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मा�सक �ववरण

महास�चव एवं मु� काय�कारी क� डे� से

�छता कमच� ारी �व�छ और �व�थ प�रवेश और पया�वरण 
�दान करने म � मह�वपण � भिमका िनभाते ह।�  हालाँिक, ू ू
मशीनीकरण के मा�यम से उ�ह � स�मान और सर�ा �दान करने ु

के कई �यास� के बावजद उ�ह � मह�वपण � चनौितय� का सामना करना पड़ता ह।ै ू ू ु
सीवर� और हािनकारक अपिश�� क� म�ैयअल सफाई का पण � उ�मलन, साथ ही ु ू ू
इस जोिखमभरे काय� म � लगे लोग� का उिचत पनवा�स, एक अधरा ल�य बना ह�आ ु ू
ह।ै जैसा िक कहा गया ह,ै िवधाियका, �यायपािलका, काय�पािलका और 
एनएचआरसी, भारत, रा��ीय सफाई कमच� ारी आयोग, नाग�रक समाज, मीिडया 
और अ�य स�थान� सिहत िविभ�न िहतधारक� के अथक �यास मा�यता के ं
हकदार ह।�  �गित अपे�ा के अन�प उतनी तेज नह� हो सकती, लेिकन उनका ु
योगदान अम�य ह।ैू

 एनएचआरसी कानन�, नीितय� और उनके काया��वयन म � किमय� क� पहचान ू
करने के िलए िविभ�न िहतधारक� के साथ िमलकर काम कर रहा ह,ै तथा सरकार 
और सबिधत एज�िसय� को �यावहा�रक समाधान सझा रहा ह,ै तािक सफाई काय� ं ं ु
म � शािमल लोग� के मानव अिधकार�  को बेहतर बनाया जा सके। इस �ितब�ता 
के अन�प, जनवरी, 2025 के महीने म � आयोग ने सफाई कमच� ा�रय� �ारा सीवर ु
मनैहोल और सेि�टक ट�क म � सफाई के िलए �वेश करने के जोिखमभरे  अ�यास 
पर एक ओपन हाउस चचा� आयोिजत क�। इस चचा� म � उनक� चनौितय� पर �यान ु
क� ि�त िकया गया और कार�वाई यो�य समाधान� क� खोज क� गई। इस काय��म म �
गैर सरकारी सगठन�, जमीनी �तर के काय�कता�ओ, मानव अिधकार� सर�क�, ं ं ं
सरकारी अिधका�रय�, शोधकता�ओ, िश�ािवद�, सय� रा�� एज�िसय� और ं ं ु
िनजी �े� सिहत िहतधारक� के एक िविवध समह ने भाग िलया। चचा� म � उन ू
असरि�त कामकाजी प�रि�थितय� पर �काश डाला गया, िजनका सामना कई ु
सफाई कमच� ारी अभी भी कर रह ेह � और मनैअल ह�त�ेप और सबिधत जोिखम� ु ं ं
को ख�म करने के िलए मशीनीकरण क� त�काल आव�यकता पर बल िदया गया। 
मनैअल �म को बदलने और सरि�त, अिधक स�मानजनक सफाई �थाओ को ु ु ं
सिनि�त करने के उ��ेय से अिभनव समाधान �दिशत�  िकए गए। इस परामश � पर ु
एक िव�तत �रपोट� इस समाचार प� म � शािमल ह।ैृ

इस िदशा म � 29 जनवरी 2025 को डॉ. बलराम िसह बनाम भारत सघ और अ�य ं ं
क� �रट यािचका म � स�ीम कोट� का ऐितहािसक फैसला एक मील का प�थर था। ु
इस फैसले ने छह महानगर�: िद�ली, मबई, च�ेनई, कोलकाता, ब�गल� और ंु ु
हदैराबाद म � हाथ से मलैा ढोने और सीवर क� सफाई पर परी तरह से �ितबध लगा ू ं
िदया। यह फैसला इस अमानवीय �था को ख�म करने के िलए दशे क� �ितब�ता 
क� पि� करता ह।ै �यज़लैटर के इस स�करण म � एक समिप�त लेख ह,ै 'कानन से ु ू ं ू
लेकर कार�वाई तक: भारत म � हाथ से मलैा ढोने क� �था को ख�म करने के िलए 
एक सतत सघष'� , जो इस कक�य को ख�म करने के िलए दशे भर म � िकए गए ृं ु
िविभ�न �यास� से अवगत कराता ह।ै

22 जनवरी 2025 को दावोस म � व�ड� वमन फाउडेशन �ारा आयोिजत 'इिडयाज ू ं ं
इ� विलटी मनशॉट' म � मझ ेम�य व�ा के �प म � आयोग और दशे का �ितिनिध�व ू ु ु

करने का स�मान भी िमला। स� म � भारत के साहिसक और समावेशी �ि�कोण पर 
�यान क� ि�त िकया गया, िजसका उ��ेय म�य सामािजक-आिथ�क चनौितय� का ु ु
समाधान करके जीवन को बदलना ह।ै आयोग ने भिव�य के अनकल, जलवाय-ु ू ु
लचीले बिनयादी ढाच,े कशल साव�जिनक सेवा िवतरण और दशे भर म �ु ं ु
िडिजटल सशि�करण के मा�यम से अवसर� के सजन पर जोर िदया। चचा� म �ृ
पारदश� और जवाबदहे शासन के �ित भारत क� �ितब�ता, मिहलाओ को ं
स�म वातावरण के साथ सश� बनाना और यह सिनि�त करना िक मिहलाए ु ं
वा�तव म � बाधाओ को समा� कर समानता पा सके, आिद बात� पर भी �काश ं
डाला गया। इस बात क� पि� क� गई िक भारतीय सिवधान और उसके म�य ु ं ू
समानता के मल िस�ात को बनाए रखते ह,�  यह सिनि�त करते ह�ए िक दशे के ू ं ु
सिवधान को अपनाने के बाद से मिहलाओ को समान अिधकार िमले ह।�  ं ं
�गितशील नीितय� ने मिहलाओ को भारत के सामािजक-आिथ�क िवकास और ं
ती� आिथ�क िवकास के �मख चालक के �प म � �थािपत िकया ह।ैु

भारत म � मिहलाए ँन केवल रा��ीय िवकास म � भागीदार ह,�  बि�क वे दशे के 
भिव�य को �व�प दनेे म � भी समान भागीदार ह।�  वसधवै कट�बकम' (िव� एक ु ु ु
प�रवार ह)ै के नारे के साथ, भारत समानता, �याय, �वत�ता और बध�व को ं ं ु
बढ़ावा दनेे तथा हर �तर पर मानव अिधकार�  और समावेिशता का समथ�न करने 
के िलए दिनया भर के दशे� के साथ सहयोग करना जारी रखता ह।ैु

जनवरी के महीने म � आयोग म � चार स�ाह के ऑन-साइट शीतकालीन इटन�िशप ं
काय��म का समापन भी ह�आ। 18 रा�य� और 2 सघ रा�य �े�� के 61 छा�� ं
�ारा इटन�िशप परी करना  सराहनीय था, िजसने उ�ह � मानव अिधकार� के िविभ�न ं ू
पहलओ पर 50 से अिधक �यावहा�रक स�� के मा�यम से ��यात िव�ान�, ु ं
मानव अिधकार सर�क� और डोमने िवशषे�� से जड़ने का मच �दान िकया। ं ु ं
उ�ह�ने प�तक समी�ा, आ�य गह�, पिलस �टेशन�, जेल� और रा��ीय बाल ृु ु
अिधकार सर�ण आयोग (एनसीपीसीआर) के �े�ीय दौरे, साथ ही समह ं ू
असाइनमट�  म � भी सि�य �प से भाग िलया। इसके अित�र�, आयोग ने अपनी 
ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप भी श� क�, िजसे दशे के दरदराज के �े�� म �ं ु ू
यवा छा�� को मानव अिधकार स  र�क� के �प म � िद�ली म � रहने और खाने-ु ं
पीने के िलए श�य लागत पर मानव अिधकार िश�ा �दान करने के िलए िडज़ाइन ू
िकया गया ह।ै

�यजलैटर के इस स�करण म � आपको एनएचआरसी, भारत के सद�य� के दौर� के ू ं
साथ-साथ जनवरी 2025 के महीने म � आयोग �ारा िकए गए अ�य �मख ु
काय��म� और गितिविधय� क� �रपोट� भी दी गई ह।ै हम � आशा ह ैिक आपको यह 
पढ़ने म � �ानवधक�  और �िचकर लगेगा।

[भरत लाल]
महासिचव एव म�य काय�कारी, एनएचआरसी, भारतं ु

�व
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जो�खम भरे अप�श� क� हाथ से सफाई

करने वालो के अ�धकार एवं ग�रमा

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने िविभ�न मानव अिधकार म�� पर ु
कई कोर �प गिठत िकए ह,�  तािक सबिधत म�ालय� के डोमने  िवशषे ��, िश�ािवद� और ु ं ं ं
व�र� सरकारी अिधका�रय� के साथ चचा� क� जा सके। इन कोर �प मीिटग के अलावा, ु ं

आयोग िविभ�न मानव अिधकार म�� पर िविवध िहतधारक� के साथ ओपन हाउस चचा� भी आयोिजत ु
करता ह।ै 3 जनवरी, 2025 को आयोग ने नई िद�ली म �
अपने प�रसर म � हाइि�ड मोड म � '�यि�य� क� ग�रमा और 
�वत�ता - हाथ से मलैा ढ़ोने वाल� के अिधकार' पर ं
केि��त एक ओपन हाउस चचा� का आयोजन िकया।

अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने सद�य� ू ु
�ीमती िवजया भारती सयानी और �यायमित� (डॉ) िब�त ू ु
रजन सारगी, महासिचव �ी भरत लाल और अ�य व�र� ं ं
अिधका�रय� क� उपि�थित म � स� क� अ�य�ता क�। 
उपि�थत लोग� म � िविभ�न म�ालय� और रा�य सरकार�, ं
गरै सरकारी सगठन�, मानव अिधकार सर�क�, सय� ं ं ं ु
रा�� एजि� सय�, िनजी सगठन� और शोध िव�ान� के ं
�ितिनिध शािमल थ,े  िज�ह�ने हाथ से मलैा ढ़ोने वाल� के 
अिधकार� और उनक� ग�रमा सिनि�त करने से सबिधत ु ं ं
मह�वपण � म�� पर चचा� म � योगदान िदया।ू ु

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक हाथ से मलैा ू ु
ढ़ोने के काय� को समा� करने के िलए िवधायी �प 
से �यास िकया जा रहा ह,ै कायक� ारी �प से �बिधत ं
िकया जा रहा ह,ै और �याियक �प से िनगरानी क� 
जा रही ह।ै हालािक, सीवजे  और जोिखम भरे कचरे ं
क� हाथ से मलैा ढ़ोने पर �ितबध लगाने वाले ं
काननी �ावधान� के बावजद, सफाई कमच� ा�रय� ू ू
क� मौत� अभी भी हो रही  ह,�  जो बेहद िचताजनक ं
ह।ै

उ�ह�ने कहा िक �भावी उपचारा�मक उपाय सझाने ु
के िलए हाथ से मलैा ढ़ोने क� �था के मल कारण� ू
का अ�ययन करना और समझना आव�यक ह।ै 
उ�ह�ने एक रा�य म � परी�ण के तौर पर रोबोिटक 
सफाई जसै े तकनीक� नवाचार� को श� करने के ु
मह�व पर भी जोर िदया, तािक इसे परे दशे म � लाग ू ू
िकया जा सके।

चचा� का एजड� ा तय करते ह�ए, भारत के 
एनएचआरसी के महासिचव �ी भरत लाल ने कहा 

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न बैठक क� अ��ता करते �ए

बैठक का एक ��

िवचार-िवमश�

रा
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िक आयोग ने डॉ. बलराम िसह बनाम भारत सघ और अ�य के मामले म � स�ीम कोट� के िदशा-िनदश� � के ं ं ु
अनसार मशीनीकत सफाई �ि�याओ को लाग करने और उनक� �गित क� समी�ा करने के िलए ृु ं ू
रा�य� के साथ सि�य �प से बातचीत क� ह।ै यह सामने आया ह ैिक िविभ�न रा�य� ने उपय��  िदशा-ु
िनदश� � के अनसार सभी शहरी �थानीय िनकाय� के िलए तीन साल तक के काय�� म तैयार िकए ह।�  साथ ु
ही उ�ह�ने बताया िक कछ जाितयाँ और समदाय हाथ से मलैा ढ़ोने से असमान �प से �भािवत ह,�  ु ु
िजसके िलए लि�त ह�त�पे  क� आव�यकता ह।ै

इससे पहल,े  रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के सय� सिचव, �ी दवे�े� कमार िनम ने तीन ं ु ु
तकनीक� स�� - ‘भारत म � सिे �टक और वअे र ट�क� म � होने वाली मौत� के म� ेपर �यान दनेा’, ‘हाथ से ु
मलैा ढ़ोने पर पण � �ितबध क� आव�यकता’ और ‘हाथ से मलैा ढ़ोने वाले के िलए पनवा�स उपाय: ू ं ु
स�मान और सश��करण क� िदशा म � आगे क� राह और भिव�य क� योज़नाए’ का सि�� िववरण ं ं
िदया। उ�ह�ने कहा िक हाथ से मलैा ढ़ोना सबसे बड़ी सामािजक चनौितय� म � से एक ह,ै िजसे समा� करने ु
के िलए सामिहक और ठोस �यास� क� आव�यकता ह।ैू

चचा� म � कई �िति�त व�ाओ म,�  �ी �भात कमार िसह, �बध िनदशेक, रा��ीय सफाई कमच� ारी िव� ं ु ं ं
एव िवकास िनगम, �ी बेजवाड़ा िव�सन, रा��ीय सयोजक, सफाई कमच� ारी आदोलन, नई िद�ली, �ी ं ं ं
सजॉय मजमदार, व�र� वाश िवशषे �, यिनसफे  इिडया, �ी ु ू ू ं
यसफ कबीर, जल �व�छता और �वा��य िवशषे �, ू ु
यिनसफे , भारत, रोिहत क�कड़, सीपीएचईईओ, �ी ू
रािशद क�रबन�कल, िनदशेक, जने रोबोिट�स इनोवशे न, ं
केरल, बैशाली लािहड़ी, अतरा���ीय �म सगठन, डॉ ं ं
िवनोद कमार, िविध और िनदशेक, सट� र फॉर �मन राइटस ु ्ू
एड सबा�टन� �टडीज, नेशनल लॉ यिनविसट� ी, मजला ं ू ं ु
�दीप, ववे  फाउडेशन, स�ी राज कमारी, सोिलनास ं ु ु
इटीि�टी �ाइवटे  िलिमटेड, तिमलनाड, �ो. शीवा दबे, ं ु ु
�लमे  यिनविसट� ी, पण,े �ी एम. क�णा, �बध िनदशेक, ृू ु ं
काम-एिवडा एनवायरो इजीिनयस� �ाइवटे  िलिमटेड, स�ी ं ु
�मित पाडे, सलाहकार, नीित आयोग शािमल थ।े  िवचार-ृ ं
िवमश � से िन�निलिखत �मख स�तितया  सामने आई;ु ं ु ं ं

i. �भावी क�याण काया��वयन सिनि�त करने ु
के िलए जमीनी �तर पर िनगरानी और 
�ितिनिध�व को मजबत करना;ू

ii. पनवा�स काय�� म� क� �भावशीलता बढ़ाने ु
और उिचत मजदरी सिनि�त करने के िलए ुू
सव�� ण आयोिजत करना;

iii. 2013 अिधिनयम के तहत सफाई कमच� ा�रय� 
और हाथ से मलैा ढ़ोने वाले के बीच अतर को ं
�प� करना;

iv. सफाई �ि�याओ के मशीनीकरण को ं
�ो�सािहत करना और �िश�ण �दान करना, 
िवशषे  �प से �थायी आजीिवका के िलए 
मिहलाओ के नेत�व वाले �वय सहायता ृं ं
समह� (एसएचजी) को सश� बनाना;ू

v. हाथ से मलैा ढ़ोने और सीवर मौत� से सबिधत ं ं
आकड़� म � पारदिशत� ा बढ़ाना, बजट आवटन, ं ं
और एसबीएम और नम�ते योजनाओ के तहत ं
जाग�कता अिभयान;

vi. हाथ से मलैा ढ़ोने और सीवर सफाई म � शािमल 
�िमक� के िलए �मता िनमा�ण �िश�ण �दान 
करना;

vii. जोिखमभरे अपिश� क� सफाई म � तकनीक� 
नवाचार� के िलए िव�ीय सहायता क� 
पशे कश करना;

महास�चव �ी भरतलाल ��तभा�गय� को संबो�धत करते �ए।

��तभा�गय� का एक समूह



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  फरवरी 202५ | |    6

viii. डी�लिजग बाजार प�रचालन को िविनयिमत एव औपचा�रक बनाना;ं ं

ix. सर�ा उपकरण� क� उपल�धता सिनि�त करना तथा जाग�कता ु ु
कायश� ालाओ का आयोजन करना; तथां

x. हाथ से मलैा ढ़ोने वाले क� पहचान करने के िलए एक िनगरानी त� ं
िवकिसत करना तथा �वा��य बीमा, िश�ा और अ�य क�याणकारी 
लाभ� के िलए एक डाटाबेस तैयार करना।

xi. आयोग काननी और नीितगत �ावधान� के काया��वयन को मजबत ू ू
करने, मौजदा अतराल को पाटने और �भािवत �यि�य� के �भावी ू ं
पनवा�स को सिनि�त करते ह�ए हाथ से मलैा ढ़ोने के पण � उ�मलन क� ु ु ू ू
िदशा म � काम करने के िलए इन सझाव� पर आगे िवचार-िवमश � करेगा।ु

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त �ी वी. �

रामासु�म�न �ारा चे�ई म� 13व� �थकएड कॉ��ेव 2025 � ू

म� भारत क� वै��क मानव अ�धकार ���त पर व�� 

रत के रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के अ�य� �यायमित� वी. ू
रामास�म�यन ने च�े नई म � आयोिजत 13व� िथकएड कॉ��लेव 2025 म � म�य भाषण ु ं ू ु
िदया। ‘बैल�िसग द �के�स: अिधकार, कत��य और भारतीय आ�मा' िवषय पर बात ं

करते ह�ए उ�ह�ने समकालीन भारत म � मानव अिधकार�, शासन और अिधकार� और कत��य� के बीच 
िवकिसत हो रह ेसतलन क� मह�वपण � भिमका पर जोर िदया। िदनमिण के सपादक वै�नाथन �ारा ं ु ू ू ं
सचािलत इस स� ने भारत के मानव अिधकार ढाच,े चनौितय� और वैि�क मा�यता पर चचा� करने के ं ं ु
िलए एक मच �दान िकया।ं

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न 

�दनम�ण संपादक �ी वै�नाथन के साथ बातचीत करते �ए

�यायमित� रामास�म�यन ने इस बात पर �काश ू ु
डाला िक ऐितहािसक �प से भारतीय समाज 
अिधकार� के �ित जाग�क होने के बजाय कत��य 
के �ित जाग�क रहा ह।ै हालािक, 20व� सदी म,�  ं
�यान �यि�गत अिधकार� क� ओर चला गया। 
उ�ह�ने कहा िक अब वैि�क बदलाव हो रहा ह,ै 
जहा लोग समाज के �ित अपने कत��य� के �ित ं
अिधक जाग�क हो रह ेह,�  उ�ह � एहसास हो रहा ह ै
िक अिधकार� क� सर�ा िज�मदेा�रय� को परा करने ु ू
के साथ जड़ी ह�ई ह।ै उ�ह�ने कहा,"दसर� के ु ू
अिधकार� का स�मान करने का कत��य �वय पर ं
लाग िकए िबना, हमारे अपने अिधकार खतरे म � पड़ ू
जाएगे।"ं

मानव अिधकार� को लाग करने म � भारत क� अनठी ू ू
चनौितय� पर बात करते ह�ए, �यायमित� ु ू
रामास�म�यन ने दशे क� िवशाल िविवधता पर ु
�काश डाला, जहाँ आठ से अिधक �मख धम� का ु
पालन िकया जाता ह,ै 1,640 से अिधक जाितयाँ 
और समदाय सह-अि�त�व म � ह,�  और 22 ु
आिधका�रक भाषाए ँकई जातीय समह� के साथ ू
िमलकर इसके सामािजक-सा�कितक प�र��य को ृं

�रपोट�स्

भा
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आकार दतेी ह।�  यह िवशाल िविवधता मानव अिधकार� के �वत�न को 
जिटल और मह�वपण � दोन� बनाती ह,ै िजसके िलए एक सतिलत �ि�कोण ू ं ु
क� आव�यकता होती ह ैजो साव�भौिमक अिधकार� को बनाए रखते ह�ए 
सा�कितक सवेदनशीलता का स�मान करता ह।ैृं ं

�यायमित� रामास�म�यन ने एनएचआरसी क� मा�यता म � दो साल क� दरेी के ू ु
िलए �लोबल अलायस ऑफ नेशनल �मन राइटस इ�टीटयशस ् ् ूं ं ंू
(GANHRI) �ारा िदए गए कारण� से भी परी तरह असहमित जताई। ू
कारण यह बताया गया िक एनएचआरसी का गठन 1993 के पे�रस िस�ात� ं

के अनसार नह� िकया गया था। उ�ह�ने कहा िक उनके तक�  म � एक बिनयादी ु ु
दोष ह,ै उ�ह�ने कहा, "यिद आप एनएचआरसी के �दशन�  का आकलन 
करते ह � और कहते ह � िक यह मानक के अन�प नह� ह,ै हम आपको ��यापन ु
नह� दतेे ह,�  तो म � सहमत ह�। लेिकन यिद आप कहते ह � िक आपके ज�म के ं
तरीके म � ज�मजात िवकित ह,ै तो मझ ेलगता ह ैिक यह एनएचआरसी क� ृ ु
��यापन के बारे म � नह� ह,ै बि�क यह सरकार के ��यापन ह।ै" उ�ह�ने 
�वीकार िकया िक एनएचआरसी क� वैि�क मा�यता म � दरेी एक मह�वपण �ू
चनौती ह,ै खासकर तब जब उ�ह�ने एक महीने पहले ही इसके अ�य� का ु
पद सभाला ह।ैं

कानून से काय�वाही तकः जो�खम भरे अप�श� को 

समा� करने के �लए �नरंतर �यास
थ से मलैा ढ़ोना  एक ऐसी �था ह ैिजसम � अ�वा��यकर शौचालय�, सीवर� और सेि�टक 
ट�क� से मानव मल को हाथ से साफ करना, ले जाना और िनपटाना शािमल ह।ै यह न 
केवल मानवीय ग�रमा के सदभ � म � घिणत ह,ै बि�क मानव अिधकार� का भी गभीर ृं ं

उ�लघन ह।ै रा��ीय िवमश � म � इसके उ�मलन के िलए लबे समय से आ�ान और इराद� के बावजद, यह ं ू ं ू
�था भारत के कछ िह�स� म � जारी ह,ै भले ही इसके उ�मलन के उ��ेय से कई काननी �ावधान ह।�ु ू ू

29 जनवरी, 2025 को यह म�ा िफर से �यान म � आया, जब भारत के सव��च �यायालय ने छह ु
महानगरीय शहर�: िद�ली, मबई, च�ेनई, कोलकाता, ब�गल� और हदैराबाद म � हाथ से मलैा ढ़ोना और ंु ु
हाथ से सीवर सफाई पर �ितबध लगाने का एक मह�वपण � फैसला जारी िकया, जब उसने कहा िक क� � ं ू
के हलफनाम ेम � अ�टबर, 2023 म � अपने पहले के फैसले के जवाब म � �प�ता का अभाव था, जब डॉ ू
बलराम िसह बनाम भारत सघ और अ�य �ारा दायर यािचका पर सनवाई करते ह�ए हाथ से सफाई को ं ं ु
परी तरह से ख�म करने और इस �था म � लगे लोग� के पनवा�स क� माग क� गई थी। अदालत ने ू ु ं
अिधका�रय� को 13 फरवरी, 2025 तक एक िव�तत हलफनामा ��तत करने का भी िनदश�  िदया ह,ै ृ ु
िजसम � यह उ�लेख िकया गया हो िक उनके सबिधत शहर� म � हाथ से मलैा ढ़ोना और सीवर सफाई कब ं ं
और कैसे बद ह�ई थी। इस फैसले के साथ �यायालय ने �प�ता, पारदिशत� ा और �वत�न म � लगातार ं
अतराल को उजागर करते ह�ए इस लबे समय से चली आ रही सम�या को दर करने क� िदशा म � एक कड़ा ं ं ू
सदशे िदया ह।ैं

इससे पहले, �यायालय ने हाथ से मलैा ढ़ोने वाले का एक �यापक सव��ण करने और हाथ से सीवर 
सफाई से सबिधत मौत� के िलए मआवजे का आ�ान िकया था। आयोग ने नोट िकया िक 775 िजल� म �ं ं ु
से 456 क� �रपोट� के बावजद िक हाथ से मलैा ढ़ोना या सीवर सफाई का कोई मामला नह� ह,ै जो िक ू
पारदिशत� ा और �गित क� कमी �प� थी, खासकर �मख शहर� म।�  आयोग ने िचताजनक िवचारणीय ु ं
आकँड़� को भी उजागर िकया, िजसम � हाथ से सीवर सफाई के कारण 2018 और 2022 के बीच 347 

मौत� ह�ई। उ�र �दशे, तिमलनाड और िद�ली इन ुं
मौत� के 40% के िलए िज�मदेार थे। �यायालय ने 
क� � को हाथ से मलैा ढ़ोने के काय� को समा� करने 
के �यास� का आकलन करने के िलए रा�य� के 
साथ सहयोग करने का िनदश�  िदया था, जबिक 14 
िनदश�  जारी करते ह�ए हाथ से मलैा ढ़ोना को परी ू
तरह से ख�म करने के िलए क� � और रा�य सरकार� 
दोन� क� िज�मदेारी पर भी जोर िदया गया था। अ�य 
उ�लेखनीय उपाय� म � से एक सीवर सफाई से 
सबिधत मौत� के िलए मआवजे को 10 लाख �पये ं ं ु
से बढ़ाकर 30 लाख �पये करना शािमल था।

इस मामले म � स�ीम कोट� के नवीनतम फैसले �ारा ु
भी भारत म � हाथ से मलैा ढ़ोने के उ�मलन म � ह�ई ू
�गित का म�याकन करने का अवसर िमला ह।ै ू ं
िपछले कछ वष� म,�  भारत ने हाथ से मलै ा ढ़ोने के ु
उ�मलन के िलए कई कानन बनाए ह,�  िजनम � हाथ से ू ू
मलैा ढ़ोने वाले का रोजगार और श�क शौचालय� ु
का िनमा�ण (िनषधे) अिधिनयम, 1993 और हाथ 
से मलैा ढ़ोने वालो के �प म � रोजगार का िनषधे और 
उनका पनवा�स अिधिनयम, 2013 शािमल ह।�  ु
2013 के अिधिनयम ने हाथ से मलैा ढ़ोने को 
अपराध घोिषत करके, पनवा�स को अिनवाय� ु

लेख

हा
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बनाकर और वैकि�पक आजीिवका �ावधान� को पेश करके इस म� ेको ु
सबोिधत करने म � मह�वपण � �गित क� ह।ै उन लोग� के िलए जो हाथ से मलैा ं ू
ढ़ोने काय� म � शािमल ह।�

इन कानन� के बावजद, बताए गए आकड़� और जमीनी हक�कत� पर गौर ू ू ं
करने से यह सकेत नह� िमलता िक हाथ से मलैा ढोने क� �था परी तरह से ं ू
ख�म हो गई ह,ै जैसा िक सव��च �यायालय ने भी कहा ह।ै कई �रपोट� और 
अ�ययन� से पता चलता ह ैिक दशे के कछ िह�स� म,�  खास तौर पर �ामीण ु
इलाक� और शहरी झि�गय� म,�  जहा बिनयादी ढाच ेक� कमी ह,ै हाथ से मलैा ं ु ंु
ढोने क� �था अभी भी मौजद ह।ै िबना सर�ा उपकरण� के सीवर साफ करने ू ु
के िलए मजबर िकए जाने के कारण मौत� होती रहती ह।�ू

इस खतरे से िनपटने के िलए तकनीक� ह�त�ेप क� आव�यकता को 
�वीकार करते ह�ए, क� � सरकार ने आवास और शहरी मामल� के म�ालय ं
(MoHUA) के मा�यम से शहरी �े�� म � �व�छता म � सधार के िलए �व�छ ु
भारत िमशन (शहरी) क� श�आत क�। दशे भर के नगर िनगम� को सेि�टक ु
ट�क, मनैहोल और सीवर क� सफाई के िलए �वचािलत सीवर सफाई 
मशीन� और अ�य रोबोिटक उपकरण� को अपनाने के िलए �ो�सािहत करने 
हते मह�वपण � धनरािश आविटत क� ह,ै िजससे जोिखम भरे सफाई काय� म �ु ू ं
मानव क� भागीदारी समा� हो जाएगी।इस �ि�कोण के एक भाग के �प म,�  
सरकार �थानीय सफाई कमच� ा�रय� के िलए मशीनीकत उपकरण� के ृ
सचालन और रखरखाव पर �िश�ण काय��म भी श� कर रही ह,ै िजससे ं ु
दीघक� ािलक ि�थरता सिनि�त हो सके।ु

मशीनीकरण को बढ़ावा दनेे के सरकार के �यास� को रा��ीय सफाई 
कमच� ारी िव� एव िवकास िनगम (एनएसकेएफडीसी) �ारा परक बनाया ं ू
गया ह,ै जो हाथ से मलैा ढ़ोने वाले और उनके प�रवार� के पनवा�स के िलए ु
िव�ीय सहायता �दान करता ह।ै इस सहायता म � कौशल िवकास काय��म 
और छोटे �यवसाय श� करने के िलए ऋण का �ावधान शािमल ह,ै िजससे ु
हाथ से मलैा ढ़ोने वालो को स�मानजनक काम करने म � मदद िमलती ह।ै 
भारतीय रेलवे ने �लेटफॉम � और कोच� पर हाथ से सफाई को कम करने के 
िलए �व�छता �थाओ को आधिनक बनाने म � भी मह�वपण � �गित क� ह।ै ं ु ू
रोबोिटक िडवाइस, वै�यम-आधा�रत टॉयलेट �लीिनग और बायो-ू ं
टॉयलेट जैसी मशीनीकत �णािलय� को लाग करने से जोिखम भरे �व�छता ृ ू
काय� म � मानवीय भागीदारी कम ह�ई ह।ै �व�छ रेल, �व�छ भारत अिभयान 
याि�य� म � �व�छता के �ित जाग�कता को बढ़ावा दतेा ह।ै 
हालाँिक,बिनयादी ढाच ेक� कमी और रखरखाव क� चनौितया बनी ह�ई ह।�ु ं ु ं

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत भी लगातार िचता ं
जताता रहा ह ैऔर सीवर और जोिखम भरे कचरे क� हाथ से सफाई को बद ं
करने, इसक� जगह मशीन से सफाई करने और इस काम म � लगे �िमक� को 
राहत और पनवा�स दनेे तथा िबना सर�ा उपकरण के �िमक� को काम पर ु ु
रखने वाल� के िखलाफ कड़ी कार�वाई करने के िलए िदशा-िनदश�  जारी 
करता रहा ह।ै एनएचआरसी क� �, रा�य� और सघ रा�य �े�� से हाथ से मलैा ं

ढ़ोना के मल कारण� को दर करने, पीिड़त� को राहत �दान करने और काननी ू ूू
उपाय� के �वत�न के मा�यम से �याय सिनि�त करने का आ�ह करता रहा ु
ह।ै एनएचआरसी सरकारी िनकाय�, नाग�रक समाज सगठन� और िनजी ं
�े� के �मख िहतधारक� को एक साथ लाकर भिव�य क� राह पर चचा� करने ु
के िलए सेिमनार और काय�शालाए भी आयोिजत करता रहा ह।ैं

एनएचआरसी ने 2021 म � अपनी परामश� के मा�यम से, जो 2023 के 
स�ीम कोट� के िदशा-िनदश� � के समान ह,ै िजसम � सीवर सफाई गितिविधय� ु
क� िनयिमत िनगरानी क� आव�यकता पर भी �काश डाला गया ह,ै तािक 
यह सिनि�त िकया जा सके िक कोई भी �यि� खतरनाक प�रि�थितय� म �ु
काम न करे। आयोग ने हाथ से मलैा ढ़ोने वाले ए�ट के तहत दड के स�त ं
काया��वयन �ारा नगर िनगम�, ठेकेदार� और सरकारी एज�िसय� को 
जवाबदहे ठहराने के मह�व पर जोर िदया, जो अभी भी हाथ से मलैा ढ़ोने 
वाले को काम पर रखते ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने हाथ से मलैा ढ़ोने ु
से सबिधत कई िशकायत� को भी सभाला ह,ै  कानन के उ�लघन के िलए ं ं ं ू ं
अिधका�रय� को जवाबदहे ठहराया ह।ै कई मामल� म,�  आयोग ने �वत: 
स�ान के मा�यम से ह�त�ेप िकया ह।ै कई रा�य� म � सीवर� म � असरि�त ं ु
काय� ि�थितय� के कारण हाथ से मलैा ढ़ोने वाले क� म�य के बारे म � मीिडया ृ ु
म � आई खबर� का स�ान िलया जाए तथा यह सिनि�त िकया जाए िक ं ु
�भािवत प�रवार� को कानन के अनसार मआवजा िमले।ू ु ु

कछ �गित के बावजद, सीवेज और जोिखम भरे कचरे क� हाथ से सफाई के ु ू
पण � उ�मलन के िखलाफ लड़ाई म � चनौितया बनी ह�ई ह।�  भिव�य क� राह ू ू ु ं
उ�नत सफाई �ौ�ोिगिकय� के िवकास और तैनाती को बढ़ावा दनेे के िलए 
साव�जिनक-िनजी भागीदारी को बढ़ाने म � िनिहत ह,ै यह सिनि�त करते ह�ए ु
िक ये समाधान छोटे नगर पािलकाओ के िलए िकफायती और सलभ दोन� ं ु
ह।�  नगरपािलकाओ के पास िनजी �थान� म � सीवर गडढ� और मनैहोल क� ्ं
मशीनीकत सफाई के िलए सेवाए �दान करने के िलए एक त� उपल�ध ृ ं ं
होना चािहए, जो एक चनौती ह।ैु

�व�छ प�रवेश और पया�वरण सिनि�त करने म � सफाई कमच� ा�रय� क� ु
भिमका और योगदान का कभी भी अनादर नह� िकया जा सकता या उसे ू
कम नह� आका जा सकता। िकसी काम के मह�व को उसके िन�पादन के ं
तरीके से कम नह� िकया जा सकता। इसिलए, बस इतना ही आव�यक ह ैिक 
सीवेज और जोिखम भरे कचरे क� नगे हाथ� से सफाई को समा� िकया जाए ं
और कमच� ा�रय� को उनक� सर�ा और �व�छता के िलए मशीनीकत ृु
सहायता और सर�ा उपकरण �दान िकए जाए, िजससे उ�ह � स�मान िमलेगा ु ं
और उनक� जाित और समदाय से परे अ�य लोग� क� भागीदारी अिधकतम ु
होगी। इसके अलावा, उनके बीच िनरतर जाग�कता अिभयान चलाने क� ं
आव�यकता ह ैिक वे िबना सर�ा उपकरण� के जोिखम भरे और सीवेज ु
कचरे क� सफाई न कर�, तािक हाथ से मलैा ढोने क� �था को परी तरह से ू
समा� िकया जा सके और �भािवत समदाय� के पनवा�स और समाज म �ु ु
एक�करण के मा�यम से उनक� ग�रमा को बहाल िकया जा सके।
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मह�पूण� ह��ेप
��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत के िलए मानव अिधकार उ�लघन क� घटनाओ के बारे म � जानने के िलए मीिडया �रपोट� बह�त ं ं
उपयोगी साधन रही ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने मानव अिधकार उ�लघन के ऐसे कई म�� का �वत: स�ान िलया और मानव अिधकार उ�लघन के ु ं ु ं ं
पीिड़त� को राहत पह�चाई। जनवरी 2025 के दौरान, आयोग ने �वत: स�ान से मीिडया �ारा �रपोट� िकए गए किथत मानव अिधकार उ�लघन के 06 मामल� ं ं ं

म � स�ान िलया गया तथा सबिधत अिधका�रय� को �रपोट� के िलए नोिटस जारी िकए गए। इनम � से कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैं ं ं ु ं

�त: सं�ान
उपचार से इनकार करने के कारण एक 

व�र� नाग�रक �ारा आ�ह�ा

(केस नं. 13/10/1/2025)

25 िदसबर, 2024 को मीिडया �रपोट�स म � 72 ्ं
वष�य एक �यि� के मामले को उजागर िकया 
गया, िजसने कना�टक के ब�गल� म � रा�य सरकार ु
�ारा सचािलत िकदवई ममेो�रयल इ�टीटयट ् ूं ं
ऑफ ऑ�कोलॉजी म � आय�मान भारत �धानम�ी ु ं
जन आरो�य योजना (AB PM-JAY) के तहत 5 
लाख �पये के कवरेज से इनकार िकए जाने के बाद 
��ध होकर अपनी जान ले ली। योजना म � उनके ु
नामाकन के बावजद, अ�पताल ने व�र� नाग�रक� ं ू
के िलए इसके काया��वयन के सबध म � रा�य ं ं
सरकार से आिधका�रक िनदश� � क� अनपि�थित ु
का हवाला दतेे ह�ए लाभ दनेे से इनकार कर िदया। 
इसके अित�र�, मीिडया �रपोट� ने कई अ�य 
उदाहरण� का उ�लेख िकया ह ैजहाँ AB PM-
JAY व�र� नाग�रक योजना के लाभािथ�य� को 
इसके लाभ� तक पह�चँने म � किठनाइय� का सामना 
करना पड़ा ह।ै

मामले का स�ान लेते ह�ए रा��ीय मानव अिधकार  ं
आयोग (एनएचआरसी) ने क� �ीय �वा��य एव ं
प�रवार क�याण म�ालय के सिचव और कना�टक ं
सरकार के म�य सिचव को नोिटस जारी कर इस ु
म� ेपर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै अपे�ा ह ैिक नोिटस ृु ं
के जवाब म � कना�टक और अ�य रा�य�/सघ रा�य ं
�े�� म � एबी पीएम-जेएवाई व�र� नाग�रक योजना 

के वत�मान काया��वयन क� ि�थित के बारे म �
जानकारी शािमल होगी।

कई ���य� �ारा लड़क� का यौन 

शोषण 

(केस नं. 12/11/15/2025)

15 जनवरी 2025 क� मीिडया म � खबर आई िक 
केरल के पथानामिथ�ा िजले म � अनसिचत जाित ु ू
क� एक लड़क� के साथ कई लोग� ने यौन शोषण 
िकया। खबर के अनसार, इस मामले म � 30 ु
एफआईआर म � 59 आरोिपय� म � से 44 लोग� को 
िगर�तार िकया गया ह।ै दो आरोपी िवदशे भाग गए 
ह � और बाक� 13 को अभी िगर�तार िकया जाना 
बाक� ह।ै आयोग ने केरल के म�य सिचव और ु
पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले म �ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ै आयोग �ारा मागी जा रही ृ ं ं
िव�तत �रपोट� म � एफआईआर क� ि�थित, उसके ृ
�वा��य और उसे दी गई िचिक�सा दखेभाल, 
परामश � और मआवजा (यिद कोई हो) क� ि�थित ु
शािमल होना अपेि�त ह।ै

सीवेज प���ग �शेन क� सफाई 

करते समय दो ��मक� क� मौत

(केस सं�ा 34/6/24/2025)

21 जनवरी 2025 को मीिडया म � खबर आई िक 
गजरात के सर��नगर िजले म � भिमगत सीवेज पिपग ु ु ू ं ं

�टेशन म � फसने के बाद दो �िमक� क� दम घटने से ं ु
मौत हो गई। बताया जा रहा ह ैिक यह घटना तब ह�ई 
जब �िमक िबना िकसी सर�ा उपकरण के सीवेज ु
पिपग �टेशन क� सफाई करने के िलए उसम � घसे ं ं ु
थे। पीिड़त पाटडी नगर िनगम के सिवदा कमच� ारी ं
थे। तदनसार, आयोग ने गजरात के म�य सिचव ु ु ु
और पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर ु
मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै आयोग ने मामल� ृ ं
क� जाच क� ि�थित के साथ-साथ पीिड़त प�रवार� ं
को िदए गए मआवजे (यिद कोई हो) को भी ु
शािमल करना अिनवाय� कर िदया ह।ै

�बजली का करंट लगने से मौत

(केस नं. 53/7/5/2025)

22 जनवरी, 2025 को मीिडया ने बताया िक 
दि�ण ह�रयाणा िबजली िवतरण िनगम 
(डीएचबीवीएन) के एक लाइनमनै क� 21 
जनवरी, 2025 को ग��ाम, ह�रयाणा के ु
िसकदरपर बधा म � िबजली के �ासफामर�  पर काम ं ु ं
करते समय करट लगने से मौके पर ही मौत हो गई। ं
किथत तौर पर, जब वह काम कर रहा था, तब 
िबजली क� आपित� िफर से श� कर दी गई थी। ू ु
आयोग ने दि�ण ह�रयाणा िबजली िवतरण िनगम 
(डीएचबीवीएन) के चयेरमनै और ग��ाम के ु
पिलस आय� को नोिटस जारी कर िव�तत �रपोट� ृु ु
मागी ह।ै �रपोट� म � एफआईआर क� ि�थित और ं
मतक के िनकटतम स�बधी को िदए गए मआवजे ृ ं ु
(यिद कोई हो) को शािमल करने क� अपे�ा ह।ै

रा
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सद� के मौसम म� 474 बेघर 

���य� क� मौत

(केस नं. 130/30/0/2025)

16 जनवरी, 2025 को मीिडया ने बताया िक बेघर 
लोग� के िलए काम करने वाले एक गैर सरकारी 
सगठन स�टर फॉर होिलि�टक डेवलपमट�  ं

(सीएचडी) के अनसार, िद�ली म � इस सद� के ु
मौसम म � 56 िदन� के भीतर लगभग 474 लोग� क� 
जान चली गई ह।ै किथत तौर पर, ये मौत� 15 
िदसबर, 2024 से 10 जनवरी, 2025 के बीच गम �ं
कपड़े, कबल और पया�� आ�य जैसे आव�यक ं
सर�ा�मक उपाय� क� अनपल�धता के कारण ह�ई ु ु
ह।�  एनजीओ के किथत दावे के अनसार, िद�ली म �ु

लगभग 80 �ितशत अ�ात शव बेघर �यि�य� के 
थे। आयोग ने म�य सिचव और िद�ली के पिलस ु ु
आय� को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत ृु
�रपोट� मागी ह।ैं

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, 
भारत क� �ाथिमक िज�मदेा�रय� म � से 
एक मानव अिधकार  उ�लघन के ं

मामल� को सबोिधत करना, पीिड़त� क� ं
िशकायत� को सनना और ऐसे मामल� म � उिचत ु
राहत क� स�तित करना ह।ै यह िनयिमत �प से ऐसे ं ु

राहत के �लए सं�ु�तयां
िविभ�न मामल� को उठाता ह ैऔर पीिड़त� को 
राहत दनेे के िलए सबिधत अिधका�रय� को िनदश�  ं ं
और स�तितया  दतेा ह।ै जनवरी, 2025 म � 05 ं ु ं
मामल� म � पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी के ं ं
िलए 18 लाख �पये से अिधक क� मौि�क राहत 
क� स�तित  क� गई थी, िजसम � पाया गया था िक ं ु

लोक सेवक� ने या तो मानव अिधकार�  का 
उ�लघन िकया था या उनक� सर�ा म � लापरवाही ं ु
बरती थी। इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी 
गई तािलका म � िदए गए केस नबर को लॉग करके ं
एनएचआरसी क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया 
जा सकता ह:ै

योग ने िविभ�न लोक 
�ािधकरण� से भगतान के सा�य ु
के साथ अनपालन �रपोट� या ु

अ�य अवलोकन /िनदश�  क� �ाि� होने पर 07  

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान
मामल� को बद कर िदया। आयोग क� स�तितय� ं ं ु
पर पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी को ₹ 30 ं ं
लाख क� रािश का भगतान िकया गया। इन मामल� ु
का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए 

गए केस नबर को लॉग करके एनएचआरसी क� ं
वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

रा

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 3900/4/1/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िबहार

2. 446/18/12/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 3.00 ओिडशा

3. 1521/36/7/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 3.00 तेलगानां

4. 3895/18/2/2022 िहरासत म � यातना 2.00 ओिडशा

5. 13359/24/32/2024 िबजली का करट लगने से मौतं 5.00 उ�र �दशे

आ
�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 1107/20/14/2020-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 राज�थान

2. 4/21/3/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िसि�कम

3. 1693/24/39/2018-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 7.00 उ�र �दशे
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केस �डीज

�हरासत म� मौत

(केस नंबर 1693/24/39/2018-जेसीडी)

यह मामला 2018 म � उ�र �दशे के जौनपर के ु
िजला कारागार म � एक �यि� क� िहरासत म � ह�ई 
मौत से सबिधत ह।ै अपने नोिटस के जवाब म � �ा� ं ं
साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया िक जाच ं
करने वाले म�य �याियक मिज��ेट ने कहा था िक ु
मतक कैदी के िखलाफ िजला कारागार, जौनपर के ृ ु
िकसी भी अिधकारी या कमच� ारी �ारा द�य�वहार ु
या शारी�रक हमले के दाव� क� पि� करने वाला ु
कोई सबत नह� ह।ै हालािक, एमईआर ने मिज��ेट ू ं
जाच के दौरान मतक क� प�नी �ारा लगाए गए ृं
आरोप� को सबोिधत नह� िकया, िजसम � उसने ं
दावा िकया था िक पिलस किमय� � ने उसे बताया ु
था िक उसके पित के िसर पर लगी चोट जेल म �
हाथापाई के कारण ह�ई थी। इसके अलावा, आयोग 
के पैनल म � िचिक�सा िवशषे� ने बताया िक िसर 
पर लगी चोट ऐसी ि�थित म � थी जो खद िगरने के ु
कारण नह� हो सकती थी। इसिलए, आयोग ने 
माना िक यह घटना जेल अिधका�रय� क� ओर से 
िहरासत म � बद �यि� के जीवन क� र�ा करने म �ं
लापरवाही का सकेत दतेी ह ैऔर इसिलए उ�र ं
�दशे सरकार को मतक के िनकटतम स�बधी को ृ ं

राहत के �प म � 7 लाख �पये का भगतान करने क� ु
स�तित  क�, िजसका भगतान िकया गया।ं ु ु

नकली शराब पीने से मौत�

(केस सं�ा 9165/24/31/2021)

यह मामला 2021 म � उ�र �दशे के गािजयाबाद म �
जहरीली शराब पीने से कछ लोग� क� मौत से जड़ा ु ु
ह।ै िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक रा�य के 
अिधका�रय� ने 2021 म � उ�र �दशे के 
गािजयाबाद म � अवैध शराब बेचने वाले कछ ु
�यापा�रय� के साथ िमलीभगत क�। जाच �रपोट� म �ं
कहा गया ह ैिक तीन आरोिपय� को िगर�तार कर 
�याियक िहरासत म � भजे िदया गया और एक अ�य 
ने अदालत के सामने आ�मसमप�ण कर िदया। 
अपने नोिटस के जवाब म � �ा� �रकॉड� पर साम�ी 
के आधार पर, आयोग ने पाया िक पिलस और ु
आबकारी िवभाग �ारा अवैध शराब के िनमा�ण 
और िब�� क� जाँच करने म � िवफलता के कारण 
नकली शराब के सेवन से दो �यि�य� क� म�य ह�ई ृ ु
थी। इसिलए, आयोग ने उ�र �दशे सरकार को 
उनके िनकटतम स�बधी को राहत के �प म � 1-1 ं
लाख �पये दनेे क� स�तित क�। अनशिसत रािश ं ु ु ं
का िविधवत भगतान िकया गया।ु

नाबा�लग� क� ह�ा और यौन शोषण

(केस नं. 620/4/26/2024)

यह मामला 2024 म � िबहार के पटना म � दो 
नाबािलग लड़िकय� के बला�कार से जड़ा ह,ै ु
िजनम � से एक क� ह�या कर दी गई थी जबिक दसरी ू
गभीर �प से घायल हो गई थी। किथत तौर पर, ं
पीिड़त लड़िकय� के माता-िपता ने गमशदगी क� ु ु
िशकायत दज� कराने के िलए पिलस से सपक�  ु ं
िकया था, लेिकन कोई कार�वाई नह� क� गई। 
�रकॉड� पर मौजद साम�ी के आधार पर, आयोग ने ू
पाया िक अगर पिलस ने समय पर कार�वाई क� ु
होती, तो जघ�य अपराध को टाला जा सकता था। 
इसिलए, िबहार सरकार को अपने लोक सेवक� 
क� लापरवाही के िलए िज�मदेार ठहराते ह�ए, 
आयोग ने मतक लड़क� के िनकटतम स�बधी को ृ ं
8.25 लाख �पये और दसरी लड़क� को 3.75 ू
लाख �पये क� राहत रािश दनेे क� स�तित  क�। ं ु
अनशिसत रािश का िविधवत भगतान िकया गया। ु ं ु
आयोग को यह भी बताया गया िक आरोपी को 
अदालत ने आजीवन कारावास क� सजा सनाई ह।ैु

ई मामल� म,�  आयोग ने सबिधत रा�य अिधका�रय� के दाव� के िवपरीत पाया िक पीिड़त� के मानव अिधकार� का उ�लघन उनक� काननी कार�वाई क� ं ं ं ू
कमी, िनि��यता या चक के कारण ह�आ था। इसिलए, आयोग ने मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम के तहत न केवल मामले-दर-मामला आधार पर ू ं
दोषी अिधका�रय� के िखलाफ दडा�मक कार�वाई क� स�तित क�, बि�क मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी को आिथ�क ं ं ु ं ं ं

राहत दनेे क� भी स�तित क�। आयोग को सबिधत रा�य अिधका�रय� �ारा अपनी स�तितय� के अनपालन क� �रपोट� भी िमली। इनम � से कछ मामल� का साराश इस ं ु ं ं ं ु ु ु ं
�कार ह:ै

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

4. 31853/24/78/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 उ�र �दशे

5. 4688/30/1/2021-ड��यसीू यौन उ�पीड़न के मामले म � पिलस क� िनि��यताु 5.00 िद�ली

6. 2842/18/5/2017 रा�य एव क� � सरकार के अिधका�रय� �ारा िनि��यतां 1.00. ओिडशा

7. 9165/24/31/2021 अवैध शराब के सेवन से मौत 2.00 उ�र �दशे

क
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�े�ीय दौरे
��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी मानव अिधकार� और सबिधत रा�य सरकार� और उनके ं ं
सबिधत अिधका�रय� �ारा आयोग �ारा जारी परामिशय� �   क� ि�थित का आकलन करने के िलए समय-समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा करते ह �ं ं
। इन दौर� म �  वे आ�य गह�, जेल�, पय�वे�ण गह� आिद का भी दौरा करते ह � और सरकारी अिधका�रय� को मानव अिधकार�  के िहत म � आव�यक �यास ृ ृ

करने के िलए जाग�क करते ह।�  आयोग �ारा मानव अिधकार उ�लघन के मामल� के शी� िनपटान म � क� मदद करने के िलए रा�य अिधका�रय� �ारा समय पर �रपोट� ं
��तत करने पर भी जोर दतेा ह।ैु

बकाया रा�श जारी करने म� देरी

(केस नं. 1071/1/2/2024)

मामला िशकायतकता� को रािश जारी करने म � दरेी 
से सबिधत ह,ै िजसने 2022 म � िजला कले�टर, ं ं
अनतपरम, आ� �दशे के आदशेानसार कोिवड-ं ु ु ं ु
19 रोिगय� को 20,52,650/- �पये का भोजन 
आपित� क� थी। अपने नोिटस� के जवाब म � �रकॉड� ू

पर मौजद साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया ू
िक िजला िचिक�सा एव �वा��य अिधकारी ने ं
�मािणत प�� के साथ िबल� को आ� �दशे ं
सरकार के �वा��य आय� को अ�ेिषत नह� ु
िकया, और इसिलए, िबल� को अ�वीकार कर 
िदया गया या समा� कर िदया गया।

आयोग ने िशकायत क� एक �ित सिचव, �वा��य 

एव प�रवार क�याण म�ालय, आ� �दशे सरकार ं ं ं
और िजला कले�टर, अनतपरम को भजेी, तािक ं ु ू
आव�यक कार�वाई सिनि�त क� जा सके और ु
मामले म � सबिधत अिधका�रय�/कमच� ा�रय� क� ं ं
िज�मदेारी तय करने सिहत अपनी कार�वाई �रपोट� 
��तत क� जा सके। आयोग के ह�त�ेप के बाद, ु
िशकायतकता� के लिबत िबल� का भगतान िकया ं ु
गया।

एनएचआरसी, भारत के सद�� 

का दौरा

i.) 7 जनवरी, 2025 और 10-17 जनवरी, 2025 तक, �ी ि�यक ं
काननगो, सद�य, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने मानव ू
अिधकार� के बारे म � जाग�कता का �सार करने और �थानीय 
समदाय�/लोग� के साथ-साथ नाग�रक समाज सगठन� के �यास� को ु ं
�ो�सािहत करने के िलए उनके साथ बातचीत करने के िलए 
ओखला, िद�ली और म�य �दशे के भोपाल, िविदशा और रायसेन 
िजल� म � ि�थत झ�गी बि�तय� का दौरा िकया।ु

ii.) 6-7 जनवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती 
िवजया भारती सयानी ने ब�गल� क� स��ल जेल और मसैर, कना�टक ु ू
के एचडी कोटे तालक म � एसटी पो�ट मिै�क ग�स� हॉ�टल का दौरा ु
िकया और वहा मानव अिधकार�  क� ि�थित का आकलन िकया। ं
इस दौरे का उ��ेय उनक� िचताओ और चनौितय� को समझना और ं ं ु
सधार के �े�� क� पहचान करना था।ु

iii.) 31 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती 
िवजया भारती सयानी ने आ� �दशे के ने�लोर िजले के कोवर क� ं ू
�ाम पचायत म � सफाई कमच� ा�रय� से मलाकात क� और उनके ं ु
कत��य� और सि�सडी, योजनाओ और प�शन के लाभ� से सबिधत ं ं ं
म�� पर चचा� क�। सद�य ने कोवर म � जेडपी ग�स� हाई �कल का भी ु ू ू

एनएचआरसी, भारत क� सद�, �ीमती �वजया भारती सयानी कना�टक के मैसूर म� 

एचडी कोट ेतालुक म� एसटी पो� मै��क ग�� हॉ�ल का �नरी�ण करती �ई

एनएचआरसी, भारत क� सद�, �ीमती �वजया भारती सयानी 

ब�गलु� म� स��ल जेल का दौरा करती ��

रा
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एनएचआरसी, भारत क� 

सद�, �ीमती �वजया 

भारती सयानी ने�ोर के 

कोवूर �ाम पंचायत म� 

सफाई कम�चा�रय� के साथ

औचक दौरा िकया। उ�ह�ने पाया िक 800 छा�� वाले इस 
िव�ालय म � केवल 10 शौचालय थे, �व�छता क� कमी 
थी, पीने के पानी क� उिचत आपित� नह� थी और भोजन के ू
िवतरण म � अिनयिमतता थी।

�वशेष ��तवेदक और मॉ�नटर
भारत के रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) ने दशे 
के िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार  ि�थितय� क� िनगरानी के 
िलए 14 िवशषे �ितवेदक िनय� िकए ह।�  वे आ�य गह�, जेल�, ृु
पय�वे�ण गह� और इसी तरह के स�थान� का दौरा करते ह,�  ृ ं
आयोग के िलए �रपोट� सकिलत करते ह � िजसम � भिव�य क� ं
कार�वाई के िलए उनके अवलोकन और सझाव शािमल होते ह।�  ु
इसके अित�र�, आयोग ने 21 िवशषे मॉनीटस� को िनय� िकया ु
ह ै िज�ह � िविश� िवषयगत मानव अिधकार  म�� क� दखेरेख ु
करने और आयोग को अपने िन�कष� क� �रपोट� करने का काम 
स�पा गया ह।ै जनवरी, 2025 के दौरान, िवशषे �ितवेदक� और 
मॉनीटस� ने कई �थान� का दौरा िकया।

�वशेष ��तवेदक

i.)  11 से 15 जनवरी, 2025 तक, �ी उमशे कमार शमा� ने ु
सिवधाओ का आकलन करने के िलए भज िजले के बाल ु ं ु
गह�/व�ा�म� म � �ाथिमक, मा�यिमक और ततीयक �तर ृ ृ ृ
क� �वा��य दखेभाल �दान करने वाले सरकारी �वा��य 
दखेभाल स�थान� का दौरा िकया।ं

ii.) 23 से 30 जनवरी, 2025 तक �ीमती सिच�ा िस�हा ने ु
मानव अिधकार ि�थितय� का आकलन करने के िलए 
पि�मी िसहभम, झारखड के चाईबासा म � क�तरबा गाधी ं ू ं ू ं
बािलका िव�ालय, एससी/एसटी आवासीय िव�ालय, 

जवाहर नवोदय िव�ालय, ऑ�जव�शन होम, श�ेटर होम, 
नारी िनकेतन का दौरा िकया।

iii.) 26 से 31 जनवरी, 2025 तक �ी उमशे कमार ने जेल म �ु
कैिदय� के मानव अिधकार� के सर�ण के िलए सिवधाओ ं ु ं
का आकलन करने के िलए उ�र लखीमपर, असम म �ु
िजला जेल का दौरा और िनरी�ण िकया।

�वशेष मॉ�नटर

i.) 21 से 29 जनवरी, 2025 तक, �ी बालक�ण गोयल ने ृ
महारा�� म � व�ा�म�, बाल दखेभाल स�थान� और ृ ं
अवलोकन गह� और आगनवाड़ी क� �� आिद का मौके पर ृ ं
िनरी�ण और डेटा स�ह के िलए दौरा िकया।ं

ii.) 20 से 25 जनवरी, 2025 तक, डॉ. �दी� कमार नायक ने ु
ओिडशा के झारसगड़ा, सदरगढ़ और �य�झर िजल� म � क� ु ु ं ु ु
काय��म के िजला �तरीय अिधका�रय�, समाज क�याण 
िवभाग�, मिेडकल कॉलेज� और अ�पताल�, सामदाियक ु
�वा��य क� ��, �ाथिमक �वा��य और क�याण क� ��, 
सामा�य समदाय� और क� कॉलोिनय� का दौरा िकया।ु ु

एनएचआरसी, भारत क� 

�वशेष ��तवेदक, �ीमती 

सु�च�ा �स�ा झारखंड के 

प��मी �स�हभूम ��त एक 

आ�य गृह म� दौरा करती 

�ई

एनएचआरसी, भारत के 

�वशेष मॉ�नटर, �ी 

बालकृ� गोयल ने महारा� 

म� राजा �शवाजी सरकारी 

�ूल, मुंबई का दौरा करते 

�ए
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एनएचआरसी शीतकालीन इंटन��शप काय��म

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत �ारा �नातको�र �तर के छा�� के िलए 
आयोिजत 4-स�ाह क� �यि�गत शीतकालीन इटन�िशप – 2024, 16 जनवरी, 2025 को सप�न ह�ई। ं ं
इसका शभार�भ 19 िदसबर, 2025 को ह�आ था। दशे के िविभ�न िव�िव�ालय� और महािव�ालय ु ं
के िभ�न- िभ�न श�ैिणक िवषय� से 80% मिहलाओ सिहत 61 छा�� ने इसे परा िकया। उ�ह � 1,000 से ं ू
अिधक आवेदक� म � से शॉट�िल�ट िकया गया था। इनम � 18 रा�य� और दो सघ रा�य �े�� के छा� ं
शािमल थे।

समापन स� को सबोिधत करते ह�ए एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी.रामा स�म�यन ं ू ु
ने सद�य �यायमित� (डॉ.) बी.आर. सारगी और व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित म � छा�� को इटन�िशप ू ं ं

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत को मानव अिधकार� सर�ण एव सवधन�  तथा उनके बारे म � जाग�कता का �सार करने हते ं ं ं ु
अिधिद� ह।ै यह अपने जनसपक�  और मानव अिधकार सवेदनशीलता का िव�तार करने के िलए इटन�िशप काय��म, सहयोगी �िश�ण और िविभ�न ं ं ं
अ�य गितिविधयाँ आयोिजत कर रहा ह।ै इटन�िशप �यि�गत �प से और साथ ही ऑनलाइन मोड म � आयोिजत क� जाती ह।ै ऑनलाइन इटन�िशप यह ं ं

सिनि�त करने के िलए आयोिजत क� जाती ह ैिक दरदराज के �े�� के छा� िबना िकसी या�ा और िद�ली म � रहने के खच � के इसम � शािमल हो सक� ।ु ू

�मता �नमा�ण काय��म

के सफल समापन पर बधाई दी। उ�ह�ने कहा िक 
आज के यवाओ को अपने पास मौजद सचनाओ ु ं ू ू ं
तक पह�च का सबसे अ�छा और सबसे रचना�मक ं
उपयोग करना चािहए। उ�ह � जीवन म � मानवीय 
म�य� को अपनाना चािहए, िजसके िबना वे दसर� ू ू
के मानव अिधकार�  का स�मान नह� कर सकते।

उ�ह�ने मानव अिधकार� के स�मान और पालन क� 
सिदय� परानी भारतीय लोकाचार और स�कित क� ृु ं
समि� को रेखािकत िकया, जो आजादी के तरत ृ ं ु ं
बाद भारत के सिवधान म � भी प�रलि�त ह�ई, िजसने ं
ज�म से ही मन�य के सभी अिवभा�य अिधकार� ु
को म� कर िदया। सभी को समान नाग�रक और ु
राजनीितक अिधकार िदए गए; अ�प�यता को ृ
समा� कर िदया गया और मिहलाओ सिहत सभी ं
को मतदान का अिधकार िदया गया।

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक दिनया के ू ु ु
सबसे पराने लोकत� अम�ेरका म � भी मानव ु ं
अिधकार� के िवकास को सवैधािनक और काननी ं ू
�प से साकार होने म � वष� का सघष � लगा। 1776 म �ं
ि�िटश शासन से आजादी के वष� बाद, 1865 म �
गलामी को ख�म करने म � 90 साल लग गए और ु
उसके बाद 1956 म � अलगाव कानन को ू
असवैधािनक घोिषत करने म � 90 साल लग गए इस ं
सदभ � म � उ�ह�ने �सा पा�स� का उदाहरण िदया, जो ं
एक अ�ेत नाग�रक अिधकार काय�कता� थ�, 
िज�ह�ने एक �ेत �यि� को अपनी बस क� सीट दनेे 
से इकार कर िदया था, िजससे अम�ेरक� नाग�रक ं
अिधकार आदोलन क� श�आत ह�ई, िजसे मािट�न ं ु
लथर िकग जिनयर ने 381 िदन� तक नगर िनगम ू ं ू
क� बस� का बिह�कार करके आगे बढ़ाया, िजसके 
प�रणाम�व�प अततः अ�ेत और �ेत अम�ेरक� ं
नाग�रक� के बीच भदे करने वाले पथ�करण कानन ृ ू
को समा� कर िदया गया।

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामसु�म�न ��श�ुओ ंको संबो�धत करते �ए

समापन स� म� भाग लेने वाले ��तभागी

रा
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एनएचआरसी भारत, के अ�� और व�र� आ�धका�रय� के साथ ��श�ु

ऑन-साइट �यि�गत इटन�िशप के मह�व पर जोर दतेे ह�ए उ�ह�ने कहा िक ऐसे काय��म �यि�य� को ं
खशी, आनद, चनौितय� और म�य �णािलय� को साझा करने का एक अपरणीय अवसर �दान करते ह �ु ं ु ू ू
- एक ऐसा अनभव िजसे ऑनलाइन सेिटग म � दोहराया नह� जा सकता। उ�ह�ने आगे कहा िक जीवन ु ं
कौशल केवल िकताब� से नह� सीख ेजाते बि�क पार�प�रक सचार के मा�यम से सबसे अ�छे तरीके से ं
िवकिसत िकए जाते ह।�  उ�ह�ने इस त�य क� सराहना क� िक 80% इटन� मिहलाए थ� और कहा िक ं ं
ऐितहािसक �प से, मिहलाओ ने मानव अिधकार  आदोलन का नेत�व िकया ह।ैृं ं

इससे पहले, एनएचआरसी, भारत के महासिचव, �ी भरत लाल ने अपने सबोधन म � छा�� से ं
सहानभित, सवेदनशीलता और जवाबदहेी के मल म�य� को आ�मसात करने और �कट करने का ु ू ं ू ू
आ�ह िकया। इटन�िशप ने छा�� को िविभ�न ��यात व�ाओ के मा�यम से मानव अिधकार�  के ं ं
िविभ�न पहलओ से प�रिचत होने का अवसर िदया। उ�ह�ने छा�� से आ�ह िकया िक वे इटन�िशप के ु ं ं
दौरान �ा� �ान का उपयोग कर� और अ�याय के िखलाफ आवाज उठाकर समाज को वापस दनेे के 
िलए मानव अिधकार�  के दायरे का िव�तार कर� जो एक वा�तिवक 'ग� दि�णा' होगी।ु

एनएचआरसी के सय� सिचव �ी दवे�� कमार िनम ने इटन�िशप �रपोट� ��तत क�। उ�ह�ने कहा िक ं ु ु ं ु
एनएचआरसी के व�र� अिधका�रय�, िवशषे�� और नाग�रक समाज के �ितिनिधय� �ारा मानव 
अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर स�� के अलावा, �िश�ओ को पिलस �टेशन�, ितहाड़ जेल, ु ं ं ुु
रा��ीय उपभो�ा िववाद िनवारण आयोग, रा��ीय बाल अिधकार सर�ण आयोग और िद�ली म �ं
आशा िकरण आ�य गह का दौरा कराया गया। इन गितिविधय� ने �िश�ओ को सरकारी स�थान� के ृ ं ंु
कामकाज, मानव अिधकार सर�ण त� और समाज के कमजोर वग� के अिधकार� क� सर�ा से जड़ी ं ं ु ु
जमीनी हक�कत और ज�रत� के बारे म � बह�म�य जानकारी दी। �ी िनम ने प�तक समी�ा, समह शोध ू ु ू
प�रयोजना ��तित और भाषण �ितयोिगता के िवजेताओ क� भी घोषणा क�।ु ं

ऑनलाइन अ�का�लक इंटन��शप शु�

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने 27 जनवरी, 2025 को अपना दो स�ाह का 
ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप काय��म (ओएसटीआई) श� िकया। इस काय��म म � भाग लेने के ं ु
िलए दशे के िविभ�न भाग� से िविवध श�ैिणक िवषय� के 80 �नातक और �नातको�र �तर के छा�� 
को चना गया ह,ै काय��म का उ��ेय भारत म � मानव अिधकार� से सबिधत कानन� और उनके ु ं ं ू

अन�योग का �ान �दान करना ह।ैु

इटन�िशप का उ�ाटन करते ह�ए, एनएचआरसी, ं
भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ) िब�त रजन ू ु ं
सारगी ने मानव अिधकार� के सर�ण के मह�व पर ं ं
जोर िदया। उ�ह�ने भारतीय लोकाचार और स�कित ृं
म � मानव अिधकार� के स�मान क� सम� िवरासत ृ
पर �काश डाला जो हमारे सिवधान और कानन म �ं ू
प�रलि�त होती ह।ैउ�ह�ने कहा िक इस इटन�िशप ं
काय��म का उ��ेय �िश�ओ को लोग� के ंु
अिधकार�, खास तौर पर कमज़ोर समदाय� के ु
अिधकार� के िलए आवाज़ उठाने के िलए सश� 
बनाना ह।ै उ�ह�ने �िश�ओ से आ�ह िकया िक वे ंु
काय��म म � भागीदारी दनेे, िवशषे�� से सीखने और 
अिधक �यायपण � और समतापण � समाज बनाने म �ू ू
योगदान द।�

इससे पहले, एनएचआरसी के सय� सिचव �ी ं ु
दवे�� कमार िनम ने काय��म के सावधानीपव�क ु ू
तैयार िकए गए पाठय�म का सि�� िववरण िदया, ् ं
िजसम � �या�यान और ितहाड़ जेल जैसी स�थाओ ं ं
के वचअ� ल िविजट शािमल ह,�  जो मानव ु
अिधकार� क� जमीनी हक�कत के बारे म � ��य� 
जानकारी �दान करते ह।�  उ�ह�ने �िश�ओ को ंु
िविभ�न गितिविधय�/�ितयोिगताओ के बारे म � भी ं
बताया, जो मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ ु ं
के बारे म � उनके अनभव को बढ़ाएगे। ु ं
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एनएचआरसी, भारत के 

सद�, �ायमू�त�  (डॉ.) 

�ब�ुत रजंन सारगंी 

ऑनलाइन इंटन��शप का 

उ�ाटन करते �ए

सदाबाई रईसनी म�हला 

महा�व�ालय, नागपुर, 

महारा� म� मानव अ�धकार  

जाग�कता काय�शाला

काय�शालाएं

जनवरी, 2025 के दौरान, आयोग ने 04 सहयोगा�मक मानव 
अिधकार जाग�कता काय�शालाओ का भी समथ�न िकया, जो ं
इस �कार थ�:

i.) 10 जनवरी, 2024 को, एनएचआरसी, भारत ने सदाबाई 
रायसोनी मिहला कॉलेज, नागपर, महारा�� के सय� ु ं ु
त�वाधान म � मिहला अिधकार� पर एक िदवसीय �िश�ण 
काय��म का आयोजन िकया।

काय��म आयोिजत िकया। एनएचआरसी, भारत के सय� ं ु
सिचव, �ी दवे�� कमार िनम ने 'मानव अिधकार �परेखा: ु
मानव अिधकार� का सर�ण एव सवधन�  करने म �ं ं ं
एनएचआरसी क� भिमका' िवषय पर एक स� िलया।ू

iii.) 20 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत ने अ�णाचल 
�दशे के नामसाई ि�थत अ�णाचल यिनविस�टी ऑफ़ ू
�टडीज़ (AUS) के सहयोग से 'िश�ा के अिधकार' पर दो 
िदवसीय काय�शाला का आयोजन िकया। इसम � िश�क�, 
शोधकता�ओ और छा�� सिहत 200 से अिधक ं
�ितभािगय� ने भाग िलया।

अ�णाचल अ�यन 

�व��व�ालय, नामसाई, 

अ�णाचल �देश म� मानव 

अ�धकार जाग�कता 

काय�शाला

एनएचआरसी, भारत के 

संयु� स�चव, �ी डी.के. 

�नम, नई �द�ी म� 

आईएलआई ��श�ण 

काय��म म� ��तभा�गय� को 

संबो�धत करते �ए

ii.) 11 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत ने �याियक 
अिधका�रय� के िलए भारतीय िविध स�थान ं
(आईएलआई) के सय� त�वाधान म � 'मानव अिधकार : ं ु
म� े और चनौितया' िवषय पर दो िदवसीय �िश�ण ु ु ं
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iv.) 22 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी इिडया ने �ोफेसर ं
एनआर माधव मनेन अतःिवषय क� � फॉर �रसच � एिथ�स ं
एड �ोटोकॉ�स, सीयएसएटी, कोि�च, केरल के सय� ं ू ं ु
त�वाधान म � 'िनजता का अिधकार और िडिजटल �पेस: 
एक मजबत मानव अिधकार िवधायी  ढाच ेके िनमा�ण क� ू ं
िदशा म'�  िवषय पर हाइि�ड मोड म � दो िदवसीय अतरा���ीय ं
सगो�ी का आयोजन िकया।ं

�ानाज�न दौरे

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत कॉलेज 
�तर के छा�� और उनके सकाय� के बीच मानव अिधकार� के बारे ं
म � जाग�कता को बढ़ावा दनेे के िलए, उ�ह � मानव अिधकार�, 
उनके सर�ण त� और मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम, ं ं ं
(पीएचआरए), 1993 के अन�प इस उ��ेय के िलए इसक� ु
काय��णाली को समझने के िलए आयोग का दौरा करने के िलए 
आमि�त करता ह।ै जनवरी, 2025 के दौरान, िविभ�न कॉलेज� ं
और िव�िव�ालय� के 118 छा�� और सकाय सद�य� ने आयोग ं
का दौरा िकया और व�र� अिधका�रय� �ारा िविध और अ�वेषण  
�भाग� और िशकायत �बधन �णाली के कामकाज के बारे म �ं
जानकारी दी गई। उनके दौरे इस �कार थे:

i.) 20 जनवरी, 2024 को स�यभामा िव�ान एव �ौ�ोिगक� ं
स�थान, चग� लप�, तिमलनाड के 32 छा�� और सकाय� ने ं ु ं�
एनएचआरसी का दौरा िकया।

�ोफेसर एन.आर. माधव 

मेनन अंतः�वषय अनुसंधान 

नै�तकता एवं �ोटोकॉल 

क� �, सीयूएसएटी, को��, 

केरल म� मानव अ�धकार 

संगो�ी

ii.) 21 जनवरी, 2025 को एम�ेस लॉ कॉलेज, बदव� ान, पि�म 
बगाल के 56 छा�� और सकाय सद�य� ने एनएचआरसी, ं ं
भारत का दौरा िकया।

iii.) 24 जनवरी, 2025 को िद�ली िव�िव�ालय के कॉलेज 
ऑफ वोकेशनल �टडीज के 30 छा�� और सकाय� के एक ं
बैच ने एनएचआरसी, भारत का दौरा िकया। 

मूट कोट�

आयोग मानव अिधकार� का सवधन�  एव सर�ण हते िविध के ं ं ं ु
छा�� म � िवधायी जाग�कता और सझबझ पदैा करने के िलए मट ू ू ू
कोट� �ितयोिगताओ के आयोजन म � िविभ�न स�थान� को ं ं
सहायता भी �दान करता ह।ै जनवरी माह के दौरान, आयोग �ारा 
िन�निलिखत मट कोट� �ितयोिगताओ को सहायता �दान क� गई:ू ं

i.) 3 से 5 जनवरी, 2025 तक, आयोग ने नेशनल लॉ �कल ू
ऑफ इिडया यिनविस�टी (NLSIU), ब�गल�, कना�टक म �ं ू ु
पहली NHRC-NLSIU मट कोट� �ितयोिगता आयोिजत ू
क�। इस काय��म म � दशे भर से छा�� क� कई टीम� ने भाग 
िलया। मट �ितयोिगता  भाषण और अिभ�यि� क� ू
�वत�ता िवषय पर क� ि�त थी और �मख सवैधािनक ं ु ं
िस�ात� से जड़ने के िलए एक मच �दान करती थी। ं ु ं
एनएचआरसी, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती 
सयानी �ितयोिगता के समापन स� क� म�य अितिथ थ�। ु
उ�ह�ने कहा िक �ितयोिगता बह�त ही रोचक थी साथ ही 
उ�ह�ने  आशा �य� क�  इस तरह के अ�यास मानव 
अिधकार से स�बि�धत म�� के समथ�न म � उभरते वक�ल� ु
को पहचान दनेे म � मदद कर�गे। वह मट कोट� के अितम चरण ू ं
म � िनणा�यक मडल क� सद�य भी थी।ं
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ii.) 7 जनवरी, 2025 को आयोग ने राजीव गाधी बौि�क सपदा िविध ं ं
िव�ालय, आईआईटी खड़गपर, पि�म बगाल म � 'मानव अिधकार ु ं

एव �ौ�ोिगक�' िवषय पर एनएचआरसी-आरजीएसओआईपीएल ं
रा��ीय मट कोट� �ितयोिगता का आयोजन िकया। मट कोट� ू ू
�ितयोिगता म � िनजता के अिधकार और उससे जड़े पहलओ पर �यान ु ु ं
क� ि�त िकया गया। एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी दवे�� ं ु
कमार िनम ने उ�ाटन भाषण िदया। उ�ह�ने आशा �य� क� िक छा� ु
मानव अिधकार� के िलए तक�  दनेे म � अपने कौशल को िनखारने के 
िलए इस अवसर का सव��म उपयोग कर�गे।

iii.) 25 जनवरी, 2025 को आयोग ने आम� इ�टीटयट ऑफ लॉ, ् ूं
मोहाली, पजाब के साथ िमलकर एक मट कोट� �ितयोिगता ं ू
आयोिजत क�। �ितयोिगता म � �ितभािगय� को मौिलक सवैधािनक ं
िस�ात� से जड़ने क� चनौती दी गई।ं ु ु

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर िवचार� के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए ु ं
िविभ�न अतरा���ीय काय��म� म � भाग लेता रहता ह।ै कई िवदशेी स�थागत �ितिनिध आयोग का दौरा करते ह � और मानव अिधकार� के सवधन�  और ं ं ं
सर�ण के िलए आयोग के कामकाज को समझने के िलए अ�य�, सद�य� और व�र� अिधका�रय� से िमलते ह।�  आयोग के अ�य�, सद�य और अ�य ं

व�र� अिधकारी आयोग क� उपलि�धय� पर अपने िवचार साझा करने, अ�य एनएचआरआई के साथ बातचीत करने और तेजी से िवकिसत हो रही दिनया म � मानव ु
अिधकार� के िलए चनौितय� पर चचा� करने के िलए िविभ�न अतरा���ीय मच� पर भी जाते ह।�ु ं ं

एनएचआरसी इं�डयाज़

इ� व�लटी मूनशॉट एट दावोस

एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ारा म�हला 

सश��करण, अथ��व�ाओं का प�रवत�न �वषय पर 

भारतीय ���कोण

22-23 जनवरी, 2025 को ि�वटजरल�ड के दावोस म � आयोिजत िव� मिहला दावोस एज�डा 2025 
म � म�य भाषण दनेे का स�मान एनएचआरसी, भारत के महासिचव को िमला।' भारत क� समानता क� ु

िदशा म � एक कदम' िवषय पर म�य व�ा के �प म �ु
महासिचव ने सभी नाग�रक�, िवशषेकर 
मिहलाओ के िलए समानता, स�मान और ं
सशि�करण सिनि�त करने क� िदशा म � भारत क� ु
�गितशील या�ा पर �काश डाला। यह स� रा��ीय 
और वैि�क दोन� �तर� पर मानव अिधकार� , 

एनएचआरसी, भारत क� सद� �ीमती �वजया भारती सयानी �थम एनएचआरसी-

एनएलएसआईयू ब�गलु� मूट कोट � ��तयो�गता के समापन स� म� भाग लेती �ई

एनएचआरसी, भारत के संयु� स�चव �ी डी.के. �नम एनएचआरसी-

आरजीएसओआईपी खड़गपुर मूट कोट � ��तयो�गता म� उ�ाटन भाषण देते �ए आम� इं�ी�ूट ऑफ लॉ, मोहाली, पंजाब म� मूट कोट � ��तयो�गता का ��

रा
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ल�िगक समानता और सामािजक-आिथ�क समावेशन को बढ़ावा दनेे म � भारत क� उपलि�धय� को 
�दिशत�  करने के िलए एक मच के �प म � काय� करता ह।ैं

महासिचव ने सवैधािनक म�य�, सा�कितक िवरासत और िविधस�मत ढाच ेपर िनिमत�  समावेशी ृं ू ं ं
और समतापण � समाज को बढ़ावा दनेे के िलए भारत क� �ितब�ता पर जोर िदया। 1.4 िबिलयन लोग� ू
क� आबादी के साथ, भारत क� िविवधता, िजसम � 22 आिधका�रक भाषाए,ँ 1,800 बोिलयाँ और 
कई धािमक�  और सा�कितक पहचान शािमल ह,�  इसके समानता एज�डे क� न�व ह।ै �गितशील ृं
नीितय� ने मिहलाओ को सामािजक-आिथ�क िवकास क� �मख चालक बनने म � स�म बनाया ह,ै ं ु
िजससे वे 2047 तक िवकिसत दशे बनने के दशे के ल�य म � सहायक बन गई ह।�  साथ ही उ�ह�ने कहा 
िक भारत मिहलाओ को समान राजनीितक और नाग�रक अिधकार �दान करने म � वैि�क नेता रहा ह।ै ं
�ारिभक सवैधािनक गारटी ने शासन म � मिहलाओ क� भागीदारी सिनि�त क�, और आज, �थानीय ं ं ं ं ु
�वशासन क� 50% सीट� मिहलाओ के िलए आरि�त ह,�  हाल ही म � ससदीय िवधयेक ने इस पहल को ं ं

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल �व� म�हला दावोस एज�डा 2025 म� भागीदारी देते �ए

रा��ीय और रा�य िवधानसभाओ तक बढ़ा िदया ं
ह।ै वत�मान म,�  �ामीण �थानीय िनकाय� म � 46% 
िनवा�िचत �ितिनिध मिहलाए ँ ह,�  जो ज�डर-
सतिलत शासन क� ओर एक मह�वपण � बदलाव ं ु ू
को दशा�ता ह।ै

महासिचव ने िव�ीय समावशेन और आिथक�  
सश��करण सिनि�त करने म � िडिजटल ु
सावज� िनक अवसरचना क� भिमका के बारे म � बात ं ू
क�। 1 िबिलयन से अिधक इटरनटे उपयोगकताओ�  ं ं
के साथ, लाख� �ामीण मिहलाओ ने िडिजटल ं
तकनीक को अपनाया ह।ै जन धन योजना ने 550 
िमिलयन से अिधक बक�  खाते खोलने म � मदद क� ह,ै 
िजनम � से 66% मिहलाओ के �वािम�व म � ह,�  िजससे ं
िव�ीय �वाय�ता और आिथक�  भागीदारी बढ़ी ह।ै 
उ�ह�ने आगे उ�लखे िकया िक भारत क� सि�य 
सकारा�मक कार�वाइय� ने िश�ा, रोजगार, �वा��य 
सवेा और आव�यक सवेाओ तक पहच�ँ  सिनि�त ं ु
करके हािशए के वग� को म�यधारा म � शािमल ु
िकया ह।ै सावभ� ौिमक आय ह�तातरण, आवास, ं
�व�छता और �व�छ जल पर �यान क� ि�त करने 
वाली योजनाओ ने लाख� लोग� का उ�थान िकया ं
ह।ै भारत क� �ितब�ता केवल सहायता �दान करने 
के बारे म � नह� ह,ै बि�क यह सिनि�त करने के बारे म �ु
ह ैिक ��यके �यि� को अपने परै� पर खड़े होने और 
आगे बढ़ने का अवसर िमल।े

चचा� के दौरान भारत क� स�यतागत नीित 'वसधवै ु
कट�बकम' (िव� एक प�रवार ह)ै पर चचा� क� गई। ु ु
महासिचव ने इस बात पर जोर िदया िक भारत 
अपनी सीमाओ से परे समानता के �ित अपनी ं
�ितब�ता को कैसे आगे बढ़ाता ह,ै समावेशी 
वैि�क िनणय� -िनमा�ण और �याय का समथ�न 
करता ह।ै जी-20 म � एक नेता के �प म,�  भारत ने 
अ��क� सघ को शािमल करने का समथ�न िकया, ं
सामिहक वैि�क �गित के �ित अपनी �ितब�ता ू
को मजबत िकया। यह समथ�न सिनि�त करती ह ैू ु
िक कोई भी दशे या समदाय सतत िवकास और ु
मानव अिधकार� क� खोज म � पीछे न छट जाए।ू

भारत क� सम� सा�कितक िवरासत से �ेरणा लेते ृ ृं
ह�ए महासिचव ने इस बात पर �काश डाला िक 
िकस तरह क�णा, सहानभित और गैर-भदेभाव ु ूएनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल मु� भाषण देते �ए
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कार�वाई को �े�रत करने के िलए एक मच �दान ं
िकया। भारत क� �गितशील नीितय�, �ौ�ोिगक� 
के रणनीितक उपयोग और समावेशी शासन पर 
जोर ने इसके नाग�रक� के िलए प�रवत�नकारी 
अवसर उपल�ध कराए ह।�  जैसे-जैसे भारत 2047 ं
तक िवकास क� ओर �गितशील ह,ै समानता के 
�ित इसक� अटट �ितब�ता दिनया भर के दशे� के ू ु
िलए एक मॉडल के �प म � �ितमान ह।ै

दशे क� परपराओ म � गहराई से समािहत ह।�  भारत िहद धम,�  बौ� धम,�  जैन धम � और िसख धम � जैसे ं ं ं ू
�मख िव� धम� का घर ह,ै जबिक ईसाई धम,�  इ�लाम, यह�दी धम � और पारसी धम � के िलए भी एक ु
सप�न घर के �प म � काय� करता ह।ै इस सह-अि�त�व ने एक ऐसा वातावरण तैयार िकया ह ैजहाँ सभी ं
के िलए समानता, �याय और स�मान सव�प�र ह।ै भारत ने लगातार ऐसी नीितय� और काय��म� को 
बढ़ावा िदया ह ैजो सामािजक बाधाओ को तोड़ते ह � और समावेशी िवकास के िलए माग� बनाते ह।�ं

िव� मिहला दावोस एज�डा 2025 म � महासिचव के सबोधन �ारा ज�डर समानता, िडिजटल ं
सशि�करण और समावेशी शासन म � भारत के नेत�व को मजबती िमली। इस स� ने भारत क� ृ ू
उपलि�धय� को �दिशत�  करने और अिधक समतापण � और �यायपण � दिनया क� िदशा म � वैि�क ू ू ु

��तभा�गय� का एक समूह

नव जीवन के िनरतर बढ़ते आयाम� और उससे जड़ी चनौितय� को दखेते ह�ए मानव अिधकार�  का सवधन�  और सर�ण हमशेा एक �गितशील काय� ं ु ु ं ं
ह।ै भारत म,�  लोग� के बिनयादी मानव अिधकार� का सर�ण करके उनके क�याण को सिनि�त करने के िलए सवैधािनक �प से �ितब� लोकताि�क ु ं ु ं ं
�प से चनी गई सरकार� के अलावा, िवधाियका, �यायपािलका, एक जीवत मीिडया, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) और रा�य ु ं

मानव अिधकार आयोग (एसएचआरसी) जैसी स�थाए ँह,�  साथ ही अ�य रा��ीय आयोग और उनके रा�य समक� समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� के म�� के ं ु
�हरी के �प म � काम कर रह ेह।�  इस कॉलम का उ��ेय मानव अिधकार� के सर�ण एव सवधन�  के िलए एसएचआरसी �ारा क� गई असाधारण गितिविधय� को ं ं ं
उजागर करना ह।ै

रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार

पंजाब रा� मानव अ�धकार आयोग

पजाब रा�य मानव अिधकार आयोग, िपछले 15 वष� से हर दो साल म � चार स�ाह का �ी�मकालीन ं
और शीतकालीन इटन�िशप काय��म आयोिजत कर रहा ह।ै जनवरी, 2025 के दौरान, पजाब रा�य ं ं
मानव अिधकार आयोग ने अपने शीतकालीन इटन�िशप काय��म म � 70 �िश�ओ को �िशि�त ं ंु
िकया। इस इटन�िशप क� खािसयत यह रही ह ैिक �िश�ओ के �िश�ण के िलए "हर एक �िश� दस ं ंु ु

को िसखाए" के िस�ात का पालन िकया गया ह।ै ं
इस पहल के तहत, हर �िश� को कम से कम दस ु
�यि�य� को उनके मानव अिधकार� और इन 
अिधकार� के सवधन�  एव सर�ण के िलए मानव ं ं ं
अिधकार आयोग� के कामकाज के बारे म � िशि�त 
करने क� िज�मदेारी उठानी पड़ती ह।ै

मा
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महारा� रा� मानव अ�धकार आयोग

महारा�� रा�य मानव अिधकार आयोग (एमएसएचआरसी) �ारा जनवरी, 2025 के दौरान रा�य भर 
म � �याय, समानता और समावेश को बढ़ावा दनेे के अपने िमशन म � कई आउटरीच गितिविधयाँ, 
शिै�क जड़ाव काय��म और समदाय-क� ि�त या�ाए ँआयोिजत क� गयी।ु ु

इंटन��शप 

2 जनवरी से 30 जनवरी, 2025 तक, एमएसएचआरसी ने तीन लॉ कॉलेज� के 28 लॉ छा�� के िलए 
शीतकालीन इटन�िशप �ो�ाम आयोिजत िकया। इस काय��म का उ��ेय छा�� को आयोग के ं
कामकाज से प�रिचत कराना और मानव अिधकार म�� के बारे म � उनके अनभव  को बढ़ाना था। ु ु
मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर �या�यान� के अलावा, छा�� को मानव अिधकार  काय� के ु ं
िविभ�न पहलओ पर ��य� अनभव �ा� करने के िलए िविभ�न स�थान� का दौरा कराया गया। इनम �ु ं ु ं
क�याण जेल, ठाण ेमानिसक अ�पताल, आिदवासी आ�म �कल, बीएमसी सीवेज साइट और ू
मिहला आ�य गह शािमल थे। छा�� ने अपने फ��ड अनभव के आधार पर एक �यापक �रपोट� भी ृ ु
��तत क�।ु

पीएसएचआरसी म� छा�� क� इंटन��शप का ��

दौरा

जनवरी, 2025 के दौरान, एमएसएचआरसी 
सिचव, �ी िनितन के पािटल ने हािशए पर रह े 
समदाय� क� ज़�रत� को समझने और आयोग को ु
उपाय सझाने के िलए रा�य के िविभ�न िह�स� म �ु
कई मह�वपण � दौरे िकए, तािक सधार के िलए ू ु
सबिधत साव�जिनक अिधका�रय� को आव�यक ं ं
स�तितया क� जा सक� । उ�ह�ने िजन जगह� का दौरा ं ु ं
िकया, उनम � रायगढ़ म � यसफ़ महरौली आिदवासी ू ु
क� � और लड़क� और लड़िकय� के िलए उसका 
छा�ावास, शाितवन, क� रोिगय� के िलए एक ं ु
पनवा�स क� � और एक व�ा�म, सधागढ़ तालका ृु ु ु
म � आिदवासी इलाके शािमल थे। उ�ह�ने कातकरी 
आिदवासी समदाय को आधार काड� िवत�रत ु
करने पर �यान क� ि�त िकया, जो अ�सर �वास पर 
रहने वाला एक समह ह,ै िजनम � से कई इस ू
मह�वपण � पहचान तक पह�चँने म � असमथ� ह।�ू

ऑिट�म फोरम के सद�य� ने एमएसएचआरसी 
का दौरा िकया, आयोग ने अपने िविभ�न म�� को ु
सलझाने के िलए आयोग के ह�त�ेप क� माग क�। ु ं
काय�वाहक अ�य� �ी सजय कमार ने आयोग को ं ु
सलाह दी िक वे इस मामले म � एमएसएचआरसी के 
ह�त�ेप पर िवचार करने के िलए िशकायत दज� 
कराए।  ं

कन�टक रा� मानव अ�धकार 

आयोग

जनवरी, 2025 माह के दौरान कना�टक रा�य 
मानव अिधकार आयोग (केएसएचआरसी) ने 
रा�य के िविभ�न िजल� म � मानव अिधकार� के 
सवधन�  और सर�ण के िलए कई गितिविधयाँ ं ं
आयोिजत क�।

बे�ारी और कोलार �जल� का दौरा

केएसएचआरसी ने 9 और 30 जनवरी, 2025 को 
बे�लारी और कोलार िजल� म � मानव अिधकार  
उ�लघन क� िशकायत� क� सनवाई के िलए पण �ं ु ू
पीठ क� बैठक आयोिजत क�, तािक सबिधत ं ं
साव�जिनक अिधका�रय� को म�� को हल करने के ुएमएसएचआरसी म� शीतकालीन इंटन��शप का ��
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िलए मौके पर ही आव�यक िनदश�  िदए जा सक� । सनवाई के दौरान इन िजल� के उपाय�, सीईओ ु ु
िजला पचायत, पिलस अधी�क और अ�य अिधकारी मौजद थे।ं ु ू

आयोग ने इन िजल� म � जेल�, सरकारी बािलकाओ एव बालक� के छा�ावास� तथा अ�य सरकारी ं ं
िव�पोिषत स�थान� का भी औचक दौरा िकया तथा मानव अिधकार�  क� ि�थित का आकलन करने ं
तथा उ�ह � उनके अिधकार� के �ित जाग�क करने के िलए जनता एव अ�य सामािजक समह� के साथ ं ू
बातचीत क�।

मैसूर दौरा

केएसएचआरसी के काय�वाहक अ�य� और सद�य ने 20 जनवरी, 2025 को मसैर म � क� �ीय ू
कारागार का दौरा िकया और तीन दोषी कैिदय� क� मौत क� जाच क� और सबिधत अिधका�रय� को ं ं ं
अपने कत��य� म � अिधक सि�य और सतक�  रहने का िनदश�  िदया तािक यह सिनि�त िकया जा सके ु

केएसएचआरसी के काय�वाहक अ��, डॉ. टी. शाम भ� और सद�, �ी एस.के. व��गोडी

िक ऐसी घटनाए दबारा न ह�। उ�ह�ने केआर ं ु
अ�पताल-मसैर मिेडकल कॉलेज और अनसधान ू ु ं
स�थान, मसैर का भी दौरा िकया और मरीज� से ं ू
बातचीत क�। मरीज� के मानव अिधकार� क� 
सर�ा सिनि�त करने के िलए सिवधाओ म � सधार ु ु ु ं ु
के िलए िजला �वा��य अिधकारी और मसैर ू
मिेडकल कॉलेज और अनसधान स�थान के डीन ु ं ं
को आव�यक िनदश�  िदए गए।

आयोग ने 28 जनवरी, 2025 को पीईएस 
िव�िव�ालय, ब�गल� म � एक जाग�कता ु
�िश�ण काय��म भी आयोिजत िकया, िजसम �
लगभग 1,000 छा�� ने भाग िलया।

गोवा रा� मानव अ�धकार  

आयोग

मानव अिधकार� के बारे म � जाग�कता पैदा करने 
के िलए, गोवा रा�य मानव अिधकार  आयोग ने 
मनोिचिक�सा और मानव �यवहार स�थान ं
(आईपीएचबी), ब�बोिलम-गोवा का दौरा िकया। 
इसम � लगभग 190 रोगी ह।�  टीम ने मिहला और 
प�ष वाड� का दौरा िकया और रोिगय� से बातचीत ु
क�। आयोग ने क� टीन और रसोई �े�� का भी दौरा 
िकया, िज�ह � �व�छ प�रि�थितय� म � रखा जाता ह ै
और आहार िवशषे� और �िशि�त कमच� ा�रय� 
�ारा अ�छी तरह से दखेरेख क� जाती ह।ै

आयोग ने पाया िक बह�त से ऐसे मरीज िज�ह �
उपचार के बाद पनवा�स क� आव�यकता ह,ै वे ु
दि�ण गोवा के माजोडा� और उ�र गोवा के मापसा ु
म � मौजदा दो पनवा�स इकाइय� क� �वेश �मता क� ू ु
कमी के कारण अ�पताल म � ही रह रह ेह।�  इसिलए, 
आयोग ने  स�तित  क� िक िन�निलिखत िवभाग ं ु
गोवा के िविभ�न तालक� म � आव�यकतानसार ु ु
पनवा�स गह बनाने क� �ि�या का सम�वय और ृु
गित �दान कर�:- (1) िनदशेक, िद�यागजन� के ं
सशि�करण िवभाग, पोरवो�रम-गोवा; (2) 
िनदशेक, समाज क�याण िनदशेालय, पणजी-
गोवा; (3) िनदशेक, साव�जिनक सहायता स�थान ं
(�ोवेडो�रया), पणजी-गोवा।

केएसएचआरसी के काय�वाहक अ�� और �ा�यक सद� मैसू� ��त क� �ीय कारागार का �नरी�ण करते �ए



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  फरवरी 202५ | |    23

जीएसएचआरसी के अ�धकारी गोवा के ब�ो�लम ��त मनोरोग एवं मानव �वहार सं�ान (आईपीएचबी) का दौरा करते �ए

पी�ड़त� क� आवाज़
��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत ने 12 
अ�टबर, 1993 को अपनी �थापना के ू

बाद से अपने ह�त�ेप� के मा�यम से मानव 
अिधकार  उ�लघन के कई पीिड़त� या उनके ं
िनकटतम सबधी को सहायता पह�चाई ह।ै इस ं ं ं
कॉलम म � ऐसे पीिड़त� क� आवाज़ का सि�� अश ं ं
��तत िकया गया ह,ै जो िविभ�न सरकारी ु
�ािधकरण� �ारा काया�ि�वत एनएचआरसी क� 
स�तितय� के लाभाथ� रह ेह।�ं ु

पा�रवा�रक प�शन जारी करने म� देरी

(केस सं�ा 3433/13/23/2022)

पण,े महारा�� क� िशकायतकता� ने आरोप लगाया ु
िक वह जलगाव, महारा�� के ऑिड�न�स फै��ी ं
बोड� के एक कमच� ारी क� िवधवा बेटी ह,ै 
सेवािनवि� के बाद उसके िपता क� म�य हो गई, ृ ृ ु
लेिकन सबिधत अिधका�रय� से बार-बार अनरोध ं ं ु
करने के बावजद उसे पा�रवा�रक प�शन नह� दी जा ू
रही थी। आयोग के ह�त�ेप के बाद, यह पाया गया 

िक पा�रवा�रक प�शन क� मजरी के िलए ं ू
िशकायतकता� को कछ द�तावेज जमा करने क� ु
आव�यकता थी। मामले म � त�काल �भावी कदम 
उठाने के िलए ऑिड�न�स फै��ी, वरनगाव, ं
जलगाव, महारा�� के महा�बधक को िनदश�  िदया ं ं
गया। िशकायतकता� ने आयोग के �ित आभार 
�य� िकया ह ैिक मामले म � उसके ह�त�ेप के बाद 
उसे पा�रवा�रक प�शन का भगतान िकया गया।ु

पा�रवा�रक प�शन म� देरी

(केस सं�ा 2009/25/22/2024)

कोलकाता, पि�म बगाल क� िशकायतकता� ने ं
आरोप लगाया िक वह तलाकशदा ह ैऔर उसक� ु
माँ क� म�य के बाद, खड़गपर रेलवे िडवीजन के ृ ु ु
क�याण िनरी�क ने अनाव�यक आपि�याँ 
उठाकर उसके पा�रवा�रक प�शन के मामले को 
गलत तरीके से पेश िकया, िजससे अनिचत दरेी ु
ह�ई। सभी आव�यक द�तावेज जमा करने के 
बावजद, िनरी�क ने अ�ासिगक द�तावेज� का ू ं
अनरोध िकया और तरत कार�वाई करने म � िवफल ु ु ं

रहा। िशकायतकता� ने मामले म � ह�त�ेप करने के 
िलए आयोग के �ित आभार �य� िकया ह ै
िजसके कारण अततः मामला सलझ गया।ं ु

�बजली का करंट लगने से मौत

(केस स�या 2470/18/18/2023)ं

िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक 23 अ�टबर, ू
2023 को ओिडशा के भ�क िजले म � एक 65 
वष�य गरीब िकसान क� खते  म � काम करते समय 
िबजली के तार� के टटने से मौत हो गई। आयोग ने ू
सर�ा उपाय� को बनाए रखने म � िबजली िवभाग ु
(टीपीएनओडीएल) क� ओर से लापरवाही क� 
पहचान क� और स�तित क� िक ओिडशा सरकार ं ु
अपने अिधका�रय� क� चक के िलए पीिड़त ू
प�रवार को मआवजे के �प म � 5 लाख �पये �दान ु
करे। िशकायतकता� ने मामले म � आयोग के 
ह�त�ेप के िलए अपना आभार �य� िकया ह ै
िजसके प�रणाम�व�प मतक िकसान के प�रवार ृ
को आिथ�क राहत का भगतान िकया गया।ु

रा
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सं�ेप म� समाचार
i.) 1 जनवरी, 2025 को वैि�क िबरादरी के साथ िमलकर नए साल का ज� मनाते ह�ए, अ�य� �यायमित� �ी वी रामास�म�यन ने सद�य�, व�र� अिधका�रय� ू ु

और कमच� ा�रय� को सबोिधत िकया। उ�ह�ने परमहस योगानद क� नववष � क� शभकामनाओ को दोहराया और सभी के िलए अ�छे �वा��य क� कामना क�, ं ं ं ु ं
जो खशहाल जीवन के िलए अ�यत आव�यक ह।ैु ं

अनुकंपा के आधार पर नौकरी 

�मलने म� देरी

(केस नं. 1167/1/10/2024)

क�णा, आ� �दशे के िशकायतकता� ने आरोप ृ ं
लगाया िक उनके िदवगत दामाद, आ� �दशे ं ं
रा�य सड़क प�रवहन िनगम के बस चालक का 23 
जलाई, 2020 को सेवा म � रहते ह�ए िनधन हो गया, ु
लेिकन उनक� िवधवा (िशकायतकता� क� बेटी) 
को APSRTC से अनकपा के आधार पर नौकरी, ु ं
प�शन या �े�यटी आिद नह� िमली। आयोग के ु
ह�त�ेप के बाद, क�णा �े� क� िवभागीय चयन ृ
सिमित ने 18 नवबर, 2024 को िशकायतकता� क� ं

पीिड़त बेटी से मलाकात क� और "कड�टर �ेड ु ं
II" के पद पर अनकपा के आधार पर िनयि� ु ं ु
�दान करने के िलए उसके आवेदन पर िवचार 
िकया। �माण प� स�यापन और िचिक�सा जाच ं
परी हो गई ह ैऔर उसे िनयि� आदशे जारी िकया ू ु
जाएगा। प�शन का दावा ईपीएस प�शन के िनपटान 
के िलए आरपीएफओ अिधका�रय� को भजेा 
जाएगा। िशकायतकता� ने आयोग के �ित आभार 
�य� िकया ह ैिक मामले म � उसके ह�त�ेप के बाद 
न केवल उनक� बेटी बि�क 29 अ�य लोग� को भी 
APSRTC म � अनकपा के आधार पर नौकरी ु ं
िमली।

प�शन रोकना

(केस नं. 13231/24/48/2024)

लखनऊ, उ�र �दशे के िशकायतकता� ने आरोप 
लगाया िक वह 31 अ�टबर, 2023 को ईपीएफ ू
सगठना�मक �े�ीय काया�लय के लेखा अिधकारी ं
के पद से सेवािनव� ह�ए। उ�ह � मािसक प�शन, ृ
�े�यटी, अवकाश नकदीकरण और प�शन के ु
क�यटेशन सिहत कोई सेवािनवि� लाभ नह� ृू
िमला। आयोग के ह�त�ेप के बाद, िशकायतकता� 
के सभी बकाया जारी कर िदए गए। उ�ह�ने मामले 
म � आयोग के ह�त�ेप के िलए आभार �य� िकया 
ह ैिजसके कारण उ�ह � प�शन लाभ िमला।
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ii.) 6 जनवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती 
िवजया भारती सयानी ने डि�लकेट और लिबत मामल� से सबिधत ु ं ं ं
म�� पर चचा� करने के िलए कना�टक रा�य मानव अिधकार आयोग ु
के काय�वाहक अ�य�, सद�य� और व�र� अिधका�रय� से भट�   
क�।

iii.) 18 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी क� ��तित अिधकारी ु
�ीमती िवजय ल�मी िवहान ने �ासज�डर� क� सम�याओ को ं ं
समझने और सधार क� स�तित करने के िलए जयपर, राज�थान म �ु ं ु ु
नई भोर स�था ग�रमा गह आ�य का दौरा िकया।ृं

iv.) 23 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती 
िवजया भारती सयानी राज�थान के सीकर के ल�मणगढ़ म � मोदी 
िव�ान एव �ौ�ोिगक� िव�िव�ालय के 17व� दी�ात समारोह म �ं ं
म�य अितिथ थ�। राज�थान के रा�यपाल भी मौजद थे। उ�ह�ने ु ू
भारत म � मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने म �
एनएचआरसी क� मह�वपण � भिमका पर �काश डाला। उ�ह�ने ू ू
एनएचआरसी क� �थापना, काय� और �यापक ह�त�ेप� के बारे म �
बात क�, ��येक नाग�रक के अिधकार� क� सर�ा म � इसक� भिमका ु ू
पर जोर िदया। उ�ह�ने छा�� को �ो�सािहत िकया िक वे िजस भी �े� 
म � काम करते ह,�  मानव अिधकार�  क� स�कित को मजबत करने म �ृं ू
योगदान द।�  उ�ह�ने सामािजक-आिथ�क सीढ़ी के िनचले पायदान पर 
रहने वाल� क� पीड़ा को कम करने और अिधक समावेशी समाज 
बनाने के मह�व पर जोर िदया।

v.) 24 जनवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत क� �ेज�िटग ं
ऑिफसर, �ीमती िवजय ल�मी िवहान ने �ासज�डर राइटस ्ं
एसोिसएशन ग�रमा गह, च�ेनई, तिमलनाड का दौरा िकया। उ�ह�ने ृ ु
अपने सभी लाभािथ�य� के िलए रोजगार सिनि�त करने और �वय ु ं
सहायता समह� का एक नेटवक�  बनाने म � सगठन क� उपलि�धय� के ू ं
बारे म � जाना और उनक� चनौितय� का उ�लेख िकया।ु
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vi.) 24 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत के सद�य, �ी ि�यक  काननगो ने राची झारखड म � रा��ीय बािलका िदवस के अवसर पर 'बाल त�करी से ं ू ं ं
आजादी' - बाल द�या�पार क� रोकथाम और सामना करने के काय��म म � िवशषे अितिथ के �प म � भाग लेने के िलए बाल क�याण सघ, राची, झारखड का ं ं ंु
दौरा िकया।

vii.) 24 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत के रिज��ार (िविध), �ी जोिगदर िसह ने बीएनएम इटरनेशनल कॉलेज ऑफ लॉ, ब�बावर, गौतमब� नगर, ं ं ं ु
उ�र �दशे �ारा आयोिजत मानव अिधकार  पर अपने �कल और एनसीआर कॉलेज ऑफ लॉ के कानन के छा�� के साथ बातचीत करने के िलए म�य ू ू ु
अितिथ के �प म � गौतमब� नगर का दौरा िकया।ु

viii.) 26 जनवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत ने 76व� गणत� िदवस के ज� म �ं
रा�� के साथ भाग िलया। इस िदन को �मरणीय बनाते ह�ए, अपने प�रसर-मानव 
अिधकार भवन, नई िद�ली म � ितरगा फहराया गया।ं

ix.) 28 जनवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत क� �ेज�िटग ऑिफसर, �ीमती ं
िवजय ल�मी िवहान ने भवने�र, ओिडशा म � �ासज�डर के िलए बनाए गए सखा ु ं
ग�रमा गह का दौरा िकया और वहा रहने वाल� से मलाकात क� तथा उनक� ृ ं ु
सम�याओ और आव�यक सधार� को समझा। इस दौरे के साथ ही आयोग ने सभी ं ु
12 ग�रमा गह� का िनरी�ण परा कर िलया ह,ै तािक उनसे सबिधत म�� और ृ ू ं ं ु
सम�याओ तथा आगे के उपाय� पर एक �रपोट� तैयार क� जा सके।ं
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आगामी काय��म

th4  फरवरी,

2025

ब�च� पर एक मह�वपण � कोर �प मीिटग आयोिजत करने जा रहा ह,ै िजसका िवषय 'कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के मानव ू ु ं ू ं
अिधकार' होगा। इस चचा� का उ��ेय िकशोर �याय और बाल अिधकार सर�ण म � साथ�क बदलाव लाना ह।ैं

th7  फरवरी,

2025

आयोग, भारत सरकार के सहयोग से 'िडिजटल यग म � मानव द�या�पार का सामना' पर एक िदवसीय रा��ीय स�मलेन आयोिजत करेगा। ु ु
िहदायत�ला रा��ीय िविध िव�िव�ालय, छ�ीसगढ़।एक िदवसीय इस स�मलेन म � िडिजटल यग क� मानव द�या�पार  क� चनौितय� ु ु ुु
और इस गभीर सम�या से िनपटने के िलए नवीन समाधान� पर �काश डाला जाएगा।ं

th17  फरवरी, 

2025

एनएचआरसी िद�यागजन� के अिधकार� पर एक कोर �प बैठक आयोिजत करेगा, िजसका िवषय होगा '�गितशील िद�यागता को ं ु ं
पहचानना - िद�यागता अिधकार� के िलए एक सम� �ि�कोण अपनाना।' चचा� म � िद�यागजन� के िलए समावेशी नीितय� और ं ं
सशि�करण रणनीितय� पर जोर िदया जाएगा।

th18  फरवरी, 

2025

एनएचआरसी क� हाइि�ड मोड म � ओपन हाउस चचा� 'िडिजटल यग म � िनजता और मानव अिधकार सिनि�त करना' िवषय पर ु ु
�गितशील ह।ै

th19  फरवरी, 

2025

आयोग 'आशा काय�कता�ओ को सश� बनाना - स�मान के साथ काम करने का अिधकार सरि�त करना' िवषय पर मिहलाओ पर कोर ं ु ं
�प क� बैठक आयोिजत करेगा। यह बैठक मा�यता �ा� सामािजक �वा��य काय�कता�ओ (आशा) के अिधकार�, मा�यता और काय� ु ं
ि�थितय� को बढ़ाने पर क� ि�त होगी।

आयोग म� �वचारधीन

मामल� क� सं�ा

�ा� नई �शकायत�

पुराने मामल� स�हत �नपटान

�कये गये मामल� क� सं�ा

2,295

1,703

7,724

जनवरी 2025 म� �शकायत�

x.) 31 जनवरी, 2025 को, �ी द�यत िसह, पिलस उपाधी�क, एनएचआरसी ने क� �ीय जाससी �िश�ण स�थान (सीडीटीआई), गािजयाबाद, उ�र �दशे म �ं ं ु ू ंु
'िहरासत म � मौत, मिहलाओ के अिधकार� क� सर�ा, एनएचआरसी, एसएचआरसी, �ेस, �याियक, एनजीओ, आिद क� भिमका' िवषय पर 'जेल ं ु ू
अिधका�रय� के िलए ज�डर सवेदीकरण पर तीन िदवसीय ऑफ़लाइन पाठय�म के दौरान एसआई से िड�टी एसपी र�क तक के पिलस अिधका�रय� के िलए ् ुं
एक �या�यान िदया।
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