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��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), अपने अ�य काय� के अित�र�, जनता क� 
�याय तक पह�चँ को बेहतर बनाने के िलए समय-समय पर िविभ�न रा�य�/क� � शािसत �दशे� म �
िशिवर बैठक�  आयोिजत करता ह।ै इसका उ��ेय मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को शी� ं

राहत �दान करने हते िशकायतकता�ओ क� सनवाई उनके अपने रा�य/क� � शािसत �दशे म � सबिधत ु ं ु ं ं
अिधका�रय� क� उपि�थित म � करना ह।ै मामल� के समाधान के अलावा, ये बैठक�  अिधका�रय� म � मानव 
अिधकार� के �ित जाग�कता बढ़ाने और शी� �याय सिनि�त करने का काम करती ह।�  आयोग �ारा ु
2007 से िविभ�न रा�य� म � ऐसी िशिवर बैठक�  आयोिजत क� जा रही ह।�  इसके अित�र�, ये िशिवर बैठक�  
व�र� अिधका�रय�, गैर-सरकारी सगठन� के �ितिनिधय�, मानव अिधकार सर�क� और मीिडयाकिमय� � ं ं
के साथ मानव अिधकार� के म�� पर बातचीत करने का अवसर भी �दान करती ह।�ु

जलाई के महीने म,�  रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने भवने�र, ओिडशा और हदैराबाद, तेलगाना ु ु ं
म � ऐसी दो िशिवर बैठक�  आयोिजत क� । रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के अ�य�, �यायमित� �ी ू
वी. रामास�म�यन और सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षडगी और �ीमती िवजया भारती सयानी ने ु ू ु ं ं
भवने�र म � 144 और हदैराबाद म � 109 मामल� क� सनवाई क� और पीिड़त� को राहत के �प म � कल ु ु ु
77.65 लाख �पये क� िसफा�रश क�।

मामल� के िनपटान के अलावा, अिधका�रय� को सशासन उपाय� के एक भाग के �प म � मानव अिधकार� ु
के सवधन�  और सर�ण के मह�व के बारे म � जाग�क िकया गया। उ�ह � मानव अिधकार उ�लघन के मामल� ं ं ं
म � शी� िनणय�  लेने म � सहायता के िलए समय पर �रपोट� ��तत करने क� आव�यकता के बारे म � भी याद ु
िदलाया गया। आयोग के परामश� पर क� गई कार�वाई �रपोट� ��तत करने क� ि�थित क� समी�ा क� गई।ु

नाग�रक समाज सगठन� के �ितिनिधय� और मानव अिधकार सर�क� को मानव अिधकार� के िहत म �ं ं
सधार हते आयोग के ह�त�ेप क� आव�यकता वाले म�� को आयोग के �यान म � लाने के िलए �ो�सािहत ु ु ु
िकया गया। �े�ीय मीिडया �ितिनिधय� ने दोन� िशिवर बैठक� के अपने कवरेज के मा�यम से, आयोग के 
ह�त�ेप� के बारे म � मानव अिधकार सा�रता और जाग�कता फैलाने को और गित दी। वा�तव म,�  
मीिडया दर-दराज के �े�� म � मानव अिधकार उ�लघन के मामल� क� �रपोिट�ग म � बह�त मह�वपण � भिमका ं ू ूू
िनभा रहा ह।ै 1993 म � अपनी �थापना के बाद से ही, आयोग ने मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को ं
राहत सिनि�त करने के िलए कई मीिडया �रपोट� का �वतः स�ान िलया ह।ै मीिडया �रपोट� लोग� के िलए ु ं
जाग�कता का एक साधन भी ह � िक वे िकस �कार के म�� के िनवारण के िलए एनएचआरसी से सपक�  कर ु ं
सकते ह।�  इस �यज लैटर क� �मख �रपोट� इन दोन� िशिवर बैठक� पर क� ि�त ह।�ू ु

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत मह�वपण � मानव अिधकार म�� पर चचा� हते िविभ�न स�थाओ के ू ु ु ं ं
साथ सहयोग को बढ़ावा दतेा रहता ह।ै यह �े�ीय और रा��ीय �तर पर ऐसे म�� को म�यधारा म � लाने को ु ु
�ो�सािहत करता ह ैतािक इन सम�याओ के समाधान हते उपाय सझाए जा सक� । इसी �म म,�  आयोग ने ं ु ु
लखनऊ िव�िव�ालय �ारा 'काय��थल और साव�जिनक �थल� पर मिहला सर�ा' िवषय पर एक रा��ीय ु
सगो�ी आयोिजत करने म � सहयोग िदया। यह हाल के िदन� म � आयोग �ारा समिथ�त दसरी सगो�ी थी। इसने ं ंू

िशिवर बैठक�   
अिधका�रय� म � मानव 

अिधकार� के �ित 
जाग�कता बढ़ाने और 
शी� �याय सिनि�त ु

करने का काम करती ह।ै

महास�चव एवं मु� काय�कारी क� डे� से

मा�सक �ववरण

रा
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ल�िगक िहसा से िनपटने और मिहलाओ के िलए अिधक सरि�त एव ं ं ु ं
समावेशी साव�जिनक एव �यावसाियक �थल बनाने हते स�थागत ं ु ं
सहयोग बढ़ाने के �ित आयोग क� �ितब�ता क� पनः पि� क�।ु ु

अिखल भारतीय सेवा अिधका�रय� के �िश�ण स�थान� के साथ ं
सहयोग करना, आयोग �ारा िपछले वष � क� गई एक और मह�वपण �ू
पहल ह,ै िजसका उ��ेय यवा अिधका�रय� को मानव अिधकार� के बारे ु
म � अ�याधिनक �िश�ण और सवेदनशीलता �दान करना ह।ै आयोग ु ं
ने 17 से 18 जलाई, 2025 तक दहेरादन म � इिदरा गाधी रा��ीय वन ु ं ंू
अकादमी (IGNFA) �ारा आयोिजत भारतीय वन सेवा (IFS) 
अिधका�रय� के िलए एक और िवशषे �प से अनकिलत �िश�ण ु ू
काय��म का समथ�न िकया ।

अपने उ�ाटन भाषण म,�  रा��ीय मानव अिधकार आयोग के अ�य�, 
�यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने यवा अिधका�रय� को मानव ू ु ु
अिधकार� के ऐितहािसक और अतरा���ीय प�र�े�य क� जानकारी दी। ं
उ�ह�ने स�ेप म,�  साइरस के चाट�र, म�ैना काटा�, अिधकार िवधयेक, ं
अम�ेरक� सिवधान सशोधन�, �ासीसी �ाित से लेकर मानव ं ं ं ं
अिधकार� क� साव�भौिमक घोषणा (1948) तक क� वैि�क �गित पर 
�काश डाला।

मझ े'भारत म � मानव अिधकार� के सर�ण हते स�थागत ढाँच'े पर उ�ह �ु ं ु ं
सबोिधत करने का भी सौभा�य �ा� ह�आ। इनके मल म � दशे के ं ू
स�यतागत म�य िनिहत ह,�  जो सहानभित, क�णा, अिहसा और ग�रमा ू ु ू ं
को बढ़ावा दतेे ह।�  स�ची जनसेवा म � �थायी �भाव पैदा करना, 
समावेिशता सिनि�त करना और पया�वरणीय शासन को �याय एव ु ं
समता के सवैधािनक म�य� के साथ जोड़ना शािमल ह।ै कानन के ं ू ू
शासन के मा�यम से मानव अिधकार� को सर�ण म � एक�कत करना ृं
एक सवैधािनक आदशे और नैितक िज़�मदेारी दोन� ह।ै ऐसे �िश�ण ं
मॉडयल यवा अिधका�रय� को �थानीय और आिदवासी समदाय� के ् ू ु ु
अिधकार� क� र�ा करते ह�ए वन� और व�यजीव� क� र�ा के िलए एक 
सम� �ि�कोण अपनाने हते �े�रत और �ो�सािहत करने म � उपयोगी ह।�  ु
�यज़लेटर म � अ�य �मता-िनमा�ण पहल� के साथ-साथ इस ू
सहयोगा�मक �िश�ण पर एक �रपोट� भी �कािशत क� गई ह।ै

�यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने इिदरा गाधी रा��ीय वन अकादमी ू ु ं ं
(IGNFA), दहेरादन म � आयोिजत भारतीय वन सेवा (IFS) के ू
प�रवी�ािथ�य� के दी�ात समारोह म � एक िवचारो�जेक भाषण भी ं
िदया । यह भाषण �यज़लेटर के इस स�करण म � शािमल ह।ैू ं

िचिक�सा जगत म � नीम-हक�मी ने कई अनजान मरीज� क� जान ले ली 
ह।ै हाल ही म,�  आयोग क� जाँच म � म�य �दशे के दमोह ि�थत िमशन 

अ�पताल म � एक ऐसे जालसाज़ का पदा�फ़ाश ह�आ जो खद को �दय ु
रोग िवशषे� बता रहा था । अपनी जाँच के बाद, आयोग ने रा�य 
सरकार और क� � दोन� को कई िसफ़ा�रश � जारी क�, िजनम � नकली 
डॉ�टर� क� सम�या पर लगाम लगाने के िलए क� गई कार�वाई क� 
�रपोट� मागी गई। इस मामले का िव�तत िववरण �यज़लेटर के " ृं ू
मह�वपण � ह�त�ेप" खड म � �कािशत िकया गया ह।ैू ं

�ामीण समदाय� के क�याण के िलए आगनवाड़ी और आशा ु ं
काय�कता� भी समान �प से मह�वपण � ह,�  जो सरकारी एज�िसय� और ू
जनता के बीच मह�वपण � कड़ी का काम करती ह।�  वे दरदराज के इलाक� ू ू
म � ब�च� और माताओ को �ारिभक बा�याव�था दखेभाल और ं ं
िश�ा, साथ ही �वा��य एव पोषण सेवाए ँ�दान करने म � मह�वपण �ं ू
भिमका िनभाती ह।�  आयोग इन अि�म पि� काय�कता�ओ के सामने ू ं ं
आने वाली चनौितय� पर ��य� बातचीत और �थानीय दौर� के ु
मा�यम से नज़र रखता ह ैऔर उनक� काय� ि�थितय� म � सधार और सेवा ु
िवतरण को बेहतर बनाने के िलए सझाव दतेा ह।ैु

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के अलावा, रा�य 
मानव अिधकार आयोग (एसएचआरसी) भी मानव अिधकार� क� 
सर�ा के िलए दशे के स�थागत ढाँच ेका एक मह�वपण � घटक ह।�  यह ु ं ू
जानकर खशी होती ह ै िक एसएचआरसी भी मानव अिधकार ु
उ�लघन� के म�� और जाग�कता पैदा करने क� आव�यकता पर ं ु
सि�य �प से �यान द ेरह ेह।�  इस स�करण म � छह एसएचआरसी क� ं
मह�वपण � गितिविधय� पर �रपोट� दी गई ह।ैू

जलाई म � चार स�ाह के �ी�मकालीन इटन�िशप काय��म (एसआईपी) ु ं
का भी समापन ह�आ, िजसम � 80 �िश�ओ ने भाग िलया। इस काय��म ंु
म � समाज को समझने और उस पर सकारा�मक �भाव डालने क� �मता 
को पहचानने क� आव�यकता पर ज़ोर िदया गया। काय��म का 
समापन इस समझ के साथ ह�आ िक सफलता केवल कौशल से ही नह�, 
बि�क च�र�, सवेदनशीलता, म�य� और अ�छे काय� के �ित ं ू
�ितब�ता से भी प�रभािषत होती ह।ै आशा ह ैइस अक म � एसआईपी ं
और अ�य �मता-िनमा�ण पहल� पर �रपोट� पढ़ने म � रोचक और 
�ानवधक�  सािबत ह�गी।

[भरत लाल]
महासिचव एव म�य काय�कारी अिधकारीं ु
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अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन और सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षडगी क� ू ु ू ु ं ं
अ�य�ता वाली दो पीठ� म � ह�ई । और �ीमती िवजया भारती सयानी �ारा िशकायतकता�ओ और ं
रा�य सरकार के अिधका�रय� क� उपि�थित म � क� गई। एनएचआरसी के महासिचव �ी भरत लाल, 
महािनदशेक (अ�वेषण) �ी आर.पी. मीणा, रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर िसह और व�र� अिधकारी ं ं
उपि�थत थे। �रपोट� इस �कार ह:ै 

भुवने�र, ओ�डशा म�

�श�वर बैठक
21 से 22 जलाई, 2025 तक भवने�र म � अपने दो िदवसीय िशिवर के दौरान 144 मामल� क� सनवाई ु ु ु
क� और ओिडशा रा�य म � मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को लगभग 28 लाख �पये क� राहत ं
रािश दनेे क� िसफ़ा�रश क� । ये मामले िहरासत म � ह�ई मौत�, पिलस अ�याचार�, पिलस �ारा �ाथिमक� ु ु
दज� न करने, सरकारी आ�य गह� म � ह�ई मौत�, अ�पताल� म � आग लगने से ब�च� क� मौत, डबने से ृ ू
ह�ई मौत�, आवारा क�� के काटने, ब�च� क� द�या�पार, बिनयादी मानवीय सिवधाओ से विचत ु ु ु ं ंु
रखने, मिहलाओ और ब�च� के िखलाफ अपराध, गमशदा �यि�, आ�मह�या से ह�ई मौत� और ं ु ु
िबजली का झटका लगने के मामल� से सबिधत थे।ं ं

कछ मह�वपण � िसफा�रश� म � एक आिदवासी मिहला को प�शन, 15,000 �पये क� अत�रम राहत और ु ू ं
अ�य सामािजक क�याण लाभ �दान करना; कई मामल� म � पिलस जाच म � तेजी लाना और अदालत ु ं
म � आरोपप� दािखल करना; और एक खतरनाक पटाखा फै��ी म � काम करते ह�ए मारे गए पाँच 
�िमक� के प�रजन� को 4-4 लाख �पये का मआवजा दनेा शािमल ह।ै आयोग ने िशकायतकता�ओ ु ं
और सबिधत अिधका�रय� क� सनवाई के बाद 38 मामले भी बद कर िदए। इसके अित�र�, सबिधत ं ं ु ं ं ं
अिधका�रय� �ारा आयोग क� िसफा�रश� के अनसार भगतान के �माण सिहत अनपालन �रपोट� ु ु ु
��तत करने के बाद तीन मामले बद कर िदए गए।ु ं

��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत समय-समय 
पर अपने सबिधत राजधािनय� म �ं ं

'िशिवर बैठक�' के दौरान िविभ�न रा�य� से 
सबिधत मानव अिधकार उ�लघन क� िशकायत� ं ं ं
क� 'जन सनवाई' करता ह।ै इसका उ��ेय ु
िशकायतकता�ओ और सबिधत साव�जिनक ं ं ं
अिधका�रय� क� उपि�थित म � इन मामल� क� 
सनवाई करना ह ैतािक पीिड़त� को त�काल राहत ु
दनेे के िलए िनदश�  िदए जा सक�  और �याय म � तेजी 
लाई जा सके। दसरा उ��ेय रा�य सरकार� के व�र� ू
अिधका�रय� के साथ ऐसी बैठक� के दौरान 
इटरैि�टव स� आयोिजत करना ह ै तािक उ�ह �ं
उनके सशासन उपाय� के एक िह�से के �प म �ु
मानव अिधकार� को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा 
करने के मह�व के बारे म � सवेदनशील बनाया जा ं
सके। उ�ह � मामल� को शी�ता से िनपटाने म � मदद 
करने के िलए आयोग को �रपोट� ��तत करने म �ु
तेजी लाने क� भी सलाह दी जाती ह,ै िजससे मानव 
अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को राहत िमल सकें

आयोग इस अवसर का उपयोग नाग�रक समाज 
सगठन�, गैर-सरकारी सगठन� के �ितिनिधय� और ं ं
रा�य म � सि�य मानव अिधकार काय�कता�ओ के ं
साथ बातचीत करके िविभ�न मानव अिधकार 
म�� पर उनक� िचताओ को समझने और उ�ह �ु ं ं
रा�य सरकार को आव�यक सझाव दनेे के िलए ु
�ो�सािहत करने के िलए करता ह।ै आयोग 
�थानीय मीिडया को 'िशिवर बैठक�' के प�रणाम� 
के बारे म � भी जानकारी दतेा ह ै तािक मानव 
अिधकार� के बारे म � जाग�कता पैदा क� जा सके 
और दशे म � मानव अिधकार� क� र�ा के िलए 
स�थागत त�� म � लोग� का िव�ास और आ�था ं ं
बढ़ाई जा सके।

जलाई, 2025 के दौरान, रा��ीय मानव अिधकार ु
आयोग, भारत ने भवने�र, ओिडशा और ु
हदैराबाद, तेलगाना म � ऐसी दो 'जन सनवाई और ं ु
िशिवर बैठक� ' आयोिजत क�। इन मामल� क� 
सनवाई रा��ीय मानव अिधकार आयोग के ु एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न भुवने�र म� ‘जन सुनवाई’ क� पीठ-I म� मामल� क� 

सुनवाई करते �ए

�ितवेदन

रा
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सद�, �ायमू�त�  (डॉ.) �ब�ुत रजंन षडंगी और �ीमती �वजया भारती सयानी पीठ-II म� भुबने�र म� मामल� क� 

सुनवाई करते �ए

एनएचआरसी ने पाया िक 25 मामल� म � पीिड़त मआवजा योजना के अतग�त 1 करोड़ �पये के ु ं
मआवजे का भगतान लिबत ह।ै इसिलए, आयोग ने इस मामले को ओिडशा रा�य िविधक सेवा के ु ु ं
सद�य सिचव के सम� उठाया, िज�ह�ने मआवजे के भगतान के बाद मामले का िनपटारा सिनि�त ु ु ु
िकया।

मामल� क� सनवाई के बाद आयोग ने ओिडशा सरकार के म�य सिचव, पिलस महािनदशेक और ु ु ु
अ�य व�र� अिधका�रय� के साथ एक बैठक क�। बैठक म � मिहलाओ और ब�च� के िव�� अपराध, ं
सप�दश से होने वाली मौत�, कोिवड काल म � द�या�पार, रा�य के िविभ�न िह�स� म � बाढ़ क� ि�थित से ं ु
उ�प�न सम�याए,ँ जाद-टोना आिद के कारण मानव अिधकार� का उ�लघन जैसे म�� पर चचा� क� ं ुू
गई। आयोग के िनदश� � का रा�य पदािधका�रय� �ारा पालन िकए जाने क� सराहना क� गई। म�य ु
सिचव ने आयोग के मानिसक �वा��य, बधआ मजदरी, भोजन और सर�ा के अिधकार जैसे ं ु ुू
परामश� का पण � पालन करने और मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को शी� राहत �दान करने के ू ं
िलए िविभ�न मामल� पर �रपोट� ��तत करने का आ�ासन िदया।ु

बाद म,�  आयोग ने नाग�रक समाज, गैर-सरकारी सगठन� और मानव अिधकार सर�क� के ं ं
�ितिनिधय� के साथ बातचीत क�। ओिडशा के ��यात मानव अिधकार काय�कता� और अिधव�ा 

�ी राधाकात ि�पाठी के असामियक िनधन पर ं
शोक �य� करते ह�ए दो िमनट का मौन रखा गया। 
इसके अलावा, �याय, स�मान और समानता के 
�ित उनक� अटट �ितब�ता को �वीकार करते ह�ए ू
एक शोक सदशे भी जारी िकया गया, िजसने ं
ओिडशा म � अनिगनत लोग� के जीवन को ऊपर 
उठाया। मानव अिधकार सर�क� ने मानव ं
अिधकार िश�ा क� आव�यकता, पिलस सधार, ु ु
�ासज�डर �यि�य� क� सम�याओ जैसे िश�ा और ं ं
पहचान द�तावेज� तक उनक� पह�चँ म � कमी आिद 
पर �काश डाला। गैर-सरकारी सगठन� और ं
मानवािधकार र�क� ने दशे  म � मानवािधकार� को 
और मज़बत करने के िलए उनसे सपक�  करने और ू ं
िवचार� का आदान-�दान करने क� एनएचआरसी 
क� पहल का �वागत िकया।

रा��ीय मानव अिधकार आयोग के अ�य�, 
�यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने कहा िक ू ु
आयोग के साथ गैर-सरकारी सगठन� और मानव ं
अिधकार सर�क� क� िनरतर भागीदारी दशे म �ं ं
मानव अिधकार� को मज़बत करने म � मह�वपण �ू ू
भिमका िनभाएगी। उ�ह � यह भी बताया गया िक वे ू
मानव अिधकार उ�लघन� क� िशकायत ं
hrcnet.nic.in के मा�यम से ऑनलाइन दज� करा 
सकते ह।�  आयोग ने रा�य म � उनके काय� क� 
सराहना क� और उ�ह � िबना िकसी भय या प�पात 
के ऐसा करते रहने के िलए �ो�सािहत िकया।

भुवने�र म� सुनवाई के दौरान �शकायतकता�ओ ंऔर ओ�डशा सरकार के अ�धका�रय� का एक समूह
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मामल� क� सुनवाई पूण� पीठ �ारा क� जा रही है

हैदराबाद, तेलंगाना म�

�श�वर बैठक
28 से 29 जलाई, 2025 तक हदैराबाद म � आयोिजत तेलगाना 'िशिवर बैठक' म,�  आयोग ने रा�य म �ु ं
मानव अिधकार उ�लघन के 109 मामल� क� सनवाई क�। 'जन सनवाई' के दौरान, दोन� पीठ� ने 90 ं ु ु
मामल� क� सनवाई क�। ये मामले अ�पताल� म � आग लगने से ब�च� क� मौत, �रहायशी इलाक� म �ु
आवारा क�� के बढ़ते आतक, आग लगने से होने वाली मौत�, बाघ� के हमल�, आिदवासी ु ं
मिहलाओ क� द�या�पार, आिदवासी प�रवार� को जबरन बेदखल करने, बिनयादी मानवीय ं ुु
सिवधाओ से विचत करने, मिहलाओ और ब�च� के िखलाफ अपराध, आ�मह�या से होने वाली ु ं ं ं
मौत�, दिलत� के अिधकार� के द�पयोग से सबिधत थे। बध योजना िनिध, पा�रवा�रक प�शन के ं ं ं ुु
मामले, �ाथिमक िव�ालय� क� कमी, ग�कल िव�ालय� म � खा� िवषा�ता, कपोषण, पिलस ु ु ु ु

अ�याचार, पिलस �ारा एफआईआर दज� न करना ु
आिद से सबिधत थे।ं ं

दी गई कई मह�वपण � राहत� म � ख�मम िजले म �ू
�ामीण� �ारा एक प�रवार के साथ जाित-आधा�रत 
भदेभाव और सामािजक बिह�कार को रोकना, 
डीआरडीओ से जड़ी रॉकेट �ोपेल�ट यिनट म �ु ू
िव�फोट के सभी चार पीिड़त� के प�रवार� को 
मआवजा दनेा, रा�य म � आवारा क�� के खतरे को ु ु
रोकने के िलए एक एसओपी ��तत करने के ु
िनदश� , आिदवासी मिहलाओ क� द�या�पार म �ं ु
शािमल एक का�टेबल के िखलाफ कार�वाई आिद ं
शािमल ह।�

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न और सद�, �ायमू�त�  (डॉ.) बी.आर. षडंगी और सद�ा �ीमती �वजया भारती सयानी हदैराबाद म� दो अलग-अलग पीठ� म� 

मामल� क� सुनवाई करते �ए
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बाद म,�  आयोग क� पण � पीठ ने 19 लिबत मामल� क� सनवाई क�। इनम � से 9 मामल� म,�  आयोग ने ू ं ु
पीिड़त� को 49.65 लाख �पये क� आिथ�क राहत दनेे क� िसफ़ा�रश क�। इसम � से 22.50 लाख �पये 
तेलगाना सरकार �ारा पहले ही भगतान िकए जा चके थे, और शषे 27.15 लाख �पये का भगतान ं ु ु ु
करने पर भी सहमित �य� क� । आयोग ने दोन� प�� क� सनवाई के बाद 29 मामल� को बद कर िदया। ु ं
अ�य दो मामल� को पीिड़त� को मआवज़े के भगतान के �माण सिहत अनपालन �रपोट� �ा� होने के ु ु ु
बाद बद कर िदया गया।ं

मामल� क� सनवाई के बाद 29 जलाई, 2025 को तेलगाना सरकार के म�य सिचव, पिलस ु ु ं ु ु
महािनदशेक और अ�य व�र� अिधका�रय� के साथ एक बैठक म,�  आयोग ने उ�ह � सरकार क� नीितय� 

और क�याणकारी काय��म� को इस तरह लाग ू
करने के िलए �ो�सािहत िकया िक कोई भी विचत ं
न रह जाए। मानव अिधकार� का उ�लघन न हो, ं
इसके िलए िनवारक और �यवि�थत कदम उठाने 
पर भी ज़ोर िदया गया। इस बात पर ज़ोर िदया गया 
िक पया�वरण, जलवाय प�रवत�न और �यवसाय से ु
�भािवत मानव अिधकार सबधी िचताओ का ं ं ं ं
समाधान िकया जाना आव�यक ह।ै

मिहलाओ और ब�च� के िव�� अपराध, ं
तेलगाना के कई िज़ल� म � ह�ई मानव-पश सघष � से ं ु ं
होने वाली मौत�, बाल कपोषण, अनसिचत जाित ु ु ू
िनगम क� सम�याए,ँ सरकारी �ाथिमक िव�ालय� 
क� कमी, म��य बीज उ�पादन म � लगे िकसान� 
सिहत िकसान� क� ददश� ा, LGBTQI समदाय के ुु
अिधकार आिद जैसे म�� पर समाधान खोजने के ु
िलए चचा� क� गई। आयोग क� सलाह और मानव 
अिधकार उ�लघन के मामल� पर अनपालन ं ु
�रपोट� समय पर ��तत करने पर ज़ोर िदया गया। ु
रा�य के म�य सिचव ने आयोग क� िसफा�रश� का ु
पण � अनपालन सिनि�त करने का आ�ासन िदया।ू ु ु

बाद म,�  आयोग ने नाग�रक समाज, गैर-सरकारी 
सगठन� और मानव अिधकार सर�क� के ं ं
�ितिनिधय� के साथ बातचीत क�। आयोग ने 
दोहराया िक वह मानव अिधकार� के सर�ण और ं
सवधन�  के िलए रा�य मानव अिधकार आयोग� ं
और नाग�रक समाज के �ितिनिधय� के साथ 
िमलकर काम करने म � िव�ास रखता ह।ै गैर-
सरकारी सगठन� के �ितिनिधय� और मानव ं
अिधकार सर�क� ने व��, िवकलाग�, िब�तर पर ृं ं
पड़े रोिगय� आिद के सामने आने वाले म�� पर ु
�काश डाला। उ�ह�ने गभीर �प से िवकलाग ं ं
�यि�य� के िलए उनके दखेभालकता�ओ क� ं
सहायता हते िव�ीय सहायता क� भी माग क�। ु ं
गरीब ब�च� को उनके पहचान प� न िमलने क� 
सम�या पर भी �काश डाला गया। आयोग ने रा�य 
म � उनके �ारा िकए जा रह ेकाय� क� सराहना क� 
और उ�ह � िबना िकसी भय या प�पात के ऐसा 
करते रहने के िलए �ो�सािहत िकया। तेलगाना ं
रा�य मानव अिधकार आयोग के अ�य�, 
�यायमित� डॉ. शमीम अ�तर सभी बैठक� म �ू
उपि�थत थे।

�शकायत� क� सुनवाई जारी

तेलंगाना सरकार के व�र� अ�धका�रय� के साथ बैठक जारी
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परामश�

'काय��ल और साव�ज�नक �ान� पर 

म�हला सुर�ा' पर रा�ीय संगो�ी
आयोग ने 26 जलाई, 2025 को काय��थल और साव�जिनक �थान� पर मिहला सर�ा पर आयोिजत ु ु
दसरी रा��ीय सगो�ी के िलए लखनऊ िव�िव�ालय के समाजशा� िवभाग के साथ सहयोग िकया। ंू
इसके बाद 9 िसतबर, 2024 को इसी िवषय पर उ�ाटन सगो�ी का आयोजन िकया गया। यह पहल ं ं
दशे भर म � पेशवेर वातावरण और साव�जिनक �े� दोन� म � मिहलाओ के िखलाफ अपराध� क� ं
घटनाओ के म�नेजर क� गई ह।ैं

�ी वी. रामास�म�यन ने वचअ� ल मा�यम से म�य भाषण दतेे ह�ए, भारत म � दिेवय� के �ित ��ा क� ु ु ु
स�कित और मिहलाओ के िव�� िहसा क� भयावह वा�तिवकता के बीच के अतर पर �काश डाला। ृं ं ं ं
उ�ह�ने बताया िक हर घटे ऐसे अपराध� से सबिधत लगभग 51 �ाथिमक� दज� क� जाती ह।�  उ�ह�ने ं ं ं
काय��थल पर यौन उ�पीड़न िनवारण अिधिनयम, 2013 को लाग करने के पीछे के लबे सघष � को याद ू ं ं
िकया और मिहलाओ क� सर�ा एव स�मान सिनि�त करने के िलए जाग�कता बढ़ाने, मज़बत ं ु ं ु ू
�वत�न त� और �यव�थागत बदलाव� पर ज़ोर िदया।ं

रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� सय� सिचव, �ीमती सैिडगपई छाकछआक ने सगो�ी के ं ु ं ु ु ं
आयोजन क� आव�यकता पर �काश डाला और अपने �यि�गत अनभव साझा करते ह�ए बताया िक ु
कैसे �यापक काननी ढाँच ेके बावजद, िलग आधा�रत िहसा क� दिैनक �रपोट� आती रहती ह।�  उ�ह�ने ू ू ं ं

कहा िक रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत 
मानव अिधकार उ�लघन के ऐसे म�� का शी� ं ु
समाधान करने के िलए सि�य कदम उठाता ह।ै 
उ�ह�ने आशा �य� क� िक आने वाली पीिढ़याँ 
मिहला अिधकार� के सबध म � अिधक मखर और ं ं ु
ि�याशील ह�गी। �ीमती छकछआक ने िश�क� ु
से ल�िगक म�� के �ित अिधक सवेदनशील होने ु ं
और सभी क� ग�रमा बनाए रखने का आ�ान 
िकया, और कहा िक सभी अपराध खले तौर पर ु
िहसक नह� होते। उ�ह�ने नीित, �वत�न और जन ं
जाग�कता पर ज़ोर दनेे का आ�ह िकया।

लखनऊ िव�िव�ालय के �ोफ़ेसर एस. के. 
चौधरी ने कहा िक अपराध� क� �रपोट� करने के 
िलए जाग�कता और आ�मिव�ास दोन� 
आव�यक ह।�  उ�ह�ने समाज म � सरचना�मक ं
समायोजन का आ�ान िकया और मानव 
अिधकार� क� स�कित को बढ़ावा दनेे क� ृं
आव�यकता पर बल िदया जो रोजमरा� के �यवहार 
म � प�रवित�त हो। �ोफ़ेसर एस. एम. पटनायक, 

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत समय-समय पर िविभ�न िहतधारक� के साथ मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर ओपन ु ं
हाउस, रा��ीय सेिमनार और सगोि�य� सिहत िविभ�न परामश� का आयोजन करता ह।ै इसका उ��ेय ऐसे मह�वपण � म�� को रा��ीय िवमश � क� म�यधारा ं ू ु ु
म � लाना और सम�याओ क� पहचान कर उनके समाधान ढँढ़कर सरकार को आगे बढ़ने के िलए सझाव दनेा ह।ै जलाई, 2025 म,�  आयोग ने 'काय��थल ं ू ु ु

और साव�जिनक �थान� पर मिहलाओ क� सर�ा' िवषय पर एक ऐसा ही मह�वपण � परामश � आयोिजत िकया था।ं ु ू

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न काय��ल 

और साव�ज�नक �ान� पर म�हला सुर�ा पर रा�ीय संगो�ी को वचु�अली संबो�धत करते �ए

एनएचआरसी क� संयु� स�चव �ीमती सै�ड� गपुई छकछुआक संगो�ी को संबो�धत करते �ए

रा
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िनदशेक, जनजातीय अ�ययन क� � और िवभागा�य�, िद�ली िव�िव�ालय ने साव�जिनक �थान� 
पर उ�पीड़न पर एक सामािजक-मानवशा�ीय प�र�े�य ��तत िकया। उ�ह�ने चचा� क� िक कैसे ु
िपतस�ा और गमनामी ल�िगक िहसा को मजबत करती ह।ै काल� सागन को उ�त करते ह�ए, 'सबत� ृ ु ं ू ूृ
क� अनपि�थित, अनपि�थित का सबत नह� ह,ै' उ�ह�ने यह मानने के िखलाफ चतेावनी दी िक डेटा ु ु ू
क� कमी यह दशा�ती ह ैिक सम�या कम हो गई ह।ै �ोफ़ेसर पटनायक ने सहानभित, कम उ� से ही ु ू
ल�िगक सवेदनशीलता और मिहलाओ के िलए सहायता �णािलय� के िनमा�ण का आ�ान िकयां ं

डॉ. एस. एन. सबत ने मिहलाओ क� सर�ा, खासकर शहरी ��े� म,�  बढ़ाने के िलए उभरती हई�  ं ु
तकनीक� और िनगरानी �णािलय� म � िनवशे क� आव�यकता पर बल िदया। �ो. नीिलका महेरो�ा 
जवाहरलाल नहे� िव�िव�ालय क� �ोफ़ेसर ने मिहलाओ क� सर�ा सिनि�त करने म � सावज� िनक ं ु ु
प�रवहन �णािलय� क� मह�वपण � भिमका पर बात क�। उ�ह�ने कानन �वतन�  एजि� सय� �ारा "सबके ू ू ू
िलए एक ही तरीका" अपनाने के बजाय, सदभ-� सवदेनशील समाधान� क� आव�यकता पर ज़ोर िदया।ं ं

व�ाओ ने �यव�थागत अ�याय, ल�िगक �िढ़वािदता और स�थागत जड़ता पर चचा� क� जो ं ं
सवैधािनक गारिटय� क� �ाि� म � बाधक ह।�  काननी जाग�कता, सि�य सरकारी ह�त�ेप और िनणय�  ं ं ू
लेने वाली स�थाओ म � मिहलाओ के अिधक �ितिनिध�व क� आव�यकता पर बल िदया गया। ं ं ं
वैि�क �तर पर और भारत म � मानव और मिहला अिधकार� के िवकास पर भी चचा� क� गई, साथ ही 
इस बात पर भी चचा� क� गई िक भारतीय सवैधािनक �ावधान मानव अिधकार� क� साव�भौिमक ं
घोषणा के साथ कैसे सरेिखत होते ह।�  'शी-बॉ�स', 'वन �टॉप स�टर' और 'िपक पिलस बथ' जैसी ं ं ु ू
मौजदा �यव�थाओ और पहल� पर भी �काश डाला गया।ू ं

सगो�ी से िनकले कछ �मख सझाव इस �कार थे:ं ु ु ु

• नीित-िनमा�ण, काया��वयन और जाग�कता बढ़ाने के सभी तीन मोच� पर मिहला सर�ा के म� ेु ु
को हल करने के िलए एक ठोस और लि�त �यास क� आव�यकता;

• मिहलाओ क� सर�ा और लि�त जाग�कता अिभयान� क� आव�यकता के बारे म � बातचीत म �ं ु
अनौपचा�रक �े� को शािमल कर�;

संगो�ी जारी है

• ऐसे �यास� को बढ़ावा दनेा िजनका उ��ेय 
काय��थल और साव�जिनक �थान� पर 
मिहलाओ क� सर�ा के �ित �ि�कोण म �ं ु
प�रवत�न लाने के िलए �यि�य� और प�रवार� 
को सवेदनशील बनाना ह;ैं

• रा�य मिहलाओ के िलए समावेशी �थान� ं
का िनमा�ण सिनि�त करेगा, िवशषे �प से ु
िनणय�  लेने वाले िनकाय� म,�  तािक 
सरचना�मक प�रवत�न लाया जा सके;ं

• यह अनशसा क� जाती ह ै िक श�ैिणक ु ं
स�थान सि�य कदम उठाए तािक यह ं ं
सिनि�त िकया जा सके िक छा�� को ु
िविभ�न िलग-सबधी म�� के �ित ं ं ं ु
सवेदनशील बनाया जाए, साथ ही उ�ह � इस ं
बात के �ित जाग�क बनाया जाए िक 
िवपरीत िलग से सबिधत ि�थितय� म � उ�ह �ं ं ं
िकस �कार �यवहार करना चािहए।

एनएचआरसी, भारत ने िलग आधा�रत िहसा से ं ं
िनपटने और मिहलाओ के िलए अिधक सरि�त, ं ु
अिधक समावेशी साव�जिनक और �यावसाियक 
�थान बनाने के िलए स�थान� म � सहयोगा�मक ं
�यास� को मजबत करने के िलए अपनी ू
�ितब�ता क� पि� क�।ु
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रत का सिवधान िविभ�न भाग� म �ं
िवभािजत ह,ै और ��येक भाग अपने 
िविश� िक�त पर�पर सब� काय� ु ं

करता ह।ै जहाँ �यायपािलका के सद�य म�यतः ु
सिवधान के भाग III-जो मौिलक अिधकार� से ं
सबिधत ह ै- के साथ काय� करते ह,�  वह� भारतीय वन ं ं
सेवा के अिधकारी भाग IV म � गहराई से िनिहत ह,�  

िजसम � रा�य के नीित िनदश� क िस�ात िनिहत ह।�  सिवधान के अन�छेद 48A ं ं ु
म � �प� �प से कहा गया ह ैिक "रा�य पया�वरण क� र�ा और सधार तथा दशे के ु
वन� और व�यजीव� क� सर�ा का �यास करेगा।" अन�छेद 51A( g) भी ु ु
उतना ही मह�वपण � ह,ै जो ��येक नाग�रक पर "वन�, झील�, निदय� और ू
व�यजीव� सिहत �ाकितक पया�वरण क� र�ा और सधार करने तथा जीिवत ृ ु
�ािणय� के �ित दया रखने" का मौिलक कत��य आरोिपत करता ह।ै

भारतीय लोग� और वन� के बीच का �र�ता �ाचीन और गहरा ह।ै भारतीय 
स�यता ने ऐितहािसक �प से वन� से अपनी आ�याि�मक, सा�कितक और ृं
दाशि� नक पोषण �ा� िकया ह।ै निैमष वन या निैमषार�य, जहाँ ऋिषय� ने पहली 
बार पराण� को सना था, भारतीय पौरािणक कथाओ म � अ�यिधक मह�व रखता ु ु ं
ह।ै ऐसे पिव� उपवन� के िबना, हमारी सािहि�यक िवरासत उस �प म � िवकिसत 
नह� हई�  होती िजसे हम आज जानते ह।�  हमारी आ�म �णाली वन� के साथ इस 
आ�मीयता को पहचानती ह;ै जीवन के तीसरे चरण को उपय� �प से वान��थ ु
नाम िदया गया ह,ै जो �कित के �ित एक सचते वापसी का �तीक ह।ै वा�तव म,�  ृ
रामायण �वय, िजसे अ�सर हमारा इितहास माना जाता ह,ै �कित के �ित गहरी ृं
सहानभित के एक �ण से उभरा था, जो व�यजीव� के दख के एक �ण से पदैा ु ू ु
हआ�  था – यह सािह�य और निैतकता के ��े म � एक जागित का �तीक ह।ै ृ
�कित के �ित यह स�मान मानव अिधकार� के िलए एक श�आती, शायद ृ ु
अनौपचा�रक, आधार बनाता ह,ै िजसे हम आज मानव अिधकार कहते ह।�

जबिक अिधकाश आधिनक िवमश � 1215 के म�ैना काटा� से श� होते ह �ं ु ु
अनसार, अतिन�िहत ग�रमा और �वत�ता का िवचार सिदय� पराना ह।ै 539 ु ं ं ु
ईसा पव� म,�  फारस के महान साइरस ने बेबीलोन पर िवजय �ा� करने के बाद, ू

दास� को म� िकया, धािमक�  �वत�ता क� अनमित दी और न�लीय समानता ु ं ु
क� वकालत क�। अ�कािदयन भाषा म � िलिखत और िम�ी के बेलन पर अिकत ं
साइरस के चाट�र को कई इितहासकार सबसे �ारिभक मानव अिधकार ं
घोषणाओ म � से एक मानते ह � �य�िक यह दो सह�ाि�दय� बाद अपनाए गए ं
साव�भौिमक मानव अिधकार घोषणाप� (यडीएचआर) से बह�त मले खाता ह।ैू

इसके बाद, िविभ�न मील के प�थर� ने नाग�रक �वत�ता क� िदशा को आकार ं
िदया। 1628 म,�  राजा चा�स� �थम क� नीितय� के िव�� अिधकार यािचका 
(पेिटशन ऑफ़ राइट) दायर क� गई। इस यािचका म � मनमानी िगर�तारी और 
मािलक क� सहमित के िबना िनजी घर� म � सैिनक� के रहने पर रोक लगाई गई। 
इसके बाद, 1679 का बदी ��य�ीकरण अिधिनयम लाग ह�आ, िजसने �जा ं ू
को गैरकाननी �प से िहरासत म � रखने पर रोक लगा दी। इस अिधिनयम के ू
तहत, अगर �यायाधीश और राजा के लोग ज़मानत के पा� �यि� को �रहा नह� 
करते, तो उ�ह � भी जवाबदहे ठहराया जाता था। इसके बाद 1689 का इि�लश ं
िबल ऑफ़ राइटस आया—ससद का एक अिधिनयम िजसने राजशाही क� ् ं
शि�य� को सीिमत कर िदया और �मख अिधकार िनधा��रत िकए, जैसे ु
िनयिमत ससद स�, �वत� चनाव, ससद म � अिभ�यि� क� �वत�ता, �र दड� ं ं ु ं ं ू ं
का िनषधे और �दशन� का�रय� को वैध प�रि�थितय� म � आ�मर�ा के िलए 
हिथयार रखने का अिधकार।

1765 म,�  अम�ेरक� उपिनवेश� ने ि�िटश शासन के िव�� िव�ोह श� कर ु
िदया। 1776 तक, उ�ह � �वत�ता �ा� हो गई थी, और सय� रा�य अम�ेरका ं ं ु
क� का�ेस ने 4 जलाई को �वत�ता क� घोषणा को �वीकार कर िलया। इसके ं ु ं
�मख लेखक, थॉमस जेफरसन, ने �िस� �प से िलखा था: "सभी मन�य ु ु
समान बनाए गए ह;�  उ�ह � उनके रचियता ने कछ अिवभा�य अिधकार �दान ु
िकए ह;�  इनम � जीवन, �वत�ता और खशी क� खोज शािमल ह,� " इस िव�ास ं ु
क� पि� करते ह�ए िक खशी का अिधकार एक �ाकितक, दवैीय अिधकार ह।ैृु ु

अम�ेरक� सिवधान अततः 1787 म � अपनाया गया—आज़ादी के �यारह साल ं ं
बाद। इसके िवपरीत, भारत को 1947 म � आज़ादी िमली और उसने ढाई साल 
के भीतर ही अपना सिवधान अपना िलया। जब अम�े रका म � यह सब हो रहा ं

(इं�दरा गांधी रा�ीय वन अकादमी देहरादनू �ारा भारतीय वन सेवा प�रवी�ा�थ�य� के �लए मानव अ�धकार� पर 

आयो�जत दो �दवसीय ��श�ण काय��म के उ�ाटन स� म� मानव अ�धकार� के �वकास और वन अ�धका�रय� क� 

भू�मका पर एनएचआरसी, भारत के अ�� के संबोधन के अंश)

मानव अ�धकार� का �वकास और

वन अ�धका�रय� क� भू�मका

लेख

- �ायमू�त� वी. रामासु�म�न

अ��, रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत

भा
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था, तब �ास ने भी 1789 म � एक �ाित दखेी। बैि�टल पर हमले के छह ह�ते ं ं
बाद, रा��ीय सिवधान सभा ने मानव और नाग�रक अिधकार� क� घोषणा को ं
अपनाया। इस घोषणा म � �वत�ता, सपि�, सर�ा और उ�पीड़न के �ितरोध क� ं ं ु
गारटी दी गई थी। भाषा म � अतर पर �यान द—� जेफरसन ने खशी का िज़� ं ं ु
िकया; �ासीसी लोग� ने उ�पीड़न के �ितरोध पर ज़ोर िदया।ं

अम�ेरक� सिवधान लाग होने के कछ ही समय बाद, पहली का�ेस ने बारह ं ू ु ं
सशोधन ��तािवत िकए, िजनम � से दस को 1791 म � अिधकार िवधयेक के �प ं
म � �वीकार कर िलया गया। िफर भी, सय� रा�य अम�ेरका म � दास �था जारी ं ु
रही। इसे 1865 म � 13 व� सशोधन के मा�यम से ही समा� िकया जा सका। ं
1868 म � �वीकत 14 व� सशोधन ने "उिचत �ि�या" खड और कानन के तहत ृ ं ं ू
समान सर�ा क� श�आत क�। िफर भी, दास �था के उ�मलन के बावजद, ु ु ू ू
अलगाव कानन जारी रह।े अ�ेत लोग बस� म � गोर� के साथ नह� बैठ सकते थे ू
या कछ साव�जिनक �थान� म � �वेश नह� कर सकते थे। इसे बदलने म � लगभग ु
90 साल लग गए।

1955 म � एक मह�वपण � मोड़ तब आया जब एक अ��क�-अम�े रक� मिहला ू
रोज़ा पा�स� एक बस म � �ेत� के िलए आरि�त नह� क� गई सीट पर बैठ गई और ं
जब उ�ह � ऐसा करने के िलए कहा गया, तो उ�ह�ने सीट खाली करने से इनकार 
कर िदया। उनके इस िवरोध ने डॉ. मािट�न लथर िकग जिनयर के नेत�व म � 385 ृू ं ू
िदन� तक चले नाग�रक अिधकार आदोलन को ज�म िदया। अ��क�-ं
अम�ेरिकय� ने साव�जिनक प�रवहन का उपयोग बद कर िदया, िजससे सरकार ं
पर दबाव बढ़ा। हालाँिक, यह नैितक आ�ोश नह� था, बि�क प�रवहन 
कपिनय� को ह�ए आिथ�क नकसान ने अततः सरकार को कार�वाई करने के िलए ं ु ं
मजबर िकया। अततः, अम�ेरक� सव��च �यायालय के एक फैसले से अलगाव ू ं
कानन� को िनर�त कर िदया गया। जब अ��क� मल के बराक ओबामा ू ू
रा��पित चने गए, तो एक 16 वष�य लड़क� ने एक किवता म � इितहास सनाया: ु ु

"रोज़ा पा�स� बैठ�,
तो मािट�न लथर चले, मािट�न चले,ू

तो ओबामा दौड़ सकते थे, ओबामा दौड़े,
तािक हम सब उड़ सक� ।”

इसके िवपरीत, भारत क� �गित अलग थी और कई मायन� म,�  �यादा तेज़ थी। 
आज़ादी के तीन साल के भीतर ही हमारे सिवधान के अन�छेद 17 के ज़�रए ं ु
अ�प�यता का उ�मलन कर िदया गया। दिनया के दसरे िह�स� क� तरह भारत म �ृ ू ु ू
गलामी या न�लीय भदेभाव नह� था।ु

समानातर �प से, अम�ेरक� सिवधान म � 13व� सशोधन के बाद, �थम िव� य� ं ं ं ु
(1914-1918) िछड़ गया। य� के बाद, 1920 म � रा�� सघ क� �थापना ह�ई। ु ं
हालाँिक, 1939 म � ि�तीय िव� य� िछड़ने के साथ ही, दिनया ने भारी तबाही ु ु
दखेी, िजससे कई लोग बेघर हो गए। इस तबाही के जवाब म,�  1945 म � सय� ं ु
रा�� क� �थापना ह�ई। इसके चाट�र म � जाित, िलग, भाषा या धम � क� परवाह ं
िकए िबना सभी के िलए मानव अिधकार� और मौिलक �वत�ताओ के ं ं
स�मान को बढ़ावा दनेे का उ��ेय घोिषत िकया गया था । "स�मान" श�द ही 

म�य रहा। मानव अिधकार� के िलए लड़ने का अथ� अ�सर अपने अिधकार� ु
के बारे म � सोचना होता था, लेिकन मानव अिधकार� का स�मान करने का अथ� 
था यह �वीकार करना िक दसर� के भी अिधकार ह—� और उन अिधकार� का ू
स�मान िकया जाना चािहए।

1946 म,�  सय� रा�� क� आिथ�क और सामािजक प�रषद ने मानव अिधकार ं ु
आयोग क� �थापना क� - 18 सद�य� का एक िनकाय िजसे मानव अिधकार� 
क� साव�भौिमक घोषणा (UDHR) का मसौदा तैयार करने का काम स�पा 
गया, िजसे 10 िदसबर 1948 को अपनाया गया। तब तक, अिधकार� को दो ं
समह� म � वग�कत िकया गया था: नाग�रक और राजनीितक अिधकार, जो ृू
जीवन, �वत�ता और रा�य के उ�पीड़न से सर�ा पर क� ि�त थे; और ं ु
सामािजक, आिथ�क और सा�कितक अिधकार, जो �यि�गत आजीिवका ृं
और क�याण को सबोिधत करते थे।ं

1979 म,�  एक चके िव�ान ने "अिधकार� क� पीिढ़य�" क� अवधारणा 
��तािवत क�। उ�ह�ने नाग�रक और राजनीितक अिधकार� को पहली पीढ़ी के 
अिधकार� के �प म � और सामािजक एव आिथ�क अिधकार� को दसरी पीढ़ी के ं ू
अिधकार� के �प म � वग�कत िकया। यडीएचआर को अपनाने के बाद से 77 ृ ू
वष� म,�  इस िवमश � म � तीसरी पीढ़ी और यहाँ तक िक चौथी पीढ़ी के अिधकार� 
को भी शािमल िकया गया ह।ै इसी �म म � भारतीय वन सेवा क� भिमका ू
�मखता से उभर कर सामने आती ह।ैु

पहली पीढ़ी के अिधकार म�यतः �वत�ता और रा�य के उ�पीड़न से सर�ा से ु ं ु
सबिधत थे। दसरी पीढ़ी के अिधकार—सामािजक, राजनीितक और ं ं ू
आिथ�क—जीिवका पर क� ि�त थे। 1992 के �रयो घोषणाप� के बाद �मखता ु
से उभरे तीसरी पीढ़ी के अिधकार� को सामिहक अिधकार के �प म � जाना जाने ू
लगा। ये सामिहक अिधकार म�यतः पया�वरण और जलवाय सर�ण से ू ु ु ं
सबिधत थे। हालाँिक ि�िटश शासन के दौरान �थािपत भारतीय वन सेवा एक ं ं
सदी से भी अिधक समय से अि�त�व म � थी, लेिकन �रयो घोषणाप� के बाद ही 
दिनया ने पया�वरण सर�ण और व�यजीव सर�ण के सदभ � म � लोग� के ं ं ंु
सामिहक अिधकार� को मा�यता दनेा श� िकया। इसिलए, इ�ह � तीसरी पीढ़ी के ू ु
अिधकार के �प म � पहचाना जाने लगा।

हाल के वष� म,�  समाज चौथी पीढ़ी के अिधकार� के दायरे म � पह�चँ गया ह।ै ये 
अिधकार िव�ान और �ौ�ोिगक� म � ती� �गित के साथ-साथ सचना ू
�ौ�ोिगक� के िव�फोट से आकार ले रह ेह।�  पहले, "जीवन के अिधकार" क� 
�या�या केवल जीवन, आजीिवका और जीने के अिधकार तक ही सीिमत 
मानी जाती थी। हालाँिक, वै�ािनक �गित के साथ, अब म�य के अिधकार को ृ ु
भी जीवन के अिधकार का एक पहल माना जाने लगा ह।ै हालाँिक सै�ाितक ू ं
�प से म�य और जीवन एक-दसरे से जड़े ह�ए ह,�  िफर भी कानन ने इस स�म ृ ु ु ू ूू
समझ को समायोिजत कर िलया ह।ै प�रणाम�व�प, सि�य और िनि��य 
इ�छाम�य से जड़े िवमश� ने गित पकड़ी ह।ैृ ु ु

तकनीक क� �गित इतनी बढ़ गई ह ैिक इसने �ायोिन�स जसैी अवधारणाओ ं
को ज�म िदया ह।ै �ायोिन�स एक ऐसी �ि�या ह ैिजसके तहत िकसी मत शरीर ृ
को सौ साल तक सरि�त रखा जा सकता ह,ै इस उ�मीद के साथ िक भिव�य म �ं
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उसे पनज�िवत िकया जा सकेगा। इसका एक वा�तिवक उदाहरण तब सामने ु
आया जब क� सर से गभीर �प से पीिड़त एक यवती ने एक अ�जे ी अदालत को ं ु ं
प� िलखकर म�य के बाद अपने शरीर को �ायोि�जव� करने क� अनमित मागी ृ ु ु ं
। नाबािलग होने के कारण, उसके पास �वत� सहमित दनेे क� काननी �मता ं ू
नह� थी। इसिलए, सहमित उन लोग� से आनी थी िज�ह � काननी तौर पर उसक� ू
दखेभाल क� िज़�मदे ारी स�पी गई थी—उसके सगे माता-िपता, जो अलग हो 
चके थ।े  माँ सहमित दनेे को तैयार थी, जबिक िपता ने इसका िवरोध िकया।ु

यह मामला उ�च �यायालय के �यायमित� जै�सन के सम� आया। चिँक ू ू
लड़क� इतनी अ�व�थ थी िक वह अदालत म � पेश नह� हो सक�, इसिलए 
�यायाधीश ने अ�पताल म � उससे मलाकात क� और उसका बयान दज� िकया। ु
हालाँिक �ायोिन�स क� वै�ािनक वैधता अटकलबाज़ी और नैितक �प से 
िववादा�पद बनी रही, िफर भी �यायाधीश ने अततः माँ को बाल अिधिनयम ं

1989 (यके) के �ावधान� के अनसार िनणय�  लेने क� अनमित द ेदी। तब से यह ू ु ु
िव�ान� क� गहन बहस का िवषय रहा ह।ै इसके अलावा, िव�ान और 
�ौ�ोिगक� के िवकास ने अित�र� काननी और नैितक बहस� को ज�म िदया ह ैू
- जैसे िक ल�िगक �याय और ल�िगक प�रवत�न से सबिधत बहस�, िजनम � वे ं ं
�यि� भी शािमल ह � जो अपनी ल�िगक पहचान बदलना चाहते ह।�

ये सभी घटना�म चौथी पीढ़ी के अिधकार� से उ�प�न जिटलताओ को दशा�ते ं
ह।�  इसिलए, वन अिधका�रय� के िलए इन िवकिसत होते सामािजक 
गितशीलता को समझना आव�यक हो जाता ह।ै वै�ािनक और तकनीक� 
�गित, िडिजटल प�रवत�न� और सचना के अ�यिधक �वाह से उ�प�न इन ू
जिटलताओ को गहराई से समझना आव�यक ह।ै ऐसी समझ के िबना, मानव ं
अिधकार�, िवशषेकर पया�वरण और व�यजीव िचताओ से जड़े अिधकार� क� ं ं ु
सर�ा एक चनौतीपण � काय� बन जाती ह।ैु ु ू

भारतीय वन सेवा के प�रवी�ा�थय� के दी�ांत �

समारोह म� एनएचआरसी अ��, �ायमू�त �

�ी वी रामासु�म�न का संबोधन

जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग के ु
अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने इिदरा गाधी ू ु ं ं
रा��ीय वन अकादमी (IGNFA), दहेरादन म � आईएफएस ू

दी�ात समारोह 2025 म � प�रवी�ािथ�य� को एक िवचारो�जेक भाषण िदया। ं
उनके सबोधन के कछ अश इस �कार ह:�ं ु ं

आज, जब मझ े�िश�ण परा होने के �तीक के �प म � एक �काफ़�  भट�  िकया ु ू
गया, तो मरेे मन म � 1979-80 क� याद � ताज़ा हो गई, जब मरेे िपता चाहते थे िक ं
म � अिखल भारतीय सेवा म � शािमल हो जाऊँ। मन� े कभी भी आपके िजतना 
अ�छा अ�ययन नह� िकया और न ही �ारिभक परी�ा म � भाग िलया, िफर भी ं
जीवन क� िवडबना मझ ेदशक� बाद आपके सामने यह भाषण दनेे के िलए यहाँ ं ु
ले आई ह।ै म � अ�सर जीवन को तीन �कार के छा�� के मा�यम से समझाता ह�:ँ 
सबसे आगे बैठने वाले, जो श�ैिणक �प से उ�क� होते ह � और आमतौर पर ृ
डॉ�टर या इजीिनयर बनते ह;�  बीच बैठने वाले, जो िसिवल सेवा परी�ा पास ं
करने के िलए कड़ी महेनत करते ह � और बाद म � सबसे आगे बैठने वाल� का 
नेत�व करते ह;�  और सबसे पीछे बैठने वाले, जो सामािजक �प से अिधक ृ
�व� होते ह � और अ�सर राजनेता बनकर दोन� का नेत�व करते ह।�  म � जो सदशे ृ ृ ं
साझा करना चाहता ह� ँवह यह ह ैिक सफलता कई �प लेती ह,ै समय के साथ 
भिमकाए ँबदलती ह,�  और आज का दी�ात समारोह अिखल भारतीय सेवा ू ं
अिधकारी के �प म � आपक� �यापक या�ा क� श�आत मा� ह।ै यह आपके ु
जीवन का एक मह�वपण � पड़ाव ह।ै यहाँ से आप कहाँ जाएगँे?ू

30

�वामी िववेकानद ने कहा था, "म � हर उस �यि� को दशे�ोही मानता ह� ँजो ं
आम जनता क� क�मत पर िशि�त होकर उनक� ज़रा भी परवाह नह� करता।" 
आप अिखल भारतीय सेवा के अिधकारी बन गए ह,�  कमच� ारी नह�। हमारे 
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पव�ज� ने नौकरी लेने वाल�, रोज़गार के िलए जाने वाल� और सेवा म � �वेश ू
करने वाल� के बीच बह�त �प� अतर िकया था।ं

एक सरकारी कमच� ारी केवल नौकरी ही नह� करता, बि�क सेवा म � �वेश भी 
करता ह,ै जो अनबध� या �म कानन� �ारा शािसत कपिनय� या कारखान� म �ु ं ू ं
िनयिमत रोजगार से अलग ह।ै सिवधान �ारा अन�छेद 309, 311 और 312 ं ु
के तहत सरि�त, सरकारी सेवा यह सिनि�त करती ह ैिक िकसी को उिचत ं ु
�ि�या के िबना बखा��त, हटाया या पदावनत नह� िकया जा सकता। इस 
�कार, सरकारी सेवा को केवल रोजगार के बजाय एक पद माना जाता ह,ै एक 
ऐसा अतर िजसे आप सभी को समझना चािहए।ं

एक वक�ल के �प म � 23 वष� और बाद म � �यायपािलका म � 17 वष� के अपने 
अनभव से, मन� े ऐसे सबक सीख ेह � जो कोई िव�िव�ालय या अकादमी नह� ु
िसखा सकती—अगर हम सीखने को तैयार ह�, तो जीवन ही सबसे बड़ा 
िश�क ह।ै पहला और सबसे मह�वपण � िस�ात जो म � आपके साथ साझा ू ं
करना चाहता ह�,ँ वह यह ह:ै चाह ेिकतना भी �लोभन या खतरा �य� न हो, 
कभी भी िनयम न तोड़�। अगर आप �ढ़ रह,�  तो आपको दर�थ �थान� पर ू
�थानातरण जैसी अ�पकािलक किठनाइय� का सामना करना पड़ सकता ह,ै  ं
लेिकन लबे समय म � आपको स�मान और स�चा लाभ िमलेगा। िनयम तोड़ने ं
वाल� को अ�पकािलक पर�कार िमल सकते ह,�  लेिकन अततः उ�ह �ु ं
दीघक� ािलक दड का सामना करना पड़ता ह।ै इसिलए, कभी भी िनयम न तोड़�। ं
िजस �ण आप िनयम तोड़ना श� करते ह,�  उसका कोई अत नह� होता। यह ु ं
पहला सबक ह,ै िजसे म � आपसे कपया �यान म � रखने का अनरोध करता ह�।ँृ ु

दसरा िस�ात जो मन� े सीखा ह,ै वह ह ैअपने अधीन�थ� या सहकिमय� � के साथ ंू
कभी भी बरा �यवहार न करना। तिमल रामायण म,�  राम �वय स�ीव को सलाह ु ं ु
दतेे ह � िक अपने अधीन�थ के साथ बरा �यवहार करने से परा क�रयर बबा�द हो ु ू
सकता ह।ै उ�ह � याद आता ह ैिक कैसे बचपन म � उ�ह�ने एक बार मथरा नाम क� ं
दासी का मज़ाक उड़ाया था, िजसके �भाव म � आकर कैकेयी �ारा उ�ह � चौदह 
वष� के िलए अपना रा�य गँवाना पड़ा था। यह कहानी मझ ेयाद िदलाती ह ैिक ु
हम चाह ेिकतने भी ऊँच ेपद पर �य� न पह�चँ जाए,ँ अपने अधीन�थ� के साथ 
स�मानपव�क �यवहार करना ज़�री ह।ैू

तीसरा सबक यह ह ैिक जनसेवा म,�  हम � हमशेा लोग� के अनकल रहना चािहए, ु ू
हालाँिक हम हमशेा वह नह� कर पाएगँे जो लोग चाहते ह।�  एक ग� ने एक बार ु
सेवा म � नए �वेशकता� को आशीवा�द दतेे ह�ए कहा था: "हो सकता ह ैिक तम ु
हमशेा उपकत न करो, लेिकन तम हमशेा उपकत भाव से बात कर सकते हो।" ृ ृु
मन� े दखेा ह ैिक कैसे यह रवैया, िनरतरता के साथ, स�मान को बनाए रखता ह।ै ं
लगातार बरा �यवहार करने वाला �यि� �वीकाय� हो जाता ह,ै लेिकन ु
आचरण म � असगित �शसा नह� जीतती; हालाँिक सभी के साथ अ�छा ं ं
�यवहार करना असभव हो सकता ह,ै िफर भी �यवहार म � ि�थरता बनाए रखने ं
का �यास करना चािहए। मरेा अितम सबक यह ह ैिक जीवन म � हम जो कछ भी ं ु
दतेे ह,�  वह हमशेा हम � वापस िमलता ह।ै चाह े�वे�छा से या अनजाने म,�  
जानबझकर या अनजाने म,�  हम � एक िदन वही काटना होगा जो हम बोते ह।�  यह ू

एक ऐसा सच ह ैजो मन� े बार-बार दखेा ह।ै म � बस एक कहानी सनाकर अपना ु
भाषण परा क�ँगा।ू

डॉ. हॉवड� केली नाम के एक महान िचिक�सक थे, िजनका ज�म सय� रा�य ं ु
अम�ेरका म � एक गरीब प�रवार म � ह�आ था और उ�ह � अपनी िश�ा का खच � भी 
उठाना मि�कल था। गज़ारा करने के िलए, उ�ह�ने अपने मोह�ले म � दध और ु ु ू
अखबार बेच।े एक बार, जब उ�ह � कछ खाने को नह� िमला, तो उ�ह�ने रोटी ु
माँगने के इराद ेसे एक दरवाज़ा खटखटाया, लेिकन जब उनक� उ� क� एक 
छोटी लड़क� ने दरवाज़ा खोला, तो उ�ह � शिमद� गी महसस ह�ई। इसके बजाय, ू
उ�ह�ने िसफ़�  एक िगलास पानी माँगा। हालाँिक, उस लड़क� ने उनक� आखँ� म �
भख दखेी और उ�ह � एक िगलास दध िदया। जब उ�ह�ने पैसे दनेे क� कोिशश ू ू
क�, तो उसने यह कहते ह�ए मना कर िदया िक यह दो�ती और क�णा के कारण 
िदया गया था। वष� बाद, डॉ. केली एक �िस� िचिक�सक और एक अ�पताल 
के स�थापक बने। एक िदन, उनक� नज़र एक मरीज़ पर पड़ी िजसे कई महगी ं ं
सज�री क� स�त ज़�रत थी। जब उ�ह�ने उसके मामले क� समी�ा क�, तो उ�ह �
पता चला िक वह वही लड़क� थी िजसने कभी उ�ह � दध िदया था। उ�ह�ने ू
सिनि�त िकया िक उसक� सबसे अ�छी दखेभाल हो, और जब उसे छ�ी दनेे ु ु
का समय आया, तो अ�पताल के िबल के बारे म � सोचकर वह काँप उठी। म �
आमतौर पर कहता ह� ँिक जब आपको िदल का दौरा पड़ता ह ैऔर आप अपने 
अ�पताल जाते ह,�  तो वे आपके साथ अ�छा �यवहार करते ह।�  लेिकन जब 
आपको िबल िमलता ह,ै तो आपको दसरा िदल का दौरा पड़ता ह,ै िजसका ू
इलाज केवल पैसा ही ह।ै

इसिलए, जब वह िबल िमलने से घबरा गई, तो अधी�क ने मरीज़ को बताया 
िक डॉ�टर ने एक कागज़ पर कछ िलखकर एक सीलबद िलफ़ाफ़े म � रख िदया ु ं
ह।ै जब उस मिहला ने िलफ़ाफ़ा खोला, तो उसम � डॉ. हॉवड� केली ने िलखा था, 
"यह िबल चालीस साल पहले एक िगलास दध के साथ परा चकाया जा चका ू ु ुू
ह।ै" इस कहानी ने मझ ेहमशेा एक गहन स�य क� याद िदलाई ह:ै हम जो ु
िन�वाथ� भाव से दतेे ह,�  वह हम � ऐसे तरीक� से वापस िमलता ह ैिजसक� हम 
क�पना भी नह� कर सकते, कई गना बढ़कर। िजस तरह दयालता कई गना ु ु ु
बढ़कर वापस आती ह,ै उसी तरह अ�याय से ली गई िकसी भी चीज़ का बदला 
चकाना पड़ता ह,ै अ�सर �यादा क�मत चकाकर। यह एक ऐसा सबक ह ैिजसे ु ु
म � आपसे जीवन और सेवा म � अपने साथ रखने का आ�ह करता ह�।ँ

तैि�रीय उपिनषद क� िश�ाव�ली म � िमलता ह ै। एक छा� अपनी िश�ा परी ू
करके बाहर जाता ह।ै वह िश�क से पछता ह,ै 'मरेा �या कहना ह?ै' िश�क ू
कहते ह,�  'स�य वद धमम�  चर - स�य बोलो पालन करो, धम � का पालन करो। ं
यही िश�ा का उ��ेय ह,ै और मझ ेलगता ह ैिक आज इस दी�ात समारोह म �ु ं
आप सभी को यही सदशे अपनाना चािहए। म � आप सभी को अपनी ं
मह�वाका�ा म � सफल होने और अिखल भारतीय सेवा का अिधकारी बनने के ं
िलए बधाई दतेा ह�।ँ आज आपको उपलि�ध का अहसास हो रहा ह।ै 30-40 
साल बाद, जब आप सेवािनव� ह�गे, तो आपको सति� का अहसास होना ृ ं ु
चािहए। आपका बह�त-बह�त ध�यवाद।”
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मह�पूण� ह��ेप

फज� डॉ�र के का�डयोलॉ�ज� �

के �प म� काम करने के मामले म� 

अ�नय�मतताएं

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने म�य 
�दशे के दमोह ि�थत िमशन अ�पताल म � �दय रोग िवशषे� के 
�प म � काय�रत एक फज� डॉ�टर के मामले म � अपनी जाँच म � कई 

अिनयिमतताए ँपाई। तदनसार, आयोग ने रा�य सरकार और क� � सरकार को ुं
कई िसफा�रश � भजेकर कार�वाई �रपोट� मागी ह।ै आयोग ने 28 माच,�  2025 को ं
एक िशकायत के आधार पर मामला दज� िकया था और अपनी जाँच के 
अलावा सबिधत रा�य अिधका�रय� से मामले पर �रपोट� भी माँगी थी।ं ं

आयोग ने म�य �दशे सरकार से इस फज� �दय रोग िवशषे� के इलाज के बाद 
मरने वाले सभी सात मरीज� के प�रजन� को 10-10 लाख �पये क� राहत रािश 
दनेे क� िसफा�रश क� ह।ै आयोग ने मामले के अितम िनपटारे तक िमशन ं
अ�पताल का लाइस�स र� करने क� भी िसफा�रश क� ह,ै साथ ही रा�य म �
काय�रत सभी कैथ लैब का िनरी�ण करने के िलए अिधका�रय� को आव�यक 
िनदश�  जारी करने क� भी िसफा�रश क� ह।ै इसके अलावा, रा�य सरकार यह 
स�यािपत करने के िलए भी आव�यक िनदश�  जारी करे िक �या सभी डॉ�टर 
कैथ लैब म � काम करने के यो�य ह � या नह�।

एनएचआरसी क� रा�य सरकार को दी गई कछ अ�य िसफा�रश � इस �कार ह:�ु

• �या म�य िचिक�सा एव �वा��य अिधकारी (सीएमएचओ), दमोह के ु ं
साथ सज�री करने, रोिगय� के िचिक�सा इितहास और िकसी भी 
�ासिगक परी�ण के प�रणाम या िविश� �ि�या, इसके सभािवत ं ं
जोिखम� और लाभ� और िकसी भी वैकि�पक उपचार िवक�प� के बारे 
म � कोई जानकारी साझा क� गई थी;

• �लॉट स�या 86/1 पर प�े, ह�तातरण और अनिधकत िनमा�ण से ृं ं
सबिधत अिनयिमतताओ क� जाच कर� और दोषी अिधका�रय� के ं ं ं ं
िखलाफ आव�यक अनशासना�मक और काननी कार�वाई श� कर�;ु ू ु

• म�य �दशे के पिलस महािनदशेक को इस मामले म � �ाथिमक� दज� करने ु
और उसक� जाँच म � लापरवाही बरतने वाले सबिधत पिलस ं ं ु
अिधका�रय� के िव�� िवभागीय कार�वाई श� करने का िनदश�  िदया ु
गया ह।ै उ�ह � िमशन अ�पताल के आरोिपय� और �बधन के िव�� ं
�ि�या�मक कानन और काननी िस�ात� के अनसार अलग-अलग ू ू ं ु
�ाथिमक� दज� करने के भी िनदश�  िदए गए ह,�  िजनम � गैर इरादतन ह�या, 
धोखाधड़ी, जालसाजी, िचिक�सा लापरवाही, कदाचार, धन क� 
हरेाफेरी आिद से सबिधत आरोप शािमल ह।�ं ं

• िमशन हॉि�पटल �ारा आय�मान भारत योजना के द�पयोग तथा ु ु
आय�मान काड�धारी मरीज� के इलाज के िलए िवदशेी चद ेक� जाच ु ं ं
आिथ�क अपराध शाखा तथा म�य आयकर आय� (छट) भोपाल के ु ु ू
मा�यम से क� जाए;

• ि�हसल �लोअस� सर�ण अिधिनयम, 2014 के �ावधान� के अनसार ं ु
अ�पताल क� आड़ म � सचािलत आपरािधक िगरोह का पदा�फाश करने ं
म � मह�वपण � भिमका िनभाने वाले िशकायतकता�ओ को सर�ा �दान ू ू ं ु
करना;

• दशेभर म � कैथ लैब का स�यापन कराए तथा सभी रा�य सरकार� को ं
आय�मान भारत योजना के ि�या�वयन क� जाच करने के िनदश�  जारी ु ं
कर�।

�ल म� 5 साल के ब�े के साथ ू

अमानवीय �वहार

रीवा के एक िनजी �कल म � िश�क और कमच� ा�रय� �ारा पाँच वष�य छा� के ू
साथ अमानवीय �यवहार के मामले म,�  रा��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत क� अनशसा पर, म�य �दशे सरकार ने पीिड़त को ु ं
50,000 �पये क� सहायता रािश �दान क� ह।ै आयोग �ारा जारी नोिटस और 
उसके बाद िजला कले�टर को जारी सशत� समन के जवाब म,�  बताया गया िक 
दोषी प�रचारक क� सेवाए ँसमा� कर दी गई ह � और क�ा िश�क को छह 
महीने के िलए िनलिबत कर िदया गया ह।ैं

िज़ला अिधका�रय� क� �रपोट� से पता चला ह ैिक क�ा िश�क ने ब�च ेको 
एक अट�ड�ट के पास भजेा, िजसने उसे उसके गद ेकपड़े धोकर पहना िदए, ं
िजससे वह बीमार पड़ गया। इस मामले म � धारा 238 बीएनएस और जेजे ए�ट 
क� धारा 75 के तहत एफआईआर भी दज� क� गई ह,ै िजसक� जाँच चल रही 
ह।ै

आयोग ने इस सबध म � 23 जनवरी, 2025 को मामला दज� िकया था । �रकॉड� ं ं
म � उपल�ध साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया िक �प� �प से आरोपी 
प�रचारक और क�ा िश�क ने बल �योग िकया होगा, िजससे ब�च ेको 
मानिसक और शारी�रक पीड़ा के साथ-साथ परी क�ा के सामने अपमािनत ू
होना पड़ा।

िनःश�क एव अिनवाय� बाल िश�ा अिधकार अिधिनयम, 2009 क� धारा ु ं
17 िकसी भी ब�च ेको शारी�रक दड या मानिसक उ�पीड़न िदए जाने पर रोक ं
लगाती ह।ै

रा



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  अग� 202५ | |    16

�तः सं�ान

साव�ज�नक �ान� पर दो बालक� 

क� डबने से मौतू

(केस सं�ा 14635/24/30/2025 और केस 

सं�ा 3370/30/6/2025)

नोएडा म � दो लड़क� के डबने क� खबर� आई। 7 ू ं
जलाई, 2025 को िद�ली-एनसीआर के गौतम ु
ब� नगर िज़ले म � एक 4 साल का ब�चा खले ु ु
नाले म � िगरकर मर गया। िद�ली म,�  उ�र-पि�म 
िज़ले के मह��  पाक�  इलाके म � एक 4 साल का 
ब�चा खले नाले म � िगरकर मर गया। बताया जा ु
रहा ह ैिक रा��ीय राजधानी म � इस तरह क� यह 
कोई अकेली घटना नह� ह।ै उ�र �दशे के �ेटर 
नोएडा म,�  एक 6 साल का ब�चा एक पाक�  के 
अदर बने जलाशय म � डब गया। बताया जा रहा ह ैं ू
िक अिधका�रय� ने पाक�  म � ि�थत जलाशय के 
खतर� के बारे म � जानकारी िमलने पर भी कोई 
कार�वाई नह� क�।

आयोग ने पाया ह ैिक दोन� घटनाओ म � मीिडया ं
�रपोट� क� साम�ी, यिद स�य ह,ै तो मानव 
अिधकार� के उ�लघन का गभीर म�ा उठाती ह।ै ं ं ु
इसिलए, िद�ली म � ह�ई घटना के सबध म,�  आयोग ं ं
ने म�य सिचव, पिलस आय� और िद�ली नगर ु ु ु
िनगम आय� को नोिटस जारी कर मामले क� ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

इसके अलावा, �ेटर नोएडा म � ह�ई घटना म �
आयोग ने जीएनडीए के अ�य� और पिलस ु
आय� गौतम को नोिटस जारी िकया ह।ै गौतम ु
ब� नगर पिलस ने िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृु ु ं

जाद-ूटोना के संदेह म� एक ही 

प�रवार के पांच सद�� क� ह�ा

(केस सं�ा 2903/4/27/2025)

8 जलाई, 2025 को मीिडया ने खबर दी िक 6 ु
जलाई, 2025 को िबहार के पिणय� ा िजले म � जाद-ु ू ू
टोना करने के सदहे म � अनसिचत जनजाित के एक ं ु ू
प�रवार के पाच सद�य�, िजनम � तीन मिहलाए ं ं
शािमल थ�, क� ह�या कर दी गई और उ�ह � जला 
िदया गया। आयोग ने िबहार के म�य सिचव और ु
पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले ु
क� िव�तत �रपोट� मागी ह,ै िजसम � जाच क� ृ ं ं
वत�मान ि�थित और अपरािधय� क� िगर�तारी 
क� जानकारी भी शािमल ह।ै

आयोग ने रा�य सरकार को 16 वष�य लड़के क� 
सर�ा सिनि�त करने के िलए परामश � �दान करने ु ु
और कदम उठाने का भी िनदश�  िदया ह,ै जो 
किथत तौर पर पीिड़त प�रवार का एकमा� 
जीिवत �यि� ह ै और ददन� ाक घटना का 
��य�दश� ह।ै

रेलवे �ॉ�स�ग पर �ूल वैन और 

�ेन क� ट�र से तीन लोग� क� 

मौत

(केस सं�ा 1667/22/46/2025)

9 जलाई, 2025 को मीिडया म � खबर आई िक ु
तिमलनाड के कडडालोर िजले म � एक लेवल ु ु ्
�ॉिसग पर एक पैस�जर �ेन ने एक �कल वैन को ं ू
ट�कर मार दी, िजससे तीन ब�च� क� मौत हो गई 
और कई अ�य घायल हो गए। बताया जा रहा ह ै
िक जब यह हादसा ह�आ, तब लेवल �ॉिसग का ं
गेट खला था और एक �ेन वहाँ से गजर रही थी। ु ु

बताया जा रहा ह ैिक इस लेवल �ॉिसग क� जगह ं
पर दि�ण रेलवे ने एक अडरपास बनाने क� मजरी ं ं ू
द ेदी ह,ै लेिकन िपछले एक साल से यह िजला 
कले�टर क� मजरी के िलए लिबत ह।ैं ू ं

आयोग ने रेलवे बोड� के अ�य�, रेल म�ालय, ं
तथा तिमलनाड के म�य सिचव और पिलस ु ु ु
महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले पर 
िव�तत �रपोट� मागी ह,ै िजसम � घटना म � घायल ह�ए ृ ं
�यि�य� क� वत�मान �वा��य ि�थित भी शािमल 
ह।ै

खड़ी �ेन के �ड�े म� एक म�हला 

के साथ सामू�हक बला�ार

(केस सं�ा 1613/7/19/2025-WC)

8 जलाई, 2025 को मीिडया म � खबर आई िक ु
ह�रयाणा के पानीपत शहर म � एक खड़ी �ेन के 
खाली िड�बे म � एक मिहला के साथ किथत तौर 
पर सामिहक बला�कार िकया गया और बाद म �ू
अपरािधय� ने उसे रेल क� पट�रय� पर फ� क िदया, 
जहाँ एक �ेन उसके पैर के ऊपर से गजर गई। ु
पिलस ने 26 जन, 2025 क� रात को सोनीपत म �ु ू
िहद कॉलेज के पास रेलवे �ैक पर उसे पाया, ं ू
िजसके बाद उसका अ�पताल म � इलाज चल रहा 
ह।ै

आयोग ने रेलवे बोड� के अ�य�, रेल म�ालय ं
और ह�रयाणा के पिलस महािनदशेक को नोिटस ु
जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� ृ ं
म � पीिड़ता के �वा��य क� ि�थित और 
अिधका�रय� �ारा उसे �दान िकए गए मआवजे ु
(यिद कोई हो) का िववरण शािमल होने क� 
उ�मीद ह।ै

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िलए मानव अिधकार उ�लघन क� घटनाओ क� जानकारी �ा� करने हते मीिडया �रपोट�स एक ्ं ं ु
अ�यत उपयोगी साधन रही ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने ऐसे कई म�� का �वतः स�ान िलया ह ैऔर मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को राहत ं ु ु ं ं
पह�चँाई ह।ै जलाई, 2025 के दौरान, आयोग ने मीिडया �ारा �रपोट� िकए गए किथत मानव अिधकार उ�लघन के 10 मामल� का �वतः स�ान िलया और ु ं ं

सबिधत अिधका�रय� को �रपोट� ��तत करने के िलए नोिटस जारी िकए। इनम � से कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैं ं ु ु ं

रा
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पु�लस �हरासत म� क�थत शारी�रक 

यातना के बाद आ�ह�ाएं

(केस सं�ा 3439/30/7/2025 और केस 

सं�ा 15376/24/25/2025)

नागली म � पिलस िहरासत म � किथत शारी�रक यातना ं ु
के बाद दो लोग� ने आ�मह�या कर ली। िद�ली के 
नागली िवहार और उ�र �दशे के फ��खाबाद िजले ं
म � �मशः 12 और 15 जलाई, 2025 को हई�  घटना ु
के सबध म � पिलस ने दोन� �यि�य� को चोरी और ं ं ु
घरले िहसा क� िशकायत� पर दो अलग-अलग ू ं
मामल� म � पछताछ के िलए पिलस थान� म � बलाया ू ु ु
था। िद�ली के मामले म,�  आयोग ने िद�ली और 
उ�र �दशे के पिलस आय�� को नोिटस जारी कर ु ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

सीवर का ग�ा खोदते समय एक 

मजदरू क� मौत

(केस सं�ा 2197/20/1/2025)

15 जलाई, 2025 को मीिडया म � खबर आई िक ु
राज�थान के अजमरे िजले के एक पावर हाउस 
प�रसर म � खोद ेजा रह े30 फ�ट गहरे सीवर के 
गडढे म � िम�ी धसने से एक 50 वष�य मजदर दब ् ं ू
गया। बताया जा रहा ह ैिक बाक� मजदर िकसी ू
तरह बच गए। आयोग ने राज�थान सरकार के 
म�य सिचव और अजमरे के पिलस आय� को ु ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ृ ं
ह।ै �रपोट� म � मतक के िनकटतम सबधी को िदए ृ ं ं
गए मआवजे (यिद कोई हो) का भी उ�लेख होना ु
अपेि�त ह।ै

�ूल क� इमारत �गरने से 7 

छा�� क� मौत

(केस सं�ा 2294/20/17/2025)

मीिडया म � खबर आई ह ैिक 25 जलाई, 2025 को ु
राज�थान के झालावाड़ िजले म � एक सरकारी 
�कल क� इमारत ढह गई, िजससे सात ब�च� क� ू
मौत हो गई और 28 अ�य घायल हो गए। �थानीय 
िनवािसय� ने �शासन क� लापरवाही का हवाला 
दतेे ह�ए िजला �शासन को �कल क� जज�र हालत ू
क� जानकारी दी थी, लेिकन कोई कार�वाई नह� 
क� गई। आयोग ने राज�थान सरकार के म�य ु
सिचव और झालावाड़ के पिलस अधी�क को ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ृ ं
ह।ै

��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत क� �ाथिमक 
िज�मदेा�रय� म � से एक ह ै मानव 

अिधकार उ�लघन के मामल� को सबोिधत ं ं
करना, पीिड़त� क� िशकायत� को सनना और ऐसे ु
मामल� म � उिचत राहत क� िसफा�रश करना। यह 
िनयिमत �प से ऐसे िविभ�न मामल� को उठाता ह ै

राहत के �लए �सफा�रश�
और पीिड़त� को राहत दनेे के िलए सबिधत ं ं
अिधका�रय� को िनदश�  और िसफा�रश � दतेा ह।ै 
जलाई, 2025 म,�  सद�य ब�च� �ारा �ितिदन िलए ु
गए मामल� क� स�या के अलावा, पण � आयोग ं ू
�ारा 19 मामल� और ब�च- III �ारा 10 मामल� 
क� सनवाई क� गई। 05 मामल� म � पीिड़त� या ु
उनके प�रजन� के िलए 21 लाख �पये से अिधक 

क� मौि�क राहत क� िसफा�रश क� गई थी, िजसम �
पाया गया था िक लोक सेवक� ने या तो मानव 
अिधकार� का उ�लघन िकया था या उनक� सर�ा ं ु
म � लापरवाही बरती थी। इन मामल� का िविश� 
िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर ं
को लॉग करके एनएचआरसी वेबसाइट से 
डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 216/3/11/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 असम

2. 7758/30/9/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िद�ली

3. 1461/20/22/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 राज�थान

4. 2717/25/19/2023-पीसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 पि�म बगालं

5. 675/25/5/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 1.00 पि�म बगालं

रा
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लाई 2025 के दौरान, आयोग ने 19 
मामले या तो लोक �ािधका�रय� से 
अनपालन �रपोट� और भगतान के ु ु
�माण �ा� होने पर या अ�य 

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान
िट�पिणयाँ/िनदश�  दकेर बद कर िदए। आयोग क� ं
िसफा�रश� पर पीिड़त� या उनके िनकटतम 
सबिधय� को 53.35 लाख �पये का भगतान ं ं ु
िकया गया । इन मामल� का िव�तत िववरण नीच ेृ

दी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके ं
एनएचआरसी क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया 
जा सकता ह:ै

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 3100/4/30/2020-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िबहार

2. 179/30/2/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 3.00 िद�ली

3. 2670/18/28/2020-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 ओिडशा

4. 310/20/7/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 राज�थान

5. 754/33/26/2022-ई�वी �याियक िहरासत म � मौत 3.00 छ�ीसगढ

6. 4449/18/2/2022-ई�वी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 ओिडशा

7. 1088/34/14/2019-डीएच �याियक िहरासत म � मौत 0.5 झारखडं

8. 2842/7/3/2022 िबजली का झटका लगने से मौत 4.00 हरयाणा

9. 227/34/16/2023 िवकलागता प�शनं 0.25 झारखडं

10. 304/18/12/2024 गैरकाननी िहरासतू 5.00 ओिडशा

11. 3115/18/0/2022 िबजली का झटका लगने से मौत 5.00 ओिडशा

12. 4494/30/9/2023-ड��यसीू यौन उ�पीड़न क� िशकायत पर एफआईआर दज� न 
करना

0.5 िद�ली

13. 11189/24/22/2022-ड��यसीू मिहला क� िपटाई और शील भग करने के मामले म �ं
पिलस क� िनि��यताु

0.5 उतार �दशे।

14. 11416/24/28/2022 वैध कार�वाई करने म � िवफलता 2.00 उतार �दशे।

15. 27421/24/19/2022 वैध कार�वाई करने म � िवफलता 1.00 उतार �दशे।

16. 8107/24/3/2023 गली के क�� ने एक �यि� को मार डालाु 0.75 उतार �दशे।

17. 1111/35/7/2022 शारी�रक दडं 0.5 उ�राखडं

18. 69/35/12/2024 पिलस कम� �ारा मारपीट क� िशकायत पर कार�वाई न ु
करना

0.5 उ�राखडं

19. 114/25/5/2023 पिलस किमय� � �ारा स�ा का द�पयोगु ु 0.1 पि�म बगालं

जु
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केस �डीज

एक नवजात �शशु क� मृ�ु

(केस सं�ा 1088/34/14/2019-डीएच)

झारखड के पाकड़ ि�थत मडल कारागार म � एक ं ु ं
नवजात िशश क� म�य से सबिधत ह।ै सबिधत ृु ु ं ं ं ं
�ािधका�रय� को भजेे गए नोिटस के जवाब म �
�रकॉड� पर उपल�ध साम�ी के आधार पर, आयोग 
ने पाया िक नवजात िशश क� म�य जेल �शासन ृु ु
क� लापरवाही के कारण ह�ई थी। आयोग ने रा�य 
सरकार को अपने कमच� ा�रय� क� लापरवाही के 
िलए िज़�मदे ार ठहराया और झारखड सरकार को ं
कारण बताओ नोिटस जारी कर पछा िक वह मत ृू
िशश के िनकट सबधी को 50,000 �पये का ु ं ं
भगतान करने क� अनशसा �य� न करे। हालाँिक, ु ु ं
कोई �िति�या न िमलने पर, आयोग ने पीिड़त 
प�रवार को राहत दनेे क� अपनी अनशसा क� पि� ु ं ु
क�, िजसका अनपालन रा�य सरकार को बाद म �ु
भजेे गए अन�मारक� के बाद िकया गया।ु

जेल म� आ�ह�ा

(केस नंबर 2670/18/28/2020-जेसीडी)

बीज पटनायक जेल म � एक कैदी क� मौत से ू
सबिधत था। पटनायक ओपन एयर आ�म, ं ं
जमझारी, खोरदा, ओिडशा म � 2020 म �ु
आ�मह�या का �यास िकया गया था। सबिधत ं ं
अिधका�रय� को भजेे गए नोिटस के जवाब म �
�रकॉड� पर उपल�ध साम�ी के आधार पर, आयोग 
ने पाया िक कैदी ने जेल प�रसर म � आ�मह�या का 
�यास िकया, जो िनगरानी और वाड� �टाफ क� 
लापरवाही को दशा�ता ह।ै आयोग ने पाया िक 
कैिदय� क� सर�ा और �वा��य क� दखेभाल जेल ु
अिधका�रय� क� िज़�मदेारी ह।ै इसिलए, आयोग ने 
िसफा�रश क� िक ओिडशा सरकार पीिड़त के 

िनकट सबधी को 5 लाख �पये क� राहत रािश द,े ं ं
िजसका भगतान कर िदया गया।ु

एक �वचाराधीन कैदी क� मृ�ु

(केस सं�ा 4449/18/2/2022-एडी)

मामला ओिडशा के बोलनगीर ि�थत काताबजी ं ं
उप-जेल प�रसर म � एक िवचाराधीन कैदी क� 
आ�मह�या से सबिधत था। सबिधत अिधका�रय� ं ं ं ं
को भजेे गए नोिटस के जवाब म � �रकॉड� पर 
उपल�ध साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया 
िक जाँच मिज��ेट को इस घटना म � जेल 
कमच� ा�रय� क� लापरवाही नह� िमली। हालाँिक, 
आयोग इस �रपोट� से सहमत नह� था, �य�िक कैदी 
ने रा�य क� दखेरेख और सर�ण म � �याियक ं
िहरासत म � आ�मह�या क� थी। इसिलए, आयोग ने 
िसफा�रश क� िक ओिडशा सरकार पीिड़त के 
प�रजन� को 5 लाख �पये क� राहत रािश द,े 
िजसका भगतान कर िदया गया।ु

एक म�हला पर हमला

(केस सं�ा 4494/30/9/2023-WC)

यह मामला 2023 म � पि�मी िद�ली म � एक 
मिहला के साथ उसके मकान मािलक �ारा िकए 
गए बला�कार से सबिधत था। उसने आरोप ं ं
लगाया िक पिलस ने उसक� िशकायत दज� करने से ु
इनकार कर िदया और उस पर अपराधी के साथ 
समझौता करने का दबाव डाला, ऐसा न करने पर वे 
उसके एक दो�त को झठे मामले म � फँसा दग� े। ू
सबिधत अिधका�रय� को भजेे गए नोिटस के ं ं
जवाब म � �रकॉड� पर उपल�ध साम�ी के आधार 
पर, आयोग ने पाया िक पिलस अपने वैधािनक ु
कत��य� का पालन करने म � िवफल रही और 

पीिड़त� के अिधकार� क� र�ा के िलए बनाए गए 
कानन� का उ�लघन िकया। इसिलए, आयोग ने ू ं
िसफा�रश क� िक िद�ली सरकार पीिड़ता को 
50,000 �पये क� राहत रािश द,े जो अिधका�रय� 
के साथ अनवत� कार�वाई के बाद दी गई।ु

पु�लस �ारा हमला

(केस सं�ा 69/35/12/2024)

मामला उ�राखड के उधम िसह नगर ि�थत ं ं
काशीपर थाने के पिलसकिमय� � �ारा एक �यि� के ु ु
साथ किथत द�य�वहार और हमले से सबिधत ह।ै ं ंु
िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक आरोपी 
पिलस अिधकारी ने िबना िकसी कारण के उसक� ु
मोटरसाइिकल क� चाबी ले ली और उसे थाने से 
लाने को कहा। सबिधत अिधका�रय� को भजेे गए ं ं
नोिटस के जवाब म � �रकॉड� पर उपल�ध साम�ी के 
आधार पर, आयोग ने पाया िक आरोपी का�टेबल ं
ने अपने पद का द�पयोग िकया और गैरकाननी ूु
तरीके से काम िकया, िजससे िशकायतकता� के 
जीवन और �वत�ता के मौिलक अिधकार का ं
उ�लघन ह�आ, िजसके िलए रा�य सरकार ं
उ�रदायी ह।ै इसिलए, आयोग ने िसफा�रश क� िक 
उ�राखड सरकार पीिड़त को 50,000 �पये क� ं
राहत रािश का भगतान करे, िजसका भगतान उसने ु ु
कर िदया और दोषी का�टेबल को चतेावनी जारी ं
क� गई।

पु�लस �ारा एक ��� क� �पटाई

(केस सं�ा 304/18/12/2024)

ओिडशा के परी ि�थत बलगा पिलस �टेशन के ु ं ु
एक पिलस अिधकारी �ारा एक �यि� क� बरी ु ु
तरह िपटाई से सबिधत था। उसे एक साद ेकागज़ ं ं

ई मामल� म,�  आयोग ने सबिधत रा�य �ािधका�रय� के दाव� के िवपरीत पाया िक पीिड़त� के मानव अिधकार� का उ�लघन उनक� गैरकाननी कार�वाई, ं ं ं ू
िनि��यता या चक के कारण ह�आ था। इसिलए, आयोग ने मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम के तहत कारण बताओ नोिटस जारी िकए िक �य� न ू ं
मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त या उनके िनकटतम सबधी को आिथ�क राहत दनेे क� िसफा�रश क� जाए और मामले-दर-मामला आधार पर ं ं ं

दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के िखलाफ कार�वाई क� जाए। कारण बताओ नोिटस का जवाब दनेे के रा�य� के �ि�कोण क� खिबय� ने आयोग को मानव अिधकार ू
उ�लघन के पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी को आिथ�क राहत दनेे क� िसफा�रश करने के िलए �े�रत िकया। आयोग को सबिधत रा�य �ािधका�रय� �ारा अपनी ं ं ं ं ं
िसफा�रश� के अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैु ु ं

क
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�े�ीय दौरे
��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी समय-समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा करके 
मानव अिधकार� क� ि�थित और सबिधत रा�य सरकार� एव उनके सबिधत �ािधका�रय� �ारा आयोग के परामश�, िदशािनदश� � और िसफा�रश� के ं ं ं ं ं
काया��वयन क� ि�थित का आकलन करते ह।�  वे आ�य गह�, कारागार�, स�े�ण गह� आिद का भी दौरा करते ह � और सरकारी अिधका�रय� को मानव ृ ृं

अिधकार� के सर�ण हते आव�यक �यास करने हते जाग�क करते ह।�  मानव अिधकार उ�लघन के मामल� के शी� िनपटारे म � आयोग क� सहायता के िलए रा�य ं ु ु ं
�ािधका�रय� �ारा समय पर �रपोट� ��तत करने पर भी ज़ोर िदया जाता ह।ैु

एनएचआरसी, भारत के सद� 

�ारा आंगनवाड़ी क� �� का दौरा
जलाई, 2025 म,�  एनएचआरसी भारत सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ु
ने तेलगाना और आ� �दशे म � िविभ�न �थान� का दौरा िकया, तथा ं ं
आगनवाड़ी िश�क�, आशा काय�कता�ओ और अ�य सामदाियक ं ं ु
कमच� ा�रय� से बातचीत क� तथा उनके कत��य� के दौरान आने वाली 
सम�याओ और चनौितय� को समझा।ं ु

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग क� सद�ा, �ीमती �वजया भारती सयानी आं� �देश के 

�त�प�त, अ�म�ा �ज़ले म� आंगनवाड़ी �श��काओ,ं आशा काय�कता�ओ ंऔर अ� लोग� से 

बातचीत करते �ए

7 जलाई, 2025 को, उ�ह�ने तेलगाना के िसकदराबाद-मशीराबाद के 35 ु ं ं ु
क� �� के आगनवाड़ी िश�क� के साथ एक सवादा�मक स� आयोिजत िकया। ं ं
19 जलाई को, उ�ह�ने आ� �दशे के ित�पित के धनल�मी नगर, ओटे� और ु ं
म�लगटा वाड� म � आगनवाड़ी िश�क�, आशा काय�कता�ओ और �थानीय ं ंु ं ं
वेलग समह� के सद�य� के साथ बातचीत क� ।ु ु ू

आगनवाड़ी िश�क� और आशा काय�कता�ओ ने भी समान िचताए ँ�य� क�, ं ं ं
िजनम � काम का अ�यिधक बोझ, अपया�� पा�र�िमक, कमज़ोर बिनयादी ु
ढाँचा, मा�यता का अभाव और पया�� ससाधन� या सहायता के िबना काम ं
करना शािमल ह,ै िजससे लोग� क� �भावी सेवा करने क� उनक� �मता 
�भािवत होती ह।ै िश�क� ने बकाया िकराए, कमच� ा�रय� क� कमी के कारण 
अ�यिधक एक साथ कई काम करने और अिनयिमत मानदये पर भी �काश 
डाला। उ�ह�ने सामािजक क�याण लाभ� से विचत रहने, पराने �माट�फोन, ं ु
आपित� म � दरेी और �िश�ण क� �� के बद होने क� बात भी कही।ू ं

अ� घटना �ल दौरे

11 जलाई, 2025 को, �ीमती िवजया भारती सयानी ने िसकदराबाद के ु ं
अलवाल ि�थत माचा बोलराम ि�थत एक कि��तान का दौरा िकया। वहाँ 
कचरा डाले जाने क� िशकायत� के बाद, िजससे लोग� क� भावनाए आहत हो ं
रही थ� और पया�वरण को नकसान पह�चँ रहा था। उ�ह�ने अिधका�रय� को ु
तरत इसे साफ़ करने के िनदश�  िदए।ु ं

पर ह�ता�र करने के िलए मजबर िकया जा रहा था ू
और धमक� दी जा रही थी िक अगर उसने ऐसा नह� 
िकया, तो उसे और उसके भाई को झठे मामले म �ू
फँसाकर मठभड़े म � मार िदया जाएगा। �भारी ु

िनरी�क अपने अिधकार �े� म � हो रह ेअ�याचार� 
से अवगत होने के बावजद िनि��य रह।े सबिधत ू ं ं
अिधका�रय� को भजेे गए नोिटस के जवाब म �
�रकॉड� पर उपल�ध साम�ी के आधार पर, आयोग 

ने पाया िक अवैध िहरासत और यातना के आरोप 
�थम ��या िस� होते ह।�  आयोग ने िसफा�रश क� 
िक ओिडशा सरकार पीिड़त को 5 लाख �पये क� 
राहत रािश द,े िजसका भगतान कर िदया गया।ु

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग क� सद�ा, �ीमती �वजया भारती सयानी �सकंदराबाद 

के अलवाल ��त म�ा बोलारम म� क���ान पर अ�धका�रय� और �ानीय लोग� से 

बातचीत करते �ए

रा
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24 जलाई, 2025 को, उ�ह�ने तेलगाना के मडेचल मलकाजिगरी िजले म � ि�थत कपरा झील का भी दौरा ु ं
िकया और उसके जीण��ार क� �गित का जायजा िलया। 13 िसतबर, 2024 को अपने िपछले दौरे के ं
दौरान, अिधका�रय� को खतरनाक कचरे को हटाने के िलए कहा गया था। धीमी �गित पर िचता �य� ं
करते ह�ए, उ�ह�ने मौके पर मौजद नगर िनगम, राज�व और िसचाई अिधका�रय� से काम म � तेजी लाने का ू ं
आ�ह िकया।

26 जलाई, 2025 को, सासद ने आ� �दशे के एस.एस. साई िजले म � ि�थत �ी रगनायक �वामी झील का ु ं ं ंं
दौरा िकया। यह दौरा एक िशकायत पर िकया गया था िजसम � आरोप लगाया गया था िक कई िशकायत� 
के बावजद एक मछआरा समाज �ारा िकसान� को 16 वष� से िसचाई के िलए झील के पानी तक पह�चँ से ू ु ं
विचत रखा गया ह।ै उनक� उपि�थित म � और राज�व, िसचाई, म��य पालन और पिलस िवभाग� के ं ं ु
अिधका�रय� के साथ, दोन� प�� ने इस म� ेको सलझाने के िलए एक आपसी समझौते पर पह�चँकर ु ु
�भािवत िकसान� को लबे समय से �तीि�त राहत �दान क�।ं

�वशेष ��तवेदक और �वशेष मॉ�नटर
रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने दशे के िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार� क� 
ि�थित क� िनगरानी के िलए िवशषे �ितवेदक िनय� िकए ह।�  वे आ�य गह�, कारागार�, स�े�ण गह� ृ ृु ं
और इसी तरह के अ�य स�थान� का दौरा करते ह � और आयोग के िलए �रपोट� तैयार करते ह,�  िजसम � उनके ं
अवलोकन और भिव�य क� कार�वाई के िलए सझाव शािमल होते ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने िवशषे ु
मॉनीटर क� भी िनयि� क� ह,ै िज�ह � िविश� िवषयगत मानव अिधकार म�� क� िनगरानी करने और अपने ु ु
िन�कष� क� �रपोट� आयोग को दनेे का काय� स�पा गया ह।ै जलाई, 2025 के दौरान िवशषे मॉनीटर �ारा ु
िविभ�न �थान� पर िकए गए मौके के दौरे का सि�� िववरण यहाँ िदया गया ह।ैं

�वशेष मॉ�नटर

• 1 से 8 जलाई, 2025 तक, एनएचआरसी, भारत िवशषे मॉिनटर, �ी बालक�ण गोयल ने मानव ृु
अिधकार ि�थित का आकलन करने के िलए राज�थान म � व�ा�म�, बाल दखेभाल स�थान�, ृ ं
पय�वे�ण गह� और आगनवाड़ी क� �� का दौरा िकया।ृ ं

• 4 से 9 जलाई, 2025 तक, �ी �ेम िसह ु ं
िब� ने म�य �दशे म � �वािलयर/भोपाल 
िजले और आसपास के �े� का दौरा 
िकया, तािक �यावसाियक गितिविधय� 
के कारण मानव अिधकार� के उ�लघन ं
क� आशका वाले साव�जिनक �े� क� ं
इकाइय� और �यापार और औ�ोिगक 
�ित�ान� म � मानव अिधकार� को बढ़ावा 
दनेे के िलए उठाए गए कदम� का पता 
लगाया जा सके।

• 7 से 10 जलाई, 2025 तक, �ी राकेश ु
अ�थाना ने मघेालय के िशलाग और ं
उसके आसपास के नशामि� क� �� का ु
दौरा िकया । उ�ह�ने रा�य सरकार के 
अिधका�रय� के साथ उनके �ारा चलाए 
जा रह ेनशामि� एव पनवा�स काय��म� ु ं ु
तथा रा�य क� नशा द�या�पार िवरोधी ु
नीित के सबध म � चचा� क�।ं ं

• 21 से 26 जलाई, 2025 तक, डॉ. �दी� ु
कमार नायक ने रा�य क� रोग अिधकारी ु ु
(एसएलओ), गजरात से मलाकात क� ु ु
और रा�य म � क� रोग �भािवत �यि�य� ु
और अ�य कमजोर समह� के िलए मानव ू
अिधकार� क� ि�थित और क�याणकारी 
उपाय� क� ि�थित का आकलन िकया। 
इस सबध म,�  उ�ह�ने रा�य के ं ं
अहमदाबाद, खड़ेा, आनद और वडोदरा ं
िज़ल� का भी दौरा िकया और �वा��य 
एव क� रोग काय��म, सामािजक सर�ा, ं ु ु
समाज क�याण, मानिसक �वा��य, 
िश�ा, आजीिवका, आजीिवका, मिहला 
एव बाल िवकास, अनसिचत ं ु ू
जाित/अनसिचत जनजाित, अ�पस�यक ु ू ं
और अ�य िपछड़ा वग� के िजला �तरीय 
अिधका�रय� और अ�य िवभाग�, 
अ�पताल�, सामदाियक �वा��य क� ��, ु
�ाथिमक �वा��य क� ��, सामा�य 
समदाय� और क� कॉलोिनय� के ु ु
अिधका�रय� से मलाकात क�।ु

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के �वशेष मॉनीटर, �ी बालकृ� गोयल राज�ान के जोधपुर �ामीण आंगनवाड़ी 

क� � म� अ�धका�रय� और काय�कता�ओ ंसे बातचीत करते �ए
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��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत को मानव अिधकार� क� र�ा और सवधन�  तथा उनके बारे म � जाग�कता पैदा करने का दािय�व ं
स�पा गया ह।ै इस उ��ेय से, यह अपनी पह�चँ बढ़ाने और मानव अिधकार� के �ित सवेदनशीलता बढ़ाने के िलए इटन�िशप काय��म, सहयोगा�मक ं ं
�िश�ण और िविभ�न अ�य गितिविधयाँ आयोिजत करता रहा ह।ै इटन�िशप �यि�गत �प से और ऑनलाइन दोन� तरह से आयोिजत क� जाती ह।�  ं

ऑनलाइन इटन�िशप का आयोजन यह सिनि�त करने के िलए िकया जाता ह ैिक दरदराज के �े�� के छा� िबना िकसी या�ा और िद�ली म � ठहरने के खच � के इसम �ं ु ू
शािमल हो सक� । इसके अित�र�, आयोग सभी स�थान� म � मानव अिधकार� को बनाए रखने और उनक� सर�ा सिनि�त करने के अपने िमशन के तहत िविभ�न ं ु ु
सेवाओ के अिधका�रय� के िलए एक िवशषे मानव अिधकार �िश�ण काय��म भी आयोिजत करता ह,ै िजससे यह सिनि�त होता ह ैिक ��येक �यि� के अिधकार ं ु
और स�मान क� र�ा हो।

�मता �नमा�ण काय��म

भारतीय वन सेवा के प�रवी�ा�थ�य� के �लए मानव 

अ�धकार� पर दो �दवसीय ��श�ण काय��म

17 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) अिखल भारतीय सेवा ु
अिधका�रय� के अ�याधिनक �तर पर मानव अिधकार� के �ित सवेदनशीलता और �मता िनमा�ण के ु ं

िलए भारत क� चल रही पहल, के एक भाग के �प 
म,�  इिदरा गाधी रा��ीय वन अकादमी ं ं
(आईजीएनएफए) �ारा दहेरादन म � भारतीय वन ू
सेवा (आईएफएस) प�रवी�ािथ�य� के 2023 बैच 
के िलए 2 िदवसीय �िश�ण काय��म का 
आयोजन िकया गया ।

काय��म का उ�ाटन करते ह�ए, एनएचआरसी, 
भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. ू
रामास�म�यन ने कहा िक सिवधान के अन�छेद ु ं ु
48ए के तहत, जबिक रा�य पया�वरण क� र�ा और 
सधार करने तथा दशे के वन� और व�यजीव� क� ु
सर�ा करने का �यास करेगा, अन�छेद 51ए (जी) ु ु
के तहत ��येक नाग�रक का यह मौिलक कत��य 
भी ह ैिक वह वन�, झील�, निदय� और व�यजीव� 
सिहत �ाकितक पया�वरण क� र�ा और सधार करे ृ ु
तथा जीिवत �ािणय� के �ित दया का भाव रख।े

मानव अिधकार� के िवकास के ऐितहािसक 
िवकास और उनके आसपास के अतरा���ीय ं

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी रामासु�म�न आईजीएनएफए, देहरादनू म� भारतीय वन सेवा (आईएफएस) 

प�रवी�ा�थ�य� को संबो�धत करते �ए

भारतीय वन सेवा (आईएफएस) प�रवी�ाधीन� का एक वग�

रा
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प�र�े�य का पता लगाते ह�ए, �यायमित� ू
रामास�म�यन ने दिनया भर म � मानव अिधकार� ु ु
क� मा�यता और �वत�न म � तेज और ि�थर �गित 
पर �काश डाला, जो साइरस के चाट�र, म�ैना 
काटा�, िबल ऑफ राइटस से लेकर अम�ेरक� ्
सिवधान म � 12 व�, 13 व� और 14 व� सशोधन, ं ं
�ासीसी �ाित और 1948 म � मानव अिधकार� ं ं
क� साव�भौिमक घोषणा तक ह।ै

इस सदभ � म,�  उ�ह�ने मानव अिधकार� को चार ं
पीिढ़य� म � वग�कत करने पर भी िव�तार से चचा� ृ
क�: पहली पीढ़ी म � नाग�रक और राजनीितक 
अिधकार शािमल ह;�  दसरी पीढ़ी म � सामािजक, ू
आिथ�क और सा�कितक अिधकार शािमल ह;�  ृं
तीसरी पीढ़ी, िजसे अ�सर सामिहक अिधकार ू
कहा जाता ह,ै िजसे 1992 के �रयो घोषणाप� के 
बाद �मखता िमली; और चौथी पीढ़ी, िजसम � तेज़ी ु
से हो रही तकनीक� �गित और 21व� सदी क� 
वैि�क चनौितय� के जवाब म � उभरते अिधकार ु
शािमल ह।�  उ�ह�ने कहा िक कि�म बि�म�ा, जैव ृ ु
�ौ�ोिगक�, िडिजटल गोपनीयता और 
पया�वरणीय ि�थरता के �े� म � िवकास से जिटल 
नैितक िचताए ँउ�प�न हो रही ह,�  िजनका समाधान ं
आव�यक ह।ै उनके भाषण के अश इस �यज़लेटर ं ू
के लेख अनभाग म � �कािशत िकए गए ह।�ु

इससे पहले, अपने म�य भाषण म,�  रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग, भारत के महासिचव, �ी भरत 
लाल ने मानव अिधकार� क� सर�ा के िलए भारत ु
के मज़बत स�थागत और सवैधािनक ढाँच े पर ू ं ं
�काश डाला। उ�ह�ने कहा िक मानव अिधकार� 

क� अवधारणा दशे क� स�यता और सा�कितक म�य�, जैसे सहानभित, क�णा, अिहसा और ृं ू ु ू ं
मानवीय ग�रमा म � गहराई से िनिहत ह।ै ऐितहािसक उदाहरण� का हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने उ�पीिड़त 
समदाय� को शरण दनेे क� भारत क� परपरा का उ�लेख िकया और महा�मा गाधी, राजा राम मोहन ु ं ं
राय और डॉ. बी.आर. अबेडकर जैसी हि�तय� को मानव अिधकार� के श�आती अ�दत बताया। ं ु ू
लोग� के अिधकार� क� र�ा म � मौिलक अिधकार�, नीित िनदश� क िस�ात� और अन�छेद 32 और ं ु
226 के तहत �रट जैसे �याियक साधन� क� भिमका को रेखािकत करते ह�ए, उ�ह�ने मानव अिधकार� ू ं
क� र�ा और �याय सिनि�त करने म � जनिहत यािचका के मह�व पर ज़ोर िदया।ु

�ी लाल ने मानव अिधकार सर�ण के िलए सव��च िनकाय के �प म � एनएचआरसी, भारत क� ं
मह�वपण � भिमका पर िव�तार से बताया, जो अ�य रा��ीय आयोग� और रा�य मानव अिधकार ू ू
आयोग� (एसएचआरसी) के साथ सम�वय भी करता ह,ै अ�ेजी के अलावा िविभ�न आिधका�रक ं
भारतीय भाषाओ म � सलभ िशकायत त� �दान करता ह।ै आयोग मानव अिधकार उ�लघन के गभीर ं ु ं ं ं
म�� का �वत: स�ान लेता ह,ै मानव अिधकार उ�लघन� क� िनगरानी करता ह ैऔर सलाह जारी ु ं ं
करता ह।ै यह िवशषे �ितवेदक�, कोर समह� क� बैठक�, ओपन हाउस चचा�ओ और िशिवर बैठक� के ू ं
मा�यम से जाग�कता और �मता िनमा�ण को बढ़ावा दनेे के िलए �े�-�तरीय काय� म � भी सल�न ह।ै ं
अपने आउटरीच के एक िह�से के �प म,�  एनएचआरसी शोध अ�ययन और �िश�ण का भी समथ�न 
करता ह ैऔर इटन�िशप काय��म आयोिजत करता ह।ै उ�ह�ने यवा आईएफएस अिधका�रय� से वन� ं ु

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल आईजीएनएफए, देहरादनू म� भारतीय वन सेवा (आईएफएस) 

प�रवी�ा�थ�य� को संबो�धत करते �ए

�ी जगमोहन शमा�, �नदेशक, आईजीएनएफए, देहरादनू भारतीय वन सेवा (आईएफएस) प�रवी�ा�थ�य� को संबो�धत करते �ए
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और व�यजीव� के �बधन म � आिदवासी समदाय� और अ�य वनवािसय� क� ं ु
भागीदारी सिनि�त करने का आ�ह िकया।ु

इससे पहले, �िश�ण काय��म के उ��ेय को रेखािकत करते ह�ए, �ी. ं
आईजीएनएफए के िनदशेक जगमोहन शमा� ने कहा िक इसका उ��ेय मानव 
अिधकार� और स�मान के िस�ात� को पया�वरणीय शासन म � एक�कत करना ृं
और आईएफएस प�रवी�ािथ�य� को दशे भर के सबिधत �मख िवधायी और ं ं ु
सव��म �थाओ से लैस करना ह।ै उ�ह�ने कहा िक भारत ने मानव अिधकार� ं
के सर�ण और सवधन�  म � उ�लेखनीय �गित क� ह।ै उ�ह�ने दशे म � हािशए पर ं ं
पड़े और कमजोर वग� के अिधकार� क� र�ा म � एनएचआरसी क� मह�वपण �ू
भिमका पर भी �काश डाला।ू

�िश�ण काय��म को 13 िवषय-आधा�रत स�� म � िवभािजत िकया गया था, 
िज�ह � �ी राजीव जैन, पव� एनएचआरसी सद�य; �ी राजीव कमार, पव� म�य ू ु ू ु
चनाव आय�; �ी जैसे ��यात �े� िवशषे�� �ारा सबोिधत िकया गया था। ु ु ं
�शात कमार, सद�य, कैट �ीनगर; डॉ. एसपी यादव, महािनदशेक, ं ु
इटरनेशनल िबग कैटस अलायस (आईबीसीए); �ी आरआर रि�म, पव� ् ूं ं
िवशषे सिचव, एमओईएफसीसी ; डॉ. सीएन पाडे, पव� पीसीसीएफ ं ू
(एचओएफएफ), गजरात; �ीमती मीना�ी नेगी, पीसीसीएफ ु
(एचओएफएफ), कना�टक; स�ी सनीता नारायण, महािनदशेक, िव�ान एव ु ु ं
पया�वरण के�� (सीएसई); �ी डी.के. िनम, पव� सय� सिचव, एनएचआरसी; ू ं ु
और �ी �� किलन एल. खोबग, सय� सिचव, किष एव िकसान क�याण ृंु ं ु ं
म�ालय �ारा सबोिधत िकया गया।ं ं

रा��ीय मानवािधकार आयोग ने हाल ही म � हदैराबाद ि�थत एसवीपीएनपीए 
के सहयोग से भारतीय पिलस सवेा के प�रवी�ािथय� � के िलए एक ऐसा ही ु
�िश�ण काय�� म आयोिजत िकया। भारतीय िवदशे सवेा के प�रवी�ािथय� � 
को, सषमा �वराज रा��ीय िवदशे सवेा स�थान, नई िद�ली म � �िश�ण के ु ं
दौरान, मानवािधकार� के िविभ�न आयाम� के �ित जाग�क करने के िलए, 
रा��ीय मानवािधकार आयोग के महासिचव �ी भरत लाल ने सबोिधत िकया। ं
उ�ह�ने इस क� � म � �िश�ण �ा� कर रह ेिवदशेी राजनियक� के एक समह को ू
भी सबोिधत िकया, िजसके बाद ��ो�र स� का आयोजन िकया गया।ं

�ी�कालीन इंटन��शप काय��म

11 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), ु
भारत का �िति�त चार-स�ाह का �ी�मकालीन इटन�िशप काय��म ं
(एसआईपी) नई िद�ली म � सप�न ह�आ। इटन�िशप के िलए दशे भर के िविभ�न ं ं
िव�िव�ालय� से चने गए 80 छा�� को मानव अिधकार वकालत के िविभ�न ु
पहलओ और मानव अिधकार� को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने वाली ु ं
आयोग क� गितिविधय� से अवगत कराया गया।

समापन स� को सबोिधत करते ह�ए, भारत के रा��ीय मानव अिधकार आयोग ं
के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने �िश�ओ से आ�ह िकया िक ू ु ंु

वे भौितक िहत� क� बजाय मानवीय जड़ाव और दयालता को �ाथिमकता द,�  ु ु
िजससे साझा मानवता से एकजट समाज का िनमा�ण हो सके। उ�ह�ने िविवध ु
प�भिमय� से आए �िश�ओ के बीच बने बधन� को इस काय��म क� असली ृ ू ं ंु
सपि� बताया।ं

उ�ह�ने इस बात पर ज़ोर िदया िक स�ची सफलता क�णा िदखाकर लोग� के 
जीवन को छने म � िनिहत ह।ै �िश�ओ के उ��वल और साथ�क भिव�य क� ू ंु
कामना करते ह�ए, उ�ह�ने उ�ह � �ो�सािहत िकया िक वे �ितिदन बेहतर इसान ं
बनने का �यास कर� और अपने कौशल और मानवता के मा�यम से समाज म �
और अिधक साथ�क योगदान द।�

इससे पहले, �िश�ओ को बधाई दतेे ह�ए, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, ंु
भारत के महासिचव, �ी भरत लाल ने अपने म�य भाषण म,�  सभी �यास� म �ु
नेकनीयती और ईमानदारी बनाए रखने के मह�व पर ज़ोर िदया। उ�ह�ने 
�िश�ओ को न केवल अपने काय� पर, बि�क उन चीज़� पर भी �यानपव�क ं ूु
िवचार करने क� सलाह दी िजनसे उ�ह � बचना चािहए। उ�ह�ने इस बात पर ज़ोर 
िदया िक नैितक िनणय� , चाह ेिकतने भी छोटे �य� न ह�, समाज पर गहरा �भाव 
डालते ह।�  उ�ह�ने उ�ह � जीवन म � अिनि�तता का सामना करते समय मल म�य� ू ू
और िस�ात� पर िचतन करने और उनके साथ तालमले िबठाने के िलए ं ं
�ो�सािहत िकया।

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�म 

�ी�कालीन इंटन��शप काय��म के समापन स� को संबो�धत करते �ए

��श�ुओ ंऔर एनएचआरसी अ�धका�रय� का एक वग�
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�ीमती सैिडगपई छकछआक, सय� सिचव, एनएचआरसी, भारत ने ं ु ु ं ु
इटन�िशप �रपोट� ��तत क�, काय��म क� उपलि�धय� पर �काश डाला और ं ु
प�तक समी�ा, समह अनसधान प�रयोजना ��तित और भाषण ु ू ु ं ु
�ितयोिगताओ के िवजेताओ क� घोषणा क�।ं ं

परे काय��म के दौरान, �िश�ओ ने रा��ीय मानव अिधकार आयोग के ू ंु
अ�य�, सद�य�, वत�मान और पव� क� �ीय सिचव�, कई आयोग� और ू
म�ालय� के अिधका�रय�, नाग�रक समाज सगठन� के िनदशेक� और अ�य ं ं
िवशषे�� सिहत �िति�त पेशवेर� के नेत�व म � स�� म � भाग िलया। इन स�� ने ृ
आयोग के काय� और मानव अिधकार उ�लघन� से जड़ी चनौितय� के बारे म �ं ु ु
अम�य जानकारी �दान क�।ू

ितहाड़ जेल, SHEOWS NGO, रा��ीय मिहला आयोग और रा��ीय ह�रत 
अिधकरण जैसे �मख स�थान� का �े�ीय दौरा भी शािमल था । इन दौर� से ु ं
�िश�ओ को ज़मीनी हक�कत और मानव अिधकार वकालत के ंु
�यावहा�रक पहलओ क� ��य� समझ िमली।ु ं

इस अवसर पर भारत के रा��ीय मानव अिधकार आयोग के व�र� अिधकारी 
उपि�थत थे, िजनम � महािनदशेक (अ�वेषण) �ी आर.पी. मीणा, रिज��ार 
(िविध) �ी जोिगदर िसह, सय� सिचव �ी समीर कमार और रा��ीय मानव ं ं ं ु ु
अिधकार आयोग के िनदशेक लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह शािमल थे।ं

काय�शालाएं

• 17 से 19 जलाई, 2025 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने ु
�ाइ�ट यिनविस�टी, ब�गल� के सहयोग से मानव अिधकार� पर तीन ू ु
िदवसीय काय�शाला का आयोजन िकया। काय�शाला म � �मख िवषय� ु
पर चचा� क� गई: असगिठत �े� और िगग �िमक� म � रा��ीय मानव ं
अिधकार आयोग क� भिमका, कानन और मानव अिधकार� के बीच ू ू
�याय तक पह�चँ, और रा��ीय िश�ा नीित 2020 का काया��वयन। �ी 
दवेेश स�सेना सलाहकार (अनसधान) ने ससाधन �यि�य� म � से एक के ु ं ं
�प म � आयोग का �ितिनिध�व िकया। इस काय��म म � 150 िविध छा�� 
ने भाग िलया।

• 30 से 31 जलाई, 2025 तक, एनएचआरसी, भारत ने केरल �याियक ु
अकादमी के सहयोग से केरल �याियक अकादमी, अथानी, एना�कलम, ु
केरल म � लगभग 50 स� �यायाधीश� और �याियक �थम �णेी 
मिज��ेट� के िलए मानव अिधकार� पर 2 िदवसीय िवशषे �िश�ण 
काय��म का आयोजन िकया। अपने उ�ाटन भाषण म,�  एनएचआरसी 
के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने जमीनी �तर पर मानव ू ु
अिधकार� को बनाए रखने म � �याियक अिधका�रय� क� अप�रहाय� 

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल ��श�ुओ ंको संबो�धत करते �ए

एनएचआरसी क� संयु� स�चव, �ीमती सै�ड� गपुई छाकछुआक इंटन��शप �रपोट � ��ुत करते �ए
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भिमका को रेखािकत िकया। उ�ह�ने कहा िक उनका पिव� कत��य दड ू ं ं
�ि�या सिहता का कठोर अनपालन सिनि�त करना ह,ै िवशषे �प से ं ु ु
िहरासत म � िलए गए �यि�य� क� समय पर शारी�रक जाच के मा�यम से, ं
तािक �याय और जवाबदहेी क� र�ा हो सके। �यायमित� �ी वी. ू

केरल �ा�यक अकादमी, अथानी, एना�कुलम, केरल म� मानव अ�धकार� पर ��श�ण काय��म जारी है

रामास�म�यन ने उनसे सवैधािनक जनादशे और मानव अिधकार ु ं
सर�ण अिधिनयम, 1993 के तहत एनएचआरसी के उ��ेय� को आगे ं
बढ़ाने के अपने सक�प को मजबत करने का आ�ह िकया।ं ू

�ानाज�न दौरे

• 21 जलाई, 2025 को, तिमलनाड के वे�लोर ि�थत कारागार एव सधारा�मक �शासन अकादमी के 10 �िश� कारागार अिधका�रय� और झारखड के राची ु ु ं ु ं ंु
ि�थत रा��ीय िविध अ�ययन एव अनसधान िव�िव�ालय के 25 छा�� और एक सकाय सद�य के एक समह ने रा��ीय मानव अिधकार आयोग का दौरा ं ु ं ं ू
िकया। व�र� अिधका�रय� ने उ�ह � मानव अिधकार�, अिधकार� के उ�लघन क� िशकायत� के �स�करण और �बधन, तथा उनक� जाँच के बारे म � जानकारी दी।ं ं ं

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत, मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर िवचार� के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए ु ं
िविभ�न अतरा���ीय काय��म� म � भाग लेता रहता ह।ै कई िवदशेी स�थागत �ितिनिध आयोग का दौरा करते ह � और मानव अिधकार� के सवधन�  और ं ं ं
सर�ण हते आयोग क� काय��णाली को समझने के िलए अ�य�, सद�य� और व�र� अिधका�रय� से िमलते ह।�  आयोग के अ�य�, सद�य और अ�य ं ु

व�र� अिधकारी आयोग क� उपलि�धय� पर अपने िवचार साझा करने, अ�य रा��ीय मानव अिधकार स�थान� के साथ सवाद करने और तेज़ी से िवकिसत हो रही ं ं
दिनया म � मानव अिधकार� के सम� चनौितय� पर चचा� करने के िलए िविभ�न अतरा���ीय मच� का भी दौरा करते ह।�ु ं ंु

अंतरा��ीय �े� म� एनएचआरसी

रा
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• 9 जलाई, 2025 को '�यापार और मानव अिधकार पर GANHRI काय� समह' ने एक ु ू
ऑनलाइन लिन�ग कॉल का आयोजन िकया। इस बैठक म � एनएचआरसी, भारत के सय� ं ु
सिचव �ी समीर कमार ने आयोग का �ितिनिध�व िकया।ु

• 23 जलाई, 2025 को सय� रा�� �वासन ु ं ु
नेटवक�  �ारा एक ऑनलाइन िहतधारक 
परामश � आयोिजत िकया गया, िजसका उ��ेय 
नेटवक�  काय�कारी सिमित �ारा िवकिसत 
'सरि�त, �यवि�थत और िनयिमत �वासन के ु
िलए वैि�क समझौते (जीसीएम)' के आ�ान 
पर महासिचव क� चौथी ि�वािषक�  �रपोट� के 
िलए इनपट एक� करना था। �ी इस बैठक म �ु
एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी ं ु
समीर कमार ने आयोग का �ितिनिध�व िकया।ु

• 29 जलाई 2025 को, उ�ह�ने 'ल�िगक ु
समानता, �यवसाय और मानव अिधकार' पर 
GANHRI के लिन�ग कॉल म � भी भाग िलया।

रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार

अ�णाचल �देश रा� मानव अ�धकार आयोग

अ�णाचल �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग (एपीएसएचआरसी) ने 8 से 18 जलाई, 2025 तक अपना पहला इटन�िशप काय��म आयोिजत िकया। इसम � जीरो, ु ं
लेखी और गवाहाटी के स�थान� के आठ छा�� ने भाग िलया । इसम � िवशषे� स�, िवभागीय अनभव और मानव अिधकार� के बारे म � छा�� क� समझ को गहरा करने ु ं ु

नव जीवन के िनरतर िव�तत होते आयाम� और उससे जड़ी चनौितय� को दखेते ह�ए, मानव अिधकार� का सवधन�  और सर�ण सदवै एक सतत ृं ु ु ं ं
�ि�या ह।ै भारत म,�  जनता के मलभत मानव अिधकार� क� र�ा करके उनके क�याण को सिनि�त करने के िलए सवैधािनक �प से �ितब� ू ू ु ं
लोकताि�क �प से िनवा�िचत सरकार� के अलावा, िवधाियका, �यायपािलका, एक सि�य मीिडया, रा��ीय मानव अिधकार आयोग ं

(एनएचआरसी) और रा�य मानव अिधकार आयोग (एसएचआरसी) जैसी स�थाए ँभी मौजद ह,�  साथ ही अ�य रा��ीय आयोग और उनके रा�य समक� भी ह � जो ं ू
समाज के िविभ�न वग� से सबिधत अिधकार� और क�याणकारी उपाय� के �हरी के �प म � काय�रत ह।�  इस �तभ का उ��ेय मानव अिधकार� के सर�ण और सवधन�  ं ं ं ं ं
हते एसएचआरसी �ारा क� गई असाधारण गितिविधय� पर �काश डालना ह।ैु

��श�ुओ ंके साथ एपीएसएचआरसी अ�धकारी

मा
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के िलए �े�ीय दौरे शािमल थे। इसके उ��ेय� म � आलोचना�मक सोच को बढ़ावा दनेा, वैधािनक 
मानव अिधकार काय� से प�रिचत कराना और उ�ह � भिव�य के लोक नीित पेशवेर� के �प म � िवकिसत 
होने के िलए �े�रत करना शािमल था। पिलस थान�, गैर-सरकारी सगठन� और खले अकादिमय� के ु ं
दौर� ने उनके अनभव को सम� िकया। एपीएसएचआरसी अब से हर साल इस काय��म का ृु
आयोजन करके, िव�ता�रत भागीदारी और सीखने के िवषयगत �े�� के साथ, इसे स�थागत �प दनेे ं
क� योजना बना रहा ह।ै

तेलंगाना रा� मानव अ�धकार आयोग

तेलगाना रा�य मानव अिधकार आयोग (टीजीएसएचआरसी), अ�य�, �यायमित� (डॉ.) अ�तर ं ू
शमीम के नेत�व म � जलाई, 2025 के दौरान रा�य म � मानव अिधकार उ�लघन� से िनपटने के िलए कई ृ ु ं
गितिविधयाँ श� क�। चौट�पल सरकारी अ�पताल म � डॉ�टर� और कमच� ा�रय� के साथ एक मानव ु ु
अिधकार जाग�कता बैठक आयोिजत क� गई। इसके अलावा, टीजीएसएचआरसी ने ए�सपायर हो 
चके हपेेटाइिटस-बी के टीक� के पीिड़त� को राहत के �प म � 1.25 लाख �पये का भगतान करने क� ु ु
िसफा�रश क� और लापरवाह अिधका�रय� के िखलाफ कार�वाई का आ�ह िकया। इसने आिदवासी 
क�याण िवभाग के छा�ावास और दिैनक वेतन भोगी कमच� ा�रय� को लिबत वेतन दनेे का िनदश�  ं
िदया और दोषी लोक सेवक� के िखलाफ अनशासना�मक कार�वाई क� माग क�। इसने रा�य के ु ं
डीजीपी को पिलस कदाचार को रोकने और एक अनिधकत क� टीन से पया�वरण सबधी िचताओ का ृु ं ं ं ं
समाधान करने का भी िनदश�  िदया। इसने सबिधत रा�य अिधका�रय� को यह सिनि�त करने के िलए ं ं ु
भी कहा िक छा�� के मल �माण प� रोके रखने वाले कॉलेज िबना कोई श�क िलए उ�ह � वापस कर द।�ू ु

पंजाब रा� और चंडीगढ़ (यूटी) मानव अ�धकार आयोग

28 जन, 2025 को पजाब रा�य एव चडीगढ़ (यटी) मानव अिधकार आयोग (पीएसएचआरसी) के ू ं ं ं ू
अ�य� �यायमित� सत �काश ने क� �ीय जेल, कपरथला का �यापक िनरी�ण िकया। उ�ह�ने कैिदय� से ू ं ू

बातचीत कर उनक� िशकायत� को समझा, भोजन 
क� गणव�ा का िनरी�ण िकया और उनके िलए ु
�वा��य सेवाओ और अ�य बिनयादी सिवधाओ ं ु ु ं
क� ि�थित क� समी�ा क�। जेल म � 4616 कैदी थे, 
िजनम � 13 िवदशेी नाग�रक और 5 नाबािलग ब�च े
अपनी माताओ के साथ रह रह ेथे। आयोग ने जेल ं
प�रसर म � बफर ज़ोन, नशामि� क� �, सीसीटीवी ु
सिवधाओ आिद जैसे सधार� क� िसफ़ा�रश क�।ु ं ु

पीएसएचआरसी ने पजाब एव ह�रयाणा उ�च ं ं
�यायालय के पव� �यायाधीश, �यायमित� गरबीर ू ू ु
िसह का भी अपने नए सद�य के �प म � �वागत ं
िकया। जलाई म,�  आयोग ने भारत भर के िविभ�न ु
श�ैिणक स�थान� के 90 से अिधक �िश�ओ के ं ंु
साथ एक अधव� ािषक�  �ी�मकालीन इटन�िशप ं
काय��म भी आयोिजत िकया। आयोग ने अपनी 
�मख आउटरीच पहल, 'ईच वन टीच टेन' को ु
जारी रखा, जो ��येक �िश� को कम से कम दस ु
�यि�य� को मानव अिधकार� और आयोग के 
अिधदशे के बारे म � िशि�त और सवेदनशील ं
बनाने के िलए �ो�सािहत करती ह।ै इसके 
अित�र�, 24 जलाई, 2025 को, दयानद पि�लक ु ं
�कल के 12 छा�� ने पीएसएचआरसी का दौरा ू
िकया और मानव अिधकार वकालत और उसम �
आयोग क� भिमका के बारे म � जानकारी �ा� क�।ू

ह�रयाणा रा� मानव 

अ�धकार आयोग

4 जलाई, 2025 को ह�रयाणा रा�य मानव ु
अिधकार आयोग (एचएसएचआरसी) �यायमित� ू
लिलत के नेत�व म � कैिदय� के क�याण क� समी�ा ृ
के िलए यमनानगर िजला जेल का दौरा िकया । ु
उ�ह�ने मिहला कैिदय� के िलए िनयिमत मानिसक 
और �ी रोग सबधी दखेभाल पर ज़ोर िदया और ं ं
बाल दखेभाल सिवधाओ तथा कैिदय� को िदए जा ु ं
रह े भोजन क� गणव�ा क� जाँच क�। ु
एचएसएचआरसी ने धन क� उपल�धता के 
बावजद धामड़ गाँव म � एक कि��तान क� ू
चारदीवारी के िनमा�ण म � हो रही दरेी पर िचता �य� ं
क�। उ�ह�ने �थानीय अिधका�रय� को दरेी का 
कारण बताने और काम परा करने क� समय-सीमा ू
बताने का िनदश�  िदया।पीएसएचआरसी के अ�� �ायमू�त�  संत �काश पंजाब क� कपूरथला जेल म� कै�दय� से बातचीत करते �ए
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एक अ�य मामले म,�  एचएसएचआरसी ने एक िवकलाग �यि� के िहरासती अिधकार� के उ�लघन के िलए एक सब-इ�प�ेटर और एक का�टबेल पर 50,000 �पये का ं ं ं ं
जमान� ा लगाया। आयोग ने एक दीन दयाल उपा�याय अ��योदय प�रवार सर�ा योजना (दयाल) के तहत एक दावा, िजसे िलिपक�य �िट के कारण खा�रज कर िदया गया ु ु ु ु
था, के उ�लघन क� भी जाचँ क�। आयोग ने मानव अिधकार� क� र�ा और क�याणकारी योजनाओ को उनके लि�त लाभािथय� � तक पहच�ँ ाने के मह�व पर ज़ोर िदया।ं ं

ह�रयाणा रा� मानव अ�धकार आयोग के अ�� �ायमू�त�  ल�लत ब�ा ह�रयाणा के यमुनानगर �जला जेल म� कै�दय� से बातचीत करते �ए

कन�टक रा� मानव अ�धकार आयोग

30 जलाई 2025 को, कना�टक रा�य मानव अिधकार आयोग (केएसएचआरसी) ने कना�टक रा�य ु
बाल अिधकार सर�ण आयोग के सहयोग से, एनएचआरसी, भारत के सद�य, �ी ि�यक काननगो ं ं ू
क� अ�य�ता म � 'मिहलाओ और ब�च� क� अनैितक द�या�पार' पर एक बैठक बलाई। बैठक म � मानव ं ुु
द�या�पार पर �काश डाला गया, जो एक वैि�क अपराध ह ैऔर कमज़ोर तबके का शोषण करता ह।ै ु
चचा� म � द�या�पार, िवशषे �प से मिहलाओ और ब�च� क� द�या�पार को रोकने और पीिड़त� को ंु ु
सहायता �दान करने के िलए सामिहक �यास� को मज़बत करने पर �यान क� ि�त िकया गया। ू ू
िहतधारक� ने द�या�पार से िनपटने के िलए रणनीितय� और उपाय� पर चचा� क�, िजसका उ��ेय ु
सहयोग बढ़ाना और पीिड़त� के िलए �भावी सर�ा और उपचार सिनि�त करना था।ु ु

म� �देश रा� मानव 

अ�धकार आयोग

16 जन से 15 जलाई, 2025 तक दशे के �िति�त ू ु
िविध िव�िव�ालय� और महािव�ालय� म � िविध 
सकाय के िव�ािथ�य� के िलए �ी�मकालीन ं
इटन�िशप काय��म का आयोजन िकया।ं

म�य �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग ने 
पिलस िहरासत म � एक �ामीण क� मौत के बारे म �ु
मीिडया �रपोट� का भी �वतः स�ान िलया । इस ं
घटना ने पीिड़त के मानव अिधकार उ�लघन को ं
लेकर गभीर िचताए ँ जताई। आयोग ने रा�य ं ं ं
�शासन को पिलस म�यालय �तर से रा�य भर के ु ु
सभी पिलस अिधका�रय� और जाँचकता�ओ को ु ं
भारतीय नाग�रक सर�ा सिहता, 2023 ु ं
(बीएनएसएस) क� धारा 179 के �ावधान� का 
कड़ाई से पालन सिनि�त करने के िनदश�  दनेे क� ु
िसफ़ा�रश क�, िजसम � काय�वाही के दौरान �वत� ं
गवाह� क� उपि�थित पर ज़ोर िदया गया ह।ै आयोग 
ने िनदश�  िदया ह ैिक एक अनपालन �रपोट� ��तत ु ु
क� जाए।

एनएचआरसी, भारत के सद�, �ी ��यंक कानूनगो म�हलाओ ंऔर ब�� का अनै�तक द�ुा�पार पर केएसएचआरसी 

और केसीपीसीआर बैठक क� अ��ता करते �ए
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सं��� म� खबर
• 2 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के महासिचव, �ी भरत लाल ने नई िद�ली म � भारतीय बहाईय� क� रा��ीय आ�याि�मक सभा म �ु

'सतत िवकास के िलए पया�वरण �बधन' िवषय पर म�य भाषण िदया। �ोताओ म � पया�वरण सर�ण से जड़े �िति�त �यि� शािमल थे। उ�ह�ने कहा िक ं ु ं ं ु
पया�वरण के �ित भारत क� �ितब�ता उसके सिवधान म � िनिहत ह ैऔर हमारी शासन �यव�था म � प�रलि�त होती ह।ै भारतीय सिवधान का अन�छेद 21 जीवन ं ं ु
के अिधकार क� गारटी दतेा ह,ै जो �व�छ और �व�थ पया�वरण तक िव�तत ह।ै हमारी भिम का 23% भाग वन� से आ�छािदत ह।ैृं ू

 �ी लाल ने ज़ोर दकेर कहा िक दिनया के मीठे पानी के ससाधन� का केवल 4% होने के बावजद, भारत ने �व�छ जल और बेहतर �व�छता तक पह�चँ को ं ूु
�ाथिमकता दी ह।ै रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत पया�वरण, जल, �व�छता और जलवाय को जीवन के अिधकार के मल घटक मानता ह,ै और स�मान ु ू
बनाए रखने के िलए परामश � जारी करता ह ैऔर सि�य कदम उठाता ह।ै

 उ�ह�ने कहा िक भारत ने अतरा���ीय सौर गठबधन, अतरा���ीय िबग कैट गठबधन, अतरा���ीय जैव ईधन गठबधन और आपदा रोधी अवसरचना गठबधन के ं ं ं ं ं ं ं ंं
मा�यम से वैि�क �यास� का नेत�व िकया ह।ै जमीनी �तर पर, ि�थरता जीवन का एक तरीका ह,ै कपास और गोबर का पन: उपयोग और जल सर�ण। '�व�छ ृ ु ं

मानव अिधकार उ�लघन के तीन मामल� म � मत ृं
पीिड़त� के प�रजन� को 11.80 लाख �पये क� 
राहत रािश का भगतान सिनि�त िकया । इदौर ु ु ं
और रीवा म � िहरासत म � ह�ई मौत� के दो पीिड़त� के 
प�रवार� को रा�य �ारा 5-5 लाख �पये क� रािश 
का भगतान करने क� अनशसा क� गई । िचिक�सा ु ु ं
लापरवाही के कारण एक मिहला और उसके 
नवजात िशश क� म�य के मामले म � 1.80 लाख ृु ु
�पये क� सहायता रािश क� अनशसा क� गई।ु ं

एमपीएचआरसी अ�धकारी इंटन��शप �माण प� ��ुत करते �ए
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• 8 जलाई, 2025 को, एनएचआरसी, भारत, �ेज�िटग अिधकारी, �ी अजनी अनज ने आत�रक सर�ा अकादमी, माउट आब, राज�थान म � 'मानव अिधकार, ु ं ं ु ं ु ं ू
यडीएचआर, 1948: म� ेऔर चनौितया' िवषय पर दो स� िलए।ू ु ु ं

भारत', 'जल' जैसे �मख िमशन जीवन', 'अटल भजल', और 'अमत' 'सरोवर' समदाय� को सर�ण और पन��ार के िलए सश� बनाता ह।ै 'उ��वला' 'योजना' ृु ु ु ं ु
यह सिनि�त कर रही ह ैिक हर घर तक �व�छ रसोई ईधन पह�चँ।े लेिकन असली बदलाव नाग�रक� क� सि�यता म � िनिहत ह।ै हम � यह सिनि�त करना होगा िक ु ुं
हमारे पहाड़, निदयाँ और जगल अ��ण रह।�ं ु

• 5 जलाई, 2025 को, एनएचआरसी, भारत सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने हदैराबाद के िस�बायोिसस लॉ �कल म � 'छा� �ेरण स�ाह' के समापन ु ू
समारोह को म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक कानन क� पढ़ाई को छा�� को केवल एक पेशवेर अवसर के �प म � नह� दखेना चािहए, ु ं ू
बि�क इसे बेजबान� को सश� बनाने, उनक� ग�रमा बहाल करने और समाज म � बदलाव लाने क� िज़�मदेारी के �प म � भी दखेना चािहए। सद�य ने कहा िक ु
एनएचआरसी इटन�िशप और िव�िव�ालय� के साथ साझदेारी जैसे िविभ�न काय��म� के मा�यम से मानव अिधकार सा�रता फैलाने के िलए �ितब� ह ैतािक ं
कानन के छा�� को काननी सहायता �दान क� जा सके। उ�ह�ने छा�� से इन काय��म� म � शािमल होने, काननी �लीिनक�, इटन�िशप, मॉडल यएन और जमीनी ू ू ू ं ू
�तर पर काम करने का आ�ह िकया तािक उनका �ि�कोण �प� हो सके और एक �यायाधीश, वक�ल या काय�कता� के �प म � वे अिधकार� और वा�तिवकता 
के बीच एक सेत के �प म � िवकिसत होकर एक �यायसगत, समावेशी और मानवीय समाज के िनमा�ण म � योगदान द ेसक� ।ु ं
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• 10 जलाई, 2025 को, एनएचआरसी, भारत सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने धमप� री �े�, हदैराबाद, तेलगाना म � गैर सरकारी सगठन भारतीयम �ारा ु ु ं ं
आयोिजत एक काय��म म � म�य अितिथ के �प म � 'रा��ीय सािह�य म � मानव अिधकार' िवषय पर बात क�। उ�ह�ने कहा िक भारतीय सािहि�यक परपरा ' ु ं
वसधवै कट�बकम' के दशन�  को गहराई से �ितिबिबत करती ह।ै ' कट�बकम ' - यह अवधारणा िक परा िव� एक प�रवार ह।ै यह शा�त म�य मानव अिधकार� ु ु ु ं ु ु ू ू
क� सर�ा के िलए एक मज़बत आधार ह।ै सद�य ने कहा िक रामायण और महाभारत जैसे भारतीय महाका�य मानव अिधकार� के मल िस�ात� - �याय, ु ू ू ं
समानता और ग�रमा - को मत� �प दतेे ह।�  उ�ह�ने बाल अिधकार�, ल�िगक �याय आिद िवषय� पर भी बात क�। काय��म म � लगभग 300 �ितभािगय� ने भाग ू
िलया।

• 9 जलाई, 2025 को, एनएचआरसी, भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने इिडया इटरनेशनल स�टर, नई िद�ली म � एज केयर इिडया �ारा ु ू ु ं ं ं
आयोिजत पया�वरण क� सर�ा और सवधन�  के मह�व पर स�मलेन म � म�य अितिथ के �प म � भाग िलया।ु ं ु
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• 10-11 जलाई, 2025 को, सहायक िनदशेक (िहदी) �ीमती अजिल सकलानी और किन� िहदी अनवादक �ीमती मीरा रानी ने हदैराबाद, तेलगाना म �ु ं ं ं ु ं
आयोिजत राजभाषा िवभाग �वण � जयती समारोह म � भाग िलया।ं

• 20 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने एसवीय इनोवेशन एड इन�यबेशन स�टर म � 'भाषा, ु ू ं ू
भावना और भा�य' िवषय पर �या�यान िदया। उ�ह�ने कहा िक भाषा हमारी स�कित, पहचान और �ान से गहराई से जड़ी ह�ई ह।ै उ�ह�ने कहा िक भाषा हमारे रा�� ृं ु
क� सम� सा�कितक िवरासत को सभी के िलए सलभ बनाने और �यि�गत िवकास एव अिभ�यि� के िलए आव�यक ह।ै भाषा के मा�यम से हम समाज म �ृ ृं ु ं
समझ, सहयोग और साझा �गित का िनमा�ण करते ह।�

• 25 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने म�य �दशे, राज�थान, ि�परा और िमज़ोरम म � ' एकल�य आदश � आवासीय िव�ालय� ु ु
(ईएमआरएस) का अनसिचत जनजाित के ब�च� पर �भाव' पर शोध अ�ययन पर चचा� के िलए एक समी�ा बैठक आयोिजत क�। बैठक क� अ�य�ता रा��ीय ु ू
मानव अिधकार आयोग के महासिचव �ी भरत लाल ने �ीमती स�िडगपई छकछआक, सय� सिचव, एनएचआरसी, और �ी �शात कमार मीणा, अपर ं ु ु ं ु ं ु
आय�, ने�टस (रा��ीय आिदवासी छा� िश�ा सिमित) क� उपि�थित म � �ी भरत लाल ने �रपोट� को और मज़बत बनाने के िलए मह�वपण � सझाव िदए। उ�ह�ने ु ् ू ू ु
नीितगत मशा और ज़मीनी �तर पर ि�या�वयन के बीच के अतर का आकलन �ासिगक आकँड़� और आकँड़� के आधार पर करने क� आव�यकता पर ज़ोर ं ं ं
िदया, और शोध िन�कष� को अ�ययन के घोिषत उ��ेय� के और भी करीब लाने क� बात कही।
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• 30 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के महासिचव, �ी भरत लाल ने नई िद�ली म � 'द वीक' �ारा आयोिजत 'िव� �तरीय छा�: भारत ु
म � िनिमत� ' िवषय पर आयोिजत 'द वीक एजकेशन कॉ��लेव 2025' म � 'मानव अिधकार के �प म � िश�ा: मल म � नैितकता' िवषय पर म�य भाषण िदया। उ�ह�ने ु ू ु
कहा िक िश�ा सभी के िलए स�मान, समानता और �याय को बढ़ावा दनेे म � मह�वपण � भिमका िनभाती ह।ै यह केवल �ान और कौशल �ा� करने के बारे म � नह� ू ू
ह,ै बि�क वैि�क नाग�रक के �प म � िवकिसत होने के िलए च�र�, �यवहार और िज�मदेारी क� भावना को आकार दनेे के बारे म � भी ह।ै उ�ह�ने कहा िक भारत म �
िश�ा, नैितकता और म�य� क� अपनी सम� सा�कितक और दाशि� नक परपराओ म � िनिहत ह,ै जो िज�मदेार, दयाल नाग�रक� को आकार दनेे म � मह�वपण �ृ ृू ं ं ं ु ू
भिमका िनभाती ह।ै हमारे स�यतागत म�य सकट के समय म � शि� का �ोत ह � और उभरती चनौितय� का समाधान करने के िलए मह�वपण � ह।�  उ�ह�ने इस बात ू ू ं ु ू
पर ज़ोर िदया िक सगठन� क� दीघक� ािलक सफलता नैितक नेत�व पर िनभर�  करती ह ैऔर नैितकता और म�य� पर िकसी भी पाठय�म म � िन�निलिखत म�य� ृ ्ं ू ू
को शािमल िकया जाना चािहए: स�मान, जवाबदहेी, सेवा, ईमानदारी, �याय और ��टीिशप।

• 25 जलाई, 2025 को, एनएचआरसी, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ) िब�त रजन षडगी ने भवने�र म � अचीवस� मीट 2025 म � भाग िलया और िश�ा म � मानव ु ू ु ं ं ु
अिधकार� के मह�व के बारे म � बात क�।



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  अग� 202५ | |    35

जुलाई, 2025 म� �शकायत�

�ा� नई िशकायत� क� स�यां 8,912

पराने मामल� सिहत िनपटाए गए मामल� क� स�याु ं 4,365

आयोग के िवचाराधीन मामल� क� स�यां 35,320

आगामी काय��म

1 अग�, 

2025

एनएचआरसी, भारत 'भारत म � व�ाव�था: उभरती वा�तिवकताए, िवकिसत �िति�याए' िवषय पर एक िदवसीय रा��ीय स�मलेन ृ ं ं
का समथ�न करेगा, िजसका आयोजन सक�प फाउडेशन �ारा नीित आयोग, सामािजक �याय और अिधका�रता म�ालय तथा ं ं ं
�वा��य और प�रवार क�याण म�ालय के सहयोग से िकया जा रहा ह।ैं

11 अग�, 

2025 से
एनएचआरसी, भारत िव�िव�ालय �तर के छा�� के िलए दो स�ाह क� अ�पकािलक इटन�िशप श� करेगा।ं ु

• 31 जलाई, 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के महािनदशेक (अ�वेषण), �ी आर. �साद मीणा, आईपीएस (एएम: 93) आयोग से ु
सेवािनव� ह�ए। वे 18 िदसबर, 2024 को �ितिनयि� पर आयोग म � शािमल ह�ए। उनक� दखेरेख म,�  अ�वेषण �भाग ने िविभ�न रा�य� म � मानव अिधकार� के ृ ं ु
उ�लघन क� िशकायत� पर चालीस घटना�थल पर जाँच क� और लगभग 1,500 मामल� का िनपटारा िकया। उनके सझाव� के आधार पर, आयोग ने मानव ं ु
अिधकार उ�लघन के कई पीिड़त� को आिथ�क राहत दनेे क� िसफ़ा�रश क�। उ�ह � िवदाई दतेे ह�ए, रा��ीय मानव अिधकार आयोग के अ�य�, सद�य� और ं
महासिचव ने आयोग के उ��ेय� क� �ाि� म � उनके किठन प�र�म और योगदान के �ित समप�ण क� सराहना क�।
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रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग

�शकायत दज� करने के �लए एनएचआरसी के मह�पूण� टेलीफोन नंबर
टोल �� नबर: 14433 (सिवधा क� �) फै�स नबर: 011-2465 1332ं ु ं

ऑनलाइन िशकायत� दज� करने के िलए: www.nhrc.nic.in, hrcnet.nic.in,
सामा�य सेवा क� � ईमेल: complaint.nhrc@nic.in (िशकायत� के िलए), cr.nhrc@nic.in (सामा�य ���/प�ाचार के िलए)

मानव अ�धकार संर�क� के �लए फोकल पॉइंट:
इ�जीत कमार, उप रिज��ार (िविध)ं ु

मोबाइल नबर +91 99993 93570 • फै�स नबर 011-2465 1334 • ई-मले: hrd-nhrc@nic.inं ं

�काशक एवं मु�क: महास�चव, एनएचआरसी
िवबा �ेस �ाइवेट िलिमटेड म � मि�त।, सी-66/3, ओखला इड��ीयल। �े�, चरण- II, नई िद�ली-110020 और रा��ीय मानव अिधकार आयोग से �कािशतु ं

मानव अिधकार भवन, �लॉक-सी, जीपीओ कॉ��ले�स, आईएनए, नई िद�ली-110023
िहदी स�करण : अ िदत : िहदी अनभाग : रा��ीय मानव अिधकार आयोगं ं ं ुनू

ख़बर� म� मानव अ�धकार एवं एनएचआरसी
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