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�टबर का महीना दशे के ��येक �यि� के मानव अिधकार� के ू
सर�ण और सवधन�  के हमारे सामिहक �यास म � एक मह�वपण �ं ं ू ू
मील का प�थर ह।ै रा��ीय मानव अिधकार आयोग 

(एनएचआरसी), भारत क� �थापना 12 अ�टबर 1993 को ह�ई थी। आयोग ने ू
अपना 32वाँ �थापना िदवस 16 अ�टबर 2025 को िव�ान भवन, नई िद�ली म �ू
'जेल के कैिदय� के मानव अिधकार�' पर एक रा��ीय स�मलेन आयोिजत करके 
मनाया। इस अवसर पर भारत के पव� रा��पित �ी राम नाथ कोिवद म�य अितिथ ू ं ु
के �प म � उपि�थत थे, िजनका जीवन और नेत�व, िवन�ता, सहानभित और ृ ु ू
स�यिन�ा से प�रपण � लाख� लोग� को �े�रत करता ह।ै िश�ा को सशि�करण ू
का सबसे बड़ा साधन मानने म � उनका िव�ास आज भी गहराई से �तीत होता ह।ै

अपनी �थापना के बाद से, रा��ीय मानव अिधकार आयोग ने भारत म � मानव 
अिधकार� के िववेक-सर�क के �प म � काय� करते ह�ए, समाज के सबसे कमजोर ं
वग� क� ग�रमा क� र�ा करते ह�ए, िन�प�ता और जवाबदहेी सिनि�त करने का ु
�यास िकया ह।ै �थापना िदवस समारोह �याय, समानता, �वत�ता और ग�रमा ं
को बनाए रखने के हमारे साझा सक�प क� पि� करने का अवसर �दान करता ह,ै ं ु
जो भारत के सिवधान म � िनिहत मल म�य ह।�  आयोग जोिखम भरे पदाथ� के ं ू ू
िनपटान के िलए मशीनीकत तरीक� को बढ़ावा दकेर हाथ से मलैा ढोने क� �था ृ
को समा� करने जैसे म�� के साथ-साथ रा�य� और सघ रा�य �े�� के सहयोग से ु ं
मानिसक �वा��य, िभ�ावि�, व�जन� के अिधकार� और LGBTQI ृ ृ
िचताओ से सबिधत म�� पर भी काम कर रहा ह।ै 10 अ�टबर वैि�क मानिसक ं ं ं ं ु ू
�वा��य िश�ा, जाग�कता और सामािजक कलक के िव�� समथ�न के िलए ं
िव� मानिसक �वा��य िदवस भी ह।ै  एनएचआरसी क� पहल इसम � मानिसक 
�वा��य स�थान� का रा���यापी सव��ण, यवाओ क� आ�मह�या पर कार�वाई-ं ु ं
उ�मख स�मलेन और रैिगग रोकने पर चचा�ए शािमल ह।�ु ं ं

रा��ीय मानव अिधकार� आयोग, भारत क� शि� नैितक अिधकार, जन 
िव�ास और नैितक नेत�व म � िनिहत ह।ै आयोग मानव अिधकार उ�लघन� का ृ ं
सि�य �प से �वतः स�ान लेता ह ैऔर अिखल भारतीय सेवा के अिधका�रय� ं
को अ�याधिनक �िश�ण दकेर शासन �णािलय� म � सहानभित और जवाबदहेी ु ु ू
का िनमा�ण करने के िलए काय� करता ह।ै आयोग िव�िव�ालय� म � मट कोट�, ू
इटन�िशप और आउटरीच के मा�यम से यवाओ से जड़ता ह,ै अिधकार� के �ित ं ु ं ु
जाग�क नाग�रक� क� एक नई पीढ़ी को �िशि�त करता ह,ै साथ ही वैि�क 
मच� पर सवाद को बढ़ावा दतेा ह ै और वैि�क दि�ण के रा��ीय मानव ं ं
अिधकार� स�थान� (एनएचआरआई) के साथ जड़कर दि�ण-दि�ण सहयोग ं ु
का िनमा�ण करता ह।ै

30 िसतबर 2025 तक, लगभग 32 वष� म,�  आयोग ने 23.5 लाख से �यादा ं
मामल� का िनपटारा िकया ह,ै िजनम � लगभग तीन हज़ार �वतः स�ान मामले ं

शािमल ह।�  इसने मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� या उनके प�रजन� को ं
8,924 मामल� म � 263 करोड़ �पये से �यादा क� आिथ�क राहत क� िसफ़ा�रश 
क� ह।ै िपछले साल ही, अ�टबर 2024 से िसतबर 2025 तक, आयोग ने 108 ू ं
�वतः स�ान मामल� सिहत 73 हज़ार से �यादा िशकायत� का िनपटारा िकया। ं
इस दौरान, आयोग ने 63 घटना �थलपर जाँच क�; 38 हज़ार से �यादा मामल� 
का िनपटारा िकया और 210 मामल� म � लगभग 9 करोड़ �पये क� आिथ�क 
राहत क� िसफ़ा�रश क�। �यज़लेटर के इस स�करण म � एक िव�तत �रपोट� दी गई ृू ं
ह।ै

�थापना िदवस के उपल�य म � 'जेल कैिदय� के अिधकार' पर एक िदवसीय 
रा��ीय स�मलेन का आयोजन, जेल कैिदय� क� मानव अिधकार� क� ि�थित म �
सधार हते सवाद को म�यधारा म � लाने और साथ�क कार�वाई करने के आयोग के ु ु ं ु
�यास� को रेखािकत करता ह।ै दिनया भर म � जेल� म � अ�यिधक भीड़भाड़ एक ं ु
िचता का िवषय ह।ै ��येक दशे को अपने कानन� और िनयम� के अन�प इस ं ू ु
सम�या के समाधान हते अपने-अपने समाधान खोजने ह�गे। लेिकन सभी के ु
िलए एक समान मलभत बात यह ह ैिक एक कैदी, िकसी भी अ�य �यि� क� ू ू
तरह, बिनयादी मानव अिधकार� का हकदार ह।ै ऐसे अिधकार� से विचत करना ु ं
कानन के तहत उसक� सजा का िह�सा कभी नह� हो सकता। जेल� को केवल ू
सजा के �थान के �प म � नह�, बि�क पनवा�स, िश�ा और सधार के स�थान� के ु ु ं
�प म � दखेा जाना चािहए। स�मलेन म � ह�ए िवचार-िवमश � पर एक िव�तत �रपोट� ृ
पढ़ने म � �िचकर लगेगी।

इन दो मह�वपण � घटनाओ पर �रपोट� के अलावा, इस �यजलेटर म � अ�य सभी ू ं ू
िनयिमत िवशषेताए भी शािमल ह,�  जो दशे म � मानव अिधकार� के म� ेको आगे ं ु
बढ़ाने के िलए चल रह ेकाय� के िविवध आयाम� क� समझ �दान करती ह।�  
भिव�य क� ओर दखेते ह�ए, हम एक ऐसे रा��ीय मानव अिधकार� आयोग क� 
क�पना करते ह � जो यवाओ से अिधक जड़ा हो, सभी को सबसे कमज़ोर लोग� ु ं ु
क� ग�रमा बनाए रखने के िलए �े�रत करे, िडिजटल �प से सश� हो, और 
शासन एव िवकास के िलए एक नैितक िदशािनदश�  हो। हालाँिक, मानव ं
अिधकार� क� र�ा केवल स�थाओ का कत��य नह� ह;ै यह सरकार, नाग�रक ं ं
समाज और नाग�रक� सिहत सभी क� साझा नैितक िज़�मदेारी ह ै िक यह 
सिनि�त िकया जाए िक कोई भी पीछे न छटे और सभी स�मान के साथ रह।�ु ू

भरत लाल
महासिचव एव म�य काय�कारी अिधकारीं ु

महास�चव एवं मु� काय�कार� क� डे� से

मा�सक �ववरण

अ
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�रपोट�

एनएचआरसी, भारत का �ापना �दवस

��ीय मानव अिधकार� आयोग 
(एनएचआरसी), भारत ने 16 अ�टबर ू
2025 को िव�ान भवन, नई िद�ली म �

अपने 32व� �थापना िदवस के उपल�य म � 'जेल के 
कैिदय� के मानव अिधकार�' पर एक समारोह और 
रा��ीय स�मलेन का आयोजन िकया। आयोग क� 
�थापना 12 अ�टबर 1993 को ह�ई थी। भारत के ू
पव� रा��पित �ी राम नाथ कोिवद इस अवसर पर ू ं

रा

मानव अिधकार� क� र�ा न केवल एक काननी ू
दािय�व ह,ै बि�क एक आ�याि�मक और नैितक 
अिनवाय�ता भी ह,ै जो भारतीय जीवन शलैी का 
अिभ�न अग ह।ैं

�ी कोिवद ने कहा िक भारत ने मानव अिधकार� का ं
एक मज़बत और �यापक ढाँचा तैयार िकया ह।ै ू
अपनी �थापना के बाद से, भारत का रा��ीय मानव 
अिधकार� आयोग दिनया के सबसे स�मािनत ु
मानव अिधकार� स�थान� म � से एक के �प म �ं
िवकिसत ह�आ ह।ै इसका 32वाँ �थापना िदवस 
मनाना िसफ़�  एक स�थागत मील का प�थर नह� ह।ै ं
यह हमारे सिवधान म � िनिहत �याय, �वत�ता, ं ं
समानता और बध�व के शा�त म�य� के �ित ं ु ू
हमारी सामिहक �ितब�ता क� पि� करने का एक ू ु
अवसर ह।ै उ�ह�ने कहा िक अपनी जाँच-पड़ताल, 
परामश,�  ह�त�ेप और समथ�न के मा�यम से, 
आयोग ने बेज़बान� को आवाज़ दी ह ैऔर मानव ु
अिधकार� क� िचताओ को शासन के क� � म � लाया ं ं
ह।ै इसने भारत के स�यतागत लोकाचार क� पि� क� ु
ह ैिक िकसी समाज का असली मापदड यह ह ैिक ं
वह अपने सबसे कमज़ोर सद�य के साथ कैसा 
�यवहार करता ह।ै

भारत के पूव� रा�प�त और मु� अ�त�थ, �ी राम नाथ को�व�, एनएचआरसी के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न, सद�, 

�ायमू�त�  (डॉ) बीआर षड़ं�ग, �ीमती �वजया भारती सयानी, महास�चव, �ी भरत लाल, महा�नदेशक (अ�ेषण), �ी आनंद ��प 

और र�ज��ार (�व�ध), �ी जो�ग�दर �स�ह के साथ उप��त रह।े

भारत के पूव� रा�प�त �ी राम नाथ को�व� �ापना �दवस समारोह को संबो�धत करते �ए

म�य अितिथ के �प म � उपि�थत थे। उपि�थत ु
िविश� जनसमह को सबोिधत करते ह�ए, �ी ू ं
कोिवद ने कहा िक मानव अिधकार� क� आधिनक ं ु
�या�या से बह�त पहले, भारतीय ऋिषय� और 
शा�� ने धम � क� र�ा, क�णा के साथ काय� करने 
और �याय सिनि�त करने के कत��य क� बात कही ु
थी। यह �थायी नैितक आधार आज भी हमारा 
माग�दशन�  करता ह।ै यह हम � याद िदलाता ह ै िक 
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पव� रा��पित ने कहा िक िपछले तीन दशक� म � ह�ई ू
�गित का ज� मनाते ह�ए, हम � अभतपव� तकनीक�, ू ू
पया�वरणीय और सामािजक प�रवत�न के इस यग म �ु
उभरती और जिटल चनौितय� को भी �वीकार ु
करना होगा। �ाइवर�, सफाई कमच� ा�रय�, िनमा�ण 
�िमक� और अनौपचा�रक �े�� म � काम करने वाले 
अनिगनत �वासी �िमक� जैसे �िमक� के मानव 
अिधकार� पर सबसे अिधक �भाव पड़ रहा ह।ै जो 
लोग हमारे शहर� और सड़क� को चलाते ह,�  वे 
अ�सर असरि�त काय� प�रि�थितय�, अिनयिमत ु
आय और सामािजक सर�ा के अभाव को झलेते ु
ह,�  िजससे उनके मानव अिधकार� को अ�सर 
जोिखम म � डालना पड़ता ह।ै उनका �म हमारे 
िवकास को बनाए रखता ह।ै इसिलए, उनका 
क�याण और स�मान हमारी सफलता का पैमाना 
होना चािहए। आिथ�क �गित को हमशेा मानवीय 
ग�रमा के साथ-साथ चलना चािहए।

�ी कोिवद ने �वासन और लोग� के िव�थापन के ं
कारण मानव अिधकार� पर पड़ने वाले जलवाय ु
प�रवत�न सबधी चनौितय� पर भी िचता �य� क�। ं ं ु ं
उ�ह�ने कहा िक ��येक �यि�, चाह ेउसक� ि�थित 
कछ भी हो, पहचान, सर�ा और आव�यक ु ु
सेवाओ तक पह�चँ का हकदार ह।ै उ�ह�ने कहा िक ं
आज के सदभ � म � मानिसक �वा��य को भी मानव ं
अिधकार� के �प म � मा�यता िमलनी चािहए और 
इस सबध म � रा��ीय मानव अिधकार आयोग के ं ं
परामश� क� सराहना क�।

पव� रा��पित ने कहा िक जेल के कैिदय� के मानव ू
अिधकार अ�यत मह�वपण � िवषय ह।�  जेल ं ू

अिधका�रय� का यह पिव� कत��य ह ै िक वे यह 
सिनि�त कर� िक ��येक कैदी के साथ सभी मन�य� ु ु
के �ित मलभत िश�ाचार का �यवहार िकया जाए। ू ू
उ�ह�ने इस बात पर �स�नता �य� क� िक रा��ीय 
मानव अिधकार आयोग जेल� म � ज�डर 
सवेदनशीलता और बाल-िहतैषी �थाओ को ं ं
बढ़ावा दनेे के िलए 'जेल के कैिदय� के मानव 
अिधकार�' पर एक रा��ीय स�मलेन आयोिजत कर 
रहा ह।ै उ�ह�ने कहा िक जेल� केवल कारावास क� 
जगह नह�, बि�क सधार, पनवा�स और आशा का ु ु
�थान होनी चािहए। उ�ह�ने सभी िहतधारक�, 
िवशषेकर जेल अिधका�रय� से एक ऐसा अनकल ु ू
वातावरण बनाने का आ�ह िकया जहाँ ��येक कैदी 
को एक िज�मदेार नाग�रक के �प म � समाज म � पनः ु
एक�कत होने का अवसर िमले।ृ

�ी कोिवद ने �व�छता, िबजली, �वा��य सेवा, ं
िश�ा और आवास जैसी मलभत सिवधाओ को ू ू ु ं
मानव अिधकार� के मल त�व मानकर, सभी ू
नाग�रक�, िवशषेकर समाज के सबसे िनचले तबके 
के लोग� के जीवन को बेहतर बनाने के िलए भारत 
क� िविभ�न सरकार� �ारा िकए गए �यास� क� भी 
सराहना क�। उ�ह�ने जीवन को आसान बनाने के 
िलए पराने कानन� को िनर�त करने और �ि�याओ ु ू ं
को सरल बनाने क� भी सराहना क�। उ�ह�ने कहा िक 
मानिसक �वा��य सेवा अिधिनयम, 2017 और 
�ासज�डर �यि� (अिधकार� का सर�ण) ं ं
अिधिनयम, 2019 जैसे ऐितहािसक अिधिनयम 
��येक �यि� के अिधकार� क� सर�ण और ं
सवधन�  के �ित हमारे दशे क� अटट �ितब�ता को ं ू
और भी �प� करते ह।�

पव� रा��पित ने कहा िक हमारा सिवधान हम � याद ू ं
िदलाता ह ैिक अिधकार कत��य� के साथ आते ह।�  
�वत�ता का �योग सव�िहत के साथ सामज�य ं ं
िबठाकर िकया जाना चािहए। इसी भावना के 
अन�प, मानव अिधकार� क� र�ा केवल रा��ीय ु
मानव अिधकार आयोग क� िज़�मदेारी नह�, बि�क 
एक सामिहक दािय�व ह।ै उ�ह�ने कहा िक आयोग ू
के �थापना िदवस पर, आइए हम एक अिधक 
मानवीय, �यायपण � और समावेशी भारत के िनमा�ण ू
के िलए अपनी �ितब�ता क� पि� कर�, जो वा�तव ु
म � सव� भवत सिखनः (सभी सखी और सम� ह�) ृं ु ु ु
क� भावना को �ितिबि�बत करता हो। उ�ह�ने 
आ�ह िकया िक समाज के ��येक �यि� को यह 
सिनि�त करने का �यास करना चािहए िक �याय, ु

समारोह म� भाग लेते �ए गणमा� ���य� का वग�

भारत के पूव� रा�प�त का भाषण सुनते �ए दश�क
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समानता और क�णा केवल आदश � न ह�, बि�क 
सभी नाग�रक� क� वा�तिवकताए ँबन�।

इससे पहले, एनएचआरसी के अ�य� �यायमित� ू
�ी वी. रामास�म�यन  ने िपछले 32 वष� म � आयोग ु
के काय� क� जानकारी दी और कहा िक आयोग ने 
23 लाख से अिधक मामल� और लगभग 2,900 
�वत: स�ान  स�ान के मामल� को सभाला ह।ै इसने ं ं ं
मानव अिधकार� उ�लघन के पीिड़त� या उनके ं
प�रजन� को लगभग आठ हजार मामल� म � 263 
करोड़ �पये से अिधक क� आिथ�क राहत क� 
िसफा�रश क� ह।ै इन मामल� म � िपछले वष � अ�टबर ू
2024 से िसतबर 2025 के दौरान दज� क� गई ं
लगभग 73 हजार िशकायत� और 100 से अिधक 
�वत: स�ान  से दज� मामले शािमल ह।�  इस अविध ं
के दौरान, आयोग ने 63 घटना �थल पर जाकर 
पछताछ क�; 38 हजार से अिधक मामल� का ू
िनपटारा िकया और मानव अिधकार उ�लघन के ं
पीिड़त� को लगभग 200 मामल� म � 9 करोड़ �पये 
से अिधक क� आिथ�क राहत क� िसफा�रश क�। 
एनएचआरसी ने मानव अिधकार जाग�कता 
काय��म सचािलत करने के िलए िविभ�न स�थान� ं ं
के साथ भी सहयोग िकया ह।ै

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक भारत के ू ु
रा��ीय मानव अिधकार आयोग ने मानव 
अिधकार� से जड़े िविभ�न िवषयगत म�� पर ु ु
िवशषे��, गैर-सरकारी सगठन� और व�र� सरकारी ं
अिधका�रय� के 12 कोर एडवीइजरी �प का गठन ु
िकया ह ैतािक सरकार �ारा श� क� गई योजनाओ ु ं

का म�याकन करने और सधार हते िसफ़ा�रश � करने ू ं ु ु
हते त� तैयार करने म � मदद िमल सके। उ�ह�ने ु ं
िपछले वष � छा��, अिखल भारतीय सेवा 
अिधका�रय� और वैि�क दि�ण के रा��ीय मानव 
अिधकार� स�थान� के व�र� पदािधका�रय� के िलए ं
आयोिजत �मता िनमा�ण काय��म� के अलावा, 
तीन कोर �प बैठक� और चार ओपन हाउस ु
चचा�ओ के िवषय� पर �काश डाला। रा��ीय मानव ं
अिधकार� स�थान� के व�र� पदािधका�रय� के साथ ं
बातचीत के िन�कष� को रेखािकत करते ह�ए, उ�ह�ने ं
िवशषे �प से वैि�क दि�ण के रा��ीय मानव 
अिधकार� स�थान� के एक मच के गठन के सझाव ं ं ु
का उ�लेख िकया।

एनएचआरसी अ�य� ने कहा िक आयोग, सद�य� 
के कशल माग�दशन�  और कमच� ा�रय� क� �भावी ु
सहायता से, अपने �िति�त पव�वित�य� �ारा ू
िनधा��रत मानक� पर खरा उतरने और मानव 
अिधकार उ�लघन के पीिड़त� क� वैध अपे�ाओ ं ं
को परा करने का �यास कर रहा ह।ैू

इससे पहले, अपने उ�ाटन भाषण म,�  रा��ीय मानव 
अिधकार  आयोग के महासिचव �ी भरत लाल ने 
भारत के पव� रा��पित और अ�य गणमा�य �यि�य� ू
का �वागत करते ह�ए कहा िक आयोग ने सभी के, 
िवशषे �प से दशे के सबसे कमजोर और हािशए पर 
रहने वाले लोग� के मानव अिधकार क� र�ा के 
िलए अपने िविभ�न ह�त�ेप� के मा�यम से हमारे 
लोकत� म � मानव अिधकार� के सर�क के �प म �ं ं
काय� करने का �यास िकया ह।ै उ�ह�ने कहा िक 
रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� म�य शि� ु
इसके नैितक और कत��यपरायण नेत�व म � िनिहत ृ
ह।ै आयोग क� सबसे बड़ी िवशषे ता यह ह ैिक इसे 
लोग� का स�मान और िव�ास �ा� ह,ै िवशषे �प 
से कमजोर वग� का, जो इसके कामकाज म � िव�ास 
रखता ह।ै हाल ही म,�  रा��ीय मानव अिधकार  
आयोग व�र� पिलस और सधार अिधका�रय� के ु ु
�िश�ण, िविभ�न म�� पर सगोि�य� के मा�यम से ु ं
�मता िनमा�ण और सवेदनशीलता पर �यान क� ि�त ं
कर रहा ह ैतािक शासन �णािलय� म � सहानभित ु ू
और जवाबदहेी का िनमा�ण िकया जा सके। 
नाग�रक, यहाँ तक िक दर-दराज के गाँव� म � भी, ू
अब 22 भाषाओ म � से िकसी म � भी िशकायत दज� ं

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न सभा को संबो�धत करते �ए

एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ी भरत लाल उ�ाटन भाषण देते �ए
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'जेल कै�दय� के मानव अ�धकार' पर रा�ीय स�ेलन

परामश�

रा ��ीय मानव अिधकार  आयोग 
(एनएचआरसी), भारत समय-समय 
पर िविभ�न परामश� का आयोजन 

करता ह।ै इनम � िविभ�न िहतधारक� के साथ मानव 
अिधकार  के िविभ�न पहलओ पर स�मलेन, ु ं
ओपन हाउस चचा�ए,ँ रा��ीय सेिमनार और 

सगोि�याँ शािमल ह।�  इसका उ��ेय ऐसे मह�वपण �ं ू
म�� को रा��ीय िवमश � क� म�यधारा म � लाना, ु ु
सम�याओ क� पहचान करना और सरकार को ं
आगे बढ़ने के िलए सझाव दनेे हते समाधान ढँढना ु ु ू
ह।ै 16 अ�टबर 2025 को, आयोग ने अपने 32व� ू
�थापना िदवस के उपल�य म � 'जेल के कैिदय� के 

मानव अिधकार ' पर एक ऐसा ही मह�वपण � रा��ीय ू
स�मलेन आयोिजत िकया। स�मलेन का उ��ेय 
जेल के कैिदय� के सामने आने वाली सम�याओ के ं
बारे म � जानना और सझाव� को अितम �प दनेा था, ु ं
िज�ह � क� �, रा�य सरकार� और सघ रा�य �े�� के ं
�शासन� को भजेा जा सके।

स�मलेन क� अ�य�ता करते ह�ए, रा��ीय मानव 
अिधकार  आयोग के अ�य�, �यायमित� �ी वी. ू
रामास�म�यन  ने कहा िक मादक ��य एव अपराध ु ं
पर सय� रा�� काया�लय क� �रपोट� के अनसार, ं ु ु
2022 तक वैि�क जेल� क� स�या 1.15 करोड़ ं
तक पह�चँ जाएगी। वैि�क जेल� क� लगभग एक-
ितहाई आबादी पव�-परी�ण बिदय� क� ह,ै िजसका ू ं

रा�य, समदाय�, प�रवार� और �यि�य� पर भारी ु
बोझ पड़ता ह।ै दिनया भर के अिधकाश दशे� म �ंु
जेल� म � �मता से अिधक भीड़भाड़ ह।ै बजट, 
ससाधन और �मता क� कमी के कारण जेल� म �ं
रहने लायक ि�थित नह� ह ैऔर �वा��य �यव�था 
भी खराब ह।ै हािशए पर पड़े समदाय� के अ�यिधक ु
�ितिनिध�व और मिहलाओ, यवाओ, िद�याग ं ु ं ं

�यि�य� और िवशषे आव�यकता वाले अ�य 
कैिदय� पर अपया�� �यान दनेे के कारण जेल� मौजदा ू
असमानताओ को और मजबत करती ह।�ं ू

रा��ीय अपराध �रकॉड� �यरो �ारा िदसबर 2023 म �ू ं
जारी क� गई "ि�ज़न �टैिटि�ट�स इिडया 2022" ं
�रपोट� का हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने कहा िक 2020 म �

कर सकते ह � और पाँच लाख से अिधक कॉमन 
सिव�स स�टर� से जड़े मानव अिधकार  आयोग ु
नेटवक�  (HRCnet) के मा�यम से अपनी ि�थित 
ऑनलाइन �ैक कर सकते ह,�  जो समावेिशता और 
सलभ �याय क� िदशा म � एक स�चा कदम ह।ैु

�ी लाल ने कहा िक रा��ीय मानव अिधकार  
आयोग के मा�यम से भारत क� भिमका अतरा���ीय ू ं

�तर पर भी िव�तत ह�ई ह।ै आयोग ने रा��ीय मानव ृ
अिधकार  स�थान� के वैि�क गठबधन, एिशया-ं ं
�शात मच और रा��ीय मानव अिधकार  स�थान� ं ं ं
के रा��मडल मच म � सि�य भिमका िनभाई ह।ै हाल ं ं ू
के वष� म,�  आयोग मानव अिधकार  के िविभ�न 
आयाम� पर वैि�क दि�ण के रा��ीय मानव 
अिधकार  स�थान� के साथ िमलकर काम कर रहा ं
ह।ै ये पहल वैि�क �तर पर मानव अिधकार  को 

मज़बत करने म � भारत क� �ितब�ता और योगदान ू
को दशा�ती ह।�  15 अ�टबर 2025 को, भारत को ू
अगले वष � से श� होने वाले 3-वष�य काय�काल ु
(2026-28) के िलए सातव� बार मानव अिधकार  
प�रषद के िलए िनिव�रोध चना गया। यह चनाव ु ु
मानव अिधकार  के �ित भारत क� अटट ू
�ितब�ता और उसक� वैि�क ि�थित को दशा�ता 
ह।ै

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न 'जेल कै�दय� के मानव अ�धकार' पर रा�ीय स�ेलन क� अ��ता करते �ए
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दशे क� जेल� म � कैिदय� क� स�या 1306 जेल� क� ं
वा�तिवक �मता से 118% अिधक थी। 2022 म �
यह बढ़कर 1330 जेल� क� वा�तिवक �मता का 
131.4% हो गई। जेल� क� स�या म � वि� से ि�थित ृं
म � कोई सधार नह� ह�आ।ु

�यायमित� रामास�म�यन  ने औपिनवेिशक काल ू ु
और �वत�ता के बाद के कारागार� से सबिधत ं ं ं
िविभ�न कानन� का हवाला िदया। उ�ह�ने कहा िक ू
हाल क� पहल� म � क� � सरकार �ारा वष � 2023 म �
तैयार िकया गया 'आदश � कारागार एव सधार सेवा ं ु
अिधिनयम' भी शािमल ह,ै िजसका उ��ेय कारागार 
�शासन से सबिधत सभी �ासिगक म�� का सम� ं ं ं ु
समाधान करना ह।ै इसे सभी रा�य� और सघ रा�य ं
�े�� के साथ साझा िकया गया ह ैतािक वे अपने-
अपने कारागार अिधिनयम� म � तदनसार सशोधन ु ं
कर सक� ।

स�मलेन तीन तकनीक� स�� म � िवभािजत था। 
�यायमित� �ी वी. रामास�म�यन  ने 'कैिदय� के ू ु
जीवन क� गणव�ा म � सधार: सलाख� के पीछे ु ु
स�मान, क�याण और मानव अिधकार  सिनि�त ु
करना' िवषय पर पहले स� क� अ�य�ता क�। 
पैनिल�ट� म � गह म�ालय के सय� सिचव �ी ृ ं ं ु
राकेश कमार पाडे, इिडया �यायमित�  �रपोट� के सह-ु ं ं ू
स�थापक और �मख �ी वलय िसह, भारतीय जेल ं ु ं
सधारक, मीिडया िश�क और िट�पणीकार �ो. ु
(डॉ.) वित�का नदा और ��वायर सक� ल ि�लिनक म �ं
मानिसक �वा��य एव आपरािधक �याय िनदशेक ं
स�ी म�ेैयी िम�ा शािमल थे। चचा� के दौरान इस ु
बात पर ज़ोर िदया गया िक सम�याओ के समाधान ं
के िलए आदश � कारागार और सधार सेवा ु

अिधिनयम के काया��वयन के अलावा रचना�मक 
और �यावहा�रक �ि�कोण� का सही सयोजन ं
आव�यक ह।ै कैिदय� के मानिसक �वा��य के �ित 
सभी िहतधारक� �ारा सहयोगा�मक �यान िदए जाने 
क� आव�यकता पर भी बल िदया गया।

'मिहला कैदी और उनके ब�च:े ज�डर-सवेदनशील ं
जेल सधार� के िलए स�थागत ढाँच ेका स�ढ़ीकरण' ु ं ु
िवषय पर आयोिजत दसरे स� क� अ�य�ता ू
बीपीआरडी क� पव� महािनदशेक और रा��ीय ू
मानव अिधकार  आयोग क� कोर �प सद�य ु
�ीमती मीरान चडढा बोरवणकर ने क�। उ�ह�ने ्
�व�छता, मानिसक �वा��य और कौशल िवकास 
तक पह�चँ जैसे म�� पर �काश डाला। उ�ह�ने जेल� ु
को शहर� से दर �थानात�रत करने क� �वि� पर ृंू
सवाल उठाया, िजससे कैदी अपने प�रवार� से और 
भी दर हो जाते ह।�  पैनिल�ट� म � एनसीपीसीआर क� ू
अ�य� �ीमती ति� गरहा, ह�रयाणा के पव� पिलस ृ ु ू ु

महािनदशेक डॉ. केपी िसह (आईपीएस), ं
एनएचआरसी कोर �प सद�य और �यास के ु
प�रयोजना िनदशेक �ोफेसर िवजय राघवन और 
इिडया िवजन फाउडेशन क� िनदशेक स�ी मोिनका ं ं ु
धवन शािमल थ�। िजन िबदओ पर जोर िदया गया ं ंु
उनम � जेल� म � अपनी माताओ के साथ रह रह े6 वष �ं
तक क� आय के ब�च� के बारे म � िव�सनीय ु
आकड़� क� कमी, िहरासत म � बद मिहलाओ पर ं ं ं
रा��ीय नीित क� आव�यकता, बेहतर िचिक�सा 
और मानिसक �वा��य दखेभाल, मािसक धम �
�व�छता और अप�रहाय� िगर�ता�रय� के अलावा 
गभव� ती या �तनपान कराने वाली मिहलाओ के ं
िलए अत�रम जमानत और �रहाई के बाद पनवा�स म �ं ु
अिधक ग�रमा शािमल ह।�

तीसरे स� क� अ�य�ता िहमाचल �दशे उ�च 
�यायालय के पव� म�य �यायाधीश �यायमित� �ी ू ु ू
राजीव शकधर ने क�, िजसका िवषय था 
'िवचाराधीन कैदी: �याियक िवलब से िनपटना, ं
काननी सहायता को स�ढ़ बनाना और कारावास के ू ु
िवक�प� को बढ़ावा दनेा'। उ�ह�ने इस बात पर ज़ोर 
िदया िक �याियक िनयि�य� और �ि�याओ म �ु ं
यो�यता को �ाथिमकता दनेा िवलब को कम करने ं
का एक �भावी समाधान हो सकता ह।ै 2017 से, 
�यायालय� म � मामल� के िनपटारे क� दर लगातार 
100% या उससे अिधक रही ह,ै जो ि�थर �दशन�  
का सकेत ह,ै लेिकन पराने लिबत आपरािधक ं ु ं
मामल� के कारण लगातार लिबत मामले ह।�  ं
पैनिल�ट� म � �ी मनोज यादव, पव� महािनदशेक ू
(अ�वेषण), एनएचआरसी, �ी नीरज वमा�, सिचव 
(�याय), िविध एव �याय म�ालय, डॉ. राकेश ं ं

पैनल चचा� म� शा�मल ��तभागी

�ीमती मीरान च�ा बोरवंकर, पूव� महा�नदेशक, बीपीआरएंडडी, पैन�ल�� के साथ दसूर ेस� क� अ��ता करते �ए
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कमार, रा��ीय काय�कारी िनदशेक, ु
एस.पी.वाई.एम. शािमल थे। चचा� के दौरान िजन 
म�� पर �काश डाला गया, उनम � �याियक िवलब के ु ं
�मख कारण� के �प म � बार-बार �थगन दनेा, �याय ु
तक पह�चँने म � िव�ीय बाधाए,ँ �ारिभक चरण म �ं
मामल� के िनपटारे म � �ली बाग�िनग, मादक ��य� के ं
सेवन म � खतरनाक वि�, अिधव�ाओ के बीच ृ ं
घिटया गणव�ा आिद शािमल थे।ु

चचा� के दौरान, कैिदय� के पनवास� , जले� म � भीड़भाड़ ु
कम करन,े सधार सवेाओ को �ो�सािहत करन,े ु ं
कैिदय� के मानिसक �वा��य म � सधार, मिहला ु
कैिदय� और उनके ब�च� से सबिधत म�� के ं ं ु
समाधान और नशामि� जसेै िवषय� पर कई बहम� �य ु ू
सझाव सामने आए। रा��ीय मानव अिधकार  ु
आयोग के महासिचव, �ी भरत लाल ने कहा िक 
स�मलेन म � �ा� सझाव� से आयोग को अपनी ु
िसफा�रश � प�ता करने म � मदद िमलगेी। उ�ह�ने कहा ु

िक आयोग समाज के िविभ�न वग� म � मानव 
अिधकार  क� ि�थित म � सम� सधार हते समाधान ु ु
खोजने हते िविभ�न म�� पर चचा� को म�यधारा म �ु ु ु
लाने के उ��ेय से स�मलेन आयोिजत करता ह।ै

�हमाचल �देश उ� �ायालय के पूव� मु� �ायाधीश �ायमू�त�  �ी राजीव शकधर, पैन�ल�� के साथ तीसर ेस� क� 

अ��ता करते �ए

अपने समापन भाषण म � �यायमित� रामास�म�यन  ू ु
ने कहा िक आयोग अब जेल सधार� के िलए के�� ु
और रा�य सरकार� को सलाह दनेे पर काम करेगा 
तथा �गित क� िनगरानी के िलए एक त� भी ं
िवकिसत करेगा।

स�मलेन म � रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत 
क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी, 
महािनदशेक (अ�वेषण), �ी आनद �व�प, ं
रिज��ार (िविध), �ी जोिगदर िसह, सय� सिचव, ं ं ं ु
�ी समीर कमार, रा�य मानव अिधकार  आयोग� ु
और अ�य आयोग� के अ�य� और सद�य, उ�च 
�यायालय� के �यायाधीश, व�र� सरकारी 
अिधकारी, िश�ािवद, गैर सरकारी सगठन, मानव ं
अिधकार सर�क, शोधकता�, व�र� जेल ं
अिधकारी आिद ने भाग िलया।

रा�ीय स�ेलन: जनजातीय कलाए ँऔर

भारत का संर�ण लोकाचार - जीवंत �ान
भारत क� 5,000 वष � परानी स�यता िविवधता म �ु
एकता का �तीक ह,ै जहाँ जनजातीय समदाय ु
�कित के साथ अपने गहरे, सामज�यपण � सबध के ृ ं ू ं ं
मा�यम से �ाचीन पारप�रक पा�रि�थितक �ान को ं
सरि�त रखते ह�ए जीवन और आवास क� र�ा ं
करते ह।�  इसे मा�यता दतेे ह�ए, एनएचआरसी, भारत 
लगातार जनजातीय अिधकार� क� र�ा करता ह ै
और सा�कितक िविवधता को सरि�त करने के ृं ं

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल समापन स� म� अपनी �ट�णी देते �ए

िलए नाग�रक समाज तथा अ�य सगठन� के �यास� ं
को मह�व दतेा ह,ै इस पर बल दतेे ह�ए िक भारत के 
सतत भिव�य का आधार पारप�रक �ान और ं
आधिनक �थाओ के एक�करण म � िनिहत ह।ैु ं

‘जनजातीय कला और भारत क� सर�ण ं
लोकाचार: जीवत �ान’ िवषय पर रा��ीय स�मलेन ं
10 अ�टबर 2025 को इिडया हिैबटैट स�टर, नई ू ं

िद�ली म � आयोिजत िकया गया। यह िवरासत, 
स�कित और सर�ण पर एक सवाद था, िजसम �ृं ं ं
एनएचआरसी के अ�य� �यायमित� �ी वी. ू
रामास�म�यन और महासिचव �ी भरत लाल ने ु
सि�य �प से भाग िलया। यह स�मलेन सकला ं
फाउडेशन, एक गैर-लाभकारी सगठन, �ारा इिदरा ं ं ं
गाधी रा��ीय मानव स�हालय, स�कित म�ालय ृं ं ं ं
और भारतीय उ�ोग प�रसघ के सहयोग से ं
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सबध को रेखािकत करते ह�ए इसे �कित को जीवत ृं ं ं ं
पिव� स�ा के �प म � दखेने वाली स�यतागत समझ 
बताया। उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक 
जनजातीय समदाय� के िलए सर�ण केवल नीित ु ं
नह�, बि�क म�य आधा�रत जीवनशलैी ह,ै जो ू
उनके दिैनक अ�यास�, अन�ान� और कला�मक ु
अिभ�यि�य� म � �प� �प से िदखाई दतेी ह।ै

�ी शखेावत ने पारप�रक जल �णाली, वन सबधी ं ं ं
�ान और मौसमी सा�कितक �थाओ को ऐसे ृं ं
म�यवान मॉडल बताया जो समकालीन पयाव� रणीय ू
चनौितय� के िलए �थायी समाधान ��तत करते ह।�  ु ु
उ�ह�ने भारतीय आिदवासी कला क� विै�क 
पहचान का उ�लखे करते हए�  विेनस िबएनाले 
2026 म � जनजातीय कला क� ��तित को मह�वपण �ु ू
उपलि�ध बताया। उ�ह�ने �ान-सर�क� के िलए ं
�यायसगत बाज़ार, द�तावज़ेीकरण, सा�कितक ृं ं
आदान-�दान और मा�यता सिनि�त करने हते ु ु
मजबत पा�रि�थितक� त� बनाने पर जोर िदया।ू ं

म�य व��य दतेे ह�ए �ी भरत लाल ने कहा िक ु
जनजातीय समदाय �कित के साथ सामज�यपण �ृु ं ू
सबध का �तीक ह � और उनक� कला इस ��ा को ं ं
अिभ�य� करती ह।ै उ�ह�ने इस िवरासत को 
सरि�त करते ह�ए जनजातीय रचना�मकता के िलए ं
बाज़ार िवकिसत करने क� आव�यकता पर बल 
िदया। तीन �ाथिमकताओ—जनजातीय सर�ण से ं ं
सीखना, वन� को जलवाय व शहरी प�रसपि� के ु ं
�प म � मा�यता दनेा और जनजातीय आजीिवकाओ ं
को स�ढ़ करना—को रेखािकत करते ह�ए उ�ह�ने ु ं
कहा िक वन� क� र�ा, उन लोग� क� सर�ा से श� ु ु

क� �ीय सं�ृ�त और पय�टन मं�ी और मु� अ�त�थ �ी गजे� �स�ह शेखावत के साथ एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. 

�ी रामसु�म�न और महास�चव �ी भरत लाल और अ� गणमा� ���

क� �ीय सं�ृ�त एवं पय�टन मं�ी �ी गज�� �स�ह शेखावत रा�ीय स�ेलन का उ�ाटन करते �ए

स�ेलन के दौरान �वचार-�वमश� सुनते ��त��त ��तभागी

और सतत िवकास को कैसे िदशा द ेसकता ह।ै 

स�मलेन का उ�ाटन स�कित और पय�टन म�ी �ी ृं ं
गजे�� िसह शखेावत ने िकया। उ�ह�ने भारत क� ं
जनजातीय परपराओ और �कित के बीच गहरे ृं ं

आयोिजत िकया गया। दो िवषयगत स�� म �
िवभािजत इस स�मलेन म � नीित-िनमा�ताओ, ं
िव�ान�, कलाकार� और सामदाियक नेताओ ने ु ं
भाग िलया तािक यह समझा जा सके िक यह जीवत ं
�ान समकालीन शहरी िनयोजन, पया�वरण नीित 
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होती ह ैजो उ�ह � सरि�त रखते ह।�  उ�ह�ने पि� क� िक ं ु
जनजातीय �ान आज भी सतत िवकास और 
साव�जिनक जीवन म � नैितक िज�मदेारी का 
माग�दशक�  ह।ै 

‘जनजातीय समदाय और सर�ण लोकाचार’ पर ु ं
पहले स� क� अ�य�ता पव� म�य िनवा�चन आय� ू ु ु

�ी राजीव कमार ने क�। उ�ह�ने �कित को एक ृु
पिव� और अिवभा�य शि� मानने वाली 
जनजातीय सर�ण क� गहरी नैितक और ं
सा�कितक जड़� को रेखािकत िकया। उ�ह�ने जोर ृं ं
दकेर कहा िक यह �ि�कोण जो वच�� व के बजाय 
पार�प�रक िनभर� ता पर आधा�रत ह ै आधिनक ु
दोहन-आधा�रत िवकास मॉडल� के िलए एक 

नैितक िवक�प ��तत करता ह।ै नीित आयोग क� ु
जनजातीय िवकास �रपोट� 2022 का उ�रण दतेे ह�ए 
उ�ह�ने कहा िक औ�ोगीकरण, वन� क� कटाई और 
िव�थापन इस सतलन को खतरे म � डालते ह।�  उ�ह�ने ं ु
भाषण से आगे बढ़कर वा�तिवक मा�यता क� ओर 
बढ़ने क� आव�यकता पर बल दतेे ह�ए ऐसी नीितय� 
का आ�ान िकया जो सतत सर�ण के िलए ं
जनजातीय �ान को आधिनक तकनीक के साथ ु
एक�कत कर�। पैनिल�ट� म � �ी �वीर क�ण, पव� ृ ृ ू
सिचव, जनजातीय काय� म�ालय एव असम के ं ं
बोडो टे�रटो�रयल काउिसल के सलाहकार, �ो. ं
अिमताभ पाडे, िनदशेक, इिदरा गाधी रा��ीय मानव ं ं ं
स�हालय (IGRMS), स�कित म�ालय, डॉ. एस. ृं ं ं
पी. यादव, महािनदशेक, इटरनेशनल िबग कैट ं
अलायस और �ी भरत लाल, महासिचव, ं
एनएचआरसी शािमल थे।

�ी क�ण ने जोर दकेर कहा िक समदाय-क� ि�त ृ ु
उपाय जैसे लघ वनोपज के िलए �यनतम समथ�न ु ू
म�य, सा�रता पहल और मिहला सहकारी ू
सिमितयाँ आिजिवकाओ और जैव-िविवधता ं
दोन� को सश� बना सकती ह।�  उ�ह�ने कहा िक 
वा�तिवक सर�ण तभी सफल होता ह ै जब ं
समदाय� को �वािम�व, िव�ास और सहभािगता ु
िमले।

�ो. पाडे ने इस बात पर बल िदया िक जनजातीय ं
परपराए ँ पा�रि�थितक �ान का “जीवत ं ं
अिभलेखागार” ह,�  जो सतत �थाओ को अन�ान�, ं ु
कला और आ�याि�मकता म � समािहत करती ह।�  
उ�ह�ने चतेावनी दी िक आधिनक दबाव इन ु
�णािलय� को �भािवत कर रह े ह � और नीित-
िनमा�ताओ से आ�ह िकया िक जनजातीय कला ं
को केवल स�दय� या सजावट नह�, बि�क सह-
अि�त�व के एक मह�वपण � दशन�  के �प म � मान�।ू

डॉ. यादव ने कहा िक भारत क� जैव-िविवधता 
जनजातीय सयम, पिव� उपवन� और �जाितय� से ं
जड़े िनषधे� पर आधा�रत �थाओ पर फलती-ु ं
फलती ह।ै उ�ह�ने िमशन लाइफ जैसी पहल� म � इन ू
िस�ात� को शािमल करने और वैि�क बाजार� म �ं
जनजातीय कला को बढ़ावा दनेे का आ�ह िकया। 
उ�ह�ने कहा िक पा�रि�थितक�, अथ��यव�था और 
स�कित को एक धागे म � िपरोकर ही ि�थरता को नारे ृं
से आगे बढ़ाकर एक वा�तिवक, �यावहा�रक 
जीवन प�ित बनाया जा सकता ह।ै

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल मु� भाषण देते �ए

पूव� मु� चुनाव आयु�, �ी राजीव कुमार, पैन�ल�� के साथ पहले स� क� अ��ता करते �ए

��तभा�गय� का वग�
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�ी भरत लाल ने जोर दकेर कहा िक पया�वरण 
सर�ण क� श�आत उन समदाय� के �ित �याय से ं ु ु
होती ह,ै िज�ह�ने लबे समय से पा�रि�थितक त�� ं ं
क� र�ा क� ह।ै उ�ह�ने �ाम सभाओ को सश� ं
बनाने वाली सहभागी शासन �यव�था क� 
आव�यकता बताई। सय� रा�� िवकास काय��म ं ु
क� ‘इिडिजनस नॉलेज िस�ट�स �रपोट�’ (2021) ं
का उ�लेख करते ह�ए उ�ह�ने नीितय� म � जनजातीय 
�ान को समािहत करने पर बल िदया और यह भी 
रेखािकत िकया िक एकल�य मॉडल आवासीय ं
िव�ालय आधिनक कौशल िवकिसत करते ह�ए ु
सा�कितक िवरासत को सरि�त रखने वाले ृं ु
मह�वपण � �थल ह,�  यह बताते ह�ए िक वन� क� र�ा ू
उनके लोग� क� र�ा से श� होती ह।ैु

‘जनजातीय कला और स�कित–भिव�य क� राह’ ृं
िवषय पर दसरे स� क� अ�य�ता �ी राघव�� िसह, ंू
पव� सिचव, स�कित एव व� म�ालय ने क�। उ�ह�ने ृू ं ं ं
कहा िक जनजातीय समदाय भारत क� सा�कितक ृु ं
सरचना के अिभ�न अग ह � और यह भी रेखािकत ं ं ं
िकया िक “जनजाित” क� अवधारणा 1901 क� 
जनगणना म � औपिनवेिशक िनिमि� त थी। उ�ह�ने 
ऐसी सक�ण � �या�याओ से आगे बढ़ने का आ�ह ं ं
करते ह�ए �ाचीन महाका�य� से लेकर दिैनक 
सामािजक आदान-�दान तक मौजद लबे समय से ू ं
चले आ रह ेसामािजक और सा�कितक सबध� को ृं ं ं
उजागर िकया। उ�ह�ने जनजातीय िवरासत क� 
समि� और लचीलेपन क� अिधक स�म समझ ृ ू
िवकिसत करने क� आव�यकता बताई।

अ�य पैनिल�ट� म � �ी पे�रयासामी कमारण, वत�मान ु
सिचव (पव�), िवदशे म�ालय; �ी जनरल फॉरे�ट ू ं
और िवशषे सिचव, पया�वरण, वन एव जलवाय ं ु

प�रवत�न म�ालय; तथा डॉ. अ�का पाडे, कला एव ं ं ं
सा�कितक इितहासकार शािमल थे।ृं

�ी कमारण ने स�कित को भारत क� कटनीित का ृु ं ू
एक गितशील �तभ बताते ह�ए कहा िक िवशषेकर ं
�लोबल साउथ के साथ भारत क� भागीदारी म �
इसक� मह�वपण � भिमका ह।ै उ�ह�ने बताया िक ू ू
सा�कितक िवरासत, कला और आ�याि�मकता ृं
लबे समय से भारत के म�य� और ‘वसधवै ं ू ु
कट�बकम’ क� भावना को िव� तक पह�चँाती रही ु ु
ह।ै उ�ह�ने जोर दकेर कहा िक सा�कितक कटनीित ृं ू
वैि�क सबध� को मानवीय बनाती ह,ै समान ं ं
साझदेार� के बीच िव�ास �थािपत करती ह ैऔर 
भारत को साझा �ान के �ोत के �प म � ��तत करती ु
ह,ै जहाँ हर सा�कितक आदान-�दान शाित और ृं ं
सामिहक मानवता को सश� बनाता ह।ैू

�ी अव�थी ने जोर दकेर कहा िक जनजातीय 
िवरासत भारत क� पहचान का एक जीवत  िह�सा ह ैं

पूव� स�चव, सं�ृ�त और कपड़ा, �ी राघव�� �स�ह क� अ��ता म� संचा�लत दसूरा स� �जसम� पैन�ल� भी शा�मल थे

और समदाय� के �कित से गहरे सबध को समझना ृु ं ं
अ�यत आव�यक ह।ै उ�ह�ने आिथ�क असर�ा, ं ु
सा�कितक �रण और बौि�क सपदा सर�ण क� ृं ं ं
कमी को �मख चनौितय� के �प म � रेखािकत करते ु ु ं
ह�ए जनजातीय स�कित को अवसर, लचीलेपन ृं
और रा��ीय शि� के �ोत के �प म � दखेने क� 
ज�रत पर बल िदया।

डॉ. पाडे ने बताया िक भारत क� जनजातीय और ं
सा�कितक परपराएजँो पौरािणक कथाओ, ृं ं ं
परात�व, बाघ न�य जैसे अ�यास� और पशपित ृु ु
महर जैसे �तीक� म � �ितिबिबत होती ह � लबे समय ु ं ं
से बाघ और वन को सतत सह-अि�त�व के �तीक 
के �प म � दशा�ती आई ह।�  हालािक, उ�ह�ने चतेावनी ं
दी िक आवास �रण बढ़ने से यह पजनीय सबध ू ं ं
कमजोर हो रहा ह,ै िजससे मानव–व�यजीव सघष �ं
बढ़ रहा ह।ै

समापन स� को सबोिधत करते ह�ए �यायमित� �ी ं ू
वी. रामास�म�यन, अ�य�, एनएचआरसी, भारत ु
ने भारत क� िवशाल िविवधता और उसे नैितक तथा 
सवैधािनक ढाच े के भीतर एक साथ रखने क� ं ं
�मता पर िचतन िकया। उ�ह�ने िविवधता, स�मान ं
और सह-अि�त�व जैसे म�य� को जीवत  िस�ात ू ं ं
बताते ह�ए कहा िक ये एक �यायपण � समाज के िलए ू
आव�यक ह।�  उ�ह�ने कहा िक भारत का 
पा�रि�थितक सतलन केवल कानन� से नह�, बि�क ं ु ू
उन समदाय� क� नैितक जीवन-शलै ी से बना ह ैजो ु
�कित को अपना िव�तार मानते ह।�  उ�ह�ने वन�, ृ
निदय� और पव�त� का दोहन करने के बजाय उ�ह �
पजनीय मानने क� आव�यकता पर बल िदया।ू

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामसु�म�न स�ेलन के समापन स� को संबो�धत करते �ए
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�यायमित� रामास�म�यन ने चतेाया िक केवल ू ु
कानन नैितक और सा�कितक चतेना का �थान नह� ृू ं
ले सकते, जो मन�य को उसके पया�वरण से जोड़ती ु
ह।ै उ�ह�ने अन�ान�, मौिखक परपराओ और ु ं ं

पा�रि�थितक �ान जैसी अमत� िवरासत को सरि�त ू ं
करने के मह�व पर जोर िदया तािक सामािजक और 
पया�वरणीय ि�थरता मजबत हो। उ�ह�ने �थानीय ू
पहचान और पा�रि�थितक सतलन के �ित ं ु

सवेदनशील िवकास क� आव�यकता पर बल ं
िदया, तािक �गित न तो सा�कितक �रण का ृं
कारण बने और न ही पया�वरण को हािन पह�चँाए। 
उ�ह�ने एनएचआरसी और सकला फाउडेशन क� ं ं
साझा �ितब�ता को दोहराया िक भारत के 
जनजातीय समदाय� क� पा�रि�थितक �ान-सपदा, ु ं
सा�कितक अिभ�यि� और क�याण को ृं
पहचानना, सरि�त करना और बढ़ावा दनेा ं
आव�यक ह।ै

स�मलेन का समापन इस साझा सक�प के साथ ं
ह�आ िक जनजातीय समदाय� को �ान के सर�क ु ं
और सा�कितक एव पया�वरणीय सर�ण के ृं ं ं
भागीदार के �प म � मा�यता दी जाए। इसने पनः ु
�थािपत िकया िक भारत के सतत िवकास का माग� 
उसक� जीवत  परपराओ से ही िनकलेगा, िजसम �ं ं ं
िवरासत, पा�रि�थितक� और मानव ग�रमा रा��ीय 
�गित के क� � म � रहग� ी।

स�मलेन के साथ ही चार िदवसीय जनजातीय कला 
�दशन� ी ‘साइल�ट क�वस�शन: �ॉम मािज��स ट द ू
स�टर’ का आयोजन 9 अ�टबर 2025 से इिडया ू ं
हिैबटैट स�टर, नई िद�ली म � ह�आ, िजसका उ�ाटन 
पव� रा��पित �ी राम नाथ कोिवद ने िकया। �दशन� ी ू ं

भारत के पूव� रा�प�त, �ी राम नाथ को�व�, 'साइल�ट क�स�शन: �ॉम मा�ज�� टू द स�टर' �दश�नी का उ�ाटन करने के बाद जनजातीय कलाकार� के साथ बातचीत करते �ए

जनजातीय जीवन और सं�ृ�त के �व�भ� पहलुओ ंको दशा�ती प��ट�ग
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एनएचआरसी ने स�दय� के दौरान बेघर और कमजोर लोग��

क� सुर�ा के �लए �नवारक उपाय करने का आ�ह �कया

रत का रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) जलवाय ु
प�रवत�न के कारण आबादी के सबसे कमजोर वग� के मानव 
अिधकार  पर पड़ने वाले असगत �भाव� को �वीकार करता ह।ै दशे ं

म � चरम मौसम क� घटनाओ और आने वाली शीत लहर से सबसे कमजोर ं
आबादी क� र�ा करने क� अपनी �ितब�ता क� पि� करते ह�ए, आयोग ने 19 ु
रा�य सरकार� और 4 सघ रा�य �े�� के �शासन� से एहितयाती कदम उठाने ं
और राहत उपाय करने का आ�ह िकया ह।ै इन उपाय� का उ��ेय सबसे कमजोर 
लोग�, िवशषेकर नवजात िशशओ, ब�च�, गरीब�, बजग�, बेघर�, िनराि�त� ु ं ु ु
और िभखा�रय� क� र�ा करना होना चािहए, जो आ�य और ससाधन� क� कमी ं
के कारण जोिखम म � ह।�  सबिधत अिधका�रय� को सवेदनशील बनाने का आ�ह ं ं ं
करते ह�ए, आयोग ने रा�य� और सघ रा�य �े��के �शासन� से शीत लहर के ं
दौरान अि�य घटनाओ को रोकने के िलए क� गई कार�वाई पर �रपोट� ��तत करने ं ु
को कहा ह।ै

अपने प� म,�  आयोग ने 2019 और 2023 के बीच 'भारत म � आकि�मक म�य ृ ु
और आ�मह�याए'ँ शीषक�  वाली रा��ीय अपराध �रकॉड� �यरो (एनसीआरबी) ू
क� �रपोट� का उ�लेख िकया, िजसम � बताया गया ह ैिक िविभ�न रा�य� और सघ ं
रा�य �े��म � शीत लहर� के कारण कल 3,639 लोग� क� म�य ह�ई। ये मौत� उ�र ृु ु
�दशे (797), पजाब (734), िबहार (589), झारखड (515), ह�रयाणा (320), ं ं
राज�थान (165), म�य �दशे (113), िहमाचल �दशे (99), उ�राखड (79), ं
गजरात (59), महारा�� (50), छ�ीसगढ़ (26), िसि�कम (14), ओिडशा ु
(10), ि�परा (2), पि�म बगाल (1), अ�णाचल �दशे (1), आ� �दशे (1), ु ं ं
नागाल�ड (1), ल�ाख (58), ज�म और क�मीर (3), िद�ली (1) और चडीगढ़ ू ं
(1) म � ह�ई।ं

इसिलए, शीत लहर� के �भाव� को कम करने के िलए िनवारक उपाय अपनाने 
का आ�ान करने के अलावा, आयोग ने इस सबध म � रा��ीय आपदा �बधन ं ं ं

भा

मह�पूण� ह��ेप

का उ��ेय जनजातीय समदाय� और वनवािसय� - ु
िवशषेकर भारत के टाइगर �रज़व� के आसपास रहने 
वाले लोग� - क� सर�ण भावना को �यापक �प से ं
�सा�रत करना था। इसम � दशे के 30 से अिधक 
टाइगर �रज़व� से 250 प�िट�स और िश�पकितय� ृं

का स�ह ��तत िकया गया, िजसे कला �ेिमय�, ं ु
सर�णवािदय�, राजनियक�, नीित-िनमा�ताओ, ं ं
�कित �ेिमय� और छा�� जैसे िविवध दशक� � के ृ
िलए �दिशत�  िकया गया। �दशन� ी को रा��ीय बाघ 
सर�ण �ािधकरण (एनटीसीए), क� �ीय पया�वरण, ं

वन और जलवाय प�रवत�न म�ालय ु ं
(एमओईएफसीसी) और इटरनेशनल िबग कैट ं
एलायस (आईबीसीए) के तहत एक वैधािनक ं
िनकाय �ारा समिथ�त िकया गया था।

�दश�नी म� मनु�, �कृ�त और व� जीवन के बीच घ�न� संबंध को दशा�ने वाली प��ट��
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�ािधकरण (एनडीएमए) के िदशािनदश� � को लाग करने का भी आ�ान िकया ह।ै ू
इनम � शािमल ह:�

• उपचार �ोटोकॉल �थािपत करना;

• िदन और रात के आ�य �थल �थािपत करना;

• सद� से सबिधत बीमा�रय� के िलए िचिक�सा दखेभाल �दान करना और ं ं
मानक उपचार �ि�याओ को लाग करना; औरं ू

• राहत �यास� क� िनरतर िनगरानी सिनि�त करना तथा उनक� ं ु
�भावशीलता सिनि�त करने के िलए सि�य �ि�कोण अपनाना।ु

�तः सं�ान

आईसीयू म� आग लगने से मर�ज� क� मौत

(केस सं�ा 3237/20/14/2025)

6 अ�टबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक राज�थान के जयपर ि�थत ू ु
सरकारी सवाई मान िसह (एसएमएस) अ�पताल के �ॉमा स�टर के आईसीय म �ं ू
आग लगने से आठ मरीज़� क� मौत हो गई और तीन अ�य गभीर �प से घायल ं
हो गए। जयपर के सबसे बड़े अ�पताल म � ह�ई इस दखद घटना ने �शासिनक और ु ु
�वा��य त� क� तैया�रय� पर गभीर सवाल खड़े कर िदए ह।�  आयोग ने राज�थान ं ं
सरकार के म�य सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले ु ु
क� िव�तत �रपोट� मागी क� ह।ै �रपोट� म � पीिड़त� के प�रजन� को िदए गए ृ ं
मआवज़े (यिद कोई हो) क� ि�थित भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ैु

पु�लस �हरासत म� यातना

(केस सं�ा 1221/6/21/2025)

7 अ�टबर 2025 को मीिडया म � खबर आई िक 1 िसतबर 2025 को गजरात के ू ं ु
राजकोट िजले के गाधी�ाम पिलस �टेशन म � 17 साल के एक लड़के को पिलस ं ु ु
िहरासत म � �तािड़त िकया गया। बताया जा रहा ह ैिक यह घटना 6 अ�टबर ू
2025 को सोशल मीिडया पर इस अ�याचार का एक वीिडयो सामने आने के 
बाद स�ान म � आई। वीिड़यो म � एक पिलस अिधकारी को लड़के के िसर से बाल ं ु
ख�चते ह�ए दखेा जा सकता ह,ै जबिक अ�य पिलसकम� हसँ रह ेथे। आयोग ने ु
गजरात के पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� ृु ु
मागी ह।ैं

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) के िलए मानव अिधकार  उ�लघन क� घटनाओ क� जानकारी �ा� करने हते मीिडया �रपोट�स एक ्ं ं ु
अ�यत उपयोगी साधन रही ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने ऐसे कई म�� का �वतः स�ान िलया ह ैऔर पीिड़त� को राहत पह�चँाई ह।ै अ�टबर 2025 के ं ु ु ं ू
दौरान, आयोग ने मीिडया �ारा �रपोट� िकए गए किथत मानव अिधकार उ�लघन के 09 मामल� का �वतः स�ान िलया और सबिधत अिधका�रय� को ं ं ं ं

�रपोट� के िलए नोिटस जारी िकए गए। इनम � से कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैु ं

रा
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पटाखा �नम�ण यू�नट म� �व�ोट

(केस नं. 2173/1/31/2025)

8 अ�टबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक आ� �दशे के अबेडकर ू ं ं
कोनसीमा िजले के कोमारीपालेम गाँव म � एक पटाखा िनमा�ण यिनट म � ह�ए ू
िव�फोट म � सात मज़दर� क� मौत हो गई और चार अ�य गभीर �प से घायल हो ंू
गए। बताया जा रहा ह ैिक इस घटना म � िनमा�ण यिनट के मािलक क� भी मौत हो ू
गई। आयोग ने आ� �दशे के म�य सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस ं ु ु
जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � पीिड़त� के प�रजन� को िदए ृ ं
गए मआवज़े (यिद कोई हो) क� ि�थित भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ैु

क�थत पु�लस बब�रता के कारण मौत

(केस नं. 3106/12/0/2025)

11 अ�टबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे म � अलग-अलग ू
घटनाओ म � पिलस क� बब�रता के कारण दो लोग� क� मौत हो गई। पहली घटना ं ु
म,�  9-10 अ�टबर 2025 क� दर�यानी रात को भोपाल िजले म � एक पाट� से ू
लौटते समय दो का�टेबल� �ारा मारपीट िकए जाने के बाद एक इजीिनय�रग ं ं ं
कॉलेज के 22 वष�य बी.टेक अितम वष � के छा� क� मौत हो गई। बताया जा रहा ं
ह ैिक पीिड़त और उसके दो�त� ने सड़क पर एक बोतल तोड़ी थी, िजसके बाद 
पिलस ने उनसे पछताछ क�। उसके दो दो�त भागने म � कामयाब रह,े जबिक ु ू
पीिड़त को पकड़ िलया गया और किथत तौर पर उसक� िपटाई क� गई। सोशल 
मीिडया पर वायरल हो रह ेसीसीटीवी फटेज म � एक का�टेबल यवक को डडे से ु ं ु ं
पीटता ह�आ िदखाई द ेरहा ह।ै

दसरी घटना म,�  9 अ�टबर 2025 को अशोकनगर िज़ले के बम�रया गाँव म �ू ुू
अवैध शराब क� तलाश म � पिलस �ारा पकड़े जाने और उसक� िपटाई करने के ु
बाद एक 45 वष�य �यि� क� किथत तौर पर मौत हो गई। उसके प�रवार ने 
किथत तौर पर दावा िकया िक मारपीट के बाद, पिलसकिमय� � ने उसे पानी से भरे ु
गडढे म � डबोकर मार डाला, जबिक पिलस का कहना ह ैिक वह भागने क� ् ु ु
कोिशश म � गडढे म � िगर गया था। आयोग ने म�य �दशे के पिलस महािनदशेक ् ु
को नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � दोन� मामल� क� ृ ं
जाँच क� ि�थित शािमल होने क� अपे�ा ह।ै   

भू�मगत सीवर क� सफाई करते समय मौत

(केस सं�ा 2962/12/38/2025)

मीिडया �रपोट�स के अनसार, 25 िसतबर 2025 को म�य �दशे के सतना िज़ले ् ु ं
म � एक भिमगत सीवर लाइन क� सफ़ाई करते समय ज़हरीली गैस� के कारण एक ू
सफ़ाई कमच� ारी क� मौत हो गई और दो अ�य गभीर हालत म � अ�पताल म � भत� ं
ह।�  बताया जा रहा ह ैिक कमच� ारी सीवर के अदर बेहोश हो गए थे। �थानीय ं
िनवािसय� ने उ�ह � बाहर िनकाला और अ�पताल पह�चँाया।

आयोग ने म�य �दशे के सतना नगर िनगम आय� और पिलस अधी�क को ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाँच क� ि�थित ृ ं

और मतक मज़दर� के प�रजन� और घायल� को िदए गए मआवज़े (यिद कोई ृ ुू
हो) का िववरण शािमल होना अपेि�त ह।ै

�श�क �ारा क�थत तौर पर िपटाई से एक छा� क� मौत

(केस नं. 1262/34/11/2025)

25 िसतबर 2025 को मीिडया म � खबर आई िक झारखड के हजारीबाग िजले के ं ं
एक आवासीय िव�ालय म � 24 िसतबर 2025 को एक िश�क �ारा बरी तरह ं ु
पीटे जाने के कारण पाँच साल के एक छा� क� मौत हो गई। बताया जा रहा ह ैिक 
मतक ब�च ेके भाई, जो उसी �कल म � पढ़ता ह,ै ने बताया िक जब उसके भाई ने ृ ू
खाना खाने से इनकार कर िदया तो िश�क ने उसके साथ मारपीट क�। आयोग ने 
झारखड सरकार के म�य सिचव और हजारीबाग के पिलस अधी�क को ं ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

एक आ�ा �चिक�क �ारा तीन ब�� को गम� लोहे से 

दागा गया

(केस सं�ा 2961/12/23/2025)

25 िसतबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे के झाबआ िजले म �ं ु
एक आ�या�मवे�ा ने िनमोिनया से पीिड़त तीन ब�च� को लोह ेक� गम � छड़ से 
दागा। बताया जा रहा ह ैिक इनम � से एक ब�च ेक� हालत गभीर ह।ै डॉ�टर� ने पि� ं ु
क� ह ैिक पीिड़त ब�च ेिनमोिनया से पीिड़त थे और उनके शरीर पर जलने के 
िनशान थे। आयोग ने झाबआ के िज़ला मिज��ेट और पिलस अधी�क को ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

�द�ी के आईजीआई हवाई अ�े पर एक कम�चार� क� मौत

(केस सं�ा 4943/30/0/2025)

25 िसतबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक िद�ली के आईजीआई हवाई ं
अडडे पर एक मज़दर क� 10 फ�ट क� ऊँचाई से िगरकर मौत हो गई। उसे एक ् ू
ठेकेदार ने िनमा�ण काय� के िलए काम पर रखा था। बताया जा रहा ह ै िक 
घटना�थल से खन के ध�बे हटाने क� कोिशश क� गई थी। आयोग ने भारतीय ू
िवमानप�न �ािधकरण के अ�य� और आईजीआई हवाई अडडा यिनट, ् ू
िद�ली के पिलस उपाय� को नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ृु ु ं
ह।ै मतक मज़दर के प�रजन� को िदए गए मआवज़े, यिद कोई हो, क� ि�थित भी ृ ुू
पछी गई ह।ैू

�बजली का करंट लगने से ब�� क� मौत

(केस सं�ा 2963/12/22/2025)

25 िसतबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे के जबलपर िजले ं ु
म � एक दगा� पजा पडाल म � खलेते समय 8-10 साल के दो ब�च� क� करट लगने ू ं ंु
से मौत हो गई। बताया जा रहा ह ैिक यह घटना एक िदन पहले ह�ई जब पीिड़त 
ब�च ेएक लोह ेके पाइप के सपक�  म � आ गए। काय��म के आयोजक� ने िबजली ं
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के तार� को लापरवाही से जोड़ा था। आयोग ने म�य �दशे सरकार के म�य ु
सिचव और जबलपर के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर मामले क� ु ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

होिड�ग �गरने से मजदरू� क� मौत

(केस नं. 1200/6/1/2025)

29 िसतबर 2025 को, मीिडया म � खबर आई िक गजरात के अहमदाबाद के ं ु
बोपल इलाके म � एक सात मिजला इमारत क� छत से एक होिड�ग िगरने से दो ं
मजदर� क� मौत हो गई और एक गभीर �प से घायल हो गया। बताया गया ह ैिक ंू
27 िसतबर 2025 को, लगभग 15 मजदर एक आवासीय इमारत क� छत पर ं ू
लगभग 80 फ�ट ऊपर एक होिड�ग लगा रह ेथे, तभी यह हादसा ह�आ। िगरने वाले 
दस मजदर� म � से दो क� मौत हो गई और एक गभीर �प से घायल हो गया। अ�य ंू
सात को मामली चोट� आई। आयोग ने गजरात सरकार के म�य सिचव और ू ु ुं
अहमदाबाद के पिलस आय� को नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� ृु ु
मागी ह।ैं

प�कार� पर हमले

(केस सं�ा 779/11/5/2025, 42/14/10/2025 और 50/23/4/2025)

मीिडया ने 30 अग�त 2025 को केरल और मिणपर म � तथा 21 िसतबर 2025 ु ं
को ि�परा म � िविभ�न �थान� पर तीन प�कार� पर हमले क� सचना दी। तीन� ु ू
मामल� म � आयोग ने इन रा�य� के पिलस महािनदशेक� को नोिटस जारी कर ु
मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै किथत तौर पर, ि�परा के प�कार पर कछ ृ ं ु ु
बदमाश� ने लािठय� और धारदार हिथयार� से हमला िकया, जब वह पि�मी 

ि�परा के हज़ेामारा इलाके म � एक राजनीितक दल �ारा आयोिजत व� िवतरण ु
काय��म म � शािमल होने गए थे। उनक� मोटरसाइिकल भी चोरी हो गई।

मिणपर म � सेनापित िज़ले के लाई गाँव म � एक प�प उ�सव क� कवरेज कर रह ेु ु
प�कार पर हमला ह�आ। उ�ह � एयर गन से दो गोिलयाँ मारी गई, िजससे वे गभीर ंं
�प से घायल हो गए।

केरल म,�  इड�क� के थोडपझा के पास मग�कवाला पह�चँते ही एक प�कार पर ु ु ु ं �
लोग� के एक समह ने हमला कर िदया। वह एक शादी समारोह से लौट रह ेथे। ू
बताया जा रहा ह ैिक तीन� ही मामल� म � पीिड़त� को इलाज के िलए अ�पताल म �
भत� कराया गया और मामले दज� िकए गए।

एक �द��ग आरटीआई काय�कत� क� मृ�ु

(केस सं�ा 1236/6/1/2025)

15 अ�टबर 2025 को, मीिडया ने बताया िक एक िद�याग आरटीआई ू ं
काय�कता� को 12 अ�टबर 2025 को गजरात के थराड िजले म � उसके आवास ू ु
के पास अ�ात �यि�य� �ारा अपहरण के बाद एक नहर म � मत पाया गया। ृ
किथत तौर पर, पीिड़त का शव 14 अ�टबर 2025 को नहर म � पाया गया।ू

मीिडया �रपोट� के अनसार, पीिड़त ने �थानीय िब�डर� �ारा साव�जिनक-िनजी ु
भागीदारी योजना के तहत झ�गी पनिव�कास प�रयोजना म � जाली लाभाथ� ुु
द�तावेज़� का इ�तेमाल करने और अ�य अिनयिमतताओ के बारे म �ं
अिधका�रय� से िशकायत क� थी। आयोग ने गजरात के पिलस महािनदशेक को ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

राहत के �लए �सफा�रश�
रत के रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) क� 
�ाथिमक िज़�मदेा�रय� म � से एक मानव अिधकार  उ�लघन के ं
मामल� का समाधान करना, पीिड़त� क� िशकायत� को सनना और ु

ऐसे मामल� म � उिचत राहत क� िसफ़ा�रश करना ह।ै यह िनयिमत �प से िविभ�न 
मामल� क� सनवाई करता ह ैऔर पीिड़त� को राहत �दान करने के िलए सबिधत ु ं ं
अिधका�रय� को िनदश�  और िसफ़ा�रश � दतेा ह।ै अ�टबर म � 2025 तक, सद�य ू
पीठ� �ारा �ितिदन िलए गए मामल� के अलावा, पण � आयोग �ारा 15 मामल� ू

भा और खडपीठ-II �ारा 146 मामल� क� सनवाई क� गई। तीन मामल� म � पीिड़त� ं ु
या उनके िनकटतम प�रजन� (NoK) के िलए 15 लाख �पये से अिधक क� 
आिथ�क राहत क� िसफा�रश क� गई। िजसम � पाया गया िक लोक सेवक� ने या तो 
मानव अिधकार  का उ�लघन िकया ह ैया उनक� र�ा करने म � लापरवाही बरती ं
ह।ै इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को ं
दज� करके एनएचआरसी क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

�. सं. केस नंबर �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 954/6/12/2019-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 गजरात सरकारु

2. 3194/7/3/2022-पीसीडी पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 ह�रयाणा सरकार

3. 4460/18/3/2022 पिलस िहरासत म � लापरवाही के कारण मौतु 5.00 ओिडशा सरकार
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केस �डी

�वचाराधीन कैदी क� आ�ह�ा

(केस सं�ा 2754/7/1/2022-एडी)

मामला 2022 म � ह�रयाणा के अबाला ि�थत क� �ीय कारागार म � बद एक 26 ं ं
वष�य िवचाराधीन कैदी क� आ�मह�या से सबिधत था। सबिधत अिधका�रय� ं ं ं ं
से �ा� नोिटस� के आधार पर, आयोग ने पाया िक कैदी ने िदनदहाड़े जेल के 
बाथ�म म � लोह ेक� सलाख� से लटककर आ�मह�या कर ली, जो अिधका�रय� 
क� लापरवाही को दशा�ता ह।ै इसिलए, यह अनशसा क� गई िक ह�रयाणा ु ं
सरकार पीिड़त के प�रजन� को 5 लाख �पये क� राहत रािश �दान करे, िजसका 
भगतान कर िदया गया ह।ै आयोग को यह भी बताया गया िक दोषी जेल ु
अिधका�रय� के िव�� िवभागीय कार�वाई क� गई ह।ै

एक सजाया�ा कैदी �ारा आ�ह�ा 

(केस सं�ा 850/22/5/2021-जेसीडी)

यह मामला 2021 म � तिमलनाड के कोयबटर ि�थत क� �ीय कारागार म �ु ं ू
आजीवन कारावास क� सजा पाए एक कैदी क� आ�मह�या से सबिधत ह।ै ं ं

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग के नोिटस� के जवाब म � सबिधत अिधका�रय� ं ं
से �ा� �रकाड�स के आधार पर, आयोग ने पाया िक पीिड़त ने जेल प�रसर म �
आ�मह�या का �यास िकया और कोयबटर मिेडकल कॉलेज अ�पताल, ं ू
कोयबटर म � इलाज के दौरान उसक� म�य हो गई। आयोग ने पाया िक यिद जेल ृं ू ु
कमच� ारी सतक�  होते, तो दोषी �ारा आ�मह�या को टाला जा सकता था। 
इसिलए, यह अनशसा क� जाती ह ैिक तिमलनाड सरकार पीिड़त के प�रजन� को ु ं ु
5 लाख �पये क� राहत रािश �दान करे, िजसका भगतान कर िदया गया ह।ैु

यातना के कारण मौत

(केस सं�ा 1185/20/27/2021-एडी)

यह मामला 2021 म � राज�थान के सवाई माधोपर िजले के चौथ का बरवाड़ा ु
पिलस थाने म � एक 55 वष�य �यि� क� मौत से सबिधत था। अपने नोिटस के ु ं ं
जवाब म � सबिधत अिधका�रय� से �ा� साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया ं ं
िक पीिड़त को उसके भाई के साथ भिम िववाद के िसलिसले म � अवैध �प से ू
िहरासत म � रखा गया था। उसे थड�-िड�ी टॉचर�  िदया गया, िजसके 
प�रणाम�व�प उसक� म�य हो गई। इसिलए, आयोग ने िसफा�रश क� िक ृ ु

ई मामल� म,�  आयोग ने सबिधत रा�य �ािधका�रय� के दाव� के िवपरीत पाया िक पीिड़त� के मानव अिधकार  का उ�लघन उनक� गैरकाननी कार�वाई, ं ं ं ू
िनि��यता या चक के कारण ह�आ था। इसिलए, मामला-दर-मामला आधार पर, आयोग ने उ�ह � कारण बताओ नोिटस जारी कर पछा िक मानव ू ू
अिधकार  उ�लघन के पीिड़त� या उनके िनकटतम सबिधय� को आिथ�क राहत दनेे क� िसफा�रश �य� न क� जाए और दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के ं ं ं

िखलाफ कार�वाई �य� न क� जाए। कारण बताओ नोिटस का जवाब दनेे के रा�य� के �ि�कोण क� खिबय� ने आयोग को मानव अिधकार  उ�लघन के पीिड़त� या ू ं
उनके िनकटतम सबिधय� को आिथ�क राहत दनेे क� िसफा�रश करने के िलए �े�रत िकया। आयोग को सबिधत रा�य �ािधका�रय� �ारा अपनी िसफा�रश� के ं ं ं ं
अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैु ु ं

क

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान

�टबर 2025 के दौरान, आयोग ने छह मामल� को या तो अनपालन �रपोट� और लोक�ािधका�रय� से भगतान के �माण �ा� होने पर या अ�य ू ु ु
िट�पिणया/िनदश�  दकेर बद कर िदया। आयोग क� िसफ़ा�रश� पर पीिड़त� या उनके िनकटतम प�रजन� (NoK) को 19.5 लाख �पये से अिधक रािश का ं ं
भगतान िकया गया। इन मामल� का िव�तत िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके एनएचआरसी क� वेबसाइट से डाउनलोड ृु ं

िकया जा सकता ह:ै

अ
�. सं. केस नंबर �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 515/34/20/2022 िहरासत म � यातना 1.50 झारखड सरकारं

2. 3895/18/2/2022 िहरासत म � यातना 2.00 ओिडशा सरकार

3. 850/22/5/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 तिमलनाड सरकारु

4. 4902/25/5/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � मौत 5.00 पि�म बगाल सरकारं

5. 17852/24/55/2024 िबजली का झटका लगने से मौत 5.00 उ�र �दशे सरकार

6. 1692/34/6/2022 िश�क �ारा अपमािनत िकये जाने के बाद छा� �ारा आ�मह�या 1.00 झारखड सरकारं
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राज�थान सरकार पीिड़त के प�रजन� को 7.5 लाख �पये क� राहत रािश द,े 
िजसका भगतान कर िदया गया।ु

पु�लस �हरासत म� आ�ह�ा से मौत

(केस सं�ा 8/19/19/2017-पीसीडी)

यह मामला 2017 म � पजाब के सदर तरनतारन पिलस �टेशन क� िहरासत म � एक ं ु
�यि� क� आ�मह�या से सबिधत था।  अपने नोिटस के जवाब म � सबिधत ं ं ं ं
अिधका�रय� से �ा� साम�ी के आधार पर, आयोग ने पाया िक पिलस लॉक-ु
अप के अदर पीिड़ता क� आ�मह�या जेल कमच� ा�रय� क� लापरवाही का सकेत ं ं
ह।ै इसिलए, आयोग ने िसफा�रश क� िक पजाब सरकार ने पीिड़त के िनकटतम ं
प�रजन को 3 लाख �पये क� राहत रािश दी।  

पु�लस �हरासत म� मौत

(�करण सं�ा 10779/24/38/2020-एडी)

यह मामला पिलस िहरासत म � एक �यि� क� मौत से सबिधत था।उ�र �दशे के ु ं ं
जालौन म � कोतवाली पिलस �ारा 2020 म � क� गई ह�या। पीिड़ता के िपता ने ु
आरोप लगाया िक मौत का कारण पिलस का अ�याचार था, जबिक पिलस का ु ु
दावा था िक यह आ�मह�या का मामला था। सबिधत अिधका�रय� से �ा� ं ं
नोिटस� के जवाब म � �ा� साम�ी के आधार पर, यातना का आरोप सही नह� 
पाया गया। हालाँिक, आयोग ने पाया िक यिद पिलसकम� सतक�  होते, तो ु
पीिड़ता क� आ�मह�या टाली जा सकती थी। इसिलए, यह अनशसा क� जाती ह ैु ं
िक उ�र �दशे सरकार पीिड़ता के प�रजन� को 5 लाख �पये क� सहायता रािश 
�दान करे।

घटना �ल पूछताछ

केस सं�ा 1395/13/19/2020-एडी

6 से 10 अ�टबर 2025 तक, जेल अिधका�रय� �ारा एक सजाया�ता कैदी को ू
�तािड़त करने के आरोप क� घटना �थल जाँच क� गई। वह महारा�� के नािसक 
ि�थत क� �ीय कारागार म � अपनी कोठरी म � फद ेसे लटका ह�आ पाया गया, और ं
उसने एक ससाइड नोट भी छोड़ा था।ु

केस सं�ा 2072/1/15/2025

13 से 16 अ�टबर 2025 तक, आ� �दशे के ने�लोर म � कदनथला गाव के ू ं ु ं
अ�लीमादग पचायत म � आरएसआर इजीिनय�रग कॉलेज प�रसर म � जलभराव ु ं ं ंु
के कारण जल िनकासी म � �कावट को दर करने म � �शासिनक िनि��यता के ू
आरोप क� घटना �थल जाच क� गई।ं

केस सं�ा 687/11/6/2025

13 से 17 अ�टबर 2025 तक, केरल के कासरगोड म � दो साल से अिधक समय ू
क� अविध म � एक रेलवे पिलस बल कम�, एक सहायक िश�ा अिधकारी, एक ु
सेवािनव� पिलसकम� और एक राजनीितक पदािधकारी सिहत 14 �यि�य� ृ ु
�ारा 16 वष�य नाबािलग लड़के के यौन उ�पीड़न के आरोप क� घटना �थल 
जाच क� गई।ं

केस सं�ा 17678/24/72/2025

13 से 17 अ�टबर 2025 तक, उ�र �दशे के वाराणसी म � एक मौलवी �ारा 12 ू
वष�य लड़क� का अपहरण कर जबरन धम � प�रवत�न कराने और िनकाह के 
मा�यम से अवैध �प से िववाह कराने के आरोप क� घटना �थल ही जाच क� ं
गई।

केस सं�ा 605/4/26/2025

27 से 31 अ�टबर 2025 तक बेउर जेल, पटना, िबहार म � घोर अिनयिमतता ू
और �� आचरण के आरोप� क� घटना �थल जाच क� गई।ं

केस सं�ा 831/20/19/2024-जेसीडी

28 से 31 अ�टबर 2025 तक के��ीय कारागार, जोधपर,राज�थान म � �याियक ू ु
िहरासत म � एक दोषी क� म�य के सबध म � आरोप क� घटना �थल जाच क� गई।ृ ु ं ं ं

केस सं�ा 21075/24/31/2025

27 से 31 अ�टबर 2025 तक, उ�र �दशे के गािजयाबाद म � एक �यि� को ू
िगर�तार करने के बाद पिलस �ारा उसके बाए पैर म � गोली मारने के आरोप क� ु ं
घटना �थलपर जाच क� गई।ं

केस सं�ा 299/11/14/2025-एडी

27 से 31 अ�टबर 2025 तक, केरल के वायनाड ि�थत कलपे�ा थाने म � एक ू
नाबािलग आिदवासी लड़के क� किथत मौत क� घटना क� घटना �थलपर जाँच 
क� गई। उसका शव थाने के शौचालय म � िमला था और उसक� कमीज़ को फद ें
क� तरह इ�तेमाल िकया गया था।

केस सं�ा 18178/24/30/2025

29 से 31 अ�टबर 2025 तक, उ�र �दशे के नोएडा ि�थत एक अ�पताल म �ू
एक छा�ा को समय पर िचिक�सा उपचार उपल�ध न कराने के कारण सिद�ध ं
प�रि�थितय� म � उसक� म�य हो जाने के मामले म � �कल के �धानाचाय�, �बधन ृ ु ू ं
और कमच� ा�रय� �ारा घोर लापरवाही के आरोप क� घटना �थल जाच क� गई।ं

रत का रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) समय-समय पर मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� क� घटना �थल जाँच करने के िलए ं
जाँच अिधका�रय� क� अपनी टीम िनय� करता ह।ै अ�टबर 2025 म � िन�निलिखत घटना �थल जाँच क� गई:ु ूभा
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एनएचआरसी, भारत क� सद�ा, �ीमती �वजया भारती सयानी सरकारी ग�� हॉ�ल, दशहरा मदैान, उ�नै म� �दशे म� दौरा करते �ए

�े�ीय दौरे

��ीय मानव अिधकार  आयोग 
(एनएचआरसी), भारत के अ�य�, 
सद�य और व�र� अिधकारी समय-

समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा करते ह �
तािक मानव अिधकार  क� ि�थित और रा�य 
सरकार� एव उनके सबिधत �ािधका�रय� �ारा ं ं ं
आयोग के परामश�, िदशािनदश� � और िसफा�रश� 
के काया��वयन क� ि�थित का आकलन िकया जा 
सके। वे आ�य गह�, कारागार� और पय�वे�ण गह� ृ ृ
का भी दौरा करते ह,�  जहाँ वे सरकारी अिधका�रय� 
के बीच जाग�कता बढ़ाने और उ�ह � मानव 

अिधकार  क� ि�थित म � सधार हते आव�यक कदम ु ु
उठाने के िलए �ो�सािहत करने का काम करते ह।�  
इन दौर� म,�  रा�य �ािधका�रय� �ारा समय पर �रपोट� 
��तत करने के मह�व पर भी अिधका�रय� को ु
�काश डाला जाता ह,ै �य�िक इससे आयोग को 
मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� के शी� ं
समाधान म � मदद िमलती ह।ै

22 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार  ू
आयोग क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी 
ने आ� �दशे के िच�र िजले के म�क�ब� ि�थत ं ू ु �

रा अपोलो िव�िव�ालय का दौरा िकया और 
लड़िकय� के शौचालय� म � िछपे ह�ए सीसीटीवी 
कैमरे पाए जाने के मामले म � कलपित, �ाचाय�, ु
�थानीय पिलस उपाधी�क और जाँच ु
अिधका�रय� से मलाकात क�। उ�ह�ने कॉलेज ु
�शासन से जानकारी एक� क�, जाँच म �
अिनयिमतताओ का उ�लेख िकया और पाया िक ं
पीिड़ता का बयान दज� नह� िकया गया था। उ�ह�ने 
छा�� और आत�रक िशकायत सिमित के सद�य� से ं
भी बातचीत क�।

30 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार ू
आयोग क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी 
ने सिवधाओ और मानव अिधकार  क� ि�थित का ु ं
घटना �थलपर आकलन करने के िलए उ�जैन, 
म�य �दशे के दशहरा मदैान ि�थत सरकारी ग�स� 
हॉ�टल और उ�क� क�या िश�ा क� � का दौरा ृ
िकया। उ�ह�ने पाया िक भोजन, �वा��य, सर�ा ु
और उपय� कमच� ा�रय� क� उिचत �यव�था के ु
िबना सरकारी ग�स� हॉ�टल क� ि�थित बह�त खराब 
ह,ै िजससे छा�ाओ पर असर पड़ रहा ह।ै ं
कमच� ा�रय� और वाड�न क� �िति�या 
असतोषजनक थी। उ�ह�ने िजला िश�ा और ं
िचिक�सा अिधका�रय� और अ�य अिधका�रय� 
को सवेदनशील बनाया। हालािक, उ�ह�ने उ�क� ृं ं
क�या िश�ा क� � क� ि�थित अ�छी पाई। छा�ाओ ं
के बिनयादी अिधकार  क� सर�ा सिनि�त करते ु ु ु
ह�ए �वा��य, �व�छता, भोजन और सर�ा क� ु
�यव�था उ�क� थी। उ�ह�ने आशा �य� क� िक यह ृ
क� � आिदवासी छा�� के िलए अ�य छा�ावास� के 
िलए एक मॉडल के �प म � काम करेगा। सद�य ने 
शहर के िचमनगज ि�थत वन �टाप स�टर का भी दौरा ं
िकया वे इसके सम� सचालन से सत� थी। सभी ं ं ु
�रकॉड� सलभ थे एव उनका रखरखाव ठीक से िकया ु ं
जा रहा था।

29 अ�टबर 2025 को, एनएचआरसी, भारत के ू
सय� सिचव, �ी समीर कमार, गोवा ं ु ु
एसएचआरसी के अ�य� �ी डेसमड डी'को�टा के ं
साथ, कैिदय� के िलए सिवधाओ और मानव ु ं
अिधकार क� ि�थित का आकलन करने के िलए 
आधिनक स��ल जेल, गोवा का िनरी�ण करने म �ु
शािमल ह�ए।�ी डेसमंड डी'को�ा, अ��, गोवा एसएचआरसी और �ी समीर कुमार, एनएचआरसी के संयु� स�चव, गोवा म� मॉडन� स��ल 

जेल का �नरी�ण करते �ए
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एनएचआरसी, भारत क� सद�ा, �ीमती �वजया भारती सयानी ओएसटीआई के समापन स� को संबो�धत करती ��

�मता �नमा�ण काय��म

ऑनलाइन अ�का�लक 

इंटन��शप

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने 2025-
2026 के अपने तीसरे ऑनलाइन अ�पकािलक 
इटन�िशप काय��म (ओएसटीआई) का ं
सफलतापव�क समापन िकया, िजसम � 21 रा�य� ू
और सघ रा�य �े�� के 74 िव�िव�ालय �तर के ं
छा�� ने भाग िलया। इस ओएसटीआई का उ�ाटन 

��ीय मानव अिधकार  आयोग, भारत, मानव अिधकार� के सर�ण और सवधन�  तथा उनके �ित जाग�कता पैदा करने के िलए अिधकत ह।ै इस उ��ेय ृं ं
से, यह अपनी पह�चँ बढ़ाने और मानव अिधकार  के �ित सवेदनशीलता बढ़ाने के िलए इटन�िशप काय��म, सहयोगा�मक �िश�ण और िविभ�न अ�य ं ं
गितिविधयाँ आयोिजत करता रहा ह।ै इटन�िशप �यि�गत और ऑनलाइन दोन� �प� म � आयोिजत क� जाती ह।�  ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप ं ं

काय��म (ओएसटीआई) यह सिनि�त करने के िलए आयोिजत िकए जाते ह � िक दरदराज के �े�� के छा� िद�ली म � अपनी या�ा और �वास का कोई खच � उठाए ु ू
िबना इस काय��म म � शािमल हो सक� ।

रा

महासिचव �ी भरत लाल ने 22 िसतबर 2025 को ं
िकया।

समापन स� को सबोिधत करते ह�ए, रा��ीय मानव ं
अिधकार  आयोग क� सद�या �ीमती िवजया 
भारती सयानी ने �िश�ओ को बधाई दी और दो ंु
स�ाह क� सम� या�ा को सफलतापव�क परा करने ृ ू ू
के िलए उनके समप�ण क� सराहना क�। �याय और 
समानता के सर�क के �प म � रा��ीय मानव ं
अिधकार  आयोग क� भिमका पर ज़ोर दतेे ह�ए, ू

उ�ह�ने मिहला अिधकार, बाल सर�ण, मानिसक ं
�वा��य, िहरासत म � �याय और हािशए पर पड़े 
समदाय� के सशि�करण जैसे �े�� म � आयोग के ु
काय� पर �काश डाला।

मनोिव�ान, फोर�िसक िव�ान, �यवसाय और मानव 
अिधकार  जैसे �े�� के िवशषे�� के �भावशाली 
स�� क� ओर �यान आकिषत�  करते ह�ए, �ीमती 
िवजया भारती सयानी ने इटन�िशप के दौरान �दान ं
क� गई �यापक िश�ा क� �शसा क�। �ेरक ं
उदाहरण� का हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने �िश�ओ से ंु
�यि�गत और �यावसाियक दोन� �े�� म �
सवैधािनक िस�ात� का पालन करने, मानवीय ं ं
ग�रमा के सि�य र�क बनने और अपने �ान का 
उपयोग समाज क� भलाई के िलए करने का आ�ह 
िकया। उ�ह�ने उ�ह � सतक�  रहने, अ�याय के िव�� 
आवाज़ उठाने और एक अिधक समावेशी समाज 
के िनमा�ण म � योगदान दनेे क� आव�यकता पर बल 
िदया।

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग क� सय� सिचव ं ु
�ीमती सैिडगपई छकछआक ने इटन�िशप �रपोट� ं ु ु ं
��तत क�। इस अवसर पर रा��ीय मानव अिधकार  ु
आयोग के सय� सिचव �ी समीर कमार और ं ु ु
रा��ीय मानव अिधकार  आयोग के िनदशेक 
लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह भी उपि�थत थे। मानव ं
अिधकार  के िविभ�न पहलओ पर रा��ीय मानव ु ं
अिधकार  आयोग के सद�य�, व�र� अिधका�रय�, 
िवशषे�� और नाग�रक समाज के �ितिनिधय� �ारा 
आयोिजत स�� के अलावा, �िश�ओ को िद�ली ंु
ि�थत ितहाड़ जेल, एक पिलस �टेशन और आशा ु
िकरण आ�य गह का वचअ� ल दौरा भी कराया ृ ु
गया। उ�ह � िविभ�न सरकारी स�थाओ के कामकाज, ं ं
मानव अिधकार के र�ा त�, जमीनी हक�कत और ं
समाज के कमजोर वग� के अिधकार  क� र�ा के 
िलए आव�यक कदम� क� जानकारी दी गई।
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��श�ण काय��म

• 4 अ�टबर 2025 को, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन , अ�य�, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, ू ू ु
भारत ने तिमलनाड के च�ेनई ि�थत स�ा, डी�ड िव�िव�ालय �ारा आयोिजत आयोग के एक ु
िदवसीय �िश�ण काय��म को म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने औपिनवेिशक ु ं
पागलपन कानन� से लेकर मानिसक �वा��य दखेभाल अिधिनयम, 2017 तक भारत के सफर का ू
वणन�  िकया। उ�ह�ने कहा िक धन या पद अवसाद से नह� बचा सकते। छा�� के सघष� और ं
आ�मह�याओ क� घटनाओ का उ�लेख करते ह�ए, उ�ह�ने �ढ़ता का आ�ान िकया और िश�ािवद�, ं ं
नीित िनमा�ताओ और स�थान� से अिधकार-आधा�रत मानिसक �वा��य ढाँच ेके िलए एकजट होने ं ं ु

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामसु�म�न चे�ई, त�मलनाडु म� डी�ड यू�नव�स�टी के स� म� 'मान�सक �ा� को 

समझना' �वषय पर एक �दवसीय ��श�ण काय��म को संबो�धत करते �ए

का आ�ह िकया। उ�ह�ने कहा िक मानिसक 
�वा��य क� र�ा करना केवल एक काननी ू
कत��य नह�, बि�क एक साझा नैितक 
िज़�मदेारी ह।ै लगभग 220 छा�� ने भाग 
िलया।

• 7 अ�टबर 2025 को, पिलस �िश�ण ू ु
महािव�ालय, बादरदवेा, अ�णाचल �दशे ने ं
रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, भारत के 
सहयोग से पिलसकिमय� � के िलए एक ु
�िश�ण काय��म का आयोजन िकया। 
आयोग के अ�वेषण �भाग के व�र� पिलस ु
अधी�क �ी ह�र लाल चौहान ने इसका 
वचअ� ल उ�ाटन िकया। उ�ह�ने मानव ु
अिधकार  के सवधन�  और सर�ण म � रा��ीय ं ं
मानव अिधकार  आयोग क� भिमका पर ू
�काश डाला। उ�ह�ने ज़मीनी चनौितय� के ु
बीच पिलिसग करते ह�ए मानव अिधकार  का ु ं
स�मान करने क� आव�यकता पर ज़ोर िदया।

• 29 अ�टबर 2025 को, गोवा लोक �शासन ू
एव �ामीण िवकास स�थान ने रा��ीय मानव ं ं
अिधकार  आयोग के सहयोग से गोवा म � मानव 
अिधकार  पर एक िदवसीय �िश�ण काय�� म 
का आयोजन िकया। म�य अितिथ के �प म,�  ु
रा��ीय मानव अिधकार  आयोग के सय� ं ु
सिचव, �ी समीर कमार ने मानव अिधकार  के ु
िविभ�न पहलओ और मानव अिधकार  के ु ं
सवधन�  एव सर�ण म � आयोग क� भिमका पर ं ं ं ू
�काश डाला। उ�ह�ने आयोग क� कछ पहल� ु
और गितिविधय� पर �काश डाला।

एनएचआरसी, भारत के संयु� स�चव, �ी समीर कुमार जीआईपीएआरडी म� मानव अ�धकार� पर ��श�ण काय��म को संबो�धत करते �ए

��तभा�गय� का वग�
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सहयोगा�क स�ेलन

• 30 अ�टबर 2025 को, �यायमित� (डॉ.) िब�त  रजन षड़िग , सद�य, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, भारत ने दो िदवसीय रा��ीय स�मलेन 'पया�वरण ू ू ु ं ं
सर�ण से जलवाय �याय तक: भारत म � जलवाय प�रवत�न के �ितकल �भाव� से मि� के अिधकार क� �या�या' के उ�ाटन स� को म�य अितिथ के �प म �ं ु ु ू ु ु
सबोिधत िकया। यह स�मलेन पि�म बगाल रा��ीय �याियक िव�ान िव�िव�ालय, कोलकाता �ारा रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, भारत के सहयोग से ं ं
आयोिजत िकया गया था। उ�ह�ने मानव अिधकार  और पया�वरण सर�ण के बीच गहरे अतस�बध पर �काश डाला। उ�ह�ने एक �यायसगत और िटकाऊ ं ं ं ं
भिव�य के िलए सामिहक िज�मदेारी लेने क� आव�यकता पर बल िदया।ू

एनएचआरसी, भारत के सद�, �ायमू�त�  (डॉ.) बीआर षड़ं�ग रा�ीय स�ेलन को संबो�धत करते �ए

• 31 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ने आयोग �ारा �ायोिजत एक िदवसीय सगो�ी, ू ू ु ं ं ं
'बाधाओ को तोड़ना: िद�यागता अिधकार  के िलए जाग�कता और समथ�न' के उ�ाटन स� को म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। यह सगो�ी म�कान ं ं ु ं ं ु
फाउडेशन, हज़ारीबाग, झारखड �ारा आयोिजत क� गई थी। उ�ह�ने एक समावेशी समाज के मह�व पर ज़ोर िदया, िजसम � िद�यागजन� सिहत ��येक �यि� को ं ं ं
मह�व िदया जाए और समान अवसर �दान िकए जाए।ँ

एनएचआरसी, भारत के सद�, �ायमू�त�  (डॉ) �ब�ुत रजंन षड़ं�ग झारखंड के हजारीबाग म� '�े�क� ग बै�रयर: अश�ता के अ�धकार� के �लए जाग�कता और सम�थन’ �वषय पर से�मनार को संबो�धत करते �ए
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�ानाज�न दौरे

• 6 अ�टबर 2025 को, पजाब के गोिबदगढ़ ू ं ं
ि�थत आरआईएमटी िव�िव�ालय के �कल ू
ऑफ लीगल �टडीज के 39 छा�� और तीन 
सकाय सद�य� ने एनएचआरसी, भारत का ं
दौरा िकया। व�र� अिधका�रय� ने उ�ह � मानव 
अिधकार  को बढ़ावा दनेे और सर�ण दनेे क� ं
िदशा म � आयोग क� काय��णाली के िविभ�न 
आयाम� के बारे म � जानकारी दी।

• 9 अ�टबर 2025 को, �यायमित� �ी वी. ू ू
रामास�म�यन , अ�य�, एनएचआरसी ु
इिडया ने छा� ससद के बैनर तले अपने 'इटन� ं ं ं
नेशन लीडरिशप टर' 2025 के दौरान एचबी ू
कपािड़या �य हाई �कल, अहमदाबाद के ू ू
�ितिनिधय� के साथ एक पार�प�रक स� 
आयोिजत िकया।

अंतरा��ीय �े� म� एनएचआरसी
रत का रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) मानव अिधकार  के िविभ�न पहलओ पर िवचार� के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए ु ं
िविभ�न अतरा���ीय काय��म� म � भाग लेता रहता ह।ै कई िवदशेी स�थागत �ितिनिध आयोग का दौरा करते ह � और मानव अिधकार  के सवधन�  और ं ं ं
सर�ण हते इसक� काय��णाली को समझने के िलए अ�य�, सद�य� और व�र� अिधका�रय� से िमलते ह।�  आयोग के अ�य�, सद�य और अ�य व�र� ं ु

अिधकारी आयोग क� उपलि�धय� पर अपने िवचार साझा करने, अ�य रा��ीय मानव अिधकार  स�थान� के साथ सवाद करने और तेज़ी से िवकिसत हो रही दिनया ं ं ु
म � मानव अिधकार  के सम� चनौितय� पर चचा� करने के िलए िविभ�न अतरा���ीय मच� पर भी जाते ह।�ु ं ं

भा

���गत बैठक�

• 14 से 16 अ�टबर 2025 तक, एनएचआरसी, भारत, सय� सिचव, �ीमती सैिडगपई छकछआक; एसएसपी, �ी ह�र लाल चौहान एव उप रिज��ार (िविध), ू ं ु ं ु ु ं
�ी मकेश ने राउल वॉलनबग� इ�टीटयट ऑफ �मन राइटस एड �मिैनटे�रयन लॉ, एिशया पैिसिफक फोरम ऑफ नेशनल �मन राइटस इ�टीटयशस और ु ं ् ू ् ं ् ं ् ू ंू ू ू

एनएचआरसी, भारत क� संयु� स�चव, �ीमती सै�ड� गपुई छकछुआक; एसएसपी, �ी ह�र लाल चौहान और उप र�ज��ार (�व�ध), �ी मुकेश काय�शाला म� उप��त रहे
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रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार
नव जीवन के िनरतर िव�तत होते आयाम� और उससे जड़ी चनौितय� को दखेते ह�ए, मानव अिधकार  का सवधन�  और सर�ण सदवै एक सतत काय� बना ृ ्ं ु ु ं ं
ह�आ ह।ै भारत म,�  लोकताि�क �प से िनवा�िचत सरकार� काय�पािलका त� क� सहायता से जन क�याण सिनि�त करने और मानव अिधकार  क� र�ा के ं ं ु
िलए �ितब� ह।�  इसके अलावा, िवधाियका और �यायपािलका जैसी स�थाए ँभी ह।�  दशे म � एक जीवत मीिडया भी ह।ै रा��ीय मानव अिधकार  आयोग ं ं

(एनएचआरसी) और रा�य मानव अिधकार आयोग (एसएचआरसी) मह�वपण � भिमका िनभाते ह।�  अ�य रा��ीय आयोग और उनके रा�य समक� भी मौजद ह।�  ये ू ू ू
स�थाए ँअिधकार  और क�याणकारी उपाय� के �हरी के �प म � काय� करती ह।�  ये समाज के िविभ�न वग� पर �यान क� ि�त करती ह।� इस �तभ का उ��ेय मानव ं ं
अिधकार  क� र�ा और सवधन�  के िलए रा�य मानव अिधकार  आयोग� �ारा क� गई असाधारण गितिविधय� को उजागर करना ह।ैं

मा

कोलबो, �ीलका म � दि�ण एिशयाई िव�िव�ालय �ारा सय� �प से आयोिजत 'जलवाय-�े�रत गितशीलता म � मानव अिधकार  क� िनगरानी पर �े�ीय ं ं ं ु ु
िमि�त िश�ण पाठय�म' म � भाग िलया।्

• 28 से 30 अ�टबर 2025 तक, एनएचआरसी, भारत क� व�र� पिलस अधी�क, �ीमती इलि�कया क�णागरन और उप रिज��ार (िविध), �ी इ�जीत कमार ू ु ं ु
ने ब�कॉक, थाईल�ड म � एपीएफ और ओएचसीएचआर �ारा आयोिजत 'काय� म � आिथ�क, सामािजक और सा�कितक अिधकार: िनगरानी, काया��वयन और ृं
अ�छे �यवहार' पर एक काय�शाला म � भाग िलया।

ऑनलाइन बैठक�

• 1 अ�टबर 2025 को, स�ी वषा� आ�टे, सलाहकार (अनसधान) और स�ी �ेरणा तारा, किन� अनसधान सलाहकार, ने ‘मानव अिधकार� के िलए खतरा’ ू ु ु ं ु ु ं
गलत सचना' िवषय पर सीएफएनएचआरआई वेिबनार म � भाग िलया।ू

• 8 अ�टबर 2025 को, एनएचआरसी, भारत, सय� सिचव, �ी समीर कमार और स�ी �ेरणा हसीजा, किन� अनसधान सलाहकार, ने '�यापार और मानव ू ं ु ु ु ु ं
अिधकार  पर गनहरी काय� समह मािसक बैठक' म � भाग िलया।ू

काय�शाला म� उप��त एनएचआरसी, भारत क� एसएसपी, �ीमती इला��या क�णागरन और उप र�ज��ार (�व�ध), �ी इं�जीत कुमार
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ह�रयाणा रा� मानव 

अ�धकार  आयोग

अ�टबर 2025 म,�  ह�रयाणा रा�य मानव अिधकार  ू
आयोग (एचएसएचआरसी) के अ�य�, �यायमित� ू
�ी लिलत ब�ा और सद�य, �ी कलदीप जैन और ु
�ी दीप भािटया, कैिदय� क� जीवन ि�थितय� का 
जायजा लेने, उनसे और जेल अिधका�रय� से 
बातचीत करने के िलए करनाल िजला जेल गए। 
कैिदय� ने कई िचताए ँ �य� क�, खासकर अपने ं
प�रवार� से सपक�  करने म � आने वाली सम�याओ के ं ं
बारे म।�  अ�य� ने जेल अिधका�रय� से उनक� 
िशकायत� का समाधान करने का आ�ह िकया। 
एचएसएचआरसी ने अिधका�रय� से कैिदय� क� 

आय स�यापन से सबिधत म�� पर भी गौर करने को ु ं ं ु
कहा तािक यह सिनि�त िकया जा सके िक कोई भी ु
नाबािलग जेल म � बद न हो। कैिदय� को ं
�यावसाियक कौशल हािसल करने और अ�छा 
आचरण बनाए रखने के िलए �ो�सािहत िकया 
गया।

इसके अलावा, एचएसएचआरसी अ�य� ने 
रेवाड़ी के मॉडल टाउन ि�थत व� एव िनराि�त ृ ं
आ�य गह का दौरा िकया और वहाँ रहने वाल� से ृ
बातचीत क� तथा उनके �वा��य, भोजन, �व�छता 
एव अ�य सिवधाओ क� ि�थित का आकलन ं ु ं
िकया। अिधका�रय� को भवन क� मर�मत, पाक�  म �
सधार, पया�� �टाफ और सर�ा सिनि�त करने के ु ु ु
िनदश�  िदए गए। अ�य� ने अिधका�रय� से बजग� ु ु

के साथ स�मानपव�क �यवहार करने का भी आ�ह ू
िकया और िसिवल सज�न को उनके सा�ािहक 
�वा��य परी�ण, िवशषे�� के दौरे, दवाइयाँ और 
ए�बल�स सेवाओ क� �यव�था करने के िनदश�  िदए। ु ं
एचएसएचआरसी ने ग��ाम ि�थत खशब ु ु ू
वेलफेयर सोसाइटी फॉर िच��न िवद म�टीपल 
िडसेिबिलटीज़ का भी दौरा िकया और ब�च� और 
कमच� ा�रय� से बातचीत क�।

इसके अलावा, अ�य� और सद�य� ने 
एचएसएचआरसी क� वािषक�  �रपोट� 2024-2025 
क� पहली �ित रा�य के रा�यपाल �ो. आिशम 
कमार घोष को भट�  क�। अ�य� ने उ�ह � नवबर ु ं
2024 म � इसके पनग�ठन के बाद से आयोग के काय� ु
से अवगत कराया और बताया िक वष � के दौरान 
5,505 मामल� पर कार�वाई क� गई और 4,548 
मामल� का िनपटारा िकया गया।

एचएसएचआरसी ने पानीपत के एक पि�लक 
�कल के बस चालक �ारा दसरी क�ा के छा� क� ू ू
िपटाई और एक िवचाराधीन कैदी के भागने से जड़ी ु
दो किथत घटनाओ का �वतः स�ान िलया। ं ं
अबाला स��ल जेल के एक कैदी को िहरासत म �ं
किथत तौर पर �तािड़त करने के मामले म,�  
ह�रयाणा रा�य सामािजक �याय एव अिधका�रता ं
आयोग (एचएसएचआरसी) ने सबिधत ं ं
अिधका�रय� से �रपोट� मागी ह।ै आयोग ने पिलस ं ु
महािनदशेक और �वा��य सेवा महािनदशेक से भी 
िहरासत म � किथत तौर पर �तािड़त करने के एक 
मामले म � �रपोट� मागी ह।ै िभवानी के सदर पिलस ं ु
�टेशन म � तैनात एक पिलस अिधकारी �ारा अवैध ु
िहरासत और धमक� दनेे के आरोप� पर पिलस ु
अधी�क, िभवानी को एक �रपोट� ��तत करने के ु
िलए कहा गया ह।ैह�रयाणा एसएचआरसी ने करनाल �जला जेल का दौरा �कया

• 6 अ�टबर 2025 को, �ीमती िवजया भारती सयानी, सद�या, एनएचआरसी ने बाबा साहबे अ�बेडकर िव�िव�ालय, लखनऊ, उ�र �दशे म � 'आत�रक ू ं
िशकायत सिमितयाँ (आईसीसी) - सरि�त प�रसर� क� कजी' पर एक कायश� ाला को सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक एक सरि�त और समावशे ी प�रसर ु ं ु ं ु
बनाना िकसी भी स�थान के �शासन का कत��य ह।ै एक मजबत आईसीसी स�थान� क� नैितक अतरा�मा ह,ै जो स�मान, िव�ास और समानता को स�म बनाती ं ू ं ं
ह।ै उ�ह�ने कहा िक अगर श�ैिणक स�थान� म � आईसीसी ह � तो यौन उ�पीड़न और सबिधत म�� क� कई दभा��यपण � घटनाओ को रोका जा सकता ह।ै हालािक, ं ं ं ु ू ं ंु
पॉश अिधिनयम 2013 और यजीसी िविनयम 2015 के तहत �प� अिधदशे के बावजद, कई स�थान� ने अभी तक उ�ह � �थािपत नह� िकया ह।ै सद�य ने कहा ू ू ं
िक आईसीसी क� �थापना क� वधै ािनक आव�यकताओ क� अनदखेी करना अन�छेद 14, 15, 19 और 21 के तहत मौिलक अिधकार  का उ�लघन ह।ैं ु ं

सं�ेप म� समाचार
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• एनएचआरसी के महासिचव और सीईओ �ी भरत लाल ने 9-10 अ�टबर, 2025 को नई िद�ली म � आयोिजत दो िदवसीय 20-20 िनवेश सघ बैठक म � म�य ू ं ु
भाषण िदया। दिनया भर म � सामिहक �प से 10 ि�िलयन अम�ेरक� डॉलर से अिधक का िनवेश करने वाले 46 अ�णी वैि�क िनवेशक� को सबोिधत करते ह�ए, ू ंु
उ�ह�ने 'जमीनी �तर पर सामािजक �भाव को बढ़ावा दनेा' िवषय पर बात क�। उ�ह�ने यवाओ के िलए अवसर पैदा करने, असमानताओ को कम करने और ु ं ं
उभरती चनौितय� का समाधान करने के िलए मानव-क� ि�त िनवेश पर �यान क� ि�त करने क� आव�यकता पर �काश डाला। यह �यान रखना होगा िक िवकास ु
कछ लोग� के िलए नह� ह।ै मानव अिधकार  और पया�वरणीय ि�थरता िनवेश के मह�वपण � पहल ह।�  इस स� म � िवदशे म�ी डॉ. एस. जयशकर, आरबीआई के ु ू ू ं ं
पव� गवन�र और भारत के �धान म�ी के �धान सिचव-ि�तीय �ी शि�कात दास, 15व� िव� आयोग के अ�य� �ी एनके िसह और ओपी िजदल �लोबल ू ं ं ं ं
यिनविस�टी के िविश� �ोफेसर �ो. राजा मोहन सिहत कई �िति�त व�ाओ ने भी भाग िलया। यह बैठक समावेशी और �यायसगत िवकास, सतत िवकास और ू ं ं
िज�मदेार वैि�क िनवेश को बढ़ावा दनेे पर िवचार-िवमश � के िलए एक मच के �प म � काय� करती ह।ैं
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• 15 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग के सय� सिचव �ी समीर कमार और सय� ससदीय सिचव �ी राघव�� िसह ने ससद भवन प�रसर म �ू ं ु ु ं ु ं ं ं
एक बैठक म � भाग िलया। इसक� अ�य�ता लोकसभा सासद �ीमती अपरािजता षड़िग  ने क�। बैठक का म�य उ��ेय िजनेवा म � आयोिजत 151व� अतर-ं ं ु ं
ससदीय सघ (आईपीय) स� म � भारतीय ससदीय �ितिनिधमडल क� भागीदारी के िलए �वासन, आतकवाद और अतररा��ीय अपराध से जड़ी चनौितय� पर ं ं ू ं ं ं ं ु ु
�िति�या तैयार करने हते इनपट �ा� करना था।ु ु

• 17 अ�टबर को, �ीमती िवजया भारती सयानी, सद�या, एनएचआरसी ने िश�ा 'ओ' अनसधान िव�िव�ालय, भवने�र, ओिडशा म � 'सामािजक ि�थित: ू ु ं ु
मानव अिधकार  �याय तक पह�चँ का अगला मोचा�' िवषय पर म�य भाषण िदया। यह काय��म िव�िव�ालय क� रजत जयती के उपल�य म � आयोिजत िकया ु ं
गया था। उ�ह�ने कहा िक तकनीक� और आिथ�क �गित के बावजद, गरीबी, जाितगत पवा��ह और ज�डर असमानता जैसी बाधाए ँकभी-कभी �याय म � बाधा ू ू
डालती ह।�  कई िवचाराधीन कैदी काननी सहायता या जाग�कता क� कमी के कारण क� झलेते ह � और जेल� म � यातना सहते ह।�  उ�ह�ने हािशए पर पड़े समह� के ू ू
िहत� के िलए एनएचआरसी क� समथ�न पर ज़ोर िदया। उ�ह�ने छा�� से भारत के सिवधान के अन�छेद 14-32 क� भावना को आ�मसात करने और मानव ं ु
अिधकार� के सर�क बनने का आ�ह िकया। वेद� और उपिनषद� जैसे भारत के �ाचीन �थ ग�रमा और �याय के प�धर ह।�  उ�ह�ने कहा िक यवाओ के �ि�कोण ं ं ु ं
को सम� बनाने के िलए काननी सा�रता और सामािजक जाग�कता को बढ़ाया जाना चािहए।ृ ू

• 19 अ�टबर 2025 को, �यायमित� (डॉ) िब�त रजन षड़िग, सद�य, एनएचआरसी ने ओिडशा के कटक म � �िस� नाटककार �वग�य रामच� िम�ा क� 106व� ू ू ु ं ं ं
जयती के अवसर पर आयोिजत एक समारोह को म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया।ं ु ं

• 22 अ�टबर 2025 को, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग , सद�य, एनएचआरसी ने रा�य �तरीय ध�वत�र जयती समारोह और भवने�र, ओिडशा म �ू ू ु ं ं ं ं ु
आयव�द पर एक रा��ीय सगो�ी म � म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया।ु ं ु ं
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• 24 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन और महासिचव �ी भरत लाल ने उपरा��पित ए��लेव म �ू ू ु
भारत के माननीय उपरा��पित �ी सी.पी. राधाक�णन से मलाकात क�। उ�ह�ने उ�ह � समाज के हािशए पर पड़े और सबसे कमजोर वग� सिहत सभी के मानव ृ ु
अिधकार के सर�ण और सवधन�  के िलए आयोग �ारा िकए जा रह ेिनरतर �यास� से अवगत कराया।ं ं ं

• 24 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ने म�य अितिथ के �प म � 'िवकिसत भारत, सय� रा�� ू ू ु ं ं ु ं ु
और मानव अिधकार ' िवषय पर रा��ीय �तरीय काय�शाला को सबोिधत िकया। यह काय�शाला िव� मानव अिधकार  सर�ण सगठन �ारा भवने�र, ओिडशा ं ं ं ु
म � आयोिजत क� गई थी।

• 25 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी ने आ� �दशे के कड�पा िजले के गडीपाड गाँव म �ू ं ु ु
'पा�रवा�रक म�य और मानव समाज का िवकास' िवषय पर एक �या�यान िदया। इस काय��म म � लगभग 200 मिहलाए,ँ िशि�काए ँऔर सरकारी अिधकारी ू
शािमल ह�ए।
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• 26 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी ने नारायणगडा, हदैराबाद, तेलगाना म � ��ा भारती मिहला ू ु ं
�को� �ारा आयोिजत 'मिहला अिधकार ही मानव अिधकार ह'�  िवषयक एक प�रचचा� म � भाग िलया। उ�ह�ने कहा िक ��येक मन�य को जीवन, �वत�ता, ु ं
समानता और स�मान के अिधकार सिहत बिनयादी अिधकार  का अिधकार ह,ै िजसम � �वा��य, िश�ा और समान अवसर �दान करना शािमल ह।ै सद�य ने ु
कहा िक मिहलाओ को �वाभािवक �प से समान अिधकार �ा� ह,�  और इन अिधकार  को पहचानना और उनका पालन करना उनके सशि�करण को आगे ं
बढ़ाने क� कजी ह।ै जब मिहलाए अपनी �वत�ता और अिभ�यि� के अवसर� का उपयोग करती ह � और अपने कौशल का उपयोग करती ह,�  तो वे अपने ंु ं ं
प�रवार� को मजबत बनाती ह � और रा�� क� �गित म � मह�वपण � योगदान दतेी ह।�ू ू

• 26 अ�टबर 2025 को आयोग ने अपने कमच� ा�रय� के ब�च� के िलए ू
12व� क�ा तक तीन �िेणय� म � 'पया�वरण' पर एक िच�कला �ितयोिगता 
का आयोजन िकया।

• 31 अ�टबर 2025 को, आयोग के अिधका�रय� और कमच� ा�रय� ने ू
�वत� भारत के �थम गह म�ी सरदार व�लभभाई पटेल क� 150व� जयती ृं ं ं
के अवसर पर 'रा��ीय एकता िदवस' क� शपथ ली।
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अ�बर 2025 म� �शकायत�ू
�ा� नई िशकायत� क� स�यां 5,881

पराने मामल� सिहत िनपटाए गए मामल� क� स�याु ं 2,782

आयोग �ारा िवचाराधीन मामल� क� स�यां 42,550

आगामी काय��म

10 नवंबर 2025 से आयोग वष � 2025-26 के िलए अपना चौथा ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप काय��म श� करेगा।ं ु

10 �दसंबर 2025 एनएचआरसी, भारत, नई िद�ली म � मानव अिधकार  िदवस मनाने के िलए एक समारोह का आयोजन करेगा।

19 �दसंबर 2025 से
आयोग नई िद�ली ि�थत अपने प�रसर म � िव�िव�ालय �तर के छा�� के िलए 4 स�ाह का �यि�गत शीतकालीन 
इटन�िशप काय��म श� करेगा।ं ु

• 31 अ�टबर 2025 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग के महासिचव �ी भरत लाल ने छठे नेत�व िशखर स�मलेन 2025 के म�य अितिथ के �प म � 'यवा ृू ु ु
उ�िमता और �टाट�-अप गवन�स' पर म�य भाषण िदया। इसका आयोजन बीएमएल मजाल िव�िव�ालय, ग��ाम, ह�रयाणा �ारा िकया गया था। उ�ह�ने इस ु ंु ु
बात पर ज़ोर िदया िक भारत क� �टाट�-अप या�ा को उिचत वेतन, �म अिधकार  और सभी के िलए आव�यक समथ�न के साथ �िमक� क� ग�रमा और मानव 
अिधकार  क� र�ा करनी चािहए। नवो�मषे ी िवचार� को �ो�सािहत करने क� आव�यकता ह।ै ये म�य-सचािलत �टाट�-अप के िलए नए रोज़गार सिजत करने ृू ं
और अथ��यव�था को बढ़ावा दनेे के बीज ह।�  उ�ह�ने कहा िक िव�िव�ालय� म � नवो�मषे ी िवचार� को िवकिसत करने, साव�जिनक अवसरचना और िनजी ं
िनवेश को स�म करने के िलए एक ि�-�तभीय शासन सरचना, फलते-फलते �टाट�-अप के िलए मह�वपण � ह।ै यह तालमले यवाओ को बड़े िवचार� को साकार ं ं ू ू ु ं
करने और एक स�ढ़ उ�मशीलता पा�रि�थितक� त� का िनमा�ण करने के िलए सश� बनाएगा।ु ं

 �ी लाल ने कहा िक स�ची उ�मशीलता क� सफलता नैितकता और मानव अिधकार  पर आधा�रत होनी चािहए। �टाट�-अ�स को उिचत वेतन, मज़बत �म ू
अिधकार, सरि�त काय��थल और सामािजक �भाव के �ित �ितब�ता सिनि�त करनी चािहए। म�य� और नैितकता के साथ लाभ को नवाचार का माग� ु ु ू
�श�त करना चािहए। उ�ह�ने छा�� से वैि�क �ि�कोण और �थानीय वा�तिवकताओ के साथ �टाट�-अप बनाने के अवसर� का लाभ उठाने का आ�ह िकया। ं
स�च ेनेत�व के िलए सामािजक उ��ेय, िन�प�ता और अखडता से �े�रत उ�म� क� आव�यकता होती ह।ैृ ं
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रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग

�शकायत दज� करने के �लए एनएचआरसी के मह�पूण� टेलीफोन नंबर
टोल �� नबर: 14433 (सिवधा क� �) फै�स नबर: 011-2465 1332ं ु ं

ऑनलाइन िशकायत� दज� करने के िलए: www.nhrc.nic.in, hrcnet.nic.in,
सामा�य सेवा क� � ईमेल: complaint.nhrc@nic.in (िशकायत� के िलए), cr.nhrc@nic.in (सामा�य ���/प�ाचार के िलए)

मानव अ�धकार संर�क� के �लए फोकल पॉइंट:
इ�जीत कमार, उप रिज��ार (िविध)ं ु

मोबाइल नबर +91 99993 93570 • फै�स नबर 011-2465 1334 • ई-मले: hrd-nhrc@nic.inं ं

�काशक एवं मु�क: महास�चव, एनएचआरसी
िवबा �ेस �ाइवेट िलिमटेड म � मि�त।, सी-66/3, ओखला इड��ीयल �े�, चरण- II, नई िद�ली-110020 और रा��ीय मानव अिधकार आयोग से �कािशतु ं

मानव अिधकार भवन, �लॉक-सी, जीपीओ कॉ��ले�स, आईएनए, नई िद�ली-110023
िहदी स�करण : अ िदत : िहदी अनभाग : रा��ीय मानव अिधकार आयोगं ं ं ुनू

ख़बर� म� मानव अ�धकार एवं एनएचआरसी
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