
सु�खय� �

भारत म� सोशल मीिडया और ब�े

ंभारत म� नकली दवाओ पर अंकुश लगाने के उपाय

बंधुआ मजदर�ू

लेख

जलवायु और सतत �वकास एज�डा म� बौ��क संपदा

�वचार- �वमश�

भारत म� खा� पदाथ� म� �मलावट क� सम�ा से �नपटने हेतु 

�वचार- �वमश� 

अंक 33  ।  सं�ा 5 ।  मई 2026

रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत का मा�सक �काशन

मानव अ�धकार
� यूजलेटर



www.nhrc.nic.in

@India_NHRC

�वषय-व�ु

एनएचआरसी , भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन आयोग क� 11व� मानव अिधकार लघ िफ�म �ितयोिगता म � स�ी सा�रका जैन को उनक� लघ ू ु ु ु ु
िफ�म 'रानी' के िलए �थम पर�कार �दान करते ह�एु

एनएचआरसी , भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने �ेसीड�सी ू ु
िव�िव�ालय, ब�गल�, कना�टक �ारा आयोिजत 'जलवाय और ि�थरता एज�डा म �ु ु
बौि�क सपदा' पर अतरा���ीय स�मले न के उ�ाटन स� क� अ�य�ता क�ं ं

22 मौके पर पूछताछ

�े�ीय दौरे

23 एनएचआरसी, भारत के सद� �ारा 

िकए गए दौरे

24 �वशेष ��तवेदक और �वशेष मॉ�नटर

�मता �नम�ण काय��म

27 ��श�ण काय��म

27 �ानाज�न दौरे

पुर�ार

29 एनएचआरसी, भारत �ारा ��ुत लघु 

िफ� पुर�ार-2025

31 12व� वािषक�  मानव अ�धकार  लघु 

िफ� ��तयो�गता 2026 के �लए 

आवेदन आमंि�त

32 अंतर��ीय मंच पर एनएचआरसी�

32 रा� मानव अ�धकार  आयोग� से 

समाचार

35 सं�ेप म� समाचार

39 आगामी काय��म

39 अ�ैल 2026 म� �ा� �शकायत�

मा�सक �ववरण:

03 महास�चव एवं मु� काय�कार� 

अ�धकार� क� कलम से

�वचार- �वमश�

05 भारत म� खा� पदाथ� म� �मलावट क� 

सम�ा से �नपटना

लेख

08 जलवायु और सतत �वकास एज�डा म� 

बौ��क संपदा

सु�खय� �

10 भारत म� सोशल मीिडया और ब�े

13 ं भारत म� नकली दवाओ पर अंकुश लगाने 

के उपाय

15 बंधुआ मजदर�ू

15 मह�पूण� ह��ेप

17 �त: सं�ान

20 राहत के �लए �सफा�रश�

20 पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान

21 केस �डी

@NationalHumanRightsCommission

� यूजलेटर

अंक 33  ।  सं�ा ५  ।  मई 2026

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग

मानव

अ�धकार

अ��
��ायमू�त �ी वी. रामासु�म�न

सद� य
�� यायमू�त (डॉ.) �ब�तु रंजन षड़ं�ग

�ीमती �वजया भारती सयानी

�ी ��यंक कानूनगो

महास�चव

�ी भरत लाल

यह साम�ी आयोग क� वेबसाइट www.nhrc.nic.in पर भी उपल� ध ह।ै

गैर-सरकारी तथा अ� य संगठन आयोग के मानव अ�धकार � यूजलेटर म� 

�का�शत लेख� के � यापक �सार हतुे आयोग का आभार मानते �ए पुन: 

�का�शत कर सकते ह�।

संपादक

जै�म�न कुमार �ीवा� तव

उप�नदशेक (मी�डया एवं संचार), एनएचआरसी

RNI No. 61957/95



3मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  मई 2026

अ�ैल 2026 हम � यह याद िदलाता ह ैिक मानव अिधकार  केवल कागज़ पर 
िलख ेकानन� तक सीिमत नह� ह,�  बि�क यह भी मायने रखता ह ैिक ये कानन ू ू
रोज़मरा� क� िज़दगी म � कैसे काम करते ह।�  आज असली चनौती केवल मज़बत ं ु ू

नीितया बनाना ही नह� ह,ै बि�क यह सिनि�त करना भी ह ै िक उनका �भावी ढग से ं ु ं
काया��वयन हो और उनसे साथ�क प�रणाम �ा� ह�। इस माह क� �मख घटनाओ म � से एक ु ं
रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत �ारा खा� एव पोषण के अिधकार ं
के �यापक िवषय के अतग�त आयोिजत खा� िमलावट पर रा��ीय िवचार- िवमश � था। खा� ं
िमलावट को अ�सर एक तकनीक� या िनयामक म�ा माना जाता ह,ै लेिकन इसका �भाव ु
इससे कह� अिधक �यापक ह ैऔर यह सीध े�वा��य, सर�ा और जीवन क� गणव�ा को ु ु
�भािवत करता ह।ै इस िवचार- िवमश � क� िव�तत �रपोट�, साथ ही इसके सझाव, �यज़लेटर के ृ ु ू
इस अक म � शािमल ह।�ं

चचा�ओ से एक सरल लेिकन मह�वपण � बात सामने आई। भारत म � खा� सर�ा से िनपटने के ं ू ु
िलए पहले से ही एक मजबत काननी ढाचा मौजद ह,ै िफर भी सम�या बनी ह�ई ह।ै यह िनयम� ू ू ं ू
और उनके ि�या�वयन के बीच अतर को दशा�ता ह।ै इस अतर के कई कारण ह।�  परी�ण और ं ं
अिभयोग म � दरेी से �यव�था कमजोर होती ह,ै जबिक खा� परी�ण सिवधाओ का हमशेा ु ं
�भावी ढग से उपयोग नह� िकया जाता ह।ै खते� से लेकर बाजार� तक, आपित� �खला म �ृं ू ं
िनगरानी अिनयिमत बनी ह�ई ह ैऔर िविभ�न एज�िसय� के बीच सम�वय अ�सर सीिमत होता 
ह।ै साथ ही, कई उपभो�ा खा� सर�ा मानक� या असरि�त उ�पाद� का सामना करने पर ु ु
कैसे �िति�या द,�  इस बारे म � परी तरह से जाग�क नह� ह।�  प�रणाम�व�प, �वत�न ू
�िति�या�मक होता ह ैऔर नकसान होने के बाद ही कार�वाई क� जाती ह।ैु

इसिलए, रोकथाम क� िदशा म � बदलाव क� आव�यकता ह।ै इसका अथ� ह ैखा� �खला के ृं
हर चरण म � जाच को मजबत करना, �ेसिबिलटी म � सधार करना और िमलावट का शी� पता ं ू ु
लगाने के िलए �ौ�ोिगक� का बेहतर उपयोग करना। इसके िलए अिधक पारदिशत� ा भी 
आव�यक ह ैतािक उपभो�ाओ को खा� गणव�ा और सर�ा के बारे म � जानकारी िमल ं ु ु
सके। जन जाग�कता इसम � मह�वपण � भिमका िनभाती ह।ै जब उपभो�ा जाग�क और सचते ू ू
होते ह,�  तो वे बाजार �थाओ को �भािवत कर सकते ह � और उ�च मानक� क� माग कर सकते ं ं
ह।�  इस अथ� म,�  खा� सर�ा स�थान� और नाग�रक� के बीच एक साझा िज�मदेारी बन जाती ु ं
ह।ै

इस िवचार- िवमश � म � क�टनाशक� के अ�यिधक उपयोग, बिनयादी ढाच ेम � खािमय� और ु ं
सभी िहतधारक� के िलए बेहतर �िश�ण और �मता िनमा�ण क� आव�यकता जैसी गहरी 
सरचना�मक िचताओ पर भी �काश डाला गया। इन म�� के समाधान के िलए दीघक� ािलक ं ं ं ु
सधार� क� आव�यकता ह,ै िजनम � बेहतर �योगशाला नेटवक� , िविभ�न एज�िसय� के बीच ु
मजबत सम�वय और जाग�कता एव िश�ा म � अिधक िनवेश शािमल ह।�  मह�वपण � बात यह ू ं ू

अ

महास�चव एवं मु� काय�कारी अ�धकारी क� कलम से

मा�सक �ववरण

जब उपभो�ा जाग�क 
और सतक�  होते ह�, तो वे 

बाज़ार क� 
काय��णािलय� को 

�भािवत कर सकते ह� 
और उ�च मानक� क� 
माग कर सकते ह�। इस ं
�ि� से, खा� सर�ा ु

स�थान� और नाग�रक� ं
के बीच साझा िज�मेदारी 

बन जाती है।
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[भरत लाल]

ह ैिक यह चचा� सोच म � एक �यापक बदलाव को दशा�ती ह,ै िजसम � सरि�त ु
और पौि�क भोजन तक पह�च को केवल एक नीितगत ल�य के �प म �ं
नह�, बि�क एक बिनयादी मानव अिधकार  के �प म � दखेा जाता ह,ै िजसे ु
�भावी �णािलय� के मा�यम से सिनि�त िकया जाना चािहए।ु

इस �यापक �ि�कोण क� झलक महीने भर म � िकए गए अ�य ह�त�ेप� म �
भी िदखाई दतेी ह।ै उ�र �दशे म � बड़ी स�या म � बधआ मजदरी के मामल� ं ं ु ू
क� समी�ा से यह �प� होता ह ैिक �प� काननी सर�ा उपाय� के बावजद ू ु ू
काया��वयन म � किमया िकस �कार कमजोर आबादी को �भािवत करती ं
रहती ह।�  बधआ मजदरी को समा� करने के िलए कानन दशक� से मौजद ं ु ू ूू
ह,�  िफर भी मामले लगातार बने रहते ह,�  िजसका म�य कारण दरेी, कमजोर ु
�वत�न और �थानीय �तर पर जवाबदहेी का अभाव ह।ै जब अिधकारी 
समय पर कार�वाई करने म � िवफल रहते ह,�  तो �िमक� को न केवल उनके 
अिधकार� से विचत िकया जाता ह,ै बि�क उ�ह � बचाव और पनवा�स का ं ु
अवसर भी नह� िमलता। यह एक मह�वपण � वा�तिवकता को रेखािकत ू ं
करता ह।ै अिधकार� का हनन न केवल ��य� उ�लघन� से होता ह,ै बि�क ं
िनि��यता से भी होता ह।ै

पया�वरण सबधी जोिखम, िवशषे �प से अ�यिधक गम� से जड़े जोिखम, ं ं ु
अ�य मह�वपण � िवषय थे िजन पर �यान क� ि�त िकया गया। ल क� बढ़ती ू ू
आवि� और ती�ता का साव�जिनक �वा��य पर गभीर �भाव पड़ता ह,ै ृ ं
खासकर उन लोग� पर जो सबसे अिधक सवेदनशील ह,�  िजनम � बाहरी ं
कामगार, बजग�, ब�च ेऔर पया�� आ�य के िबना रहने वाले लोग शािमल ु ु
ह।�  अि�म योजना और तैयारी पर जोर दनेे से सकट आने से पहले कार�वाई ं
करने क� आव�यकता �प� होती ह।ै �ारिभक चतेावनी �णाली, पीने के ं
पानी क� उपल�धता, छायादार �थान और समि�वत �थानीय �िति�या 
जैसे उपाय अ�यिधक गम� के �भाव को काफ� हद तक कम कर सकते ह �
और जानमाल के नकसान को रोक सकते ह।�ु

अ�ैल का महीना वैि�क मह�व रखता ह ै�य�िक इस महीने िव� �वा��य 
िदवस (7 अ�ैल) और प�वी िदवस (22 अ�ैल) मनाया जाता ह,ै जो हम �ृ
मानव �वा��य, पया�वरणीय ि�थरता और प�वी पर जीवन क� सर�ा के ृ ु
बीच अटट सबध क� याद िदलाता ह।ै इस �यापक सदभ � म,�  �यज़लेटर के ू ं ं ं ू
इस अक म � एनएचआरसी,भारत के अ�य� �ारा जलवाय, ि�थरता और ं ु
बौि�क सपदा पर एक �ानवधक�  लेख �कािशत िकया गया ह।ै यह लेख ं
तेजी से पर�पर जड़ती दिनया म � अिधकार�, िज�मदेा�रय� और पया�वरण ु ु
सर�ण के बीच सतलन बनाए रखने क� आव�यकता पर बल दतेा ह।ैं ं ु

खा� सर�ा, �म अिधकार और पया�वरणीय चनौितय� सिहत इन िविभ�न ु ु
�े�� म � एक समान पैटन� �प� होता ह।ै म�य उ��ेय ऐसी �णािलयाँ बनाना ु

ह ैजो �यि�य� को �भािवत करने वाली सम�याओ को उ�प�न होने से ं
पहले ही रोक सक� । य�िप जाँच, सनवाई और अनशसाओ जैसे पारप�रक ु ु ं ं ं
उपकरण मह�वपण � बने ह�ए ह,�  वे तभी सबसे अिधक �भावी होते ह � जब वे ू
शासन म � �यापक सधार लाते ह।�  यही कारण ह ैिक आयोग समय-समय पर ु
लोक अिधका�रय� को अपने सदशे� म � िवभाग� के बीच बेहतर सम�वय, ं
मजबत िनगरानी त� और सभी �तर� पर जवाबदहेी पर अिधक जोर दनेे के ू ं
�यास� पर बल दतेा रहा ह।ै

सहभािगता और जाग�कता क� भिमका भी उतनी ही मह�वपण � ह।ै ू ू
आयोग के �े�ीय दौरे, �िश�ण काय��म और जनसपक�  पहल वा�तिवक ं
दिनया क� चनौितय� पर �यान क� ि�त करने म � मदद करते ह � और यह ुु
सिनि�त करते ह � िक नीितया जमीनी प�रि�थितय� पर आधा�रत ह�। ु ं
छा��, �ोफेशनल और समदाय� को शािमल करने के �यास अिधकार� ु
और िज�मदेा�रय� क� �यापक समझ िवकिसत करने म � योगदान दतेे ह।�  
ऐसी पहल एक ऐसी स�कित बनाने म � मदद करती ह � जहा मानव अिधकार�  ृं ं
को अमत� िवचार� के �प म � नह� बि�क रोजमरा� क� िचताओ के �प म �ू ं ं
दखेा जाता ह ैजो हर िकसी को �भािवत करती ह।�

कल िमलाकर, अ�ैल 2026 के घटना�म एक �यापक �ि�कोण प�रवत�न ु
क� ओर इशारा करते ह।�  अब रोकथाम, सहभािगता और उ�रदािय�व पर 
अिधक बल िदया जा रहा ह।ै चाह ेवह सरि�त भोजन सिनि�त करना हो, ु ु
�िमक� क� सर�ा करना हो, िन�प� िश�ा को बढ़ावा दनेा हो या जलवाय ु ु
जोिखम� के िलए तैयारी करना हो, ल�य �णािलय� को अिधक उ�रदायी, 
समावेशी और �भावी बनाना ह।ै इसके िलए न केवल मजबत स�थान� क� ू ं
आव�यकता ह,ै बि�क सि�य जनभागीदारी और सभी �े�� म � िनरतर ं
�ितब�ता भी आव�यक ह।ै

इस �यज़लेटर के इस अक म � इन सभी घटना�म� और िवचार� को एक ू ं
साथ ��तत िकया गया ह,ै िजससे शासन �यव�था म � मानव अिधकार�  के ु
िवकास के �यापक प�र�े�य का पता चलता ह।ै आशा ह ैिक यह पठन 
साम�ी �िचकर और साथ�क होगी, साथ ही सभी के िलए ग�रमा, सर�ा ु
और �याय सिनि�त करने वाली �णािलय� को स�ढ़ करने के िलए िनरतर ु ु ं
सवाद को �ो�सािहत करेगी।ं
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एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमू�त� �ी वी. रामासु�म�यन बैठक क� अ�य�ता करते �ए, उनके साथ सद�य �यायमू�त� (डॉ.) िब�ुत रंजन षड़िंग, �ीमती िवजया भारती सयानी, 

महासिचव �ी भरत लाल और व�र� अिधकारीगण मौजूद रहे

भारत म� खा� पदाथ� म� �मलावट क� सम�ा से �नपटना

सम�ा क� �ापकता, चुनौ�तय� और सुधार� को समझना

�वचार- �वमश�

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने मानव 
अिधकार�  से सबिधत िविभ�न िवषय� पर चचा� करने के िलए कई ं ं
कोर �प गिठत िकए ह।�  इन समह� म � सबिधत म�ालय� के िवशषे��, ु ू ं ं ं

िश�ािवद� और व�र� सरकारी अिधका�रय� के साथ िवचार-िवमश � िकया जाता 
ह।ै कोर �प क� बैठक� के अलावा, आयोग िविभ�न मानव अिधकार म�� पर ु ु
िहतधारक� के साथ खली चचा�ओ का आयोजन भी करता ह।ै आयोग समय-ु ं
समय पर मौजदा ढाच ेम � मौजद किमय� को दर करने और �यावहा�रक सधार� एव ू ं ू ु ंू
समाधान� का सझाव दनेे के िलए रा��ीय स�मलेन� का आयोजन भी करता ह।ैु

खा� पदाथ� म � िमलावट को जीवन, �वा��य और ग�रमा के अिधकार� को 
�भािवत करने वाला एक गभीर मानव अिधकार म�ा मानते ह�ए, एनएचआरसी, ं ु
भारत ने 'भारत म � खा� पदाथ� म � िमलावट से िनपटना: सम�या क� �यापकता, 
चनौितय� और सधार� को समझना' िवषय पर एक कोर �प क� बैठक आयोिजत ु ु ु
क�। इस चचा� का म�य उ��ेय सम�या क� गभीरता का आकलन करना, िनयामक ु ं
और �वत�न सबधी किमय� क� पहचान करना और सभी के िलए सरि�त और ं ं ु
पौि�क भोजन सिनि�त करने हते आव�यक उपाय� का पता लगाना था।ु ु

एनएचआरसी के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने बैठक क� ू ु
अ�य�ता क�, िजसम � सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, �ीमती िवजया ू ु ं ं

रा भारती सयानी; महासिचव �ी भरत लाल; महािनदशेक (अ�वेषण) �ीमती 
अनपमा नीलेकर च�; रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर िसह; सय� सिचव �ी ु ं ं ं ं ु
समीर कमार, �ीमती साईिडगपई छकछआक ; साथ ही क� � और रा�य सरकार� ु ं ु ु
के व�र� सरकारी अिधकारी, वैधािनक िनकाय, मानव अिधकार सर�क, ं
िश�ािवद, नाग�रक समाज और सबिधत �े� के िवशषे� उपि�थत थे।ं ं

अपने सबोधन म � �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने खा� पदाथ� म � िमलावट से ं ू ु
िनपटने के िलए भारत के काननी ढाच ेका �यापक अवलोकन ��तत िकया और ू ं ु
म�ास िमलावट िनवारण अिधिनयम 1918 से लेकर खा� सर�ा एव मानक ु ं
अिधिनयम 2006 तक इसके िवकास का िववरण िदया। उ�ह�ने इस बात पर जोर 
िदया िक दशक� से कई �तर� पर िमलावट को रोकने के िलए िनरतर �यास िकए ं
गए ह।�  उ�ह�ने कहा िक य�िप जीवन ��याशा म � वष� से वि� ह�ई ह,ै लेिकन इससे ृ
सिवधान के अनसार जीवन क� गणव�ा म � भी सधार होना चािहए। ��येक �यि� ं ु ु ु
के �व�थ और रोगम� जीवन जीने के अिधकार पर बल दतेे ह�ए, उ�ह�ने सभी ु
िहतधारक� से आ�ह िकया िक वे आकड़� से परे जाकर िमलावटी भोजन के ं
लोग� और प�रवार� पर पड़ने वाले �यापक मानवीय �भाव को समझ।�

'भोजन ही औषिध होना चािहए' के िवचार का िज� करते ह�ए उ�ह�ने कहा िक 
समय के साथ यह िस�ात कमजोर पड़ गया ह।ै उ�ह�ने इस बात पर भी िचता �य� ं ं
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एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन का कहना ह ैिक हालािक िपछले कछ वष� म � जीवन ��याशा म � विृ� ह�ई ह,ै लेिकन इसके साथ ही जीवन क� म � भी सधार होना चािहए, जैसा िक सिवधान के तहत प�रक�पना क� गई हैू ु ं ु ु ं

क� िक खा� िमलावट िनवारण अिधिनयम 1954 के तहत खा� िमलावट के 
कछ मामले आज भी अदालत� म � लाए जाते ह,�  जो अ�सर 15 साल परानी ु ु
�रपोट� पर आधा�रत होते ह,�  िजससे सबत अ�चिलत हो जाते ह � और अिभयोजन ू
प� कमजोर पड़ जाता ह।ै खा� उ�पादन म � वि� और मोबाइल �योगशालाओ ृ ं
सिहत परी�ण अवसरचना क� उपल�धता का उ�लेख करते ह�ए उ�ह�ने इनक� ं
�भावशीलता और रखरखाव पर िचता जताई। उपभो�ाओ क� उदासीनता को ं ं
एक �मख म�ा बताते ह�ए उ�ह�ने �ितभािगय� से सरकारी ह�त�ेप के िलए ठोस ु ु
और कार�वाई यो�य सझाव दनेे का आ�ह िकया।ु

एनएचआरसी, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ने खा� ू ु ं ं
सर�ा के बारे म � �यापक जाग�कता क� आव�यकता पर बल िदया। उ�ह�ने खा� ु
उ�पादन म � क�टनाशक� के अ�यिधक उपयोग पर िचता �य� करते ह�ए िमलावट ं
रोकने के िलए त�काल उपाय� क� माग क�। उ�ह�ने िकसान� को जमीनी �तर पर ं
िशि�त करने के मह�व पर भी �काश डाला तािक सरि�त �थाओ को बढ़ावा ु ं
िदया जा सके और बेहतर गणव�ा वाले अनाज सिनि�त िकए जा सक� ।ु ु

एनएचआरसी, भारत क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी ने खा� पदाथ� म �
िमलावट रोकने के िलए बह��तरीय िवशषे काय�बल गिठत करने का आ�ान 
िकया। उ�ह�ने �कल� और साव�जिनक �थान� पर मोबाइल खा� परी�ण के ू
साथ-साथ मािसक जाच का भी समथ�न िकया। उ�ह�ने स�त �वत�न पर जोर दतेे ं

ह�ए उ�लघनकता�ओ पर जमा�ना, चौबीस� घटे चलने वाली ह�ेपलाइन, �कल ं ं ु ं ू
पाठय�म म � खा� पदाथ� म � िमलावट को शािमल करना, पीिड़त� को समय पर ्
मआवजा दनेा और �व�रत िशकायत िनवारण �णाली क� माग क�।ु ं

इससे पहले, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने िवशषे �प से 
ब�च�, गभव� ती मिहलाओ और बजग� जैसे सवेदनशील समह� के िलए खा� ं ु ु ं ू
पदाथ� म � िमलावट से उ�प�न गभीर खतरे पर �काश डाला। उ�ह�ने कहा िक खा� ं
पदाथ� म � िमलावट एक वैि�क म�ा ह ैजो मौजदा कानन�, िनयम� और िदशा-ु ू ू
िनदश� � के बावजद औपचा�रक और अनौपचा�रक दोन� �े�� को �भािवत करता ू
ह।ै चनौती क� गभीरता पर जोर दतेे ह�ए उ�ह�ने कहा िक एक बार िमलावटी उ�पाद ु ं
आपित� �खला म � �वेश कर जाने के बाद उनका पता लगाना या उ�ह � वापस ृू ं
मगाना लगभग असभव ह।ै एक भी खराब नमना सैकड़� को �भािवत कर सकता ं ं ू
ह।ै एनएचआरसी को म�या� भोजन और अ�य िमलावट� से सबिधत कई ं ं
िशकायत� िमली ह � और जवाबदहेी सिनि�त करने के िलए इन मामल� का स�ान ु ं
िलया ह।ै उ�ह�ने सभी के िलए सरि�त और पौि�क भोजन क� गारटी दनेे क� ु ं
त�काल आव�यकता पर बल िदया। �ी लाल ने �ितभािगय� से सम�या के िनदान 
से आगे बढ़कर सामिहक �प से कार�वाई यो�य और लाग करने यो�य समाधान� ू ू
क� पहचान करने पर �यान क� ि�त करने का भी आ�ह िकया।

भारतीय खा� सर�ा एव मानक �ािधकरण (एफएसएसएआई) के सीईओ �ी ु ं
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रािजत प�हानी ने खा� िव�ेताओ के िलए िनरतर जाग�कता और सरलीकत ृु ं ं
पजीकरण अिभयान� के मा�यम से सरि�त खा� �थाओ को बढ़ावा दनेे के िलए ं ु ं
एफएसएसएआई �ारा िकए जा रह े�यास� पर �काश डाला। उ�ह�ने कहा िक 
िव�ेताओ को लाइस�स जारी करके रा�य सरकार� भी मह�वपण � भिमका िनभाती ं ू ू
ह।�  उ�ह�ने मजबत िनगरानी �णािलय� क� आव�यकता पर बल दतेे ह�ए सबिधत ू ं ं
रा�य सरकार� से िविभ�न �तर� पर �र� पद� को भरने का आ�ान िकया तािक 
िमलावटी खा� उ�पाद� क� अिधक �भावी ढग से जाच क� जा सके और जन ं ं
�वा��य क� बेहतर सर�ा क� जा सके। िव�ालय िश�ा एव सा�रता िवभाग क� ु ं
उप सिचव स�ी अन�ी राहा ने खा� िमलावट से िनपटने म � समदाय� और �वय ु ु ु ं
सहायता समह� क� अिधक भागीदारी का आ�ान िकया। उ�ह�ने कहा िक ू
जाग�कता बढ़ाने के िलए �मता िनमा�ण काय��म आयोिजत िकए जा रह ेह � और 
उ�ह�ने सझाव िदया िक खा� नमन� के परी�ण के िलए िव�ालय �योगशालाओ ु ू ं
का उपयोग िकया जाए, िजससे छा�� और यवाओ को इस म� ेसे प�रिचत होने म �ु ं ु
मदद िमलेगी।

आईआईटी िद�ली क� डॉ. ऋचा कमार ने फॉम-� लेवल पर िनगरानी क� माग क�। ु ं
उ�ह�ने रासायिनक िमलावट, खतरनाक क�टनाशक� के उपयोग और उनसे होने 
वाले �वा��य जोिखम� का म�ा उठाया। उ�ह�ने खतरनाक रसायन� पर �यापक ु
और �यवि�थत �ितबध लगाने का आ�ह िकया। अतररा��ीय उपभो�ा नीित ं ं
िवशषे� �ोफेसर बेजोन िम�ा ने कहा िक िहतधारक� से िवचार- िवमश � के मा�यम 
से उ�पाद मानक� को सिनि�त िकया जाना चािहए। उ�ह�ने खा� परी�ण म �ु
पारदिशत� ा और जवाबदहेी, चौबीस� घटे चलने वाली उपभो�ा ह�ेपलाइन, ं
उपभो�ा क�याण कोष का उिचत उपयोग, मजबत िनगरानी त� और िमलावट ू ं
के �ित जन जाग�कता क� माग क�। उपभो�ा अिधकार काय�कता� और व�र� ं
प�कार प�पा िग�रमाजी ने िमलावट क� सभावना वाले �े�� और सामि�य� क� ु ं
पहचान करने के िलए एक रा��ीय और �यापक अ�ययन क� आव�यकता पर 
बल िदया।

इस काय�� म म � �ी स�यने कमार पाडा, सलाहकार (गणव�ा आ�ासन), ु ं ु
एफएसएसएआई; डॉ. अलका राव, सलाहकार (गणव�ा आ�ासन), ु
एफएसएसएआई; डॉ. भारती कलकण�, िनदशेक, आईसीएमआर-रा��ीय पोषण ु
स�थान (एनआईएन), हदैराबाद; डॉ. �तेा खडेलवाल, व�र� सलाहकार, झपीगो; ं ं
डॉ. मोनािलशा साह,�  एसोिसएट �ोफेसर, अिखल भारतीय सावज� िनक �वा��य 
�व�छता स�थान; स�ी वदना िसह, सीईओ, फड िस�यो�रटी फाउडेशन इिडया, ं ु ं ं ू ं ं
इिडया फड बि� कग नटेवक� ; स�ी मोिनका िसह, िनदशेक, मिहला एव बाल िवकास ं ू ं ु ं ं
म�ालय; �ी राजशे शमा,�  उप सिचव, खा� एव सावज� िनक िवतरण िवभाग; डॉ. ं ं
िग�रधर पवत� म, िनदशेक, सीएसआईआर, क� �ीय खा� �ौ�ोिगक� अनसधान ु ं
स�थान; डॉ. मामोनी दास, ि�िसपल, खा� िव�ान एव पोषण िवभाग, असम किष ृं ं ं
िव�िव�ालय; �ी एन. वक� टे�रन, म�य कायक� ारी अिधकारी, रा��ीय परी�ण ु
एव अशाकन �योगशाला ��यायन बोड� (एनएबीएल), आिद उपि�थत थ।ें ं ं

चचा� से िनकले कछ सझाव� म � िन�निलिखत शािमल थे:ु ु

• खा� उ�पाद� के सपण � जीवनच� क� मिैपग, ��येक चरण म � सदषण ं ू ं ं ू
िबदओ क� पहचान और जैव िनगरानी सिहत वै�ािनक िनगरानी को ं ंु
िनयामक ढाच ेम � एक�कत करने सिहत एक �णाली-�यापी सधार �ि�कोण ृं ु
अपनाए;ं

• खा� सर�ा �णािलय� म � पारदिशत� ा और जवाबदहेी सिनि�त करने के ु ु
िलए नाग�रक� क� भागीदारी को �ो�सािहत कर�;

• खा� सर�ा के सबध म � गलत धारणाओ को दर करने, स�दय� सबधी ु ं ं ं ं ंू
�ाथिमकताओ के कारण होने वाली बबा�दी को कम करने और ं
उपभो�ाओ को सरि�त भोजन के वै�ािनक �प से मा�य सकेतक� के बारे ं ु ं
म � िशि�त करने के िलए जन जाग�कता अिभयान चलाए;ं

• िव�ेताओ को फल� और सि�जय� क� िदखावट को िनखारने के िलए रग� ं ं
का उपयोग न करने के िलए �ो�सािहत कर�;

• सभी िहतधारक� के बीच �िश�ण और �मता-िनमा�ण क� पहल� को 
मजबत कर�, िजसम � िव�ालय �तर पर खा� सर�ा िश�ा का एक�करण, ू ु
�यवहार प�रवत�न को बढ़ावा दनेा और िशकायत िनवारण और उ�लघन� ं
क� �रपोिट�ग के िलए मोबाइल और िडिजटल �ौ�ोिगिकय� का उपयोग 
शािमल ह;ै

• �कल और कॉलेज क� �योगशालाओ म � खा� पदाथ� म � िमलावट क� जाच ू ं ं
के िलए समथ�न बढ़ाए, िजसम � एक सरलीकत पि�तका का िवकास भी ृं ु
शािमल ह;ै

• खा� गणव�ा क� वा�तिवक समय म � िनगरानी करने और छेड़छाड़-रिहत ु
�रकाड� के मा�यम से पता लगाने क� �मता सिनि�त करने के िलए लागत ु
�भावी एआई उपकरण िवकिसत कर�;

• उपभो�ा िव�ास बढ़ाने के िलए खा� सर�ा डेटा, िनरी�ण �रपोट� और ु
िव�ेता अनपालन ि�थित को साव�जिनक �प से उपल�ध कराकर अिधक ु
पारदिशत� ा सिनि�त कर�;ु

• खा� परी�ण सिवधाओ को मजबत करना और खा� परी�ण �ि�याओ ु ं ू ं
म � अिधक पारदिशत� ा को बढ़ावा दनेा, साथ ही एक समिप�त उपभो�ा 
ह�ेपलाइन क� �थापना करना;

• रा�य� म � एफएसएसएआई और सबिधत अिधका�रय� को �योगशालाओ ं ं ं
से जोड़�;

• खा� पदाथ� म � िमलावट को रोकने के �ाथिमक उ��ेय के साथ, सभी 
िहतधारक� के �यास� को समि�वत करने के िलए एक क� �ीय सम�वय 
िनकाय का गठन कर�;

• रा��ीय खा� सर�ा अिधिनयम (एनएफएसए), 2013 का कड़ाई से ु
काया��वयन आव�यक ह;ै

• खा� पदाथ� म � िमलावट से सबिधत तकनीक� श�दावली को सरल भाषा म �ं ं
समझाए, िवशषे �प से उन लोग� के िलए जो खा� पदाथ� क� तैयारी म �ं
शािमल ह;�

• साव�जिनक और िनजी खा� भडारण गोदाम� के िलए मानक िनधा��रत कर�;ं

• खा� नमन� क� समयब� तरीके से जाच करने के िलए एक बह��े�ीय ू ं
िनगरानी �णाली और एक मजबत ढाचा िवकिसत कर�।ू ं

आयोग अपनी िसफा�रश� को अितम �प दनेे से पहले िविभ�न िहतधारक� से ं
�ा� िविभ�न सझाव� पर और िवचार-िवमश � करेगा।ु



माता) और वेद माता (वैिदक माता)।

हमारी स�कित का एक और रोचक पहल यह ह ैिक ृं ू
वैिदक �ाथ�नाए ँहमशेा से न केवल मन�य� के क�याण ु
के िलए, बि�क वन�पितय� और जीव-जतओ के ं ु ं
क�याण के िलए भी रही ह।�

यह श�ल यजव�द परपरा का एक वैिदक शाित म� ह,ै ु ु ं ं ं
िजसका उपयोग साव�भौिमक शाित और क�याण के ं

जलवायु और सतत �वकास एज�डा म� बौ��क संपदा

�व� पृ�ी �दवस �वशेष

22 अ�ैल को हमने प�वी िदवस मनाया। 1970 म �ृ
इसी िदन, सय� रा�य अम�ेरका भर म � लगभग 2 ं ु
करोड़ लोग पया�वरण िवनाश के िवरोध म � सड़क� पर 
उतरे थे। यह घटना साता बारबरा तेल �रसाव के ं
�भाव� को दखेने और अत�र� याि�य� �ारा ली गई ं
प�वी क� पहली त�वीर� के जारी होने के तरत बाद ृ ु ं
घटी थी। अत�र� से ली गई प�वी क� सदरता, ज़मीन ृं ं ु
पर लोग� �ारा दखेी जा रही वा�तिवकता से िबलकल ु
िवपरीत थी। यह एक तरह से चतेावनी थी। कछ ु
इितहासकार� का कहना ह ै िक इितहास का सबसे 
बड़ा पया�वरण आदोलन 22 अ�ैल को ही श� ह�आ ं ु
था और इसी कारण इसे प�वी िदवस नाम िदया गया।ृ

रोचक बात यह ह ै िक पि�म म � प�वी िदवस क� ृ
अवधारणा से सिदय� पहले, भारतीय स�कित ने ृं
अपने दशेवािसय� को यह िसखाया था िक प�वी ृ
माता के समान पजनीय ह।ै भारतीय परपरा के ू ं
अनसार, ��येक मन�य क� पाँच माताए ँहोती ह � जो ु ु
पजनीय ह।�  वे ह � दहे माता (जैिवक माता), दशे माता ू
(मातभिम), भ माता (धरती माता), गौ माता (गाय ृ ू ू

- �ायमू�त � �ी वी. रामासु�म�न

एनएचआरसी, भारत  के अ��

(22 अ�ैल को प�वी िदवस के अवसर पर आयोिजत �ेिसड�सी यिनविस�टी ब�गलोर म � 24 अ�ैल 2026 को 'जलवाय और सतत िवकास एज�डा म � बौि�क ृ ू ु
सपदा' िवषय पर एक अतरा���ीय स�मले न म � उनके उ�ाटन भाषण पर आधा�रत)ं ं

िलए अन�ािनक पाठ� म � िकया जाता ह।ै लेिकन हमने ु
इन सभी आदश� को �याग िदया ह ैऔर भौितकवादी 
जीवन शलैी अपना ली ह,ै जो उपभोगवाद को बढ़ावा 
दतेी ह,ै जहाँ मानवीय लालच ने मानवीय 
आव�यकता का �थान ले िलया ह।ै इसका जलवाय ु
पर सीधा �भाव पड़ा ह,ै िजससे मानव जाित के िलए 
जिटलताए ँउ�प�न ह�ई ह।�

यह दखेना िदलच�प ह ैिक इस स�मलेन का िवषय 
तीन �मख िवचार�—बौि�क सपदा जलवाय और ु ं ु
ि�थरता के एज�डे—को एक साथ लेकर आया ह,ै जो 
अ�सर एक-दसरे के िवपरीत �े�� म � काय� करते ह।�  ू
बौि�क सपदा का सबध �यि�य� के रचना�मक ं ं ं
काय� और िवचार� के अिधकार� क� र�ा करने से ह,ै 
जबिक जलवाय और ि�थरता का �यान समाज और ु
पया�वरण के �ित हम सभी क� साझा िज�मदेा�रय� पर 
अिधक क� ि�त होता ह।ै सरल श�द� म � कह � तो, एक 
आज के �यि�गत अिधकार� को मा�यता दनेे के बारे 
म � ह,ै जबिक अ�य दो भिव�य क� पीिढ़य� और इस �ह 
के अिधकार� क� र�ा करने के बारे म � ह।�  बौि�क 
सपदा म�य �प से मानवीय कितय� से सबिधत ह,ै ृं ु ं ं
जबिक जलवाय और ि�थरता का सरोकार �कित ृु
और �वय प�वी के क�याण से ह।ै �यि�गत ृं
अिधकार� क� र�ा और सामिहक उ�रदािय�व� को ू
परा करने के बीच का यही अतर इस िवषय को आज ू ं
क� दिनया म � चनौतीपण � और अ�यत मह�वपण �ु ू ं ूु
बनाता ह।ै

यिद हम मानव अिधकार�  के िवकास के इितहास पर 
नज़र डाल�, तो अिधकार� का पहला समह नाग�रक ू
और राजनीितक अिधकार थे, िज�ह � अ�सर �थम 
पीढ़ी के अिधकार कहा जाता ह।ै इसके बाद 
सामािजक, आिथ�क और सा�कितक अिधकार ृं
ि�तीय पीढ़ी के अिधकार� के �प म � आए। जब 1948 
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“त��ो रव�णीमहे गतुं य�ाय गतुं य�पतय।े
दैवी ���र� ुनः ���मा�नषेु�ः ।

ऊ�ा� �जगात ुभेषजम ्।

शं नो अ� ुि�पदे शं चतु�दे ।

ॐ शा��ः शा��ः शा��ः II“

“Tachchamyō ravarunīmahe gatum 
yajñāya gatum yajñapataye.

Daivī swasti-rastu naḥ 
swastir mānuṣebhyaḥ.

Ūrdhvā jigātu bheṣajam.
Śaṁ no astu dvipade 

śaṁ ca tuṣpade.
Om śāntiḥ śāntiḥ śāntiḥ.”

“हम सम�त जीव� के क�याण के िलए 
परमिपता परमे�र क� उपासना और �ाथ�ना 

करते ह�। हमारे सभी दःख और किमयाँ ु
हमेशा के िलए दर हो जाए ँतािक हम य� ू

आिद अि�न अन�ान� के दौरान सदैव ई�र ु
क� मिहमा का गणगान कर सक� । सम�त ु
वन�पितयाँ और औषिधयाँ �चर मा�ा म� ु
िवकिसत ह�। सभी ि�पद सखी रह�। सभी ु

चत�पद सखी रह�। ु ु

सव�� शाित, शाित, शाित हो।”ं ं ं



म � सय� रा�� महासभा �ारा मानव अिधकार�  क� ं ु
साव�भौिमक घोषणा (यएचडीआर) को अपनाया ू
गया, तो इसका म�य क� � �यि� था। यएचडीआर ने ु ू
�यापक अिधकार� क� गारटी दी, िजनम � जीवन, ं
�वत�ता और �यि�गत सर�ा का अिधकार; दासता ं ु
से मि�; यातना से सर�ा; कानन के सम� समानता; ु ु ू
िन�प� सनवाई का अिधकार; िनजता का अिधकार; ु
आवागमन क� �वत�ता; शरण का अिधकार; ं
रा��ीयता का अिधकार; िश�ा का अिधकार; काम 
करने का अिधकार; आराम और अवकाश का 
अिधकार; और भोजन, व�, आवास और िचिक�सा 
दखेभाल सिहत जीवन �तर का पया�� अिधकार 
शािमल ह।�  इसम � सामािजक सर�ा और सा�कितक ृु ं
जीवन म � भागीदारी का अिधकार भी शािमल था।

हम � यह �यान दनेा चािहए िक मानव अिधकार� क� 
साव�भौम घोषणा (यडीएचआर) बौि�क सपदा का ू ं
भी �यान रखती ह।ै इसके अन�छेद 27.2 म � कहा गया ु
ह:ै "��येक �यि� को िकसी भी ऐसी वै�ािनक, 
सािहि�यक या कला�मक कित से उ�प�न होने वाले ृ
नैितक और भौितक िहत� के सर�ण का अिधकार ह,ै ं
िजसका वह रचियता ह।ै" इस �कार, यडीएचआर म �ू
बौि�क सपदा अिधकार� का भी �यान रखा गया था। ं
लेिकन दभा��यवश, िदसबर 1948 म � जब ंु
यडीएचआर को अपनाया गया था, तब इसम � �व�छ ू
और �व�थ पया�वरण के �ित मन�य� के अिधकार का ु
उ�लेख नह� िकया गया था और न ही इसक� क�पना 
क� गई थी।

लगभग प�चीस वष � बाद, 1972 म � �टॉकहोम म �
मानव पया�वरण पर पहला सय� रा�� स�मलेन ं ु
आयोिजत िकया गया, िजसम � आिथ�क िवकास, 
पया�वरण �दषण और मानव क�याण के बीच सबध� ं ंू
क� जाच क� गई, िजसके प�रणाम�व�प यएनईपी ं ू
(सय� रा�� पया�वरण सर�ण आयोग) क� �थापना ं ु ं
ह�ई। इसके बाद कई मह�वपण � वैि�क उपलि�धया ू ं
हािसल ह�ई: 1988 म � जलवाय प�रवत�न पर ुं
अतरसरकारी पैनल, 1992 म � �रयो डी जने�रयो ं
स�मलेन, सतत िवकास पर िव� िशखर स�मलेन 
(2002), सतत िवकास पर सय� रा�� स�मलेन ं ु
(2012), सय� रा�� सतत िवकास िशखर स�मलेन ं ु
(2015), सीओपी21 या पे�रस जलवाय प�रवत�न ु
स�मलेन (2015) और सय� रा�� जलवाय कार�वाई ं ु ु
िशखर स�मलेन (2019)।

यिद हम यह पछ� िक �या िपछले 54 वष� म � हए�  इन ू
स�मलेन� से अपिे�त प�रणाम �ा� हए�  ह,�  तो उ�र 

शायद सतोषजनक न हो। िव� �वा��य सगठन ं ं
(ड��यएचओ) के अनसार, जलवाय प�रवतन�  सीध ेू ु ु
तौर पर भीषण गम�, बाढ़, जगल क� आग, तफान और ं ू
च�वात जसैी मानवीय आपात ि�थितय� म � योगदान 
द े रहा ह,ै िजनक� �यापकता, आवि� और ती�ता ृ
लगातार बढ़ रही ह।ै ड��यएचओ का अनमान ह ैिक ू ु
3.6 अरब लोग पहले से ही जलवाय प�रवतन�  के �ित ु
अ�यिधक सवदेनशील ��े� म � रहते ह � और 2030 से ं
2050 के बीच जलवाय प�रवतन�  के कारण �ितवष �ु
लगभग 250,000 अित�र� मौत� हो सकती ह।�  
��य� �वा��य �ित क� लागत 2030 तक �ित वष �
2-4 अरब अम�ेरक� डॉलर तक पहच�  सकती ह,ै ं
िजसम � िवकासशील दशे सबसे अिधक �भािवत ह�ग।े

हालािक, िव� भर म � बढ़ती जाग�कता और �याियक ं
ह�त�ेप का असर िदखना श� हो गया ह।ै यएनईपी ु ू
�ारा जारी �लोबल �लाइमटे िलिटगेशन �रपोट�: 
2025 �टेटस �र�य से पता चलता ह ै िक 30 जन ू ू
2025 तक, 55 रा��ीय �यायालय� और 24 
अतररा��ीय या �े�ीय �यायालय� और ं
�यायािधकरण�, िजनम � आईसीजे और अतर-ं
अम�ेरक� मानव अिधकार  �यायालय शािमल ह,�  म �
जलवाय से सबिधत 3,099 मामले दज� िकए गए ह।�  ु ं ं
इनम � सय� रा�य अम�ेरका म � 1,936 मामले और ं ु
अ�य �यायालय� म � 1,113 मामले शािमल ह,�  िजनम �
से 611 मामले �लोबल नॉथ� म � और 305 मामले 
�लोबल साउथ म � ह,�  िजनम � भारत के 14 मामले भी 
शािमल ह।�

िदलच�प बात यह ह ै िक जहाँ ये मामले जलवाय ु
प�रवत�न को मानव अिधकार�  के प�र�े�य से दखेते 
ह,�  वह� इनम � से कोई भी बौि�क सपदा से सीध ेतौर पर ं
जड़ा नह� ह।ै हालाँिक, िव� बौि�क सपदा सगठन ु ं ं
(WIPO) ने �वीकार िकया ह ैिक जलवाय प�रवत�न ु
से िनपटना ऐसे आिथ�क िवकास पर िनभर�  करता ह ैजो 
पया�वरण के िव�� नह�, बि�क उसके साथ िमलकर 
काम करे। नवीन ह�रत �ौ�ोिगिकयाँ वैकि�पक 
ऊजा�, ऊजा� द�ता, िटकाऊ प�रवहन, किष और ृ
वािनक� कम ससाधन� से अिधक हािसल करने म �ं
मदद कर सकती ह।�

िव� बौि�क सपदा सगठन मोटे तौर पर तीन �मख ं ं ु
म�� क� पहचान करता ह:ै पारदिशत� ा; �ी-�ाट ु ं
(अनदान-पव�) और पो�ट-�ाट (अनदान-प�ात) ु ू ं ु
चरण� म � पेट�ट नीित को सतिलत करना, िजसम � पह�च ं ु ं
और लाइस�िसग शािमल ह;ै और पेट�ट को �ौ�ोिगक� ं
ह�तातरण, नवाचार अथ�शा� और नैितक िवचार� के ं

साथ जोड़ना। िफर भी, उ�ोग तेजी से जिटल और 
प�र�कत होते जा रह ेह।�  '�ीनवॉिशग' अब एक बड़ी ृ ं
िचता बन गई ह,ै जहाँ श�य उ�सज�न या काब�न ं ू
तट�थता के �ामक दावे िकए जाते ह।�  ऐसे जवाबी 
मामले भी सामने आ रह े ह � जहाँ उ�ोग सरकारी 
कार�वाई को 'अ�यिधक' बताकर चनौती दतेे ह।�  ु
पया�वरण काय�कता� भी िव� �तर पर मकदमबेाजी का ु
सामना कर रह े ह।�  'वेिटकन �ॉिस�यटर बनाम ू
अि�टमा जेनेरािजयोन एि�टिव�टस' और 'रेनोवेट ्
ि�वटजरल�ड एि�टिव�टस' के मामल� म � साव�जिनक ् ्
�यव�था म � बाधा डालने के िलए दड लगाया गया था। ं
अम�ेरका म,�  'एनज� �ासफर एलपी बनाम �ीनपीस ं
इटरनेशनल' के मामले म � �ीनपीस स�थाओ पर भारी ं ं ं
जमा�ना लगाया गया, जो यह दशा�ता ह ै िक ु
मकदमबेाजी िकस �कार सि�यता को हतो�सािहत ु
कर सकती ह,ै जबिक अ�य जगह� पर एटी-�लैप ं
मामले जारी ह।�

एक और जिटलता पर�पर िवरोधी अिधकार� का 
टकराव ह।ै समझौतावादी मामल� म,�  जलवाय ु
प�रवत�न पर कार�वाई जैव िविवधता सर�ण या �म ं
अिधकार� से टकरा सकती ह।ै �यायालय इन पर�पर 
िवरोधी िहत� म � सतलन �थािपत करते ह।�  कल�लास ं ु ू
िवडफाम � िलिमटेड बनाम एन बोड� �लेनाला मामले ं
म,�  आय�रश उ�च �यायालय ने जलवाय ल�य� के ु
अन�प पवन ऊजा� िवकास का समथ�न िकया। एमके ु
रणजीतिसह बनाम भारत सघ मामले म,�  भारत के ं ं
सव��च �यायालय ने नवीकरणीय ऊजा� िव�तार और 
ल��ाय �जाितय� के सर�ण के बीच सतलन ु ं ं ु
�थािपत िकया।

एम.के. रणजीतिसह बनाम भारत सघ (2024) ं ं
मामले म,�  सव��च �यायालय ने पहली बार �प� �प 
से यह �वीकार िकया िक जलवाय प�रवत�न के ु
�ितकल �भाव� से म� होने का अिधकार सिवधान ू ु ं
के अन�छेद 21 और 14 के तहत एक मौिलक ु
अिधकार ह।ै �यायालय ने माना िक जलवाय प�रवत�न ु
जीवन, �वा��य, ग�रमा और अतरपीढ़ीगत समानता ं
के िलए खतरा ह,ै िजससे जलवाय सर�ण एक ु ं
सवैधािनक दािय�व बन जाता ह।ैं

इस �कार, जब हम बौि�क सपदा, जलवाय और ं ु
ि�थरता पर िवचार करते ह,�  तो हम � गहरे सरचना�मक ं
तनाव� के साथ-साथ िवकिसत हो रही काननी, नैितक ू
और तकनीक� �िति�याओ का भी सामना करना ं
पड़ता ह ैजो मानवता और �ह के भिव�य को आकार 
द ेरही ह।�
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भारत म� सोशल मी�डया और ब�े

अवसर, जो�खम और �नयमन

सु�खय� �

पृ�भू�म

िडिजटल यग म,�  सोशल मीिडया ब�च� और िकशोर� के दिैनक जीवन का ु
अिभ�न अग बन गया ह।ै इ�टा�ाम, यटयब, �नैपचटै, ए�स और फेसबक जैसे ् ू ुं ं ू
�लेटफॉम � अब सचार, मनोरजन, िश�ा और आ�म-अिभ�यि� के क� � म � ह।�  ं ं
भारत म,�  कोिवड-19 महामारी के बाद इस �वि� म � उ�लेखनीय तेजी आई ह,ै ृ
िजसने िश�ा और सामािजक सपक�  म � िडिजटल �लेटफॉम � क� भिमका को और ं ू

इटरनेट एड मोबाइल एसोिसएशन ऑफ इिडया और कातार क� ं ं ं ं
2025 क� �रपोट� के आधार पर भारत म � िडिजटल पह�च क� ि�थित ं

दशा�ने वाला �ाफ

भी �यापक बना िदया ह।ै इटरनेट एड मोबाइल एसोिसएशन ऑफ इिडया ं ं ं
(आईएएमएआई) और कातार �रपोट� 2025 के अनसार, दशे म � अब लगभग ं ु
958 िमिलयन इटरनेट उपयोगकता� ह,�  िजनम � अनमािनत 398 िमिलयन यवा ं ु ु
उपयोगकता� शािमल ह,�  जो िडिजटल पा�रि�थितक� त� म � ब�च� क� मह�वपण �ं ू
उपि�थित को दशा�ता ह।ै

फ़ायदे

सही तरीके से इ�तेमाल िकए जाने पर सोशल मीिडया ब�च� के िलए कई ठोस 
लाभ �दान करता ह।ै यह शिै�क साम�ी और िडिजटल िश�ण उपकरण� तक 
पह�च बढ़ाता ह,ै िजससे पारप�रक क�ाओ से परे भी सीखना सभव हो पाता ह।ै ं ं ं ं
यह सचार और सामािजक जड़ाव को भी बढ़ावा दतेा ह,ै िवशषे �प से महामारी ं ु
जैसे �यवधान� के समय म।�  इसके अलावा, सोशल मीिडया यवा ु

उपयोगकता�ओ म � रचना�मकता, आ�म-अिभ�यि� और पहचान िनमा�ण को ं
�ो�सािहत करता ह।ै यह �वा��य, सर�ा और सामािजक म�� के बारे म �ु ु
जाग�कता सिहत जानकारी का एक मह�वपण � �ोत भी हो सकता ह,ै खासकर ू
दर�थ या हािशए पर रहने वाले समदाय� के ब�च� के िलए।ुू

वािषक�  िश�ा ि�थित �रपोट� (एएसईआर) 2024

398 �म�लयन
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भारत म� �कशोर� �ारा �ाटफ� ोन का उपयोग

सि�य 

इंटरनेट उपयोगकत�

�ामीण इंटरनेट 

उपयोगकत�

958 �म�लयन

548 �म�लयन
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सोशल मीिडया �श�ा

76%

57%

युवा सोशल 

मीिडया उपयोगकत�

एएसईआर 2024 जैसे सव��ण� से पता चलता ह ैिक 14 से 16 वष � क� आय के ु
76% ब�च ेसोशल मीिडया के िलए �माट�फोन का उपयोग करते ह,�  जो जड़ाव ु
के पैमाने और गहराई को दशा�ता ह।ै

लोकलसक� �स �ारा िकए गए एक नए रा���यापी सव��ण म,�  िजसम � 302 शहरी 
िजल� के 57,000 से अिधक अिभभावक� को शािमल िकया गया ह,ै यह पता 
चलता ह ैिक 9-17 वष � क� आय के 49% ब�च े�ितिदन तीन घटे या उससे ु ं
अिधक समय ऑनलाइन िबताते ह,�  और कई माता-िपता अ�यिधक ���न 
समय को आ�ामकता, अधीरता, अित सि�यता और अवसाद से जोड़ते ह।�

51% 49%

0%

भारत म� �ड�जटल प�ँच

ब�च� �ारा �ितिदन ऑनलाइन िबताया गया समय

3+ घटे �ितिदनं

3 घटे �ितिदन से कम ं
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जो�खम

हालािक, िडिजटल कनेि�टिवटी के कई फायद� के साथ-साथ, ब�च� और ं
िकशोर� म � सोशल मीिडया के इ�तेमाल से जड़े जोिखम भी काफ� गभीर ह � और ु ं
तेजी से सामने आ रह ेह,�  खासकर भारत म � जहा यवाओ क� सर�ा के िलए पया�� ं ु ं ु
उपाय अभी भी सीिमत ह।�  भारत के आिथक�  सव�� ण 2025-26 सिहत कई 
अ�ययन� और रा��ीय �रपोट� ने यवा उपयोगकता�ओ म � िडिजटल लत को लके र ु ं
बढ़ती िचताओ को उजागर िकया ह,ै िजसम � अ�यिधक ���न टाइम को िचता, ं ं ं
अवसाद, न�द म � बाधा, उ�पादकता म � कमी और सामािजक िवकास म � बाधा से 
जोड़ा गया ह।ै लगभग 16 वष � क� आय तक मि�त�क क� उ�च �लाि�टिसटी को ु
दखेते ह�ए, लबे समय तक सोशल मीिडया के सपक�  म � रहने से डोपामाइन ं ं

सोशल मीिडया 

के फायदे

बेहतर सीखने 

के अवसर

संचार और 

सामा�जक जुड़ाव

पहचान �नम�ण

रचना�कता 

और 

आ�-अ�भ���

जानकार� तक पहँचु

सोशल मीिडया

 के जो�खम

मान�सक और 

शार��रक �ा� 

पर �भाव

यौन शोषण 

और द�ु�वहार

जो�खमपूण� 

�वहार

हा�नकारक और 

आयु-अनुपयु� 

साम�ी

साइबर बु�लगं और 

ऑनलाइन उ�ीड़न

�िति�याए उ�प�न हो सकती ह � जो नश े क� लत के समान �यवहार को ज�म द ें
सकती ह,�  िजससे स�ाना�मक �मता, भावना�मक िनय�ण, �यान अविध और ं ं
सहानभित �भािवत हो सकती ह।ै ब�च ेसाइबरबिलग, ऑनलाइन यौन शोषण, ु ू ु ं
�िमग और बाल यौन शोषण साम�ी के सपक�  म � आने के �ित भी तेजी से ू ं ं
सवदे नशील हो रह ेह,�  िजसम � िकशोर लड़िकय� को असमान �प से अिधक ं
जोिखम का सामना करना पड़ता ह।ै इसके अलावा, सोशल मीिडया �लटे फॉम �
अ�सर यवा उपयोगकता�ओ को हािनकारक या आय-अनिचत साम�ी के सपक�  ु ं ु ु ं
म � लाते ह,�  िजसम � िहसा, गलत सचना और खतरनाक वायरल "चलैज� " ��ड ं ू
शािमल ह,�  िजनके कारण कछ मामल� म � गभीर चोट� या मौत� भी ह�ई ह।�ु ं



वै��क ��ति�या

वैि�क �तर पर, सरकार� इन िचताओ का समाधान करने के िलए कड़े िनयम बना ं ं
रही ह।�  ऑ��ेिलया जैसे दशे� ने सोशल मीिडया के उपयोग के िलए �यनतम ू
आय सीमा 16 वष � िनधा��रत क� ह,ै िजसे मजबत आय स�यापन �णािलय� और ु ू ु
िनयम� का पालन न करने वाले �लेटफाम� पर दड के मा�यम से लाग िकया जाता ं ू
ह।ै मलेिशया और िसगापर सिहत अ�य दशे� ने �लेटफाम� क� जवाबदहेी बढ़ाने ं ु
और हािनकारक साम�ी को रोकने के िलए सि�य उपाय सिनि�त करने पर ु
�यान क� ि�त िकया ह।ै यरोप म,�  �ास और डेनमाक�  जैसे दशे आय-आधा�रत ू ं ु
�ितबध� पर िवचार कर रह ेह � या उ�ह � लाग कर रह ेह,�  िजनम � अ�सर माता-िपता ं ू
क� सहमित क� �यव�था भी शािमल होती ह।ै ये घटना�म �ौ�ोिगक� 
�लेटफाम� को अिधक जवाबदहे ठहराने और ब�च� को ऑनलाइन सरि�त ु
रखने क� िदशा म � एक �यापक वैि�क बदलाव को दशा�ते ह।�

कानन/ढाचाू ं सोशल मीिडया और ब�च� क� म�य भिमकाु ू म�य �ासिगकताु ं

सचना �ौ�ोिगक� अिधिनयम, 2000ू

ऑनलाइन अपराध�, म�य�थ दािय�व और गैरकाननी ू
िडिजटल गितिविध को िनयि�त करने वाला मल साइबर ं ू

कानन।ू

यह हािनकारक ऑनलाइन साम�ी, साइबर अपराध� और 
�लेटफॉम � क� िज�मदेारी के िलए आधारभत काननी ढाचा ू ू ं

�दान करता ह।ै

आईटी िनयम, 2021
यह म�य�थ� और �लेटफाम� के िलए हािनकारक या 

गैरकाननी साम�ी पर कार�वाई करने के दािय�व िनधा��रत ू
करता ह।ै

यह असरि�त साम�ी, उसे हटाने क� िज�मदेा�रय�, िशकायत� ु
के िनवारण और �लेटफाम� क� जवाबदहेी से िनपटने म � मदद 

करता ह।ै

िडिजटल �यि�गत डेटा सर�ण अिधिनयम, 2023ं
�यि�गत डेटा के �स�करण को िविनयिमत करता ह ैऔर ं

गोपनीयता सर�ा उपाय� को मजबत करता ह।ैु ू

यह ब�च� के िलए मह�वपण � ह ै�य�िक इसम � नाबािलग� के ू
डेटा क� अिधक मजबत सर�ा क� आव�यकता होती ह ैऔर ू ु

िडिजटल �पेस म � गोपनीयता का समथ�न िकया जाता ह।ै

भारतीय �याय सिहता, 2023ं
यह साइबर-स�म नकसान सिहत कई दाि�डक अपराध� के ु

िलए परानी दड �यव�था को �ित�थािपत करता ह।ैु ं

यह ऑनलाइन द�य�वहार, अ�ीलता, गलत सचना और ूु
ब�च� को �भािवत करने वाले अ�य िडिजटल अपराध� से 

िनपटने के िलए �ासिगक ह।ैं

पो�सो अिधिनयम, 2012 ब�च� को यौन अपराध� से बचाने के िलए िवशषे कानन।ू

ब�च� को बहला-फसलाकर यौन शोषण करने, बाल यौन ु
शोषण, बाल यौन शोषण साम�ी और ऑनलाइन यौन शोषण 

के अ�य �प� से िनपटने के िलए यह अ�यत मह�वपण � ह।ैं ू

भारत का �ि�कोण

इसके िवपरीत, भारत ने पण � �ितबध लगाने के बजाय अिधक सतिलत और ू ं ं ु
बह�� तरीय िनयामक �ि�कोण अपनाया ह।ै सचना �ौ�ोिगक� अिधिनयम, ू
आईटी िनयम 2021, िडिजटल �यि�गत डेटा सर�ण अिधिनयम 2023, ं
भारतीय �याय सिहता 2023 और पो�सो अिधिनयम सिहत मौजदा काननी ढाचँ ें ू ू
सामिहक �प से हािनकारक साम�ी, डेटा सर�ण, साइबर अपराध और बाल ू ं
यौन शोषण जसेै म�� का समाधान करते ह।�  िवशषे �प स,े डीपीडीपी अिधिनयम ु
के तहत नाबािलग� के �यि�गत डेटा को ससािधत करने के िलए माता-िपता क� ं
सहमित अिनवाय� ह,ै िजससे अ��य� �प से ब�च� क� िडिजटल �लटेफॉम � तक 
पहच�ँ  को िनयि�त िकया जा सके। इसके अित�र�, रा��ीय साइबर अपराध ं
�रपोिट�ग पोट�ल, भारतीय साइबर अपराध सम�वय क� � और सीईआरटी-इन जसेै 
स�थागत त� रा���यापी जाग�कता अिभयान� के समथन�  से ऑनलाइन ं ं
नकसान क� �रपोिट�ग और समाधान के िलए रा�ते �दान करते ह।�ु
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भारतीय �यायपािलका ने भी इस म� ेपर िवचार िकया ह,ै हालािक उसने िविश� ु ं
�ितबध लगाने से परहजे िकया ह।ै सव��च �यायालय ने �प� िकया ह ै िक ं
सोशल मीिडया के उपयोग के िलए आय सीमा सबधी िनणय�  िवधायी �े� के ु ं ं
अतग�त आते ह।�  वह�, कछ उ�च �यायालय� ने ब�च� पर सोशल मीिडया के ं ु

�भाव को लेकर िचता �य� क� ह ैऔर ऑ��ेिलया के समान स�त िनयम ं
अपनाने से लेकर �यनतम आय सीमा बढ़ाने तक के सझाव िदए ह।�  ये िट�पिणया ू ु ु ं
इस म� े क� गभीरता को रेखािकत करती ह � और सावधानीपव�क नीितगत ु ं ं ू
कार�वाई क� आव�यकता को रेखािकत करती ह।�ं
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भारत म� नकली दवाओं पर अंकुश लगाने के उपाय

�मुख चुनौ�तय�

मौजदा ढाँच� के बावजद, कई चनौितयाँ �भावी िविनयमन को जिटल बनाती ह।�  ू ू ु
आय स�यापन एक �मख बाधा बना ह�आ ह,ै �य�िक वत�मान �ौ�ोिगिकयाँ, चाह ेु ु
वे कि�म बि�म�ा पर आधा�रत ह� या द�तावेज़-आधा�रत स�यापन, सटीकता, ृ ु
गोपनीयता और डेटा सर�ा के बारे म � िचताए ँपैदा करती ह।�  �ितबध लाग होने पर ु ं ं ू
भी, ब�च ेवचअ� ल �ाइवेट नेटवक�  (वीपीएन) का उपयोग करके उ�ह � दरिकनार ु
कर सकते ह � या मसेैिजग ऐप या ऑनलाइन गेम जैसे कम िविनयिमत �लेटफाम� ं
पर जा सकते ह।�  �वत�न म � किमयाँ, �ौ�ोिगक� कपिनय� क� सीिमत पारदिशत� ा ं
और िडिजटल �लेटफाम� क� सीमा-पार �कित िनयामक �भावशीलता को और ृ
कमजोर करती ह।�

भ�व� क� संभावनाएं: साझा �ज�ेदार�

सोशल मीिडया �बधन को एक साझा िज�मदेारी के �प म � मा�यता दनेा अिधक ं
�भावी उपाय ह।ै ब�च� के ऑनलाइन �यवहार को िनदि� शत करने और �व�थ 
उपयोग के िलए सीमाए िनधा��रत करने म � माता-िपता और अिभभावक� क� ं
मह�वपण � भिमका होती ह।ै �कल� और श�ैिणक स�थान� को िडिजटल सा�रता ू ू ू ं
और साइबर सर�ा को अपने पाठय�म म � शािमल करना चािहए। �ौ�ोिगक� ु ्
कपिनय� को �यसनकारी सिवधाओ को कम करके, साम�ी िनय�ण को मजबत ं ु ं ं ू
करके और ए�गो�रदम म � पारदिशत� ा सिनि�त करके सरि�त �लेटफॉम � िडजाइन ु ु

करने क� आव�यकता ह।ै वह�, सरकार को �वत�न को मजबत करने, बाल-िहतैषी ू
िशकायत िनवारण त� को बेहतर बनाने और सा�य-आधा�रत नीित िनमा�ण के ं
िलए अनसधान का समथ�न करने पर �यान क� ि�त करना चािहए।ु ं

भिव�य म,�  भारत को एक सतिलत, अिधकार-आधा�रत �ि�कोण से लाभ होगा ं ु
जो ब�च ेके सव��म िहत� को �ाथिमकता दतेा ह।ै इसम � सतिलत आय �ितबध, ं ु ु ं
मजबत सर�ा उपाय, िनजता का स�मान करने वाली बेहतर आय आ�ासन ू ु ु
�णाली और �लेटफाम� के िलए कड़ी जवाबदहे ी शािमल हो सकती ह।ै  ब�च�, 
अिभभावक� और िश�क� के बीच सरि�त ऑनलाइन �थाओ के बारे म �ु ं
जाग�कता बढ़ाना भी उतना ही मह�वपण � ह।ै ब�च� को िडिजटल जगत से बाहर ू
करने के बजाय, ल�य एक सरि�त और अिधक सश� ऑनलाइन वातावरण ु
बनाना होना चािहए।

सोशल मीिडया ब�च� के िलए न तो परी तरह से हािनकारक ह ैऔर न ही परी तरह ू ू
से लाभकारी। इसका �भाव इस बात पर िनभर�  करता ह ै िक इसका उपयोग, 
िविनयमन और अनभव कैसे िकया जाता ह।ै नीित िनमा�ताओ के िलए चनौती ु ं ु
केवल इसक� पह�च को सीिमत करना नह� ह,ै बि�क एक ऐसा िडिजटल ं
पा�रि�थितक� त� तैयार करना ह ैजो जोिखम� को कम करते ह�ए अवसर� को ं
अिधकतम करे। ब�च� के िलए िडिजटल दिनया म � सरि�त �प से आगे बढ़ना ुु
और लाभ उठाना सिनि�त करने के िलए एक िवचारशील, समावेशी और बह�-ु
िहतधारक �ि�कोण आव�यक होगा।

1
ड��यएचओ, 2017ू

2ड��यएचओ, 2017ू
2िव� सीमा श�क सगठन (2022), नकली दवाइया: त�करी और �झान।ु ं ं

रि�त, �भावी और स�ती दवाओ तक पह�च सिनि�त करना ं ं ु
�वा��य के अिधकार क� �ाि� के िलए अिभ�न अग ह।ै हालािक ं ं
भारत ने �वा��य सेवा िवतरण और दवा िनमा�ण म � उ�लेखनीय 

�गित क� ह,ै िफर भी नकली, जाली और घिटया दवाओ का �चलन रोगी सर�ा ं ु
और जन �वा��य के िलए एक गभीर चनौती बना ह�आ ह।ै इस सम�या के ं ु
समाधान के िलए िनयामक िनगरानी को मजबत करना, आपित� �खला म �ृू ू ं
पारदिशत� ा लाना और जन जाग�कता बढ़ाना अ�यत मह�वपण � ह।ै  ं ू

वैि�क �तर पर, िन�न और म�यम आय वाले दशे� म � लगभग 10% िचिक�सा 
उ�पाद घिटया या नकली होते ह।�  ये दवाए उपचार क� िवफलता, रोगाणरोधी ं ु
�ितरोध और यहा तक िक म�य का कारण बनती ह,�  साथ ही �वा��य दखेभाल ृं ु
�णािलय� म � िव�ास को कम करती ह,�  िवशषे �प से स�ती दवाओ पर िनभर�  ं
कमजोर आबादी को �भािवत करती ह।�

�वा��य का अिधकार और मानव अिधकार  ढाचा - भारत के सिवधान के ं ं
अन�छेद 21 के अतग�त जीवन के अिधकार क� �या�या म � �वा��य का ु ं
अिधकार भी शािमल िकया गया ह,ै िजसम � सरि�त दवाओ और गणव�ापण �ु ं ु ू
�वा��य सेवा तक पह�च शािमल ह।ै आिथ�क, सामािजक और सा�कितक ृं ं

अिधकार� पर अतरा���ीय समझौता (आईसीईएससीआर) और मानव ं
अिधकार�  क� साव�भौिमक घोषणा (यडीएचआर) जैसे अतरा���ीय समझौत� ू ं
के तहत भारत के दािय�व इस �ितब�ता को और मजबत करते ह।�ू

नकली दवाओ का �चलन ��य� �प से इन अिधकार� का उ�लघन करता ह,ै ं ं
�य�िक इससे �यि� अ�भावी या हािनकारक उपचार� के िशकार हो जाते ह।�  
असली दवाओ क� सीिमत उपल�धता आिथ�क �प से कमजोर आबादी को ं
अनौपचा�रक बाजार� क� ओर धकेल सकती ह,ै िजससे नकली दवाओ के �ित ं
उनका जोिखम बढ़ जाता ह।ै

सु
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3
 पीआईबी, 2023; इ�वे�ट इिडयां

4 तेलगाना औषिध िनय�ण �शासन (26 नवबर, 2024)। �ेस नोट स�या 16/11/DCA/2024: झोलाछाप डॉ�टर� �ारा सचािलत �लीिनक� पर छापे - सया�पेट ं ं ं ं ं ू
और रगा रेडडी िजल� म � अवैध �प से भडा�रत दवाओ क� ज�ती। तेलगाना सरकार।्ं ं ं ं

5  पीआईबी, 2023; आईबीईएफ
6 िवकासशील दशे� म � िबना डॉ�टरी सलाह के िमलने वाली दवाओ का िवकास, इिडयन जन�ल ऑफ फामा�कोलॉजी, खड 57, अक 4 (2025): 207–211, ं ं ं ं

doi:10.4103/ijp.ijp_550_25
7 िव� �वा��य सगठन, “िचिक�सा उ�पाद चतेावनी स�या 5/2025: िन�न गणव�ा वाली (दिषत) मौिखक तरल दवाए,ँ” ड��यएचओ �यज़ �म, 13 अ�टबर ं ं ु ू ू ूू

2025

�यापकता और उभरते खतरे - िव� �वा��य सगठन और िव� सीमा श�क ं ु
सगठन के अनसार, नकली और घिटया दवाओ का बाजार सालाना अरब� ं ु ं
डॉलर का होने का अनमान ह ैऔर यह वैि�क साव�जिनक �वा��य के िलए एक ु
बड़ी चनौती बना ह�आ ह।ै भारत, िजसे अ�सर "िव� क� औषधालय" कहा ु
जाता ह,ै 200 से अिधक दशे� को औषधीय उ�पाद िनया�त करता ह ैऔर वैि�क 
वै�सीन उ�पादन म � लगभग 60% का योगदान दतेा ह।ै यह �यापक वैि�क 
उपि�थित औषधीय आपित� �खला म � उ�च गणव�ा मानक� और िनयामक ृू ं ु
िनगरानी को बनाए रखने के मह�व को भी रेखािकत करती ह।ै  ं

हािलया �वत�न कार�वाइय� से कमजो�रय� और िनयामक�य त�परता दोन� का 
पता चलता ह।ै तेलगाना म,�  िबना लाइस�स वाली दवाओ का भडार रखने वाले ं ं ं
अवैध िचिक�सक� क� पहचान क� गई, जबिक कोलकाता म � लगभग 6.6 
करोड़ �पये क� नकली दवाए ज�त क� गई।  इन घटनाओ से िनरतर सतक� ता ं ं ंं
और �वत�न क� आव�यकता उजागर होती ह।ै

जन �वा��य और �णालीगत िनिहताथ� - नकली दवाए उपचार क� िवफलता, ं
दवा �ितरोध, �ितकल �िति�याओ और ��णता एव म�य दर म � वि� का ृ ृू ं ं ु
कारण बनती ह,�  िजससे �वा��य दखेभाल �णािलय� म � जनता का िव�ास कम 
होता ह।ै ये भारत के दवा िनया�त िजसका म�य 2022-23 म � 2.04 लाख करोड़ ू
�पये से अिधक था को �भािवत करके और वैि�क िनयामक� क� बढ़ती जाच ं
के कारण आिथ�क जोिखम भी पैदा करती ह।�  

औषिध एव स�दय� �साधन अिधिनयम, 1940 के तहत �थािपत िनयामक ढाच ें ं
और क� �ीय औषिध मानक िनय�ण सगठन तथा �वा��य एव प�रवार क�याण ं ं ं
म�ालय �ारा काया�ि�वत उपाय� के अनसार, भारत ने िवशषे �यायालय� और ं ु
कठोर दड� के मा�यम से औषिध गणव�ा िविनयमन और �वत�न को मजबत ं ु ू
करने के िलए कई सधार िकए ह।�  हाल के उपाय� म � जोिखम-आधा�रत िनरी�ण, ु
�यआर कोड-स�म �ेसिबिलटी और स�ढ़ अ�छी िविनमा�ण �थाए (जीएमपी) ू ु ं
शािमल ह।�

भारत सरकार क� पहल

• आय�मान भारत पीएम-जेएवाई, 50 करोड़ से अिधक लाभािथ�य� को ु
कवर करता ह ै(एनएचए)

• �धानम�ी भारतीय जनऔषिध प�रयोजना (पीएमबीजेपी), 50-90% ं
कम क�मत� पर दवाओ क� पेशकश कर रही हैं

• िकफायती दवाए और उपचार के िलए िव�सनीय ��यारोपण (अमत), ृं
जेब से होने वाले खच � को कम करना

• आय�मान भारत, िव� �तर पर सरकार �ारा िव� पोिषत सबसे बड़ा ु
�वा��य काय��म ह।ै

• रा��ीय बायोफामा� िमशन और एनआईपीईआर, नवाचार और अनसधान ु ं
को बढ़ावा दतेे ह।�

• औषिध खरीद नीित (पीपीपी)

हालािक, शोधकता�ओ और नीित िवशषे�� ने िचता जताई ह ैिक ऑनलाइन ं ं ं
फामि� सय� क� िनगरानी म � िविनयामक किमय� के कारण खराब िनगरानी वाली 
आपित� �खलाओ के मा�यम से नकली या घिटया दवाओ के �चलन का ृू ं ं ं

6
खतरा बढ़ सकता ह।ै

हाल क� घटनाए और �णालीगत किमया - म�य �दशे म � दिषत कफ िसरप से ं ं ू
जड़ी ब�च� क� मौत सिहत हाल के मामले गणव�ा िनय�ण और ु ु ं
फामा�कोिविजल�स म � कमजो�रय� को उजागर करते ह।�  िव� �वा��य सगठन ने ं
भारतीय िनमा�ताओ से जड़े दिषत कफ िसरप और मौिखक तरल दवाओ के बारे ं ु ंू
म � चतेावनी जारी क� ह,ै िजसम � ब�च� के िलए गभीर जोिखम� को उजागर िकया ं

7गया ह ैऔर मजबत िनगरानी और िनयामक सतक� ता का आ�ह िकया गया ह।ैू

�ितवष � 1 लाख से अिधक दवा नमन� का परी�ण करने के बावजद, सम�वय ू ू
क� कमी और माशलेकर सिमित (2013) जैसी िसफा�रश� के आिशक ं
काया��वयन के कारण �वत�न सबधी चनौितया बनी ह�ई ह।�ं ं ु ं

फोकस �े�

• वत�मान िनयामक ढाच ेका म�याकनं ू ं

• नकली और जाली दवाओ से साव�जिनक �वा��य को होने वाले जोिखम ं
और प�रणाम

• िनयामक �ि�याओ म � पारदिशत� ा बढ़ाने के िलए �ौ�ोिगक� का उपयोग ं
करना

• िनयामक ढाच ेऔर �वत�न को मजबत करनां ू

• मजबत और �भावी िनगरानी के िलए सव��म �थाओ को लाग करनाू ं ू
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बंधुआ मजदरीू

धआ मजदरी, या ऋण-बधआ मजदरी, आधिनक गलामी के सबसे ु ं ु ु ुू ू
�चिलत �प� म � से एक ह।ै इसम � �यि�य� को अ�सर बह�त कम या 
िबना िकसी मजदरी के ऋण चकाने के िलए काम करने के िलए ुू

िववश िकया जाता ह।ै सवैधािनक गारटी और वैधािनक सर�ा के बावजद, यह ं ं ु ू
�था �ामीण और शहरी दोन� �े�� म � जारी ह,ै िजससे हािशए पर रहने वाले 
समदाय असमान �प से �भािवत होते ह।�ु

संवैधा�नक और कानूनी सुर�ा उपाय

अन�छेद 17: अ�प�यता का उ�मलनृु ू
अन�छेद 21: जीवन और �वत�ता क� सर�ाु ं ु
अन�छेद 23: जबरन और बधआ मजदरी पर �ितबधु ं ु ंू
अन�छेद 35: मौिलक अिधकार� का �वत�नु

�मख कानन� म � बधआ �म �णाली (उ�मलन) अिधिनयम, 1976, भारतीय ु ू ं ु ू
दड सिहता के �ासिगक �ावधान (धारा 370-374) और अनसिचत ं ं ं ु ू
जाित/अनसिचत जनजाित (अ�याचार िनवारण) अिधिनयम, 1989 शािमल ह।�ु ू

सव�� �ायालय के ह��ेप

पीप�स यिनयन फॉर डेमो�ेिटक राइटस बनाम यिनयन ऑफ इिडया (1982), ु ू ् ू ं
नीरजा चौधरी बनाम �टेट ऑफ म�य �दशे (1984) और बधआ मि� मोचा� ं ु ु
बनाम यिनयन ऑफ इिडया (1984) जैसे ऐितहािसक फैसल� ने "जबरन �म" ू ं
क� प�रभाषा का िव�तार िकया। �यायालय ने माना िक गरीबी, भख या �यनतम ू ू
मजदरी से कम भगतान के कारण उ�प�न िववशता अन�छेद 23 के तहत जबरन ु ुू
�म ह,ै िजससे पीिड़त� क� पहचान करने, उ�ह � �रहा करने और उनका पनवा�स ु
करने क� िज�मदेारी रा�य पर आ जाती ह।ै

�जला अ�धका�रय� क� भू�मका

कानन �वत�न म � िजला मिज��ेट क� क� �ीय भिमका होती ह,ै िज�ह � सतक� ता ू ू
सिमितय� का गठन करने, बधआ मजदर� क� पहचान और �रहाई सिनि�त करने ं ु ुू
और पीिड़त� क� ज�रत� के अन�प पनवा�स योजनाओ को लाग करने का काय� ु ु ं ू

स�पा जाता ह।ै

एनएचआरसी पहल

सव��च �यायालय �ारा “पीप�स यिनयन फॉर िसिवल िलबट�ज बनाम ु ू
तिमलनाड रा�य एव अ�य” मामले म � िदए गए िनदश� � के अनसार, ु ं ु
एनएचआरसी बधआ मज़दरी �णाली (उ�मलन) अिधिनयम, 1976 के ं ु ूू
काया��वयन क� िनगरानी करता ह।ै

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) 1976 अिधिनयम के 
काया��वयन क� िनगरानी करता ह,ै िशकायत� क� जाच करता ह,ै मौके पर जाकर ं
पछताछ करता ह,ै सेिमनार आयोिजत करता ह ैऔर परामश� जारी करता ह।ै ू
�थापना के बाद से इसने 18,000 से अिधक मामले दज� िकए ह।�  हालािक, ं
चनौितया अभी भी बनी ह�ई ह:�ु ं
• कानन� और िनदश� � का खराब �वत�नू
• पनवा�स और सामािजक क�याण लाभ� म � दरेीु
• अिधका�रय� और पीिड़त� के बीच जाग�कता का अभाव
• �ारिभक िव�ीय सहायता के बाद अपया�� अनवत� कार�वाईं ु

हाल ही म � एनएचआरसी) �ारा उ�र �दशे के ईट-भ�� क� जाच म � �यव�था ंं
सबधी गभीर िवफलताए ँसामने आई। इनम � िनयो�ाओ के मौिखक इनकार पर ं ं ं ंं
िनभर� ता, वैधािनक अिभलेख� क� जाच का अभाव तथा स�ीम कोट� �ारा ं ु
िनधा��रत बधआ मज़दरी सबधी अनमान क� अनदखेी शािमल थी।ं ु ं ं ुू

�न�ष�

बधआ �म �णाली (उ�मलन) अिधिनयम के पचास वष � बाद भी, कमजोर ं ु ू
ि�या�वयन और िनरतर पनवा�स के अभाव के कारण बधआ मजदरी क� जड़� ं ु ं ु ू
अभी भी गहरी जमी ह�ई ह।�  इसके �भावी उ�मलन के िलए पहचान, मि� और ू ु
पनवा�स क� �ि�याओ को एक साथ चलाने क� आव�यकता ह,ै साथ ही ु ं
अिधका�रय� के सवेदीकरण और स�त जवाबदहेी त� को लाग करना भी ं ं ू
अिनवाय� ह।ै

मह�पूण� ह��ेप 

बं

उ�र �देश के �ट भ�� म� क�थत बंधुआ मजदरू� के 216 

मामल� क� ऑनलाइन सुनवाई

बधआ मजदरी मानव अिधकार� से जड़ी सबसे गभीर और िचताजनक ं ु ु ं ंू
चनौितय� म � से एक बनी ह�ई ह,ै खासकर उन �े�� म � जहा असर�ा और शोषण ु ं ु
आपस म � जड़े ह�ए ह।�  ऐसे मामल� म � जवाबदहेी और पनवा�स सिनि�त करने के ु ु ु

िलए िनरतर स�थागत सतक� ता और समि�वत �शासिनक �िति�या आव�यक ं ं
ह।ै

17 अ�ैल 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी),भारत 
ने उ�र �दशे के िविभ�न िजल� म � ईट भ�� म � किथत बधआ मजदरी के 216 ं ुं ू
मामल� क� ऑनलाइन सनवाई क�। अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने ु ू ु
महासिचव �ी भरत लाल, रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर िसह और व�र� ं ं



एनएचआरसी , भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन, महासिचव �ी भरत लाल और रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर िसह के साथ उ�र �दशे म � बधआ मजदरी के मामल� क� ऑनलाइन सनवाई क� अ�य�ता करते ह�एू ु ं ं ं ु ुू

16 मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  मई 2026

ऑनलाइन सनवाई जारीु

अिधका�रय� क� उपि�थित म � वचअ� ल सनवाई क� अ�य�ता क�। सनवाई म �ु ु ु
�म आय�, िजला मिज��ेट और अित�र� िजला मिज��ेट सिहत रा�य ु
सरकार के व�र� पदािधका�रय� ने सि�य �प से भाग िलया।

�यायमित� �ी रामास�म�यन ने उनक� उपि�थित क� सराहना क�, लेिकन कहा ू ु
िक यिद अिधका�रय� ने ईमानदारी से अपने कत��य� का पालन िकया होता तो 
ऐसी सनवाई क� आव�यकता नह� होती। अिभलेख� को ��तत न करने और ु ु
�यनतम मजदरी मानदड� का पालन न करने जैसी अ�य उ�लघन� को उजागर ू ं ंू

करने वाली �रपोट� के बावजद, अिधकारी ने बधआ मजदरी के म� ेको हल ू ं ु ुू
करने म � िवफल रह ेह।�  उ�ह�ने कहा िक इस तरह क� चक से �िमक� को बधआ ू ं ु
�म �णाली (उ�मलन) अिधिनयम, 1976 और क� �ीय �े� योजना के तहत ू
बचाव, मि� और पनवा�स के उनके उिचत दावे से विचत िकया जाता ह।ैु ु ं

एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने बधआ मजदरी �था ं ु ू
(उ�मलन) अिधिनयम, 1976 के काया��वयन और बधआ मजदर� के पनवा�स म �ू ं ु ुू
मौजद किमय� को रेखािकत िकया। उ�ह�ने िजला अिधका�रय� से आ�ह िकया ू ं
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�त: सं�ान

िक वे मजदर� क� ददश� ा पर �यान द � और कानन को लाग करके उ�ह �ू ूू ु
स�मानजनक जीवन �दान कर�। उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक अिधका�रय� 
क� ओर से िकसी भी �कार क� चक या िनि��यता इन मजदर� को गरीबी म �ू ू
धकेल दतेी ह ैऔर उ�ह � शोषण का िशकार बना दतेी ह।ै

आयोग ने अपने सम� िवचाराधीन िशकायत� पर �म आय�� �ारा ��तत ु ु

कार�वाई �रपोट� (एटीआर) क� समी�ा क�। रा�य �म आय� ने आ�ासन िदया ु
िक सभी 216 मामल� क� समी�ा क� जाएगी, िजसके बाद आव�यक जानकारी 
और �रपोट� तीन स�ाह के भीतर आयोग को ��तत कर दी जाएगी। अिधका�रय� ु
ने यह भी आ�ासन िदया िक वे बधआ मजदरी के म� ेको हल करने के िलए ं ु ुू
त�काल उपचारा�मक कार�वाई हते सव��च �यायालय के िनदश� � और लाग ु ू
कानन� का पण � अनपालन सिनि�त कर�गे।ू ू ु ु

21 रा�� और रा�ीय राजधानी �े� �द�ी से भीषण गम� �

(हीटवेव) से संवेदनशील आबादी क� सुर�ा के �लए अ��म 

उपाय करने का आ�ह िकया गया

बढ़ते तापमान और लगातार बढ़ती ल क� लहर� साव�जिनक �वा��य और मानव ू
अिधकार�  के िलए एक गभीर िचता का िवषय बन गई ह,�  जो बाहरी कामगार�, ं ं
ब�च�, बजग� और बेघर� जैसी कमजोर आबादी को असमान �प से �भािवत ु ु
कर रही ह।�  इस सदभ � म,�  जीवन बचाने और अनाव�यक किठनाइय� को कम ं
करने के िलए िनवारक तैयारी और समय पर ह�त�ेप अ�यत मह�वपण � ह।�ं ू

रा��ीय मानव अिधकार आयोग ने 21 रा�य� और रा��ीय राजधानी ��े िद�ली 
से दशे म � भीषण गम� के दौरान सवदेनशील आबादी क� सर�ा के िलए अि�म ं ु
कार�वाई करने और राहत उपाय लाग करने का आ�ह िकया ह।ै इन रा�य� म � आ� ू ं
�दशे, असम, िबहार, छ�ीसगढ़, गजरात, ह�रयाणा, िहमाचल �दशे, झारखड, ु ं
कनाट� क, केरल, म�य �दशे, महारा��, ओिडशा, पजाब, राज�थान, िसि�कम, ं
तिमलनाड, तलेगाना, ि�परा, उ�र �दशे और पि�म बगाल शािमल ह।�ु ं ु ं

आयोग ने पाया ह ैिक ल क� आवि�, अविध और ती�ता म � वि� से हािशए पर ृ ृू
रहने वाल,े आिथक�  �प से कमजोर वग,�  बाहरी कामगार और बघेर लोग असमान 
�प से �भािवत होते ह,�  �य�िक उनके पास पया��  आ�य और ससाधन नह� होते ं
ह।�  बजग,�  ब�च,े िशश और नवजात िशश िवशषे �प से भीषण गम� के �वा��य ु ु ु ु
�भाव� के �ित सवदेनशील होते ह।�  इसके अलावा, ल से आजीिवका का ं ू
नकसान हो सकता ह ैऔर आग लगने क� दघट� नाओ का खतरा बढ़ सकता ह।ैु ंु

इसिलए, आयोग ने इन रा�य� और िद�ली सघ रा�य �े� के म�य सिचव� को ं ु
िलख ेप� म � एक�कत और समावेशी उपाय� क� त�काल आव�यकता पर बल ृ
िदया ह।ै रा��ीय अपराध अिभलेख �यरो (एनसीआरबी) के आकड़� का हवाला ू ं
दतेे ह�ए, िजसम � 2019-2023 के बीच भारत म � ल या ल लगने से 3,712 लोग� ू ू
क� मौत दज� क� गई ह,ै आयोग ने उनसे आ�ह िकया ह ैिक वे ल के �भाव को ू
कम करने और जानमाल के नकसान को रोकने के िलए अपनी मौजदा मानक ु ू
सचालन �ि�याओ या रा��ीय आपदा �बधन �ािधकरण (एनडीएमए) �ारा ं ं ं
जारी िदशािनदश� � के अनसार राहत उपाय� क� सचा� �प से योजना बनाए और ु ु ं
काया��वयन को सगम बनाए। आयोग ने रा�य/सघ रा�य �े� �तर पर िजल� से ु ं ं
समिेकत कार�वाई �रपोट� भी मागी ह।ैं

लड़िकया बीमार पड़ गई। उ�ह � पेट दद,�  द�त और उ�टी क� िशकायत ह�ई ं ं
और इलाज के िलए अ�पताल ले जाया गया। इसिलए, आयोग ने रा�य के 
म�य सिचव और अहमदाबाद पिलस आय� को नोिटस जारी कर मामले ु ु ु
पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � पीिड़त� के �वा��य क� ि�थित और ृ ं
मामले क� जाच से सबिधत जानकारी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै मीिडया ं ं ं
�रपोट� के अनसार, लगभग 18 लड़िकय� को अ�पताल म � भत� कराया ु
गया ह,ै जबिक बाक� को िचिक�सा िनगरानी म � रखा गया ह।ै

एक �नजी इ�ात संयं� म� हए �व�ोट म� कई लोग� ु

क� मौत और कई घायल

(केस नंबर 254/34/23/2026)

6 अ�ैल 2026 को मीिडया म � खबर आई िक झारखड के रामगढ़ िजले के ं
हसेला इलाके म � एक िनजी इ�पात सय� म � िव�फोट के कारण एक �यि� ं ं

रा ��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी),भारत के िलए 
मानव अिधकार  उ�लघन क� घटनाओ क� जानकारी �ा� ं ं
करने म � मीिडया �रपोट� एक अ�यत उपयोगी साधन रही ह।�  वष� ं

स,े आयोग ने ऐसे कई मामल� का �वतः स�ान िलया ह ैऔर पीिड़त� को ं
�याय िदलाया ह।ै अ�लै  2026 के दौरान, आयोग ने 12 मामल� का �वतः 
स�ान िलया। मीिडया �ारा �रपोट� िकए गए किथत मानव अिधकार  ं
उ�लघन� के मामल� म � सबिधत अिधका�रय� को नोिटस जारी कर ं ं ं
कार�वाई �रपोट� भजेने को कहा गया ह।ै इन मामल� का िववरण इस �कार ह:ै

छा�ावास का भोजन खाने से लड़िकय� बीमार 

(केस नंबर 268/6/1/2026)

5 अ�ैल 2026 को मीिडया ने खबर दी िक गजरात के अहमदाबाद िजले ु
के ममेनगर इलाके म � एक छा�ावास म � खाना खाने के बाद लगभग 57 
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क� मौत हो गई और सात अ�य गभीर �प से घायल हो गए। यह घटना ं
सबह के समय ह�ई जब सय� म � काम चल रहा था। बताया जाता ह ैिक ु ं ं
तकनीक� खराबी या िनधा��रत सर�ा मानक� का पालन न करने के कारण ु
भ�ी का तापमान अ�यिधक बढ़ जाने से िव�फोट ह�आ। इसिलए, आयोग 
ने झारखड के म�य सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर ं ु ु
इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल� क� �वा��य ृ ं
ि�थित, जाच और मतक �िमक और सात घायल� के प�रजन� को िदए गए ृं
मआवजे (यिद कोई हो) का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै मीिडया ु
�रपोट� के अनसार, घायल� को पहले पास के िचिक�सा क� �� म � ले जाया ु
गया और बाद म � उ�नत उपचार के िलए राची के एक अ�पताल म � रेफर ं
िकया गया, जहा उपचार के दौरान एक घायल �िमक क� मौत हो गई।ं

�व�ालय प�रसर म� अवैध शराब का भंडारण

(केस नंबर)700/4/4/2026)

8 अ�ैल 2026 को मीिडया म � खबर आई िक 6 अ�ैल 2026 को िबहार 
के बेगसराय िजले के िससवा इलाके म � ि�थत एक �कल के जज�र ु ू
शौचालय म � बोतल� म � भरी अवैध शराब को शीतल पेय समझकर एक 
छा� ने गलती से पी ली। छा� नश ेक� हालत म � घर लौटा। छा� के प�रवार 
ने घटना क� जानकारी �कल अिधका�रय� को दी और मामला पिलस के ू ु
स�ान म � लाया गया। खबर� के अनसार, पिलस ने शौचालय से लगभग ं ु ु
204 लीटर अवैध शराब से भरे 23 काट�न ज�त िकए। इसिलए, आयोग ने 
िबहार के म�य सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर ु ु
मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � ब�च ेके �वा��य क� ि�थित ृ ं
और जाच के बारे म � जानकारी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� ं
के अनसार, यह घटना 5 अ�ैल 2016 से लाग शराब िनमा�ण, िब�� और ु ू
सेवन पर �ितबध के बीच घटी, जब िबहार को शराब म� रा�य घोिषत ं ु
िकया गया था।

�ूल के छा�ावास म� बासी खाना खाने से एक छा� 

क� मौत अ� कई छा� बीमार

(केस नंबर 351/18/9/2026)

15 अ�ैल 2026 को मीिडया म � खबर आई िक ओिडशा के मयरभज िजले ू ं
के काकाबध आ�म �कल के छा�ावास म � 14 अ�ैल 2026 को बासी ं ू
खाना खाने से एक 12 वष�य लड़के क� मौत हो गई और 100 से अिधक 
छा� बीमार पड़ गए। किथत तौर पर पीिड़त लड़का रा�य सरकार के 
अनसिचत जनजाित एव अनसिचत जाित क�याण िवभाग �ारा सचािलत ु ू ं ु ू ं
�कल म � पाचव� क�ा का छा� था। इसिलए, आयोग ने ओिडशा सरकार ू ं
के म�य सिचव और मयरभज के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर ु ू ं ु
इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित और ृ ं ं
पीिड़त छा�� के �वा��य क� जानकारी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै बताया 

जाता ह ैिक लगभग 67 छा�� क� हालत गभीर थी और उ�ह � बारीपाड़ा ं
मिेडकल कॉलेज एव अ�पताल म � भत� कराया गया। 41 अ�य छा�� को ं
सामदाियक �वा��य क� � म � भत� कराया गया।ु

थम�ल पावर ��ट म� �व�ोट

(केस नंबर 170/33/33/2026)

15 अ�ैल 2026 को मीिडया ने बताया िक छ�ीसगढ़ के शि� िजले म �
ि�थत एक ताप िव�त सय� म � 14 अ�ैल 2026 को बॉयलर टयब फटने से ु ं ं ् ू
कम से कम 13 �िमक� क� मौत हो गई और 20 अ�य घायल हो गए। 
खबर� के अनसार, िव�फोट से िनकली अ�यिधक गम � भाप ने �िमक� को ु
अपनी चपेट म � ले िलया। इसिलए, आयोग ने म�य सिचव और पिलस ु ु
महािनदशेक को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै ृ ं
�रपोट� म � �भािवत �िमक� को मआवजे के िवतरण क� ि�थित और ु
घायल� के �वा��य क� जानकारी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै खबर� के 
अनसार, बॉयलर को बद करने और ठडा करने के बाद पिलस ने बचाव ु ं ं ु
अिभयान श� िकया। �िमक� को िविभ�न अ�पताल� म � भत� कराया ु
गया।

एक ग�व म� म�हला को साव�ज�नक �प से 

अपमा�नत िकया गया

(केस नंबर 773/12/23/2026-WC)

15 अ�ैल 2026 को मीिडया म � ख555बर आई िक म�य �दशे के 
झाबआ िजले म � 13 अ�ैल 2026 को �ामीण� ने एक मिहला को उसके ु
पित को कध� पर उठाकर घमाने का आरोप लगाया। बताया जाता ह ैिक ं ु
�ामीण� ने मिहला के बाल भी मडवा िदए। यह घटना सोशल मीिडया पर ंु
वीिडयो वायरल होने के बाद सामने आई। इसिलए, आयोग ने म�य �दशे 
के झाबआ िजले के िजला मिज��ेट और पिलस अधी�क को नोिटस ु ु
जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित और ृ ं ं
पीिड़त मिहला को िदए गए मआवजे (यिद कोई हो) का िववरण शािमल ु
होना चािहए। बताया जाता ह ैिक वीिडयो सोशल मीिडया पर वायरल होने 
के बाद पिलस ने मिहला का पता लगाया और उसे सर�ा �दान क�। ु ु
एफआईआर दज� कर कछ िगर�ता�रया भी क� गई ह।�ु ं

�ूल का गेट �गरने से छा�� क� मौत

(केस नंबर 352/18/21/2026)

16 अ�ैल 2026 को मीिडया म � खबर आई िक ओिडशा के गजपित िजले 
म � 15 अ�ैल 2026 को एक सरकारी �ाथिमक िव�ालय का लोह ेका गेट 
िगरने से दो छा�ाओ क� मौत हो गई। बताया जाता ह ैिक यह घटना तब ह�ई ं
जब लड़िकया �कल के �वेश �ार के पास खले रही थ�। इसिलए, आयोग ं ू
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ने ओिडशा सरकार के म�य सिचव और गजपित के पिलस अधी�क को ु ु
नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै खबर� के अनसार, ृ ं ु
छा�ाए मलबे के नीच ेदब गई थ�। �थानीय लोग� ने पीिड़त� को तरत पास ं ु ं
के अ�पताल पह�चाया, जहा डॉ�टर� ने उ�ह � मत घोिषत कर िदया।ृं ं

दो सफाईक�मय� � क� मौत

(केस नंबर 526/7/24/2026)

16 अ�ैल 2026 को मीिडया म � खबर आई िक ह�रयाणा के नह िजले के ू
िफरोजपर िझरका इलाके के अबेडकर चौक पर 15 अ�ैल 2026 को ु ं
सीवर लाइन क� सफाई के दौरान जहरीली गैस� के असर से दो 
सफाईकिमय� � क� मौत हो गई और एक अ�य घायल हो गया। खबर� के 
मतािबक, रा�य सरकार के लोक �वा��य अिभयाि�क� िवभाग ु ं
(पीएचईडी) �ारा िनय� ठेकेदार ने िबना िकसी सर�ा उपकरण के तीन ु ु
कमच� ा�रय� को सीवर लाइन क� सफाई के िलए लगाया था। इसिलए, 
आयोग ने नह नगर आय� और पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर इस ू ु ु
मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित, घायल� क� ृ ं ं
ि�थित और उ�ह � तथा मतक� के प�रजन� को िदए जाने वाले मआवजे का ृ ु
िववरण शािमल होना चािहए।

आयोग ने यह भी गौर िकया ह ैिक सव��च �यायालय �ारा जारी िदशा-
िनदश� � और सफाई कमच� ा�रय� के िलए सर�ा उपकरण� के साथ सीवर ु
लाइन�/मनैहोल क� मशीनीकत सफाई पर जोर दनेे वाली िवशषे परामश� ृ
के बावजद, दशे भर म � ऐसी घटनाए लगातार हो रही ह।�ू ं

नगर �नगम �ारा खुल े छोड़े गए ग�े म� डूबने से मौत�

(केस नंबर 619/13/18/2026)

17 अ�ैल 2026 को मीिडया ने खबर दी िक महारा�� के नादड़े िजले के ं
इ�लपरा इलाके म � एक नाले के िनमा�ण �थल के पास बने प�ह फ�ट गहरे ं ु ं
गडढे म � डबने से चार ब�च� क� मौत हो गई। बताया जाता ह ैिक नाले का ् ू
िनमा�ण �थानीय नगर िनगम �ारा िकया जा रहा था और पास के गडढे म �्
गदा पानी जमा हो गया था। अतः आयोग ने नादड़े वाघाला नगर िनगम के ं ं
आय�, िजला मिज��ेट और नादड़े, महारा�� के पिलस अधी�क को ु ं ु
नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � मतक के ृ ृं
प�रजन� के �वा��य क� ि�थित और यिद कोई मआवजा िदया गया ह ैतो ु
उसक� जानकारी शािमल होनी चािहए।

खबर� के मतािबक, ब�च ेघटना�थल के पास खले रह ेथे और पानी क� ु
गहराई का अदाजा न होने के कारण उसम � उतर गए। उनक� चीख � सनकर ं ु
�थानीय िनवासी और पिलस मौके पर पह�च ेऔर उ�ह � बचाने क� कोिशश ु ं
क�। हालािक, ब�च� को बचाया नह� जा सका।ं

पटाखा कारखाने म� �व�ोट

(केस नंबर 513/22/45/2026)

20 अ�ैल 2026 को मीिडया ने बताया िक तिमलनाड के िव�धनगर िजले ु ु
के क�नरप�ी �े� म � एक िनजी पटाखा िनमा�ण इकाई म � ह�ए िव�फोट म �
कम से कम 18 �िमक� क� मौत हो गई और छह अ�य घायल हो गए। 
खबर� के अनसार, 19 अ�ैल 2026 को जब यह घटना घटी, तब कारखाने ु
प�रसर म � मिहलाओ सिहत 100 से अिधक �िमक मौजद थे। बताया जाता ं ू
ह ैिक रासायिनक िम�ण और िनमा�ण �ि�या के दौरान घषण�  के कारण 
िव�फोट ह�आ। खबर� के मतािबक, िजले म � हाल ही म � ह�ई इसी तरह क� ु
एक घटना म � चार लोग� क� मौत हो गई थी। इसिलए, आयोग ने तिमलनाड ु
के म�य सिचव और िव�धनगर के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर ु ु ु
इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल �यि�य� के �वा��य ृ ं
क� ि�थित, मामले क� जाच और मतक� और घायल� के प�रजन� को िदए ृं
गए मआवजे (यिद कोई हो) का िववरण शािमल होना अपेि�त ह।ैु

रासाय�नक कारखाने म� �व�ोट के कारण लगी 

आग 

(केस नंबर 345/6/5/2026)

24 अ�ैल 2026 को मीिडया ने एक रासायिनक कारखाने म � ह�ए िव�फोट 
और आग क� खबर दी, िजसम � कम से कम 16 मजदर घायल हो गए। यह ू
कारखाना गजरात के भ�च िजले के झागिड़या जीआईडीसी औ�ोिगक ु
�े� म � ि�थत ह।ै खबर� के अनसार, �ारिभक जाच म � घटना के पीछे ु ं ं
तकनीक� या रासायिनक कारण� का सकेत िमला ह।ै ं
इसिलए,आयोगसरकार ने गजरात के म�य सिचव और भ�च के पिलस ु ु ु
अधी�क को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� ृ ं
म � घायल �िमक� के �वा��य क� ि�थित, मामले क� जाच और उ�ह � िदए ं
गए मआवजे (यिद कोई हो) का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै खबर� ु
के अनसार, इस घटना ने �े� म � औ�ोिगक सर�ा को लेकर िचताए बढ़ा ु ु ं ं
दी ह � और सर�ा �ोटोकॉल का स�ती से पालन करने क� आव�यकता पर ु
बल िदया ह।ै घायल �िमक� को इलाज के िलए पास के अ�पताल� म � भत� 
कराया गया ह।ै

एक प�कार को अवैध �प से �हरासत म� लेना और 

यातना देना

(केस नंबर 265/6/21/2026)

29 माच � 2026 को मीिडया म � खबर आई िक गजरात के राजकोट �ाइम ु
�ाच पिलस ने 22 माच � 2026 को एक प�कार को गैरकाननी तरीके से ं ु ू
िगर�तार िकया। प�कार को िनव�� कर उ�टा लटकाया गया और 
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राहत के �लए �सफा�रश�

शारी�रक यातनाए दी गई, िजससे उसे गभीर चोट� आई। खबर� के अनसार, ं ं ुं ं
पिलस ने राजकोट िसिवल अ�पताल के कमच� ा�रय� को पीिड़त को भत� न ु
करने के िलए धमकाने क� कोिशश क�। उसे यह भी धमक� दी गई िक 
उसके िखलाफ झठे आपरािधक मामले दज� िकए जाएगे और उसका घर ंू
िगरा िदया जाएगा। इसिलए, आयोग ने गजरात के पिलस महािनदशेक को ु ु
नोिटस जारी कर मामले क� िव�तत �रपोट� मागी ह,ै िजसम � जाच क� ृ ं ं

वत�मान ि�थित और पीिड़त के �वा��य क� जानकारी शािमल ह।ै मीिडया 
�रपोट� के अनसार, प�कार एक ऑनलाइन मीिडया आउटलेट चलाता ह।ै ु
�रपोट� म � पिलस यातना म � उसे लगी चोट� का िव�तत िववरण भी िदया गया ृु
ह।ै उसे अगले िदन, 23 माच � 2026 को राजकोट िसिवल अ�पताल म �
भत� कराया गया।

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी),भारत क� �ाथिमक िज�मदेा�रय� म � से एक मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� का समाधान करना, ं
पीिड़त� क� िशकायत� को सनना और ऐसे मामल� म � उिचत राहत क� िसफा�रश करना ह।ै यह िनयिमत �प से िविभ�न मामल� को अपने हाथ म � लेता ह ैु
और पीिड़त� को राहत �दान करने के िलए सबिधत अिधका�रय� को िनदश�  और िसफा�रश � दतेा ह।ै अ�ैल 2026 म,�  11 मामल� म � पीिड़त� या उनके ं ं

प�रजन� (एनओके) के िलए 51.6 लाख �पये क� रािश क� िसफा�रश क� गई थी, िजनम � यह पाया गया िक लोक सेवक� ने या तो मानव अिधकार�  का उ�लघन ं
िकया था या उनक� र�ा करने म � लापरवाही बरती थी। इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके भारत के एनएचआरसी ं
क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

रा

�माकं मामला स�यां िशकायत क� �कितृ
रािश

(लाख �पये म�)
�ािधकरण

1. 1277/7/3/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 ह�रयाणा सरकार

2. 969/9/5/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 ज�म एव क�मीर सरकारू ं

3. 542/34/6/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 झारखड सरकारं

4. 6/16/1/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 िमजोरम सरकार

5. 1137/18/28/2024 िबजली का करट लगने से म�यृं ु 5.00 ओिडशा सरकार

6. 1146/18/5/2025 िबजली का करट लगने से म�यृं ु 4.00 ओिडशा सरकार

7. 18352/24/10/2024 छा�� और अिभभावक� का उ�पीड़न 0.1 उ�र �दशे सरकार

8. 22307/24/40/2024 िबजली का करट लगने से म�यृं ु 5.00 उ�र �दशे सरकार

9. 24951/24/27/2021 िबजली का करट लगने से म�यृं ु 5.00 उ�र �दशे सरकार

10. 3068/25/9/2023-डीएच पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

11. 523/33/24/2024-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 7.50 छ�ीसगढ़ सरकार

अ�ैल 2026 के दौरान, आयोग ने साव�जिनक �ािधकरण� से अनपालन �रपोट� और भगतान के �माण �ा� होने पर या अ�य िट�पिणय�/िनदश� � के आधार पर 15 ु ु
मामल� को बद कर िदया। आयोग क� िसफा�रश� पर पीिड़त� या उनके प�रजन� को 58.75 लाख �पये से अिधक क� रािश का भगतान िकया गया। इन मामल� का ं ु
िव�तत िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके एनएचआरसी, भारत क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह।ैृ ं
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केस �डी

�माकं मामला स�यां िशकायत का नाम
रािश

(लाख �पये म�)
�ािधकरण

1 564/1/3/2022-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 आ� �दशे सरकारं

2 1080/7/10/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 ह�रयाणा सरकार

3 102/34/1/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 झारखड सरकारं

4 1394/34/3/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 4.00 झारखड सरकारं

5 275/13/3/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 महारा�� सरकार

6 658/22/13/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 तिमलनाड सरकारु

7 60/2/7/2023-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 अ�णाचल �दशे सरकार

8 2580/4/39/2024 पिलस �ारा हमलाु 0.50 िबहार सरकार

9 647/4/23/2024 पिलस �ारा हमलाु 0.25 िबहार सरकार

10 4460/18/3/2022 अवैध िगर�तारी 5.00 ओिडशा सरकार

11 1257/34/16/2022
रा�य सरकार/क� �ीय सरकार के 

अिधका�रय� क� िनि��यता
2.50 झारखड सरकारं

12 394/20/32/2022 गैरकाननी िहरासतू 2.00 राज�थान सरकार

13 11155/24/48/2020 िहरासत म � यातना 5.00 उ�र �दशे सरकार

14 27432/24/31/2022 लापरवाही के कारण म�यृ ु 7.50 उ�र �दशे सरकार

15 9180/24/72/2022 प�शन/मआवजे का भगतान न होनाु ु 2.00 उ�र �दशे सरकार

क

�ा�यक �हरासत म� आ�ह�ा के कारण मृ�ु

(केस सं�ा 506/34/18/2022-एडी)

यह मामला 2022 म � झारखड के चाईबासा िजले के पि�म िसहभम ि�थत ं ं ू
िजला जेल क� �याियक िहरासत म � बद 30 वष�य िवचाराधीन कैदी क� ं
आ�मह�या से सबिधत था। आयोग ने अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� साम�ी के ं ं
आधार पर पाया िक पीिड़त ने जेल के वाड� स�या 2 क� सीिढ़य� से कदकर ं ू
आ�मह�या क� थी। उसे इलाज के िलए िजला अ�पताल ले जाया गया, जहा ं
उसक� म�य हो गई। आयोग ने माना िक जब कोई �यि� जेल क� िहरासत म �ृ ु
होता ह,ै तो उसक� सर�ा और सर�ा का दािय�व रा�य पर होता ह ै और जेल ु ं
अिधका�रय� क� िकसी भी लापरवाही या चक के कारण सर�ा �दान करने म �ू ु
िवफलता क� ि�थित म,�  रा�य इसके िलए मआवजे का भगतान करने के िलए ु ु
परो� �प से उ�रदायी हो जाता ह।ै इसिलए, आयोग ने रा�य सरकार को मतक ृ

के प�रजन� को 7 लाख �पये क� राहत रािश का भगतान करने क� िसफा�रश क�, ु
िजसका भगतान कर िदया गया।ु

दिूषत म�ा� भोजन

(केस सं�ा 1257/34/16/2022)

यह मामला राची के राजक�य िव�ालय बसरली के 25 िव�ािथ�य� के बीमार ं ं ु
पड़ने से सबिधत ह।ै आरोप ह ैिक उ�ह�ने म�या� भोजन म � िछपकली िमली थी, ं ं
िजसके बाद वे बीमार हो गए। आयोग को �ा� सचनाओ के आधार पर, आयोग ू ं
ने म�या� भोजन िनयम, 2015 और झारखड रा�य म�या� भोजन �ािधकरण ं
के िदशािनदश� � के तहत भोजन क� �व�छता और गणव�ा से सबिधत अिनवाय� ु ं ं
�ावधान� का उ�लघन पाया। आयोग ने कहा िक िव�ािथ�य� के िलए सरि�त ं ु
और �व�छ भोजन सिनि�त करना रा�य सरकार क� िज�मदेारी ह ैऔर इस ु

ई मामल� म,�  आयोग ने पाया िक रा�य अिधका�रय� के दाव� के िवपरीत, उनके गैरकाननी काय�, िनि��यता या चक के कारण पीिड़त� के मानव ू ू
अिधकार�  का उ�लघन ह�आ था। इसिलए, आयोग ने ��येक मामले के आधार पर उ�ह � नोिटस जारी कर कारण बताओ िक इन पीिड़त� या उनके ं
प�रजन� को आिथ�क सहायता �य� नह� दी जानी चािहए और दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के िखलाफ कार�वाई �य� नह� क� जानी चािहए। कारण 

बताओ नोिटस� पर रा�य� �ारा अपनाए गए जवाब के आधार पर आयोग ने मानव अिधकार  उ�लघन के पीिड़त� या उनके प�रजन� को आिथ�क सहायता दनेे क� ं
िसफा�रश क�। आयोग को सबिधत रा�य अिधका�रय� �ारा िसफा�रश� के अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे मामल� का िववरण नीच ेिदया गया ह:ैं ं ु



मौके पर पूछताछ

रा
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सबध म � कोई भी चक लापरवाही मानी जाएगी। तदनसार, आयोग ने कारण ं ं ू ु
बताओ नोिटस जारी िकया और कोई आपि� न िमलने पर, रा�य सरकार �ारा 
�भािवत िव�ािथ�य� को राहत के �प म � 10,000 �पये �ित िव�ाथ� दनेे क� 
अपनी िसफा�रश क� पि� क�। यह रािश बाद म � भगतान कर दी गई।ु ु

पु�लस �हरासत म� आ�ह�ा के कारण मृ�ु

(केस नंबर 4460/18/3/2022)

मामला 20 िदसबर 2022 को ओिडशा के चौ�ार आबकारी पिलस �टेशन म �ं ु
िहरासत म � एक �यि� क� मौत से सबिधत था, िजसे श� म � पिलस बब�रता का ं ं ु ु
कारण बताया गया था। अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, 
आयोग ने पाया िक मौत आ�मह�या के कारण ह�ई थी। आयोग ने माना िक चिक ंू
मतक पिलस िहरासत म � था, इसिलए उसक� सर�ा क� िज�मदेारी परी तरह से ृ ु ु ू
रा�य क� थी और आ�म-हािन को रोकने म � कोई भी िवफलता लापरवाही थी, 
िजसके िलए परो� दािय�व बनता ह।ै तदनसार, आयोग ने कारण बताओ नोिटस ु
जारी िकया और रा�य सरकार क� सहमित पर, मतक के प�रजन� को 5 लाख ृ
�पये क� राहत रािश दनेे क� अपनी िसफा�रश क� पि� क�। यह रािश बाद म �ु
भगतान कर दी गई।ु

खुले गहरे ग�े म� �गरने से मृ�ु

(केस सं�ा 27432/24/31/2022)

यह मामला 29 अग�त 2022 को गािजयाबाद के �ोिनका िसटी म � एक 26 
वष�य यवक क� मौत से सबिधत ह।ै यवक रा��ीय राजमाग� �ािधकरण �ारा ु ं ं ु
�तभ िनमा�ण के िलए खोद ेगए 10 फट गहरे गडढे म � िगर गया था। आयोग को ्ं ु

नोिटस िमलने के बाद �ा� �रपोट� के आधार पर यह पाया गया िक �थल पर 
उिचत बै�रकेिडग, �काश �यव�था और चतेावनी के उपाय नह� थे, जो ं
गािजयाबाद नगर िनगम और साव�जिनक रा�त� के रखरखाव के िलए िज�मदेार 
सब� एज�िसय� क� लापरवाही को दशा�ता ह।ै आयोग ने माना िक इस ं
िनि��यता के कारण ही यह जान गई और रा�य सरकार मतक के प�रजन� को ृ
मआवजा दनेे के िलए परो� �प से उ�रदायी ह।ै तदनसार, आयोग ने कारण ु ु
बताओ नोिटस जारी िकया और कोई जवाब न िमलने पर, रा�य सरकार �ारा 
मतक के प�रजन� को 7.5 लाख �पये क� राहत रािश दनेे क� अपनी िसफा�रश ृ
क� पि� क�। बाद म � यह रािश अदा कर दी गई।ु

�ा�यक �हरासत म� आ�ह�ा के कारण मृ�ु

(केस नंबर 102/34/1/2024-जेसीडी)

यह मामला झारखड म � 26 जनवरी 2024 को एक 24 वष�य िवचाराधीन कैदी ं
क� िहरासत म � ह�ई मौत से सबिधत था। आयोग को भजेे गए नोिटस� के जवाब म �ं ं
�ा� �रपोट� के आधार पर, आयोग ने पाया िक मतक ने अ�पताल के वाड� म �ृ
भत� होने के दौरान सबह के समय आ�मह�या कर ली थी, जो जेल अिधका�रय� ु
क� ओर से उिचत िनगरानी क� कमी और लापरवाही को दशा�ता ह।ै आयोग ने 
माना िक िहरासत म � िलए गए �यि� क� सर�ा और सर�ा क� िज�मदेारी रा�य ु ं
क� होती ह ैऔर इस सबध म � िकसी भी �कार क� िवफलता पर रा�य सरकार का ं ं
दािय�व बनता ह।ै तदनसार, आयोग ने कारण बताओ नोिटस जारी िकया और ु
कोई जवाब न िमलने पर, अपनी इस िसफा�रश क� पि� क� िक रा�य सरकार ु
मतक के प�रजन� को 5 लाख �पये क� राहत रािश का भगतान करे। यह रािश ृ ु
बाद म � भगतान कर दी गई।ु

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार उ�लघन के मामल� म � मौके पर जाकर जाच करने के िलए समय-समय पर जाच ं ं ं
अिधका�रय� क� अपनी टीम िनय� करता ह।ैु

• केस स�या 2255/30/6/2023ं

 6 से 10 अ�ैल 2026 तक, इस आरोप क� मौके पर जाच क� गई िक िशकायतकता� को िद�ली के मॉडल टाउन पिलस �ारा अवैध �प से िगर�तार िकया गया ं ु
था और उसके साथ शारी�रक �प से मारपीट क� गई थी।

• केस स�या 1777/22/16/2024-WCं

 6 से 10 अ�ैल 2026 तक, तिमलनाड के प�को�ई म � न�य काय��म के िलए एक मिहला कलाकार को काम पर रखने के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। बाद ृु ं�
म � मिहला का उसके दो�त� के साथ अपहरण कर िलया गया, उसके साथ बला�कार िकया गया और उसे नागप��नम म � छोड़ िदया गया।

• केस स�या 4821/30/3/2025ं

 7 से 10 अ�ैल 2026 तक, हौज खास पिलस �ारा एक रसोइया के �प म � काम करने वाली �वणबािधत मिहला के साथ उसके मािलक के घर म � ह�ई चोरी के ु
बाद बार-बार द�य�वहार िकए जाने के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। आरोप था िक पिलसकिमय� � ने िबना वारट के उसके घर क� तलाशी ली, उसे और अ�य ं ु ंु
लोग� को प�प िवहार अपराध शाखा ले गए, उसके साथ मारपीट क� और उ�ह � जबरन खाली कागज� पर ह�ता�र करवाए।ु



• केस स�या 16665/24/54/2024ं

 7 से 10 अ�ैल 2026 तक उ�र �दशे के मरेठ म � िशकायतकता� क� 2 वष�य बेटी के अपहरण, बला�कार और िनमम�  ह�या के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। ं
िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक पिलस और िचिक�सा दल ने सबत� के साथ छेड़छाड़ क� और झठी पो�टमाट�म �रपोट� तैयार क� गई िजसम � चोट� को हमले ु ू ू
के बजाय पश के काटने से ह�ई बताया गया।ु

• केस स�या 1669/36/0/2025ं

 13 से 17 अ�ैल 2026 तक, तेलगाना के महा�मा �योितबा फले िपछड़ा वग� क�याण आवासीय िश�ण स�थान सोसायटी ं ु ं
(एमजेपीटीबीसीड��यआरईआईएस) के रा�य सिचव क� लापरवाही के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। इन आरोप� के अनसार, �शासिनक खािमय� के ू ं ु
कारण 72 छा�� ने आ�मह�या कर ली। िशकायतकता� ने बताया िक सिचव क� दखेरेख म � बार-बार खा� िवषा�ता क� घटनाए ह�ई और 100 �कल� के िलए ं ूं
आविटत पीएम �ी िनिध का द�पयोग िकया गया। िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक करोड़� �पये के ��ाचार के मामले म � �वत�न जाच के बावजद कोई ं ं ूु
कार�वाई नह� क� गई।

• केस स�या 3553/24/4/2026-WCं

 20 से 24 अ�ैल 2026 तक, उ�र �दशे के �यागराज ि�थत मरैी वानामकेर ग�स� इटरमीिडएट कॉलेज के छा�ावास म � छा�� से अनिचत श�क वसलने के ं ु ु ू
आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। छा�ावास छा�� को बिनयादी सिवधाए, स�मान और सर�ा सिनि�त िकए िबना उ�च श�क ले रहा था।ं ु ु ं ु ु ु

• केस स�या 18633/24/14/2019-JCDं

 20 से 24 अ�ैल 2026 तक, उ�र �दशे के बरेली म � �याियक िहरासत म � ह�ई एक मौत के मामले म � मौके पर जाच क� गई, िजसम � आरोप लगाया गया िक मतक ृं
के शरीर पर म�य से पहले 14 चोट� थ�, लेिकन यह पता लगाने के िलए कोई जाच नह� क� गई िक ये चोट� कैसे लग�।ृ ु ं

• केस स�या 1509/18/9/2023ं

 27 से 30 अ�ैल 2026 तक, ओिडशा के मयरभज िजले के ब�डी गाव म � रहने वाले एक अनसिचत जनजाित के 40 वष�य �यि� क� वन िवभाग के किमय� � ू ं ु ं ु ू
�ारा ह�या िकए जाने के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई।ं
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�े�ीय दौरे

रा ��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी समय-समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा करते ह �
तािक मानव अिधकार�  क� ि�थित और रा�य सरकार� एव उनके सबिधत अिधका�रय� �ारा आयोग क� सलाह, िदशा-िनदश� � और अनशसाओ के ं ं ं ु ं ं
काया�� वयन क� ि�थित का आकलन कर सक� । वे सरकारी अिधका�रय� म � जाग�कता बढ़ाने और मानव अिधकार  ि�थितय� म � सधार के िलए आव�यक ु

कदम उठाने हते उ�ह � �ो�सािहत करने के िलए आ�य �थल�, कारागार� और िनगरानी गह� का भी दौरा करते ह।�  इन दौर� के दौरान, रा�य अिधका�रय� �ारा समय पर ृु
�रपोट� ��तत करने के मह�व पर भी �काश डाला जाता ह,ै �य�िक इससे आयोग को मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� को शी�ता से हल करने म � सहायता िमलती ह।ैु ं

एनएचआरसी, भारत के सद� �ारा िकये गये दौरे

18 अ�ैल 2026 को, रा��ीय आिथ�क आयोग (एनएचसीआर), भारत 
क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी ने रायथ बाजार, सनथ नगर ु
(हदैराबाद) का दौरा िकया तािक िकसान� को �भािवत करने वाली 
ि�थितय� और उिचत बाजार �थान� तक पह�च के उनके अिधकार� का ं
आकलन िकया जा सके। उ�ह�ने पाया िक वा�तिवक िकसान� को �वेश म �
बाधाओ का सामना करना पड़ता ह,ै �य�िक बाजार म � िबचौिलय� का ं
वच�� व ह।ै उ�ह�ने उ�पीड़न और अित�र� �म श�क के ऐसे मामले दखे ेु
जो िकसान� के अिधकार� और आय को �भािवत कर रह ेह।�  उ�ह�ने 
िकसान पहचान प� �णाली के द�पयोग, गैर-िकसान� �ारा �वत� �प से ंु



एनएचआरसी, भारत क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी वारगल िजले, तेलगाना म � जनजातीय बािलका छा�ावास का ं ं
िनरी�ण करती ह�ई ं

कारोबार करने, अिधका�रय� �ारा िनगरानी क� कमी और अपया�� बिनयादी ु
सिवधाओ को भी दखेा, िजससे िन�प�ता, पारदिशत� ा और िकसान� के ु ं
अिधकार� क� सर�ा को लेकर िचताए उजागर ह�ई।ु ं ं ं

19 अ�लै 2026 को उ�ह�ने तलेगाना के वारगल िजले के वध�� नापटे गाव म � ि�थत ं ं ं
आिदवासी बािलका छा�ावास और िव�ालय का दौरा िकया। उ�ह�ने पाया िक 
168 लड़िकया असरि�त, अपमानजनक और उपिे�त प�रि�थितय� म � रह रही थ�। ं ु
उ�ह � पया��  �व�छता सिवधाए, पीने का पानी, गणव�ापण � भोजन और बिनयादी ु ं ु ू ु
ढाच ेका अभाव था। वहा कोई मिहला मॉिनटर नह� थी। उ�ह�ने यह भी पाया िक ं ं
अिधका�रय� �ारा रिज�टर और �रकॉड� ठीक से नह� रख ेजा रह ेथ।े उ�ह�ने पाया िक 
छा�ावास अ�यत अ�यवि�थत और उपिे�त तरीके से चल रहा था, िजससे ं
छा�ाओ क� सर�ा, �वा��य और क�याण के बारे म � गभीर िचताए उ�प�न हई� ।ं ु ं ं ं ं
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एनएचआरसी, भारत के िवशषे �ितवेदक �ी सईद अहमद बाबा कोिहमा म � एक आगनवाड़ी क� � म � ब�च� के साथ बातचीत ं
करते ह�ए

�वशेष ��तवेदक

14 से 18 अ�ैल 2026 तक, �ी सईद अहमद बाबा ने नागाल�ड के कोिहमा िजले 
म � िजला जेल, नागाल�ड िचिक�सा िव�ान एव अनसधान स�थान, िजला ं ु ं ं
अ�पताल, एक अनाथालय, एक िकशोर गह, एक आगनवाड़ी क� � का दौरा ृ ं
िकया और गैर-सरकारी सगठन� के �ितिनिधय� से मलाकात क�। उ�ह�ने कैिदय� ं ु
के िलए सिवधाओ और मानव अिधकार  ि�थित का जायजा लेने के िलए ु ं
दीमापर क� �ीय जेल का भी दौरा िकया। उ�ह�ने मानव अिधकार  म�� पर रा�य ु ु
सरकार के व�र� अिधका�रय� को जाग�क करने के िलए उनसे बैठक�  भी क�।

19 से 26 अ�ैल 2026 तक, �ी उप�� िसह बघले ने उ�र �दशे के आगरा और ं
अलीगढ़ िजल� का दौरा िकया और जमीनी �तर पर िनरी�ण िकया; िजला और 
रा�य के अिधका�रय� से बातचीत क�; आगरा िजला कारागार, सरकारी सर�ा ु
गह और कािलदी िवहार का दौरा िकया; कारागार सधार और मिहला सर�ण पर ृ ं ु ं
काम कर रह ेगैर-सरकारी सगठन� और नाग�रक समाज सगठन� के �ितिनिधय� से ं ं
मलाकात क� और सम�वय त� क� समी�ा क�।ु ं

20 से 23 अ�ैल 2026 तक, �ी एस.के. सतपथी ने ओिडशा के के�दझार िजले ु
का दौरा िकया। उ�ह�ने चपआ ि�थत िजला जेल और उप-जेल का िनरी�ण िकया ं ु
और कैिदय� क� ि�थित, बिनयादी सिवधाओ और अिधकार� का जायजा िलया। ु ु ं
उ�ह�ने आिदवासी समदाय� के िलए क�याणकारी उपाय� क� ि�थित क� समी�ा ु
करने के िलए एक आिदम गाव का भी दौरा िकया और मिहला मानिसक �वा��य ं
गह म � दखेभाल और पनवा�स मानक� का म�याकन िकया। उ�ह�ने मानव ृ ु ू ं
अिधकार  म�� पर �थानीय गैर-सरकारी सगठन� के साथ भी बातचीत क�। ु ं
के�दझार सदर, चपआ और घाटा गाव ि�थत पिलस लॉकअप� का औचक ं ु ं ुु
िनरी�ण करके िहरासत सर�ा उपाय� के अनपालन क� जाच क� गई।ु ु ं

�वशेष ��तवेदक और �वशेष मॉ�नटर

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी),भारत ने दशे के िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार  ि�थितय� क� िनगरानी के िलए 15 िवशषे �ितवेदक� को िनय� ु
िकया ह।ै ये �ितवेदक आ�य गह�, कारागार�, िनगरानी गह� और इसी �कार के स�थान� का दौरा करते ह,�  आयोग के िलए �रपोट� िलखते ह � िजनम � उनके अवलोकन ृ ृ ं
और भिव�य क� कार�वाई के िलए सझाव शािमल होते ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने 18 िवशषे मॉिनटरओ को िनय� िकया ह ैिज�ह � िविश� िवषयगत मानव अिधकार  ु ं ु
म�� क� िनगरानी करने और आयोग को अपने िन�कष� क� �रपोट� ��तत करने का काय� स�पा गया ह।ैु ु
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एनएचआरसी , भारत के िवशषे �ितवेदक �ी एस.के. सतपथी कदालीबाड़ी, ओिडशा म � �ामीण� के साथ बातचीत करते ह�ए

एनएचआरसी, भारत क� िवशषे  �ितवेदक �ीमती शोिमता िब�वास मॉडल जेल काडा, िहमाचल �दशे म � म � दौरे परं

एनएचआरसी , भारत के िवशषे मॉिनटर डॉ. �दी� कमार नायक सीहोर, म�य �दशे म � क� रोग से पीिड़त �यि�य� के साथ ु ु
बातचीत करते ह�ए

�ी सभाष च� ने 20 से 25 अ�ैल 2026 तक म�य �दशे के इदौर, खडवा और ु ं ं ं
बरहानपर िजल� का दौरा िकया और मानव अिधकार  ि�थित का आकलन करने ु ु
के िलए जेल�, नजरबदी क� ��, आगनवाड़ी क� ��, मिहलाओ के िलए आ�य गह�, ृं ं ं
अनाथालय� और िवकलाग �यि�य� के िलए सिवधाओ का दौरा िकया।ं ु ं

20 से 25 अ�ैल 2026 तक, �ीमती शोिमता िब�वास ने िहमाचल �दशे के 
िशमला िजले का दौरा िकया और समाज क�याण िवभाग, गह िवभाग, मिहला ृ
एव बाल िवकास िवभाग और �वा��य िवभाग के व�र� अिधका�रय� से ं
मलाकात क�। उ�ह�ने मानव अिधकार  ि�थित का आकलन करने के िलए जेल�, ु
बाल दखेभाल स�थान�, आ�य गह�, आगनवाड़ी क� �� और अ�य स�थान� का ृं ं ं
भी दौरा िकया।

20 से 25 अ�ैल 2026 तक, �ी के. प�कमार ने अडमान और िनकोबार �ीप ु ं
समह का दौरा िकया और दि�ण अडमान और िनकोबार िजल� के िजला ू ं
�शासन और सघ रा�य �े��शासन के व�र� अिधका�रय�, िजनम � जनजातीय ं
क�याण, सामािजक �याय और गह मामल� के िवभाग शािमल ह,�  के साथ बैठक�  ृ
क�; जनजातीय समदाय� के क�याण और सर�ण और सबिधत मानव अिधकार  ु ं ं ं
म�� क� समी�ा क�।ु

24 से 29 अ�ैल 2026 तक, �ीमती सिच�ा िस�हा ने झारखड के सेराइकेला-ु ं
खरसावा िजले के चिदल �लॉक के चार गाव� का दौरा िकया। उ�ह�ने �वणर� ेखा ं ं ं
बह�उ�शेीय प�रयोजना से जड़े अिधका�रय�, िनवा�िचत �ाम �धान� (मिखया), ु ु
िव�थािपत �यि�य� और िजला िविध सेवा �ािधकरण के साथ बैठक�  क�।

�ी मोह�मद जमशदे ने 26 से 30 अ�ैल 2026 तक महारा�� के मबई शहर का ंु
दौरा िकया और दि�ण मबई म � एक पिलस �टेशन के लॉकअप, आथ�र रोड स��ल ंु ु
जेल और बायकला ि�थत मिहला स��ल जेल का िनरी�ण िकया।ु

�वशेष मॉ�नटर

�ी बालक�ण गोयल ने 1 से 4 अ�ैल 2026 तक िबहार के पटना और दरभगा ृ ं
िजल� म � मानव अिधकार  ि�थित का आकलन करने के िलए अवलोकन गह�, ृ
सर�ा क� ��, िवशषे द�क �हण एज�िसय�/बाल दखेभाल स�थान�, आगनवाड़ी ु ं ं
क� ��, क� �ीय और िजला जेल�, िजला अ�पताल�, सामदाियक �वा��य क� ��, ु
�ाथिमक �वा��य क� ��, सरकारी �कल�, साव�जिनक िवतरण �णाली िवतरण ू
क� �� और व�ा�म� का दौरा िकया। उ�ह�ने िजला मिज��ेट� और िजला �तरीय ृ
अिधका�रय� के साथ बैठक�  भी क�।

6 से 11 अ�लै 2026 तक, डॉ. �दीपता कमार नायक ने म�य �दशे के भोपाल, ु
सीहोर और रायसने िजल� का दौरा िकया। उ�ह�ने रा�य के �वा��य, क� रोग और ु
मानिसक �वा��य अिधका�रय�, िजला मिज��ेट� और िजला अिधका�रय� के 
साथ बठैक�  क�; क� रोग से �भािवत �यि�य� के िलए सवेाओ सिहत �वा��य ु ं
काय�� म� के काया�� वयन क� समी�ा क�। उ�ह�ने इन िजल� के अ�पताल�, िजला 



एनएचआरसी,  भारत के िवशषे मॉिनटर �ी गोपी शकर कना�टक के उन अिधका�रय� के साथ बातचीत करते ह�ए जो िविवध यौन िवशषेताओ वाले �यि�य�, अतिल�गी (इटरसे�स) िशशओ और ज�डर गैर-अन�प (ज�डर नॉन-कफिमग� ) ब�च� से जड़े म�� को ं ं ं ं ु ं ु ं ु ु
सभाल रह ेह�ं
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अ�पताल�, सामदाियक �वा��य क� ��, �ाथिमक ु
�वा��य क� ��, शहरी �ाथिमक �वा��य क� ��, 
समदाय� और क� रोग कॉलोिनय� का भी दौरा ु ु
िकया।

�ी धनजय िटगल ने 13 से 18 अ�ैल 2026 तक ं ं
िबहार के पटना, िकशनगज, पिणय� ा, किटहार और ं ू
सहरसा िजल� का दौरा िकया और �म िवभाग, 
मिहला एव बाल िवकास िवभाग और गह िवभाग के ृं
व�र� अिधका�रय� से मलाकात क�। उ�ह�ने बधआ ु ं ु
और बाल �म पर रोक लगाने के िलए लाग ू
�णािलय� क� समी�ा भी क�।

20 से 25 अ�ैल 2026 तक, डॉ. पवा� िम�ल ने ू
पजाब के चडीगढ़ और एसएएस नगर, मोहाली ं ं
िजल� का दौरा िकया। उ�ह�ने मानव अिधकार  
ि�थित का आकलन करने के िलए मिहला पिलस ु
�टेशन, रा�य िविध सेवा �ािधकरण, �नातको�र 
िचिक�सा िश�ा एव अनसधान स�थान, वन �टॉप ं ु ं ं
स�टर (सखी), नगर िनगम, िद�यागजन� के िलए रा�य ं
आय� काया�लय और पजाब रा�य आपदा �बधन ु ं ं
�ािधकरण का दौरा िकया।

21 से 27 अ�ैल 2026 तक �ो.क�हयैा ि�पाठी ने 
झारखड के राची, दवेघर, धनबाद, रामगढ़ और ं ं

हज़ारीबाग िजल� का दौरा िकया और उ�च एव ं
�कली �तर क� िश�ा म � मानव अिधकार  िश�ा ू
और ल�िगक समानता क� ि�थित का आकलन करने 
के िलए िविभ�न िव�िव�ालय�, कॉलेज�, स�थान� ं
और �कल� म � मौके पर िनरी�ण और बातचीत का ू
आयोजन िकया गया।

22 से 27 अ�ैल 2026 तक, �ी गोपी शकर ने मानव ं
अिधकार  ि�थित का आकलन करने के िलए 
कना�टक के ब�गल� िजले का दौरा िकया। उ�ह�ने ु
�वा��य सिचव, िचिक�सा िश�ा िनदशेक, कना�टक 
मिेडकल यिनविस�टी के कलपित, इिदरा गाधी बाल ू ु ं ं
�वा��य स�थान के डीन, रा��ीय मानिसक �वा��य ं
एव ति�का िव�ान स�थान और रा�य द�क �हण ं ं ं
ससाधन एज�सी के अिधका�रय� से मलाकात क�। ं ु
उ�ह�ने रा�य सरकार �ारा सचािलत िकशोर सधार ं ु
गह� और आ�य गह� का भी दौरा िकया। इस दौरे का ृ ृ
उ��ेय िविभ�न यौन िवशषेताओ वाले �यि�य�, ं
अतिल�गी िशशओ और िलग गैर-अन�प ब�च� से ं ु ं ं ु
सबिधत म�� पर डेटा स�ह, िव�ेषण और समथ�न ं ं ु ं
करना था।

23 से 29 अ�ैल 2026 तक, �ी बालक�ण गोयल ने ृ
अ�णाचल �दशे के पापम पारे और लोअर ु
सबनिसरी िजल� का दौरा िकया और िनगरानी गह�, ृु

सर�ा क� ��, िवशषे द�क �हण एज�िसय�/बाल ु
दखेभाल स�थान�, आगनवाड़ी क� ��, क� �ीय और ं ं
िजला जेल�, िजला अ�पताल�, सामदाियक ु
�वा��य क� ��, �ाथिमक �वा��य क� ��, सरकारी 
और आवासीय िव�ालय�, आिदवासी छा�ावास�, 
साव�जिनक िवतरण �णाली िवतरण क� �� और 
व�ा�म� का मौके पर िनरी�ण िकया। उ�ह�ने रा�य ृ
और िजला �तर पर म�य सिचव, पिलस ु ु
महािनदशेक, िजला मिज��ेट/उपाय�� और अ�य ु
सबिधत अिधका�रय� के साथ बैठक�  भी क� तािक ं ं
िविभ�न योजनाओ के काया��वयन और सबिधत ं ं ं
मानव अिधकार  पहलओ के बारे म � उनके �ि�कोण ु ं
और चनौितय� को समझा जा सके।ु

26 अ�ैल से 30 अ�ैल 2026 तक, �ी उमाकात ने ं
िबहार के पटना िजले के �ामीण और उपनगरीय �े�� 
का दौरा िकया और सवैधािनक �ावधान� और ं
सबिधत मानव अिधकार  पहलओ के काया��वयन ं ं ु ं
क� समी�ा करने के िलए व�र� अिधका�रय� से 
मलाकात क�; �ाम सभा पदािधका�रय�, �ाम ु
पचायत�, �लॉक पचायत� और िजला प�रषद� के ं ं
�ितिनिधय� और �थानीय िनवािसय� के साथ 
बातचीत क�।
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�मता �नमा�ण काय��म
��ीय मानव अिधकार  आयोग 
(एनएचआरसी), भारत को मानव 
अिधकार�  को बढ़ावा दनेे, उनक� 

र�ा करने और उनके बारे म � जाग�कता बढ़ाने का 
दािय�व स�पा गया ह।ै इस उ��ेय के िलए, आयोग 
इटन�िशप काय��म, सहयोगा�मक �िश�ण और ं
अ�य कई गितिविधयाँ आयोिजत करता रहा ह,ै 
िजनम � मट कोट� �ितयोिगताए ँभी शािमल ह,�  तािक ू
िवशषे �प से िव�िव�ालय �तर के छा�� के बीच 
मानव अिधकार�  के �ित सवेदनशीलता बढ़ाई जा ं
सके। इटन�िशप �यि�गत �प से और ऑनलाइन ं
दोन� तरीक� से आयोिजत क� जाती ह।�  नई िद�ली 
ि�थत आयोग के प�रसर म � शीतकालीन और 
�ी�मकालीन स�� म � दो महीने क� �यि�गत 
इटन�िशप और छह ऑनलाइन अ�पकािलक ं

रा इटन�िशप (ओएसटीआई) काय��म आयोिजत ं
िकए जाते ह।�  ओएसटीआई दरदराज के �े�� के ू
छा�� को िद�ली म � या�ा और रहने के खच � के िबना 
इसम � शािमल होने म � मदद करते ह।�

��श�ण काय��म

एनएचआरसी, भारत िविभ�न स�थान� �ारा ं
आयोिजत �िश�ण काय��म� का समथ�न करता ह।ै 
इन काय��म� को एनएचआरसी, भारत के अ�य�, 
सद�य, महासिचव और व�र� अिधका�रय� �ारा 
भी सबोिधत िकया जाता ह।ै 8 अ�ैल 2026 को, ं
आयोग ने �वा��य ससद, िडिजटल �वा��य ं
िव�ान अकादमी, अतरा���ीय रोगी सघ और ं ं
वैि�क िडिजटल �वा��य िशखर स�मलेन को नई 
िद�ली ि�थत भारत अतरा���ीय क� � म � 'अतरा���ीय ं ं

• तिमलनाड के मदरै ि�थत पो�नैया रामजयम इ�टीटयट ऑफ साइस एड टे�नोलॉजी (पीआरआईएसटी), डी�ड यिनविस�टी के 42 छा�� और 4 सकाय सद�य� ु ं ् ू ं ं ू ंु
का एक समह।ू

रोगी सघ स�मलेन 2026' के आयोजन म � सहयोग ं
�दान िकया।

�ानाज�न दौरे

महािव�ालय �तर के छा�� और उनके सकाय ं
सद�य� के बीच मानव अिधकार  जाग�कता को 
बढ़ावा दनेे के िलए, रा��ीय मानव अिधकार 
आयोग (एनएचआरसी), भारत उ�ह � आयोग का 
दौरा करने के िलए आमि�त करता ह ैतािक वे मानव ं
अिधकार  सर�ण त� और मानव अिधकार  ं ं
सर�ण अिधिनयम, 1993 के अनसार इसक� ं ु
काय��णाली से अवगत हो सक� । उ�ह � व�र� 
अिधका�रय� �ारा जानकारी दी जाती ह।ै अ�ैल 
2026 म � िन�निलिखत स�थान� के कल 207 छा�� ं ु
और 9 सकाय सद�य� ने आयोग का दौरा िकया:ं

• महारा�� के रायगढ़ ि�थत स�ट िव��ेडस कॉलेज ऑफ लॉ के 36 छा�� और दो सकाय सद�य� का एक समह।् ूं

• िद�ली के रोिहणी ि�थत रा��ीय फोर�िसक िव�ान िव�िव�ालय के 37 छा�� और एक सकाय सद�य का एक समह।ं ू

• िद�ली िव�िव�ालय के राजनीित िव�ान िवभाग के 19 छा�� और एक सकाय सद�य का एक समह।ं ू

• उ�र �दशे के �यागराज ि�थत बेनीगज प�रसर ि�थत इलाहाबाद िड�ी कॉलेज के 30 छा�� और 3 सकाय सद�य� का एक समह।ं ं ू
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• पि�म बगाल के उ�र 24 परगना ि�थत आदमस िव�िव�ालय के 17 ं
छा�� और 3 सकाय सद�य� का एक समह।ं ू

• महारा�� के पण े िजले के िपपरी ि�थत डॉ. डी. वाई. पािटल िविध ु ं
महािव�ालय के 24 छा�� और 2 सकाय सद�य� का समह।ं ू

• पि�म बगाल के बधम� ान िजले के नवाबहट ि�थत एम�ेस लॉ कॉलेज के ं
29 छा�� और 2 सकाय सद�य� का एक समह।ं ू

• ग��ाम िव�िव�ालय, ग��ाम, ह�रयाणा के 18 छा�� और 3 सकाय ु ु ं
सद�य� का एक समह।ू

• पि�म बगाल के मिशद� ाबाद ि�थत मोह�मद अ�दल बारी इ�टीटयट ऑफ �य�रिडकल साइस के 18 छा�� और 2 सकाय ् ू ूं ु ं ं ंु
सद�य� का एक समह।ू
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पुर�ार

उ�े�पूण� �सनेमा का समारोह: 

एनएचआरसी मानव अ�धकार लघु िफ� 

पुर�ार-2025

िसनेमा म � भाषा, भगोल और सामािजक प�भिम क� बाधाओ को पार करने, ृू ू ं
भावनाओ को जगाने और सामिहक िचतन को �े�रत करने क� अनठी शि� ह।ै ं ू ं ू
मानवीय ग�रमा और सामािजक जाग�कता को बढ़ावा दनेे म � ��य कथाकला 
क� प�रवत�नकारी भिमका को पहचानते ह�ए, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग ू
(एनएचआरसी),भारत दशे भर के िफ�म िनमा�ताओ को िसनेमा को सामािजक ं
प�रवत�न के साधन के �प म � उपयोग करने के िलए लगातार �ो�सािहत करता ह।ै

मानव अिधकार�  के �ित इस रचना�मक �ितब�ता का ज� मनाने के िलए 
एनएचआरसी , भारत ने 7 अ�ैल 2026 को नई िद�ली ि�थत अपने प�रसर म �
मानव अिधकार  लघ िफ�म �ितयोिगता-2025 के सात िवजेताओ को ु ं
स�मािनत करने के िलए एक पर�कार समारोह का आयोजन िकया।ु

सभा को सबोिधत करते ह�ए अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने ं ू ु
पर�कार िवजेताओ को बधाई दी और िफ�म िनमा�ण तथा सामािजक काय� के ु ं
�ित उनके जनन क� सराहना क�। उ�ह�ने ��य-��य कथाकला के गहन �भाव ु ू
पर बल दतेे ह�ए िसनेमा को एक शि�शाली मा�यम बताया जो अवचतेन मन से 
सीधा जड़ता ह ैऔर समाज पर अिमट छाप छोड़ता ह।ै उ�ह�ने दशे भर से ु
उ�साहपण � भागीदारी का उ�लेख करते ह�ए कहा िक 24 भारतीय भाषाओ और ू ं
बोिलय� म � �िवि�याँ �ा� ह�ई, जो भारत क� सा�कितक िविवधता और आयोग ृंं

के वा�तिवक रा��ीय �व�प को दशा�ती ह।�

इस काय��म म � एनएचआरसी के सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ू ु ं ं
और �ीमती िवजया भारती सयानी, महासिचव �ी भरत लाल, महािनदशेक 
(अ�वेषण) �ीमती अनपमा नीलेकर च�, और आयोग के कई व�र� अिधकारी ु ं
उपि�थत थे।

अपने सबोधन म � एनएचआरसी, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन ं ू ु ं
षड़िग ने कहा िक पर�कार िवजेता सात� िफ�म� म � एक िविश� और सामािजक ं ु
�प से �ासिगक सदशे िनिहत ह,ै जो मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और ं ं
उनक� र�ा करने म � िसनेमा क� प�रवत�नकारी भिमका को पनः �थािपत करता ह।ै ू ु
उ�ह�ने िवशषे �प से डा�यम�� ी 'द ड�क ऑफ लाइफ' और लघ िफ�म 'रानी' ू ु
क� सराहना क�, िजनम � समाज �ारा अ�सर अनदखेी क� जाने वाली हािशए पर 
रहने वाले समदाय� और जीवन क� वा�तिवकताओ का मािमक�  और ु ं
सवेदनशील िच�ण िकया गया ह।ैं

एनएचआरसी क� सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी ने िफ�म िनमा�ण को 
सामािजक प�रवत�न और जाग�कता फैलाने का एक सश� साधन बताया। 
उ�ह�ने कहा िक साथ�क िसनेमा म � �िढ़य� को चनौती दनेे, सामािजक बाधाओ ु ं
को तोड़ने और सकारा�मक काय� को �े�रत करने क� शि� ह।ै अिधक समावेशी 
समाज के िनमा�ण म � यवाओ क� भिमका पर बल दतेे ह�ए उ�ह�ने कहा िक यवा ु ं ू ु
िफ�म िनमा�ता मानव अिधकार  जाग�कता के शि�शाली वाहक बनकर उभर 
सकते ह।�

इससे पहले, महासिचव �ी भरत लाल ने �ितयोिगता क� बढ़ती पह�च और ं
�भाव का सि�� िववरण ��तत िकया। उ�ह�ने बताया िक जहा 2024 म � 303 ं ु ं

एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� वी. रामास�म�यन; सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, �ीमती िवजया भारती सयानी; महासिचव �ी भरत लाल; महािनदशेक (अ�वेषण) �ीमती अनपमा नीलेकर च�ा और व�र� अिधकारीगण मानव ू ु ू ु ं ं ु ं
अिधकार लघ िफ�म �ितयोिगता 2025 के पर�कार िवजेताओ के साथु ु ं
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एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� वी. रामास�म�यन, सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, �ीमती िवजया भारती सयानी और महासिचव �ी भरत लाल सभी पर�कार िवजेता िफ�म� पर आधा�रत एक पो�टर �दशन� ी को दखेते ह�एू ु ू ु ं ं ु

�िवि�या �ा� ह�ई, वह� 2025 म � यह स�या बढ़कर 526 हो गई, िजनम � से कठोर ं ंं
तीन-चरणीय चयन �ि�या के मा�यम से 438 िफ�म� को जरी म�याकन के ू ू ं
िलए चना गया। उ�ह�ने कहा िक यह �ितयोिगता रचना�मक अिभ�यि� के ु
मा�यम से मानव अिधकार�  के बारे म � जाग�कता फैलाने के िलए आयोग क� 
सबसे �भावशाली पहल� म � से एक बन गई ह।ै

िवजेताओ क� घोषणा सय� सिचव �ीमती साईिडगपई छकछआक ने क�। ं ं ु ं ु ु
�थम पर�कार, िजसम � 2 लाख �पये का नकद पर�कार, �ॉफ� और �माण प� ु ु
शािमल था, स�ी सा�रका जैन �ारा 'रानी' को �दान िकया गया। अ�ेजी ु ं
उपशीषक�  वाली यह िहदी िफ�म, वग� िवभाजन और घरेल कामगार मिहलाओ ं ू ं
के रोजमरा� के सघष� को उ�लेखनीय सवेदनशीलता और यथाथ�वाद के साथ ं ं
दशा�ती ह।ै

�ी अमल एस. �ारा 'मीनवाइल शी...' को 1.5 लाख �पये का दसरा पर�कार ुू
�दान िकया गया। अ�ेजी उपशीषक�  वाली यह मलयालम िफ�म, ल�िगक ं
�िढ़य�, घरेल िहसा और सामािजक अपे�ाओ से जझ रही कामकाजी ू ं ं ू
मिहलाओ �ारा वहन िकए जाने वाले असमान बोझ को उजागर करती ह।ैं

तिमलनाड के �ी साई शशाक ताती क� िफ�म 'द िडलीवरी' को 1 लाख �पये ु ं
का तीसरा पर�कार िदया गया। अ�ेजी उपशीषक�  वाली यह तिमल िफ�म, ु ं
नौकरी क� असर�ा और पया�� सामािजक सर�ा त�� के अभाव सिहत िगग ु ु ं

वक� र� क� दयनीय प�रि�थितय� पर �काश डालती ह।ै

चार िफ�म� को िवशषे उ�लेख �माण प� के साथ-साथ 50,000 �पये का 
नकद पर�कार भी िदया गया: स�ी फा�गनी भ�ा क� 'मालती', �ी रिव ु ु ु
कणव� ाल क� 'सेकड चास', �ी दामोदर डी. पवार क� 'ड�क ऑफ लाइफ' और ं ं
�ी मनोज अ�पासो जनवेकर क� 'भा�य�ी'। इन िफ�म� म � आिदवासी िश�ा, 
जेल सधार, बजग� म � लचीलापन और �ामीण भारत म � िवधवाओ के अिधकार� ु ु ु ं
और ग�रमा सिहत िविभ�न म�� को उठाया गया ह।ैु

सवाद स� के दौरान िफ�म िनमा�ताओ ने अपनी रचना�मक या�ा और िफ�म� ं ं
के पीछे क� �ेरणा के बारे म � भी जानकारी साझा क�। सभी पर�कार िवजेता ु
िफ�म � आयोग क� वेबसाइट पर उपल�ध ह � और इनका उपयोग सरकारी 
स�थान�, श�ैिणक स�थाओ और नाग�रक समाज सगठन� �ारा मानव ं ं ं ं
अिधकार  म�� पर जाग�कता और सवाद को बढ़ावा दनेे के िलए िकया जा ु ं
सकता ह।ै

समारोह को एक ��य आयाम �दान करते ह�ए, िपछले पाच वष� क� सभी ं
पर�कार िवजेता िफ�म� और उनके िवषय� को दशा�ने वाली एक पो�टर �दशन� ी ु
का आयोजन िकया गया। इस �दशन� ी ने दशक� � को आयोग �ारा वष� से 
सविधत�  सामािजक चतेना से य� िसनेमा के सम� और िविवध स�ह क� एक ृं ु ं
आकषक�  झलक पेश क�।
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• जीवन, �वत�ता, समानता और ग�रमा का अिधकारं
• इसम � बधआ मजदरी और बाल �म, मिहलाओ और ब�च� के अिधकार� से ं ु ंू

सबिधत िविश� म�� को शािमल िकया गया हैं ं ु
• बजग� �यि�य� के अिधकार और चनौितयाँु ु ु
• िद�यागजन� के अिधकारं
• हाथ से मलैा ढोना, �वा��य सेवा का अिधकार
• मौिलक �वत�ता के म�ें ु
• मानव द�या�पारु
• घरेल िहसाू ं
• पिलस अ�याचार� के कारण मानव अिधकार�  का उ�लघनु ं
• िहरासत म � िहसा और यातनां
• सामािजक-आिथ�क असमानताएं
• धमत और िवम� जनजाितय� के अिधकारू ं ु ु
• जेल सधारु
• िश�ा का अिधकार
• �व�छ पया�वरण का अिधकार, िजसम � प�वी �ह पर जीवन को �भािवत ृ

करने वाले पया�वरणीय खतरे भी शािमल ह�
• काम का अिधकार
• कानन के सम� समानता का अिधकारू
• भोजन और पोषण सर�ा का अिधकारु
• एलजीबीटी�यआई+ के अिधकारू
• मानव िनिमत�  या �ाकितक आपदा के कारण िव�थापन से मानव अिधकार�  ृ

का उ�लघनं
• भारतीय िविवधता म � मानव अिधकार�  और म�य� का उ�सव मनानाू
• जीवन और रहन-सहन के �तर म � सधार लाने वाली िवकास पहल आिद।ु

इस �ितयोिगता म � भाग लेने के िलए कोई �वेश 
श�क या �िवि�य� क� स�या पर कोई सीमा नह� ह।ै ु ं
हालािक, �ितभािगय� को ��येक िफ�म को ं
िविधवत भरे ह�ए �वेश फॉम � के साथ अलग से भजेना 
होगा। िनयम एव शत�, साथ ही �वेश फॉम,�  ं
एनएचआरसी क� वेबसाइट www.nhrc.nic.in 
से डाउनलोड िकए जा सकते ह।� .

िफ�म, िविधवत भरा ह�आ �वेश फॉम � और अ�य 
आव�यक द�तावेज गगल �ाइव के मा�यम से ू
nhrcshortfilm@gmail.com पर भजेे जा सकते 
ह � । िकसी भी �कार क� पछताछ भी इसी ईमले पते ू
पर भजेी जा सकती ह।ै

लघु िफ� ��तयो�गता-2026 हेतु आवेदन 

आमंि�त

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने मानव अिधकार�  पर 
अपनी वािषक�  लघ िफ�म �ितयोिगता के 12व� स�करण के िलए �िवि�याँ ु ं
आमि�त क� ह।�  �िवि�याँ जमा करने क� अितम ितिथ 30 जन 2026 ह।ै आयोग ं ं ू
�ारा सबसे �भावशाली और �ेरक िफ�म� को पर�कार से स�मािनत िकया ु
जाएगा।

2015 म � �थािपत, एनएचआरसी लघ िफ�म पर�कार� का उ��ेय मानव ु ु
अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने म � िसनेमा क� शि� को �े�रत 
करना और उसे मा�यता दनेा ह।ै वष� से, यह �ितयोिगता दशे भर के िफ�म 
िनमा�ताओ, कहानीकार�, छा�� और नाग�रक� के िलए रचना�मक अिभ�यि� के ं
मा�यम से मह�वपण � मानव अिधकार  म�� पर जाग�कता बढ़ाने के िलए एक ू ु
जीवत रा��ीय मच के �प म � उभरी ह।ै िपछले स�करण� को भारत के िविभ�न �े�� ं ं ं
से जबरद�त �िति�या िमली ह,ै जो सामािजक �प से �ासिगक िवषय� के �ित ं
िफ�म िनमा�ताओ क� बढ़ती �िच को दशा�ती ह।ैं

�िवि�याँ अ�ेजी या िकसी भी भारतीय भाषा म,�  अ�ेजी उपशीषक� � के साथ ं ं
��तत क� जा सकती ह।�  लघ िफ�म� क� अविध 3 से 10 िमनट के बीच होनी ु ु
चािहए और ये डॉ�यम�� ी, का�पिनक कथा, वा�तिवक जीवन क� कहािनय� का ू
नाटय �पातरण, िकसी भी तकनीक� �ा�प म � िनिमत�  हो सकती ह,�  िजसम �् ं
एनीमशेन भी शािमल ह।ै िफ�म� म � सामािजक-आिथ�क, सा�कितक और ृं
राजनीितक अिधकार� का अ�वेषण होना चािहए, जो िन�निलिखत िवषय� पर 
क� ि�त ह�:



अंतरा��ीय मंच पर एनएचआरसी, भारत

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी),भारत मानव 
अिधकार�  के िविवध पहलओ पर िवचार� और सव��म �थाओ ु ं ं
के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए िविभ�न अतररा��ीय ं

काय��म� और पहल� म � सि�य �प से जड़ा ह�आ ह।ै इन �यास� के अतग�त, ु ं
िविभ�न दशे� के स�थागत �ितिनिधमडल िनयिमत �प से आयोग का दौरा ं ं
करते ह � और मानव अिधकार�  के सवधन�  एव सर�ण के िलए आयोग के ं ं ं
जनादशे, काय��णाली और पहल� क� जानकारी �ा� करने हते इसके अ�य�, ु
सद�य� और व�र� अिधका�रय� से बातचीत करते ह।�

आयोग के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी आयोग के अनभव� और ु
उपलि�धय� को साझा करने, अ�य रा��ीय मानव अिधकार स�थान� ं
(एनएचआरआई) के साथ सहयोग को मजबत करने और तेजी से िवकिसत हो ू
रह ेवैि�क प�र��य म � उभरती मानव अिधकार  चनौितय� पर िवचार-िवमश �ु
करने के िलए िविभ�न अतररा��ीय मच� और काय��म� म � भी भाग लेते ह।�ं ं

ऑनलाइन सहभा�गताएँ

• 2 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर ं ु
कमार ने रा��मडल रा��ीय मानव अिधकार स�था मच ु ं ं ं
(सीएफएनएचआरआई) क� वािषक�  आम बैठक म � भाग िलया।

रा� मानव अ�धकार  आयोग� से समाचार

मानव जीवन के िनरतर िव�तार और उससे जड़ी चनौितय� के िवकास को दखेते ह�ए, मानव अिधकार�  का सवधन�  और सर�ण एक सतत और गितशील �ि�या ं ु ु ं ं
बनी ह�ई ह।ै भारत म,�  लोकताि�क �प से चनी गई सरकार� एक �यापक काय�कारी ढाच ेके मा�यम से जनता के क�याण और उनके अिधकार� क� र�ा सिनि�त करने ं ु ं ु
के िलए �ितब� ह।�  यह �ितब�ता िवधाियका और �यायपािलका सिहत सश� लोकताि�क स�थान� और एक जीवत एव जाग�क मीिडया �ारा और भी मजबत ं ं ं ं ू
होती ह।ै रा��ीय मानव अिधकार  आयोग और रा�य मानव अिधकार  आयोग (एसएचआरसी) दशे भर म � मानव अिधकार�  के सर�ण और सवधन�  म � मह�वपण �ं ं ू
भिमका िनभाते ह।�  इसके अित�र�, सबिधत रा�य �तरीय िनकाय� के सहयोग से कई रा��ीय आयोग �े�ीय �तर पर समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� और ू ं ं
क�याण क� र�ा के िलए काय� करते ह।�  ये सभी स�थाए िमलकर मह�वपण � �हरी के �प म � काय� करती ह,�  जो जवाबदहेी, �याय और समावेशी क�याणकारी उपाय� ं ं ू
को सिनि�त करती ह।�  यह लेख मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और समाज म � ग�रमा, �याय और समानता क� स�कित को मजबत करने के िलए िविभ�न ृु ं ू
एसएचआरसी �ारा क� गई मह�वपण � और उ�लेखनीय पहल� पर �काश डालता ह।ैू
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ह�रयाणा रा� मानव अ�धकार  आयोग

ह�रयाणा मानव अिधकार  आयोग ने अ�ैल 2026 म � कई मह�वपण � कदम ू
उठाए, िजनम � पचकला म � सीसीटीवी कैमर� के काम न करने से सबिधत मीिडया ं ु ं ं
�रपोट� का �वतः स�ान लेना भी शािमल था। आयोग ने पाया िक इस खामी से ं
जन सर�ा, यातायात �वत�न और अपराध िनगरानी कमजोर हो रही ह,ै िजससे ु
जीवन और सर�ा के अिधकार �भािवत हो रह ेह।�  इसिलए आयोग ने नगर ु

रा

िनगम और पिलस अिधका�रय� से जवाबदहेी और सधारा�मक उपाय� पर ु ु
िव�तत �रपोट� मागी।ृ ं

आयोग ने रा��ीय �ौ�ोिगक� स�थान क��े� म � कई छा�� क� आ�मह�याओ ं ु ं
और एक आ�मह�या के �यास का �वतः स�ान लेते ह�ए मानिसक �वा��य ं
सहायता, िवचार- िवमश �  �णाली और स�थागत �िति�या त� म � किमय� पर ं ं
िचता �य� क�। अिधका�रय� को िनवारक उपाय� और छा� क�याण सर�ा ं ु

• 8 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर ं ु
कमार ने शघाई सहयोग सगठन (एससीओ) के सद�य दशे� के रा��ीय ु ं ं
मानव अिधकार  स�थान� क� िवचार- िवमश �  बैठक म � भाग िलया।ं

• 22 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर ं ु
कमार और परामशद� ाता (अनसधान) स�ी वषा� आ�टे ने एसओसी सद�य ु ु ं ु
दशे� के रा��ीय मानव अिधकार  स�थान� क� िवचार- िवमश �  बैठक म �ं
भाग िलया।

• 22 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी,भारत क� किन� अनसधान ु ं
परामशद� ाता स�ी य�� गग� ने खले और मानव अिधकार  पर गणह�र ु ू
लिन�ग कॉल म � भाग िलया।

• 24 अ�ैल 2026 को, सय� सिचव �ी समीर कमार, अनसधान ं ु ु ु ं
परामशद� ाता स�ी वषा� आ�टे और किन� अनसधान परामशद� ाता स�ी ु ु ं ु
�तित जोशी ने प�कार� क� सर�ा पर सय� रा�� क� काय� योजना के तहत ु ु ं ु
�रपोिट�ग के सबध म � स�ी माले ह�जाज (सचार और सचना सलाहकार, ं ं ु ं ू
यने�को) और स�ी आइदा मािट�रोस-नेजाद (मानव अिधकार  ू ु
अिधकारी, ओएचसीएचआर) के साथ एक बैठक म � भाग िलया।
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म� �देश रा� मानव अ�धकार  आयोग

म�य �दशे रा�य मानव अिधकार  आयोग (एमपीएसएचआरसी) ने अ�ैल 
2026 के दौरान िनरतर ह�त�ेप और िनगरानी के मा�यम से िविभ�न मानव ं
अिधकार  मामल� म � पया�� राहत और िनवारण सिनि�त िकया। डबने, साप के ु ू ं
काटने, िबजली िगरने, िहरासत म � म�य, िबजली का करट लगने, जगली ृ ु ं ं
जानवर� के हमले, कआ ढहने क� घटनाओ और अ�य अ�ाकितक मौत� से जड़े ृु ं ं ु
22 मामल� म,�  आयोग ने मतक के काननी वा�रस को मआवजे के �प म � 1.19 ृ ू ु
करोड़ �पये का भगतान सिनि�त िकया। इनम � से अिधकाश मामले मीिडया ु ु ं
�रपोट� के आधार पर �वतः स�ान म � िलए गए, िजसके बाद िनरतर सनवाई क� ं ं ु
गई और समय पर राहत �दान करने के िलए अिधका�रय� को िनदश�  िदए गए।

एमपीएसएचआरसी ने गलत कारावास, िचिक�सा लापरवाही, पिलस क� ु
�यादती, िवलिबत िनवा�ह भ�ा, वेतन बकाया, प�शन और सेवािनवि� बकाया ृं
तथा लिबत मानदये भगतान से सबिधत मामल� म � भी राहत सिनि�त क�। इनम �ं ु ं ं ु
रायसेन म � गलत कारावास के िशकार एक �यि� को 2 लाख �पये का 
मआवजा, बेतल म � िचिक�सा लापरवाही के एक मामले म � 1 लाख �पये, सतना ु ू
म � पिलस द�य�वहार के एक मामले म � 20,000 �पये का मआवजा और ु ुु
नमद� ापरम म � �वा��य सेवा लापरवाही के एक मामले म � 15,000 �पये का ु
मआवजा शािमल ह।ै आयोग ने कमच� ा�रय� को 4 लाख �पये से अिधक का ु
वेतन बकाया, 1.54 लाख �पये क� प�शन बकाया, 14.42 लाख �पये क� 
�े�यटी और नौ महीने का लिबत वेतन का भगतान भी सिनि�त िकया।ु ं ु ु

उपाय� पर िव�तत �रपोट� ��तत करने का िनदश�  िदया गया।ृ ु

एक अ�य ह�त�ेप म,�  आयोग ने पचकला के से�टर-6 ि�थत िसिवल अ�पताल ं ु
म � बिनयादी ढाच ेक� किमय� और रोगी अिधकार� के किथत उ�लघन के ु ं ं
मामल� को उठाया। आयोग के िनदश� � के बाद, मर�मत काय�, कमच� ा�रय� क� 
स�या म � सधार और िशकायत िनवारण उपाय� को मजबत करने क� पहल क� ं ु ू
गई, साथ ही सबिधत अिधका�रय� से अनपालन सबधी आगे क� �रपोट� मागी ं ं ु ं ं ं
गई।

आयोग ने भीख मागने के उ�मलन पर नीितगत चचा� म � भी योगदान िदया, ं ू
पनवा�स, िश�ा और सामािजक एक�करण पर क� ि�त अिधकार-आधा�रत ु
�ि�कोण क� वकालत क�, साथ ही उन �थाओ के िखलाफ चतेावनी दी जो ं
शोषण को कायम रख सकती ह।�

अ�य� �यायमित� लिलत ब�ा ने नारनौल म � �ि�बािधत लड़िकय� के ू
आवासीय िव�ालय का दौरा िकया और उसके �यास� क� सराहना करते ह�ए 
अिधक ग�रमापण � नाम और अिधक सरकारी सहायता क� िसफा�रश क�। ू
ग��ाम ि�थत गैर सरकारी सगठन 'VISHWAS' के दौरे के दौरान उ�ह�ने ु ं
िव�ीय बाधाओ के बावजद िवशषे आव�यकता वाले ब�च� को सश� बनाने ं ू
म � सगठन के सराहनीय काय� को भी �वीकार िकया।ं

एचएसएचआरसी, के अ�य� �यायमित� लिलत ब�ा ग��ाम म � िवशषे आव�यकता वाले ब�च� (िद�याग ब�च�) को सश� ू ु ं
बनाने वाले एक गैर-सरकारी सगठन 'VISHWAS' का दौरा करते ह�एं

एमपीएसएचआरसी के अ�य� डॉ. अवधशे �ताप िसह एक जनसनवाई क� अ�य�ता करते ह�एं ु

आयोग के ह�त�ेप के �मख प�रणाम� म � मडला म � अितिथ िश�क� को लिबत ु ं ं
मानदये का भगतान, बेतल म � छा�� को �कल यिनफॉम � का िवतरण, प�शन लाभ ु ू ू ू
जारी करना और सह�रया िवकास एज�सी के कमच� ा�रय� के बकाया का भगतान ु
शािमल था। एक मह�वपण � कारागार क�याण पहल के तहत, गह म�ालय क� ृू ं
गरीब कैिदय� के िलए बनाई गई योजना के तहत 37 कैिदय� को जमानत और 
जमा�ने क� रािश का भगतान िकया गया। इनम � 25 दोषी और 12 िवचाराधीन ु ु
कैदी शािमल थे।

16 अ�ैल 2026 को, म�य पव� बाल िवकास आयोग (एमपीएसएचआरसी) के ू
अ�य� डॉ. अवधशे �ताप िसह ने छतरपर िजले म � आयोिजत एक जन सनवाई ं ु ु
के दौरान िशकायत� और मानव अिधकार  सबधी मामल� क� समी�ा क�। ं ं
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केएसएचआरसी के काय�वाहक अ�य� डॉ. टी. शाम भ� उ�र क�नड़ िजले म � एक पण � पीठ क� सनवाई क� अ�य�ता करते ह�एू ु

राज�व, पिलस, �वा��य, वन, िबजली और मिहला एव बाल िवकास िवभाग� ु ं
से सबिधत 14 नई िशकायत� और 60 लिबत मामले सने गए। अिधका�रय� को ं ं ं ु
मामल� का समयब� िनपटान सिनि�त करने, गिमय� � के दौरान पया�� पेयजल ु
आपित� और नाग�रक� के सवैधािनक और मानव अिधकार�  क� र�ा करने के ू ं
िनदश�  िदए गए। डॉ. िसह ने सामािजक स�ाव को मजबत करने के िलए ं ू
पा�रवा�रक िववाद� को सौहादप� ण � ढग से हल करने पर भी जोर िदया।ू ं

17 अ�ैल 2026 को, एमपीएसएचआरसी के अ�य� ने प�ना िजले म � मानव 
अिधकार  उ�लघन क� िशकायत� और दज� मामल� पर एक जन सनवाई क� ं ु
अ�य�ता क�। 9 नए मामले और 15 लिबत मामल� क� सनवाई ह�ई। पचायत ं ु ं
एव �ामीण िवकास, वन, राज�व, िश�ा और प�ना टाइगर �रजव� सिहत िविभ�न ं
िवभाग� के अिधका�रय� को मामल� के शी� िनपटान और लिबत िव�ीय ं
सहायता के त�काल भगतान को सिनि�त करने के िनदश�  िदए गए। िजले म �ु ु
पया�� पेयजल आपित� सिनि�त करने क� आव�यकता पर भी बल िदया गया। ू ु
डॉ. िसह ने इस बात पर जोर िदया िक समावेशी िवकास के िलए मानव ं
अिधकार�  क� र�ा करना आव�यक ह।ै

18 अ�ैल 2026 को नीमच िजले के अपने दौरे के दौरान, डॉ. िसह ने िजला ं
अिधका�रय�, एमपीएसएचआरसी के सहयोिगय� और �वयसेवी सगठन� के ं ं
�ितिनिधय� से बातचीत क�। उ�ह�ने बछड़ा समदाय के यवाओ को िश�ा और ु ु ं
�वरोजगार के अवसर �दान करने के िलए ठोस �यास करने का आ�ान िकया 
और बाल िववाह के िखलाफ जाग�कता अिभयान चलाने क� आव�यकता पर 
बल िदया। उ�ह�ने रा�य सरकार क� 'पख अिभयान' पहल के तहत िजला ं
�शासन �ारा लड़िकय� के सवा�गीण िवकास के िलए िकए जा रह ेकाय� क� भी 
सराहना क�, िजसके तहत 'बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ' योजना चलाई जा रही ह।ै

तेलंगाना रा� मानव अ�धकार  आयोग

तेलगाना रा�य मानव अिधकार आयोग (टीएसएचआरसी) नाग�रक� के ं
मौिलक अिधकार� को �भािवत करने वाले मामल� म � सि�य �प से ह�त�ेप 
करना जारी रखता ह,ै और रा�य भर म � मानव अिधकार�  के गभीर िनिहताथ� ं
वाली घटनाओ का समय पर स�ान लेता ह।ैं ं

आयोग ने एलर ि�थत �ाइबल आ�म हाई �कल म � खा� िवषा�ता क� एक ू ू
घटना का �वतः स�ान िलया, जहा अनिचत तरीके से स�िहत भोजन के सेवन ं ं ु ं
से छह छा� और एक िश�क बीमार पड़ गए थे। खा� सर�ा और पय�वे�ण म �ु
�थम ��या लापरवाही को दखेते ह�ए, जो आिदवासी ब�च� को �भािवत करती 
ह ैऔर अन�छेद 21 के तहत जीवन के अिधकार का उ�लघन करती ह,ै आयोग ु ं
ने िजला कले�टर से 27 अ�ैल 2026 तक �रपोट� मागी ह।ैं

एक अ�य मामले म,�  आयोग ने पे�ाप�ली और याद�ी भवनिगरी िजल� म �ु
आवारा क�� के घातक हमल� का �वतः स�ान िलया, िजसके प�रणाम�व�प ु ं
एक 3 वष�य ब�ची और एक प�ष क� म�य हो गई। जीवन के अिधकार के �थम ृु ु
��या उ�लघन और �थानीय अिधका�रय� क� लापरवाही को दखेते ह�ए, ं

आयोग ने सबिधत िजला कले�टर� से �रपोट� मागी ह।ै इस मामले क� सनवाई 2 ं ं ं ु
जन 2026 को होगी।ू

इसके अलावा, आयोग ने सगारेडडी िजले के घानापर एनीकट (चके डैम) से ् ुं
िकसान� को िसचाई का पानी न छोड़ने िजससे 20,000 एकड़ से अिधक �े� म �ं
फसल� को खतरा पैदा हो गया था के सबध म � एक अत�रम आदशे जारी िकया। ं ं ं
अन�छेद 21 के तहत आजीिवका के अिधकार के उ�लघन को दखेते ह�ए, ु ं
आयोग ने िसगर िसचाई प�रयोजना से 12 िदन� के िलए 0.30 टीएमसी पानी ं ु ं
तरत छोड़ने क� िसफा�रश क�।ु ं

कन�टक रा� मानव अ�धकार आयोग

जमीनी �तर पर �याय तक पह�च को मजबत करने के मह�वपण � �यास के तहत, ं ू ू
कना�टक रा�य मानव अिधकार  आयोग (केएसएचआरसी) ने उ�र क�नड़ 
िजले म � दो िदवसीय िजला �तरीय बैठक आयोिजत क�। 28 और 29 अ�ैल 
2026 को, केएसएचआरसी ने उ�र क�नड़ िजले का दौरा िकया और िजला 
आय� काया�लय म � पण � पीठ क� बैठक क�। आयोग ने 30 लिबत मामल� क� ु ू ं
सनवाई क�, अिधका�रय� से �ा� �रपोट� क� समी�ा क� और मौके पर ही पाच ु ं
नई िशकायत� दज� क�। उपाय�, िजला पचायत �मख और पिलस अधी�क ु ं ु ु
सिहत अ�य अिधकारी उपि�थत थे।

मानव अिधकार  सबधी िचताओ को सीध ेतौर पर ��तत करने के िलए िजला ं ं ं ं ु
अिधका�रय� और जनता के साथ एक सवादा�मक स� आयोिजत िकया गया। ं
आयोग ने िजला कारागार, पिलस �टेशन, छा�ावास, बस �टेशन और सरकारी ु
अ�पताल जैसी स�थाओ का अचानक दौरा भी िकया और कैिदय�, छा��, ं ं
अिधका�रय� और जनता के साथ बातचीत क�। �मख िसफा�रश� म � बस �टेशन ु
पर �व�छता सिवधाओ म � सधार और िजला अ�पताल म � एमआरआई मशीन ु ं ु
को चाल करना शािमल था।ू
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सं�ेप म� समाचार

• 7 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने नई िद�ली ि�थत इिडया इटरनेशनल ं ं
स�टर म � 'व�र� नाग�रक� के सशि�करण के िलए एकजटता' िवषय पर आयोिजत स�मलेन म � म�य भाषण िदया। ु ु
उ�ह�ने कहा िक व�ाव�था को एक नई श�आत के �प म � दखेा जाना चािहए और व�र� नाग�रक� को रा��ीय ृ ु
धरोहर के �प म।�  उ�ह�ने भारत के जनसाि�यक�य प�रवत�न पर �काश डालते ह�ए कहा िक 2050 तक बजग� ं ु ु
आबादी 10% से बढ़कर 21% होने क� अपे�ा ह,ै िजससे �वा��य सबधी सम�याए, िव�ीय िनभर� ता, ं ं ं
अकेलापन और िन�न िडिजटल सा�रता जैसी चनौितया उ�प�न ह�गी।ु ं

 हाल ही म � आई एक �रपोट� का हवाला दतेे ह�ए �ी लाल ने गभीर बीमा�रय�, मानिसक �वा��य सबधी िचताओ, ं ं ं ं ं
सामािजक अलगाव और सहायक उपकरण� तथा िव�ीय सर�ा तक सीिमत पह�च म � वि� क� ओर इशारा िकया। ृु ं
उ�ह�ने वैि�क और भारतीय सव��म �थाओ से सीखने पर जोर िदया और घर-आधा�रत दखेभाल, िडिजटल ं
समावेशन, दखेभाल करने वाल� के समथ�न और अतर-पीढ़ीगत जड़ाव पर क� ि�त एक िमि�त �ि�कोण अपनाने ं ु
का आ�ान िकया, साथ ही व�र� नाग�रक� को समाज म � सि�य योगदानकता� के �प म � मा�यता दनेे का आ�ह 
िकया।

•  5 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� 
सद�या �ीमती िवजया भारती सयानी ने हदैराबाद, 
तेलगाना म � आयोिजत वैि�क िशखर स�मलेन ं
'एटीएलईजी 2026' को सबोिधत िकया। उ�ह�ने ं
'मानव अिधकार�  पर �ौ�ोिगक� का �भाव' िवषय 
पर बोलते ह�ए कहा िक �ौ�ोिगक� को ग�रमा, �याय 
और समावेश का साधन बनना चािहए। उ�ह�ने कहा 
िक �गित का स�चा मापदड यह नह� ह ैिक हमारी ं
�ौ�ोिगक� िकतनी उ�नत हो जाती ह,ै बि�क यह ह ै
िक हम मानव अिधकार�  क� िकतनी मजबती से ू
र�ा करते ह।�  उ�ह�ने यवाओ से �ौ�ोिगक� के ु ं
नैितक सर�क बनने और एक ऐसे िडिजटल भारत ं
का िनमा�ण करने का आ�ह िकया जो �यायपण,�  ू
समावेशी और क�णामय हो।



• 9 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने िद�ली िव�िव�ालय के िमराडा हाउस म � छा�� और सकाय सद�य� को सबोिधत करते ह�ए 'राइटस इन ्ं ं ं
मोशन: हाउ इिडया �ोटे�टस इटस िसिटज�स इन ए चि� जग व�ड�' िवषय पर चचा� क�। यह स� 'ए�लेिशया 2026 - चि� जग कटस� ऑफ पॉिलिट�स: इिडया एड िबयॉ�ड' का िह�सा ् ् ूं ं ं ं ं ं
था। उ�ह�ने कहा िक ती� तकनीक� प�रवत�न, भ-राजनीितक अिनि�तताओ और पर�पर जड़ी �णािलय� के बीच मानव अिधकार�  का िवकास हो रहा ह।ै उ�ह�ने यह भी कहा िक ू ं ु
नाग�रक� के अिधकार� के िलए खतरे अब बह�आयामी ह,�  िजनम � सामािजक अशाित और साइबर अपराध से लेकर दिैनक जीवन को �भािवत करने वाले वैि�क सघष � शािमल ह।�ं ं

 �ी लाल ने उभरती िचताओ पर जोर दतेे ह�ए, गरीबी, असमानता और बिनयादी सेवाओ तक पह�च के लगातार बने रहने वाले म�� के साथ-साथ िडिजटल अिधकार�, डेटा ं ं ु ं ं ु
गोपनीयता और ए�गो�रथम पवा��ह जैसे जोिखम� पर �काश डाला। उ�ह�ने कोिवड-19 और ऑपरेशन गगा के दौरान िकए गए �यास� का हवाला दतेे ह�ए अिधकार� क� र�ा म �ू ं
भारत के सवैधािनक ढाच,े �यायपािलका और शासन क� भिमका पर जोर िदया। उ�ह�ने एक �यायपण,�  लचीला और अिधकार-उ�मख समाज के िनमा�ण के िलए मजबत ं ं ू ू ु ू
जवाबदहेी, िडिजटल सर�ा, समावेशी िवकास और यवा भागीदारी का आ�ान िकया।ु ु

• 13 अ�ैल 2026 को एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने नई िद�ली म � आयोिजत छठे आईएनएसए-एनसीजीजी लीडस काय��म म � समापन भाषण िदया। यह ्
पहल उ�ह�ने 2023 म � �ोफेसर आशतोष शमा� के साथ िमलकर श� क� थी और अब यह वै�ािनक समदाय के िलए एक �भावशाली मच बन गया ह।ै उ�ह�ने �ितभािगय� को भारत ु ु ु ं
के अनसधान और नवाचार पा�रि�थितक� त� को आकार दनेे वाले भावी स�था िनमा�ता बताया।ु ं ं ं

 उ�ह�ने कहा िक भारत क� वै�ािनक परपरा िव�ान को केवल शि� के साधन के �प म � नह�, बि�क सामिहक क�याण के साधन के �प म � दखेती ह,ै जैसा िक डॉ. होमी जे. भाभा, ं ू
डॉ. िव�म साराभाई, �ोफेसर सतीश धवन, �ोफेसर भटनागर और डॉ. एपीजे अ�दल कलाम के उदाहरण से �प� होता ह।ै उ�ह�ने कहा िक रा��ीय सर�ा से लेकर कि�म बि�म�ा ृु ुु
और जैव �ौ�ोिगक� के नैितक सचालन तक उभरती चनौितय� के िलए वै�ािनक� को नीित, समाज और वैि�क ढाँच� के साथ प�रवत�न के माग�दशक�  के �प म � जड़ना आव�यक ह।ैं ु ु

• 13 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन ू ु ं
षड़िग ने भवने�र, ओिडशा म � "एमएसएमई और किष पहल� के मा�यम से ृं ु
अनसिचत जाित/अनसिचत जनजाित समदाय� का सशि�करण" िवषय पर ु ू ु ू ु
आयोिजत एक सेिमनार म � म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने ु ं
अनसिचत जाित/अनसिचत जनजाित समदाय� के सामािजक-आिथ�क िवकास पर ु ू ु ू ु
जोर िदया। उ�ह�ने कहा िक स�चा सशि�करण केवल िव�ीय सहायता से कह� 
अिधक ह ैऔर इसके िलए �ान, कौशल और आ�मिव�ास क� आव�यकता होती 
ह।ै

 �यायमित� षड़िग ने साथ�क और �थायी प�रणाम �ा� करने के िलए सरकारी ू ं
एज�िसय�, ब�क�, उ�ोग िनकाय� और नाग�रक समाज सगठन� के बीच समि�वत ं
�यास� के मह�व पर �काश डाला। समावेिशता पर बल दते े ह�ए उ�ह�ने िडिजटल 
सा�रता को बढ़ावा दनेे क� आव�यकता पर बल िदया तािक समाज के सभी वग� 
आधिनक उपकरण� और अवसर� का �भावी ढग से उपयोग कर सक� । उ�ह�ने कहा ु ं
िक लघ एव म�यम उ�म� और किष पहल� के मा�यम से समदाय� को सश� ृु ं ु
बनाना केवल एक आिथ�क ल�य नह� बि�क एक सामािजक अिनवाय�ता ह ैतािक 
सभी के िलए ग�रमा, समानता और समान अवसर सिनि�त िकए जा सक� ।ु
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 इस बात पर जोर दतेे ह�ए िक नवाचार के िलए ि�या�वयन आव�यक ह,ै �ी लाल ने 2047 तक एक समावेशी, नवाचार-�धान भारत के िनमा�ण के िलए बह� आयामी नेत�व और ृ
िव�ान को शासन के साथ सरेिखत करने का आ�ान िकया।ं

• 16 अ�ैल 2026 को, छ�ीसगढ़ के रायपर म � िहदायतलह�ल रा��ीय िविध िव�िव�ालय के 'उभरता बौि�क सपदा �यायशा� और बौि�क सपदा िश�ण एव अनसधान के ु ु ं ं ं ु ं
बदलते �झान' शीषक�  वाले रा��ीय सकाय िवकास काय��म के समापन पर एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने समापन भाषण िदया। उ�ह�ने ं ू ु
बौि�क सपदा (आईपी) �यायशा� के भिव�य के �व�प को आकार दनेे म � श�ैिणक समदाय क� मह�वपण � भिमका पर बल िदया।ं ु ू ू

 �यायमित� रामास�म�यन ने बौि�क सपदा कानन, मानव अिधकार  और जनिहत के बीच िवकिसत हो रह ेसबध� पर अपने िवचार साझा िकए। भारत म � नवाचार को �ो�सािहत ू ु ं ू ं ं
करने म � �यायपािलका क� मह�वपण � भिमका पर �काश डालते ह�ए, उ�ह�ने ऐसी �गित को सलभता और वहनीयता के साथ सतिलत करने क� आव�यकता पर बल िदया। उ�ह�ने ू ू ु ं ु
िश�ािवद� से आ�ह िकया िक वे उभरती वैि�क और घरेल चनौितय� का �भावी ढग से समाधान करने वाले काननी िस�ात� को िवकिसत करने म � अ�णी भिमका िनभाए।ू ु ं ू ं ू ं

• 24 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी ू
वी. रामास�म�यन ने �ेिसड�सी िव�िव�ालय, ब�गल�, कना�टक �ारा ु ु
आयोिजत 'जलवाय और सतत िवकास एज�डा म � बौि�क सपदा' ु ं
िवषय पर अतरा���ीय स�मलेन म � म�य अितिथ के �प म � सबोिधत ं ु ं
िकया। उ�ह�ने �यापक काननी प�र��य क� ओर �यान आकिषत�  करते ू
ह�ए कहा िक हजार� मामले अनसलझ े या अपया�� �प से िनपटाए गए ु
ह,�  जो सतत िवकास और �याय सिनि�त करने म � �णालीगत चनौितय� ु ु
को दशा�ते ह।�  उ�ह�ने कहा िक वत�मान और भिव�य क� पीिढ़य� के 
क�याण के िलए पया�वरणीय शासन और तकनीक� �गित पर चचा� क� 
आव�यकता ह।ै इस सबोधन पर आधा�रत एक लेख इस �यज़लेटर के ं ू
िपछले प�� म � �कािशत िकया गया ह।ैृ

• 25 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत 
लाल ने नई िद�ली ि�थत इिडया इटरनेशनल स�टर म � �वा��य ससद के ं ं ं
सहयोग से िडिजटल �वा��य िव�ान अकादमी �ारा आयोिजत दो 
िदवसीय 'साव�जिनक नीित नेत�व काय��म' म � म�य भाषण िदया। इस ृ ु
काय��म म � व�र� सरकारी अिधकारी, िश�ािवद, नाग�रक समाज, गैर 
सरकारी सगठन और उ�ोग जगत के �ितिनिध उपि�थत थे। 'नीितय� से ं
काय��म तक: एक अरब से अिधक लोग� के िलए काया��वयन' िवषय 
पर बोलते ह�ए, उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक शासन म � म�य चनौती ु ु
नीित िनमा�ण नह� बि�क 1.46 अरब लोग� के िवशाल िविवधतापण �ू
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दशे म � �भावी काया��वयन ह।ै उ�ह�ने कहा िक सफल काया��वयन समावेशी िवचार- 
िवमश �  के मा�यम से सटीक सम�या पहचान से श� होता ह,ै िजसके बाद मजबत ु ू
िडजाइन, काया��वयन रणनीितया और साझदेा�रया आव�यक होती ह।�ं ं

 उ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक नीितया मह�वाका�ी िवचार� पर आधा�रत होनी ं ं
चािहए िजनका �भाव �प� �प से िदखाई द ेऔर सवाद, पारदिशत� ा, जवाबदहेी ं
और िहतधारक� क� भागीदारी के मह�व पर बल िदया। िनवा�िचत �ितिनिधय� क� 
भिमका पर �काश डालते ह�ए उ�ह�ने कहा िक नीित के उ��ेय को अितम चरण तक ू ं
पह�चाने म � उनक� भिमका मह�वपण � ह।ै सवैधािनक म�य� और रा�य नीित के ं ू ू ं ू
िनदश� क िस�ात� का हवाला दतेे ह�ए उ�ह�ने जल जीवन िमशन और �व�छ भारत ं
िमशन (�ामीण) जैसे काय��म� का उदाहरण िदया और इस बात पर बल िदया िक 
वा�तिवक �भाव तभी आता ह ैजब िवचार� को समावेशी योजना, साझा भागीदारी 
और अनशािसत ि�या�वयन के मा�यम से काय� म � प�रवित�त िकया जाता ह।ैु

• 26 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी,भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन ू ु ं
षड़िग ने कटक म � आयोिजत 26व� रा�य �तरीय पर�कार समारोह 2026 म � म�य ं ु ु
अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। यह समारोह ओिडशा रा�य कला अनसधान एव ं ु ं ं
�िश�ण प�रषद (एससीएआरटी) �ारा आयोिजत िकया गया था। उ�ह�ने यवा ु
�ितभाओ के पोषण और माग�दशन�  एव अवसर �दान करने म � एससीएआरटी जैसे ं ं
सगठन� क� मह�वपण � भिमका पर जोर िदया और कहा िक हालािक आज के यवा ं ू ू ं ु
अ�यिधक स�म ह,�  लेिकन अपनी परी �मता का एहसास करने के िलए उ�ह �ू

• 30 अ�ैल 2026 को, नई िद�ली म � आयोिजत 
यटयब ओपन फोरम म � 'यवाओ क� सर�ा और ू ् ू ु ं ु
क�याण को बनाए रखना' िवषय पर एनएचआरसी, 
भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने आधार 
�या�यान िदया। उ�ह�ने िडिजटल यग म � ब�च� �ारा ु
सोशल मीिडया के िज�मदेार उपयोग पर जोर िदया। 
उ�ह�ने कहा िक ब�च ेन केवल भिव�य ह � बि�क 
समाज क� न�व भी ह � और उ�ह � िनि��य उपभो�ा 
बनने के बजाय मजबत च�र�, म�य� और ू ू
रचना�मकता से भरपर रचनाकार� के �प म � पोिषत ू
िकया जाना चािहए।

अ�सर �यवि�थत माग�दशन�  क� आव�यकता होती ह।ै

 �यायमित� षड़िग ने इस बात पर जोर िदया िक ��येक �यि� अपनी �मता के ू ं
अनसार कला, स�कित और सामािजक म�य� को बढ़ावा दनेे म � साथ�क योगदान द ेृु ं ू
सकता ह।ै उ�ह�ने िश�ण, कला, किवता, लेखन, न�य, सगीत, अिभनय और ृ ं
सामािजक सेवा सिहत िविभ�न �े�� म � उ�क�ता को मा�यता दनेे वाले पर�कार ृ ु
�दान िकए, साथ ही आदश � गिहिणय� और िकसान� को भी स�मािनत िकया।ृ

• 28 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी,भारत क� सद�या �ीमती िवजया भारती 
सयानी ने 'मिहलाओ के आिथ�क सशि�करण' िवषय पर आयोिजत एक स�मलेन ं
को सबोिधत िकया। इस स�मलेन का आयोजन समविधन� ी �यास �ारा मिणपर ं ु
ि�थत एक �मख नाटय अनसधान, �िश�ण और िनमा�ण क� � खनेज�गलाग के ु ् ु ं ं
सहयोग से िकया गया था। रा�य मिहला आयोग क� अ�य� �ीमती िटिनगफाम ं
मोन स�ग और समाज क�याण िवभाग के अिधकारी भी उपि�थत थे। उ�ह�ने 
मिहलाओ क� आिथ�क �वत�ता के मह�व पर �काश डालते ह�ए कहा िक उ�ह �ं ं
सश� बनाने से मजबत प�रवार, ब�च� के िलए बेहतर िश�ा और अिधक ू
समावेशी सामािजक िवकास सभव होता ह।ैं

• 29 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� सद�या �ीमती िवजया भारती 
सयानी ने समविधन� ी �यास �ारा आयोिजत स�मलेन के दसरे स� को सबोिधत ंू
िकया, िजसका िवषय 'सह-अि�त�व, सामािजक स�ाव और सवैधािनक ं

नैितकता' था। उ�ह�ने कहा िक ये म�य िविवधता म � एकता का �ितिनिध�व करते ह,�  जो भारत म � लोकत� क� न�व ह।ै उ�ह�ने �याय, �वत�ता, समानता और बध�व जैसे सवैधािनक ू ं ं ं ु ं
म�य� पर जोर दतेे ह�ए, एक �यायपण � और सामज�यपण � समाज के िनमा�ण म � एनएचआरसी, िश�ा, मीिडया और समावेशी शासन क� भिमका को रेखािकत िकया।ू ू ं ू ू ं
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 उभरते आकड़� का हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने बताया ं
िक 14-16 वष � क� आय के 76% ब�च ेसोशल ु
मीिडया पर ह,�  िजनम � से लगभग आध े�ितिदन तीन 
घटे से अिधक समय िबताते ह,�  िजससे िडिजटल ं
लत को एक साव�जिनक �वा��य सम�या के �प म �
दखेने क� िचता बढ़ जाती ह।ैं

 �ी लाल ने साइबरबिलग, मानिसक �वा��य ु ं
सबधी चनौितय� और ए�गो�रदम-आधा�रत ं ं ु
�यसनी �यवहार जैसे जोिखम� पर �काश डाला। 
उनका म�य सदशे यह था िक �ौ�ोिगक� को ु ं
सम�या का िह�सा नह�, बि�क समाधान का िह�सा 
बनना चािहए, और �लेटफाम� को "से�टी बाई 
िडजाइन" और "�ाइवेसी बाई िडफॉ�ट" को 
सि�य �प से अपनाना चािहए। उ�ह�ने �यापक 
�ितबध� के बजाय एक सतिलत पा�रि�थितक� त� ं ं ु ं
क� वकालत क�, िजसम � �लेटफाम � क� जवाबदहेी, 
आय-उपय� पह�च, िडिजटल सा�रता, ु ु ं
ए�गो�रदम म � पारदिशत� ा और नीित िनमा�ण म �
ब�च� क� िवचार� को शािमल करने पर जोर िदया 
गया।

आगामी काय��म

12 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत अपने प�रसर म � हाइि�ड मोड म � '�वासी �िमक� के अिधकार� क� र�ा: सरकार और िनजी �े� क� साझा िज�मदेारी' 
िवषय पर एक कोर �प बैठक का आयोजन करेगा।ु

एनएचआरसी, भारत  18 से 29 मई 2026 तक िव�िव�ालय �तर के छा�� के िलए दो स�ाह का ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप काय��म आयोिजत ं
करेगा।

18 अ�ैल 2026 को, एनएचआरसी, भारत नई िद�ली ि�थत इिडया हिैबटेट स�टर म � रा�य मानव अिधकार  आयोग�, िवशषे �ितवेदक� और िवशषे मॉिनटस� ं
क� एक बैठक का आयोजन करेगा।

1 जन 2026 से, एनएचआरसी, भारत नई िद�ली ि�थत अपने प�रसर म � �नातको�र �तर के छा�� के िलए एक महीने क� ��य� इटन�िशप श� करेगा।ू ं ु

अ�ैल 2026 म� �ा� �शकायत�

 �ा� नई िशकायत� क� स�यां 4,600

पराने मामल� सिहत िनपटाए गए मामल� क� स�याु ं 4,040

आयोग �ारा िवचाराधीन मामल� क� स�यां 41,463
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ख़बर� म� मानव अ�धकार एवं एनएचआरसी

रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग

�शकायत दज� करने के �लए एनएचआरसी के मह�पूण� टेलीफोन नंबर
टोल �� नबर: 14433 (सिवधा क� �) फै�स नबर: 011-2465 1332ं ु ं

ऑनलाइन िशकायत� दज� करने के िलए: www.nhrc.nic.in, hrcnet.nic.in,
सामा�य सेवा क� � ईमेल: complaint.nhrc@nic.in (िशकायत� के िलए), cr.nhrc@nic.in (सामा�य ���/प�ाचार के िलए)

मानव अ�धकार संर�क� के �लए फोकल पॉइंट:
इ�जीत कमार, उप रिज��ार (िविध)ं ु

मोबाइल नबर +91 99993 93570 • फै�स नबर 011-2465 1334 • ई-मले: hrd-nhrc@nic.inं ं

�काशक एवं मु�क: महास�चव, एनएचआरसी
िवबा �ेस �ाइवेट िलिमटेड म � मि�त।, सी-66/3, ओखला इड��ीयल �े�, चरण- II, नई िद�ली-110020 और रा��ीय मानव अिधकार आयोग से �कािशतु ं

मानव अिधकार भवन, �लॉक-सी, जीपीओ कॉ��ले�स, आईएनए, नई िद�ली-110023
िहदी स�करण : अ िदत : िहदी अनभाग : रा��ीय मानव अिधकार आयोगं ं ं ुनू


