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महास�चव और मु� काय�कारी अ�धकारी क� कलम से

मा�सक �ववरण

जैसे-जैसे भारत ती� तकनीक� �गित, औ�ोिगक िवकास और जलवाय ु
जिटलता के यग म � आगे बढ़ रहा ह,ै िवकिसत रा�� बनने क� हमारी सामिहक ु ू
या�ा को एक एकल, गैर-पर�ा�य मानदड से मापा जाना चािहए: हम अपने ं

सबसे कमजोर नाग�रक� के साथ कैसा �यवहार करते ह।�  स�ची सामािजक �गित केवल 
आिथ�क िवकास के मापदड� या बिनयादी ढाच ेके मील के प�थर म � नह� ह।ै बि�क, यह ं ु ं
समाज क� सामिहक �प से मानवीय, समावेशी और मौिलक �प से �यायपण � बने रहने क� ू ू
�मता से प�रभािषत होती ह।ै मई 2026 म,�  रा��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत ने इन मलभत आदश� को वा�तिवकता म � बदलने के िलए कई ू ू
ह�त�ेप�, �िश�ण पहल� और उ�च-�तरीय परामश� म � भाग िलया।

��येक मच पर हमारे ऑनलाइन लघ अविध इटन�िशप काय��म के िलए 100 मधेावी ं ु ं
यवाओ के चयन से लेकर रा�य मानव अिधकार आयोग�, िवशषे �ितवेदक� और िवशषे ु ं
मॉिनटर� के स�मलेन के आयोजन तकएक ही, गजती ह�ई स�चाई सामने आई। यिद ंू
समानता, �याय, �वत�ता और बध�व के हमारे सवैधािनक आदश� को वा�तव म � साकार ं ं ु ं
करना ह,ै तो भारत के मानव अिधकार  पा�रि�थितक� त� को एक आदश � बदलाव से ं
गजरना होगा। हम � खिडत, �िति�याशील ह�त�ेप� के यग से आगे बढ़कर सि�य ु ं ु
रोकथाम, िनबा�ध अतर-एज�सी सम�वय और अितम छोर तक िवतरण के �ित अटट ं ं ू
�ितब�ता वाले यग क� ओर बढ़ना होगा।ु

मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम, 1993 के तहत �थािपत स�थागत ढाच ेने भारत को ं ं ं
एक मजबत अिधकार सर�ण नेटवक�  �दान िकया ह।ै आज, एनएचआरसी और उसके ू ं
15 िवशषे �ितवेदक� और 18 िवशषे मॉिनटर� के समिप�त नेटवक�  के साथ-साथ 27 
काय�रत रा�य मानव अिधकार  आयोग� के बीच सहकारी ढाचा मानव अिधकार�  और ं
नाग�रक �वत�ता के िलए एक आव�यक सर�ा कवच का �ितिनिध�व करता ह।ै िपछले ं ु
पाच वष� म,�  एनएचआरसी को 4.28 लाख से अिधक िशकायत� �ा� ह�ई ह।�  यह च�काने ं
वाली स�या एक जिटल वा�तिवकता का �ितिनिध�व करती ह।ै एक ओर, यह िशकायत ं
िनवारण के िलए एक सलभ मच के �प म � आयोग म � जनता के �थायी िव�ास को दशा�ता ु ं
ह।ै दसरी ओर, यह �शासन और �याय िवतरण म � गहरी �णालीगत किमय� पर एक ू
िनिव�वाद �काश डालता ह।ै

िहरासत म � िहसा, स�थागत द�य�वहार, ल�िगक भदेभाव, खतरनाक कचरे क� हाथ से ं ं ु
सफाई और समाज के हािशए पर पड़े वग� को बिनयादी ग�रमा से विचत करने जैसे ु ं
�णालीगत म�� को केवल घटना के बाद के सधार� से हल नह� िकया जा सकता ह।ै एक ु ु
मानवीय समाज को उ�लघन से आगे िनकलना चािहए और सकट के �प म � �कट होने से ं ं
पहले उभरते जोिखम� क� पहचान करनी चािहए। भारत के पास �गितशील कानन�, ू
क�याणकारी योजनाओ और �याियक सर�ा का एक प�र�कत ढाचा ह।ै िवफलता ृं ु ं
काया��वयन और जवाबदहेी म � होती ह।ै इस अतर को पाटने के िलए, एनएचआरसी अपे�ा ं

जै

भारत के पास �गितशील कानन�, ू
क�याणकारी योजनाओ और ं

�याियक सर�ा का एक प�र�कत ृु
ढाचा ह।ै िवफलता इसके ं

काया��वयन  और जवाबदहेी म �
होती ह।ै



करता ह ैिक एसएचआरसी पह�च का िव�तार करने के िलए एक सामा�य ं
ऑनलाइन �लेटफॉम � एचआरसीनेट पोट�ल को अपनाकर स�त और 
प�रणाम-उ�मख सम�वय लाग कर� और यह सिनि�त कर� िक िशकायत� ु ू ु
का दोहराव और नौकरशाही म � दरेी मानव अिधकार� के उ�लघन म � न ं
बदल जाए।

पया�वरणीय वा�तिवकताओ और कॉप�रेट जवाबदहेी के �ित हमारी ं
�िति�या म � सि�य मानव अिधकार  �ि�कोण क� आव�यकता शायद 
अिधक ज�री ह।ै नई िद�ली म � '�लाइमटे ��डस' �ारा आयोिजत और ्
एनएचआरसी �ारा समिथ�त ‘बढ़ता तापमान, साझा समाधान’ िवषय पर 
इिडया हीट सिमट 2026 म � बोलते ह�ए, मन� े जोर िदया िक अ�यिधक गम� ं
अब केवल एक पया�वरणीय या मौसमी असिवधा नह� ह;ै यह मौिलक �प ु
से एक मानव अिधकार सकट ह।ै 'भारत म � िन�न और म�यम आय वाले ं
आवास� म � राि�कालीन थमल�  ��ेस' पर ऐितहािसक �रपोट� का िवमोचन 
यह उजागर करता ह ैिक बढ़ता तापमान सीध ेतौर पर जीवन, �वा��य, 
आवास, पानी और सरि�त काय� ि�थितय� के मौिलक अिधकार� को कैसे ु
खतरे म � डालता ह।ै

जबिक जलवाय प�रवत�न सभी को �भािवत करता ह,ै बाहरी मजदर, ु ू
अनौपचा�रक �िमक, कम आय वाले शहरी प�रवार, गभव� ती मिहलाए, ं
ब�च ेऔर बजग� थमल�  ��ेस को झलेते ह।�  इसका मकाबला करने के िलए, ु ु ु
जलवाय लचीलापन को सामािजक �याय म � मजबती से िनिहत होना ु ू
चािहए, और �थानीयकत 'हीट ए�शन �लान' को जमीनी �तर क� सर�ा म �ृ ु
बदलना चािहए। ल के �भाव को कम करने और मौत� को रोकने के िलए ू
रा��ीय आपदा �बधन �ािधकरण के िदशािनदश� � को दोहराते ह�ए, ं
आयोग ने िपछले महीने 21 रा�य� और रा��ीय राजधानी �े� िद�ली को 
भजेे गए अपने प� म � अिधका�रय� से अि�म कार�वाई करने और दशे भर म �
ल के दौरान कमजोर लोग� क� सर�ा के िलए राहत उपाय लाग करने के ू ु ू
िलए कहा ह।ै इसने कार�वाई �रपोट� क� भी माग क� ह।ैं

सरचना�मक समानता के �ित ऐसी ही �ितब�ता ने '�यवसाय और मानव ं
अिधकार ' पर एनएचआरसी क� कोर �प बैठक का माग�दशन�  िकया, ु
िजसने '�वासी �िमक� के अिधकार� क� सर�ा: सरकार और िनजी �े� ु
क� साझा िज�मदेारी' पर एक मह�वपण � परामश � आयोिजत िकया। ू
आत�रक �वासी भारत क� जनस�या का लगभग 28.9% िह�सा ह � और ं ं

िनमा�ण, िविनमा�ण, रसद और िगग अथ��यव�था जैसे मह�वपण � �े�� को ू
सचािलत करते ह।�  इस िवशाल योगदान के बावजद, भाषा क� बाधाए, ं ू ं
उ�च शारी�रक गितशीलता, अनौपचा�रक रोजगार �यव�था और घिटया 
आवास उ�ह � अिनयिमत मजदरी और सामािजक बिह�कार के �ित ू
अ�यिधक सवेदनशील बनाते ह।�  कॉप�रेट और �शासिनक �े�� को परी ं ू
तरह से �यावसाियक-उ�मख �ि�कोण से दर होना चािहए। उिचत मजदरी, ु ू ू
सरि�त आवास और रा�य क� सीमाओ के पार सामािजक सर�ा लाभ� ु ं ु
क� पण � सवा�ता और समयब� िशकायत िनवारण त� सिनि�त करना ू ु ं ु
एक पण � दािय�व ह।ै �िमक� के साथ ग�रमा का �यवहार करना एक ठोस ू
आिथ�क नीित ह,ै �य�िक �िमक क�याण म � िनवेश सीध ेउ�पादकता और 
पा�रवा�रक ि�थरता को बढ़ाता ह।ै

स�थागत समानता और �गितशील नीितगत सर�ा सिनि�त करने के ं ु ु
अन�प, आयोग ने �ासज�डर �यि�य� के क�याण को सिनि�त करने के ु ं ु
िलए अपना परामश� 2.0 जारी क�, जो सामािजक-आिथ�क समावेशन 
और काय��थल ग�रमा म � किमय� को लि�त करती ह।ै मौिलक समानता 
पर यह �यान एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. ू
रामास�म�यन �ारा िलख ेगए एक �यावहा�रक लेख म � रेखािकत िकया ु ं
गया ह।ै लेख डॉ. बी.आर. अबेडकर और भारतीय सिवधान म � �याय के ं ं
िवचार क� जाच करता ह।ै साथ ही, �यज़लेटर का �पॉटलाइट खड ं ू ं
िडिजटल अरे�ट घोटाल� के िखलाफ मानव अिधकार� क� सर�ा पर ह।ै ु
चिक साइबर अपराधी तेजी से मनोवै�ािनक दबाव और अवैध िडिजटल ंू
कारावास का उपयोग कर रह ेह,�  एनएचआरसी इन क�य� को �यि�गत ृ
�वत�ता के गभीर उ�लघन के �प म � मानने के िलए कानन �वत�न ं ं ं ू
एज�िसय� के साथ सि�य �प से काम कर रहा ह।ै

जमीनी �तर पर उपचारा�मक कार�वाई आयोग का सबसे मह�वपण �ू
उपकरण बनी ह�ई ह,ै जो मह�वपण � ह�त�ेप� और �णालीगत लापरवाही ू
के मामल� म � �वतः स�ान लेने क� �व�रत शि� �ारा सचािलत ह।ै आयोग ं ं
के कानन और जाच िवग कठोर मौके पर पछताछ और िव�तत केस ृू ं ं ू
�टडीज का सचालन जारी रखते ह,�  जो राहत के िलए ठोस िसफा�रश � तैयार ं
करते ह � और पीिड़त� को राहत का शी� भगतान सिनि�त करते ह।�  वा�तव ु ु
म,�  मानव अिधकार�  क� सर�ा केवल एक स�थान �ारा सिनि�त नह� क� ु ं ु
जा सकती ह,ै इसके िलए समाज के सभी िहतधारक� से दिैनक �ितब�ता 
क� आव�यकता ह।ै

[भरत लाल]
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एनएचआरसी, भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यम, सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, महासिचव, �ी भरत लाल और व�र� अिधका�रय� तथा िवशषे �� क� उपि�थित म � कोर �प क� बैठक क� अ�य�ता करते ह�एू ु ू ु ं ं ु

�वासी ��मक� के अ�धकार� क� सुर�ा पर कोर �ुप क� बैठक

�वचार- �वमश�

क� बाधाओ और अि�थर आ�य से लेकर गभीर ं ं
मजदरी शोषण और िनयो�ाओ �ारा अपनाई जाने ंू
वाली सरचना�मक खािमय� जैसी असमान ं
चनौितय� का सामना कर रह ेह।�  एनएचआरसी के ु
शीष � नेत�व, क� �ीय एव रा�य सरकार के ृ ं
अिधका�रय� और सय� रा�� के �ितिनिधय� को ं ु
एक मच पर लाने वाला यह परामश,�  काननी ढाच ें ू ं
और जमीनी �तर पर इसके काया��वयन के बीच बने 
िनरतर अतर को पाटने के उ��ेय से आयोिजत िकया ं ं
गया था। इस पहल का ल�य केवल िनयामक 
अनपालन तक सीिमत न रहकर, एक ऐसी ु
अिधकार-आधा�रत स�कित क� ओर बढ़ना ह,ै जो ृं
�वासी �िमक� के िलए वा�तिवक ग�रमा और 
सामािजक सर�ा सिनि�त कर सके।ु ु

बैठक क� अ�य�ता करते ह�ए, एनएचआरसी के 
अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने कहा िक ू ु
�वासी �िमक दसर� क� तलना म � अिधक चनौितय� ु ुू
का सामना करते ह � �य�िक अिधकाश असगिठत ं ं
�े� से सबिधत ह।�  भाषा क� बाधाए, गितशीलता ं ं ं

और ि�थर आवास क� कमी उ�ह � अपने अिधकार� 
क� र�ा करने से रोकती ह।ै उ�ह�ने �िमक� के 
अिधकार� के िलए �ेड यिनयन� क� मजबत परपरा ू ू ं
को भी याद िकया। एनएचआरसी सद�य �यायमित� ू
(डॉ.) िब�त रजन षड़िग, महासिचव �ी भरत लाल, ु ं ं
डीजी (अ�वेषण) �ीमती अनपमा नीलेकर च�ा, ु ं
रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर िसह, सय� सिचव �ी ं ं ं ु
समीर कमार और �ीमती साईिडगपई छकछआक, ु ं ु ु
भारत सरकार के व�र� पदािधकारी, ��यात डोमने  
िवशषे� और िविभ�न सय� रा�� िनकाय� के ं ु
�ितिनिध बैठक म � उपि�थत थे।

�यायमित� रामास�म�यन ने 1979 के कानन जसेै ू ु ू
कानन� का उ�लखे िकया जो �वासी �िमक� को ू
मा�यता दतेे ह � और औ�ोिगक िववाद अिधिनयम के 
�ावधान जो 240 िदन� के िनरतर काम के बाद सर�ा ं ु
�दान करते ह,�  साथ ही िनयो�ाओ �ारा पा�ता ं
अविध से पहले �के दनेे जसैी खािमय� का भी 
उ�लखे िकया। उ�ह�ने सरकार� को सलाह दनेे म �
एनएचआरसी, भारत और उसके कोर �प क� भिमका ु ू

मा नव अिधकार� क� सर�ा के िलए अपने ु
चल रह ेजनादशे के िह�से के �प म,�  
रा��ीय मानव अिधकार आयोग 

(एनएचआरसी), भारत िनयिमत �प से कोर समह�, ू
ओपन हाउस चचा�ओ और रा��ीय स�मलेन� का ं
आयोजन करता ह ैतािक �णालीगत किमय� को दर ू
करने और �यावहा�रक नीितगत सधार� का ��ताव ु
दनेे के िलए डोमने िवशषे��, िश�ािवद� और व�र� 
सरकारी पदािधका�रय� को शािमल िकया जा सके। 
इस सि�य �ि�कोण के अन�प, आयोग ने 12 मई ु
2026 को नई िद�ली म � '�वासी �िमक� के 
अिधकार� क� सर�ा: सरकार और िनजी �े� क� ु
साझा िज�मदेारी' पर एक उ�च �तरीय कोर �प ु
बैठक का आयोजन िकया।

यह मह�वपण � सवाद एक ऐसे समय म � ह�आ ह ैजब ू ं
�वासी �िमक िनमा�ण, रसद, आित�य और घरेल ू
काय� जैसे �मख आिथ�क �े�� म � एक अिनवाय� ु
�तभ क� भिमका िनभा रह े ह।�  वैधािनक सर�ा ं ू ु
उपाय� क� मजबत न�व के बावजद, ये �िमक भाषा ू ू
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उपि�थत लोग� का एक वग�

पर �काश डाला। उ�ह�ने कहा िक हालािक भारत म �ं
1979 से �वासी �िमक सर�ा सिहत मजबत �म ु ू
कानन ह,�  लिेकन काया�� वयन एक िचता का िवषय ू ं
बना हआ�  ह।ै उ�ह�ने कहा िक �वासी �िमक� �ारा 
सामना क� जाने वाली सम�याए �यापक �प से �ात ं
ह � और आयोग अप�ेा करता ह ैिक बह-� िहतधारक 
चचाओ�  के प�रणाम�व�प काया�� वयन के िलए क� � ं
और रा�य सरकार� को िसफा�रश� के �प म �
�यावहा�रक समाधान सझाए जाए।ु ं

एनएचआरसी अ�य� ने �वासी �िमक� के िलए 
अिधकार-आधा�रत स�कित क� आव�यकता पर ृं
जोर िदया। उ�ह�ने अतर-रा�यीय सम�वय, पोट�बल ं
सामािजक सर�ा और �म कानन� के मजबत ु ू ू
काया��वयन जैसे �णालीगत सधार� पर भी जोर ु
िदया। उ�ह�ने कहा िक त�काल �यान िनमा�ण, 
होटल, �यवसाय और घरेल काय� म � लगे �वासी ू
�िमक� पर होना चािहए। �वासी मजदर� के िलए ू
पा�रि�थितक� त� को बेहतर बनाने के िलए भाषाई ं
पहचान-आधा�रत सघ के सद�य� को सम�वय ं
प�रषद� म � शािमल िकया जाना चािहए।

एनएचआरसी, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) ू
िब�त रजन षड़िग ने कहा िक �वासी �िमक� को न ु ं ं
तो उिचत स�मान िदया जाता ह ैऔर न ही मजदरी। ू

उ�ह�ने कहा िक समय पर पा�र�िमक का भगतान न ु
करना उनके घर छोड़ने के उ��ेय को िवफल कर दतेा 
ह।ै उ�ह � ग�रमा के साथ जीिवत रहने के िलए पया�� 
मजदरी, आवास, �वा��य और उनके ब�च� के िलए ू
शिै�क सिवधाए �दान करने क� आव�यकता ह।ै ु ं
उ�ह�ने यह भी कहा िक उनके साथ आने वाले 
प�रवार के सद�य� का डेटाबेस भी बनाया जाना 
चािहए तािक यह सिनि�त हो सके िक उ�ह � भी सभी ु
दये लाभ िमल�।

इससे पहले, �वासन पर एक �रपोट� का उ�लेख करते 
ह�ए, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत 
लाल ने कहा िक दिनया भर म � �वासी सभी �तर� पर ु
अथ��यव�था को गित द ेरह ेह।�  उ�ह�ने उ�लेख िकया 
िक भारत क� लगभग 28.9% जनस�या �ामीण ं
और शहरी �े�� के बीच आवाजाही करने वाले 
�वासी �िमक� से बनी ह,ै जो अथ��यव�था के हर 
�े� म � मह�वपण � भिमका िनभा रह ेह।�  कोिवड-19 ू ू
सकट के दौरान सामना क� गई गभीर किठनाइय� को ं ं
याद करते ह�ए, उ�ह�ने आउटसोस� िकए गए �िमक� 
के शोषण पर िचता �य� क�, िजनम � से कई किथत ं
तौर पर �यनतम मजदरी भी �ा� नह� करते ह,�  और ू ू
ठेकेदार किथत तौर पर भगतान ऐप के मा�यम से ु
बड़ी रकम काट लेते ह।�  उ�ह�ने �वािसय� के �ित 
अिधक सामािजक सवेदनशीलता क� आव�यकता ं

पर जोर िदया।

�िमक� के िलए लि�त िनवेश और क�याणकारी 
उपाय� के मह�व पर जोर दतेे ह�ए, उ�ह�ने कहा िक 
इसके प�रणाम�व�प उनक� द�ता म � वि� होती ह।ै ृ
इस सदभ � म,�  उ�ह�ने �वािसय� पर भारतीय �बधन ं ं
स�थान (IIM) अहमदाबाद के एक अ�ययन का ं
हवाला िदया। क�याणकारी उपाय� से कारखाने के 
�िमक� क� द�ता म � वि� ह�ई, जो 1.38 गना बढ़ गई ृ ु
और प�रवार क�याण, िश�ा और उनके ब�च� के 
िलए सभावनाओ म � सधार ह�आ। उ�ह�ने दखेा िक ं ं ु
�प� भदेभाव और अ�याय कभी-कभी िहसा का ं
कारण बन सकते ह।�  इस बात पर जोर दतेे ह�ए िक 
उिचत मजदरी और सामािजक सर�ा सिनि�त ु ुू
करना एक सामिहक िज�मदेारी ह,ै िजसे नए �म ू
कोड और िडिजटल शासन �णािलय� का समथ�न 
�ा� ह,ै उ�ह�ने कोिवड-19 के दौरान एनएचआरसी, 
भारत क� पहल� को उजागर िकया। 'एक रा�� एक 
राशन काड�' जैसी पहल� क� सराहना करते ह�ए, 
उ�ह�ने कानन� और काया��वयन के बीच क� खाई को ू
पाटने क� आव�यकता पर जोर िदया। उ�ह�ने बेहतर 
अतर-रा�यीय सम�वय, पोट�बल सामािजक सर�ा ं ु
और �िमक कौशल उ�नयन का भी आ�ान िकया।
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जारी बैठक

एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर ं ु
कमार ने स�मलेन के तीन तकनीक� स�� का ु
अवलोकन िदया, िजसम � 'काननी और स�थागत ू ं
ढाचा: सर�ण और काया��वयन म � अतराल', 'भारत ं ं ं
म � �वासी �िमक� के अिधकार� क� र�ा म �
�यवसाय� क� भिमका' और 'भारत म � �वासी ू
�िमक� क� सर�ा और क�याण को मजबत करने के ु ू
िलए �यावहा�रक उपाय� क� पहचान: बह�-
िहतधारक �ि�कोण' शािमल थे। उ�ह�ने जोर िदया 
िक �वासी �िमक बह�त मह�वपण � ह � और याद िकया ू
िक कैसे उ�र �दशे के नोएडा म � �म िवरोध� ने दिैनक 
जीवन को �भािवत िकया। उ�ह�ने हाल के रा�य 
चनाव� के दौरान घर लौटने वाले �वासी �िमक� का ु
भी उ�लेख िकया, िजससे �म क� कमी पैदा ह�ई 
िजसने शहर� और साव�जिनक �णािलय� को 
�भािवत िकया।

भारतीय �ितभित और िविनमय बोड� (SEBI) के उप ू
महा�बधक �ी िवमल भ�ार ने बताया िक कैसे ं
ईएसजी (E S G )  �रपोिट�ग के तहत िबजनसे 
�र�पॉि�सिबिलटी एड स�टेनिेबिलटी �रपोट� ं
(BRSR), एक सचीब� कपनी के पयाव� रणीय, ू ं
सामािजक और शासन (ESG) �दशन�  का खलासा ु
करती ह,ै िजसम � �वासी और अनबध �िमक� सिहत ु ं
�िमक क�याण डेटा शािमल ह।ै हालािक, उ�ह�ने ं

उ�लखे िकया िक अिधकाश �वासी स�म, लघ ं ू ु
और म�यम उ�म� (MSMEs) और असगिठत ��े ं
म � अपनी उपि�थित के कारण िविनयमन के दायरे से 
बाहर हो जाते ह।�  एमएसएमई म�ालय क� नीित ं
�भाग क� उप महािनदशेक �ीमती अनजा बापट ने ु
जोर िदया िक �वासी �िमक� को �यापक प�रवार 
और पा�रि�थितक� त� के सदभ � म � दखेा जाना चािहए ं ं
और कहा िक पीएम िव�कमा,�  पीएमईजीपी और 
उ�म पजीकरण जसैी योजनाए �थानीय आजीिवका ं ं
पदैा करके सकटपण � �वासन को कम कर सकती ह।�ं ू

�म और रोजगार म�ालय के िनदशेक �ी दीपाकर ं ं
गहा ने कहा िक ई-�म (e-Shram) पोट�ल एक ु
मजबत न�व ह,ै लेिकन इसका वा�तिवक म�य ू ू
�वासी �िमक� के क�याण के िलए सरकारी 
योजनाओ म � इसके डेटा के बेहतर एक�करण और ं
उपयोग पर िनभर�  करता ह।ै कॉप�रेट मामल� के 
म�ालय के सय� िनदशेक (CSR) �ी के.सी. मीणा ं ं ु
ने अनपालन ढाच े और �रपोिट�ग सरचनाओ का ु ं ं ं
उ�लेख िकया, इस बात पर �काश डाला िक 
सचीब� कपिनय� के िलए कछ �रपोिट�ग दािय�व ू ं ु
�वैि�छक या िवकिसत हो रह े ह � और वैधािनक 
आव�यकताए िभ�न ह।�ं

�ैि�सस इ�टीटयट फॉर पािट�िसपेटरी �ैि�टसेज के ् ूं

सीईओ �ी टॉम थॉमस ने बेहतर डेटा िस�टम क� 
आव�यकता पर जोर िदया, िवशषे �प से सामािजक 
सर�ा कवरेज के िलए �वासी �िमक� को �ैक करने ु
के िलए ई-�म पोट�ल जैसे �लेटफाम� को जोड़ने और 
मजबत करने पर। उ�ह�ने डेटाबेस के बीच डेटा �वाह ू
को बेहतर बनाने पर भी �यान क� ि�त िकया तािक 
आिशक कवरेज भी नीित ल�यीकरण और क�याण ं
िवतरण म � काफ� सधार कर सके।ु

भारतीय िव� मामल� क� प�रषद के �वासन, 
गितशीलता और डाय�पोरा अ�ययन क� � के 
अनसधान सहयोगी डॉ. िक�य ने िनमाण�  �िमक� ु ं
पर �यान क� ि�त िकया और उप-अनबध के म��, ु ं ु
�लखेन क� कमी, क�याणकारी योजनाओ से ं
बिह�करण और िकफायती आवास तथा उिचत 
आधार मजदरी क� आव�यकता को उजागर िकया। ू
अतरा�� �ीय �वासन सगठन के कायाल� य �मख �ी ं ं ु
सजय अव�थी ने �यवसाय और मानव अिधकार�  ं
पर सय� रा�� के मागद� शक�  िस�ात�, निैतक भत�, ं ु ं
श�य भत� श�क, उप-अनबध �खलाओ म �ृू ु ु ं ं ं
जवाबदहेी और मजबत िशकायत िनवारण �णािलय� ू
तथा डेटा �णािलय� के अनपालन का आ�ह िकया।ु

सय� रा�� िवकास काय�� म (UNDP), भारत क� ं ु
�यवसाय और मानव अिधकार  िवशषे� स�ी नसरत ु ु
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�ितभािगय� का एक वग�

ने �वासी �िमक� के �ित कॉप�रेट िज�मदेारी क� 
�प� और अिधक ��े-िविश� अिभ�यि� का 
आ�ान िकया, और �यवसाय और मानव अिधकार�  
पर एक अ�तन रा��ीय िदशािनदश� � तथा नीितगत 
ससगतता का सझाव िदया। अतरा�� �ीय �म सगठन ु ं ु ं ं
के �वािसय� के मौिलक िस�ात� और अिधकार� के ं
िवशषे� �ी इसाफ िनज़ाम ने सभी �िमक� के िलए ं
एक अिधकार-आधा�रत �ि�कोण का आ�ान 
िकया, न िक केवल �वािसय� के िलए, और 
सरचना�मक और स�थागत बाधाओ को दर करने ं ं ं ू
तथा शासन और �वतन�  �णािलय� म � सधार करते हए�  ु
�म कानन� को बनाए रखने क� आव�यकता पर जोर ू
िदया। व�ड� बच� माक�  एलायस क� एिशया नीित ं
�मख �ी निमत अ�वाल ने �वासी �िमक� के िलए ु
वतेन ढाच ेको सतिलत करने क� आव�यकता पर ं ं ु
�काश डाला।

पाट�नस� इन चज�  के िनदशेक �ी �दीप नारायणन ने 
ईएसजी (ESG) �कटीकरण म � भारत के नेत�व को ृ
नोट िकया और ईएसजी रेिटग को �वासी �िमक ं
क�याण से जोड़ने का ��ताव िदया। पीएचडी चब� र 
ऑफ कॉमस� एड इड��ी के उप महासिचव डॉ. ं ं
जितदर िसह ने ई-�म को आधार, ईपीएफ, ं ं
ईएसआईसी और रा�य योजनाओ, �यआर-ं ू
आधा�रत �वासी आईडी और एक रा��ीय �वासी 

�म डैशबोड� के साथ एक�कत करने का ��ताव ृ
िदया। उ�ह�ने बह�भाषी िशकायत �णािलय�, ठेकेदार 
अनपालन घोषणाओ, ��थान-पव� �िश�ण और ु ं ू
बीआरएसआर (BRSR) �रपोिट�ग म � �वासी-
िविश� �कटीकरण का भी सझाव िदया। ु
इटरनेशनल इ�टीटयट ऑफ माइ�ेशन एड ् ूं ं ं
डेवलपमट�  के स�थापक अ�य� �ी एस. िग�रधया ं
राजन ने वा�तिवक समय के �वासन डेटा, �े�-
िविश� ह�त�ेप� और �वािसय� को अितिथ के �प 
म � नह� बि�क �थायी योगदानकता�ओ के �प म �ं
मा�यता दनेे का आ�ान िकया। उ�ह�ने खराब रहने 
क� ि�थित, मजदरी क� चोरी, ओवरटाइम क� कमी, ू
सेवाओ म � भाषा क� बाधाए, िडिजटल भगतान, ं ं ु
अतर-रा�यीय सम�वय और जलवाय भ�ेता को ं ु
उजागर िकया। आजीिवका �यरो के िनदशेक (�ान ू
और िश�ण) �ी सतोष पिनया ने �वा��य सेवा तक ं ू
�वासी �िमक� क� पह�च और 'वन-साइज-िफटस-्ं
ऑल' (सभी के िलए एक ही �ि�कोण) से दर जाने ू
क� आव�यकता का म�ा उठाया।ु

अ�य व�ाओ म � िफ�क� (FICCI) के महासिचव ं
�ी अनत �व�प; भारतीय उ�ोग प�रसघ (CII) के ं ं
�धान सलाहकार �ी सनील िम�ा; सेबी (SEBI) ु
के म�य महा�बधक डॉ. राजेश कमार दगेती; ु ं ु ं
आईआईएमबी (IIMB) क� �ो. वसती �ीिनवास; ं

आिद�य िबड़ला मनेैजमट�  कॉरपोरेशन �ा. िल. क� 
व�र� उपा�य� डॉ. िव�ा िट�क; �म �वासन ू
िवशषे� स�ी कैथरीन लॉज़; यएन विक� ग �प ऑन ु ू ु
िबजनेस एड �मन राइटस क� एिशया-�शात सद�य ्ं ंू
स�ी िपचा मोन येओफत�ग; साव�जिनक उ�म ु ं
िवभाग के सय� िनदशेक �ी कैलाश भडारी; ं ु ं
आईआईएमएडी (IIMAD) के स�थापक अ�य� ं
�ी एस. इ�दया राजन; एनएचआरसी िवशषे मॉिनटर 
�ी डी.एस. धपोला; िवशषे �ितवेदक �ीमती 
शोिमता िब�वास शािमल थे।

चचा� से उभरे कछ सझाव इस �कार ह�:ु ु

• �वासी मजदर� के म� ेको हल करने के िलए ुू
एक सम�वय प�रषद क� आव�यकता;

• साझा भाषाई पहचान के आधार पर सगिठत ं
�े�-वार सघ� और सद�य नेटवक�  पर �यान ं
क� ि�त करने क� आव�यकता ह ैतािक �वासी 
�िमक सहायता और सचार के िलए उनसे ं
अिधक आसानी से सपक�  कर सक� ;ं

• �वासी �िमक� क� िजला-वार गितिविधय� को 
�ैक करने के िलए रा��ीय �वासी �िमक 
डैशबोड� क� आव�यकता;
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• वा�तिवक समय के शासन के िलए एक 
एक�कत �वासी �िमक सचना पा�रि�थितक� ृ ू
त� बनाने के िलए केवल ई-�म ही नह�, बि�क ं
सरकारी �णािलय� के डेटाबेस को जोड़ना और 
सामज�य �थािपत करना;ं

• वै�य-चने/स�लाई-चने �कटीकरण मानक� को ू
�यापक और अिधक समान बनाना तािक 
�वासी �म डेटा शीष � सचीब� कपिनय� से परे ू ं
ईएसजी/बीआरएसआर-शलै ी क� �रपोिट�ग का 
िह�सा बन जाए;

• सामा�य �यावसाियक िज�मदेारी ढाच े पर ं
भरोसा करने के बजाय, कपड़ा, िगग वक�  और 
िनमा�ण जैसे उ�च-�वासी-ती�ता वाले �े�� 
के िलए �े�-िविश� कॉप�रेट िज�मदेारी 
िदशािनदश�  पेश करना;

• �वासी �िमक� के िलए �वय एक औपचा�रक ं
रा��ीय-�तरीय सलाहकार या परामश � त� ं
बनाना, यह सिनि�त करना िक वे नीित िनमा�ण ु
म � सीध े�ितिनिध�व कर�;

• सचालन �तर पर िवभाग� के बीच स�थागत ं ं
सम�वय म � सधार करना, �िमक िशकायत� के ु
समाधान म � बह�-�तरीय नौकरशाही अनमोदन ु
के कारण होने वाली दरेी को कम करना;

• िजला और वा�तिवक समय के �तर पर �वासन 
डेटा �णािलय� को अपडेट करना, �य�िक 
मौजदा रा��ीय डेटा को पराना और सकट ू ु ं
�िति�या के िलए अपया��  बताया गया था;

• क�याणकारी योजनाओ म � �वासी �िमक� के ं
िलए �माणन �ि�याओ को मानक�कत ृं
करना, िवशषे �प से िनमा�ण, आित�य और 
घरेल काय� म,�  तािक वे िश�ा सहायता और ू
बीमा जैसे लाभ� तक पह�च सक� ;ं

• �वासी �िमक िवचार� को शहरी िनयोजन ढाच ें
म � शािमल करना, इसे बाद के िवचार के �प म �
नह� बि�क आवास और बिनयादी ढाच ेक� ु ं
योजना के एक म�य घटक के �प म;�ु

• मौजदा योजनाओ से परे पोटा�िबिलटी ू ं
आिक� टे�चर को मजबत करना, यह सिनि�त ू ु

करना िक न केवल राशन बि�क �वा��य, 
बीमा और क�याणकारी पा�ता तक अतर-ं
रा�यीय पह�च सगम हो;ं ु

• �यवसाय और मानव अिधकार  ढाच ेके तहत ं
'कॉप�रेट िज�मदेारी' क� �प� अिभ�यि� 
िवकिसत करना, िवशषे �प से 
अनौपचा�रकता और उप-अनबध अ�प�ता ु ं
को दर करने के िलए;ू

• रेिटग िस�टम के मा�यम से ईएसजी-िल�ड ं ं
�ो�साहन बनाना तािक जो कपिनया �वासी ं ं
�िमक क�याण म � सधार करती ह,�  उ�ह � बेहतर ु
ईएसजी रेिटग िमले, िजससे बाजार त� के ं ं
मा�यम से अनपालन को बढ़ावा िमले;ु

• 'अ��य म�य �खलाओ' क� पहचान और ृू ं ं
िविनयमन करना, जहा कोई भी कपनी ं ं
िज�मदेारी नह� लेती ह,ै �े�ीय 'शीष � कपिनय�' ं
को �वासी �िमक ि�थितय� के िलए सय� �प ं ु
से जवाबदहे बनाकर;

• �े�ीय उ�ोग जगत के नेताओ को ं
एनएचआरसी/कोर �प के �लेटफाम� म � लाना ु
तािक वे केवल नीितगत चचा�ए ही नह�, बि�क ं
�यावहा�रक, �े�-िविश� �वासी क�याण 
समाधान� को सह-िडजाइन कर सक� ;

• सामिहक सौदबेाजी नवाचार� पर िश�ा को ू
मजबत करना, िवशषे �प से पारप�रक �ेड ू ं
यिनयन सरचनाओ के बाहर के �िमक� के ू ं ं
िलए;

• �म नीित म � जाित-िविश� भ�ेता िव�ेषण को 
एक�कत करना, िजसम � एससी/एसटी के िलए ृ
रा��ीय आयोग� और ऐितहािसक �प से 
�वासी समदाय� के साथ सम�वय शािमल ह;ैु

• ऐितहािसक �प से मोबाइल आबादी के िलए 
मानव अिधकार , जाित और जनजातीय 
आयोग� को शािमल करते ह�ए समि�वत बह�-
आयोग नीित �िति�याए िवकिसत करना;ं

• िवतरण-क� ि�त नीित वा�तकला �थािपत ु
करना, यह सिनि�त करना िक चचा�ए ु ं
अकादिमक िवचार-िवमश � बने रहने के बजाय 

कार�वाई यो�य त� म � बदल जाए;ं ं

• ठेकेदार-�तर पर �वासी क�याण घोषणाओ ं
को अिनवाय� बनाना, आपित�कता�ओ से ू ं
मजदरी, सर�ा, आवास और भत� ि�थितय� ुू
पर अनपालन �मािणत करने क� आव�यकता;ु

• स�त समयसीमा के साथ कार�वाई यो�य 
िशकायत �णािलया बनाना, यह सिनि�त ं ु
करना िक िशकायत� न केवल दज� क� जाए ं
बि�क िनधा��रत अविध के भीतर हल क� जाए;ं

• उ�च-�वासन वाले िजल� म � सरिचत ��थान-ं
पव� अिभिव�यास काय��म श� करना, िजसम �ू ु
अिधकार जाग�कता, अनबध, मजदरी और ु ं ू
काननी सर�ा शािमल हो;ू ु

• ईएसजी/बीआरएसआर ढाच े म � �वासी-ं
िविश� �कटीकरण अनभाग� को शािमल ु
करना, िजसम � पजीकरण ि�थित, मजदरी ं ू
ऑिडट, िशकायत समाधान दर और 
आवास/सर�ा अनपालन शािमल हो;ु ु

• सािविधक �यनतम मजदरी के बजाय ं ू ू
वा�तिवक शहरी जीवन यापन क� लागत के 
आधार पर "िलिवग वेज" (जीवन िनवा�ह ं
मजदरी) ब�चमाक�  क� ओर बढ़ना;ू

• �वासी-सवेदनशील शहरी िनयोजन ढाच ें ं
िवकिसत करना, �वासी आबादी के िलए 
दीघक� ािलक आवास और सेवा पह�च को ं
एक�कत करना;ृ

• मजदरी न दनेे को कम करने और पारदिशत� ा म �ू
सधार करने के िलए पेरोल �रकॉड� से जड़े ु ु
िडिजटल मजदरी भगतान �णािलय� को ुू
बढ़ावा दनेा; और

• अतर-रा�यीय �वासन गिलयारे सम�वय त� ं ं
को मजबत करना, िवशषे �प से उ�च-ू
बिहवा�ह और उ�च-�वाह वाले रा�य� के 
बीच।

 आयोग सरकार के िलए अपनी िसफा�रश� को 
अितम �प दनेे के िलए िविभ�न सझाव� पर ं ु
और िवचार करेगा।



रा� मानव अ�धकार  आयोग�, 

�वशेष ��तवेदक� और �वशेष मॉ�नटर� का स�ेलन

एनएचआरसी, भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यम, सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, �ीमती िवजया भारती सयानी, महासिचव, �ी ू ु ू ु ं ं
भरत लाल और व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित म � स�मलेन क� अ�य�ता करते ह�ए

भा

और जमीनी �तर पर मानव अिधकार  ि�थित और सबिधत म�� क� समझ का दायरा बढ़ाने के िलए, आयोग ने ं ं ु
इस स�मलेन म � अपने िवशषे �ितवेदक� और िवशषे मॉिनटर� को भी आमि�त िकया। ये पदािधकारी अपने ं
आविटत िवषयगत और भौगोिलक �े�� के अनसार �े�ीय दौरे करते ह � और सबिधत सरकार� को उिचत ं ु ं ं
िसफा�रश � करने के िलए आयोग को �रपोट� ��तत करते ह।�ु

स�मलेन क� अ�य�ता करते ह�ए, एनएचआरसी अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने दोहराया िक ू ु
भारत का मानव अिधकार  ढाचा अि�तीय ह,ै �य�िक एनएचआरसी और एसएचआरसी दोन� अपने िवषय-ं
िविश� अिधकार �े� के अलावा कछ मामल� पर समवत� अिधकार �े� का �योग करते ह।�  उ�ह�ने रेखािकत ु ं
िकया िक दशे के मानव अिधकार  �दशन�  का आकलन सभी आयोग� के कामकाज के मा�यम से सामिहक ू
�प से िकया जाता ह।ै इसिलए, मामल� के दोहराव से बचने, सचना साझा करने म � सधार करने और सव��म ू ु

�थाओ को बढ़ावा दनेे क� आव�यकता ह।ै ं
एनएचआरसी सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन ू ु ं
षड़िग, �ीमती िवजया भारती सयानी; महासिचव ं
�ी भरत लाल; डीजी (अ�वेषण) �ीमती अनपमा ु
नीलेकर च�ा और व�र� अिधकारी उपि�थत थे।ं

�यायमित� रामास�म�यन ने एसएचआरसी से अपने ू ु
कामकाज को िडिजटल बनाने और एनएचआरसी 
के साथ एक सामा�य एक�कत एचआरसीनेट ृ
(HRCNet) पोट�ल से जड़ने का आ�ह िकया। ु
उ�ह�ने आयोग� को अपने अिधकार �े� से बाहर 
जाने के �ित आगाह भी िकया, यह दखेते ह�ए िक 
हालािक अदालत� ने मौिलक और मानव अिधकार�  ं
का दायरा बढ़ाया ह,ै मानव अिधकार  स�थान� को ं
मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम के तहत ं
प�रभाषा �ारा िनदि� शत रहना चािहए। उ�ह�ने कहा 
िक अिधकार �े� क� �प�ता बनाए रखने से 
अनाव�यक मकदमबेाजी कम होगी और आयोग� ु
को अिधक �भावी ढग से काय� करने म � स�म बनाया ं
जा सकेगा।

एनएचआरसी, भारत क� सद�य, �यायमित� (डॉ.) ू
िब�त रजन षड़िग ने एनएचआरसी और ु ं ं
एसएचआरसी के बीच बातचीत को सम�वय को 
मजबत करने के िलए एक मह�वपण � पहल बताया। ू ू
उ�ह�ने आदशे� के �भावी काया��वयन और 
सकट��त �यि�य� तक लाभ� क� समय पर ं
िडलीवरी सिनि�त करने के िलए, िवशषे �प से ु
िहरासत म � मौत� जैसे सवेदनशील मामल� म,�  उनके ं
बीच बेहतर सचार क� आव�यकता पर रेखािकत ं ं
िकया।

एनएचआरसी, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया 
भारती सयानी ने एसएचआरसी से �े�ीय दौरेबढ़ाने 
और �भािवत समदाय� के साथ अिधक जड़ने का ु ु
आ�ह िकया। उ�ह�ने कहा िक एसएचआरसी और 
एनएचआरसी िवशषे मॉिनटर� और िवशषे 
�ितवेदक� के बीच सम�वय स�थागत �भावशीलता ं
को मजबत कर सकता ह।ै उ�ह�ने साव�जिनक ू
सहायता के िलए अपने िवभाग� म � एसएचआरसी 
का सपक�  िववरण �दिशत�  करने क� कना�टक सरकार ं
क� पहल पर भी �काश डाला।

रत म � मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम, 1993 के तहत एक अि�तीय मानव अिधकार  ं
सर�ण त� ह।ै यह अिधिनयम रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी) और रा�य ं ं
मानव अिधकार  आयोग� (एसएचआरसी) का �ावधान करता ह।ै दोन� अपनी शि�या एक ही ं

अिधिनयम से �ा� करते ह � लेिकन अपने सबिधत अिधकार �े� म � �वत� �प से काय� करते ह।�ं ं ं

एनएचआरसी परे दशे म � काम करता ह ैऔर समवत� सची के िवषय� सिहत सभी िवधायी िवषय� पर क� � ू ू
सरकार, रा�य सरकार� और सबिधत अिधका�रय� से मानव अिधकार�  के उ�लघन पर �रपोट� या जानकारी ं ं ं
माग सकता ह।ै एसएचआरसी रा�य �तर पर काय� करते ह � और आम तौर पर रा�य सची और समवत� सची के ं ू ू
िवषय� से सबिधत मामल� तक सीिमत ह � और रा�य सरकार� तथा अधीन�थ अिधका�रय� से �रपोट� या ं ं
जानकारी माग सकते ह।�  एनएचआरसी एसएचआरसी पर एक अपीलीय �ािधकारी भी नह� ह।ै अिधकार �े�� ं
म � अतर के बावजद, दोन� स�थान दशे म � मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने के िलए ं ू ं
सम�वय म � काम करते ह।�

आपसी सहयोग और सम�वय को और मजबत करने के िलए, एनएचआरसी ने 18 मई 2026 को नई िद�ली ू
ि�थत अपने प�रसर म � एसएचआरसी का िदन भर का वचअ� ल स�मलेन आयोिजत िकया। चचा�ओ, सहयोग ु ं
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स�मलेन म � भाग लेते ह�ए एसएचआरसी के �ितिनिध, एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक और िवशषे मॉनीटर

इससे पहले, स�मलेन का अवलोकन दतेे ह�ए, एनएचआरसी के महासिचव �ी भरत लाल ने अपने उ�ाटन 
भाषण म � कहा िक मानव अिधकार  एक जिटल िवषय ह ैिजसके िलए एनएचआरसी और उसके िवशषे 
�ितवेदक� और िवशषे मॉिनटर� के साथ एसएचआरसी के बीच सामिहक कार�वाई, करीबी सम�वय और एक ू
सलझा ह�आ �ि�कोण आव�यक ह।ै एनएचआरसी क� ऑनलाइन �णाली के मा�यम से �ा� िशकायत� का ु
उ�लेख करते ह�ए, उ�ह�ने �काश डाला िक िपछले 5 वष� म,�  4.28 लाख िशकायत� �ा� ह�ई ह � िजनम � से �मख ु
िशकायत� िविभ�न �िेणय� म � आती ह,�  जैसे पिलस सबिधत उ�लघन (18%), मािफयाओ �ारा सगिठत ु ं ं ं ं ं
शोषण (17.4%), सेवा मामले - प�शन/वेतन का भगतान न करना (6%), मिहलाओ के अिधकार� का ु ं
उ�लघन (5.8%), जेल� और कारावास� म � ि�थितया (3.5%), �िमक� के अिधकार� का उ�लघन (2.2%), ं ं ं
�वा��य सबिधत उ�लघन (2%), श�ैिणक स�थान� म � मानव अिधकार  उ�लघन (2%), बाल अिधकार� ं ं ं ं ं
का उ�लघन (1.7%) आिद।ं

�ी लाल ने िहरासत म � मौत�, आ�य गह� म � द�य�वहार, मानिसक �वा��य स�थान� म � रहने क� खराब ि�थित, ृ ंु
मलैा ढोने से होने वाली मौत� के मामल� पर �काश डाला और सि�य िनगरानी तथा  �े�ीय-आधा�रत 
ह�त�ेप� का आ�ान िकया। इस सदभ � म,�  उ�ह�ने िभखा�रय�, िद�याग �यि�य� और �ासज�डर �यि�य� के ं ं ं
िलए पनवा�स और �माणन त� म � किमय� को भी रेखािकत िकया। उ�ह�ने उ�मीद जताई िक इस तरह क� ु ं ं
�य�तताए और सवाद नीित के इराद ेऔर जमीनी �तर के काया��वयन के बीच क� खाई को पाटने के िलए ं ं
मजबत स�थागत सम�वय बनाने म � मदद कर सकते ह,�  साथ ही मानव अिधकार�  के उ�लघन के िखलाफ ू ं ं
अिधक �भावी िनवारक बना सकते ह।�

िडिजटल शासन मानव अिधकार�  के उ�लघन के शी� और कशल िनवारण सिनि�त करने म � मह�वपण �ं ु ु ू
भिमका िनभाता ह।ै एनएचआरसी ने िशकायत �बधन �णाली के �प म � एचआरसीनेट पोट�ल िवकिसत िकया ू ं
ह।ै सभी मानव अिधकार  स�थान� �ारा इसे अपनाना मामल� को सभालने म � दोहराव से बचने और सम�वय म �ं ं
सधार करने म � मदद कर सकता ह।ै अब तक, 27 एसएचआरसी म � से केवल 23 ने �णाली को अपनाया ह ैऔर ु
ऑन-बोड� ह।�  जबिक आ� �दशे , गजरात, झारखड और नागाल�ड के एसएचआरसी अभी तक ऑन-बोड� ं ु ं
नह� ह,�  म�य �दशे और राज�थान के एसएचआरसी, ऑन-बोड� होने के बावजद, अभी तक पोट�ल के मा�यम ू
से िशकायत� को ससािधत करना श� नह� िकया ह।ैं ु

दो स�� म � िवभािजत, स�मलेन एसएचआरसी के साथ उनक� चनौितय� को समझने के िलए एक सवादा�मक ु ं
सवाद के साथ श� ह�आ। इसके बाद एनएचआरसी, भारत के िवशषे �ितवेदक� और िवशषे मॉिनटर� के साथ ं ु
एक स� ह�आ, िज�ह�ने दशे म � मानव अिधकार  त� को मजबत करने म � मदद करने के िलए अपने  �े�ीय ं ू
अनभव� को साझा िकया।ु

स�मलेन म � एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक� और 
िवशषे मॉिनटर� के अलावा िहमाचल �दशे, 
ह�रयाणा, राज�थान, उ�र �दशे, ओिडशा, असम, 
मिणपर, ि�परा, मघेालय, नागाल�ड, छ�ीसगढ़, ु ु
तेलगाना, गजरात, गोवा और कना�टक के ं ु
एसएचआरसी के अ�य�, सद�य और �ितिनिधय� 
ने चचा�ओ म � भाग िलया।ं

एसएचआरसी और स�थागत सम�वय को मजबत ं ू
करने के िलए उभरे कछ मह�वपण � सझाव, अ�य ु ू ु
बात� के अलावा, इस �कार थे:

• रा�य सरकार� को िहरासत म � िहसा, पिलस ं ु
�यादितय� और अ�य मानव अिधकार  
उ�लघन� से सबिधत बढ़ती िशकायत� को ं ं ं
�भावी ढग से सबोिधत करने के िलए बेहतर ं ं
�टािफग, बिनयादी ढाच,े आउटरीच,  �े�ीय ं ु ं
जड़ाव और स�थागत �मता के साथ ु ं
एसएचआरसी को मजबत करना चािहए;ू

• मानव अिधकार  आयोग� क� िसफा�रश� क� 
�वत�नीयता और काननी �प�ता तथा उनके ू
जनादशे, शि�य� और अिधकार �े� के बारे म �
जन जाग�कता बढ़ाने क� आव�यकता ह;ै

• एसएचआरसी को एनएचआरसी, भारत के 
साथ हड� होि�डग और एक�कत िडिजटल डेटा-ृं
शये�रग के िलए एचआरसीनेट पोट�ल से जड़ना ं ु
चािहए तािक सम�वय और िनगरानी म � सधार ु
हो सके और एक ही घटनाओ म � काय�वाही के ं
दोहराव से बचा जा सके;

• एसएचआरसी और एनएचआरसी के िवशषे 
मॉिनटर� और िवशषे �ितवेदक� को बेहतर 
जवाबदहेी और अनवत� कार�वाई के िलए ु
सरकारी िवभाग� और अ�य िहतधारक� के 
बीच समागम के िलए आपसी सम�वय म �
सधार करना चािहए;ु

• जेल�, मानिसक �वा��य स�थान�, नशा मि� ं ु
क� ��, आ�य गह�, अ�पताल�, व�ा�म� और ृ ृ
अ�य कमजोर स�थान� के दौर� सिहत समि�वत  ं
�े�ीय िविजट, िनरी�ण और स�थागत फॉलो-ं
अप क� आवि� बढ़ाना;ृ

• एनएचआरसी और एसएचआरसी को उन 
कमजोर �यि�य� के िलए जनसपक� , काननी ं ू
सहायता और पह�च त� को मजबत करने क� ं ं ू
आव�यकता ह ैजो �वत� �प से स�थान� तक ं ं
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�ांसज�डर ���य� का क�ाण सु�न��त करना

परामश� 2.0:

रा

• िजला अिधका�रय� और पिलस के बीच ु
मजबत सम�वय, काननी �वत�न और ू ू
जाग�कता के मा�यम से बचाए गए बाल 
�िमक�, बधआ मजदरी पीिड़त� और अ�य ं ु ू
कमजोर ब�च� के उिचत पनवा�स का फॉलो-ु
अप करना;

• िजल� और रा�य� म � बाल क�याण सिमितय�, 
बाल सर�ण �णािलय� और बाल तथा व�र� ं
नाग�रक ह�ेपलाइन क� बहाली को मजबत ू
करना;

• पनवा�स, कलक म � कमी, क�याण पह�च और ु ं ं
समदाय-आधा�रत िनगरानी के मा�यम से ु
मानिसक �वा��य, क� रोग और िद�यागता ु ं
अिधकार� को �ाथिमकता दनेा;

• इटरसे�स िशशओ, ज�डर नॉन-क�फॉिमग�  ं ु ं
ब�च� और अ�य कमजोर समह� क� सर�ा ू ु
और मा�यता सिनि�त करना, िजसम � उ�ह �ु
�भािवत करने वाली स�थागत और िचिक�सा ं
�थाओ क� िनगरानी शािमल ह;ैं

• पीडीएस दकान� और कमजोर आबादी क� ु
सेवा करने वाले स�थान� सिहत क�याणकारी ं
िवतरण �णािलय� तक ग�रमा और पह�च म �ं
सधार क� आव�यकता;ु

• �दषण, जल सदषण और जलवाय-सबधी ं ु ं ंू ू
मानव अिधकार  िचताओ को दर करने के िलए ं ं ू
वै�ािनक और वा�तिवक समय क� 
पया�वरणीय िनगरानी �णािलय�, सा�य-
आधा�रत अनसधान और पया�वरणीय �याय ु ं
मानिच�ण के उपयोग को �ो�सािहत करना;

• सफाई कमच� ा�रय�, डप-साइट �िमक�, �क ं
�ाइवर�, खदान �िमक� और अ�य कमजोर 
�म समह� के िलए �यावसाियक सर�ा, ू ु
�वा��य सेवा, बीमा और क�याणकारी सर�ा ु
म � सधार क� आव�यकता;ु

• सरि�त �ौ�ोिगिकय�, सर�ा�मक उपाय� और ु ु
नैदािनक बिनयादी ढाच े के मा�यम से ु ं
िसिलकोिसस जैसे �यावसाियक रोग� के िलए 
जाग�कता अिभयान� और िनवारक त�� को ं
मजबत करने क� आव�यकता;ू

• िनयिमत िनरी�ण, िशकायत िनवारण और 
िनगरानी त� के मा�यम से �कल�, आिदवासी ं ू
छा�ावास�, अ�पताल�, जेल� और अ�य 
स�थान� म � ि�थितय� म � सधार क� ं ु
आव�यकता;

• सनने, दखेने और अ�य िद�यागता वाले ब�च� ु ं
के िलए िवशषे िश�क� और समावेशी शिै�क 
सहायता �णािलय� क� उपल�धता;

• जेल� म � आगनवाड़ी-िल�ड चाइ�डकैअर ं ं
सिवधाओ और समदाय-आधा�रत सहायता ु ं ु
�णािलय� सिहत सफल क�याण और पनवा�स ु
मॉडल� को रा�य� म � दोहराने क� आव�यकता;

• �टलाइन �िमक� और आपदा �भािवत ं
किमय� � के िलए मआवजा, पनवा�स और ु ु
क�याण सहायता सिनि�त करना; औरु

• �वा��य के अिधकार ढाच ेके िह�से के �प म �ं
भत� मानक� और साव�जिनक �वा��य सेवाओ ं
क� गणव�ा से सबिधत िचताओ को दर करना।ु ं ं ं ं ू

पह�चने म � असमथ� ह,�  िजनम � मिहलाए, ब�च,े ं ं
बेघर �यि�, बजग� और मानिसक बीमारी से ु ु
पीिड़त �यि� शािमल ह;�

• एसएचआरसी को धोखाधड़ी करने वाले 
सगठन�, िबचौिलय� और िनिहत �वाथ� �ारा ं
मानव अिधकार  �लेटफाम� के द�पयोग को ु
रोकने के िलए रा�य� को एनएचआरसी के 
िनदश� � का पालन करना चािहए;

• एसएचआरसी को श�ैिणक स�थान�, मानव ं
अिधकार  कोिशकाओ और सामदाियक ं ु
आउटरीच काय��म� के मा�यम से मानव 
अिधकार  जाग�कता, िश�ा और 
सवेदीकरण के िलए एनएचआरसी क� पहल� ं
का और िव�तार करने क� आव�यकता ह;ै

 िवशषे �ितवेदक� और िवशषे मॉिनटर� से 
इनपट और फ�डबैक के आधार पर, िवषयगत ु
और �े�-िविश� मानव अिधकार  िचताओ के ं ं
िलए सझाव इस �कार थे:ु

• उ�लघन होने के बाद केवल दडा�मक कार�वाई ं ं
पर भरोसा करने के बजाय, पिलस, सधार ु ु
कमच� ा�रय� और सीएपीएफ (CAPFs) के 
िनयिमत �िश�ण और �मता िनमा�ण के 
मा�यम से िनवारक मानव अिधकार  ह�त�ेप� 
पर �यान क� ि�त िकया जा सकता ह;ै

• जेल सधार� के काया��वयन को सबिधत ु ं ं
अिधका�रय� �ारा फॉलो-अप करना, िजसम �
भीड़भाड़ कम करना, रहने क� ि�थित म � सधार, ु
बेहतर सचार सिवधाए, जेल मजदरी का ं ु ं ू
मानक�करण और ऑ�जव�शन होम और 
श�ेटर होम का िव�तार शािमल ह;ै

आयोग �ारा जारी िकए गए कछ परामश� म � 'भीख मागने म � लगे �यि�य� का ु ं
सर�ण और पनवा�स', 'िवधवाओ के मानव अिधकार�  का सर�ण', 'बाल यौन ं ु ं ं
शोषण साम�ी के िखलाफ ब�च� का सर�ण', 'मानिसक �वा��य', 'कैिदय� ं
�ारा जानबझकर �वय को नकसान पह�चाने और आ�मह�या के �यास� को कम ू ं ु ं
करना', '�क �ाइवर� के मानव अिधकार�  का सर�ण', 'क� रोग से �भािवत ं ु
�यि�य� के िखलाफ भदे भाव का उ�मलन' और 'खा� सर�ा और पोषण का ू ु

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत दशे म �
��येक �यि� के मानव अिधकार�  क� र�ा और उ�ह � बढ़ावा दनेे के 
िलए अिनवाय� ह।ै मानव अिधकार�  के उ�लघन क� िशकायत� पर ं

िसफा�रश � करने के अलावा, आयोग मानव अिधकार�  के सर�ण और सवधन�  ं ं
को मजबत करने के िलए समय-समय पर क� �ीय म�ालय�, रा�य सरकार� और ू ं
सघ रा�य �े� �शासन� को परामश� भी जारी करता ह।ैं
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अिधकार' शािमल ह।�

�ासज�डर �यि�य� के अिधकार� के सर�ण और सवधन�  के �ित अपनी िनरतर ं ं ं ं
�ितब�ता के िह�से के �प म,�  आयोग ने 15 िसतबर 2023 को उनके क�याण ं
के िलए एक परामश� भी जारी िकया था। हालािक, सरकार �ारा इस परामश� पर ं
सकारा�मक �िति�या के बावजद, �ासज�डर �यि� (अिधकार� का सर�ण) ू ं ं
अिधिनयम, 2019 के अिधिनयमन के बाद, िजसम � उनक� सामािजक-आिथ�क 
ि�थितय� म � सधार के उ��ेय से सब� योजनाओ और नीितगत उपाय� का रोल ु ं ं
आउट शािमल ह,ै आयोग ने नोट िकया िक उनके अिधकार� और क�याण को 
�भािवत करने वाली उभरती चनौितय� के अलावा कई म� ेबने ह�ए ह।�ु ु

इसिलए, �े�ीय इटरै�शन, िहतधारक परामश� और काया��वयन क� समी�ाओ ं ं
सिहत अपने िनरतर जड़ाव के प�रणाम के आधार पर, आयोग ने �ासज�डर ं ु ं
�यि�य� के अिधकार� और क�याण के उ��ेय को सधारने के िलए 18 मई ु
2026 को परामश� 2.0 जारी िकया।

परामश� 2.0 को 11 क� �ीय म�ालय� के सिचव�, रिज��ार जनरल और ं
जनगणना आय�, भारत के काया�लय और सभी रा�य� और क� � शािसत �दशे� ु
के म�य सिचव�/�शासक� को भजेा गया ह।ै म�ालय� म � सामािजक �याय और ु ं
अिधका�रता, गह मामले, कानन और �याय, िश�ा, �वा��य और प�रवार ृ ू
क�याण, मिहला और बाल िवकास, कॉप�रेट मामले, साि�यक� और काय��म ं
काया��वयन, �म और रोजगार, आवास और शहरी मामले तथा �ामीण िवकास 
शािमल ह।�  उनसे परामश � म � िनिहत िसफा�रश� को लाग करने और दो महीने के ू
भीतर आयोग को कार�वाई �रपोट� ��तत करने का अनरोध िकया गया ह।ैु ु

यह परामश� म�य �प से दस �मख �े�� पर क� ि�त ह,ै जो समावेशी नीित-ु ु
िनमा�ण के िलए आधार का काय� करते ह।�  इनम � शािमल ह:�  रा��ीय डेटा 
�णािलय� म � ल�िगक िविवधता का एक�करण; कानन�, िनयम� और नीितय� क� ू
ल�िगक समावेिशता के िलए समी�ा; एक समावेशी काननी ढाच ेका िनमा�ण; ू ं
सपि�, िश�ा और �वा��य सेवा तक समान पह�च क� सर�ा; काय��थल पर ं ं ु
समावेिशता को बढ़ावा दनेा; िविभ�न िलग िवशषेताओ और ल�िगक पहचान ं ं
वाले ब�च� के अिधकार� का सर�ण; तथा बजग� �ासज�डर �यि�य� के ं ु ु ं
अिधकार� क� सर�ा और 'ग�रमा गह' आ�य� को स�ढ़ बनाना।ृु ु

कछ �मख िसफा�रश� इस �कार ह�:ु ु

• सटीक और समावेशी िलग-पथक डेटा स�ह सिनि�त करने के िलए ृं ं ु
आगामी जनगणना और अ�य रा��ीय सव��ण� म � 'इटरसे�स', '�ासमने' ं ं
और '�ासवमने' जैसी िविश� �िेणय� को शािमल कर�;ं ु

• �व-पहचान वाले िलग क� मा�यता और �ासज�डर तथा इटरसे�स �यि�य� ं ं ं
के अिधकार� क� सर�ा सिनि�त करने के िलए ज�म और म�य पजीकरण ृु ु ु ं
अिधिनयम, िकशोर �याय अिधिनयम और उ�रािधकार कानन� सिहत ू

कानन� क� समी�ा कर�;ू

• �ासज�डर और इटरसे�स �यि�य� के िलए िबना िकसी भदेभाव के समान ं ं
िवरासत, उ�रािधकार, आवास और सपि� के अिधकार सिनि�त कर�;ं ु

• �ासज�डर �यि�य� के िलए िगर�तारी, िहरासत, तलाशी, पछताछ, ं ू
कारावास, गोपनीयता और ल�िगक-पि� �वा��य सेवा तक पह�च के सबध ु ं ं ं
म � पिलस और सधार स�थान� के िलए �यापक एसओपी (SOPs) ु ु ं
िवकिसत कर�;

• भदेभाव, िहसा या िहरासत म � द�य�वहार का सामना करने वाले �ासज�डर ं ंु
और िलग-िविवध �यि�य� के िलए समिप�त काननी सहायता सेल, ं ू
ह�ेपलाइन और �वत� िशकायत-िनवारण त� �थािपत कर�;ं ं

• िचिक�सा �माण क� आव�यकता के िबना �व-पहचान वाले िलग के ं
आधार पर श�ैिणक स�थान� म � �ासज�डर छा�� का �वेश सिनि�त कर�, ं ं ु
साथ ही िलग-तट�थ सिवधाए और िशकायत-िनवारण त� का िनमा�ण ं ु ं ं
कर�;

• समावेश को बढ़ावा दनेे और भदेभाव को कम करने के िलए िश�क�, 
सलाहकार�, पिलस, जेल किमय� �, �याियक अिधका�रय� और �वा��य ु
पेशवेर� के िलए ल�िगक-सवेदीकरण �िश�ण अिनवाय� कर�;ं

• ल�िगक-पि� �वा��य सेवा के िलए मानक�कत और नैितक िचिक�सा ृु
�ोटोकॉल िवकिसत कर�, िलग पनम�� याकन सज�री क� लागत का ं ु ू ं
िविनयमन कर� और �ासज�डर �वा��य आव�यकताओ के िलए समान ं ं
बीमा कवरेज सिनि�त कर�;ु

• इटरसे�स ब�च� पर जबरन या गैर-सहमित वाली िचिक�सा �ि�याओ पर ं ं
रोक लगाए, िसवाय जीवन र�क ि�थितय� के, साथ ही माता-िपता के िलए ं
परामश � और मनोसामािजक सहायता सिनि�त कर�;ु

• िलग-तट�थ सिवधाओ, समावेशी मानव ससाधन नीितय�, काय��थल ं ु ं ं
िशकायत त� और अिनवाय� िविवधता �कटीकरण के मा�यम से समावेशी ं
काय��थल� को बढ़ावा द,�  साथ ही बजग� �ासज�डर �यि�य� के िलए ु ु ं
क�याणकारी उपाय कर�; और

• व� �ासज�डर �यि�य� के िलए क�याणकारी योजनाओ म � नामाकन हते ृ ं ं ं ु
द�तावेज़ीकरण �ि�या को सरल बनाया जाए तथा �व-पहचान के आधार 
पर नामाकन क� सिवधा उपल�ध कराई जाए। साथ ही, �ासज�डर-ं ु ं
समावेशी व�ा�म और सामदाियक आ�य-गह �थािपत िकए जाए,ँ जहाँ ृ ृु
उनक� गोपनीयता, �वा��य सेवाओ तक पह�चँ, सामािजक सहभािगता ं
और भावना�मक क�याण सिनि�त िकया जा सके।ु



डॉ.

डॉ. बी.आर. अंबेडकर और 

भारतीय सं�वधान म� �ाय का �वचार

(15 मई 2026 को नई िद�ली म � भारतीय लोक �शासन स�थान म � 18व� डॉ. बी.आर. अबेडकर �मित �या�यान के अवसर पर उनके �या�यान पर आधा�रत)ृं ं

लेख:

- �ायमू�त � �ी वी. रामासु�म�न

एनएचआरसी, भारत  के अ��

सवैधािनक पाठ म� "�याय" क� वा�तकलां ु

भारतीय सिवधान म � "�याय" श�द 50 बार आता ह:ै ं
एक बार ��तावना म � और 30 अलग-अलग लेख� 
म � 49 बार। हालािक, एक म�य दाशि� नक ं ु
अवधारणा के �प म � "�याय" श�द केवल 9 बार 
आता ह:ै एक बार ��तावना म � और 8 बार अन�छेद ु
38(1), 39-ए, 46, 139-ए, 142, 225, 243जी 
और 243ड��य के अतग�त।ू ं

��तावना और अन�छेद 38(1): "�याय" श�द तीन ु
िविश� �कार� म � इसके वग�करण के साथ आता ह:ै 
सामािजक, आिथ�क और राजनीितक।

अन�छेद 39-ए: इस श�द का उपयोग रा�य क� उस ु
काननी �णाली को सरि�त करने क� िज�मदेारी के ू ु
सदभ � म � िकया जाता ह ैजो समान अवसर के आधार ं
पर �याय को बढ़ावा दतेी ह।ै

अन�छेद 46: पाठ रा�य क� िज�मदेारी को रेखािकत ु ं
करता ह ै िक वह कमजोर वग�, िवशषे �प से 
अनसिचत जाितय� और अनसिचत जनजाितय� के ु ू ु ू
शिै�क और आिथ�क िहत� को िवशषे दखेभाल के 
साथ बढ़ावा द,े और उ�ह � सामािजक अ�याय और 
सभी �कार के शोषण से बचाए।

अन�छेद 139-ए और 142: इस श�द का �योग पण �ु ू
�याय सिनि�त करने के िलए स�ीम कोट� क� ु ु
असाधारण शि� के सदभ � म � िकया जाता ह।ैं

अन�छेद 225: इसका उपयोग �याय �शासन म � उ�च ु
�यायालय� क� भिमका के सबध म � िकया जाता ह।ैू ं ं

अन�छेद 243जी और 243ड��य: आिथ�क ु ू
िवकास और सामािजक �याय के िलए उपाय� क� 
योजना बनाने और उ�ह � लाग करने के िलए �थानीय ू
िनकाय� क� शि�य� पर जोर िदया गया ह।ै

अन�छेद 38(1), 39-ए और 46, ��तावना के साथ ु
िमलकर, �याय का मलभत ढाचा �दान करते ह,�  जो ू ू ं
यह दशा�ता ह ैिक डॉ. अबेडकर ने इस आदश � के साथ ं
परे द�तावेज को कैसे स�चा। िदलच�प बात यह ह ैू
िक अन�छेद 366, िजसम � परे द�तावेज म � उपयोग ु ू
क� गई अिभ�यि�य� क� प�रभाषाए शािमल ह,�  ं
�प� �प से "�याय" को प�रभािषत नह� करता ह।ै

�याय को प�रभािषत करने क� दाश�िनक पहेली

इस चक को समझने के िलए, हम � पछना होगा: ू ू
"�याय" से हमारा �या ता�पय� ह?ै शा�ीय दशन�  
�याय को लैिटन श�द 'जि�टिटया' (iustitia) से 
उ�प�न एक म�य गण के �प म � पहचानता ह,ै ु ु
िजसका अथ� ह ैिन�प�ता या धािमक� ता।

हालािक, एक जिटल समाज म,�  जो एक �यि� के ं
िलए िन�प� ह ैवह दसरे के िलए िन�प� नह� हो ू
सकता ह।ै बह�लवादी लोकत�� म,�  सही और गलत ं
के बारे म � असहमित �या� ह।ै कछ लोग िपछली ु
गलितय� को सधारने के तरीके के �प म � आर�ण के ु
मा�यम से सकारा�मक कार�वाई का बचाव करते ह,�  
जबिक अ�य का मानना ह ैिक उन �यि�य� के िलए 
यह अनिचत ह ैजो केवल यो�यता के आधार पर ु
�वेश के हकदार ह।�

इितहास भर, िव�ान� ने इस अवधारणा को 
प�रभािषत करने के िलए िविभ�न िस�ात� के साथ ं
सघष � िकया ह।ै 'द इ�टीटयट' म,�  जो छठी सदी के ् ूं ं
रोमन कानन के सिहताब�करण का एक घटक ह,ै ू ं
�याय को "वह िनधा��रत और िनरतर उ��ेय जो हर ं
आदमी को उसका हक दतेा ह"ै के �प म � प�रभािषत 
िकया गया ह।ै िफर भी, एक ऐसे समाज म � जहा ं
छआछत, जाित �यव�था और �णालीगत भदे भाव ु ू
जैसी बराइया �या� थ�, हम एक पारप�रक प�रभाषा ु ं ं

 बी.आर. अबेडकर सामािजक �याय का ं
पया�य ह।�  पिडत जवाहरलाल नेह� के ं
िनजी सिचव, �ी एम.ओ. मथाई �ारा 

अपनी प�तक 'रेिमिनस�स ऑफ द नेह� एज' म � उ�त ु ृ
एक बातचीत से बेहतर उनके �ि�कोण को कोई भी 
कहावत नह� दशा�ती ह:ै

“िहदओ को वेद चािहए थे और उ�ह�ने �यास को ं ंु
बलाया जो जाित से िहद नह� थे।ु ं ू

िहदओ को एक महाका�य चािहए था, उ�ह�ने ं ंु
वा�मीिक को बलाया जो एक अछत थे।ु ू

िहदओ को एक सिवधान चािहए और उ�ह�ने मझ ें ं ं ुु
बलाया।”ु

डॉ. अबेडकर के नेत�व म � बना सिवधान केवल ृं ं
अकादिमक �ान से पैदा नह� ह�आ था। यह डॉ. 
अबेडकर के �यि�गत जीवन के ददन� ाक अनभव� से ं ु
िनकला था, वे अनभव जो आधिनक भारत के सबसे ु ु
महान बि�जीिवय� म � से एक बनने के बाद भी जारी ु
रह।े इसिलए, डॉ. अबेडकर का जीवन, �ि�कोण ं
और भारतीय सिवधान म � �याय का िवचार िनरतर ं ं
पनिव�चार के यो�य ह।�ु

14 मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  जून 2026



पर भरोसा नह� कर सकते जो केवल असमान 
यथाि�थित के आधार पर ��येक �यि� को उसका 
हक दतेी ह।ै

हाव�ड� के �ोफेसर माइकल जोसेफ स�डेल अपनी 
प�तक 'जि�टस: �हाट इज द राइट िथग ट ड?' म � इस ु ं ू ू
जिटलता को सबोिधत करते ह।�  उ�ह�ने नोट िकया ं
िक एक �यायपण � समाज को व�तओ—यानी आय, ू ु ं
कत��य�, अिधकार� और अवसर�—को सही तरीके 
से िवत�रत करना चािहए। हालािक, किठन सवाल ं
तब श� होते ह � जब हम पछते ह � िक लोग वा�तव म �ु ू
िकसके हकदार ह � और �य�।

इस नैितक अ�प�ता को उजागर करने के िलए, 
स�डेल अफगािन�तान म � अम�ेरक� नेवी सील 
(SEALS) के एक टोही िमशन का 2005 का केस 
�टडी साझा करते ह।�  िनह�थे नाग�रक चरवाह� का 
सामना करने के बाद, टीम को एक नैितक दिवधा का ु
सामना करना पड़ा: उ�ह � �रहा कर� और तािलबान के 
सामने अपनी ि�थित से समझौता करने का जोिखम 
उठाए, या उ�ह � मार डाल�। दया का िवक�प चनते ह�ए, ं ु
उ�ह�ने नाग�रक� को �रहा कर िदया। थोड़ी दरे बाद, 
इकाई पर तािलबान क� एक िवशाल सेना �ारा घात 
लगाकर हमला िकया गया, िजसके प�रणाम�व�प 
तीन सी�स और सोलह बचाव किमय� � क� मौत हो 
गई। एकमा� जीिवत अिधकारी अपने जीवन के 
बाक� िह�स� के िलए अपने िनणय�  से �ेितत था।

यह दखद दिवधा दशा�ती ह ैिक पण,�  िनद�ष नैितक ूु ु
�याय वा�तिवक दिनया के प�र��य� म � एक मायावी ु
आदश � ह।ै भारतीय सामािजक प�र��य के भीतर इस 
िनिहत किठनाई को महसस करते ह�ए, डॉ. अबेडकर ू ं
ने माना िक �याय को �यावहा�रक �प से तीन मत� ू
�कार� म � वग�कत िकया जाना चािहए: सामािजक, ृ
आिथ�क और राजनीितक।

सवैधािनक �याय के तीन �तभं ं

डॉ. अबेडकर का �ि�कोण दो मौिलक अिधकार ं
�दान करके राजनीितक �याय �ा� करना चाहता था: 
�ितिनिधय� को चनने का अिधकार और चने जाने ु ु
का अिधकार। अन�छेद 326 के तहत साव�भौिमक ु
वय�क मतािधकार के मा�यम से हर वय�क नाग�रक 
को चनने का अिधकार �दान िकया गया था। ु
अनसिचत जाितय� और अनसिचत जनजाितय� के ु ू ु ू
िलए जनस�या के अनपात म � �ितिनिध�व का ं ु
अिधकार अन�छेद 330 और 332 के तहत ु

गारटीकत ह।ै हािशए पर पड़े लोग� को शासन म �ृं
सीधा िह�सा दकेर, राजनीितक �याय �यवहार म �
�ा� िकया गया था।

हालािक, सामािजक और आिथ�क �याय �ा� करना ं
कह� अिधक जिटल सािबत ह�आ। नतीजतन, इन 
पहलओ को म�य �प से भाग IV (रा�य के नीित ु ं ु
िनदश� क िस�ात) के तहत कानन िनमा�ताओ के िलए ं ू ं
गितशील कत��य� के �प म � छोड़ िदया गया था, िजसे 
अन�छेद 37 दशे के शासन के िलए मौिलक घोिषत ु
करता ह।ै

अन�छेद 38(1) रा�य पर दो िविश� दािय�व ु
लगाता ह:ै

क) लोग� के क�याण को बढ़ावा दनेा एक ऐसी 
सामािजक �यव�था को सरि�त और सरि�त करके ु ं
िजसम � �याय—सामािजक, आिथ�क और 
राजनीितक—रा��ीय जीवन क� सभी स�थाओ को ं ं
सिचत करेगा; औरू

ख) आय म � असमानताओ को कम करना और ं
ि�थित, सिवधाओ और अवसर� म � असमानताओ ु ं ं
को समा� करने का �यास करना।

यह महसस करते ह�ए िक िबना उपचार के अिधकार ू
का केवल �दान िकया जाना िनरथ�क ह,ै अन�छेद ु
39-ए म�त काननी सहायता �दान करने का दािय�व ु ू
लगाता ह ैतािक आिथ�क या अ�य िद�यागताओ के ं
कारण �याय से विचत न िकया जाए।ं

अवसर क� इस समानता को सिनि�त करने के िलए, ु
सिवधान म � सामािजक �याय क� सरचना�मक ं ं
अिभ�यि�या शािमल ह:�ं

अन�छेद 15(4) रा�य को िकसी भी सामािजक और ु
शिै�क �प से िपछड़े वग�, या अनसिचत जाितय� ु ू
और अनसिचत जनजाितय� क� उ�नित के िलए ु ू
िवशषे �ावधान करने म � स�म बनाता ह।ै

अन�छेद 15(5) रा�य को श�ैिणक स�थान�, िनजी ु ं
स�थान� सिहत, म � �वेश के सबध म � िवशषे �ावधान ं ं ं
करने का अिधकार दतेा ह।ै

अन�छेद 16(4) रा�य को नाग�रक� के िकसी भी ु
िपछड़े वग� के प� म � िनयि�य� म � आर�ण दनेे म �ु
स�म बनाता ह ैजो रा�य क� राय म � साव�जिनक 

सेवाओ म � अपया�� �प से �ितिनिध�व करते ह।�ं

आिथ�क �याय सामािजक �याय के एक मह�वपण �ू
परक के �प म � काय� करता ह,ै यह माग करता ह ैिक ू ं
आिथ�क ि�थित के आधार पर कोई भदेभाव न हो, 
जैसा िक अन�छेद 38, 39 और 43 म � दशा�या गया ु
ह।ै एक िमि�त अथ��यव�था मॉडल को अपनाकर, 
भारत ने भिम सधार�, कराधान रणनीितय� और धन ू ु
के सक� �ण पर िनयम� के मा�यम से म� बाजार ं ु
�ित�पधा� और रा�य के ह�त�ेप के बीच सतलन ं ु
बनाने क� कोिशश क�।

एक तलना�मक ऐितहािसक प�र�े�यु

भारतीय सिवधान �ारा जो हािसल िकया गया ं
उसक� गित और गहराई वैि�क ऐितहािसक 
उदाहरण�, िवशषे �प से सय� रा�य अम�ेरका के ं ु
साथ तलना करने पर अभतपव� हो जाती ह।ैु ू ू

जबिक 1776 क� अम�ेरक� �वत�ता क� घोषणा ने ं
घोिषत िकया िक "सभी मन�य समान पैदा ह�ए ह,� " ु
1787 के अम�ेरक� सिवधान ने सि�य �प से ं
गलामी को स�थागत बनाया, ��येक गलाम को ु ं ु
राजनीितक �ितिनिध�व के िलए एक �यि� के पाच-ं
ितसरे िह�से के �प म � सिहताब� िकया। रा��पित ं
अ�ाहम िलकन क� मि� घोषणा (1863) और ं ु
तेरहव� सशोधन (1865) �ारा गलामी को ं ु
औपचा�रक �प से समा� करने म � 74 साल और एक 
खनी गहय� लगा। तब भी, न�लीय अलगाव अगले ृू ु
90 वष� तक बना रहा, िजसे �लेसी बनाम फ�य�सन ू
(1896) म � स�ीम कोट� के "अलग लेिकन समान" ु
िस�ात के तहत काननी �प से सरि�त िकया गया, ं ू ं
जब तक िक इसे 1954 म � �ाउन बनाम बोड� ऑफ 
एजकेशन �ारा अततः समा� नह� िकया गया।ु ं

काननी �प से बिनयादी मानवीय समानता को ू ु
मा�यता दनेे के िलए अम�ेरका के शता�दी-लबे सघष �ं ं
के िवपरीत, भारत क� सिवधान सभा को छआछत ं ु ू
को सवैधािनक �प से समा� करने और सामािजक, ं
आिथ�क और राजनीितक �याय को एक साथ 
सरि�त करने के िलए मजबत सकारा�मक कार�वाई ु ू
श� करने म � केवल कछ महीने लगे। यह ऐितहािसक ु ु
छलाग डॉ. अबेडकर के अथक �यास�, गहरी ं ं
�ितब�ता और अि�तीय �ि�कोण के मा�यम से 
सभव ह�ई। उनका जीवन परी मानवता �ारा मनाया ं ू
जाना बाक� ह।ै

15मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  जून 2026



�ड�जटल अरे� घोटाल� के �खलाफ 

मानव अ�धकार� क� सुर�ा

सु�खय� �

भा

धोखाधड़ी के बाद बीता समय फड ��ज करने क� सफलता दरं

1 घटे के भीतरं 90%

2 घटे के भीतरं 70% – 80%

6 घटे से अिधक ं तेजी से िगरकर ~19%

िशकायत� और 2,413 करोड़ �पये के नकसान के साथ दसरा �थान रहा।ु ू

• हाई-�ोफाइल शोषण: उ�लेखनीय मामल� म � एक उ�ोगपित से 7 करोड़ 
�पये क� जबरन वसली, एक मबई �यवसायी का 40-िदवसीय वीिडयो-ू ंु
कॉल परी�ण म � 58 करोड़ �पये खोना और एक ब�गल� काय�कारी का 32 ु
करोड़ �पये क� धोखाधड़ी का िशकार होना शािमल ह।ै

ये घटनाए बताती ह � िक िडिजटल अरे�ट घोटाले िश�ा क� कमी के कारण ं
सफल नह� होते ह,�  बि�क िनरतर मनोवै�ािनक हरेफेर, अिधकार के �ित�पण ं
और भय-आधा�रत जबरद�ती के कारण सफल होते ह।�

िड�जटल अरे� घोटाले �� सफल होते ह�

अपरािधय� ने कई प�रचालन जिटलताओ के कारण स�थागत �िति�या त� ं ं ं
को लगातार पीछे छोड़ िदया ह:ै

• धन का वेग: धोखबेाज सेकड के भीतर िविभ�न ब�क� और रा�य� म � "�यल ं ू
खात�" (अ�सर अनजान छा��, �िमक� या व�र� नाग�रक� के) क� एक 
�खला के मा�यम से चोरी िकए गए पैसे को तरत �थानात�रत करने के िलए ृं ु ं ं
�वचािलत ब�िकग �णािलय� का उपयोग करते ह।�ं

• "गो�डन ऑवर" क� दिवधा: धोखाधड़ी वाले धन को ��ज करने क� ु
सभावना समय के �ित अ�यिधक सवेदनशील ह।ैं ं

• स�थागत दरेी: ब�क अ�सर 1930 ह�ेपलाइन के मा�यम से औपचा�रक ं
िशकायत दज� होने तक खात� को ��ज करने का त�काल काननी अिधकार ू
नह� रखते ह,�  िजस समय तक "गो�डन ऑवर" अ�सर बीत चका होता ह।ैु

• उ�नत और अतररा��ीय यि�या: अपराधी र�समवेयर ट�स के िलए डाक�  ं ु ं ू
वेब का लाभ उठाते ह,�  डीपफेक और एआई-जिनत द�तावेज� को 
िनयोिजत करते ह � और िनजी ि��टोकर�सी वॉलेट म � फड को फनल करते ह।�  ं
इसके अलावा, इन ऑपरेशन� का एक मह�वपण � िह�सा कबोिडया, ू ं
�यामार और लाओस जैसे दि�ण-पव� एिशयाई दशे� म � सीमा-पार सबध� ं ू ं ं
को दशा�ता ह,ै िजससे �रकवरी अिव�सनीय �प से किठन हो जाती ह।ै

रत ने एक मजबत िडिजटल साव�जिनक बिनयादी ढाचा बनाने म �ू ु ं
तेजी से �गित क� ह,ै जनवरी और माच � 2025 के बीच रा��ीय नमना ू
सव��ण के 80व� दौर के अनसार 86% से अिधक प�रवार� ने इटरनेट ु ं

का उपयोग हािसल कर िलया ह।ै िडिजटल कनेि�टिवटी के इस तेजी से िव�तार 
ने शासन को बदल िदया ह,ै क�याणकारी िवतरण त� को मजबत िकया ह,ै ं ू
िव�ीय समावेशन का िव�तार िकया ह ैऔर �े�� म � नवाचार को स�म िकया ह।ै 
हालािक, इस कनेि�टिवटी ने साथ ही िडिजटल भ�ेता सतह का िव�तार िकया ं
ह।ै चिक इटरै�शन लगातार डेटा �े�स छोड़ते ह � िज�ह � िमटाना किठन होता ह,ै ंू ं
आम नाग�रक एक अ�प� डेटा जीवन च� के भीतर सरचना�मक नकसान पर ं ु
खद को पाते ह।�  इस भ�ेता क� सबसे परेशान करने वाली अिभ�यि�य� म �ु
"िडिजटल अरे�ट" घोटाला ह।ै

खतरे क� शार��रक रचना और प�रमाण

एक िडिजटल अरे�ट घोटाला तब होता ह ैजब धोखबेाज कानन �वत�न या ू
िनयामक अिधका�रय� के �प म � �ित�पण करते ह।�  साव�जिनक स�थान� के ं
अिधकार, �तीक� और भाषा को हिथयार बनाकर, वे लबे समय तक ं
मनोवै�ािनक कैद और भय के मा�यम से पैसा िनकालने के िलए लीक या अवैध 
�प से �ा� �यि�गत डेटा का शोषण करते ह।�  ये घोटाले इस िमथक को तोड़ते ह �
िक साइबर अपराध केवल िडिजटल �प से िनर�र लोग� को लि�त करता ह;ै 
इसके बजाय, वे भारत के �मख शहरी और तकनीक� क� �� म � अ�यिधक ु
िशि�त, िडिजटल �प से आ��त नाग�रक� को सफलतापव�क हरेफेर करते ह।�ू

साइबर-स�म धोखाधड़ी का िव�ीय और सामािजक प�रमाण च�काने वाला ह,ै 
और यह केवल िडिजटल �प से िनर�र लोग� तक ही सीिमत नह� ह।ै अ�छी 
तरह से िशि�त पेशवेर, सेवािनव� अिधकारी, �यवसायी और व�र� अिधकारी ृ
भी पीिड़त हो गए ह।�  भारतीय साइबर अपराध सम�वय क� � (I4C) �ारा 
सकिलत डेटा, जो रा��ीय साइबर अपराध �रपोिट�ग पोट�ल के मा�यम से �ा� ं
�रपोट� पर आधा�रत ह,ै इिगत करता ह:ैं

• कल नकसान: िपछले छह वष� म,�  भारतीय� ने साइबर धोखाधड़ी म �ु ु
लगभग 52,976 करोड़ �पये खो िदए ह।�

• िडिजटल अरे�ट का �भाव: 2025 के अत तक, भारत सरकार �ारा स�ीम ं ु
कोट� म � ��तत डेटा से पता चला िक धोखबेाज� ने केवल िडिजटल अरे�ट ु
यि�य� के मा�यम से लगभग 3,000 करोड़ �पये िनकाले।ु

• भौगोिलक हॉट�पॉट: उ�च िडिजटल पैठ और िव�ीय गितिविध वाले 
रा�य, जैसे महारा�� ने 3,203 करोड़ �पये के नकसान के साथ सबसे ु
अिधक िशकायत� दज� क�, उसके बाद कना�टक म � 21 लाख से अिधक 
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मानव अ�धकार  �न�हताथ�

िडिजटल अरे�ट घोटाले रा�य क� जबरद�ती शि� का अनकरण करते ह,�  ु
मनोवै�ािनक कारावास क� ि�थित पैदा करते ह � जो लोकताि�क शासन का ं
उ�लघन करती ह।ै व�र� नाग�रक� के िलए, जो �ाथिमक ल�य ह,�  �भाव ं
िविश� �प से िवनाशकारी ह।ै जब एक बजग� �यि� को अपनी जीवन भर क� ु ु
बचत छोड़ने के िलए हरेफेर िकया जाता ह,ै तो चोट िव�ीय �ित से कह� अिधक 
होती ह।ै यह सर�ा, ग�रमा और �वत�ता क� उनक� आजीवन भावना को न� ु ं
कर दतेा ह।ै

इसके अित�र�, ये घोटाले डेटा गोपनीयता म � गहरी �णालीगत िवफलताओ ं
को उजागर करते ह।�  जबिक स�ीम कोट� ने जि�टस के.एस. प�ा�वामी बनाम ु ु
भारत सघ (2017) मामले म � अन�छेद 21 के तहत गोपनीयता के अिधकार क� ं ु
पि� क�, वष� के अिनयिमत डेटा सचयन ने अवैध डेटा बाजार� को फलने-फलने ु ं ू
क� अनमित दी ह।ै यह �कैमस� को 360-िड�ी पीिड़त �ोफाइल म � अलग-अलग ु
िववरण (आधार, फोन नबर, या�ा �रकॉड�) को इक�ा करने म � स�म बनाता ह।ैं

वत�मान पहल और सं�ागत र�ा

भारत ने साइबर धोखाधड़ी का मकाबला करने के िलए काननी, िनयामक और ु ू
तकनीक� उपाय सि�य �प से तैनात िकए ह:�

• काननी ढाचा: सचना �ौ�ोिगक� अिधिनयम, 2000 (धारा 79) �ारा लगर ू ं ू ं
डाले ह�ए और िडिजटल �यि�गत डेटा सर�ण (DPDP) अिधिनयम, ं
2023 और इसके 2025 िनयम� �ारा स�ढ़, जो डेटा िफडिशयरीज पर ु ु
स�त सर�ा दािय�व लाग करते ह।�ु ू

• �रपोिट�ग बिनयादी ढाचा: नाग�रक िव�ीय धोखाधड़ी के िलए रा��ीय ु ं
साइबर अपराध ह�ेपलाइन (1930) और सिद�ध सचार के श�आती चरण ं ं ु
क� �रपोट� करने के िलए सचार साथी �लेटफॉम � पर च� सिवधा का उपयोग ं ुु
कर सकते ह।�

• िनयामक कार�वाई: दरसचार िवभाग (DoT) ने मई 2025 म � उ�च-जोिखम ंू
वाले नबर� को �लैग करने के िलए िव�ीय धोखाधड़ी जोिखम सकेतक ं ं
(FRI) पेश िकया, सैकड़� हजार� धोखाधड़ी वाले िसम काड� को 
�लैकिल�ट िकया और िव�ीय खिफया इकाई-भारत (FIU-IND) के ु
साथ एक समि�वत समझौता �ापन (MoU) �थािपत िकया।

• उ�च-�तरीय ह�त�ेप: स�ीम कोट� ने सीबीआई को अिखल भारतीय ु
जाच अिधकार �दान करते ह�ए �वतः स�ान काय�वाही श� क�। साथ ही, ं ं ु
गह म�ालय क� एक अतर-िवभागीय सिमित यपीआई (UPI) और ब�िकग ृ ं ं ू ं
ऐ�स के भीतर एक आपातकालीन "िकल ि�वच" का म�याकन कर रही ह ैू ं
तािक सि�यण पर लेनदने को तरत ��ज िकया जा सके।ु ं

भ�व� क� संभावनाएं: मु� एज�डा

इन उपाय� के बावजद, मह�वपण � चनौितया बनी ह�ई ह।�  िडिजटल अरे�ट घोटाले ू ू ु ं
ऐसी गित से काम करते ह � जो अ�सर स�थागत �िति�या �णािलय� को पीछे ं
छोड़ दतेे ह।�  डेटा-सचािलत शासन के उदय ने गोपनीयता और �यि�गत ं
जानकारी के द�पयोग के बारे म � िचताओ को ती� कर िदया ह।ै िडिजटल अरे�ट ं ंु
घोटाले फोन नबर, आधार िववरण, ब�िकग जानकारी, या�ा इितहास और ं ं
सोशल मीिडया गितिविध सिहत ऐसी जानकारी तक अनिधकत पह�च पर बह�त ृ ं
अिधक िनभर�  करते ह।�  नौकरशाही दरेी से तकनीक� गित क� ओर लड़ाई को 
�थानात�रत करने के िलए, भिव�य के िवचार-िवमश � को तीन �मख एज�डे को ं ु
�ाथिमकता दनेी चािहए:

• सरचना�मक बाधाओ पर काब पाना: "पिलस" और "साव�जिनक ं ं ू ु
�यव�था" के रा�य िवषय होने के कारण सम�वय अतराल को सबोिधत ं ं
करना। वा�तिवक समय क� खिफया जानकारी के आदान-�दान को ु
स�थागत बनाने और एक वैधािनक �प से सश�, रा���यापी िवशषे ं
साइबर अपराध बल पर िवचार करने क� त�काल आव�यकता ह।ै

• सि�य रोकथाम: पा�रि�थितक� त� क� सतक� ता को अिधकतम करना, ं
िजसम � एआई-सचािलत �यल िडटे�शन (जैसे आरबीआई का ं ू
MuleHunter.AI), स�त िसम काड� जारी करने के �ोटोकॉल और ब�क� 
�ारा त�काल लेनदने �लैिगग शािमल ह।ैं

• पीिड़त-क� ि�त सर�ण: िशकायत वा�तकला को एक �िति�याशील ं ु
िशकायत मॉडल से एक �वचािलत, समि�वत ��ज �ोटोकॉल म � बदलना। 
इसके अित�र�, िजस तरह जमा बीमा ने ऐितहािसक �प से ब�िकग िव�ास ं
को सरि�त िकया, स�थागत लापरवाही के पीिड़त� के िलए एक सरिचत ं ं ं
मआवजा त� �थािपत करना िडिजटल शासन क� र�ा के िलए एक ु ं
लोकताि�क आव�यकता ह।ैं

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत ने मानव अिधकार�  
और साव�जिनक िव�ास के िलए इस बढ़ते खतरे को सबोिधत करने के िलए 9 ं
जन 2026 को एक ओपन हाउस चचा� िनधा��रत क� ह।ैू

�त: सं�ान
पह�चाई ह।ै मई 2026 के दौरान, आयोग ने मीिडया �ारा �रपोट� क� गई मानव ं
अिधकार�  के उ�लघन के किथत 10 मामल� म � �वतः स�ान िलया और ं ं
सबिधत अिधका�रय� को कार�वाई �रपोट� भजेने के िलए नोिटस जारी िकए। इनम �ं ं
से कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैु ं

मी िडया �रपोट� रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), 
भारत के िलए मानव अिधकार�  के उ�लघन क� घटनाओ के बारे म �ं ं
जानने के िलए एक बह�त ही उपयोगी साधन रही ह।�  िपछले कछ वष� ु

म,�  इसने इस तरह के कई म�� पर �वतः स�ान िलया ह ैऔर पीिड़त� को राहत ु ं
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सीवर क� सफाई करते समय मौत�

(केस सं�ा 591/7/3/2026)

मीिडया ने �रपोट� क� िक 2 मई 2026 को �ेटर फरीदाबाद, ह�रयाणा म � परी ु
�णाम सोसाइटी म � सीवर क� सफाई करते समय दो �व�छता किमय� � क� मौत हो 
गई। किथत तौर पर, कमच� ा�रय� ने िकसी भी सर�ा�मक िगयर या गैस मा�क के ु
िबना, इमारत के ए�टेट मनेैजर के िनदश� � पर एक मनैहोल म � �वेश िकया था। 
आयोग ने िचता के साथ नोट िकया ह ैिक स�ीम कोट� �ारा जारी िदशािनदश� � ं ु
और एनएचआरसी परामश � के बावजद, जो �व�छता किमय� � को पया�� सर�ा ू ु
िगयर के साथ सीवर क� मशीनीकत सफाई पर जोर दतेे ह,�  ऐसी घटनाए दशे म �ृ ं
अ�सर होती रहती ह।�  इसिलए, आयोग ने आय�, नगर िनगम और पिलस ु ु
आय�, फरीदाबाद, ह�रयाणा को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� ृु
मागी ह।ै इसम � जाच क� ि�थित और मतक �यि�य� के प�रजन� को िदए गए ृं ं
मआवजे का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ैु

ंहॉ�ल म� न�सग�  छा�ाओ को तपे�दक होना

(केस सं�ा 38/8/9/2026)

2 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक एमजीएमएससी निस�ग कॉलेज, 
िशमला, िहमाचल �दशे के छा�ावास म � उ�नीस छा�ाए तपेिदक से स�िमत हो ं ं
गई। किथत तौर पर, 31 माच � और 17 अ�ैल 2026 को प�रसर के दो हािलया ं
िनरी�ण� के दौरान, छा�ावास के �बधन म � �व�छता और सम� स�थागत ं ं
कामकाज सिहत गभीर किमया दखेी गई थ�। हालािक, अिधका�रय� �ारा कोई ं ं ं
सधारा�मक उपाय नह� िकए गए, िजसके प�रणाम�व�प छा�ाए तपेिदक से ु ं
स�िमत हो गई। इसिलए, आयोग ने म�य सिचव, िहमाचल �दशे सरकार को ं ुं
नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै किथत तौर पर, छा�ावास म �ृ ं
छा�ाए भीड़भाड़ वाली, नम और अ�व�छ रहने क� ि�थित का सामना कर रही ं
ह,�  िजसम � �व�छता क� भारी कमी ह।ै भोजन क� गणव�ा खराब ह ैऔर इसम �ु
बिनयादी पोषण क� कमी ह।ै किथत तौर पर उ�ह � बीमारी के दौरान आराम से ु
विचत िकया जाता ह ैऔर छ��य� पर भी अ�पताल के कमच� ा�रय� के �प म �ं ु
काम करने के िलए मजबर िकया जाता ह।ैू

सुधार गृह म� संवासी क� मृ�ु

(केस सं�ा 344/34/3/2026-WC)

4 मई 2026 को, मीिडया ने 2 मई 2026 को सिद�ध प�रि�थितय� म � झारखड के ं ं
दवेघर िजले के चरक� पहाड़ी �े� म � एक सधार गह क� 19 वष�य मिहला ृु
सवासी क� मौत के बारे म � �रपोट� दी। उसक� मौत का कारण अभी तक पता नह� ं
चला ह।ै इसिलए, आयोग ने म�य सिचव, झारखड सरकार और पिलस ु ं ु
अधी�क, दवेघर को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै किथत ृ ं
तौर पर, जब िनवासी क� ि�थित अचानक िबगड़ गई, तो �रमाड होम के कमच� ारी ं
उसे दवेघर सदर अ�पताल ले गए, जहा इलाज के दौरान उसक� मौत हो गई। ं
किथत तौर पर, 1 जनवरी 2026 से इस �रमाड होम के पाच िनवािसय� क� मौत ं ं
हो चक� ह,ै िजससे इसक� सर�ा और �यव�था पर सवाल उठ रह ेह।�ु ु

खदान संचालक� के हमले म� सामा�जक काय�कत� क� 

ह�ा 

(केस सं�ा 777/13/37/2026)

12 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक एक राजनीितक काय�कता� और एक 
मडल राज�व अिधकारी (MRO), जो प�थर क� खदान का िनरी�ण करने गए ं
थे, पर महारा�� के पालघर िजले के िवरार पव� के िशरगाव इलाके म � खदान ू ं
सचालक� से जड़े लोग� के एक समह ने हमला िकया। हमले म � काय�कता� क� ं ु ू
मौत हो गई और एमआरओ घायल हो गया। किथत तौर पर, प�थर क� खदान म �
अवैध सचालन के बारे म � एक सरकारी पोट�ल पर िशकायत� �ा� ह�ई थ�। ं
इसिलए, आयोग ने पिलस महािनदशेक, महारा�� और िजलािधकारी, पालघर ु
को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित ृ ं ं
और राज�व अिधकारी के �वा��य का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै 
किथत तौर पर, साइट पर पह�चने पर पीिड़त� को उनके वाहन से बाहर ख�च ं
िलया गया और लािठय� और प�थर� से हमला िकया गया। अपरािधय� ने उनके 
वाहन म � भी तोड़फोड़ क�।

ंप�च पय�वरण काय�कत�ओ क� मनमानी �गर�ार�

(केस सं�ा 401/36/2/2026)

13 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक हदैराबाद, तेलगाना म � कास ��ानद ं ू ं
रेडडी (KBR) नेशनल पाक�  के आसपास पेड़� क� कटाई का िवरोध कर रह ेपाच ् ं
पया�वरण काय�कता�ओ को मनमाने ढग से िगर�तार िकया गया और एक पिलस ं ं ु
�टेशन म � कई घट� तक िहरासत म � रखा गया। किथत तौर पर, जमानत पर �रहा ं
होने से पहले उनके िखलाफ भारतीय �याय सिहता क� िविभ�न धाराओ के तहत ं ं
�ाथिमक� दज� क� गई थी। धाराए गलत तरीके से रोकने, सपि� को नकसान ं ं ु
पह�चाने वाले गभीर शरारत और आपरािधक धमक� से सबिधत ह।�  इसिलए, ं ं ं ं
आयोग ने पिलस महािनदशेक, तेलगाना और िजलािधकारी, हदैराबाद को ु ं
नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै किथत तौर पर, िवरोध ृ ं
�दशन�  के बाद पिलस �ारा एक �वयसेवक को िहरासत म � िलया गया और चार ु ं
अ�य काय�कता�, जो उसके बारे म � पछताछ करने के िलए पिलस �टेशन गए थे, ू ु
उ�ह � भी बाद म � िहरासत म � ले िलया गया।

�मड-डे मील खाने के बाद छा�� का बीमार पड़ना

(केस सं�ा 1033/4/24/2026)

21 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक िबहार के नालदा िजले म � एक ं
सरकारी �कल म � िमड-डे मील खाने के बाद 60 छा� बीमार पड़ गए। किथत तौर ू
पर, छा�� ने उ�टी, पेट दद,�  मतली और द�त क� िशकायत क�। उ�ह � इलाज के 
िलए नजदीक� िविभ�न अ�पताल� म � भत� कराया गया। आयोग ने 
िजलािधकारी, नालदा, िबहार को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� ृं
मागी ह।ै किथत तौर पर, िमड-डे मील छा�� को िबना िश�क� �ारा चख ेपरोसा ं
गया, जैसा िक आव�यक ह।ै कई छा�� �ारा बीमारी क� िशकायत करने के बाद, 
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एक िश�क ने किथत तौर पर भोजन का सेवन िकया, वह भी बीमार पड़ गया 
और उसे अ�पताल ले जाया गया।

के�मकल फै�� ी म� �व�ोट के कारण मौत

(केस सं�ा 702/7/16/2026)

25 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक 19 मई 2026 को ह�रयाणा के 
रेवाड़ी िजले के एक औ�ोिगक �े� म � ि�थत एक रासायिनक कारखाने म �
िव�फोट से छह लोग घायल हो गए। किथत तौर पर, कारखाने के िचिलग �लाट ं ं
म � मर�मत का काम चल रहा था तभी िव�फोट ने आग को ज�म िदया। उपचार के 
दौरान 20 मई 2026 को अ�पताल म � एक �िमक क� मौत हो गई। कारखाने से 
दो अ�य �िमक� के ककाल अवशषे  बरामद िकए गए। आयोग ने ह�रयाणा के ं
म�य सिचव और पिलस अधी�क, रेवाड़ी को नोिटस जारी कर मामले पर ु ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल� के �वा��य क� ि�थित और पीिड़त� के ृ ं
प�रजन� को िदए गए मआवजे, यिद कोई हो, का िववरण शािमल होने क� ु
अपे�ा ह।ै किथत तौर पर, कारखाना घरेल और िवदशेी बाजार� के िलए ू
रासायिनक उ�पाद�, औ�ोिगक �याही और ए�यमीिनयम प�नी का िनमा�ण ू
करता ह।ै कई िव�फोट� के बाद कारखाने के लगभग 300 कमच� ा�रय� को बाहर 
िनकाला गया।

�नजी अ�ताल म� आग लगने के बाद मर�ज क� मौत

(केस सं�ा 243/35/5/2026)

21 मई 2026 को, मीिडया ने 20 मई 2026 को दहेरादन िजले, उ�राखड के ंू
एक िनजी अ�पताल म � आग लगने क� घटना क� सचना दी। किथत तौर पर, 14 ू
मरीज� को बचाया गया और इलाज के िलए नजदीक� अ�पताल म � �थानात�रत ं
कर िदया गया। उनम � से एक मिहला मरीज को मत घोिषत कर िदया गया जबिक ृ
चार अ�य को छ�ी द ेदी गई। आयोग ने उ�राखड के म�य सिचव और व�र� ु ं ु
पिलस अधी�क, दहेरादन को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ृु ंू
ह।ै किथत तौर पर, िव�फोट एयर कडीशनर म � शॉट� सिक� ट के कारण ह�आ, ं
िजसके प�रणाम�व�प आग लग गई।

सीवेज टक�  क� सफाई करते समय मौत

(केस सं�ा 1446/30/2/2026)

26 मई 2026 को, मीिडया ने 24 मई 2026 को पव� िद�ली के �य अशोक नगर ू ू
म � एक आवासीय आवास पर सीवेज ट�क क� सफाई करते समय एक �िमक क� 
मौत और दसरे के घायल होने क� सचना दी। किथत तौर पर, मकान मािलक ने ूू
एक ठेकेदार को िनय� िकया था, िजसने काम के िलए दो �िमक� को तैनात ु
िकया था, लेिकन उ�ह � सर�ा�मक िगयर, ऑ�सीजन सहायता, मा�क या सर�ा ु ु
िकट �दान नह� क� थी। आयोग ने िद�ली नगर िनगम आय� और पिलस ु ु
आय� को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � मामले ृु ं
क� जाच क� ि�थित के साथ-साथ मतक के प�रजन� और घायल �िमक को िदए ृं
गए मआवजे, यिद कोई हो, का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै किथत तौर ु
पर, ट�क म � �वेश करने के कछ ही िमनट� बाद दोन� �िमक बेहोश हो गए। उ�ह �ु
अ�पताल ले जाया गया, जहा डॉ�टर� ने उनम � से एक को मत घोिषत कर िदया, ृं
जबिक दसरा गभीर बना ह�आ ह।ैंू

सेि�क टक�  के भीतर जहर�ली गैस� के कारण दम घुटने 

से मौत 

(केस सं�ा 471/18/6/2026)

27 मई 2026 को, मीिडया ने �रपोट� क� िक ओिडशा के कालाहाडी िजले के ं
गौड़ा काला�खटा गाव म � एक घर म � िनमा�णाधीन सेि�टक ट�क के अदर जहरीली ंु ं ं
गैस� के कारण दम घटने से छह लोग� क� मौत हो गई और एक घायल हो गया। ु
किथत तौर पर, 26 मई 2026 को, �िमक, मकान मािलक और उसके बेटे के 
साथ, एक राजिम�ी को बचाने के दौरान 10 फट गहरे ट�क के अदर दम घटने से ु ं ु
मर गए, जो गलती से उसम � िगर गया था। वे किथत तौर पर ट�क क� स�ि�ग साम�ी ं
हटा रह ेथे। आयोग ने म�य सिचव, ओिडशा सरकार और पिलस अधी�क, ु ु
कालाहाडी को नोिटस जारी कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच ृं ं ं
क� ि�थित, घायल �िमक का �वा��य और पीिड़त� को बाटी गई मआवजे क� ं ु
रािश, यिद कोई हो, का िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै

राहत के �लए �सफा�रश�

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत क� �ाथिमक िज�मदेा�रय� म � से एक मानव अिधकार�  के उ�लघन के मामल� को सबोिधत ं ं
करना, पीिड़त� क� िशकायत� को सनना और ऐसे मामल� म � उिचत राहत क� िसफा�रश करना ह।ै यह िनयिमत �प से िविभ�न मामल� को उठाता ह ैऔर ु
पीिड़त� को राहत के िलए सबिधत अिधका�रय� को िनदश�  और िसफा�रश � दतेा ह।ै मई 2026 म,�  06 मामल� म � पीिड़त� या उनके प�रजन� (NoK) के ं ं

िलए 41.25 लाख �पये क� िसफा�रश क� गई थी, िजसम � पाया गया िक लोक सेवक� ने या तो मानव अिधकार�  का उ�लघन िकया था या उनक� र�ा करने म �ं
लापरवाही बरती थी। इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को लॉग करके एनएचआरसी, भारत क� वेबसाइट से डाउनलोड ं
िकया जा सकता ह:ै
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�.स.ं केस स�यां िशकायत क� �कितृ
रािश 

(लाख �पये म�)
�ािधकरण

1. 4053/4/20/2023-JCD �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िबहार सरकार

2. 7/16/4/2023-JCD �याियक िहरासत म � मौत 5.00 िमजोरम सरकार

3. 2655/20/30/2021-JCD �याियक िहरासत म � मौत 5.00 राज�थान सरकार

4. 1876/1/39/2025
पिलस किमय� � �ारा अपमानजनक भाषा िजससे अपमान और ु
मानिसक आघात ह�आ

0.75 आ� �दशे सरकारं

5. 1076/10/1/2022 पिलस �ारा अस�यािपत त�य� पर गैरकाननी िगर�तारीु ू 0.50 कना�टक सरकार

6. 7/18/5/2025
एक लड़के क� मौत और दसरे को �थायी चोट के मामले म �ू
पिलस क� िनि��यता, जो कछ लोग� �ारा जगली जानवर� के ु ु ं
िशकार के िलए लगाए गए इलेि��क �ैप के कारण ह�ई

2.50 ओिडशा सरकार

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान 
मई 2026 के दौरान, आयोग ने साव�जिनक �ािधकरण� से अनपालन �रपोट� और भगतान का �माण �ा� होने पर या अ�य िट�पिणया िनदश� � के आधार पर 11 ु ु ं
मामल� को बद कर िदया। आयोग क� िसफा�रश� पर पीिड़त� या उनके प�रजन� (NoK) को 67.08 लाख �पये से अिधक का भगतान िकया गया। इन मामल� का ं ु
िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को लॉग करके एनएचआरसी, भारत क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ैं

�.स.ं केस स�यां िशकायत क� �कितृ रािश (लाख �पये म�) �ािधकरण

1. 830/7/15/2021-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 ह�रयाणा सरकार

2. 10/14/15/2019-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 7.50 मिणपर सरकारु

3. 3153/18/14/2020-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 ओिडशा सरकार

4. 1947/22/41/2018-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 तिमलनाड सरकारु

5. 1654/25/26/2020-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

6. 216/3/11/2023-JCD �याियक िहरासत म � मौत 10.00 असम सरकार

7. 5800/30/2/2022-JCD �याियक िहरासत म � मौत 5.00 रा��ीय राजधानी �े� िद�ली सरकार

8. 369/34/5/2020-AD �याियक िहरासत म � मौत 5.00 झारखड सरकारं

9. 19/2/13/2023-ED पिलस मठभड़े म � मौतु ु 1.00 अ�णाचल �दशे सरकार

10. 3225/7/6/2022 िबजली के झटके से मौत 13.58 ह�रयाणा सरकार

11. 239/19/1/2021 पिलस फाय�रग म � मौतु ं 5.00 पजाब सरकारं
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क
केस �डी

ई मामल� म,�  आयोग ने पाया िक रा�य अिधका�रय� के दाव� के िवपरीत, पीिड़त� के मानव अिधकार�  का उ�लघन उनक� गैरकाननी कार�वाई, िनि��यता या ं ू
चक के कारण ह�आ। इसिलए, केस-दर-केस आधार पर, आयोग ने उ�ह � कारण बताओ नोिटस जारी िकया िक इन पीिड़त� या उनके प�रजन� (NoK) को ू
मौि�क राहत भगतान करने क� िसफा�रश �य� नह� क� जानी चािहए और दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के िखलाफ कार�वाई �य� नह� क� जानी चािहए। कारण ु

बताओ नोिटस� का जवाब दनेे के िलए रा�य� के �ि�कोण क� यो�यता ने आयोग को मानव अिधकार�  के उ�लघन के पीिड़त� या उनके प�रजन� को मौि�क राहत क� ं
िसफा�रश करने के िलए �े�रत िकया। आयोग को सबिधत रा�य अिधका�रय� �ारा िसफा�रश� के अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे मामल� का साराश इस �कार ह:ैं ं ु ं

बला�ार और ह�ा के मामले म� पु�लस क� �न��यता

(केस सं�ा 4421/4/8/2021)

यह मामला 2020 म � िबहार के पव� चपारण के कडावा चनैपर बाजार म � नेपाली ू ं ं ु ु
मल क� एक नाबािलग लड़क� के सामिहक बला�कार और ह�या से सबिधत था। ू ू ं ं
इसे रा��ीय मानव अिधकार  आयोग, नेपाल �ारा एनएचआरसी, भारत को भजेा 
गया था। मकान मािलक और उसके समथ�क� ने किथत तौर पर पीिड़ता के माता-
िपता को बधक बना िलया और जबरन शव का अितम स�कार कर िदया।ं ं ं

अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, आयोग ने आरोप� को सच 
पाया और कडावा चनैपर के एसएचओ (�टेशन हाउस ऑिफसर) को सबत िछपाने ंु ु ू
और उससे छेड़छाड़ करने के िलए िज�मदेार ठहराया। पछताछ के दौरान पिलस ू ु
�टेशन म � तैनात कमच� ा�रय� ने भी बताया िक अपराध क� जानकारी होने के बावजद ू
एसएचओ ने कोई कार�वाई नह� क� थी।

एसएचओ ने बाद म � अदालत के सामने आ�मसमप�ण कर िदया और मई 2022 म �
उनके और बारह अ�य िगर�तार सह-आरोिपय� के िखलाफ चाज�शीट दायर क� 
गई। नतीजतन, आयोग ने िसफा�रश क� िक िबहार सरकार पीिड़ता के प�रजन� 
(NoK) को राहत के �प म � 2 लाख �पये का भगतान करे, िजसका अनपालन ु ु
िकया गया। मामला बद कर िदया गया ह ैऔर एनएचआरसी, नेपाल को भी सिचत ं ू
कर िदया गया ह।ै

मुठभेड़ म� मौत

(केस सं�ा 19/2/13/2022-ED)

यह मामला 2022 म � अ�णाचल �दशे के ितरप िजले, ख�सा म � र�ा/पिलस बल� ु
के साथ मठभड़े म � दो किथत एनएससीएन-आईएम (NSCN-IM) िव�ोिहय� क� ु
मौत से सबिधत था। अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, आयोग ं ं
ने दखेा िक िव�ोिहय� �ारा फाय�रग के जवाब म � आ�मर�ा म � र�ा/पिलस बल� क� ं ु
ओर से कोई चक नह� थी। गोलीबारी म � एक नाग�रक सिहत दो �यि�य� क� मौत हो ू
गई और एक अ�य नाग�रक घायल हो गया। नतीजतन, आयोग ने िसफा�रश क� िक 
रा�य सरकार मतक नाग�रक के प�रजन� (NoK) को 5 लाख �पये और घायल को ृ
50,000 �पये का भगतान करे, िजसका अनपालन िकया गया।ु ु

जेल म� आ�ह�ा

(केस सं�ा 216/3/11/2023-JCD)

यह मामला 2023 म � असम के िजला जेल, कोकराझार म � 34 वष�य िवचाराधीन 

कैदी क� आ�मह�या से सबिधत था। अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के ं ं
आधार पर, आयोग ने पाया िक पीिड़ता ने सबिधत जेल अिधका�रय� �ारा पीिड़ता ं ं
को उिचत दखेभाल और सर�ा �दान करने म � लापरवाही के कारण फासी लगाकर ु ं
आ�मह�या क�। नतीजतन, अपने अिधका�रय� क� चक के िलए रा�य को परो� ू
�प से उ�रदायी ठहराते ह�ए, आयोग ने िसफा�रश क� िक वह पीिड़ता के प�रजन� 
(NoK) को राहत के �प म � 5 लाख �पये का भगतान करे, िजसका भगतान कर ु ु
िदया गया।

�बजली का करंट लगने से मौत

(केस सं�ा 3225/7/6/2022)

यह मामला 2022 म � ह�रयाणा के िहसार िजले म � �ासफामर�  से लटकते ढीले तार के ं
सपक�  म � आने के बाद िबजली का करट लगने से एक �यि� क� मौत से सबिधत था। ं ं ं ं
अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, आयोग ने रा�य के 
पदािधका�रय� क� लापरवाही को नोट िकया और दखेा िक दघट� ना परी तरह से ूु
टाली जा सकती थी। नतीजतन, अपने अिधका�रय� क� चक के िलए रा�य को ू
परो� �प से उ�रदायी ठहराते ह�ए, आयोग ने िसफा�रश क� िक वह मतक के ृ
प�रजन� (NoK) को राहत के �प म � 5 लाख �पये का भगतान करे। जवाब म,�  रा�य ु
सरकार ने सिचत िकया िक उसने मामले पर एक यािचका पर पजाब और ह�रयाणा ू ं
उ�च �यायालय के िनदश� � के साथ-साथ आयोग क� िसफा�रश� के अनपालन म �ु
8.58 लाख �पये का मआवजा िदया।ु

पु�लस फाय�रगं म� मौत

(केस सं�ा 239/19/1/2021)

यह मामला 2021 म � पजाब के अमतसर �ामीण म � जिडयाला पिलस �टेशन के ृं ं ु
अिधकार �े� म � एक चके पो�ट पर पिलस फाय�रग म � एक �यि� क� मौत से ु ं
सबिधत था। घटना तब ह�ई जब उसने किथत तौर पर बै�रकेडस तोड़कर चके पो�ट ्ं ं
से गजरने क� कोिशश क�। अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, ु
आयोग ने दखेा िक पिलस किमय� � ने अ�यिधक बल का �योग िकया था और ु
जीवन के नकसान के िलए रा�य को परो� �प से उ�रदायी ठहराया। नतीजतन, ु
आयोग ने िसफा�रश क� िक पजाब सरकार मतक के प�रजन� (NoK) को राहत के ृं
�प म � 5 लाख �पये का भगतान करे, िजसका अनपालन िकया गया।ु ु
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�े�ीय दौरे: �वशेष ��तवेदक और �वशेष मॉ�नटर

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने दशे के िविभ�न �े�� 
म � मानव अिधकार  ि�थितय� क� िनगरानी के िलए 15 िवशषे �ितवेदक नािमत 
िकए ह।�  वे आ�य गह�, जेल�, ऑ�जव�शन होम और समान स�थान� का दौरा ृ ं
करते ह,�  आयोग के िलए �रपोट� िलखते ह � जो उनक� िट�पिणय� और भिव�य क� 
कार�वाई के सझाव� का िववरण दतेी ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने 18 िवशषे ु
मॉिनटर िनय� िकए ह � िज�ह � िविश� िवषयगत मानव अिधकार  म�� क� ु ु
दखेरेख करने और आयोग को अपने िन�कष� क� �रपोट� करने का काम स�पा 
गया ह।ै

�वशेष ��तवेदक

12 से 16 मई 2026 तक, �ी सईद अहमद बाबा ने ईटानगर, अ�णाचल �दशे 
का दौरा िकया, जहा उ�ह�ने रा�य सरकार के म�य सिचव और अ�य व�र� ं ु
अिधका�रय� के साथ बैठक क�। जमीनी �तर पर मानव अिधकार  ि�थित का 
आकलन करने के िलए, उ�ह�ने जली (ईटानगर) म � िजला जेल, िचप म � गो�डन ु ं ू
जबली आगनवाड़ी क� �, दीपक नबाम िलिवग होम (एनजीओ) और िमदप, ु ं ं ूु
पापम पारे म � रा�य मानिसक �वा��य अ�पताल का भी िनरी�ण िकया।ु

11 से 16 मई 2026 तक, �ी सभाष च� ने छ�ीसगढ़ के रायपर, कोरबा, जशपर ु ं ु ु

मौके पर पूछताछ

• केस स�या 9030/24/30/2025: ं

 18 से 22 मई 2026 तक, इस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक गौतम ू
ब� नगर, उ�र �दशे के पीएस कासना क� पिलस ने िशकायतकता� के पित ु ु
को कछ जानकारी �ा� करने के बहाने अवैध �प से िहरासत म � िलया और ु
उसके प�रवार को उससे िमलने नह� िदया। बाद म,�  उसे एक पजीकत मामले ृं
म � झठा फसाने के िलए एक मिचत, नकली मठभड़े म � पैर म � गोली मार दी गई।ं ं ुू

• केस स�या 407/22/42/2026: ं

 25 से 29 मई 2026 तक, इस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक ू
िव�लपरम िजले, िवशषे �प से मर�कानम के तटीय �े�� म � नमक पैन ु ु
�िमक� को अ�यिधक गम� और उ�च लवणता म � लबे समय तक खतरनाक ं
प�रि�थितय� म � काम करने के िलए मजबर िकया जाता ह।ै िशकायतकता� ने ू
कहा िक इन �िमक� के पास द�ताने, जते या सर�ा�मक आईिवयर जैसे ू ु
बिनयादी सर�ा उपकरण नह� ह � और कई �वचा स�मण, आख� क� ु ु ं ं
सम�याओ, िनज�लीकरण और परानी मासपेिशय� के दद � से पीिड़त ह।�ं ु ं

• केस स�या 18649/24/30/2024: ं

 25 से 29 मई 2026 तक, इस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक �ेटर ू
नोएडा वे�ट, उ�र �दशे के गौर िसटी-2, ि��टीन एवे�य म � रहने वाले कछ ू ु
व�र� नाग�रक� को पीएस िबसरख क� पिलस �ारा धारा 126, 135 और ु
170 बीएनएस के तहत गलत तरीके से िगर�तार िकया गया। िशकायतकता� 
ने दावा िकया िक पिलस ने केस के द�तावेज नह� िदए और उ�ह � धमकाया, ु
िजससे उनके सभािवत िव�थापन का डर पैदा ह�आ।ं

• केस स�या 3196/30/9/2023: ं

 25 से 29 मई 2026 तक, नई िद�ली क� ितहाड़ जेल म � भीड़भाड़ और 
सम�या को हल करने के िलए अिधका�रय� �ारा िनि��यता के आरोप� क� 
मौके पर पछताछ क� गई।ू

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत समय-समय पर मानव 
अिधकार�  के उ�लघन के मामल� म � मौके पर पछताछ करने के िलए जाच ं ू ं
अिधका�रय� क� अपनी टीम िनय� करता ह।ैु

• केस स�या 2615/7/10/2022-AD:ं

 4 से 8 मई 2026 तक, करनाल, ह�रयाणा म � पिलस �ारा किथत तीसरे दज� ु
क� यातना के कारण पिलस िहरासत म � एक �यि� क� मौत के आरोप क� ु
मौके पर पछताछ क� गई।ू

• केस स�या 5665/24/31/2023: ं

 7 से 6 मई 2026 तक (नोट: तारीख सभवतः 7 से 16 मई), गािजयाबाद, ं
उ�र �दशे म � एक नशा मि� क� � म � भत� एक �यि� क� क� � के �बधक और ु ं
उसके सािथय� �ारा िपटाई के बाद मौत के आरोप� क� मौके पर पछताछ क� ू
गई।

• केस स�या 1641/36/2/2025:ं

 18 से 22 मई 2026 तक, आ� �दशे के हदैराबाद के बचप�ली म � �ी ं ु
चतै�य जिनयर कॉलेज छा�ावास म � मानिसक उ�पीड़न के कारण �थम वष �ू
के इटरमीिडएट छा� �ारा आ�मह�या के आरोप क� मौके पर पछताछ क� ं ू
गई। िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक घटना तेलगाना म � िनजी आवासीय ं
जिनयर कॉलेज� म � छा�� क� मौत का एक आवत� पैटन� दशा�ती ह,ै िजसका ू
कारण अ�यिधक श�ैिणक दबाव, मानिसक उ�पीड़न, परामश � और 
भावना�मक समथ�न क� कमी, खराब छा�ावास �बधन और कॉलेज ं
अिधका�रय� क� लापरवाही ह,ै जो उनके जीवन के अिधकार का उ�लघन ं
ह।ै

• केस स�या 26049/24/57/2022-JCD: ं

 20 से 23 मई 2026 तक, उ�र �दशे के मज�फरनगर िजले म � 28 वष�य ु
िवचाराधीन कैदी क� मौत के आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ू

�े�ीय दौरे
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और सरगजा िजल� म � खनन �े�� का दौरा िकया। उनक� या�ा का उ��ेय ु
आगनवाड़ी क� ��, आ�य गह�, िद�यागजन और व�र� नाग�रक� के िलए ृं ं
सिवधाओ, जेल� और िनरोध क� ��, साथ ही आिदवासी छा�� के िलए �कल� ु ं ू
और छा�ावास� सिहत �मख स�थान� के भीतर मानव अिधकार  ि�थितय� का ु ं
आकलन करना था। अपने दौरे के दौरान, उ�ह�ने डीजीपी (जेल) और िविभ�न 
िजला अिधका�रय� के साथ बैठक�  भी क�।

�वशेष मॉ�नटर

4 से 8 मई 2026 तक, डॉ. पनम मालक�डाया ने उ�राखड के उधम िसह नगर ू ं ं
िजले म � िक�छा और ��पर और नैनीताल िजले म � ह��ानी का दौरा िकया। ु
अपनी या�ा के दौरान, उ�ह�ने �ाथिमक �कल� और आगनवाड़ी क� �� ू ं
(AWCs) म � मानव अिधकार  ि�थित का आकलन िकया, छा��, अिभभावक� 
और िश�क� के साथ सीध े बातचीत क�। उ�ह�ने िश�ा अिधकारी, बाल 
िवकास प�रयोजना अिधकारी (CDPO), उप-िवभागीय मिज��ेट (SDM), 
िजला िश�ा अिधकारी (DEO) और िजलािधकारी के साथ �यापक समी�ा 
बैठक�  भी क�। इन चचा�ओ ने सा�रता �तर, िश�ा क� गणव�ा, �कल ं ु ू
�व�छता, िमड-डे मील योजना के काया��वयन और आगनवाड़ी क� �� म �ं

�ारिभक बचपन िश�ा, पोषण और �वा��य सेवाओ सिहत �मख म�� पर ं ं ु ु
�यान क� ि�त िकया।

एनएचआरसी, भारत क� िवशषे  मॉिनटर, डॉ. पनम मलक�डैया, उधम िसह नगर, उ�राखड के रामनगर गाँव म � एक ू ं ं
आगनवाड़ी क� � का दौरा करती ह�ईं ं

एनएचआरसी, भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यम ने �िश�ओ से आ�ह िकया िक वे अकादिमक सफलता से आगे बढ़कर सवेदनशील और ू ु ं ंु
िज�मदेार इसान बन�ं

��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार�  के बारे म � जाग�कता को बढ़ावा दनेे, उनक� र�ा करने और िनमा�ण करने के 
िलए अिनवाय� ह।ै इस उ��ेय के िलए, यह िवशषे �प से िव�िव�ालय-�तरीय छा�� के मानव अिधकार  सवेदीकरण और अपनी पह�च का िव�तार करने ं ं
के िलए इटन�िशप काय��म, सहयोगी �िश�ण और मट कोट� �ितयोिगताओ सिहत िविभ�न अ�य गितिविधय� का आयोजन कर रहा ह।ै इटन�िशप ं ू ं ं

�यि�गत �प से और ऑनलाइन आयोिजत क� जाती ह।�  गिमय� � और सिदय� � म � महीने भर क� �यि�गत इटन�िशप और छह ऑनलाइन लघ अविध इटन�िशप ं ु ं
(OSTI) काय��म नई िद�ली म � इसके प�रसर म � आयोिजत िकए जाते ह।�  OSTI छा�� को िद�ली म � उनक� या�ा और ठहरने के िलए कोई खच � िकए िबना उनसे 
जड़ने म � मदद करते ह।�ु

ऑनलाइन लघु अव�ध इंटन��शप

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), 
भारत ने 18 से 29 मई 2026 तक िव�िव�ालय-
�तरीय छा�� के िलए अपना दो स�ाह का 
ऑनलाइन लघ अविध इटन�िशप काय��म ु ं
(OSTI) आयोिजत िकया। िविभ�न श�ैिणक 
प�भिम के 100 छा�� ने इटन�िशप म � भाग िलया। ृ ू ं
उ�ह � दशे भर के 29 रा�य� और क� � शािसत �दशे� 
से 1,417 आवेदक� म � से चना गया था।ु

समापन स� क� अ�य�ता करते हए� , �यायमित� �ी ू
वी. रामास�म�यन ने इटन� को बधाई दी और उनसे ु ं
अकादिमक सफलता से परे जाकर दयाल और ु
िज�मदेार इसान बनने का आ�ह िकया। ं
सवदेनशीलता, सामािजक िज�मदेारी और मानव ं
अिधकार�  के मह�व को उजागर करते हए� , उ�ह�ने 

रा
�मता �नमा�ण काय��म

23मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  जून 2026



कहा िक आज क� पीढ़ी को न केवल प�रवतन�  और सधार� क� माग करने पर ु ं
�यान दनेा चािहए, बि�क समाज म � साथक�  योगदान दनेे पर भी �यान दनेा चािहए।

गिणत, िव�ान, दशन�  और िश�ा म � भारत के ऐितहािसक योगदान को उजागर 
करते ह�ए, िजसम � आय�भ�, बोधायन और त�िशला और नालदा जैसे �ाचीन ं
िव�िव�ालय� का काम शािमल ह,ै अ�य� ने इटन� से समाज म � �ेम, दान और ं
�मा क� भावना को बहाल करने पर िवचार करने का आ�ह िकया। मानव 
अिधकार  िवमश � के िवकास का उ�लेख करते ह�ए, उ�ह�ने रेखािकत िकया िक ं
लगभग 2000 वष� तक, समाज धािमक�  सािह�य म � िनिहत नैितक िनषधे� और 
कत��य� पर िनभर�  रह।े हालािक, जब इस तरह के ढाच ेिवफल हो गए, तो िवमश �ं ं
धीरे-धीरे कत��य� से अिधकार� क� ओर �थानात�रत हो गया, िजससे 1948 म �ं
मानव अिधकार�  क� साव�भौम घोषणा और 1993 म � मानव अिधकार  सर�ण ं
अिधिनयम ह�आ, िजसके तहत एनएचआरसी क� �थापना क� गई थी। उ�ह�ने 
कत��य� और अिधकार� के बीच सतलन बनाए रखने क� आव�यकता पर जोर ं ु
िदया और इटन� से बेहतर इसान बनने क� िदशा म � �यास करने का आ�ह िकया।ं ं

अपने समापन भाषण म,�  एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने 
कहा िक मानव अिधकार�  क� र�ा करना एक सामिहक िज�मदेारी ह।ै इटन� से ू ं
ज�रतमद� क� मदद करने का आ�ह करते ह�ए, िजनम � भीख मागने म � शािमल ं ं
लोग, िद�याग लोग और त�करी के पीिड़त शािमल ह,�  उ�ह�ने कहा िक क�णा ं
और सहानभित �याय, समानता और बध�व के सवैधािनक म�य� को दशा�ती ह।ै ु ू ं ु ं ू
उ�ह�ने यह भी उ�मीद जताई िक वे OSTI के दौरान �ा� �ान और सवेदीकरण ं
को आगे बढ़ाएगे।ं

इससे पहले, काय��म का उ�ाटन करते ह�ए, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने ू ु
ऐसी ि�थित म � मानव अिधकार  जाग�कता और सवाद के बढ़ते मह�व को ं
उजागर िकया जब दिनया लगभग 130 सश� सघष� का सामना कर रही ह,ै जो ंु
ि�तीय िव� य� के बाद सबसे अिधक ह।ै �लोबल पीस इडे�स 2025 का ु ं
हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने कहा िक 98 दशे वत�मान म � बाहरी सघष� का अनभव ं ु
कर रह ेह � और वैि�क आिथ�क नकसान लगभग 20 ि�िलयन डॉलर तक पह�च ु ं
गया ह,ै िजसम � दिनया भर म � 122 िमिलयन से अिधक लोग जबरन िव�थािपत ु
ह�ए ह,�  जो उनके मानव अिधकार�  को �भािवत कर रह ेह।�  उ�ह�ने कहा िक 
�ौ�ोिगक� ने समाज म � सचार और भागीदारी के नए अवसर पैदा िकए ह,�  लेिकन ं
इसने कई मामल� म � अशाित और अि�थरता म � भी योगदान िदया ह,ै िजसम �ं
सोशल मीिडया के मा�यम से बढ़े ह�ए िवरोध �दशन�  कभी-कभी िहसक हो गए ह �ं
और िविभ�न दशे� म � राजनीितक िवकास को �भािवत िकया ह।ै

�याय और िन�प�ता के आसपास नैितक और दाशि� नक सवाल� का उ�लेख 
करते ह�ए, �यायमित� रामास�म�यन ने इटन� को सवाद और अलग-अलग ू ु ं ं
�ि�कोण� के िलए खला रहने के िलए �ो�सािहत िकया। सहानभित या 'दया' के ु ु ू
मह�व पर जोर दतेे ह�ए, िजसे भारतीय शा�� म � सबसे बड़ा धम � माना जाता ह,ै 
उ�ह�ने कहा िक इटन�िशप काय��म का उ��ेय छा�� को समाज और मानव ं
अिधकार  के म�� के �ित अिधक सहानभितपण,�  िन�प� और सवेदनशील ु ु ू ू ं
बनने म � मदद करना ह।ै

एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने कहा िक कोिवड-19 
महामारी के दौरान श� क� गई OSTI, छा�� को िव�ीय और तािक� क बाधाओ ु ं

ऑनलाइन �िश�ओ का एक वग�ंु
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का सामना िकए िबना दशे भर से भाग लेने म � स�म बनाती ह।ै उ�ह�ने कहा िक इटन�िशप काय��म� क� स�या एक वष � म � तीन या चार से बढ़ाकर छह कर दी गई ह,ै ं ं
जबिक सेवन �ित बैच 80 से बढ़ाकर 100 छा� कर िदया गया ह।ै यह एनएचआरसी को इस �ा�प के मा�यम से एक वष � म � 600 छा�� तक पह�चने म � स�म बनाता ह।ै ं
उ�ह�ने उ�ह � सवेदनशील होने और ज�रतमद� को सहायता दनेे के साथ-साथ ि�थितय� पर �िति�या करने से पहले �ितिबिबत करने क� �मता िवकिसत करने के ं ं ं
िलए समानता, �याय और बध�व के सवैधािनक म�य� को आ�मसात करने के िलए �ो�सािहत िकया।ं ु ं ू

एनएचआरसी क� सय� सिचव �ीमती साईिडगपई छकछआक ने इटन�िशप काय��म का िव�तत अवलोकन िदया। इटन� के पास 45 �यरेटेड स� थे, िजसम � व�र� ृं ु ं ु ु ं ं ू
सरकारी अिधका�रय�, िश�ािवद�, मानव अिधकार  र�क�, अतरा���ीय सगठन� के �ितिनिधय�, नाग�रक समाज सगठन� के �ितिनिधय� और कानन �वत�न, ं ं ं ू
मानिसक �वा��य, बाल अिधकार और मानव अिधकार  सर�ण म � िवशषे�� के पल से 40 ��यात व�ा शािमल थे। इटन� के पास उनके कामकाज म � �यावहा�रक ं ू ं
अत�ि� � �ा� करने के िलए पिलस �टेशन, ितहाड़ जेल और आशा िकरण श�ेटर होम के वचअ� ल टर भी थे। काय��म म � प�तक समी�ा �ितयोिगताए, �या�यान ं ु ु ू ु ं
और समह अनसधान प�रयोजना ��तितया जैसी सवादा�मक िश�ण गितिविधया भी शािमल थ�।ू ु ं ु ं ं ं

��श�ण काय��म

एनएचआरसी, भारत िविभ�न स�थान� �ारा ं
आयोिजत �िश�ण काय��म� और स�मलेन� का 
समथ�न करता ह।ै इ�ह � एनएचआरसी, भारत के 
अ�य�, सद�य, महासिचव और व�र� 
अिधका�रय� �ारा भी सबोिधत िकया जाता ह।ै 13 ं
मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत ने इिडया ं
हिैबटेट स�टर, नई िद�ली म � 'बढ़ता तापमान, साझा 
समाधान' िवषय पर �लाइमटे ��डस �ारा आयोिजत ्
इिडया हीट सिमट 2026 का समथ�न िकया। िशखर ं
स�मलेन का उ��ेय गम� के तनाव के मानवीय, 
आिथ�क और पया�वरणीय �भाव� को सबोिधत ं
करना था। एक िवशषे सबोधन दतेे ह�ए, ं
एनएचआरसी के महासिचव �ी भरत लाल ने जोर 
िदया िक अ�यिधक गम� एक मौसमी या 
पया�वरणीय िचता होने से आगे बढ़कर एक मौिलक ं
मानव अिधकार  चनौती बन गई ह।ैु

उ�ह�ने कहा िक बढ़ता तापमान सीध ेतौर पर जीवन, 
�वा��य, सरि�त काय� ि�थितय�, पानी, आवास ु
और ग�रमा के सवैधािनक अिधकार� को खतरे म �ं
डालता ह।ै उ�ह�ने उ�लेख िकया िक बाहरी �िमक, 
कम आय वाले प�रवार, ब�च,े गभव� ती मिहलाए ं
और बजग� इस बह�-�े�ीय सकट का असमान बोझ ु ु ं
उठाते ह,�  जो साव�जिनक �वा��य, आजीिवका, 
किष और ऊजा� माग� को सि�य �प से बािधत कर ृ ं
रहा ह।ै

भारत के नीितगत ढाच ेको उजागर करते ह�ए, जैसे ं
िक रा��ीय आपदा �बधन �ािधकरण (NDMA) ं
के ल के िदशािनदश� , गम� से सबिधत बीमा�रय� पर ू ं ं
रा��ीय काय� योजना, इिडया किलग ए�शन �लान ं ू ं

और रा�य-�तरीय हीट ए�शन �लान, �ी लाल ने जोर िदया िक अगला मह�वपण � कदम इन िदशािनदश� � को ू
जमीनी �तर क� सर�ा म � बदलना ह।ै उ�ह�ने कहा िक एनएचआरसी, भारत ने लगातार कमजोर रा�य� से ु
तैयारी को मजबत करने का आ�ह िकया ह,ै जलवाय लचीलापन को �याय, समावेशन, जवाबदहेी और ू ु
मानवीय ग�रमा म � मजबती से िनिहत िकया ह।ैू

A section of packed audience 

रा��ीय मानव अिधकार आयोग,भारत के महासिचव, �ी भरत लाल, 'इिडया हीट सिमट 2026' म � िवशषे सबोधन दतेे ह�एं ं

25मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  जून 2026



�ानाज�न दौरे

कॉलेज-�तरीय छा�� और उनके सकाय� के बीच मानव अिधकार  जाग�कता को बढ़ावा दनेे के िलए, रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत ं
उ�ह � मानव अिधकार  सर�ण त� और मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम, 1993 के अनसार इसके कामकाज के �ित ए�सपोज़र पाने के िलए आयोग का दौरा ं ं ं ु
करने के िलए आमि�त करता ह।ै उ�ह � व�र� अिधका�रय� �ारा �ीफ िकया जाता ह।ै मई 2026 म � िन�निलिखत स�थान� के कल 207 छा� और 9 सकाय सद�य� ने ं ं ु ं
आयोग का दौरा िकया:

• डॉ िव�नाथ कराड एमआईटी व�ड� पीस यिनविस�टी, पण,े महारा�� से 29 ू ु
छा�� और 4 सकाय सद�य� का एक समह।ं ू

• सिवता �कल ऑफ लॉ, च�ेनई, तिमलनाड से 59 छा�� और 4 सकाय ू ु ं
सद�य� का एक समह।ू

• िबमल च� कॉलेज ऑफ लॉ, काडी, मिशद� ाबाद, पि�म बगाल के 3 ं ं ु ं
सकाय� के साथ 33 छा�� का एक समह।ं ू

• िद�ली म�ेोपॉिलटन एजकेशन, लॉ �कल, नोएडा, उ�र �दशे से 28 छा�� ु ू
और 2 सकाय सद�य� का एक समह।ं ू

सकट को कम करने के िलए, �ी लाल ने �कित-आधा�रत शहरी िनयोजन, किलग और पानी तक समान पह�च, अनौपचा�रक �िमक� के िलए गम�-उ�रदायी �म ृं ू ं ं
उपाय, मजबत साव�जिनक �वा��य िनगरानी और ऊजा� गरीबी का मकाबला करने के िलए िकफायती, ऊजा�-कशल किलग समाधान� सिहत �मख �ाथिमकता ू ु ु ू ं ु
वाले �े�� को उजागर िकया।

उ�ह�ने उ�लेख िकया िक अ�यिधक गम� स�थागत म�य� क� एक िनणा�यक परी�ा ह।ै जलवाय कार�वाई के क� � म � मानवीय ग�रमा को रखकर, दशे मानव अिधकार�  ं ू ु
को अपने म�य माग�दशक�  म�य के �प म � सफलतापव�क पि� कर सकता ह।ै इस अवसर पर, 'भारत म � िन�न और म�यम आय वाले आवास� म � राि�कालीन थमल�  ु ू ू ु
��ेस' शीषक�  वाली एक मह�वपण � �रपोट� भी जारी क� गई।ू
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अंतरा��ीय �े� म� एनएचआरसी, भारत
रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), 
भारत मानव अिधकार�  के िविवध पहलओ पर ु ं
िवचार� और सव��म �थाओ के आदान-�दान को ं
बढ़ावा दनेे के िलए िविभ�न �कार के अतरा���ीय ं
काय��म� और पहल� के साथ सि�य �प से जड़ना ु
जारी रखता ह।ै इन �यास� के िह�से के �प म,�  
िविभ�न दशे� के स�थागत �ितिनिधमडल िनयिमत ं ं
�प से आयोग का दौरा करते ह � और मानव 
अिधकार�  के सवधन�  और सर�ण के िलए इसके ं ं
जनादशे, कामकाज और पहल� म � अत�ि� � �ा� ं
करने के िलए इसके अ�य�, सद�य� और व�र� 
अिधका�रय� के साथ बातचीत करते ह।�

आयोग के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी 
भी आयोग के अनभव� और उपलि�धय� को साझा ु
करने, अ�य रा��ीय मानव अिधकार  स�थान� ं
(NHRIs) के साथ सहयोग को मजबत करने और ू
तेजी से िवकिसत हो रह ेवैि�क प�र��य म � उभरती 
मानव अिधकार  चनौितय� पर िवचार-िवमश � करने ु
के िलए िविभ�न अतरा���ीय मच� और �य�तताओ ं ं ं
म � भाग लेते ह।�

ऑनलाइन ��ताएं

• 6 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर कमार और जिनयर �रसच � कस�ट�ट ं ु ु ू ं
स�ी ल�मी ने आिट�िफिशयल इटेिलज�स और मानव अिधकार  पर एपीएफ (APF) विक� ग �प क� ु ं ु
पहली बैठक म � भाग िलया।

• 13 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर कमार और �ीमती साईिडगपई ं ु ु ं ु
छकछआक; �ेज�िटग ऑिफसर �ीमती िवजय ल�मी िवहान, जिनयर �रसच � कस�ट�ट �ी राघव�� िसह ु ं ू ं ं
और स�ी ��यष राठौर ने राउल वालेनबग� इ�टीटयट ऑफ �मन राइटस एड �मिैनटे�रयन लॉ के साथ ु ु ं ् ू ् ंू ू
बैठक म � भाग िलया।

• 13 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत के सय� सिचव �ी समीर कमार और जिनयर �रसच � कस�ट�ट ं ु ु ू ं
स�ी �ेरणा हसीजा ने गै�हारी (GANHRI) िबजनेस एड �मन राइटस विक� ग �प क� मािसक बैठक म �ु ं ् ुू
भाग िलया।

रा� मानव अ�धकार  आयोग� से समाचार

नव जीवन के िनरतर िव�तार और उनसे जड़ी उभरती चनौितय� को ं ु ु
दखेते ह�ए, मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेा और उनक� र�ा करना 
एक िनरतर और गितशील �ि�या ह।ै भारत म,�  लोकताि�क �प से ं ं

िनवा�िचत सरकार� लोग� का क�याण सिनि�त करने और एक �यापक ु
काय�कारी ढाच ेके मा�यम से उनके अिधकार� क� र�ा करने के िलए �ितब� ह।�  ं
यह �ितब�ता मजबत लोकताि�क स�थान� �ारा और अिधक स�ढ़ ह,ै िजसम �ू ं ं ु
िवधाियका और �यायपािलका, एक जीवत और सतक�  मीिडया के साथ शािमल ं
ह।ै रा��ीय मानव अिधकार  आयोग और रा�य मानव अिधकार  आयोग 
(एसएचआरसी) परे दशे म � मानव अिधकार�  क� र�ा और सवधन�  म � मह�वपण �ू ं ू
भिमका िनभाते ह।�  इसके अलावा, कई रा��ीय आयोग, सबिधत रा�य-�तरीय ू ं ं
िनकाय� �ारा समिथ�त, समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� और क�याण क� 
र�ा के िलए �े�ीय �तर पर काम करते ह।�  साथ िमलकर, ये स�थान मह�वपण �ं ू
�हरी के �प म � काय� करते ह,�  जवाबदहेी, �याय और समावेशी क�याणकारी 
उपाय सिनि�त करते ह।�  यह कॉलम समाज म � ग�रमा, �याय और समानता क� ु
स�कित को मजबत करने और मानव अिधकार�  के कारण को आगे बढ़ाने म �ृं ू
िविभ�न एसएचआरसी �ारा क� गई मह�वपण � और उ�लेखनीय पहल� को ू
उजागर करना चाहता ह।ै

ह�रयाणा रा� मानव अ�धकार  आयोग

मई 2026 के दौरान, अ�य� �यायमित� लिलत ब�ा के नेत�व म � ह�रयाणा रा�य ृू
मानव अिधकार  आयोग (HSHRC) ने मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे और 
उनक� र�ा करने के िलए कई �यापक कार�वाई श� क�। आयोग ने नह िजले म �ु ू
स�थागत उपे�ा को सबोिधत िकया, जहा �ाथिमक िव�ालय (िवशषे �प से ं ं ं
कबदा बास और काल बास) मवेशी शडे और खले खते� से चल रह ेथे, िजससे ु ू ु
ब�च� को पश कचरे के पास अ�ययन करने के िलए मजबर होना पड़ा।ु ू

इसके अित�र�, एनसीआरबी (NCRB) अपराध �रपोट� 2024 का हवाला दतेे 
ह�ए, एचएसएचआरसी ने पो�सो (POCSO) अपराध�, ह�या और मानव 
त�करी म � खतरनाक वि� के सबध म � पिलस और बाल सर�ण इकाइय� से ृ ं ं ु ं
त�काल काय� योजनाओ क� माग क�, िजसने ह�रयाणा को दशे म � ब�च� के ं ं
िखलाफ अपराध क� उ�चतम दर दी ह।ै इसी तरह, एनसीआरबी जेल साि�यक� ं
भारत-2024 का िव�ेषण करते ह�ए, आयोग ने िहरासत म � बढ़ती 
आ�मह�याओ, िहसक जेल झड़प� और मानिसक �वा��य परामश � क� ं ं

मा
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सं�ेप म� समाचार

एचएसएचआरसी के अ�य�, �यायमित� लिलत ब�ा और व�र� अिधका�रय� ने जेल सधार� पर परामश � बैठक क�ू ु

अनपि�थित को सबोिधत करने के िलए गह और जेल िवभाग� से तीन साल का ृु ं
डेटा ऑिडट मागा।ं

फरीदाबाद म � एक गरीब प�रवार �ारा एक मोटर चािलत गाड़ी पर मत मिहला को ृ
ले जाने के िलए मजबर िकए जाने के सबध म � एक साव�जिनक िशकायत के ू ं ं
जवाब म,�  आयोग ने सभी िजला अ�पताल� म � गरीब प�रवार� के िलए म�त शव ु
वाहन (hearse vans) अिनवाय� करने का रा�य-�यापी जनादशे  जारी िकया। 
एचएसएचआरसी ने झ�जर और बहादरगढ़ िजल� म � सरकारी अ�पताल� के ु
िखलाफ एक किथत रैकेट पर समयब� पछताछ का आदशे िदया, िजसम � साइट ू
पर िवशषे साव�जिनक डॉ�टर होने के बावजद िनजी �लीिनक� म � अ�यिधक ू
रोगी रेफरल शािमल थे।

म� �देश रा� मानव अ�धकार  आयोग

म�य �दशे मानव अिधकार  आयोग (MPSHRC) के अ�य�, डॉ. अवधशे 
�ताप िसह ने िविदशा िजले का दौरा िकया और मानव अिधकार�  क� र�ा और ं
साव�जिनक िशकायत� के �व�रत िनवारण से सबिधत उपाय� क� समी�ा क�। ं ं
�शासिनक समी�ा के िह�से के �प म,�  उ�ह�ने िजले क� पेयजल आपित� और ू

गम� के पानी के �बधन क� �यव�था का आकलन िकया, िजसम � पानी के ट�कर� ं
क� तैनाती, नलकप� और हड�  पप� क� प�रचालन ि�थित और अमत 2.0 योजना ृू ं
के तहत लाग क� जा रही बिनयादी ढाचा प�रयोजनाओ क� �गित शािमल ह।ै ू ु ं ं
उ�ह�ने िजले क� सम� �शासिनक �यव�था, आयोग के �थानीय कामकाज 
और साव�जिनक सनवाई आयोिजत करने के िलए मौजद त�� क� भी जाच क�।ु ू ं ं

मई 2026 म,�  एमपीएसएचआरसी क� िसफा�रश� पर 14 मामल� म � मतक ृ
�यि�य� के काननी वा�रस को 1 करोड़ �पये से अिधक क� मौि�क राहत का ू
भगतान िकया गया। इनम � तालाब�, िनमा�णाधीन जलाशय�, कओ और खते� क� ु ु ं
नािलय� म � ब�च� और अ�य �यि�य� के डबने क� घटनाए; आग लगने से मौत ू ं
और सपि� का नकसान; बाघ�, जगली भाल, जगली सअर� और त�दए के ं ु ं ू ं ू ु
हमल� से ह�ई मौत� और चोट�; िम�सर मशीन म � फसे एक मजदर क� मौत; ट�ट ं ू
लगाने वाले �िमक क� िबजली के झटके से मौत; जहरीले साप के काटने से मौत� ं
और �कल के मदैान पर घातक िबजली िगरना शािमल ह।ैू

एमपीएसएचआरसी के ह�त�ेप ने लबी लिबत सेवािनवि� लाभ� म �ृं ं
�शासिनक दरेी, �वा��य दखेभाल करने वाल� के लिबत वेतन और पिलस ं ु
लापरवाही से सबिधत कई साव�जिनक िशकायत मामल� म � 5 लाख �पये से ं ं
अिधक क� िव�ीय सहायता और मआवजे का िवतरण भी सिनि�त िकया।ु ु

28 मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  जून 2026

एमपीएसएचआरसी के अ�य�, डॉ. अवधशे �ताप िसह, िविदशा िजले म � अिधका�रय� के साथ समी�ा बैठक करते ह�एं

जन जाग�कता पैदा करने के िलए लोकताि�क ं
समाज म � मीिडया क� मह�वपण � िज�मदेारी ह।ै ू

 सद�य ने कहा िक केवल िज�मदेार मीिडया ही 
लोग� और स�थान� के बीच एक पल के �प म �ं ु
काय� कर सकता ह,ै अ�याय, ��ाचार, 
पया�वरणीय िचताओ और मानव अिधकार�  ं ं
के उ�लघन जैसे मह�वपण � म�� को सबोिधत ं ू ु ं
करके सामािजक चतेना म � मह�वपण � योगदान द ेू
सकता ह।ै काय��म म � कई व�र� प�कार�, 
��यात मीिडया हि�तय� और �िति�त 
काट�िन�ट� ने भाग िलया, यह लोकताि�क ू ं

• 2 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� 
सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने 
समाचार भारती सा�कितक सघ, हदैराबाद, ृं ं
तेलगाना �ारा आयोिजत नारद जयती के िलए ं ं
म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने ु ं
जोर िदया िक रा��ीय मानव अिधकार  आयोग 
मानव अिधकार�  के उ�लघन को उजागर करने ं
और इस तरह क� घटनाओ के �वतः स�ान को ं ं
सिवधाजनक बनाने म � मीिडया के योगदान को ु
मह�व दतेा ह,ै िजससे पीिड़त� को �याय िमलता 
ह।ै उ�ह�ने कहा िक पारदिशत� ा, जवाबदहेी और 

म�य�, सामािजक िज�मदेारी, मानवीय ग�रमा ू
को बढ़ावा दनेे और समाज के कमजोर वग� क� 
िशकायत� को साव�जिनक �यान म � लाने म �
उनके अम�य योगदान को पहचानने के िलए ू
एक मच के �प म � काय� िकया।ं

• 6 मई 2026 को एनएचआरसी, भारत के 
महासिचव, �ी भरत लाल ने 'रणनीितक िनणय�  
लेने' क� ि�त िवषय पर िव�ान �शासक� के िलए 
INSA–CBC �शासिनक �िश�ण काय��म 
के �ितभािगय� को सबोिधत िकया। भारत क� ं
वकिसत और नवाचार-सचािलत रा�� बनने ं
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क� या�ा म � िव�ान, �ौ�ोिगक� और नवाचार 
के बढ़ते मह�व पर �काश डालते ह�ए, उ�ह�ने 
रेखािकत िकया िक जबिक िव�ान �ान को ं
आगे बढ़ाता ह,ै यह अ�छा शासन और मजबत ू
स�थान ह � जो �भावी और रणनीितक िनणय�  ं
लेने के मा�यम से �गित को बनाए रखते ह।�  
उ�ह�ने जोर िदया िक िव�ान �शासक� को 
िनि�तता क� तलाश से आगे बढ़ना चािहए 
और जिटलता और अपण � जानकारी के बीच ू
सिचत िनणय�  लेने क� �मता िवकिसत करनी ू
चािहए। 

 इस बात पर जोर दतेे ह�ए िक रणनीितक िनणय�  
दीघक� ािलक रा��ीय प�रणाम� को आकार दतेे 
ह,�  �ी लाल ने कहा िक �प�ता, जवाबदहेी, 
पारदिशत� ा, जवाबदहेी और बौि�क अखडता ं
शासन के आव�यक �तभ ह।�  उ�ह�ने �वाय�ता ं
को जवाबदहेी के साथ सतिलत करने, समय पर ं ु
िनणय�  लेने के मह�व और स�थागत साइलो पर ं
सहयोग क� आव�यकता के बारे म � भी बात 
क�। ह�रत �ाित, अत�र� अनसधान और ं ं ु ं
कोिवड-19 �बधन जैसी भारत क� ं
सफलताओ का उ�लेख करते ह�ए, उ�ह�ने नोट ं
िकया िक समि�वत �यास और जन-क� ि�त 
�ि�कोण रा��ीय �ाथिमकताओ को �ा� करने ं
क� कजी ह।�  उ�ह�ने िव�ान �शासक� से �ि�, ंु
अनशासन, सहानभित, िज�मदेारी और ु ु ू
अखडता के साथ नेत�व करने का आ�ह ृं
िकया, यह दखेते ह�ए िक आज िलए गए िनणय�  
आने वाले वष� म � भारत के भिव�य को आकार 
दग� े।

• 11 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� 
सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने �ी 
िववेकानद जिनयर कॉलेज, ग�स� क� पस, ं ू

अनतपरम, आ� �दशे म � मानव अिधकार�  पर एक �या�यान िदया। उ�ह�ने कहा िक यवाओ के िलए ं ु ं ु ं
अपने अिधकार� के बारे म � जाग�क होना मह�वपण � ह,ै िजसम � िश�ा का अिधकार, सर�ा, समानता, ू ु
ग�रमा, अिभ�यि� क� �वत�ता, साइबर सर�ा, गोपनीयता के अिधकार और ऑनलाइन शोषण से ं ु
सर�ा शािमल ह।ै ु

 उ�ह�ने कहा िक िश�ा और जाग�कता यवाओ को शोषण और अ�याय के िखलाफ खड़े होने के िलए ु ं
आ�मिव�ास और साहस दतेी ह।ै उ�ह�ने रेखािकत िकया िक सश� और िशि�त यवा एक मजबत ं ु ू
प�रवार, �गितशील समाज और िवकिसत रा�� क� रीढ़ ह।�  उ�ह�ने कहा िक जो समाज अपने यवाओ का ु ं
स�मान करता ह,ै वह वा�तव म � एक िवकिसत समाज ह।ै

• 12 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने �ीकाकलम, आ� ु ं
�दशे के बालागा म � गवन�मट�  जनरल हॉि�पटल और राजीव गाधी इ�टीटयट ऑफ मिेडकल साइसेज म �् ूं ं ं
अतरा���ीय नस� िदवस काय��म 2026 म � म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने मानव ं ु ं
अिधकार�  क� र�ा और सवधन�  म � नस� क� भिमका पर �काश डाला। उ�ह�ने कहा िक नस� न केवल ं ू
�वा��य सेवा �दाता ह,�  बि�क ग�रमा, क�णा, �ितब�ता, सहानभित, समानता और िन�वाथ� सेवा क� ु ू
सर�क भी ह।�  उ�ह�ने उ�लेख िकया िक नस� मौिलक मानव अिधकार�  क� सर�क ह,�  िजनम � �वा��य, ं ं
दखेभाल और स�मानजनक �यवहार का अिधकार शािमल ह।ै उ�ह�ने नस� �ारा दी गई समिप�त सेवाओ ं
क� सराहना क�, िवशषे �प से चनौतीपण � ि�थितय� म,�  और एक मानवीय और �व�थ समाज के िनमा�ण ु ू
म � उनके योगदान पर �काश डाला।
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• 14 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने नई िद�ली म � अब�न मनेैजमट�  स�टर �ारा आयोिजत '�व�छता काय� म � श�य म�य दर क� ृू ु
िदशा म'�  क� ि�त िवषय पर एक सवाद म � भाग िलया। सभा को सबोिधत करते ह�ए, �ी लाल ने जोर िदया िक �व�छता काय� केवल एक शहरी �बधन का म�ा नह� ह,ै ं ं ं ु
बि�क मानवीय ग�रमा, समानता, �यावसाियक सर�ा और सवैधािनक अिधकार� का मामला ह।ै उ�ह�ने कहा िक हर सीवर या सेि�टक ट�क क� मौत रोक� जा ु ं
सकती ह ैऔर यह जीवन और ग�रमा के अिधकार का गभीर उ�लघन ह।ैं ं

  �व�छता �िमक� �ारा सामना िकए जाने वाले िनरतर जोिखम� को उजागर करते ह�ए, िवशषे �प से हािशए पर पड़े समदाय� से, उ�ह�ने एआई-स�म िनगरानी, ं ु
रोबोिट�स, जीआईएस मानिच�ण, गैस िडटे�शन िस�टम और मशीनीकत सीवर सफाई जैसी �ौ�ोिगिकय� के मा�यम से �व�छता काय� के पण � मशीनीकरण क� ृ ू
आव�यकता पर जोर िदया और इस सबध म � एनएचआरसी परामश � क� ओर �यान आकिषत�  िकया। डॉ. बलराम िसह बनाम भारत सघ व अ�य मामले म � स�ीम ं ं ं ं ु
कोट� के फैसले का उ�लेख करते ह�ए, उ�ह�ने 14-स�ीय िदशािनदश� � को अ�रशः लाग करने के मह�व पर रेखािकत िकया। ू ू ं

 उ�ह�ने नम�ते योजना, �व�छ भारत िमशन, जल जीवन िमशन, अमत, �माट� िसटीज िमशन और ओिडशा क� ग�रमा पहल जैसी पहल� को ग�रमा-क� ि�त ृ
�व�छता शासन क� िदशा म � मह�वपण � कदम� के �प म � भी सदिभत�  िकया। �यावसाियक सर�ा, पनवा�स और काननी सर�ा के स�त �वत�न के �ित ू ं ु ु ू ु
एनएचआरसी क� �ितब�ता को दोहराते ह�ए, उ�ह�ने कहा िक एक वा�तव म � िवकिसत भारत वह होगा जहा कोई भी �यि� �व�छता काय� के िलए जीवन जोिखम ं
म � डालने के िलए मजबर नह� होगा और ��येक �व�छता काय�कता� को ग�रमा, सर�ा और स�मान िमलेगा। इस अवसर पर, ��यात िफ�म िनमा�ता �ी एम. के. ू ु
रैना को उनक� िफ�म 'स�मान' के िलए स�मािनत भी िकया गया, जो �व�छता �िमक� क� ग�रमा और जीिवत वा�तिवकताओ को उजागर करती ह।ैं

• 15 मई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग , भारत के अ�य�, �यायमित� वी. रामास�म�यन ने भारतीय लोक �शासन स�थान (IIPA), नई िद�ली म �ू ु ं
आयोिजत 18व� डॉ. बी.आर. अ�बेडकर �मित �या�यान म � म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उनके सबोधन पर आधा�रत एक लेख �यज़लेटर के िपछले ृ ु ं ं ू
प�� म � �कािशत िकया गया ह।ैृ

• 19 मई 2026 को, �ी जोिगदर िसह ने एनएचआरसी, भारत म � रिज��ार (िविध) के �प म � अपना काय�काल परा िकया और म�य �दशे म � अपने मल कैडर म �ं ं ू ू
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• 30 और 31 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� �ेज�िटग ऑिफसर, ं
�ीमती नी� कबोज ने नेशनल लॉ यिनविस�टी, ओिडशा �ारा आयोिजत ं ू
'स�थागत सरचनाओ पर पनिव�चार करके घरेल िहसा क� मिहला पीिड़त� ं ं ं ु ू ं
के िलए �याय तक पह�च बढ़ाना' िवषय पर िहतधारक� के रा��ीय परामश � म �ं
एक पैनिल�ट के �प म � भाग िलया।

�ा� नई िशकायत� क� स�यां 3,680

पराने मामल� सिहत िनपटाए गए मामल� क� स�याु ं 3,958

आयोग �ारा िवचाराधीन मामल� क� स�यां 41,088

मई 2026 म� �ा� �शकायत�

आगामी काय��म
• 1 जन 2026 से, एनएचआरसी, भारत नई िद�ली म � अपने प�रसर म � �नातको�र-�तरीय छा�� के िलए अपनी महीने भर क� �यि�गत �ी�मकालीन ू

इटन�िशप काय��म श� करेगा।ं ु

• 3 जन 2026 को, एनएचआरसी, भारत नई िद�ली म � अपने प�रसर म � हाइि�ड मोड म � 'हीट वेव और शहरी �े�� म � इसका शमन' पर अपनी कोर �प ू ु
मीिटग आयोिजत करेगा।ं

• 9 जन 2026 को, एनएचआरसी, भारत नई िद�ली म � अपने प�रसर म � हाइि�ड मोड म � 'िडिजटल अरे�ट घोटाल� के िखलाफ मानव अिधकार�  क� ू
सर�ा' पर एक ओपन हाउस चचा� आयोिजत करेगा।ु

शािमल ह�गे। उनके स�मान म � आयोिजत िवदाई समारोह के दौरान, 
महासिचव, �ी भरत लाल ने उनके अनशासन, असाधारण �यावसाियकता ु
और उ�ह � स�पी गई सभी िज�मदेा�रय� के �व�रत िन�पादन क� सराहना क�। 
�ी लाल ने आयोग के कानन �भाग के कामकाज को स�यवि�थत और ू ु
मजबत करने के �ित �ी िसह क� समिप�त �ितब�ता को भी �वीकार िकया ू ं
और उनक� सराहना क�। �ी िसह ने 1 जलाई 2024 को म�य �दशे  उ�च ं ु
�याियक सेवा से �ितिनयि� पर आयोग म � शािमल ह�ए थे।ु

• 20 मई 2026 को, एनएचआरसी, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती 
सयानी ने �ान सर�वती फाउडेशन, रगा रेडडी, तेलगाना �ारा आयोिजत ्ं ं ं
साधना आवासीय िशिवर समापन समारोह म � म�य अितिथ के �प म �ु
सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक खले अनशासन, समानता, टीम वक�  और ं ु
साथी इसान� के िलए स�मान को बढ़ावा दतेे ह।�  खले यवाओ को सश� ं ु ं
बनाते ह,�  �व�थ जीवन शलैी को �ो�सािहत करते ह � और रा��ीय एकता को 
मजबत करते ह।�ू

 सद�य ने उ�लेख िकया िक ��येक �यि� के पास िलग, जाित, धम � या ं
आिथ�क प�भिम के आधार पर भदेभाव के िबना खले� म � भाग लेने का ृ ू
समान अवसर होना चािहए। उ�ह�ने एथलीट� के अिधकार� और ग�रमा क� 
र�ा करने और खले स�थान� म � िन�प�ता, समावेशन और समान अवसर ं
जैसे मानव अिधकार  म�य� को �ो�सािहत करने क� आव�यकता पर जोर ू
िदया। 

 उ�ह�ने मिहलाओ, ब�च� और अलग-अलग िद�याग िखलािड़य� को ं ं
सरि�त और समावेशी खले वातावरण �दान करने क� आव�यकता पर जोर ु
िदया। सद�य ने दोहराया िक खले यवाओ के बीच िहसा, नशीली दवाओ के ु ं ं ं
द�पयोग और सामािजक अशाित को रोकने म � उनक� ऊजा� और समय को ंु
उ�पादक चीज� म � लगाकर एक बड़ी भिमका िनभा सकते ह।�ू
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