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महास�चव एवं मु� काय�कारी अ�धकारी क� कलम से

भा आयोग �ारा �वतः स�ान लेकर मामले दज� करने के मा�यम से क� गई सि�य ं
कार�वाई मीिडया म � �रपोट� िकए गए मानव अिधकार  उ�लघन के आरोप� पर ं
उसक� �व�रत �िति�या को दशा�ती ह।ै इसके साथ ही, पाठक� को मानव 
अिधकार  उ�लघन के पीिड़त� को आिथ�क सहायता दनेे सबधी आयोग क� ं ं ं
िसफा�रश�, मह�वपण � केस �टडी और मौके पर क� गई जाच� के बारे म � अ�तन ू ं
जानकारी िमलेगी, जो जवाबदहेी, �याय और �भावी अनवत� कार�वाई ु
सिनि�त करने के �ित उसक� �ितब�ता को �ितिबिबत करती ह।ैु ं

इस स�करण क� एक और मह�वपण � िवशषेता आयोग के िवशषे �ितवेदक� ं ू
और िवशषे मॉिनटर �ारा िकए गए �े�ीय दौर� का िववरण ह।ै रा�य 
अिधका�रय�, नाग�रक समाज सगठन� और �थानीय समदाय� के साथ उनक� ं ु
बातचीत से जमीनी हक�कत� क� बह�म�य जानकारी िमलती ह ैऔर आयोग क� ू
िनगरानी �यव�था मजबत होती ह।ै रा�य मानव अिधकार  आयोग� �ारा क� गई ू
कछ मह�वपण � पहल� को भी इसम � शािमल िकया गया ह।ैु ू

आयोग मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर शोध को बढ़ावा दतेा ह।ै ु ं
�यज़लेटर म � शोध अ�ययन� पर एक खड म � आयोग �ारा �ायोिजत 'भारत म �ू ं
द�क �हण �ि�या के सामािजक-काननी पहलओ पर एक अ�ययन' क� ू ु ं
सि�� प�रणाम �रपोट� �कािशत क� जाती ह।ै सा�य-आधा�रत यह अ�ययन ं
सिचत नीितगत ह�त�ेप� म � योगदान दनेे और कमजोर समह� के सर�ण को ू ू ं
मजबत करने का �यास करता ह।ैू

�मता िनमा�ण काय��म हमारी �मख �ाथिमकताओ म � से एक ह।ै पिलस ु ं ु
�यव�था म � मानवािधकार� को म�यधारा म � लाने क� अपनी �ितब�ता को ु
स�ढ़ करते ह�ए, आयोग ने हदैराबाद ि�थत सरदार व�लभभाई पटेल रा��ीय ु
पिलस अकादमी (एसवीपीएनपीए) के साथ साझदेारी म � आईपीएस ु
प�रवी�ाधीन अिधका�रय� के िलए एक िवशषे  �िश�ण काय��म आयोिजत 
िकया। इसका उ��ेय भावी पिलस नेताओ को मानवािधकार� क� गहरी समझ ु ं
�दान करना था।सवैधािनक म�य�, जवाबदहेी और नाग�रक-क� ि�त पिलिसग ं ू ु ं
के बारे म।�  इस अक म � इस घटना पर एक �रपोट� शािमल ह।ैं

िविभ�न म�� पर िलख ेगए इन लेख� के मा�यम से, �यज़लेटर का यह अक मानव ु ू ं
अिधकार� को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने, स�थागत जवाबदहेी सिनि�त ं ु
करने और सभी के िलए �याय, समानता, �वत�ता और ग�रमा के सवैधािनक ं ं
म�य� को आगे बढ़ाने क� िदशा म � आयोग के काय� के िविभ�न आयाम� को ू
दशा�ता ह।ै हम � आशा ह ैिक ये लेख आपको �िचकर लग�गे।

पीयष गोयलू

महासिचव एव म�य काय�कारी अिधकारीं ु

मा�सक �ववरण

रत का रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) िशकायत 
िनवारण, सनवाई, जाच, शोध और �मता िनमा�ण काय��म सिहत ु ं
िविभ�न �कार के ह�त�ेप� और गितिविधय� के मा�यम से 

मानवािधकार� को बढ़ावा दनेे और उनक� र�ा करने के अपने दािय�व को 
िनरतर आगे बढ़ा रहा ह।ै आयोग के काय� के िविवध आयाम� को दशा�ते ह�ए, ं
आयोग के �यज़लेटर के इस अक म � जलाई 2026 माह के दौरान आयोग क� ू ं ु
�मख गितिविधय� का सि�� िववरण ��तत िकया गया ह।ैु ं ु

इस आयोग क� �मख उपलि�ध ह�रयाणा म � बधआ मजदरी के मामल� क� ु ं ु ू
ऑनलाइन सनवाई थी, िजसक� अ�य�ता अ�य� �यायमित� �ी वी. ु ू
रामास�मणयन ने क�। वा�तव म,�  सव��च �यायालय के िनदश� � के अनपालन म �ु ु
बधआ मजदरी �णाली (उ�मलन) अिधिनयम, 1976 का �भावी काया��वयन ं ु ूू
इस शोषणकारी �था को समा� करने के िलए आव�यक ह,ै िजसके िलए रा�य 
अिधका�रय� के बीच सम�वय क� आव�यकता ह।ै इसके िलए, आयोग �ारा 
जोर िदए गए अनसार, बधआ मजदर� क� समय पर पहचान, बचाव और ु ं ु ू
पनवा�स आव�यक ह।ैु

सिखय� � का एक मह�वपण � िवषय - बाल �म - पर �काश डालता ह,ै िजसम �ु ू
कमजोर समह� क� सर�ा और ग�रमा, समानता और समावेश के िस�ात� को ू ु ं
बनाए रखने क� िनरतर आव�यकता पर बल िदया गया ह।ैं

�यज़लेटर म � नािवक� के अिधकार� और क�याण पर क� ि�त एक लेख भी ू
शािमल ह,ै जो इस अप�रहाय� काय�बल �ारा सामना क� जाने वाली मानव 
अिधकार  चनौितय� और मानिसक �वा��य सम�याओ क� ओर �यान ु ं
आकिषत�  करता ह ैऔर उनके िलए सरि�त काय� प�रि�थितय�, सामािजक ु
सर�ा और काननी सर�ण सिनि�त करने क� आव�यकता पर बल दतेा ह।ै ु ू ं ु
समय-समय पर, भारत के रा��ीय सर�ा आयोग (एनएचआरसी) ने स�थागत ु ं
काय� समह� और ओपन हाउस चचा�ओ के मा�यम से नािवक� के अिधकार� के ू ं
म�� को उठाया ह,ै िजसम � अवैध भत� और "सिवधा का �वज" जैसी खािमय� ु ु
को लि�त िकया गया ह,ै जो जहाज मािलक� को स�त �म कानन�, सर�ा ू ु
िनयम� और कर दािय�व� को दरिकनार करते ह�ए िवदशेी दशे� म � जहाज� को 
पजीकत करने म � स�म बनाती ह।�  ये चचा�ए ँइस बात पर �काश डालती ह � िक ृं
कैसे यह �था नािवक� को �याियक �प से अधर म � छोड़ दतेी ह,ै िजससे 
प�र�याग, अवैतिनक वेतन या द�य�वहार के िलए मािलक� को जवाबदहे ु
ठहराना मि�कल हो जाता ह।ैु
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ह�रयाणा म� बंधुआ मजदरी के मामलेू

सुनवाई

सं

एनएचआरसी के सय� सिचव �ी समीर कमार ने आयोग के िनदश� � का पालन करने और 'बधआ मजदर� क� पहचान, �रहाई और पनवा�स हते जारी परामश� 2.0' के ं ु ु ं ु ु ुू
अनसार कार�वाई करने क� आव�यकता पर बल िदया। सनवाई के दौरान ह�रयाणा के म�य सिचव, �म आय� और िजला �शासक� ने बधआ मजदरी के मामले ु ु ु ु ं ु ू
��तत िकए। आयोग ने िजला �शासक� �ारा िवचाराधीन िशकायत� पर ��तत क� गई कार�वाई �रपोट� (एटीआर) क� समी�ा क�।ु ु

एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन आयोग के व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित म � उ�र �दशे म � बधआ मजदरी के मामल� क� ऑनलाइन सनवाई क� अ�य�ता करते ह�एू ु ं ु ुू

वैधािनक और वैधािनक सर�ा उपाय� के बावजद, बधआ मजदरी मानवािधकार� के सबसे गभीर उ�लघन� म � से एक ह,ै जो �यि�य� को उनक� ु ू ं ु ं ंू
�वत�ता, ग�रमा और आजीिवका से विचत करती ह।ै �भािवत �यि�य� क� समय पर पहचान, बचाव और पनवा�स क� आव�यकता को समझते ह�ए, ं ं ु
भारत का रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) बधआ मजदरी के मामल� क� बारीक� से िनगरानी कर रहा ह ैऔर �वत�न और जवाबदहेी को ं ु ू

मजबत करने के िलए रा�य अिधका�रय� के साथ िमलकर काम कर रहा ह।ै इन �यास� के तहत, आयोग ने 9 जलाई 2026 को ह�रयाणा के िविभ�न िजल� म � ि�थत ईट ू ु
भ�� से सबिधत बधआ मजदर� के किथत 86 मामल� क� आनलॉइन सनवाई क�।ं ं ु ुू

अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�मणयन ने सय� सिचव �ी समीर कमार, सय� रिज��ार (िविध) �ी इ�जीत कमार और अ�य व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित ू ु ं ु ु ं ु ं ु
म � सनवाई क� अ�य�ता क�। सनवाई म � ह�रयाणा सरकार के व�र� पदािधकारी भी उपि�थत थे, िजनम � म�य सिचव �ी अनराग र�तोगी, �म आय� �ी ु ु ु ु ु
िवजयकमार भािवक�ी और सभी िजल� के िजला मिज��ेट (डीएम) शािमल थे।ु

�यायमित� �ी रामास�मणयन ने कहा िक अिधकतर मामल� म � सबिधत सरकारी अिधका�रय� �ारा अिभलेख� क� ठीक से जाच नह� क� गई थी। इसिलए, उनके पास ू ु ं ं ं
�िमक� को बधआ मजदर घोिषत करने के िलए िव�सनीय सा�य नह� थे। उ�ह�ने अिधका�रय� से बधआ मजदरी क� िशकायत क� जाच के िलए गिठत टीम के गठन ं ु ं ु ंू ू
के दौरान सतक�  रहने का आ�ह िकया। उ�ह � �म एव रोजगार म�ालय �ारा िदनाक 14 मई 2026 को जारी प� के मा�यम से बधआ मजदर� क� पहचान और बचाव ं ं ं ं ु ू
तथा अपरािधय� पर मकदमा चलाने के िलए िनधा��रत मानक सचालन �ि�या म � उि�लिखत आव�यकताओ का पालन करने के िलए कहा गया। उ�ह�ने बधआ ु ं ं ं ु
मजदरी क� घटनाओ पर नज़र रखने के िलए �िमक� को आव�यकता पड़ने पर सहायता �दान करने हते एक ह�ेपलाइन श� करने क� आव�यकता पर भी बल िदया।ं ु ुू
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बाल �म

सु�खय� �

म�य सिचव और �म आय� ने आयोग को आ�ासन िदया िक सभी 86 मामल� क� समी�ा क� जाएगी और उसके बाद आव�यक जानकारी और �रपोट� ��तत क� ु ु ु
जाएगी। उ�ह�ने आयोग को यह भी आ�ासन िदया िक बधआ मजदरी के मामल� म � त�काल उपचारा�मक कार�वाई सिनि�त करने के िलए सव��च �यायालय के ं ु ुू
िनदश� � और लाग कानन� का पण � अनपालन सिनि�त िकया जाएगा।ू ू ू ु ु

बधआ मजदरी के मामल� क� सनवाई जारीं ु ू ु

ह आई ह,ै िफर भी दिनया 2025 तक बाल �म को समा� करने के सतत िवकास ु
ल�य को हािसल करने म � िवफल रही ह।ै 

भारतीय सिवधान अन�छेद 21ए और 24 के मा�यम से ब�च� को िश�ा का ं ु
अिधकार �दान करता ह ैऔर उ�ह � शोषण से बचाता ह,ै जबिक अन�छेद 39 ु
(ई), 39 (एफ) और 45 इन सर�ा उपाय� को और मजबत करते ह।�  इन ु ू
सवैधािनक �ावधान� को बाल एव िकशोर �म (िनषधे एव िविनयमन) ं ं ं
अिधिनयम, 1986 (2016 म � सशोिधत) �ारा स�ढ़ िकया गया ह,ै जो चौदह वष �ं ु
से कम आय के ब�च� को सभी �यवसाय� म � िनयोिजत करने पर रोक लगाता ह ैु
और गैर-खतरनाक �यवसाय� म � िकशोर� क� काय� ि�थितय� को िविनयिमत 
करता ह।ै

र साल 12 जन को बाल �म िवरोधी िव� िदवस के �प म � मनाया ू
जाता ह,ै जो बाल �म को समा� करने और यह सिनि�त करने क� ु
सामिहक �ितब�ता क� पि� करता ह ैिक ��येक ब�च ेको सरि�त, ू ु ु

�व�थ और सति�पण � बचपन िमले। लेिकन 14 वष � से कम आय के ब�च� का ं ु ू ु
रोजगार आज भी सबसे गभीर मानव अिधकार  चनौितय� म � से एक ह ैऔर ं ु
गरीबी, असमानता और सीिमत शिै�क अवसर� के बीच एक िनरतर ं
सामािजक-आिथ�क सम�या बनी ह�ई ह।ै

जन 2025 म � जारी अतरा���ीय �म सगठन (आईएलओ) और यिनसेफ के बाल ू ं ं ू
�म सबधी वैि�क अनमान 2024 के अनसार, लगभग 13 करोड़ ब�च ेऐसे ं ं ु ु
काम म � लगे ह�ए ह � जो उनके �वा��य, सर�ा या िवकास के िलए खतरा ह।ै ु
हालािक 2020 से अब तक बाल �म म � 2 करोड़ से अिधक ब�च� क� कमी ं

1 International Labour Organization, United Nations Children’s Fund, Blanco, F., Cappa, C., Guarcello, L., Jugder, M., Lyon, S., Petrowski, N., 
Weathersby, E., Mahajan, A., Gomis, R., Kapsos, S., Bescond, D., Limani, D., Perardel, Y., Blight, S., De Coninck, S., Darer, M., Hahn, M.,… 
Vanhuynegem, P. (2025). Child Labour: Global estimates 2024, trends and the road forward (G. Luchsinger, L. Jensen, & A. F. Cresswell, Eds.). 
https://www.ilo.org/sites/default/files/202506/2024%20Global%20Estimates%20of%20Child%20Labour%20Report.pdf



भारत क� 2011 क� जनगणना के आकड़� के अनसार, जो एक �मख सदभ � िबद ं ु ु ं ं ु
के �प म � काय� करता ह,ै 5 से 14 वष � क� आय वग� म � लगभग 10.1 िमिलयन ु
बाल �िमक थे। हाल के िव�ेषण शहरी बाल �म म � वि� क� ओर इशारा करते ृ
ह,�  जो ती� शहरीकरण और स�ते �म क� माग से �े�रत �ामीण से शहरी ं
वातावरण म � शोषण क� बदलती गितशीलता को रेखािकत करते ह।�  ं

िश�ा सबधी आकड़� से िमली अित�र� जानकारी इस भ�ेता को उजागर ं ं ं
करती ह।ै कोिवड-19 महामारी ने �कल� के बद होने, आिथ�क सकट और ू ं ं
सामािजक सर�ा �यव�था के बािधत होने के कारण अिधक ब�च� को �म बल ु
म � धकेलकर इस भ�ेता को और बढ़ा िदया ह।ै यडीआईएसई (एक�कत िजला ृू
िश�ा सचना �णाली) के आकड़� का िव�ेषण करने वाली एक �रपोट� के ू ं
अनसार, श�ैिणक वष � 2024-25 म � 6 से 17 वष � क� आय के लगभग 4.6 ु ु
करोड़ ब�च े�कल से बाहर थे। रा��ीय �तर पर मा�यिमक �तर पर �कल छोड़ने ू ू
वाल� क� दर 8.2 �ितशत ह,ै लेिकन िबहार, उ�र �दशे और राज�थान जैसे 
रा�य� म � यह तेजी से बढ़ती ह ैऔर अ�सर 15 �ितशत से अिधक हो जाती ह।ै 
�कल से बाहर रहने वाले इन ब�च� म � से कई के समय से पहले ही काय�बल म �ू
�वेश करने का खतरा बढ़ जाता ह।ै

�वत�न कार�वाइय� के प�रणाम�व�प, अिधका�रय� ने 2025 म � िविभ�न �कार 
के शोषण से 44,902 से अिधक ब�च� को बचाया ह।ै बाल �म से बचाए गए 
मामल� क� सबसे अिधक स�या तेलगाना से आई, जहा 11,000 से अिधक ं ं ं
मामले दज� िकए गए। अ�य �मख योगदानकता�इसम � िबहार, राज�थान, उ�र ु
�दशे, िद�ली और म�य �दशे शािमल थे। यौन शोषण के मामल� म � पि�म 
बगाल सबसे आगे रहा, जहा 1,000 से अिधक ब�च� को बचाया गया। भीख ं ं
मागने से सबिधत बचाव अिभयान ह�रयाणा और महारा�� म � क� ि�त थे।ं ं ं

भारत म � बाल �म के मल कारण बह�आयामी और पर�पर जड़े ह�ए ह।�  गरीबी कई ू ु
प�रवार� को अपनी बिनयादी ज�रत� को परा करने के िलए अपने ब�च� �ारा ु ू
अिज�त आय पर िनभर�  रहने के िलए िववश करती ह।ै 

गणव�ापण � िश�ा तक पह�च का अभाव, �ामीण और दरदराज के �े�� म �ु ू ं ू
अपया�� बिनयादी ढाचा और �कली िश�ा क� उ�च अवसर लागत इस च� ु ं ू
को बनाए रखती ह।ै काम के िलए मौसमी �वास पा�रवा�रक ि�थरता को बािधत 
करता ह ैऔर ब�च� को ईट भ��, िनमा�ण �थल�, कपड़ा कारखान� और घरेल ूं
प�रवेश म � शोषण के िलए उजागर करता ह।ै ल�िगक आयाम इस सम�या को और 
भी जिटल बना दतेे ह,�  �य�िक लड़िकय� को अ�सर घरेल काम� या नौकरानी ू
जैसे अ��य �म म � धकेल िदया जाता ह,ै िजससे उनक� शिै�क सभावनाए और ं ं
भी सीिमत हो जाती ह।�  इसके अित�र�, किष, व�, ह�तिश�प जैसे �े�� म �ृ
आपित� �खला क� माग अ��य� दबाव पैदा करती ह ैजो काननी �ितबध� के ृू ं ं ू ं
बावजद बाल �म को बढ़ावा दतेी ह।ै ू

बाल �म म � लगे ब�च े कपोषण, बौनेपन, �यावसाियक खतर� के �ित ु
सवेदनशीलता और सीिमत सामािजक सपक�  जैसी सम�याओ से ��त होते ह।�  ं ं ं
उ�ह � अ�सर द�य�वहार, शोषण और त�करी का सामना करना पड़ता ह।ै ु
इसिलए, बाल �म का समाधान केवल क�याणकारी म�ा नह� ह,ै बि�क ु
समावेशी और सतत िवकास के िलए एक मह�वपण � आव�यकता भी ह,ै जो ू
भारत के सिवधान म � प�रकि�पत सामािजक, आिथ�क और राजनीितक ं
िन�प�ता के अन�प हो।ु

भारत का रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) मानव अिधकार  
सर�ण अिधिनयम, 1993 के तहत अपने जनादशे  के मा�यम से बाल �म से ं
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िनपटने के �यास� म � अ�णी रहा ह।ै आयोग ने बधआ मजदर� क� पहचान करने, ं ु ू
उ�ह � म� करने और उनका पनवा�स करने के िलए एक सलाह जारी क� ह।ै �मख ु ु ु
िसफा�रश� म � बचाए गए बाल �िमक� और बधआ मजदरी पीिड़त� के बचाव ं ु ू
और पनवा�स के िलए सम�वय त� को मजबत करना शािमल ह।ै इसम � पनत��करी ु ं ू ु
या दोबारा बधआ मजदरी म � धकेलने से रोकने के िलए औपचा�रक िश�ा, ं ु ू
कौशल िवकास काय��म� और प�रवार सहायता सेवाओ तक पह�च सिनि�त ं ं ु
करना शािमल ह।ै आयोग िजल� म � बाल क�याण सिमितय� के कामकाज को 
स�ढ़ करने और 1098 जैसी बाल ह�ेपलाइन� क� �भावशीलता बढ़ाने का ु
समथ�न करता ह।ै आ�य गह�, िनगरानी गह� और काय��थल� सिहत ृ ृ
सवेदनशील �थान� का दौरा करने से सि�य िनगरानी और ह�त�ेप सभव हो ं ं
पाता ह।ै

आयोग शहरी िनयोजन, �वासी क�याण नीितय� और कॉप�रेट उ�रदािय�व 
ढाँच� म � बाल �म सबधी िचताओ को शािमल करने क� वकालत करता रहा ह।ै ं ं ं ं
�यवसाय� से आ�ह िकया जाता ह ैिक वे आपित� �खलाओ म � उिचत प�र�म ृू ं ं
क� मजबत �ि�याओ को अपनाए और पया�वरणीय, सामािजक और शासन ू ं ं
सबधी �रपोिट�ग मानक� का अनपालन कर� जो �प� �प से �म क�याण, िजसम �ं ं ु
बाल �म का उ�मलन भी शािमल ह,ै को सबोिधत करते ह�।ू ं

बचाए गए ब�च� के पनवा�स पर िवशषे �यान दनेे क� आव�यकता ह।ै केवल ु
शोषणकारी प�रि�थितय� से िनकालना ही पया�� नह� 
ह।ै सतत पनएक� �करण सिनि�त करने के िलए �यापक ु ु
दखेभाल आव�यक ह,ै िजसम � मनोसामािजक 
सहायता, िश�ा काय��म, �यावसाियक �िश�ण 
और प�रवार� को आिथ�क सहायता शािमल ह।ै सफल 
मॉडल दशा�ते ह � िक समदाय-आधा�रत िनगरानी, ु
पीिड़त� और उनके प�रवार� के िलए परामश � और 
�थानीय �व-शासन स�थान� क� भागीदारी से ं
प�रणाम� म � उ�लेखनीय सधार हो सकता ह।ै ु

“बाल �म को लाल काड�: ब�च� के िलए उिचत 
अवसर, वय�क� के िलए स�मानजनक काम” के नारे 
के तहत, 2026 िव� बाल �म िवरोधी िदवस 
अिभयान गणव�ापण � िश�ा, साव�भौिमक सामािजक ु ू
सर�ा, वय�क� के िलए स�मानजनक काम और पया�� ु
आजीिवका, मजबत कानन� और �वत�न, बेहतर डेटा ू ू
और िनगरानी �णािलय� और किष एव आपित� ृ ं ू
�खलाओ म � िज�मदेार कार�वाई के मा�यम से बाल ृं ं
�म को रोकने और ब�च� को इससे म� करने वाली ु

नीितय� पर ठोस कार�वाई का आ�ान करता ह।ै इस कार�वाई क� त�काल 
आव�यकता ह।ै �गित के बावजद, िव� �तर पर 13.7 करोड़ ब�च ेबाल �म म �ू
लगे ह�ए ह,�  िजनम � से लगभग 54 करोड़ खतरनाक काम� म � शािमल ह।�  

नाग�रक समाज सगठन, गैर-सरकारी िनकाय और सामदाियक समह एक ं ु ू
अिनवाय� भिमका िनभाते ह।�  जाग�कता अिभयान, �रपोिट�ग त� और जमीनी ू ं
�तर पर ��य� ह�त�ेप सरकारी �यास� के परक ह।�  श�ैिणक स�थान सतक� ता ू ं
बनाए रखकर, जोिखम��त ब�च� क� पहचान करके और पनः नामाकन क� ु ं
सिवधा �दान करके योगदान द ेसकते ह।�  कॉप�रेट स�थाओ को अनपालन से ु ं ं ु
आगे बढ़कर �म-�धान �े�� म � िश�ा पहल� का समथ�न करने और नैितक भत� 
�ि�याओ को सिनि�त करने जैसे सि�य उपाय करने चािहए।ं ु

बाल �म को समा� करने के िलए सामिहक िज�मदेारी और िनरतर �ितब�ता ू ं
पर आधा�रत सम� समाजीय �ि�कोण क� आव�यकता ह।ै सरकार�, 
िनयो�ाओ, नाग�रक समाज, समदाय� और नाग�रक� को इसके मल कारण� का ं ु ू
समाधान करने, �वत�न को मजबत करने और यह सिनि�त करने के िलए ू ु
िमलकर काम करना होगा िक ��येक ब�च ेको िश�ा, सर�ण और ग�रमापण �ं ू
जीवन जीने का अिधकार �ा� हो। और इसी तरह हम बाल �म के सभी �प� को 
समा� करने का ल�य �ा� कर सकते ह।�
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14 International Labour Organization. (2005). Overview of child labour monitoring. https://www.ilo.org/sites/default/files/2024-
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ना�वक� का मान�सक �ा�: 

एक अनसुलझा मानव अ�धकार मु�ा

लेख

- स�ी रेण व�ण,ु ु
अतरा���ीय गठबधन और जनसपक�  �मख,ं ं ं ु

कने�ट हट

आ

करने और रहने क� ि�थितय� के िलए �यनतम ू
अतररा��ीय मानक �थािपत करता ह,ै िजसम � काम ं
और आराम के घटे, �वदशे वापसी, िचिक�सा ं
दखेभाल, �वा��य और सर�ा तथा सामािजक सर�ा ु ु
सर�ण शािमल ह।�  भारत ने इस स�मलेन को ं
�यापा�रक जहाजरानी अिधिनयम, 1958 और 
�यापा�रक जहाजरानी (सम�ी �म) िनयम, 2016 के ु
मा�यम से लाग िकया ह,ै और इसके �ावधान अब ू
�यापा�रक जहाजरानी अिधिनयम, 2025 म � भी 
शािमल ह।�  लेिकन इस अिधिनयम म,�  मानिसक 
�वा��य को एक �वत� अिधकार के �प म � मानने के ं
बजाय, �वा��य सर�ण और क�याणकारी ं
सिवधाओ तक पह�च सबधी �ावधान� के मा�यम से ु ं ं ं ं
ही अ��य� �प से सबोिधत िकया गया ह।ै यह कमी ं
मह�वपण � ह ै �य�िक सम�ी या�ा क� ि�थितया - ू ु ं
प�रवार से लबे समय तक अलगाव, सीिमत रहने क� ं
जगह, भाषा और सा�कितक बाधाओ वाले ृं ं
बह�रा��ीय दल, अिनि�त अनबध िव�तार और ु ं
सबसे खराब ि�थित म,�  जहाज मािलक� �ारा 
प�र�याग - ऐसी ि�थितया ह � जो मनोवै�ािनक �ित ं
का कारण बनती ह,�  न िक आकि�मक जोिखम।

प�र�याग शायद इसका सबसे भयावह उदाहरण ह।ै 
जब िव�ीय सकट म � फसा कोई जहाज मािलक ं ं
चालक दल को िबना वेतन, भोजन या घर लौटने के 
रा�ते के फसा छोड़कर चला जाता ह,ै तो नकसान ं ु
केवल आिथ�क नह� होता। यह �यि�गत �वत�ता ं
और सर�ा के अिधकार का सीधा उ�लघन ह ैऔर ु ं
गभीर मामल� म,�  नािवक� को ऐसी प�रि�थितय� म �ं
डाल दतेा ह ैिज�ह � सय� रा�� मानव अिधकार  ढाचा ं ु ं
अमानवीय या अपमानजनक �यवहार मानता ह।ै 
भारतीय नौसेना �यायालय� ने हमशेा नािवक� के वेतन 
के दावे को उनके स�मान और जीवन र�ा के 
अिधकार से अिवभा�य माना ह।ै सव��च �यायालय 
का यह कथन िक नािवक क� कमाई 'जहाज के अितम ं
त�ते से िचपके रहने के िलए पया�� ह'ै इसे बखबी ू

दशा�ता ह।ै यही तक�  मनोवै�ािनक क�याण पर भी 
लाग होना चािहए: फसे ह�ए, िबना वेतन और अनसने ू ं ु
रह गए नािवक को न केवल आिथ�क �प से बि�क 
मनोवै�ािनक �प से भी प�र�याग िकया जाता ह।ै

घरेलू ढ�चा: एक ऐसा अ�धकार जो 

अभी तक �ा� नह� हआ हैु

भारत के मानिसक �वा��य दखेभाल अिधिनयम, 
2017 ने मानिसक �वा��य �शासन के एक िहरासत-
आधा�रत मॉडल से अिधकार-आधा�रत मॉडल क� 
ओर बदलाव िकया, िजसम � मानिसक �वा��य 
दखेभाल तक पह�च को एक अिधकार के �प म �ं
मा�यता दी गई, न िक िववेकाधीन क�याणकारी 
उपाय के �प म,�  और मादक पदाथ� के सेवन से जड़ी ु
ि�थितय� को �प� �प से इसके दायरे म � शािमल 
िकया गया। इस वष � रा��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी) क� वकालत ने इस अिधकार-
आधा�रत �ि�कोण को िकशोर� और मादक पदाथ� 
के �ित सवेदनशील समह� तक िव�ता�रत िकया ह,ै ं ू
िजसम � "कलक म�" उपचार और सम� सामािजक ं ु
�िति�याओ का आ�ान िकया गया ह।ै नािवक भी ं
इसी तरह क� सवेदनशील ि�थित म � ह,�  िफर भी ं
मानिसक �वा��य दखेभाल अिधिनयम �ारा वादा 
िकया गया बिनयादी ढाचा - मानिसक �वा��य ु ं
समी�ा बोड�, सलभ उपचार माग� - उस काय�बल तक ु
साथ�क �प से नह� पह�च पाता ह ैजो अपना अिधकाश ं ं
वष � भारतीय �े�ीय अिधकार �े� से बाहर िबताता ह।ै

अ�धकार-आधा�रत ��ति�या के �लए 

�ा आव�क है

1. मनोवै�ािनक क�याण को एक िविश� सरि�त ं
िहत के �प म � मा�यता दनेा।एमएलसी ढाच ेऔर ं
भारत के घरेल सम�ी �म िनयम� के तहत - न ू ु

धिनक अथ��यव�था म � सम�ी या�ा ु ु
सबसे अिधक अलगावपण � �यवसाय� म �ू
से एक ह।ै वैि�क �यापार का 90% से 

अिधक िह�सा सम� के रा�ते होता ह,ै िफर भी इस ु
�यापार को सचािलत करने वाला काय�बल काफ� हद ं
तक अ��य रहता ह,ै जो महीन� तक एक तैरते ह�ए 
काय��थल तक सीिमत रहता ह,ै प�रवार, समदाय और ु
उन दिैनक सहायता �णािलय� से कटा ह�आ रहता ह ै
िज�ह � अिधकाश �िमक �वाभािवक मानते ह।�  जब ं
हम नािवक� के क�याण क� बात करते ह,�  तो चचा� 
अभी भी म�य �प से शारी�रक सर�ा और वेतन पर ु ु
क� ि�त रहती ह।ै मानिसक �वा��य नािवक� के जीवन 
का सबसे कम सरि�त, िनगरानी िकया जाने वाला ं
और समझा जाने वाला पहल बना ह�आ ह,ै जबिक ू
यह भारत के सिवधान के अन�छेद 21 और भारत ं ु
�ारा ह�ता��रत अतररा��ीय समझौत� के तहत उनके ं
जीवन, ग�रमा और �वा��य के अिधकार का मलभत ू ू
आधार ह।ै

यह �सफ�  क�ाणकार� मु�ा नह� 

ब�� अ�धकार� का मु�ा �� है?

सम�ी �म स�मलेन, 2006, िजसे भारत ने 9 अ�टबर ु ू
2015 को अनमोिदत िकया था, नािवक� के काम ु
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िक चपचाप सामा�य '�वा��य सर�ण' खड� म �ु ं ं
शािमल िकया गया ह।ै

2. सम� और बदरगाह म � मानिसक �वा��य ु ं
सहायता तक अिनवाय� और गोपनीय 
पह�च।टेली-काउसिलग सिहत, यह सेवा ं ं ं
MANAS या नशा म� भारत ह�ेपलाइन ु
मॉडल क� भावना से �े�रत ह ै- िवशषे �प से 
नािवक� के िलए िव�ता�रत क� गई ह,ै जो 
वत�मान म � सम� म � होने के कारण अिधकाश ु ं
रा��ीय सहायता त� से बाहर ह।�ं

3. प�र�याग के मामल� म � मनोवै�ािनक �ित से 
सीध े तौर पर जड़े �व�रत सम�ी उपचार। यह ु ु
मानते ह�ए िक वेतन क� वसली और �वदशे ू
वापसी म � दरेी से न केवल िव�ीय किठनाई 
बढ़ती ह,ै बि�क मानिसक �वा��य क� ि�थित 
भी और िबगड़ जाती ह।ै

4. ��थान से पहले और या�ा के बाद मनोवै�ािनक 
जाच और जानकारी साझा करना िवशषेकर उन ं
नािवक� के िलए जो अ�यिधक तनावपण � सम�ी ू ु
या�ाओ, लबे अनबध� या सम� म � ह�ई घटनाओ ं ं ु ं ु ं
से लौट रह ेह।�

5. �वज रा�य और बदरगाह रा�य जवाबदहेी ं
त�जो मजदरी का लगातार भगतान न करना, ं ुू
तट पर छ�ी से विचत करना या िगर�तार जहाज ु ं

पर लबे समय तक कैद रखना जैसे मामल� को ं
मानव अिधकार  उ�लघन मानते ह � और उ�ह �ं
उतनी ही गभीरता से लेते ह � िजतनी गभीरता से ं ं
रा��ीय मानव अिधकार आयोग िहरासत म � ह�ई 
मौत� या जमीन पर स�थागत द�य�वहार के ं ु
मामल� को लेता ह।ै

6. डेटा और िनगरानीअ�य सवेदनशील ं
�यावसाियक समह� के िलए उपल�ध आकड़� ू ं
क� तलना म � नािवक� �ारा आ�मह�या, ु
आ�महािन या मनोवै�ािनक सकट से सबिधत ं ं ं
कोई �यवि�थत रा��ीय डेटा वत�मान म � उपल�ध 
नह� ह।ै पारदिशत� ा के िबना, सर�ा सभव नह� ह।ैु ं

जमीनी �र से सीखे गए सबक

हाल ही म � गैर-सरकारी सगठन द कने�ट हट ने दो ं
�मख नािवक सगठन� के साथ िमलकर 100 से ु ं
अिधक जहाज� के चालक दल को मानिसक 
�वा��य, �यसन जाग�कता और आ�मह�या 
रोकथाम �िश�ण �दान िकया। इससे उ�च जोिखम 
वाले सभी चालक दल के सद�य� को त�काल 
सहायता और अनवत� कार�वाई सिनि�त करके ु ु
�ारिभक ह�त�ेप के मह�व का �दशन�  ह�आ। ं
काय��म म � मानिसक �वा��य के �ित कम 
जाग�कता, कलक, अलगाव, प�रवार� से लबे समय ं ं
तक अलगाव, न�द क� कमी, अ�यिधक ���न समय 
और अ�वा��यकर मकाबला करने के त� सिहत ु ं

�मख चनौितय� क� पहचान क� गई। 96% ु ु
�ितभािगय� ने �िश�ण को सकारा�मक रेिटग दी, ं
िजससे पता चलता ह ै िक इस पहल ने सकट के ं
श�आती ल�ण� के �ित जाग�कता म � सधार िकया, ु ु
कलक को कम िकया और मदद मागने के �यवहार को ं ं
�ो�सािहत िकया, जो सम� म � जीवन के अन�प ु ु
�यावहा�रक, अिधकार-आधा�रत मानिसक �वा��य 
ह�त�ेप� क� �भावशीलता को उजागर करता ह।ै

�न�ष�

सम�ी या�ी वैि�क अथ��यव�था को गितमान रखते ु
ह,�  जबिक वे ज़मीनी �िमक� क� सर�ा के िलए ु
िनिमत�  मानव अिधकार  स�थान� क� पह�चँ से लगभग ं
परी तरह बाहर रहते ह।�  सम�ी याि�य� के मानिसक ू ु
�वा��य के िलए अिधकार-आधा�रत �ि�कोण 
अपनाने के िलए नए िस�ात� को गढ़ने क� ं
आव�यकता नह� ह।ै इसके िलए उन िस�ात� का ं
िव�तार करना आव�यक ह ैिजनके �ित भारत पहले 
से ही �ितब� ह ै (मानिसक �वा��य अिधिनयम, 
नौसेना अिधिनयम और एमएलसी के अनसमथ�न के ु
मा�यम से), तािक उस काय�बल को लाभ हो सके जो 
अब तक सम�ी वािणि�यक कानन और घरेल ु ू ू
क�याण कानन के बीच क� खाई म � फसा रहा ह।ै ू ं
आव�यक �थम कदम के �प म,�  सम�ी याि�य� के ु
मानिसक �वा��य को एक मानव अिधकार  सबधी ं ं
िचता के �प म � मा�यता दी जानी चािहए, न िक ं
�यावसाियक असिवधा के �प म।�ु

�त: सं�ान

�चिक�क�य लापरवाही के कारण एक �शशु क� 

आंख� क� रोशनी चली गई

(केस स�या 1377/12/37/2026)ं

30 जन 2026 को मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे के सागर िजले के ू
बादा िसिवल अ�पताल म � िचिक�सा लापरवाही के कारण डेढ़ साल के ं
एक ब�च ेक� आख� क� रोशनी चली गई। बताया जाता ह ैिक ब�च ेको ं
सद� और आख� म � लािलमा के इलाज के िलए अ�पताल ले जाया गया ं
था। डॉ�टर� ने किथत तौर पर उसक� आख� म � नाक क� बद � डाल द�, ं ं ू
िजसके बाद उसे स�मण हो गया और उसक� आख� क� रोशनी चली गई। ं ं

रा ��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िलए मानव अिधकार  उ�लघन क� घटनाओ क� पहचान ं ं
करने म � मीिडया �रपोट� लबे समय से सचना का एक मह�वपण �ं ू ू

�ोत रही ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने ऐसे कई मामल� का �वतः ु
स�ान िलया ह ैऔर पीिड़त� को समय पर राहत और सहायता �दान क� ह।ै ं
जलाई 2026 म,�  आयोग ने मीिडया म � �रपोट� िकए गए 19 मामल� का ु
�वतः स�ान िलया और सबिधत अिधका�रय� को नोिटस जारी कर ं ं ं
िव�तत कार�वाई �रपोट� मागी। इनम � से कछ मामल� का सि�� िववरण इस ृ ं ु ं
�कार ह:ै
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आयोग ने म�य �दशे के म�य सिचव को नोिटस जारी कर इस मामले पर ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ै खबर� के अनसार, भोपाल ि�थत ए�स के डॉ�टर� ृ ं ु
ने ब�च ेके प�रवार को बताया िक उसक� आख� क� रोशनी वापस नह� ं
लाई जा सकती।

दाइय� �ारा छोटे ब�� के साथ अमानवीय �वहार 

(केस स�या 402/10/1/2026)ं

2 जलाई 2026 को मीिडया म � कछ वीिडयो सामने आए िजनम � कना�टक ु ु
के ब�गल� ि�थत एक आईटी कपनी के प�रसर म � बने िशशगह म � काम करने ृु ं ु
वाली दाइय� �ारा छोटे ब�च� के साथ अमानवीय �यवहार िदखाया गया 
था। यह िशशगह कपनी के कमच� ा�रय� के डयटी के दौरान उनके ब�च� क� ृ ्ु ं ू
दखेभाल के िलए बनाया गया था। बताया जाता ह ैिक चाइ�ड ह�ेपलाइन 
के एक अिधकारी को ये वीिडयो िमले थे। आयोग ने कना�टक के म�य ु
सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस जारी कर इस मामले पर ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ै खबर� के अनसार, वीिडयो म � किथत तौर पर दाइय� ृ ं ु
को छोटे ब�च� को वॉिशग मशीन म � डालते, टॉयलेट जेट ��े से उनके मह ं ंु
म � पानी डालते, उ�ह � शौचालय� म � बद करते, उ�ह � पि�मी शलैी के कमोड ं
पर बैठने के िलए मजबर करते और रोने पर चप रहने क� धमक� दतेे ह�ए ू ु
िदखाया गया ह।ै एहितयात के तौर पर िशशगह को अ�थायी �प से बद कर ृु ं
िदया गया ह।ै

प�र क� खदान म� काम करने वाले मजदरू� क� मौत

(केस स�या 403/10/1/2026)ं

3 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक 2 जलाई 2026 को कना�टक ु ु
के ब�गल� ि�थत एक खदान म � �ेनाइट क� एक िवशाल च�ान िगरने से कम ु
से कम 7 �वासी मजदर� क� मौत हो गई और 5 अ�य घायल हो गए। खबर� ू
के अनसार, इस घटना म � खदान मािलक क� लापरवाही झलकती ह।ै ु
बताया जा रहा ह ैिक घटना के समय लगभग 16 मजदर खदान म � मौजद थे। ूू
घटना के सटीक कारण� का पता लगाने के िलए जाच जारी ह।ै आयोग ने ं
कना�टक के म�य सिचव को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� ृु
मागी ह।ैं

व�िटलेटर सपोट� न �मलने के कारण नवजात �शशु 

क� मृ�ु 

(केस नबर 928/7/6/2026)ं

3 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक ह�रयाणा के िहसार और ु
रोहतक के अ�पताल� म � करीब 24 घटे तक व�िटलेटर सपोट� न िमलने के ं
कारण एक नवजात िशश क� म�य हो गई। खबर� के मतािबक, नवजात ृु ु ु
िशश के िपता ने िहसार और रोहतक िजल� के एक अ�पताल से दसरे ु ू

अ�पताल तक कई �यास िकए, लेिकन अपने ब�च ेके िलए व�िटलेटर क� 
�यव�था करने म � सफल नह� हो सके। आयोग ने ह�रयाणा सरकार के म�य ु
सिचव को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

खबर� के मतािबक, िशश का ज�म 1 जलाई 2026 को िहसार के िसिवल ु ु ु
अ�पताल म � सी-से�शन से ह�आ था और उसे तरत व�िटलेटर क� ज�रत ु ं
थी। डॉ�टर� ने नवजात िशश को िहसार िजले के अ�ोहा ि�थत मिेडकल ु
कॉलेज रेफर िकया। लेिकन वहा व�िटलेटर उपल�ध नह� था। इसके बाद ं
िशश को रोहतक के पीजीआईएमएस रेफर िकया गया। पीजीआईएमएस ु
म � भी व�िटलेटर न िमलने पर ब�च ेको वापस िहसार लाया गया और एक 
िनजी अ�पताल म � भत� कराया गया, जहा उसे मत घोिषत कर िदया गया।ृं

�ूल के छा�ावास म� स�प ने छा�� को काटा

(केस स�या 548/34/13/2026)ं

10 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक झारखड के लोहरदगा ु ं
िजले के एक उ�च मा�यिमक आवासीय िव�ालय के छा�ावास म � 7 
जलाई 2026 को चार छा�ाओ को साप ने काट िलया। इनम � से एक क� ु ं ं
मौत हो गई, जबिक तीन का इलाज चल रहा ह।ै बताया जाता ह ैिक रात म �
जब छा�ाए छा�ावास के भतल के कमरे म � सो रही थ�, तब उ�ह � साप ने ं ू ं
काट िलया। आयोग ने झारखड के म�य सिचव को नोिटस जारी कर इस ं ु
मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � तीन� घायल छा�ाओ क� ृ ं ं
�वा��य ि�थित का िववरण शािमल होने क� उ�मीद ह।ै बताया जाता ह ैिक 
उनम � से एक क� हालत गभीर हो गई ह ैऔर उसे िवशषे उपचार के िलए ं
राची ि�थत आरआईएमएस अ�पताल म � भत� कराया गया ह।ैं

कारखाने म� �व�ोट

(केस स�या 278/33/14/2026)ं

8 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक छ�ीसगढ़ के रायपर िजले ु ु
के उला� औ�ोिगक �े� म � 7 जन 2026 को एक कारखाने म � ह�ए िव�फोट ू
म � कम से कम तीन �िमक� क� मौत हो गई और कई अ�य घायल हो गए। 
िव�फोट का कारण ऑ�सीजन िसल�डर का फटना बताया जा रहा ह।ै 
आयोग ने छ�ीसगढ़ के म�य सिचव और पिलस महािनदशेक को नोिटस ु ु
जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल� क� ृ ं
�वा��य ि�थित के साथ-साथ मतक� और घायल� के प�रजन� को िदए गए ृ
मआवजे (यिद कोई हो) का िववरण भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै खबर� ु
के अनसार, घायल �िमक� को इलाज के िलए पास के अ�पताल� म � भत� ु
कराया गया और कारखाना बद कर िदया गया।ं

सीवर क� सफाई करते समय मौत

(केस नबर)1452/12/47/2026)ं
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8 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे के उ�जैन म � 7 ु
जलाई 2026 को सीवर चब� र क� सफाई के दौरान जहरीली गैस� सास म �ु ं
लेने से एक मजदर क� मौत हो गई और दो अ�य घायल हो गए। बताया ू
जाता ह ैिक यह घटना शहर म � भरैवगढ़ रोड पर िपपली नाका के पास ह�ई, 
जब पीिड़त सीवर चब� र म � घसने के बाद बेहोश हो गए। आयोग ने म�य ु
�दशे के म�य सिचव और उ�जैन के पिलस अधी�क को नोिटस जारी ु ु
कर मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित के साथ-ृ ं ं
साथ मतक और घायल मजदर� के प�रजन� को िदए गए मआवजे (यिद ृ ुू
कोई हो) का िववरण भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै बताया जाता ह ैिक 
एक मजदर ने इलाज के दौरान दम तोड़ िदया, जबिक अ�य दो का इलाज ू
चल रहा ह।ै

एनटीपीसी के कोयला राख के तालाब म� डूबने से मौत

(केस स�या 1470/4/23/2026)ं

12 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक िबहार के मज�फरपर िजले ु ु ु
के काटी इलाके म � रा��ीय ताप िव�त िनगम (एनटीपीसी) �ारा िनिमत�  ं ु
'ऐश डाइक लैगन' म � डबने से तीन ब�च� क� मौत हो गई। एनटीपीसी ने इस ू ू
लैगन म � भारी मा�ा म � कोयले क� राख जमा कर रखी ह।ै खबर� के अनसार, ू ु
इलाके म � न तो खतरे क� चतेावनी दनेे वाले बोड� लगाए गए थे और न ही 
�ामीण� को लैगन से कोयले का अवशषे  इक�ा करके बाजार म � बेचने से ू
रोकने के िलए सर�ाकम� तैनात िकए गए थे। आयोग ने एनटीपीसी के ु
अ�य� और �बध िनदशेक तथा मज�फरपर के व�र� पिलस अधी�क ं ु ु ु
को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

िकशोर गृह� के कै�दय� पर शार��रक और यौन हमला

(केस नबर 1497/12/8/2026)ं

12 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक म�य �दशे के भोपाल ु
ि�थत एक िकशोर सधारगह म � दो नाबािलग� के साथ उनके साथी कैिदय� ृु
ने शारी�रक और यौन उ�पीड़न िकया। बताया जाता ह ैिक पीिड़त� ने घटना 
क� जानकारी तब दी जब उनके प�रवारवाले उनसे िमलने आए थे। बाद म,�  
पीिड़त� क� िचिक�सा जाच से आरोप� क� पि� ह�ई। आयोग ने म�य �दशे ं ु
के म�य सिचव और भोपाल के पिलस आय� को नोिटस जारी कर इस ु ु ु
मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

दो सरकार� अ�ताल� म� श� �चिक�ा के बाद 

हई मौत�ु

(केस स�या 1362/20/0/2026)ं

12 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक राज�थान के भीलवाड़ा ु
और बासवाड़ा िजल� के सरकारी अ�पताल� म � सज�री के एक स�ाह के ं

भीतर आठ मिहलाओ और एक नाबािलग क� मौत हो गई। खबर� के ं
अनसार, मतक� म � से पाच क� मौत भीलवाड़ा िजले के महा�मा गाधी ृु ं ं
अ�पताल म � और चार अ�य, िजनम � एक नाबािलग भी शािमल ह,ै क� मौत 
बासवाड़ा िजला अ�पताल म � ह�ई। आयोग ने राज�थान सरकार के म�य ं ु
सिचव को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

सीवर लाइन म� जहर�ली गैस� के संपक�  म� आने से मौत

(केस नबर 7812/24/30/2026)ं

15 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक उ�र �दशे के गौतम ब� ु ु
नगर िजले म � नोएडा �शासन �ारा सीवर क� सफाई के दौरान जहरीली गैस 
के सपक�  म � आने से 28 वष�य सफाईकम� क� मौत हो गई। बताया जाता ह ैं
िक पीिड़त के प�रवार ने आरोप लगाया िक सफाईकिमय� � को पया�� सर�ा ु
उपकरण के िबना सीवर म � उतारा गया था। पिलस और दमकल किमय� � ने ु
पीिड़त को बाहर िनकाला और अ�पताल पह�चाया, जहा इलाज के दौरान ं ं
उसक� मौत हो गई। आयोग ने नोएडा �शासन के अ�य� और गौतम ब� ु
नगर के पिलस आय� को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� ृु ु
मागी ह।ैं

सीवेज ट� ीटम�ट ��ट क� सफाई करते समय मौत

(केस नबर 1013/7/6/2026)ं

16 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक ह�रयाणा के िहसार िजले ु
के गगवा गाव म � एक सीवेज �ीटमट�  �लाट के ट�क क� सफाई करते समय ं ं ं
जहरीली गैस� सास म � लेने से एक मजदर क� मौत हो गई और दसरा गभीर ं ंू ू
�प से घायल हो गया। खबर� के अनसार, मतक मजदर के प�रवार ने ृु ू
ठेकेदार और सीवेज �ीटमट�  �लाट �बधन पर लापरवाही का आरोप ं ं
लगाया ह।ै बताया जाता ह ै िक ठेकेदार ने मजदर� को एक अव�� ू
पाइपलाइन क� सफाई के िलए काम पर रखा था। वे िबना िकसी सर�ा ु
उपकरण के ट�क म � घस गए थे। आयोग ने ह�रयाणा के म�य सिचव और ु ु
िहसार के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत ृु
�रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाच क� ि�थित, घायल मजदर क� सेहत और ं ं ू
मतक और घायल के प�रजन� को िदए गए मआवजे (यिद कोई हो) का ृ ु
िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै

ं�श�क� �ारा छा�ाओ के कपड़े उतरवाना

(केस स�या 1387/20/27/2026)ं

17 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक राज�थान के सवाई ु
माधोपर िजले के लीवाली गाव म � ि�थत एक सरकारी �कल म � नौव� और ु ं ू
�यारहव� क�ा क� छा�ाओ क� दो िश�क� ने तलाशी ली और उ�ह � कपड़े ं
उतारने के िलए मजबर िकया। बताया जाता ह ैिक यह घटना तब घटी जब ू
एक िश�क के कछ पैसे खो गए और उ�ह � छा�ाओ पर चोरी का शक ु ं
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ह�आ। उ�ह�ने छा�ाओ क� िपटाई भी क�, लेिकन उनके पास से कोई पैसा ं
बरामद नह� ह�आ। घर लौटने पर छा�ाओ ने अपने माता-िपता को घटना ं
क� जानकारी दी। अगले िदन बड़ी स�या म � अिभभावक िवरोध �दशन�  ं
करने �कल पह�च।े आयोग ने राज�थान के म�य सिचव को नोिटस जारी ू ं ु
कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

�ूल के �धानाचाय� �ारा यौन उ�ीड़न

(केस स�या 673/19/12/2026)ं

23 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक पजाब के मोगा िजले के ु ं
एक सरकारी �कल के ि�िसपल ने कई छा�ाओ को गलत तरीके से छकर ू ं ं ू
उनका यौन उ�पीड़न िकया। बताया जाता ह ैिक वह छा�ाओ को धमक� ं
दतेा था िक अगर उ�ह�ने उसके िखलाफ िशकायत क� तो वह उ�ह � परी�ा 
म � फेल कर दगेा। यह घटना तब सामने आई जब एक पीिड़ता ने अपने 
माता-िपता को सचना दी, िज�ह�ने �ाम पचायत को बलाया और ू ं ु
ि�िसपल से बात करने के िलए �कल पह�च।े ि�िसपल ने आरोप� से इनकार ं ू ं ं
िकया। हालािक, कई अ�य छा�ाओ ने भी आगे आकर ि�िसपल के ं ं ं
िखलाफ इसी तरह के आरोप लगाए। पिलस को बलाया गया। आयोग ने ु ु
पजाब के म�य सिचव और मोगा के व�र� पिलस अधी�क को नोिटस ं ु ु
जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

सीवेज ट� ीटम�ट ��ट के अंदर दो ���य� क� मौत

(केस स�या 8185/24/30/2026)ं

27 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक उ�र �दशे के गौतम ब� ु ु
नगर िजले के नोएडा ि�थत एक आवासीय सोसाइटी के सीवेज �ीटमट�  
�लाट म � जहरीली गैस� सास लेने से एक सफाईकम� और एक सर�ा गाड� ं ं ु
क� मौत हो गई। बताया जाता ह ैिक सफाईकम� एक टक� क� सफाई करने ं
के िलए सीवेज �ीटमट�  �लाट म � दािखल ह�आ और बेहोश हो गया। जब वह ं
बाहर नह� आया, तो आवासीय सोसाइटी का एक सर�ा गाड� उसे बचाने ु
के िलए टक� म � उतरा, लेिकन वह भी बेहोश हो गया। पिलस और दमकल ं ु
किमय� � ने दोन� पीिड़त� को बाहर िनकाला और अ�पताल ले गए, जहा ं
इलाज के दौरान उ�ह � मत घोिषत कर िदया गया। आयोग ने गौतम ब� नगर ृ ु
के िजला मिज��ेट और पिलस आय� को नोिटस जारी कर इस मामले पर ु ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

धातु �सं�रण कारखाने म� हए �व�ोट म� लोग� ु

क� मौत

(केस स�या 129/3/2/2026)ं

27 जलाई 2026 को मीिडया ने बताया िक असम के कछार िजले म � एक ु
धात �स�करण कारखाने म � ह�ए िव�फोट म � चार �िमक� क� मौत हो गई ु ं
और दो अ�य गभीर �प से घायल हो गए। खबर� के अनसार, िव�फोट के ं ु
बाद िपघली ह�ई धात �िमक� पर िगर गई। िव�फोट के समय कारखाने म �ु
100 से अिधक �िमक मौजद थे। मतक� के प�रवार� और �थानीय लोग� ने ृू
आरोप लगाया िक कारखाने म � पहले भी ऐसी घटनाए हो चक� ह।�  आयोग ं ु
ने असम के म�य सिचव और कछार के पिलस अधी�क को नोिटस जारी ु ु
कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल� के �वा��य क� ृ ं
ि�थित के साथ-साथ मतक� के प�रजन� और घायल �िमक� को मआवजे ृ ु
के िवतरण का िववरण भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै

5 वष�य लड़के को उसके �श�क �ारा �ता�ड़त 

िकया गया

(केस नबर 8253/24/72/2026)ं

28 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक उ�र �दशे के वाराणसी ु
िजले म � एक िनजी �कल म � पढ़ने वाले 5 वष�य लड़के को उसके िश�क ने ू
�तािड़त िकया और उसके साथ अमानवीय �यवहार िकया। बताया जाता 
ह ैिक लड़के �ारा प�ट म � पेशाब कर दनेे पर िश�क �ोिधत हो गया और उसे 
�कल क� रसोई म � ले जाकर गम � चाक से उसके ग�ाग� को दाग िदया। ू ू ु ं
िश�क ने उसे धमक� दी िक अगर उसने ऐसा दोबारा िकया तो उसे और भी 
कड़ी सजा दी जाएगी। घर लौटने पर लड़के ने अपने माता-िपता को घटना 
क� जानकारी दी। आयोग ने उ�र �दशे के म�य सिचव और वाराणसी ु
पिलस आय� को नोिटस जारी कर इस मामले पर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै ृु ु ं
�रपोट� म � पीिड़त लड़के क� �वा��य ि�थित का िववरण भी शािमल होने 
क� अपे�ा ह।ै

मले�रया के कारण 13 �दन� के भीतर 5 लोग� क� मौत

(केस स�या 318/33/8/2026)ं

31 जलाई 2026 को मीिडया म � खबर आई िक छ�ीसगढ़ के काकेर िजले ु ं
म � 28 जलाई 2026 को एक 11 वष�य लड़के क� मौत के साथ ही 13 िदन� ु
के भीतर मले�रया से 5 लोग� क� मौत हो गई। लड़के क� एक िनजी 
�योगशाला म � श�आती जाच म � मले�रया क� �रपोट� नेगेिटव आई थी, ु ं
लेिकन जब उसक� हालत िबगड़ी तो उसे अलबेलपारा के एक अ�पताल 
म � भत� कराया गया। हालािक, जब तक उसक� र� �रपोट� म � मले�रया ं
पॉिजिटव पाया गया, तब तक उसक� म�य हो चक� थी। खबर� के अनसार, ृ ु ु ु
इस घटना के बाद रा�य �वा��य िवभाग ने िजले के �भािवत �े�� म � घर-
घर जाकर मले�रया क� जाच और जाग�कता अिभयान श� िकया ह।ै ं ु
आयोग ने छ�ीसगढ़ के म�य सिचव को नोिटस जारी कर इस मामले पर ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं
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राहत के �लए �सफा�रश�

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान

जु

�माकं मामला स�यां िशकायत क� �कितृ
मा�ा

 (लाख �पये म�)
अिधकार

1 473/1/32/2025-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 3.50 आ� �दशे सरकारं

2 4817/24/64/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 उ�र �दशे सरकार

3 2694/25/9/2023-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

4 710/6/1/2024-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 गजरात सरकारु

5 68/4/22/2023-AD पिलस िहरासत म � मौतु 7.50 िबहार सरकार

6 800/20/38/2024-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 राज�थान सरकार

7 1296/36/7/2025 पिलस िहरासत म � यातनाु 0.5 तेलगाना सरकारं

8 86/34/24/2025 पिलस अ�याचारु 1.00 झारखड सरकारं

9 2309/12/8/2025-WC
उ�पीड़न क� िशकायत पर पिलस क� ु
िनि��यता

2.00 म�य �दशे सरकार

10 758/20/21/2018
थैलेसीिमया से पीिड़त ब�च ेको एचआईवी 
स�िमत र� चढ़ानां

5.00 राज�थान सरकार

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� �ाथिमक िज�मदेा�रय� म � से एक मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� का समाधान करना, ं
पीिड़त� क� िशकायत� को सनना और ऐसे मामल� म � उिचत राहत क� िसफा�रश करना ह।ै यह िनयिमत �प से िविभ�न मामल� को अपने हाथ म � लेता ह ैु
और पीिड़त� को राहत �दान करने के िलए सबिधत अिधका�रय� को िनदश�  और िसफा�रश � दतेा ह।ै जलाई 2026 म,�  10 मामल� म � पीिड़त� या उनके ं ं ु

प�रजन� (एनओके) के िलए 39.5 लाख �पये क� रािश क� िसफा�रश क� गई थी, िजनम � यह पाया गया िक लोक सेवक� ने या तो मानव अिधकार� का उ�लघन िकया ं
था या उनक� र�ा करने म � लापरवाही बरती थी। इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके भारत के एनएचआरसी क� ं
वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

लाई 2026 के दौरान, आयोग ने अनपालन �रपोट� और साव�जिनक �ािधकरण� से भगतान के �माण �ा� होने पर या अ�य िट�पिणय�/िनदश� � के आधार ु ु
पर 14 मामल� को बद कर िदया। आयोग क� िसफा�रश� पर पीिड़त� या उनके प�रजन� को 82 लाख �पये क� रािश का भगतान िकया गया। इन मामल� ं ु
का िव�तत िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए केस नबर को दज� करके  एनएचआरसी, भारत क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह।ैृ ं

�माकं मामला स�यां िशकायत क� �कितृ
मा�ा

(लाख �पये म�)
अिधकार

1 51/2/13/2019-AD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 अ�णाचल �दशे सरकार

2 1662/4/5/2019-ई�वी पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 िबहार सरकार

3 639/6/14/2022-AD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 गजरात सरकारु

4 677/34/11/2022-AD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 झारखड सरकारं

5 863/11/8/2022-AD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 केरल सरकार

6 13074/24/3/2022-AD पिलस िहरासत म � मौतु 10.00 उ�र �दशे सरकार

7 128/6/6/2024-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 गजरात सरकारु
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केस �डी

पु�लस �हरासत म� आ�ह�ा

(केस नबर 117/7/5/2021-AD)ं

यह मामला 2020 म � ह�रयाणा के ग��ाम म � पिलस िहरासत म � फासी ु ु ं
लगाकर आ�मह�या करने वाले 20 वष�य िवचाराधीन कैदी से सबिधत ह।ै ं ं
आयोग के नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� म � दावा िकया गया िकपीिड़त 
के आ�मह�या क� �वि� के द�तावेजी �माण मौजद थे। उनके िचिक�सा ृ ू
�रकॉड� और मनोिचिक�सक�य परामश � से भी इसक� पि� ह�ई। लेिकन ु
आयोग इस तक�  से सत� नह� ह�आ और उसने माना िक �याियक िहरासत ं ु
म � बद कैिदय� क� सर�ा और सर�ण सिनि�त करना रा�य क� िज�मदेारी ं ु ं ु
ह।ै इसिलए, रा�य को अपने कमच� ा�रय� क� लापरवाही के िलए परो� �प 
से उ�रदायी ठहराते ह�ए, आयोग ने िसफा�रश क� िक ह�रयाणा सरकार 
पीिड़त के प�रजन� को 5 लाख �पये क� राहत रािश का भगतान करे, ु
िजसका पालन िकया गया।

पु�लस �शेन म� आ�ह�ा

(केस नबर 13074/24/3/2022-AD)ं

यह मामला 2022 म � उ�र �दशे के अलीगढ़ िजले म � एक पिलस �टेशन ु
क� दसरी मिजल से कदकर आ�मह�या करने वाली एक लड़क� से ं ूू
सबिधत ह।ै उसे उस �यि� के साथ पिलस �टेशन लाया गया था िजसके ं ं ु

साथ किथत तौर पर वह भाग गई थी। आयोग को �ा� नोिटस� के आधार 
पर यह पाया गया िक पिलसकिमय� � ने उसक� सर�ा सिनि�त करने म �ु ु ु
लापरवाही बरती थी। इसिलए, आयोग ने माना िक रा�य अपने 
कमच� ा�रय� क� लापरवाही के िलए परो� �प से उ�रदायी ह ैऔर उ�र 
�दशे सरकार को पीिड़ता के प�रजन� को 10 लाख �पये क� राहत रािश दनेे 
क� िसफा�रश क�, जो िक द ेदी गई। दोषी पिलसकिमय� � के िखलाफ ु
आपरािधक मामला भी दज� िकया गया।

पु�लस अ�ाचार

(केस नबर 863/11/8/2022-एडी))ं

यह मामला केरल के कोिझकोड िजले के वडाकारा पिलस �टेशन क� ु
पिलस िहरासत म � 2022 म � एक 42 वष�य �यि� क� �र मारपीट के कारण ु ू
ह�ई मौत से सबिधत ह।ै आरोप ह ैिक मतक के दो�त ने पिलस �ारा क� गई ृं ं ु
यातना को दखेा था।.अपने नोिटस� के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, 
आयोग ने पाया िक पीिड़त क� मौत पिलस िहरासत म � यातना के कारण ु
ह�ई। इसिलए, इसने िसफा�रश क� िक केरल सरकार पीिड़त के प�रजन� को 
राहत के �प म � 5 लाख �पये का भगतान करे, िजसका भगतान कर िदया ु ु
गया।

क ई मामल� म,�  आयोग ने पाया िक रा�य अिधका�रय� के दाव� के िवपरीत, उनके गैरकाननी काय�, िनि��यता या चक के कारण पीिड़त� के मानव ू ू
अिधकार� का उ�लघन ह�आ था। इसिलए, आयोग ने ��येक मामले के आधार पर उ�ह � नोिटस जारी कर कारण बताओ िक इन पीिड़त� या उनके प�रजन� ं
को आिथ�क सहायता �य� नह� दी जानी चािहए और दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के िखलाफ कार�वाई �य� नह� क� जानी चािहए। कारण बताओ 

नोिटस� पर रा�य� �ारा अपनाए गए जवाब के आधार पर आयोग ने मानव अिधकार  उ�लघन के पीिड़त� या उनके प�रजन� को आिथ�क सहायता दनेे क� िसफा�रश ं
क�। आयोग को सबिधत रा�य अिधका�रय� �ारा िसफा�रश� के अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे मामल� का साराश नीच ेिदया गया ह:ैं ं ु ं

�माकं मामला स�यां िशकायत क� �कितृ
मा�ा

(लाख �पये म�)
अिधकार

8 4534/22/13/2022-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 तिमलनाड सरकारु

9 1561/4/7/2023-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 2.00 िबहार सरकार

10 5181/25/7/2022-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

11 898/25/22/2020-PCD पिलस िहरासत म � मौतु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

12 3283/22/5/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 तिमलनाड सरकारु

13 2007/7/11/2021-जेसीडी �याियक िहरासत म � म�यृ ु 5.00 ह�रयाणा सरकार

14 998/18/17/2025
चावल िमल से िनकली गम � राख म �
दबकर एक ब�च ेक� मौत

15.00 ओिडशा सरकार
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पु�लस �हरासत म� मौत

(केस स�या 128/6/6/2024-PCD)ं

यह मामला वष � 2024 म � गजरात के भावनगर ि�थत एक पिलस थाने क� ु ु
खली िखड़क� से छलाग लगाने के बाद एक �यि� क� पिलस िहरासत म �ु ं ु
ह�ई म�य से सबिधत था। पिलस उसे नश ेक� हालत म � पाए जाने के बाद ृ ु ं ं ु
थाने लाई थी। उसे फोटो�ाफ� और अगिलय� के िनशान लेने के िलए ले ं ु
जाया जा रहा था। अपने नोिटस के जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, 
आयोग ने पाया िक आरोपी को सभालने म � जाच अिधकारी क� ओर से ं ं
लापरवाही बरती गई, िजससे उसके भागने के �यास को बल िमला। अतः 
आयोग ने माना िक रा�य अपने कमच� ा�रय� क� लापरवाही के िलए परो� 
�प से उ�रदायी ह ैऔर गजरात सरकार को पीिड़त के िनकटतम प�रजन ु
को 5 लाख �पये क� राहत �दान करने क� िसफा�रश क�, िजसका भगतान ु
कर िदया गया।

लापरवाही के कारण मृ�ु

(केस स�या 998/18/17/2025)ं

यह मामला 2025 म � ओिडशा के बरगढ़ म � काले�र राइस िमल �ारा 
लापरवाही से फ� क� गई गम � राख म � िगरने से 12 वष�य लड़के क� गभीर �प ं
से जलने के कारण ह�ई मौत से सबिधत ह।ै यह िमल सरकार �ारा आपित� ं ं ू
िकए गए धान को ससािधत करके साव�जिनक िवतरण �णाली के िलए ं
चावल बनाती ह।ै �ामीण� क� पव� चतेाविनय� के बावजद, िमल ने ू ू
असरि�त तरीके से धान फ� कना जारी रखा। िमल मािलक ने मतक के ृु
प�रजन� को कोई मआवजा या सहायता भी नह� दी। अपने नोिटस� के ु
जवाब म � �ा� �रपोट� के आधार पर, आयोग ने पाया िक िमल �बधन ं
लापरवाही का दोषी था। तदनसार, इसने िसफा�रश क� िक ओिडशा ु
सरकार पीिड़त के प�रजन� को 15 लाख �पये क� राहत रािश का भगतान ु
करे, िजसका पालन िकया गया।

मौके पर पूछताछ

केस स�या 942/34/16/2024-जेसीडीं

6 से 10 जलाई 2026 तक, झारखड के राची ि�थत िबरसा मडा क� �ीय ु ं ं ं ु
जेल क� �याियक िहरासत म � एक िवचाराधीन कैदी क� मौत के आरोप के 
सबध म � मौके पर जाच क� गई।ं ं ं

केस स�या 1369/18/27/2025-WCं

6 से 10 जलाई 2026 तक,ओिडशा के क� �पाड़ा िजले म � 19 वष�य यवती ु ु
�ारा आ�मदाह से ह�ई मौत के आरोप क� मौके पर जाच क� गई।ं

केस स�या 6572/24/62/2026ं

13 से 17 जलाई 2026 तक, उ�र �दशे के रामपर िजला जेल म � जबरन ु ु
वसली, नशीले पदाथ� क� त�करी, मािफया गितिविधय�, जआ और ू ु
��ाचार से सबिधत आरोप� क� मौके पर जाच क� गई।ं ं ं

केस स�या 6784/24/30/2026ं

13 से 17 जलाई 2026 तक, उ�र �दशे के गौतम ब� नगर म � नोएडा �म ु ु
िवरोध �दशन� � के सबध म � िगर�तार िकए गए 16 वष�य लड़के के बारे म �ं ं
लगे आरोप� क� मौके पर जाच क� गई, जबिक घटना से उसे जोड़ने वाले ं
कोई सबत नह� थे।ू

केस स�या 418/34/5/2025-जेसीडीं

झारखड के दमका ि�थत क� �ीय जेल म � िवचाराधीन कैदी क� मौत के ं ु
आरोप के सबध म � 14 से 17 जलाई 2026 तक मौके पर जाच क� गई।ं ं ु ं

केस स�या 1801/30/7/2026-WCं

14 से 17 जलाई 2026 तक, िद�ली के पालम पिलस �टेशन म �ु ु
�ि�या�मक चक के आरोप� क� मौके पर जाच क� गई। यह जाच रा��ीय ू ं ं
मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के िनदश� � पर एक वे�यालय 
और �पा से 26 लड़िकय� को बचाने के बाद क� गई थी। आरोप था िक 
पिलस एफआईआर दज� करने, बचाई गई लड़िकय� को बाल क�याण ु
सिमित के सम� पेश करने, उनक� उ� स�यािपत करने और कानन के ू
अनसार उनके पनवा�स को सिनि�त करने म � िवफल रही।ु ु ु

केस स�या 20/3/22/2023ं

27 से 31 जलाई 2026 तक, असम के गोलाघाट म � पिलस िहरासत से ु ु
भागने क� कोिशश कर रह ेएक िवचाराधीन कैदी को गोली लगने से ह�ई 
चोट� के आरोप क� मौके पर जाच क� गई।ं

रा ��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार उ�लघन के मामल� म � मौके पर जाकर जाच करने के िलए समय-समय पर ं ं
अ�वेषण अिधका�रय� क� अपनी टीम िनय� करता ह।ैु
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�े�ीय दौरे

�वशेष ��तवेदक

• 27 से 30 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार (एनएचआरसी), भारत के िवशषे 
�ितवेदक �ी एस.के. सतपथी ने ओिडशा के 
कटका का दौरा िकया और चौ�ार सक� ल जेल, 
बाल दखेभाल स�थान, मानिसक �वा��य ं
स�थान, नारी िनकेतन आ�य गह और बाक� ृं ं
उप जेल म � िविभ�न सिवधाओ और मानव ु ं
अिधकार  ि�थितय� का आकलन िकया। 
उ�ह�ने ध�िसया आिदवासी गाव का भी दौरा ु ं
िकया और �ामीण� क� िशकायत� का जायजा 
िलया। उ�ह�ने िजला �शासन का �यान भी इन 
म�� क� ओर आकिषत�  िकया।ु

• 1 से 4 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार (एनएचआरसी), भारत के िवशषे 
�ितवेदक �ी मोह�मद जमशदे ने महारा�� के 
पण ेशहर का दौरा िकया। उ�ह�ने एक पिलस ु ु
�टेशन के लॉकअप म � सिवधाओ का जायजा ु ं
िलया और जेल महािनदशेक तथा मिहला एव ं
बाल िवकास िवभाग के आय� से मलाकात ु ु
क�। उ�ह�ने मानव अिधकार  ि�थित का 
आकलन करने के िलए येरवदा क� �ीय जेल, 
सरकारी बाल आ�य गह, व�ा�म और �े�ीय ृ ृ
मानिसक अ�पताल का भी दौरा िकया।

• 5 से 10 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार (एनएचआरसी), भारत के िवशषे 
�ितवेदक �ी सभाष च� ने म�य �दशे के ु ं
भोपाल और सीहोर िजल� का दौरा िकया। 
उ�ह�ने जेल�, िहरासत क� ��, आगनवाड़ी क� ��, ं
मिहला आ�य गह�, अनाथालय�, ृ
िद�यागजन�, �ासज�डर �यि�य�, बजग� और ं ं ु ु
मानिसक �वा��य सम�याओ से ��त �यि�य� ं
के स�थान�, िव�ालय� और आिदवासी छा�� ं

के छा�ावास� म � िविभ�न सिवधाओ और ु ं
मानवािधकार� क� ि�थित का आकलन िकया। 
उ�ह�ने म�य सिचव, पिलस महािनदशेक, रा�य ु ु
मानव अिधकार आयोग के अ�य� और 
सद�य�, मिहला एव बाल िवकास िवभाग के ं
सिचव, सामािजक �याय एव जनजातीय ं
क�याण िवभाग के सिचव सिहत रा�य के व�र� 
अिधका�रय� के साथ मानवािधकार� से सबिधत ं ं
म�� पर चचा� करने के िलए बैठक�  भी क�।ु

• 7 से 16 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे �ितवेदक �ी उप�� िसह बघले ने उ�र ं

�दशे का दौरा िकया और वाराणसी िजला 
कारागार, राजक�य बाल गह, राजक�य मिहला ृ
दखेभाल गह और चदौली ि�थत राम नगर ृ ं
पिलस �टेशन म � िविभ�न सिवधाओ और मानव ु ु ं
अिधकार  ि�थितय� का आकलन िकया। 
उ�ह�ने वाराणसी जोन के पिलस आय� और ु ु
एडीजी के साथ मानव अिधकार  सबधी म�� पर ं ं ु
चचा� करने के िलए एक बैठक भी क�।

• 10 से 15 जलाई 2026 तक, एनएचआरसी के ु
िवशषे �ितवेदक �ीमती सिच�ा िस�हा ने ु
झारखड के सेराइकेला-खरसावा िजले के ं ं
िनमडीह �लॉक के अडा, ह�त, छोटालखा और ं ु

एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक �ी एस. के. सतपथी ओिडशा क� सिक� ल जेल, चौ�ार का दौरा करते ह�ए

�वशेष ��तवेदक और �वशेष मॉनीटर

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने दशे के िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार  ि�थितय� क� िनगरानी के िलए 15 िवशषे �ितवेदक� को 
िनय� िकया ह।ै ये �ितवेदक आ�य गह�, कारागार�, िनगरानी गह� और इसी �कार के स�थान� का दौरा करते ह � और आयोग के िलए �रपोट� िलखते ह � िजनम �ृ ृु ं
उनके अवलोकन� के साथ-साथ भिव�य क� कार�वाई के िलए सझाव भी शािमल होते ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने 18 िवशषे मॉिनटर को िनय� िकया ह ैिज�ह �ु ु

िविश� िवषयगत मानव अिधकार  म�� क� िनगरानी करने और आयोग को अपने िन�कष� क� �रपोट� ��तत करने का काय� स�पा गया ह।ैु ु

रा
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लावा गाव� का दौरा िकया। इस दौरान उ�ह�ने ं
अिधका�रय�, मिखयाओ और िव�थािपत ु ं
लोग� से मलाकात क�।�वणर� ेखा बह�उ�शेीय ु
प�रयोजना के कारण मानवािधकार� क� ि�थित 
का आकलन करना।

• एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक �ी दवे�� 
कमार िनम ने 12 से 17 जलाई 2026 तक आ� ु ु ं
�दशे के ित�पित और िच�र िजल� का दौरा ू
िकया और ईएमआर �कल, �ाम �वा��य ू
ि�लिनक, �ाथिमक �वा��य क� � और नवोदय 
िव�ालय म � उपल�ध िविभ�न सिवधाओ का ु ं
जायजा िलया। उ�ह�ने सबिधत अिधका�रय� से ं ं
बैठक�  भी क�।

• 17 से 26 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� 
िवशषे �ितवेदक �ीमती शोिमता िब�वास ने 

एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक �ी उप�� िसह बघले उ�र �दशे के वाराणसी िजला कारागार म � अिधका�रय� के साथ बातचीत करते ह�एं

ल�ाख क� � शािसत �दशे म � बाल दखेभाल स�थान�, िवशषे द�क �हण एज�िसय� और आ�य गह� का दौरा िकया तािक मानवािधकार� क� ि�थित और वहा रहने ृं ं
वाले लोग� को उपल�ध कराई गई िविभ�न सिवधाओ का जायजा िलया जा सके।ु ं

• 20 से 25 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे �ितवेदक �ी िन�यानद �ीवा�तव ने राज�थान के रणथबोर और ु ं ं
सवाई माधोपर िजल� का दौरा िकया और वन अिधका�रय�, �थानीय िनवािसय�, गाइड� और गैर सरकारी सगठन� के साथ फसल हािन, पशधन पर जानवर� के हमले, ु ं ु
पनवा�स, जन जाग�कता, पशओ क� म�य के िलए मआवजा योजनाओ और पव� चतेावनी �णािलय� से सबिधत म�� पर चचा� क�। उ�ह�ने आगनवाड़ी क� ��, बाल ृु ु ं ु ु ं ू ं ं ु ं

एनएचआरसी क� िवशषे  �ितवेदक �ीमती शोिमता िब�वास ल�ाख के लेह ि�थत ऑ�जव�शन-कम-�पेशल होम का दौरा करते ह�ए
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दखेभाल स�थान�, व�ा�म�, आ�म� और ृं
िजला जेल म � उपल�ध सिवधाओ का जायजा ु ं
िलया। इसके अलावा, उ�ह�ने सवाई माधोपर के ु
िजला कले�टर से भी मलाकात क�।ु

• 27 से 31 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे �ितवेदक �ी के. प�कमार ने तिमलनाड ु ु
के च�ेनई शहर का दौरा िकया और कारागार 
महािनदशेक तथा कारागार िवभाग के व�र� 
अिधका�रय� के साथ मानव अिधकार� से 
सबिधत म�� पर चचा� क�। उ�ह�ने कैिदय� के ं ं ु
िलए उपल�ध सिवधाओ और मानव अिधकार� ु ं
क� ि�थित का आकलन करने के िलए पझल ु
क� �ीय जेल का भी दौरा िकया।

• 27 से 31 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे �ितवेदक �ी अिखल कमार श�ला ने पजाब के तरनतारन का दौरा ु ु ु ं
िकया। उ�ह�ने था� ि�थत नशामि� क� � और िजला अ�पताल क� रोगी क�याण सिमित का दौरा िकया और उपचार करा रह ेलोग� से बातचीत क�। भाई वीर िसह ु ं
व�ा�म म � उ�ह�ने िनवािसय� से बातचीत क� और भोजन क� गणव�ा और उनक� िशकायत� के बारे म � जानकारी �ा� क�। उ�ह�ने िजला जेल और प�ी ि�थत उप-ृ ु
जेल का भी दौरा िकया, जहा उ�ह�ने बैरक�, �व�छता और �वा��य सिवधाओ का िनरी�ण िकया और कैिदय� और िवचाराधीन कैिदय� से बातचीत क�। उ�ह�ने जेल ं ु ं
अ�पताल म � आय�मान आरो�य क� � का भी उ�ाटन िकया।ु

�वशेष मॉ�नटर 

• 1 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार ु
आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे 
मॉिनटर �ी बालक�ण गोयल ने ह�रयाणा के ृ
िजद िजले का दौरा िकया और िजला जेल, ं
व�ा�म और िजला अ�पताल म � िविभ�न ृ
सिवधाओ और मानव अिधकारो क� ि�थित का ु ं
जायजा िलया। इससे पहले, उ�ह�ने एक-�टॉप 
स�टर, बाल दखेभाल स�थान, आ�य गह, ृं
व�ा�म, सरि�त �थान और िवशषे द�क ृ ु
�हण एज�सी का भी दौरा िकया। उ�ह�ने 
आगनवाड़ी क� ��, सरकारी आवासीय ं
िव�ालय� और साव�जिनक िवतरण �णाली 
क� �� का भी दौरा िकया। उ�ह�ने िजला �तर पर 
िजला मिज��ेट�/उपाय�� और अ�य सबिधत ु ं ं
अिधका�रय� के साथ बैठक�  भी क�। यह दौरा 25 
जन 2026 से चल रह ेउनके दौरे का ही िह�सा ू
था।

एनएचआरसी के िवशषे �ितवेदक �ी िन�यानद �ीवा�तव राज�थान के सवाई माधोपर के कले�टर के साथ चचा� करते ह�एं ु

एनएचआरसी के िवशषे मॉिनटर �ी बालकृ�ण गोयल ह�रयाणा के ज�द ि�थत िजला अ�पताल का दौरा क?रते ह�ए
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• 6 से 10 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे मॉनीटर �ी ह�र नाथ िम�ा ने पजाब के अमतसर िजले का दौरा िकया ृु ं
और क� �ीय जेल तथा सरकारी नशामि� क� �� म � कैिदय� के िलए उपल�ध िविभ�न सिवधाओ का जायजा िलया। उ�ह�ने आय� और िजला �शासन के अ�य ु ु ं ु
अिधका�रय� से भी मलाकात क�।ु

• 6 से 11 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे मॉिनटर �ी गोपी शकर मदरै ने तिमलनाड के चग� लप� और च�ेनई ु ं ुु �

िजल� का दौरा िकया। इस दौरान उ�ह�ने िविभ�न 
यौन िवशषेताओ वाले �यि�य�, अतिल�गी ं ं
िशशओ और िलग-गैर-अन�प ब�च� से ु ं ं ु
सबिधत म�� पर �मता िनमा�ण काय��म, डेटा ं ं ु
स�ह, �े�ीय दौरे, िव�ेषण और वकालत का ं
काय� िकया। उ�ह�ने िकशोर �याय पिलस ु
(जेजेपी) और मिहला पिलस अिधका�रय� ु
सिहत चग� लप� पिलस अिधका�रय� और ु�
िनरी�क� के िलए 'एसओजीआईएससी 
समदाय� के साथ ग�रमा और सवेदनशीलता से ु ं
�यवहार' िवषय पर एक �िश�ण काय��म 
आयोिजत िकया। उ�ह�ने चग� लप� सरकारी �
अ�पताल, �वा��य एव प�रवार क�याण ं
िवभाग और िचिक�सा िश�ा िनदशेालय का भी 
दौरा िकया।

• 12 से 13 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 

िवशषे मॉिनटर �ी िव�ा भषण कमार ने ज�म-क�मीर क� � शािसत �दशे के ज�म शहर का दौरा िकया। उ�ह�ने तवी नदी से सबिधत जल गणव�ा, �दषण के �ोत�, ू ु ू ू ं ं ु ू
सीवेज उपचार अवसरचना, �वत�न उपाय� और नदी सर�ण पहल� क� ि�थित क� समी�ा क�। उ�ह�ने नदी के अ�यिधक �दिषत �े�� का भी दौरा िकया, िजनम � �मख ं ं ुू
नािलया, सीवेज िनकास, जल स�हण िबद और नदी के ऊपरी/िनचले िह�से शािमल ह।�  उ�ह�ने �भािवत िनवािसय�, िकसान�, मछआरा समह� और �थानीय ं ं ं ु ूु
समदाय� से भी बातचीत क� और नदी �दषण के मानव अिधकार  सबधी �भाव� क� समी�ा के िलए गैर सरकारी सगठन�, पया�वरण समह�, िनवासी क�याण सघ�, ु ं ं ं ू ंू
अकादिमक िवशषे�� और शोधकता�ओ के साथ परामश � िकया।ं

• 13 से 18 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िवशषे मॉिनटर डॉ. �दीपता कमार नायक ने चडीगढ़ क� � शािसत �दशे का ु ु ं
दौरा िकया तािक क� रोग सेवाओ और क� रोग तथा सबिधत िद�यागजनो से �भािवत �यि�य� क� ि�थित का आकलन िकया जा सके। उ�ह�ने �वा��य एव प�रवार ु ं ु ं ं ं ं
क�याण िनदशेक, रा��ीय �वा��य िमशन के 
िमशन िनदशेक, रा�य क� रोग अिधकारी, ु
अित�र� िजला आय� और �वा��य एव क� ु ं ु
रोग काय��म�, समाज क�याण, मानिसक 
�वा��य और अ�य िवभाग�, अ�पताल� और 
�वा��य क� �� के 30 से अिधक अिधका�रय� से 
मलाकात क�। उ�ह�ने �वा��य क� ��, ु
अ�पताल�, समदाय� और क� रोग कॉलोिनय� ु ु
म � कई क� रोग �भािवत �यि�य� से भी ु
मलाकात क�। उ�ह�ने क� रोग �भािवत ु ु
�यि�य� के िलए �वा��य एव क�याण ं
काय��म� के काया��वयन का भी आकलन 
िकया। उ�ह�ने अतर-िवभागीय सम�वय और ं
आयोग क� सलाह� के अनपालन क� भी ु
समी�ा क�।

एनएचआरसी के िवशषे मॉिनटर �ी गोपी शकर मदरै पडचरेी क� �ीय कारागार का दौरा करते ह�एं ु ु ु

एनएचआरसी के िवशषे मॉिनटर डॉ. �दी� कमार नायक चडीगढ़ के कबवाला गाव म � क� रोग से �भािवत एक मिहला के साथ बातचीत करते ह�एु ं ं ं ु
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• 19 से 24 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे मॉिनटर �ी आर. हमेत कमार ने तेलगाना ं ु ं
के आिदलाबाद, वारगल और मलग िजल� का ं ु ु ु
दौरा िकया तािक आिदवासी समदाय� �ारा ु
सामना िकए जा रह े सामािजक-आिथ�क, 
सा�कितक और शासन सबधी म�� का ृं ं ं ु
अ�ययन िकया जा सके। उ�ह�ने िजला 
अिधका�रय� के साथ बैठक�  भी क� और 
आिदवासी गाव� का दौरा करने के साथ-साथ ं
उनके क�याण और िवकास गितिविधय� पर 
समदाय के साथ बातचीत भी क�।ु

• 19 से 26 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे मॉिनटर �ी उमाकात ने उ�राखड के ं ं
�ामीण और उपनगरीय �े�� का दौरा िकया और 
िविभ�न मानव अिधकार  म�� पर व�र� ु
अिधका�रय� से बातचीत क�। उ�ह�ने मानव 
अिधकार  ि�थित का आकलन करने के िलए 
�ाम सभा पदािधका�रय�, �ाम पचायत ं
पदािधका�रय� और िजला प�रषद अिधका�रय� 
के साथ बैठक�  भी क�।

• 20 से 26 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� 
िवशषे मॉिनटर डॉ. पवा� िम�ल ने म�य �दशे के ू

उ�जैन, खडवा और इदौर िजल� का दौरा िकया ं ं
तािक मिहला पिलस �टेशन�, वन-�टॉप स�टर�, ु
नारी िनकेतन�, सामदाियक �वा��य क� �� और ु
आगनवाड़ी क� �� म � मानवािधकार� क� ि�थित ं
का आकलन िकया जा सके। उ�ह�ने भारतीय 
�बधन स�थान, इदौर और िविभ�न अ�य ं ं ं
स�थान� का भी दौरा िकया। उ�ह�ने ं
मानवािधकार� क� ि�थित का आकलन करने के 
िलए िजला �शासन और गैर-सरकारी सगठन� ं
के �ितिनिधय� सिहत सबिधत अिधका�रय� के ं ं
साथ बैठक�  क�।

• 20 से 25 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे मॉिनटर डॉ. अिनमषे  भ�ाचाय� ने पि�म 
बगाल के मालदा और मिशद� ाबाद िजल� का ं ु
दौरा िकया और मानवािधकार� से सबिधत म�� ं ं ु
पर अिधका�रय� के साथ बैठक�  क�। उ�ह�ने 
िजला मिज��ेट�, बीडीओ, जमीनी �तर के 
इजीिनय�रग �टाफ, �कल �धाना�यापक�, ं ं ू
आगनवाड़ी काय�कता�ओ और हािशए पर रहने ं ं
वाले समदाय के �ितिनिधय� (अनसिचत ु ु ू
जाित/अनसिचत जनजाित/आिथ�क �प से ु ू
कमजोर वग�), �ाम पचायत� और �ाम जल ं
सर�ा समह� के �ितिनिधय�, �थानीय �ाथिमक ु ू
�वा��य क� �� के �भारी िचिक�सा अिधकारी, 
सामदाियक �वा��य क� �� और साव�जिनक ु

एनएचआरसी क� िवशषे  मॉिनटर डॉ. पनम मलक�डैया कना�टक के दि�ण क�नड़ िजले के कदबा ि�थत महिष � वा�मी?िक आिदवासी बडाक� वसित �कल के िव�ािथ�य� के साथ बातचीत करते ह�एू ु � ू

�वा��य इजीिनय�रग िवभाग के अिधका�रय� के ं ं
साथ बातचीत क�।

• 21 से 27 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के 
िवशषे मॉिनटर, �ोफेसर क�हयैा ि�पाठी ने 
छ�ीसगढ़ के रायपर, खरै ागढ़-छईखदान-गडई, ु ु ं
दग� और िबलासपर िजल� के िविभ�न �कल�, ु ूु
कॉलेज�, िव�िव�ालय� और स�थान� का दौरा ं
िकया और उ�च और �कली �तर क� िश�ा ू
दोन� म � मानव अिधकार  िश�ा और ल�िगक 
समानता क� सिवधाओ और ि�थित का ु ं
आकलन िकया।

• 22 से 25 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव ु
अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� 
िवशषे मॉनीटर डॉ. पनम मलक�डैया ने कना�टक ू
के दि�ण क�नड़ िजले के म�क� और कडाबा ु
तालक� का दौरा िकया तािक �ाथिमक ु
िव�ालय� और आगनवाड़ी क� �� म �ं
मानवािधकार� क� ि�थित का आकलन िकया 
जा सके। इस सबध म,�  उ�ह�ने छा��, ं ं
अिभभावक� और िश�क� से बातचीत क� और 
उपाय�, बाल िवकास प�रयोजना अिधकारी, ु
उप-मडल मिज��ेट, िजला िश�ा अिधकारी ं
और अ�य सबिधत अिधका�रय� के साथ बैठक�  ं ं
भी क�।
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रा
शोध अ�यन

भारत म� द�क �हण �ि�या के सामा�जक-कानूनी 

ंपहलुओ का अ�यन

�ारा अिधकत : भारत का रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी)ृ

�मख अ�वेषक: डॉ. दीिपका �काश, सहायक �ोफेसर, एिमटी लॉ �कल, ु ू
एिमटी यिनविस�टी, नोएडा, उ�र �दशेू

सह-पीआई: डॉ. ि�या माथर, सहायक �ोफेसर, एिमटी लॉ �कल, एिमटी ु ू
यिनविस�टी, नोएडा, उ�र �दशेू

यह अ�ययन भारत म � द�क �हण �ि�या के सामािजक-काननी आयाम� क� ू
पड़ताल करता ह।ै यह भारत म � द�क �हण �ि�या को िनयि�त करने वाले कानन� ं ू
और िविनयम� का िव�ेषण करता ह,ै साथ ही इस काननी ढाच ेके भीतर �ि�या ू ं
को सगम बनाने के िलए काय�रत िविभ�न स�थान� और एज�िसय� क� भिमका का ु ं ू
भी िव�ेषण करता ह।ै ब�च� को रा�� के भिव�य क� न�व माना जाता ह,ै िज�ह �
बढ़ने और फलने-फलने के िलए एक सरि�त और अनकल वातावरण क� ू ु ु ू
आव�यकता होती ह।ै भारत म,�  जहा ब�च ेजनस�या का एक मह�वपण � िह�सा ह � - ं ं ू
एनएफएचएस-5 (2022) के अनसार 15 वष � से कम आय के 27% ब�च े- रा�य ु ु
का सवैधािनक और नैितक दािय�व ह ैिक वह उनके अिधकार� क� र�ा करे और ं
उनके सम� क�याण को सिनि�त करे। सिवधान के अन�छेद 39(एफ), 45 और ु ं ु
47, रा��ीय बाल नीित (1974, 2013) और रा��ीय बाल चाट�र (2003), साथ ही 
सय� रा�� बाल अिधकार स�मलेन (1989) जैसी अतररा��ीय �ितब�ताए ं ु ं ं
रा��ीय िवकास और मानव अिधकार  चचा� म � ब�च� को �ाथिमकता दतेी ह।�

य�िप प�रवार ब�च ेके िवकास का क� � होता ह,ै िफर भी कई ब�च ेअनाथ, 
प�र�य� या असरि�त रह जाते ह,�  िजसके कारण वैकि�पक दखेभाल �यव�था क� ु
आव�यकता होती ह।ै िकशोर �याय अिधिनयम (2015) के तहत काननी �प से ू
मा�यता �ा� गोद लेना, एक ि�थर पा�रवा�रक वातावरण म � ब�च ेके शारी�रक, 
भावना�मक और सामािजक िवकास को सिनि�त करके 'ब�च ेके सव��म िहत�' ु
को सरि�त करने का एक मह�वपण � साधन बनकर उभरता ह।ैु ू

अ�यन के उ�े�

इस अ�ययन के �मख उ��ेय िन�निलिखत थे:ु

1. भारत म � द�क �हण से सबिधत मौजदा कानन� म � मौजद किमय� क� पहचान ं ं ू ू ू
करना, िजसके कारण ब�च� के साथ-साथ भावी द�क माता-िपता को भी 
लबे समय तक इतजार करना पड़ता ह।ैं ं

2. द�क �हण �ि�या के भीतर मौजदा िहतधारक� के काय� का पता लगाना, ू
अथा�त क� �ीय द�क �हण ससाधन �ािधकरण (CARA), रा�य द�क �हण ् ं
ससाधन एज�सी (SARA), िजला बाल सर�ण इकाई (DCPU), बाल ं ं
क�याण सिमित (CWC), िवशषे द�क �हण एज�सी (SAA) और भावी 
द�क माता-िपता (PAPs)।

3. द�क �हण क� �ि�या म � भावी द�क माता-िपता और ब�च� के िलए 
परामश � क� भिमका को समझना।ू

4. मौजदा स�थान� म � ब�च� के िलए �ती�ा समय को कम करने के िलए ू ं
�यावहा�रक समाधान सझाना।ु

शोध ि�या�व�ध

इस अ�ययन म � भारत म � गोद लेने क� �ि�या के मा�ा�मक �झान� और गणा�मक ु
बारीिकय� दोन� को समझने के िलए िडज़ाइन क� गई िमि�त म�याकन प�ित का ू ं
उपयोग िकया गया ह,ै िजससे इस घटना क� �यापक समझ सिनि�त होती ह।ैु

इस अ�ययन के िलए डेटा स�ह दशे भर के 6 रा�य� के 9 िजल� म � िकया गया। ं
��येक �े� से पजीकत भावी द�क अिभभावक� (पीएपी) के उ�चतम �ितशत ृं
वाले एक रा�य को नमने के �प म � िलया गया। ये 6 रा�य थे: राज�थान, उ�र �दशे, ू
तिमलनाड, महारा��, असम और पि�म बगाल। इसके बाद, उस रा�य म � सबसे ु ं
अिधक भावी द�क अिभभावक� वाले एक िजले का चयन िकया गया। महारा�� 
और पि�म बगाल इन 6 रा�य� म � पजीकत भावी द�क अिभभावक� के उ�चतम ृं ं
�ितशत वाले शीष � दो रा�य ह;�  इसिलए, इन दोन� रा�य� से एक से अिधक िजल� 
को शािमल िकया गया। कल िमलाकर, नमने म � 9 िजले शािमल ह,�  िजनके नाम ह � - ु ू
जोधपर, लखनऊ, च�ेनई, मबई शहर, मबई उपनगर, ठाण,े काम�प ु ंु ं ु
महानगरपािलका, कोलकाता और हावड़ा।

�ाथिमक डेटा िन�निलिखत िहतधारक� के साथ आयोिजत मा�ा�मक और 
गणा�मक सा�ा�कार� के मा�यम से एक� िकया गया था: क) सीएआरए, नई ु
िद�ली; ख) नमने म � शािमल ��येक रा�य का एसएआरए; ग) नमने म � शािमल ू ू
��येक िजले का डीसीपीय, सीड��यसी और एसएए; घ) पीएपी या गोद लेने के ू ू
मा�यम से माता-िपता; ङ) ससाधन �यि� - पेशवेर, मनोवै�ािनक और सामािजक ं
काय�कता�, गोद लेने और बाल अिधकार� के �े� म � काम करने वाले िवशषे�।

अ�यन के �मुख �न�ष�

1. द�क �हण काननू

 इस अ�ययन म � िकशोर �याय अिधिनयम, 2015, िकशोर �याय आदश �

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर िवशषे� शोधकता�ओ को शोध प�रयोजनाए �दान करता ह ैु ं ं ं
तािक सबिधत नीितय� और काननी �ावधान� के साथ-साथ जमीनी ि�थित का आकलन िकया जा सके। नीच ेहाल ही म � सप�न ह�ए ऐसे ही एक शोध अ�ययन ं ं ू ं
के प�रणाम� पर एक सि�� �रपोट� दी गई ह:ैं
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िनयम, 2016, िमशन वा�स�य 2022 और द�क �हण िविनयम 2022 जैसे 
द�क �हण सबधी कानन� का िव�ेषण िकया गया। िव�ेषण के आधार पर, ं ं ू
शोध अ�ययन म � काननी ढाच े म � कछ किमया पाई गई, जैसे रा�य-क� � ू ं ु ं ं
सम�वय का अभाव, अवा�तिवक समयसीमा, समयसीमा का पालन न करने 
पर दड का अभाव और द�क �हण �ािधकरण (एसएए) �ारा ब�च ेको �हण ं
करने के िलए िदशा-िनदश� � का अभाव। यह भी पाया गया िक एसएए के 
लाइस�िसग िदशा-िनदश�  आय के अन�प होने चािहए।ं ु ु

2. िहतधारक� का काय�

 CARA क� � म � नोडल एज�सी के �प म � काय� करता ह ैऔर दशे म � गोद लेने के 
काय��म को िविनयिमत और बढ़ावा दतेा ह।ै हालािक, रा�य और िजला �तर ं
पर गोद लेने के काय��म को लाग करने क� िज�मदेारी SARA, DCPU, ू
CWC और SAA जैसे िहतधारक� क� ह।ै इन िहतधारक� के गठन, बिनयादी ु
ढाच ेऔर �मता म � भारी अतर ह,ै िजसका उनके जमीनी �तर पर काम करने ं ं
पर असर पड़ता ह।ै �मख िन�कष� म � िहतधारक� क� कम �मता, पण � �प से ु ू
काय�रत कमच� ा�रय� क� कमी, िहतधारक� के िलए �मता िनमा�ण काय��म 
काय��म� क� कमी, धन क� कमी और तकनीक� बिनयादी ढाच ेक� कमी ु ं
शािमल ह।�  िन�कष� म � िनगरानी, �चार और �िश�ण के काय� के साथ-साथ 
िहतधारक� �ारा सामना क� जाने वाली चनौितय� पर भी �काश डाला गया ह।ैु

3. द�क �हण परामश�

 द�क �हण �ि�या के ��येक चरण म � – द�क �हण से पहले और द�क 
�हण के बाद – ब�च� और द�क �हण करने वाले माता-िपता दोन� के िलए 
परामश � क� भिमका अ�यत मह�वपण � ह।ै काननी ढाचा और िहतधारक दोन� ू ं ू ू ं
ही इसे मा�यता दतेे ह � और इस पर जोर दतेे ह;�  हालािक, जमीनी �तर पर इसका ं
ि�या�वयन अपया�� ह।ै �मख िन�कष� म � परामश � म � िहतधारक� क� िनि��य ु
भिमका, �िशि�त परामशद� ाताओ क� कमी, परामश � सबधी �प� िदशा-ू ं ं ं
िनदश� � का अभाव, परामश � के िलए �भावी िनगरानी त�� का अभाव और ं
स�थागत बाधाए शािमल ह।�  परामश � िवघटन और िववाह िव�छेद के मामल� ं ं
को रोकने म � मह�वपण � भिमका िनभाता ह।ै दभा��य से, इसे �ाथिमकता नह� दी ू ू ु
जाती और अ�सर इसे वैकि�पक माना जाता ह।ै

अ�यन क� �मुख नी�तगत �सफा�रश�

इस अ�ययन म � स�थान� म � ब�च� के �ती�ा समय को कम करने के िलए िसफा�रश �ं
और �यावहा�रक समाधान ��तत िकए गए ह।�  ये िसफा�रश � जमीनी �तर से �ा� ु
�िति�याओ पर आधा�रत ह � और सधार के िलए �यावहा�रक, अनभव-आधा�रत ं ु ु
अत�ि� � �दान करती ह।�  ये लबी �ती�ा अविध के पाच �मख कारण�, अथा�त ्ं ं ं ु
काननी, सरचना�मक, �ि�या�मक, तकनीक� और जाग�कता सबधी म�� को ू ं ं ं ु
सबोिधत करती ह।�  अ�ययन म � दी गई िसफा�रश� को उनक� ता�कािलकता, ं
�यवहाय�ता और �भाव के आधार पर �ाथिमकता दी गई ह ैऔर काया��वयन 
समय-सीमा (अ�पकािलक, म�यमकािलक और दीघक� ािलक) के अनसार ु
वग�कत िकया गया ह ैतािक त�काल कार�वाई और सतत सधार सिनि�त िकया जा ृ ु ु
सके।

1. काननी ढाचे को मजबत करनाू ं ू

 समयसीमा, िदशा-िनदश� � और �ोटोकॉल के सदभ � म � द�क �हण �ि�या को ं
स�यवि�थत करने के िलए कानन और िविनयम� क� पन: जाच क� ु ू ु ं
आव�यकता ह,ै तािक यह जमीनी हक�कत� के अन�प हो सके। िहतधारक� ु
के सचा� कामकाज के िलए काननी ढाच े को भी मजबत करने क� ु ू ं ू
आव�यकता ह।ै इसके अित�र�, िहद द�क �हण और भरण-पोषण ं ू
अिधिनयम (HAMA) के मा�यम से द�क �हण को िविनयिमत करने क� 
आव�यकता ह।ै यह िकशोर �याय अिधिनयम 2015 के समानातर काय� ं
करता ह,ै िजसम � अ�प� िदशा-िनदश�  और कोई िविनयम नह� ह,�  िजससे 
िकशोर �याय अिधिनयम 2015 के अतग�त सम� द�क �हण �णाली के ं
िलए चनौितया उ�प�न होती ह।�  अ�ययन िन�निलिखत िबदओ के आधार पर ु ं ं ंु
द�क �हण काननी ढाच ेम � सशोधन क� िसफा�रश करता ह:ैू ं ं

• क� �-रा�य सम�वय के िलए त� �थािपत करनां

• द�क �हण �ि�या के िलए सा�य-आधा�रत समयसीमा िनधा��रत करना, 
स�त �वत�न त� और समयसीमा का पालन न करने पर िहतधारक� के िलए ं
दड का �ावधान करना।ं

• िजला मिज��ेट क� िनगरानी बढ़ाना

• एसएए �ारा ब�च ेके �वागत के िलए िदशािनदश�  बनाना, एसएए के लाइस�स 
सबधी िदशािनदश� , पीएपी पजीकरण के िलए िदशािनदश�  आिद।ं ं ं

• ब�च� के वग�करण के िलए िव�तत �ोटोकॉल तैयार करनाृ

• अयो�य अिभभावक� और िबना मलाक़ात वाले ब�च� के सबध म � �प�ता ु ं ं
लाना

• बाल अ�ययन �रपोट� और िचिक�सा परी�ा �रपोट� क� िनगरानी और स�यापन 
से सबिधत �ि�याए - यह अनशसा क� जाती ह ैिक �यायधीश अिधिनयम म �ं ं ं ु ं
सशोधन िकया जाए तािक सीएआरए और एसएआरए को अिभलेख� का ं
स�यापन करने और अपण/� गलत द�तावेज़ीकरण वाली एज�िसय� पर जमा�ना ू ु
लगाने का अिधकार िदया जा सके।

• SARA �ारा रा�य-िविश� डेटा का �काशन

• एसएए म � बाल दखेभाल कमच� ा�रय� के िलए िदशािनदश�  और स�यापन - 
सीएआरए इस सबध म � एक�पता लाने के िलए िदशा-िनदश�  �सा�रत करेगा, ं ं
िजसम � द�क �हण �णाली के भीतर ऐसे बाल दखेभाल कमच� ा�रय� के िलए 
�मख पा�ता शत�, भिमकाओ, िनगरानी और �िति�या त�� का िव�तार से ु ू ं ं
वणन�  िकया जाएगा।

• एआर के तहत पीएपी क� अिनवाय� काउसिलग को शािमल करनां ं

• कॉप�रेट सामािजक उ�रदािय�व के मा�यम से गोद लेने क� �ि�या के 
िव�पोषण को मजबत करनाू

• ��येक रा�य म � 25 वष � क� आय तक द�क ब�च� के िलए परामश � क� �� क� ु
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उपल�धता से सबिधत ठोस �ावधान� को शािमल करना।ं ं

2. सगठना�मक सरचना�मक सधारं ं ु

 िहतधारक� क� सरचना�मक और स�थागत �यव�था म � सधार क� ं ं ु
आव�यकता ह।ै िव�पोषण, जनशि�, �िश�ण, िहतधारक� के बीच 
सम�वय, डीसीपीय क� भिमका, तकनीक� पोट�ल और िहतधारक� के ू ू
बिनयादी ढाच ेपर िवशषे �यान दनेे क� ज�रत ह।ै इसके अित�र�, िमशन ु ं
वा�स�य के तहत बजटीय आवटन क� समी�ा और समाधान, बेहतर ं
िनगरानी के िलए सीएआरए के �े�ीय क� � बनाना, रा�य �तर पर टोल-�� 
ह�ेपलाइन, एक कशल सीएआरए ह�ेप डे�क, िहतधारक� क� कमच� ारी ु
सबधी सम�याओ का समाधान, बड़े िजल� म � अिधक सामदाियक सिमितया ं ं ं ु ं
(सीड��यसी) बनाना, सीड��यसी सद�य� का काय�काल बढ़ाना और ू ू
सीएआरए के तहत ��येक रा�य म � पीएपी के िलए सहायता समह बनाना भी ू
अनशिसत ह।ैु ं

3. �ि�या अनकलनु ू

 द�क �हण �ि�या के िविभ�न चरण� म � अपनाई जाने वाली �ि�याओ का ं
पनम�� याकन आव�यक ह।ै िजन �मख पहलओ म � यह आव�यक ह,ै उनम �ु ू ं ु ु ं
िमलान �ि�या, परामश,�  प�र�य� ब�च� के मामल� म � अपनाई जाने वाली 
�ि�याए, अनपय� अिभभावक� के मानदड, द�तावेज़ीकरण �ि�या आिद ं ु ु ं
शािमल ह।�  साथ ही, सभी िहतधारक� क� �मता िनमा�ण काय��म क� भी 
आव�यकता ह।ै

4. िडिजटल �मताओ को बढ़ानां

 वत�मान CARINGS पोट�ल को पनज�िवत करने क� आव�यकता ह ैऔर ु
उपल�ध जानकारी से अिधक डेटासेट का उपयोग करके सा�य-आधा�रत 
सधार िकए जा सकते ह।�  सकेत� के साथ LFA क� घोषणा को �वचािलत ु ं
करने से मानवीय �िटया कम ह�गी। CARINGS पर परामश � सबधी ु ं ं ं
अिनवाय� टैब शािमल करने, CARINGS पर िनयिमत चके-इन के मा�यम 
से PAPs के साथ सपक�  �थािपत करने और PAPs क� अपनाने क� त�परता ं

�मता �नमा�ण काय��म

ंहैदराबाद के एसवीपीएनपीए म� आईपीएस प�रवी�ओ के 

�लए ��श�ण काय��म

24 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के ु
अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�मणयन ने सरदार व�लभभाई पटेल रा��ीय ू ु
पिलस अकादमी (एसवीपीएनपीए), हदैराबाद, तेलगाना के सहयोग से आयोग ु ं

�ारा आयोिजत आईपीएस प�रवी�ाधीन पिलसकिमय� � के िलए दो िदवसीय ु
मानव अिधकार  �िश�ण का उ�ाटन िकया। एनएचआरसी क� महािनदशेक 
(अ�वेषण) डॉ. अनपमा नीलेकर च� और एसवीपीएनपीए के िनदशेक �ी सजीत ु ं ु
पाडे तथा अ�य व�र� अिधकारी उपि�थत थे। इस काय��म का उ��ेय सवैधािनक ं ं
म�य� को बनाए रखने और अिधकार-आधा�रत, नाग�रक-क� ि�त पिलिसग के ू ु ं
मा�यम से पिलस अिधका�रय� क� �मता को मजबत करना था।ु ू

का आकलन करने, जाग�कता पैदा करने और ��� का समाधान करने के 
िलए AI उपकरण� का उपयोग करने क� भी अनशसा क� जाती ह।ैु ं

5. शोध और समथ�न

 द�क �हण से सबिधत �ाितय� को दर करने और सरि�त समप�ण को ं ं ं ुू
�ो�सािहत करने के िलए िविभ�न िहतधारक� �ारा अिधक जाग�कता और 
समथ�न स� आयोिजत करने क� आव�यकता ह।ै इसके अित�र�, द�क 
�हण और बाल क�याण के �े� म � चचा� और जनभागीदारी बढ़ाने के िलए 
अिधक शोध और �काशन� क� आव�यकता ह।ै

6. HAMA का िविनयमन और िनगरानी

 HAMA के तहत गोद लेने से सबिधत �ि�याओ को स�यवि�थत करने क� ं ं ं ु
आव�यकता ह,ै िजसके िलए इसे एक िनगरानी �ािधकरण के अधीन लाया 
जाना चािहए तािक माता-िपता क� गोद लेने क� त�परता का आकलन िकया 
जा सके, साथ ही गोद लेने क� परी �ि�या के क� � म � ब�च ेक� भलाई को भी ू
�यान म � रखा जा सके।

प�रणाम

सभी छह �तर� पर सधार क� आव�यकता ह ैतािक िहतधारक� के सम� कामकाज ु
के साथ-साथ उनके कामकाज को िनयि�त करने वाले काननी ढाच ेको भी बेहतर ं ू ं
बनाया जा सके। इसके अित�र�, �रपोट� म � िहतधारक� �ारा अपनाई गई सव��म 
�थाओ पर �काश डाला गया ह,ै बाल-क� ि�त �ि�कोण को मा�यता दनेे और लाग ं ू
करने क� वकालत क� गई ह,ै और िडिजटल �मताओ का उपयोग करते ह�ए द�क ं
�हण �णाली को अिधक समयब� और सा�य-आधा�रत बनाने क� आव�यकता 
पर बल िदया गया ह,ै तािक यह सिनि�त िकया जा सके िक ��येक ब�चा एक ु
�ेमपण � और पालन-पोषण करने वाले प�रवार का िह�सा हो। द�क �हण को रा�� ू
िनमा�ण के एक साधन के �प म � दखेने क� आव�यकता ह।ै िव�तत शोध अ�ययन ृ
आयोग क� वेबसाइट www.nhrc.nic.in पर उपल�ध ह।ै

रा ��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत को मानव अिधकार� को बढ़ावा दनेे, उनक� र�ा करने और उनके बारे म � जाग�कता बढ़ाने का दािय�व 
स�पा गया ह।ै इस उ��ेय के िलए, आयोग इटन�िशप काय��म, सहयोगा�मक �िश�ण और अ�य कई गितिविधयाँ आयोिजत करता रहा ह,ै िजनम � मट कोट� ं ू
�ितयोिगताए ँभी शािमल ह,�  तािक िवशषेकर िव�िव�ालय �तर के छा�� के बीच मानवािधकार� के �ित जाग�कता और सवेदनशीलता को बढ़ाया जा सके।ं
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एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन एसवीपीएनपीए, हदैराबाद, तेलगाना म � आईपीएस प�रवी�ाधीन अिधका�रय� के िलए आयोिजत दो िदवसीय मानव अिधकार  �िश�ण काय��म को सबोिधत करते ह�एू ु ं ं

अपने सबोधन म � अ�य� ने मानव अिधकार� के िवकास क� �या�या क�, िजसम �ं
�थम पीढ़ी के नाग�रक और राजनीितक अिधकार� से लेकर ि�तीय पीढ़ी के 
आिथ�क, सामािजक और सा�कितक अिधकार शािमल ह।�  उ�ह�ने पया�वरण, ृं
एकजटता, िव�ान, �ौ�ोिगक� और नवाचार से सबिधत ततीय और चतथ� पीढ़ी के ृु ं ं ु
अिधकार� का भी उ�लेख िकया। उ�ह�ने बताया िक कैसे �वत�ता, �याय और ं
समानता क� अवधारणाए सिदय� से कई मह�वपण � उपलि�धय� के मा�यम से ं ू
िवकिसत ह�ई।म�ैना काटा� (1215), यािचका का अिधकार (1628), बदी ंं
��य�ीकरण अिधिनयम (1679), अ�ेजी अिधकार िवधयेक (1689),अम�ेरक� ं
�वत�ता क� घोषणा, �ासीसी �ाित, िवयना का�ेस, रा�� सघ, अतरा���ीय �म ं ं ं ं ं ं
सगठन (आईएलओ) और मानव अिधकार� क� साव�भौिमक घोषणा (1948) को ं
अपनाना। उ�ह�ने �वत� और �भावी रा��ीय मानव अिधकार  स�थान� क� ं ं
�थापना म � पे�रस िस�ात� के मह�व पर भी �काश डाला और भारत के सिवधान म �ं ं
िनिहत मौिलक अिधकार� के मा�यम से मानव अिधकार� के �ित सवैधािनक ं
�ितब�ता को रेखािकत िकया।ं

�यायमित� �ी रामास�मणयन ने �िश� आईपीएस अिधका�रय� से आ�ह िकया ू ु ु
िक वे सिवधान का पालन करते ह�ए, कानन के शासन का अनपालन करते ह�ए और ं ू ु
ईमानदारी, िन�प�ता, क�णा और मानवािधकार� क� र�ा के �ित अटट ू
�ितब�ता के साथ अपने कत��य� का िनव�हन करते ह�ए सकारा�मक प�रवत�न के 
वाहक बन�। उ�ह�ने कहा िक �यव�थाए �वतः नह� सधर सकत� और उ�ह � बदलने के ं ु
िलए �ितब�, नैितक और साहसी �यि�य� क� आव�यकता होती ह।ै

लोकताि�क समाज म � पिलस �यव�था क� चनौितय� पर �काश डालते ह�ए, ं ु ु
रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के अ�य� ने कहा िक पिलस ु

अिधका�रय� को अ�सर जनता क� पर�पर िवरोधी अपे�ाओ का सामना करना ं
पड़ता ह ैऔर उ�ह � �भावी कानन �वत�न तथा मानवािधकार� क� र�ा के बीच ू
सतलन बनाए रखना आव�यक होता ह।ै हदैराबाद मठभड़े मामले का उदाहरण दतेे ं ु ु
ह�ए उ�ह�ने इस बात पर बल िदया िक य�िप कानन के शासन का पालन करना ू

त�काल जनसमथ�न �ा� नह� कराता, लेिकन यही एकमा� उपाय ह ैजो �थायी 
�याय और स�थागत िव�सनीयता सिनि�त करता ह।ैं ु

इस अवसर पर �दिशत�  एनएचआरसी पर�कार िवजेता व�िच� 'ड�क ऑफ ृु
लाइफ' का िज� करते ह�ए उ�ह�ने पिलिसग म � सहानभित और क�णा के मह�व पर ु ं ु ू
�काश डाला। उ�ह�ने कहा िक समाज के कमजोर वग� �ारा झलेी जाने वाली 

अ�य� का सबोधन जारीं
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किठनाइय� को समझने से पिलस अिधकारी अिधक सवेदनशीलता के साथ अपने ु ं
कत��य� का िनव�हन कर पाते ह � और साव�जिनक सेवा के आधारभत मानव ू
अिधकार  म�य� को स�ढ़ करते ह।�ू ु

इस काय��म म � पिलिसग से सबिधत �मख मानव अिधकार  म�� पर िवशषे� स� ु ं ं ं ु ु
आयोिजत िकए गए। रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) क� 
महािनदशेक (अ�वेषण) डॉ. अनपमा नीलेकर च� ने 'मानव अिधकार  िशकायत ु ं
�बधन और मानवािधकार� क� र�ा म � पिलस क� भिमका' िवषय पर बात क�। ं ु ू
उ�ह�ने आयोग के जनादशे, िशकायत �बधन त� और उभरती मानव अिधकार  ं ं
चनौितय� को रेखािकत िकया। म�ास उ�च �यायालय के व�र� अिधव�ा �ी रिव ु ं
कमार पॉल ने 'परी�ण-पव� और परी�ण-प�ात �ि�याए: मानव अिधकार  ु ू ं
प�र�े�य' िवषय पर �या�यान िदया, जबिक मानव अिधकार  के �ोफेसर और 
�याय तक पह�च काय��म के िनदशेक डॉ. मरली कणम�  ने 'कैदी, दड और मानव ं ु ं
अिधकार ' िवषय पर सबोिधत िकया।ं

�ीमती भामथी बालास�म�यम पव� सद�य, सीएटी ने 'भारत म � िडिजटल यग म �ु ू ु
द�या�पार से िनपटने के िलए ल�िगक और अिधकार-आधा�रत �िति�या' पर चचा� ु
क�, और �ीमती �पा एम., महािनरी�क (�शासन), आई4सी ने मानव अिधकार� 
के साइबर-सबिधत पहलओ' पर एक स� ��तत िकया। काय��म म � आईपीएस ं ं ु ं ु
प�रवी�ाधीन अिधका�रय� �ारा 'नाग�रक� के मानवािधकार� के सर�क के �प म �ं
पिलस' िवषय पर एक सवादा�मक अनभव-साझाकरण स� भी शािमल था।ु ं ु

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के पव� सद�य �ी राजीव ू
जैन ने काय��म के समापन स� को सबोिधत िकया। उ�ह�ने पिलिसग और शासन म �ं ु ं
�याय, �वत�ता, समानता और बध�व के सवैधािनक म�य� पर जोर िदया। ं ं ु ं ू
िवशाखा और अनीता कशवाहा िनणय� � का हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने सरि�त ु ु
काय��थल� और �याय तक पह�च पर बल िदया और अिधका�रय� से आ�ह िकया ं
िक वे ��येक पिलिसग पहल के क� � म � मानवािधकार� को रखकर िन�प� और ु ं
पारदश� पिलिसग के मा�यम से जनता का िव�ास मजबत कर�।ु ं ू

अ� सहयोगा�क काय��म

जलाई 2026 के महीने म � रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ु
�ारा आयोिजत अ�य सहयोगी �िश�ण काय��म भी दखे ेगए। इनम � िन�निलिखत 
शािमल थे:

• 10 जलाई 2026 को, स�ट ए�नेस कॉलेज (�वाय�), मगल�, कना�टक ने ु ं ु
'�वा��य का पोषण, सर�ा सिनि�त करना: मिहलाओ और ब�च� का ु ु ं
सशि�करण' िवषय पर एक �िश�ण काय��म का आयोजन िकया।

• 10 जलाई 2026 को, तिमलनाड के कोयबटर ि�थत पीएसजी कॉलेज ऑफ ु ु ं ू
आट�स एड साइस ने 'मानव अिधकार  - जाग�कता, सर�ण और ् ं ं ं
िज�मदेा�रया' िवषय पर एक िदवसीय �िश�ण काय��म का आयोजन िकया।ं

• 15 जलाई 2026 को, नागपर, महारा�� ि�थत बह�िवषयक अ�ययन ु ु
महािव�ालय ने 'मानव अिधकार  - कमजोर समह� के मानव अिधकार� का ू
सर�ण' िवषय पर एक �िश�ण काय��म का आयोजन िकया। रा��ीय मानव ं
अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के डीआईजी �ी गौरव गग� ने म�य ु
अितिथ के �प म � सबोिधत िकया।ं



नवीन �नयु��

24 जलाई 2026 को, नागाल�ड कैडर के 1994 बैच के आईएएस अिधकारी �ी पीयष गोयल ने भारत के रा��ीय ु ू
मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के महासिचव के �प म � काय�भार �हण िकया। आयोग म �
शािमल होने से पहले, उ�ह�ने खान म�ालय म � सिचव के �प म � काय� िकया। उ�ह�ने क� � और अपने कैडर रा�य ं
म,�  साथ ही उ�र �दशे म � अतर-कैडर �ितिनयि� पर िविभ�न पद� पर काय� िकया ह।ै इनम � NATGRID के ं ु
म�य काय�कारी अिधकारी, गह म�ालय म � अित�र� सिचव और सय� सिचव, आय� और सिचव, �धान ृु ं ं ु ु
सिचव, िवशषे कत��य अिधकारी और िजला मिज��ेट के पद शािमल ह।�  उ�ह�ने वािशगटन ि�थत भारतीय ं
दतावास म � काउसलर के �प म � भी काय� िकया ह।ै उ�ह�ने बनारस िहद िव�िव�ालय से इलेि��कल इजीिनय�रग ं ं ं ंू ू
म � बी.टेक और आईआईटी िद�ली से �यवहार िव�ान म � एम.टेक क� िड�ी �ा� क� ह।ै

• 17 जलाई 2026 को, गोवा के िमरामार ि�थत ध�ेपे कॉलेज ऑफ आट�स एड ु ् ं
साइस ने एक िदवसीय 'मानव अिधकार  पर बिनयादी �िश�ण काय��म' का ं ु
आयोजन िकया। रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) के सय� ं ु
सिचव �ी समीर कमार ने �ितभािगय� को सबोिधत िकया।ु ं

• 17 जलाई 2026 को स�ट एलोिसयस (मािनत िव�िव�ालय), मगल�, ु ं ु
कना�टक ने '�णेी IV कमच� ा�रय� के िलए मानव अिधकार� को स�ढ़ करना: ु
रोजगार, �वा��य और कौशल िवकास पर �यान क� ि�त' िवषय पर एक 
सगो�ी का आयोजन िकया। रा��ीय सर�ा आयोग के काय�पालक �ी िबिपन ं ु
िबहारी गौतम ने म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया।ु ं

• ह�रयाणा के झ�जर िजले के बहादरगढ़ ि�थत जेसी कॉलेज ऑफ लॉ के 25 ु
छा� और 3 िश�क सद�य।

• तिमलनाड के वे�लोर ि�थत एपीसीए के सकाय सद�य� के साथ, कारागार ु ं
अिधका�रय� के िलए नौ महीने के बिनयादी पाठय�म के 36व� बैच के 12 ु ्
�िश� अिधकारी उपि�थत थे।ु

�ानाज�न दौरे

कॉलेज �तर के छा�� और उनके िश�क� के बीच मानव अिधकार  जाग�कता को बढ़ावा दनेे के िलए,  रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत उ�ह �
आयोग का दौरा करने के िलए आमि�त करता ह ैतािक वे मानव अिधकार  सर�ण त� और मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम, 1993 के अनसार इसके कामकाज से ं ं ं ं ु
प�रिचत हो सक� । उ�ह � व�र� अिधका�रय� �ारा जानकारी दी जाती ह।ै

24 मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  अग� 2026
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मा

एपीएसएचआरसी के �िश� िच�प ि�थत पिलस थाने का दौरा करते ह�एू ुु

रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार

नव जीवन के िनरतर िव�तार और उससे जड़ी चनौितय� के िवकास को दखेते ह�ए, मानव अिधकार� का सवधन�  और सर�ण एक सतत और गितशील ं ु ु ं ं
�ि�या बनी ह�ई ह।ै भारत म,�  लोकताि�क �प से चनी गई सरकार� एक �यापक काय�कारी ढाच ेके मा�यम से जनता के क�याण और उनके अिधकार� क� ं ु ं
र�ा सिनि�त करने के िलए �ितब� ह।�  यह �ितब�ता िवधाियका और �यायपािलका सिहत सश� लोकताि�क स�थान� और एक जीवत एव सतक�  ु ं ं ं ं

मीिडया �ारा और भी मजबत होती ह।ैू

रा��ीय मानव अिधकार आयोग और रा�य मानव अिधकार आयोग (एसएचआरसी) दशे भर म � मानव अिधकार� के सर�ण और सवधन�  म � मह�वपण � भिमका ं ं ू ू
िनभाते ह।�  इसके अित�र�, सबिधत रा�य �तरीय िनकाय� के सहयोग से कई रा��ीय आयोग �े�ीय �तर पर समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� और क�याण क� ं ं
र�ा के िलए काय� करते ह।�  ये सभी स�थाए ँिमलकर मह�वपण � �हरी के �प म � काय� करती ह,�  जो जवाबदहेी, �याय और समावेशी क�याणकारी उपाय� को सिनि�त ं ू ु
करती ह।�  यह लेख मानवािधकार� को बढ़ावा दनेे और समाज म � ग�रमा, �याय और समानता क� स�कित को मजबत करने के िलए िविभ�न एसएचआरसी �ारा क� ृं ू
गई मह�वपण � और उ�लेखनीय पहल� पर �काश डालता ह।ैू

अ�णाचल �देश रा� मानव 

अ�धकार आयोग

अ�णाचल �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग 
(एपीएसएचआरसी) ने �नातक �तर के छा�� के 
िलए 19 जन से 10 जलाई 2026 तक तीन स�ाह ू ु
का इटन�िशप काय��म आयोिजत िकया, िजसे नौ ं
छा�� ने सफलतापव�क परा िकया। इटन� डॉन बॉ�को ू ू ं
कॉलेज, जली, गवन�मट�  डीएन कॉलेज, इटानगर ु
और एडमस यिनविस�टी, कोलकाता के छा� थे। ू
उ�ह � �या�यान�, �यावहा�रक अ�यास�, समह ू
चचा�ओ, �े�ीय दौरा और सवादा�मक स�� के ं ं
मा�यम से मानवािधकार� के िविभ�न पहलओ से ु ं
अवगत कराया गया।

ह�रयाणा रा� मानव अ�धकार 

आयोग

जलाई 2026 के दौरान, ह�रयाणा रा�य मानव ु
अिधकार आयोग (एचएसएचआरसी) ने 
मानवािधकार� के किथत उ�लघन से जड़े कई ं ु
मामल� का स�ान िलया और �वत� जाच, सा�य ं ं ं
सर�ण और �रपोट� ��तत करने के िनदश�  जारी ं ु
िकए। इनम � ग��ाम और अबाला क� ट म � िहरासत म �ु ं
यातना के आरोप, नीमका िजला जेल म � एक 
िवचाराधीन कैदी क� सिद�ध मौत और फरीदाबाद ं
म � एक वक�ल क� किथत अवैध िहरासत और 
िहरासत म � मारपीट शािमल थी।

एचएसएचआरसी ने फरीदाबाद के बीके िसिवल 
अ�पताल म � शवगह सिवधाओ के आविधक ृ ु ं

एचएसएचआरसी मिहला एव बाल िवकास िवभाग के अिधका�रय� के साथ समी�ा बैठक करते ह�एं



िनरी�ण का िनदश�  िदया, पचकला म � जलभराव वाली सड़क� क� त�काल ं ु
मर�मत का आदशे िदया और मधबन ि�थत सर�ा �थल पर ब�च� पर किथत ु ु
हमले के सबध म � �रपोट� मागी।ं ं ं

आयोग ने मिहला एव बाल िवकास िवभाग के साथ िमलकर बाल दखेभाल ं
स�थान� के कामकाज क� समी�ा क�, िजसम � िमशन वा�स�य के तहत भरण-ं
पोषण अनदान� के समय पर िवतरण और ब�च� के िलए पहचान द�तावेज� क� ु
उपल�धता सिनि�त करने पर जोर िदया गया। एचएसएचआरसी के सद�य �ी ु
दीप भािटया ने बाल क�याण उपाय� क� समी�ा के िलए फरीदाबाद ि�थत 
एसओएस िच���स िवलेज का दौरा िकया।

एचएसएचआरसी ने एनएचआरसी के िवशषे मॉनीटर �ी धनजय िटगल के ं ं
साथ बाल अिधकार�, बाल �म और बधआ मजदरी से सबिधत म�� पर, ं ु ं ं ुू
बचाव, पनवा�स, पीिड़त मआवजा, अतर-िवभागीय सम�वय और �वत�न त� ु ु ं ं
को मजबत करने पर �यान क� ि�त करते ह�ए एक सय� समी�ा बैठक भी ू ं ु
आयोिजत क�।

म� �देश रा� मानव अ�धकार आयोग

जलाई 2026 म,�  म�य �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग ु
(एमपीएसएचआरसी) ने मानव अिधकार  जाग�कता को मजबत करने और ू
िशकायत� के समय पर िनवारण को सिनि�त करने के िलए कई पहल क�। ु
अ�य� डॉ. अवधशे �ताप िसह ने इदौर म � आयोग के िम�� से बातचीत क�। ं ं
उ�ह�ने मानव अिधकार  उ�लघन� पर �व�रत कार�वाई करने और ब�च� के ं
क�याण, �कल बैग का वजन कम करने, �कल बस� और वैन म � भीड़भाड़, ू ू
�कल सर�ा और �व�छ पेयजल क� उपल�धता जैसे म�� पर चचा� करने के ू ु ु
िलए आयोग क� �ितब�ता को दोहराया। उ�ह�ने सामािजक और सामदाियक ु

काय��म� को सबोिधत करते ह�ए मानवीय सेवा, नैितक म�य� और यवा िवकास ं ू ु
के मह�व पर �काश डाला। �वा��य, िश�ा और �व�छता के �े� म � काय�रत 
नाग�रक समाज सगठन� के �ितिनिधय� के साथ भी बैठक�  आयोिजत क� गई।ं ं

आयोग के ह�त�ेप के प�रणाम�व�प, दघट� ना म � ह�ई मौत�, िचिक�सा ु
लापरवाही, व�यजीव� के हमल�, पिलस क� �यादितय� और अ�य मानव ु
अिधकार  उ�लघन के मामल� म � रा�य सरकार �ारा आिथ�क सहायता �दान ं
क� गई। 12 मामल� म � काननी वा�रस� को कल 45.20 लाख �पये क� राहत ू ु
रािश िमली, जबिक अ�य पीिड़त� के िलए मआवजा और लिबत सेवा लाभ भी ु ं
सिनि�त िकए गए।ु

तेलंगाना रा� मानव अ�धकार आयोग

जलाई 2026 म,�  तेलगाना रा�य मानव अिधकार आयोग (टीजीएसएचआरसी) ु ं
ने मानव अिधकार  उ�लघन के चार मामल� का �वतः स�ान िलया।इनम �ं ं
मच�रयाल के बीसी ग�स� ग�कल �कल और नागरकन�ल के �ोजे�ट �ाइबल ं ु ु ू ु ू
वेलफेयर बॉयज ग�कल म � किथत तौर पर खा� िवषा�ता क� दो घटनाए ु ु ं
शािमल ह।�  अ�य दो मामले राज�ना िसरिस�ला िजले म � एक चार वष�य ब�च ेपर 
आवारा क� ेके हमले और तेलगाना भर के सरकारी �कल� म � अपया�� क�ाओ ु ं ू ं
और बिनयादी ढाच ेसे सबिधत ह,�  िजनके सबध म � सबिधत अिधका�रय� से ु ं ं ं ं ं ं ं
�रपोट� मागी गई ह।ैं

एक सफाईकम� क� म�य के मामले म,�  �ेटर हदैराबाद नगर िनगम (जीएचएमसी) ृ ु
ने टीएसएचआरसी क� िसफा�रश का अनपालन करते ह�ए 15.50 लाख �पये ु
का अन�ह भगतान िकया, िनयम� के अनसार पीिड़त के पा� प�रवार के सद�य� ु ु ु
को रोजगार �दान िकया और इसी तरह क� घटनाओ को रोकने के िलए कचरा ं
�थानातरण �टेशन� पर सर�ा उपाय� को मजबत िकया।ं ु ू

सं�ेप म� समाचार

• 2 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार ु
आयोग (एनएचआरसी), भारत के सय� ं ु
सिचव �ी समीर कमार ने राज�थान के जयपर ु ु
ि�थत राज�थान अतरा���ीय क� � म � आयोिजत ं
'िवकिसत भारत 2047: एआई-स�म, डेटा-
सचािलत और सरि�त िडिजटल शासन' ं ु
िवषय पर 29व� रा��ीय ई-गवन�स स�मलेन 
(एनसीईजी) म � भाग िलया। उनके साथ रा��ीय 
�वा��य आयोग के व�र� िस�टम िव�ेषक 
�ी सजीव शमा� भी उपि�थत थे।ं

• 9 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार ु
आयोग (एनएचआरसी), भारत के सय� ं ु
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सिचव, �ी समीर कमार ने 'पीढ़ी दर पीढ़ी वे�यावि� म � लगी मिहलाओ के ब�च� को िश�ा तक पह�च म � आने वाली सामािजक बाधाए' शीषक�  वाली शोध ृु ं ं ं
प�रयोजना क� ऑनलाइन समी�ा बैठक आयोिजत क�, िजसे आयोग �ारा समवेदना, आरएसीई लैब, भोपाल, म�य �दशे को �ायोिजत िकया गया था।

• 14 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� महािनदशेक (अ�वेषण), डॉ. अनपमा नीलेकर च� ने तिमलनाड के वे�लोर ु ु ं ु
ि�थत जेल एव सधार �शासन अकादमी म � 'जेल� म � मानिसक �वा��य और नशामि�' िवषय पर एक ऑनलाइन स� आयोिजत िकया। इसम � केरल, ं ु ु
तिमलनाड, कना�टक, आ� �दशे और तेलगाना के �िश� और सेवारत जेल अिधका�रय� ने भाग िलया। उ�ह�ने कहा िक मानिसक �वा��य दखेभाल तक ु ं ं ु
पह�च अन�छेद 21 के तहत एक अिधकार ह ैऔर उ�ह�ने मानिसक �वा��य दखेभाल अिधिनयम 2017, जेल म � �वेश के समय कैिदय� क� �वा��य जाच के ं ु ं
िलए एनएचसीआर के िनधा��रत �प�, टेली-मिेडिसन और िचिक�सा अिधकारी एव मनोवै�ािनक �ारा ह�ता��रत क� जाने वाली िव�तत �रपोट� के मह�व पर ृं
�काश डाला।

 डॉ. च� ने आम जनता और कैिदय� के बीच मादक ��य� के सेवन के म� ेपर भी चचा� क�, एनडीपीएस अिधिनयम के �मख �ावधान�, िवशषे �प से उपचार ं ु ु
चाहने वाले �यसनी �यि�य� को िमलने वाली सर�ा से सबिधत धारा 64ए क� �या�या क� और िविभ�न रा�य� क� नशामि� पहल� पर सव��म �थाओ को ु ं ं ु ं
साझा िकया। उ�ह�ने अिधका�रय� को कैिदय� �ारा जानबझकर आ�महािन और आ�मह�या के �यास� को कम करने के िलए एनएचआरसी क� सलाह और ू
नशाम� भारत अिभयान के पालन के मह�व के बारे म � भी जानकारी दी। इसके बाद ��ो�र स� ह�आ।ु

• 18 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�मणयन ने डॉ. बी.आर. अबेडकर रा��ीय ु ू ु ं
िविध िव�िव�ालय, सोनीपत, ह�रयाणा म � आयोिजत 'दी�ार�भ 2026' छा� �ेरण काय��म के चौथे िदन म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया।ु ं

• 18 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी ने नई िद�ली के िव�ान भवन म � रा��ीय ु
मिहला आयोग �ारा आयोिजत 'काय��थल पर मिहलाओ के यौन उ�पीड़न (रोकथाम, िनषधे और िनवारण) अिधिनयम, 2023' पर रा��ीय परामश � को ं
सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक इस तरह के परामश � से काननी �प�ता, साहस और वा�तिवक सधार के �ित अटट �ितब�ता आती ह,ै िजससे भारत म � ��येक ं ू ु ू
कमच� ारी के िलए एक समावेशी, िडिजटल और �यायसगत भिव�य का िनमा�ण होता ह।ै उ�ह�ने आव�यक ससाधन� और �ितब�ता से लैस मजबत, पारदश� ं ं ू
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और सि�य आत�रक सिमितय� को सिनि�त करके एक सरि�त प�रसर और काय��थल बनाने क� आव�यकता पर बल िदया।ं ु ु

• 20 से 24 जलाई 2026 तक, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के िनदशेक �ी इरशाद आलम और व�र� िस�टम िव�ेषक �ी सजीव ु ं
शमा� ने पणजी, गोवा म � कि�म बि�म�ा (एआई) पर पाच िदवसीय गहन काय��म म � भाग िलया।ृ ु ं

• 21 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� महािनदशेक (अ�वेषण), डॉ. अनपमा नीलेकर च� ने एनएफएसय िद�ली म �ु ु ं ू
'कैिदय� के अिधकार� के सदभ � म � जेल� म � मानिसक �वा��य और नशामि�' िवषय पर एक स� को सबोिधत िकया। यह स� मॉरीशस के अिधका�रय� के िलए ं ु ं
आयोिजत दो स�ाह के सधारा�मक �शासन �िश�ण काय��म का िह�सा था। उ�ह�ने कैिदय� के अिधकार� क� र�ा के िलए भारत के काननी ढाच ेऔर ु ू ं
एनएचआरसी क� पहल�, िजनम � टेलीमिेडिसन, �वा��य जाच और आ�मह�या रोकथाम शािमल ह,�  पर �काश डाला।ं

 भारत म � जेल� म � मानिसक �वा��य दखेभाल और नशामि� के िलए अपनाए गए समि�वत �ि�कोण पर भी �काश डाला गया, िजसम � सरकारी एज�िसय�, ु
�वा��य स�थान�, सधार सेवाओ और अ�य िहतधारक� के बीच सहयोग शािमल ह।ै मादक पदाथ� पर िनभर�  �यि�य� के पनवा�स और सामािजक पनएक� �करण ं ु ं ु ु
से सबिधत एनडीपीएस अिधिनयम, भारत क� नशाम� भारत नीित और मिहला कैिदय�, िजनम � उनके साथ रहने वाले ब�च ेभी शािमल ह,�  के िलए िलग-ं ं ु ं
सवेदनशील उपाय� पर चचा� क� गई। इसके बाद ��ो�र स� आयोिजत िकया गया।ं

• 22 जलाई 2026 को, रा��ीय र�ा िव�िव�ालय, गजरात के �कल ऑफ इटरनल िस�यो�रटी एड �माट� पिलिसग �ारा आयोिजत पिलस इमजे ले�चर सीरीज़ ु ु ू ं ं ु ं ु
के अतग�त, एनएचआरसी के एसएसपी �ी यवराज ने 'जनता के िव�ास और मानवािधकार� के िलए �भावी पिलिसग' िवषय पर एक ऑनलाइन स� को ं ु ु ं
सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक मानव अिधकार , जनता का िव�ास और �भावी पिलिसग आधिनक कानन �वत�न के पर�पर िनभर�  �तभ ह � और भारत के ं ु ं ु ू ं
�माट� पिलिसग क� िदशा म � ह�ए बदलाव को रेखािकत िकया। उ�ह�ने रा�य नाग�रक पोट�ल, नए आपरािधक कानन, एक�कत आपरािधक �याय �णाली, मिहला ृु ं ं ू
सर�ा योजनाए, पिलस �टेशन� म � सीसीटीवी कैमरे लगाना, गह म�ालय क� पिलस �टेशन र�िकग पहल और अिभ�ान ऐप का उ�लेख करते ह�ए मानव ृु ं ु ं ु ं
अिधकार� के स�मान को सिनि�त करने म � पिलस क� भिमका पर जोर िदया।ु ु ू
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• 24 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी ने िव� मग�या सभा (वीएमएस) �ारा ु ं
डॉ. अबेडकर अतरा���ीय क� �, नई िद�ली म � आयोिजत समकालीन मात�व पर एक काय��म म � भाग िलया। काय��म म � काय�-जीवन सतलन, पा�रवा�रक ृं ं ं ु
म�य� और माताओ के िलए आधिनक तकनीक� चनौितय� पर �यान क� ि�त िकया गया। उ�री रा�य� क� 800 से अिधक मिहलाओ ने इसम � भाग िलया।ू ं ु ु ं

• 25 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�मणयन ने एसआरएम इ�टीटयट ऑफ ु ू ु ं ् ू
साइस एड टे�नोलॉजी, क�नकलथर क� पस, च�ेनई, तिमलनाड म � एसआरएम लॉ �कल, च�ेनई के नए छा�� के िलए आयोिजत दी�ात काय��म म � म�य ं ं ु ु ु ू ं ु
अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने 2026 बैच के छा�� के िलए अतरा���ीय मानवीय कानन और शरणाथ� कानन क� � का भी शभारभ िकया।ं ं ू ू ु ं
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जुलाई 2026 म� �ा� �शकायत�
�ा� नई िशकायत� क� स�यां 4,212

िनपटाए गए मामल� क� स�या, िजनम � पराने मामले भी शािमल ह�ं ु 6,106

आयोग �ारा िवचाराधीन मामल� क� स�यां 39,397

2 और 3 िसतबर 2026 को एनएचआरसी, भारत �ारा गजरात म � जन सनवाई और िशिवर बैठक आयोिजत क� जाएगी।ं ु ु

आगामी काय��म

• 29 जलाई 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार ु
आयोग (एनएचआरसी), भारत क� 
महािनदशेक (अ�वेषण), डॉ. अनपमा ु
नीलेकर च� ने लखनऊ ि�थत उ�र �दशे ं
कारागार म�यालय का दौरा िकया और ु
डीजीपी �ी पी.सी. मीना से मलाकात कर ु
कारागार सधार� और मानव अिधकार� क� ु
ि�थित पर चचा� क�। उ�ह�ने कैिदय� के 
क�याण, मानिसक �वा��य दखेभाल, 
पनवा�स और अ�य सधारा�मक उपाय� से ु ु
सबिधत पहल� का आकलन िकया। उ�ह�ने ं ं
कैिदय� के िलए मानिसक �वा��य दखेभाल 
सेवाओ को और मजबत करने क� ं ू
आव�यकता पर बल िदया और अिधका�रय� 
से सव��म �थाओ को एनएचसीआर के साथ ं

साझा करने का आ�ह िकया।

• उ�ह�ने एआई-आधा�रत एक�कत िनगरानी एव िनय�ण क�, जेल स�हालय और कैिदय� के कौशल िवकास को �दिशत�  करने वाली 'एक जेल-एक उ�पाद' ृ ं ं ं
गैलरी का भी दौरा िकया। इससे पहले, डॉ. च� ने लखनऊ ि�थत डॉ. आर.एम.एल. रा��ीय िविध िव�िव�ालय म � बीए और एल.एल.बी. के नए �नातक� के ं
ओ�रएटेशन को सबोिधत िकया और छा�� से सामदाियक सपक� , काननी सहायता, मानिसक �वा��य दखेभाल और नशा म� भारत अिभयान के मा�यम से ं ं ु ं ू ु
�याय तक पह�च को बढ़ावा दनेे का आ�ह िकया।ं

14 और 19 िसत�बर 2026 को एनएचआरसी, भारत �ारा वैि�क दि�ण के रा��ीय मानव अिधकार स�थान� के व�र� पदािधका�रय� के िलए भारतीय तकनीक� और आिथ�क सहयोग (आईटीईसी) ं
�मता िनमा�ण काय��म आयोिजत िकया जाएगा।

14 से 25 िसत�बर, 2026 तक एनएचआरसी, भारत �ारा िव�िव�ालय �तर के िव�ािथ�य� के िलए दो स�ाह का ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप काय��म आयोिजत िकया जाएगा।ं
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