
शोध अ�यन

पंजाब म� �द��ग ���य� के �लए 

समावेशी �श�ा: संभावनाएँ और चुनौ�तय�

लेख

�द��ग ���य� के अ�धकार: 

कानूनी ढ�चा, पहल और चुनौ�तय�

अंक 33  ।  सं�ा 9 ।  �सत�र 2026

रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत का मा�सक �काशन

मानव अ�धकार
� यूजलेटर

�मता �नम�ण

ऑनलाइन अ�का�लक इंटन��शप 



“एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन, सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग तथा महासिचव �ी पीयष गोयल क� उपि�थित म �ू ु ू ु ं ं ू
ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप का उ�ाटन करते ह�ए।”ं

“एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी, महासिचव �ी 

पीयष गोयल तथा व�र� अिधकारी आयोग क� िहदी पि�का सलाहकार बोड� के ू ं
सद�य� के साथ।”

www.nhrc.nic.in

@India_NHRC

@NationalHumanRightsCommission RNI No. 61957/95

15 �वशेष ��तवेदक� और �वशेष मॉ�नटर� 

�ारा िकए गए दौरे

शोध अ�यन

16 पंजाब म� �द��गजन� के �लए 

समावेशी �श�ा: संभावनाएँ और 

चुनौ�तय�

जाग�कता पहल

17 सहयोगा�क �मता �नम�ण काय��म

19 �ानाज�न दौरे

20 अंतररा�ीय �र पर रा�ीय मानव � �

अ�धकार आयोग, भारत

21 रा� मानव अ�धकार आयोग� से 

समाचार

23 सं�ेप म� समाचार

25 आगामी काय��म

25 अग� 2026 म� �ा� �शकायत�

मा�सक �ववरण

01 महास�चव एवं मु� काय�कार� 

अ�धकार� क� कलम से

�मता �नम�ण काय��म

02 ऑनलाइन अ�का�लक इंटन��शप

लेख

04 ं बाधाओ से परे: �द��गजन� के 

अ�धकार� को आगे बढ़ाना

मह�पूण� ह��ेप

07 �तः सं�ान

10 राहत के �लए �सफा�रश�

10 पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान

11 केस �डी

12 मौके पर पूछताछ

�े�ीय दौरे

13 रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत �

के सद� �ारा िकए गए दौरे

� यूजलेटर

अंक 33  ।  सं�ा 9  ।  �सत�र 2026

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग

मानव

अ�धकार

अ��
��ायमू�त �ी वी. रामासु�म�न

सद� य
�� यायमू�त (डॉ.) �ब�तु रंजन षड़ं�ग

�ीमती �वजया भारती सयानी

�ी ��यंक कानूनगो

महास�चव

�ी पीयूष गोयल

यह साम�ी आयोग क� वेबसाइट www.nhrc.nic.in पर भी उपल� ध ह।ै

गैर-सरकारी तथा अ� य संगठन आयोग के मानव अ�धकार � यूजलेटर म� 

�का�शत लेख� के � यापक �सार हतुे आयोग का आभार मानते �ए पुन: 

�का�शत कर सकते ह�।

संपादक

जै�म�न कुमार �ीवा� तव

उप�नदशेक (मी�डया एवं संचार), एनएचआरसी

�वषय-व�ु



1मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  �सत�र 2026

महास�चव एवं मु� काय�कारी अ�धकारी क� कलम से

अ ग�त 2026 के दौरान, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत 
ने मानव अिधकार� के सवधन�  एव सर�ण तथा अिधकार� के ं ं ं
�ित जाग�कता को स�ढ़ करने के उ��ेय से िविभ�न ु

गितिविधय� और पहल� का आयोजन िकया। अपने ह�त�ेप�, काय��म�, 
शोध तथा �ान-साझाकरण सबधी पहल� के मा�यम से आयोग ने ग�रमा, ं ं
समानता, �वत�ता और �याय तक पह�चँ को �भािवत करने वाले म�� पर ं ु
िनरतर �यान क� ि�त िकया तथा उन िवषय� क� ओर भी �यान आक� ृं
िकया, िजन पर स�थागत और साव�जिनक �तर पर अिधक �यान िदए जाने ं
क� आव�यकता ह।ै

िद�यागजन� के अिधकार� को बढ़ावा दनेे के अपने �यास� के तहत, इस ं
अक म � आयोग क� मिहला एव िद�यागता सबधी िवशषे मॉिनटर डॉ. पवा� ं ं ं ं ं ू
िम�ल का एक लेख शािमल िकया गया ह,ै िजसम � उनके अिधकार� से 
सबिधत �मख िचताओ को रेखािकत िकया गया ह।ै इसम � ‘पजाब म �ं ं ु ं ं ं ं
िद�यागजन� के िलए समावेशी िश�ा: सभावनाए ँऔर चनौितयाँ’ िवषय ं ं ु
पर िकए गए शोध अ�ययन क� �रपोट� भी शािमल ह,ै िजसम � िद�यागजन� ं
के िलए समावेशी िश�ा को आगे बढ़ाने के अवसर� और चनौितय� का ु
िव�ेषण िकया गया ह।ै

िशकायत� का समयब� परी�ण, उिचत ह�त�ेप, जवाबदहेी सिनि�त ु
करना तथा पीिड़त� और उनके प�रवार� को राहत �दान करना, मानव 
अिधकार� के सर�ण के िलए रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के ं
काय� का मह�वपण � िह�सा ह।ै ऐसे मामल� का सावधानीपव�क परी�ण कर ू ू
उिचत सधारा�मक उपाय� क� िसफा�रश के मा�यम से आयोग का उ��ेय ु
न केवल �यि�गत अिधकार� के उ�लघन का समाधान करना ह,ै बि�क ं
उनक� पनरावि� को रोकने और मानव अिधकार सर�ण को स�ढ़ करने म �ृु ं ु
भी योगदान दनेा ह।ै अग�त 2026 के दौरान आयोग ने 4,023 नई 
िशकायत� दज� क�, िजनम � 15 �व�ेरणा से स�ान के मामले शािमल ह।�  ं
आयोग ने 4,246 मामल� का िन�तारण िकया, िजनम � पव� म � दज� कछ ू ु
मामले भी शािमल थे, तथा मानव अिधकार� के उ�लघन से �भािवत ं
पीिड़त� को 17 मामल� म � 146 लाख �पये क� मौि�क राहत क� िसफा�रश 
क�।

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के सद�य�, िवशषे �ितवेदक� और 
िवशषे मॉिनटर� �ारा िकए गए �े�ीय दौरे तथा �भािवत �यि�य�, 
अिधका�रय� और अ�य िहतधारक� के साथ उनक� बातचीत, िविभ�न 
िचताओ को समझने और आव�यक सधारा�मक िसफा�रश � करने म �ं ं ु
आयोग को सहायता �दान करती ह।ै आगामी माह गाधीनगर म � आयोिजत ं

िकए जाने वाले आयोग के खले अिधवेशन एव क� प िसिटग से ु ं ं
िशकायतकता�ओ और अ�य िहतधारक� के साथ सीध े सवाद करने तथा ं ं
जमीनी �तर पर मानव अिधकार� से सबिधत िचताओ क� समी�ा करने ं ं ं ं
का अवसर भी �ा� होगा। इस �कार क� पहल मानव अिधकार सर�ण त� ं ं
को लोग� के और करीब लाती ह,ै सवाद को सगम बनाती ह,ै सधारा�मक ं ु ु
कार�वाई को �ो�सािहत करती ह ै तथा आयोग क� िसफा�रश� के 
काया��वयन का आकलन करने म � सहायता करती ह।ै

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के इटन�िशप काय��म, ं
सहयोगा�मक �मता िनमा�ण पहल और �ानाज�न दौरे मानव अिधकार� 
क� �यापक समझ िवकिसत करने तथा यवा पेशवेर�, िव�ािथ�य� और ु
अ�य िहतधारक� को इन िवषय� से जड़ने के िलए �ो�सािहत करने म �ु
मह�वपण � भिमका िनभाते ह।�  इस अक क� �मख �रपोट� म � आयोग �ारा ू ू ं ु
अग�त माह म � आयोिजत ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप काय��म ं
को �मखता से ��तत िकया गया ह।ै इसी �कार क� अ�य पहल� पर एक ु ु
सि�� �रपोट� भी इस अक म � शािमल क� गई ह।ैं ं

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के अलावा, रा�य मानव अिधकार 
आयोग और अ�य स�थाए ँभी दशे म � मानव अिधकार सर�ण त� को ं ं ं
स�ढ़ करने म � मह�वपण � भिमका िनभाती ह।�  कछ रा�य मानव अिधकार ु ू ू ु
आयोग� क� मह�वपण � गितिविधय� को भी इस �यज़लेटर के अक म �ू ू ं
शािमल िकया गया ह।ै रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत का मानना 
ह ै िक इन स�थाओ के बीच सम�वय तथा अ�छी काय��णािलय� का ं ं
आदान-�दान, परे दशे म � मानव अिधकार� से सबिधत िचताओ के �ित ू ं ं ं ं
अिधक ससगत और �भावी �िति�या सिनि�त करने म � योगदान द ेु ं ु
सकता ह।ै

मानव अिधकार� का सर�ण एक सतत दािय�व ह,ै िजसके िलए सतक� ता, ं
जवाबदहेी और िनरतर �यास आव�यक ह,�  तािक िजन लोग� को राहत क� ं
आव�यकता ह,ै उन तक �भावी उपचार पह�चँ सके। इस काय� क� 
�भावशीलता अततः इस बात से प�रलि�त होती ह ैिक ��येक �यि� ं
िकस हद तक ग�रमा, समानता और वा�तिवक सर�ा क� भावना के साथ ु
जीवन जीने म � स�म ह।ै हम � आशा ह ैिक �यज़लेटर का यह अक अग�त ू ं
2026 के दौरान आयोग क� गितिविधय� और पहल� का रोचक एव सम� ं
िववरण ��तत करेगा तथा पाठक� के िलए �ानवधक�  और उपयोगी ु
सािबत होगा।

पीयष गोयलू
महासिचव एव म�य काय�कारी अिधकारीं ु

मा�सक �ववरण
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�मता �नमा�ण काय��म

यु

एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन, सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, महासिचव �ी पीयष गोयल तथा व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित म � ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप का उ�ाटन करते ह�ए।ू ु ू ु ं ं ू ं

वाओ म � मानव अिधकार� क� स�कित का िवकास जाग�कता, अनभव और सहभािगता से श� होता ह।ै इसी �ि�कोण के साथ, रा��ीय मानव अिधकार ृं ं ु ु
आयोग, भारत ने अपने इटन�िशप काय��म को िव�िव�ालय के िव�ािथ�य� को मानव अिधकार� के �ित सवेदनशील बनाने तथा उनके �यि�गत, श�ैिणक ं ं
और �यावसाियक जीवन म � मानव अिधकार� को समझने और बढ़ावा दनेे क� �मता िवकिसत करने के एक मह�वपण � मच के �प म � िवकिसत िकया ह।ै अपने ू ं

ऑनलाइन इटन�िशप काय��म के मा�यम से आयोग यवा िश�ािथ�य� को मानव अिधकार� के िस�ात�, कानन�, स�थाओ और सर�ण त� क� गहन समझ �ा� करने का ं ु ं ू ं ं ं ं
अवसर �दान करता ह ैतथा श�ैिणक �ान को मानव अिधकार� के सर�ण क� वा�तिवक प�रि�थितय� से जोड़ता ह।ैं

ऑनलाइन अ�का�लक इंटन��शप

3 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के अ�य� �यायमित� वी. रामास�म�यन ने दो स�ाह क� अविध वाले ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप ू ु ं
काय��म का उ�ाटन िकया। इस अवसर पर आयोग के सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग, महासिचव �ी पीयष गोयल, सय� सिचव �ी समीर कमार एव �ीमती ू ु ं ं ू ं ु ु ं
साईिडगपई छकछआक, िनदशेक �ीमती सातोिवशा समाजदार, उप सिचव �ीमती िवनीता ओ�ापर�कल क�लड़ा तथा अ�य व�र� अिधकारी उपि�थत थे। िविभ�न ं ु ु ु
श�ैिणक प�भिमय� से सबिधत 2,036 आवेदक� म � से 100 िव�ािथ�य� का चयन िकया गया।ृ ू ं ं

�िश�य� को सबोिधत करते ह�ए �यायमित� रामास�म�यन ने इटन�िशप काय��म को यवाओ को मानव अिधकार� के मह�व के �ित जोड़ने और सवेदनशील बनाने का एक ं ू ु ं ु ं ंु
�भावी मा�यम बताया। उ�ह�ने कहा िक दशे के यवा इस �ि� से सौभा�यशाली ह � िक वे िव� के िविभ�न िह�स� म � हो रह ेसघष� से दर रहकर जीवन जी रह ेह।�  उ�ह � भोजन, ु ं ू
िश�ा और आ�य जैसे बिनयादी मानव अिधकार� तक पह�चँ �ा� ह,ै जबिक दिनया के कई िह�स� म � लोग सश� सघष� और िव�थापन का सामना कर रह ेह।�ु ंु

इ�टीटयट फॉर इकोनॉिम�स एड पीस �ारा जारी �लोबल पीस इडे�स 2025 का उ�लेख करते ह�ए उ�ह�ने कहा िक 98 दशे िकसी न िकसी �प म � बाहरी सघष� का सामना ् ूं ं ं ं
कर रह ेह,�  जबिक 12.2 करोड़ से अिधक लोग जबरन िव�थािपत ह�ए ह।�  वैि�क आिथ�क �ित लगभग 20 ि�िलयन अम�ेरक� डॉलर तक पह�चँ गई ह,ै जो परी दिनया म �ू ु
उ�प�न गभीर मानवीय ि�थित को रेखािकत करती ह।ैं ं

अ�य� ने जोर दकेर कहा िक रा��ीय मानव अिधकार आयोग के इटन�िशप काय��म का उ��ेय साथी मन�य� के �ित सहानभित और क�णा क� भावना को िवकिसत करना ं ु ु ू
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ह।ै उ�ह�ने कहा िक यिद यह काय��म �ितभािगय� म � इन म�य� को एक �ितशत भी स�ढ़ कर सके, तो इसे सफल माना जाएगा। उ�ह�ने �िश�ओ से इस अवसर का ू ु ंु
अिधकतम लाभ उठाने तथा आयोग के �ाड एबेसडर के �प म � िवकिसत होने का आ�ान िकया।ं ं

रा��ीय मानव अिधकार आयोग के सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ने कहा िक इटन�िशप काय��म को इस �कार तैयार िकया गया ह ैिक �िति�त िवषय िवशषे�� ू ु ं ं ं
के �या�यान� के मा�यम से मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर मह�वपण � �ान �ा� हो सके। भारत के सिवधान के अन�छेद 21 का उ�लेख करते ह�ए उ�ह�ने कहा िक ु ं ू ं ु
ग�रमा के साथ जीवन जीने का अिधकार एक मौिलक अिधकार ह।ै उ�ह�ने �िश�ओ को �ो�सािहत िकया िक वे काय��म के मा�यम से अिज�त �ान का उपयोग अपने िहत ंु
के साथ-साथ समाज के िहत म � भी कर�।

इससे पहले, महासिचव �ी पीयष गोयल ने कहा िक ऑनलाइन �ा�प ने भौगोिलक और आिथ�क बाधाओ को दर करके इटन�िशप काय��म को अिधक समावेशी और ू ं ंू
सलभ बनाया ह,ै िजससे दशेभर के िव�ाथ� इसम � भाग ले सकते ह।�  उ�ह�ने कहा िक �िति�त व�ाओ के साथ �िश�ओ क� बातचीत से उ�ह � रा��ीय मानव अिधकार ु ं ंु
आयोग के अिधदशे और काय��णाली क� गहरी समझ �ा� करने म � सहायता िमलती ह ैतथा उ�ह � अपने श�ैिणक, �यावसाियक और �यि�गत जीवन म � �याय, समानता 
और मानव ग�रमा के म�य� को आगे बढ़ाने क� �ेरणा िमलती ह।ैू

समापन स� को सबोिधत करते ह�ए रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी ने काय��म के सफलतापव�क पण � होने पर �िश�ओ को ं ू ू ंु
बधाई दी। उ�ह�ने भारत के सामािजक और सा�कितक म�य� के अिभ�न अग के �प म � ‘सेवा’ के मह�व पर जोर िदया। उ�ह�ने कहा िक सेवा केवल दान या परोपकार का ृं ू ं
काय� नह� ह,ै बि�क �यापक जनक�याण के िलए समिप�त रहने क� �ितब�ता ह।ै उ�ह�ने �िश�ओ से आ�ह िकया िक वे याद रख � िक मानव अिधकार अततः लोग� से जड़े ं ं ुु
ह � और ��येक फाइल तथा मानव अिधकार उ�लघन क� ��येक घटना के पीछे एक मानवीय कहानी होती ह,ै िजसे सना और समझा जाना आव�यक ह।ैं ु

�िश�ओ से िज�मदेार नाग�रक बनने का आ�ान करते ह�ए उ�ह�ने उ�ह � अपने �ान और कौशल का उपयोग, अपने पेश ेक� परवाह िकए िबना, समाज के �यापक िहत म �ंु
करने के िलए �ो�सािहत िकया। उ�ह�ने कहा िक सवैधािनक म�य�—�याय, �वत�ता, समानता और बधता—को बनाए रखना ��येक पीढ़ी क� िज�मदेारी ह।ै भगव�ीता, ं ू ं ं ु
�वामी िववेकानद और डॉ. ए.पी.जे. अ�दल कलाम क� िश�ाओ का उ�लेख करते ह�ए उ�ह�ने �िश�ओ से अपने �ान का उपयोग दसर� को िशि�त करने और उनके ं ं ंु ु ू
िलए अवसर सिजत करने का आ�ान िकया। उ�ह�ने जोर दकेर कहा िक िवकिसत भारत 2047 के िनमा�ण म � यवाओ क� मह�वपण � भिमका ह,ै जहाँ िवकास का अथ� केवल ृ ु ं ू ू
आिथ�क वि� और बेहतर बिनयादी ढाँचा नह�, बि�क मानव ग�रमा, �याय, समानता और समावेशन का सर�ण भी होना चािहए।ृ ु ं

रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� सय� सिचव �ीमती साईिडगपई छकछआक ने इटन�िशप काय��म का सि�� िववरण ��तत िकया। उ�ह�ने बताया िक इस काय��म ं ु ं ु ु ं ं ु
के दौरान �िश�ओ को रा��ीय मानव अिधकार आयोग के सद�य�, व�र� अिधका�रय� के साथ-साथ �िति�त िवशषे��, िश�ािवद�, कोर �प के सद�य� और नाग�रक ं ुु

एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी व�र� अिधका�रय� क� उपि�थित म � ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप के समापन स� को सबोिधत करते ह�ए।ं ं
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“ऑनलाइन �िश�ओ का एक समह।”ं ूु

लेख

बाधाओं से परे: 

�द�ांगजन� के अ�धकार� को आगे बढ़ाना
डॉ. पूव� �म�ल

�वशेष मॉ�नटर, रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत�

993 म � दि�ण अ��का के िद�यागता अिधकार काय�कता�ओ ने पव� यरोप के एक सहकम� से िलए गए एक वा�याश ं ं ू ू ं
को दोहराना श� िकया: “हमारे बारे म � कछ भी, हमारे िबना नह�।” बाद म � इस वा�याश को सय� रा�� के ु ु ं ं ु
िद�यागजन� के अिधकार� पर क�व�शन  म � अिभ�यि� िमली, िजसम � िद�यागजन� को �भािवत करने वाले िनणय� � म �ं ं

उनक� “पण � और �भावी भागीदारी” का आ�ान िकया गया ह।ै तीन दशक बीत जाने के बाद भी यह वा�याश उस कमी क� ओर ू ं
सकेत करता ह,ै जो िकसी िद�याग �यि� के बारे म � िलए जाने वाले सबसे मह�वपण � िनणय� � म � से एक म � िदखाई दतेी ह—ैउसे ं ं ू
िद�यागता का िकतना �ितशत िनधा��रत िकया जाता ह ैऔर यह आकलन िकतने समय तक वैध रहता ह।ैं

1

समाज सगठन� के �ितिनिधय� के साथ सवाद करने का अवसर िमला। उ�ह�ने आशा �य� क� िक इस काय��म से �िश�ओ क� मानव अिधकार� के सबध म � समझ और ं ं ं ं ंु
अिधक सम� ह�ई होगी। उ�ह�ने प�तक समी�ा, समह शोध प�रयोजना ��तित और व��व (िड�लेमशेन) सिहत िविभ�न �ितयोिगताओ के िवजेताओ क� भी घोषणा क�।ृ ृु ू ु ं ं
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कागजी �ि�या म� जो कभी नह� पूछा 

जाता

म�कलर िड��ॉफ�, �पाइनल म�कलर ए�ॉफ�, ु ु
एिमयो�ोिफक लेटरल ��लेरोिसस, म�टीपल 
��लेरोिसस और रेिटनाइिटस िपगमट� ोसा जैसी 
ि�थितयाँ आव�यक नह� िक ज�म से ही िकसी �यि� म �
मौजद ह�। ये तब भी िवकिसत हो सकती ह,�  जब कोई ू
�यि� अपने क�रयर, वैवािहक जीवन या माता-िपता 
बनने के जीवन-चरण म � काफ� आगे बढ़ चका हो। जो ु
�यि� पहले �वत� �प से काय� कर रहा था, नौकरी कर ं
रहा था, प�रवार का पालन-पोषण कर रहा था और िबना 
सहायता के दिैनक जीवन जी रहा था, उसक� शि� और 
�मताए ँअचानक धीरे-धीरे कम होने लग सकती ह।�  
एएलएस के कछ मामल� म � यह बीमारी �यि� के ु
�यि��व, सोचने क� �मता और सवाद करने क� �मता ं
को भी �भािवत कर सकती ह।ै

यह� पर �यव�था �यि� के अनभव के एक मह�वपण �ु ू
पहल को नजरअदाज करती ह�ई �तीत होती ह।ै ू ं
िद�यागजन अिधकार अिधिनयम, रा��ीय िद�यागजन ं ं
नीित या िविश� िद�यागता पहचान प� �ि�या म � ऐसी ं
कोई अिनवाय�ता नह� ह ै िक जब िकसी �यि� को 
बताया जाए िक उसक� ि�थित केवल और िबगड़ने 
वाली ह,ै तब उसक� िकसी परामशद� ाता के साथ 
बातचीत कराई जाए। कागजी �ि�या यह पछती ह ैिक ू
शरीर का िकतना �ितशत �भािवत ह;ै लेिकन यह नह� 
पछती िक उस �ित का उस �यि� पर �या �भाव पड़ ू
रहा ह,ै जो उसके साथ जीवन जी रहा ह।ै

��मक �ग�त

कानन �ारा मा�यता �ा� अनेक िद�यागताओ म � रोग या ू ं ं
ि�थित क� �िमक �गित एक मह�वपण � पहल ह।ै ू ू
रेिटनाइिटस िपगमट� ोसा धीरे-धीरे �ि� के �े� को 
सीिमत करता ह ैऔर अततः अध�व का कारण बन ं ं
सकता ह;ै �लकोमा धीरे-धीरे ऑि�टक नव� को ू
�ित��त करता ह।ै अशर िस�ोम के कारण समय के ं
साथ सनने और दखेने क� �मता दोन� म � िगरावट आ ु
सकती ह।ै म�कलर िड��ॉफ�, म�टीपल ��लेरोिसस, ु
पािक� सस रोग, एसएमए और एएलएस कछ लोग� म �ं ु
दशक� के दौरान, जबिक अ�य लोग� म � कछ ही महीन� ु
म,�  उनक� गितशीलता को �मशः �भािवत कर सकते 
ह।�  एएसएस जैसी ि�थितय� म � यह �ित गितशीलता से 
आगे बढ़कर बोलने और सवाद करने क� �मता तक ं
पह�चँ सकती ह।ै इसका अथ� ह ै िक िकसी �यि� के 
जीवनकाल म � एक ही बीमारी िद�यागता कानन के ं ू
अतग�त आने वाले कई �े�� को �भािवत कर सकती ह।ैं

हालाँिक, कानन हमशेा इस �िमक �गित के अन�प ू ु
नह� चलता। िद�यागजन अिधकार अिधिनयम, 2016 ं
क� अनसची म � धारा 2 के खड (zc) के अतग�त “िनिद��  ु ू ं ं
िद�यागता” म � म�कलर िड��ॉफ� को चलन-सबधी ं ु ं ं
िद�यागता और म�टीपल ��लेरोिसस को दीघक� ािलक ं
ति�का सबधी ि�थितय� के अतग�त �प� �प से मा�यता ं ं ं ं
दी गई ह,ै लेिकन SMA, ALS या रेिटनाइिटस 
िपगमट� ोसा जैसी ि�थितय� का िवशषे �प से 
नामो�लेख नह� िकया गया ह।ै इनम � से बाद वाली 
ि�थितयाँ अनसची म � चलन या �ि� सबधी अ�मता ु ू ं ं
क� �यापक �िेणय� के अतग�त आ सकती ह।�  ं
प�रणाम�व�प, �यव�था �भावी �प से िद�यागता को ं
तब मा�यता द ेसकती ह,ै जब �यि� बीमारी के कारण 
पहले ही अपनी बह�त-सी �मताए ँखो चका हो।ु

एक ��र सं�ा क� क�मत: बदलती 

���त

िकसी �िमक �प से बढ़ने वाली बीमारी के साथ जड़ा ु
एक �थायी �माणप� �यि� के रोजगार, श�ैिणक 
अवसर� और ऐसे उपचार तक पह�चँ को �भािवत कर 
सकता ह,ै जो बीमारी क� �गित को धीमा करने म �
सहायक हो। 35 �ितशत िद�यागता, जो “ब�चमाक�  ं
िद�यागता” के िलए िनधा��रत 40 �ितशत क� सीमा से ं
थोड़ी कम ह,ै पर िकसी �यि� को यह अनभव हो ु
सकता ह ैिक िविश� लाभ� के िलए िनधा��रत सीमा को 
ही िद�यागता क� वा�तिवक प�रभाषा मान िलया गया ं
ह।ै

इसके �भाव दिैनक जीवन के िविभ�न �े�� तक पह�चँते 
ह—� िश�ा, जहाँ िव�ालय बदलती आव�यकताओ के ं
अन�प �यव�था करने से इ�कार कर सकता ह;ै ु
रोजगार, जहाँ यि�य� समायोजन एक अिधकार एव ु ु ं
दािय�व के बजाय उपकार जैसा माना जाने लगता ह;ै 
�वा��य सेवा, जहाँ �माणप� म � दज� �ितशत 
वा�तिवक आव�यकता से कम हो जाता ह;ै और 
िव�सनीयता, जहाँ “अ�थायी” ि�थित को िकसी तरह 
कम वा�तिवक समझा जाता ह।ै

रा� ने �ा वादा िकया है

भारत म � िद�यागता सबधी िविधक एव नीितगत ढाँच ें ं ं ं
का मह�वपण � िव�तार ह�आ ह।ै िद�यागजन अिधकार ू ं
अिधिनयम, 2016 ने िद�यागताओ क� सात �िेणय� ं ं
को बढ़ाकर 21 कर िदया ह।ै वह�, �वा��य एव प�रवार ं
क�याण म�ालय �ारा 2021 म � श� क� गई दल�भ रोग� ं ु ु
के िलए रा��ीय नीित के अतग�त नािमत उ�क�ता क� �� ृं
म � उपचार के िलए �ित रोगी 50 लाख �पये तक क� 

िव�ीय सहायता का �ावधान ह।ै इन क� �� म � दल�भ रोग� ु
के उपचार के िलए धनरािश भी आविटत क� गई ह।ै 1 ं
अ�ैल 2025 को रा�यसभा म � एक �� के उ�र म �
�वा��य एव प�रवार क�याण म�ालय के रा�य म�ी �ी ं ं ं
�तापराव जाधव �ारा िदए गए िलिखत उ�र के 
अनसार, वष � 2024-25 म � यह रािश 82.87 करोड़ �पये ु
थी। 27 माच � 2026 को लोकसभा म � एक �� के उ�र म �
�वा��य एव प�रवार क�याण म�ालय के रा�य म�ी �ी ं ं ं
�तापराव जाधव �ारा िदए गए िलिखत उ�र के 
अनसार, उ�क�ता क� �� क� स�या भी 8 से बढ़कर 15 ृु ं
हो गई ह।ै

भारत ने 2007 म � िद�यागजन� के अिधकार� पर सय� ं ं ु
रा�� क�वश� न  क� पि� भी क� थी। यह क�वश� न ु
िद�यागता को केवल क�याण के िवषय के �प म � नह�, ं
बि�क समानता और अिधकार� के िवषय के �प म �
दखेता ह।ै यएनसीआरपीडी (U N C R P D )  का ू
अन�छेद 25 िबना भदेभाव के �वा��य सवे ाओ तक ु ं
पह�चँ का �ावधान करता ह;ै अन�छेद 26 िनरतर ु ं
हिैबिलटेशन और पनवा�स क� �यव�था क� अप�े ा ु
करता ह;ै अन�छेद 28 िद�यागता से सबिधत ु ं ं ं
आव�यकताओ के िलए सामािजक सर�ा का िव�तार ं ु
करता ह;ै और अन�छेद 19 �वत� �प से जीवन जीने ु ं
तथा समदाय म � शािमल होने के अिधकार को मा�यता ु
दतेा ह।ै जब िकसी �यि� क� �मताओ म � �िमक �प से ं
बदलाव आता ह,ै तो इन �ितब�ताओ को वा�तिवक ं
�प दनेा और अिधक चनौतीपण � हो जाता ह।ैु ू

जब अ�धकार सभी तक नह� पहँचतेु

लेिकन �यवहार म � इन अिधकार� और लाभ� तक पह�चँ 
िकसक� ह?ै इसका सबसे अिधक बोझ पहले से विचत ं
लोग� पर पड़ता ह।ै 2011 क� जनगणना के अनसार, ु
भारत के िद�यागजन� म � 69 �ितशत �ामीण �े�� म �ं
रहते ह।�  दल�भ �यरोम�कलर ि�थितय� के िनदान के िलए ू ुु
आव�यक िवशषे� और ततीयक िचिक�सा क� � ृ
अ�सर �ामीण �े�� म � उपल�ध नह� होते।

रा��ीय साि�यक� काया�लय, साि�यक� एव काय��म ं ं ं
काया��वयन म�ालय के एनएसएस 76व� दौर (जलाई-ं ु
िदसबर 2018), एनएसएस �रपोट� स�या 583, ं ं
िद�यागजन� का सव��ण” के अनसार, �ामीण �े�� म �ं ु
िद�यागता क� �यापकता 2.3 �ितशत थी, जबिक ं
शहरी �े�� म � यह 2 �ितशत थी। सव��ण म � प�ष� म �ु
िद�यागता क� �यापकता 2.4 �ितशत और मिहलाओ ं ं
म � 1.9 �ितशत दज� क� गई। हालािक, िद�याग ं ं
मिहलाओ म � केवल 24.1 �ितशत के पास िद�यागता ं ं
�माणप� था, जबिक प�ष� म � यह अनपात 32.4 ु ु
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�ितशत था। �ामीण �े�� म � िद�याग �यि�य� म � अकेले ं
रहने वाली मिहलाओ का अनपात 5 �ितशत था, ं ु
जबिक प�ष� म � यह 2 �ितशत था—अथा�त मिहलाओ ु ं
का अनपात दोगने से भी अिधक था।ु ु

इस �कार, िद�यागता केवल आय को ही सीिमत नह� ं
कर सकती; यह �यि� क� उपल�ध अिधकार� और 
लाभ� तक पह�चँने तथा उनका लाभ उठाने क� �मता 
को भी सीिमत कर सकती ह।ै इसका �भाव प�रवार� तक 
भी पह�चँता ह।ै गभीर या �िमक �प से बढ़ने वाली ं
िद�यागता वाले अनेक �यि�य� के पीछे प�रवार का ं
कोई सद�य—अिधकतर मिहला—दखेभाल �दान 
करता ह ैऔर िव�ीय तथा भावना�मक बोझ का बड़ा 
िह�सा वहन करता ह।ै सामािजक सर�ा क� एक साथ�क ु
�यव�था को िद�याग �यि� के साथ-साथ उसक� ं
दखेभाल करने वाले लोग� क� आव�यकताओ को भी ं
पहचानना और उनका समथ�न करना चािहए।

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत �

ने पहले ही �ा कहा है

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने इनम � से कई 
िचताओ को पहले ही रेखािकत िकया ह।ै 17 फरवरी ं ं ं
2025 को आयोिजत अपने कोर �प क� बैठक म �ु
आयोग ने उ�लेख िकया िक भारत म � 70 �ितशत से 
अिधक िद�यागता �माणप� �थायी �माणप� के �प म �ं
जारी िकए जाते ह,�  जबिक शषे �माणप� सामा�यतः उन 
ि�थितय� से सबिधत होते ह,�  िजनके और िबगड़ने क� ं ं
सभावना होती ह।ै आयोग ने 40 �ितशत क� ब�चमाक�  ं
सीमा क� समी�ा तथा “दखेभाल करने वाल� के बोझ 
को कम करने” के िलए अिधक सहायता का आ�ान 
िकया। बैठक क� अ�य�ता करते ह�ए आयोग के 
अ�य� �यायमित� वी. रामास�म�यन ने कहा िक ू ु
“िद�यागता अिधकार� के �ित मानव अिधकार ं
आधा�रत �ि�कोण अपनाने म � दिनया को तीस वष � लग ु
गए।”

सम�या को �वीकार करना और �यव�था म � बदलाव 
करना एक ही बात नह� ह।ै जनवरी 2026 म � ह�ई एक 
अ�य बैठक म � आयोग ने कमच� ा�रय� के िद�यागता ं
�माणप�� के सामिहक पनम�� याकन के �ित सावधान ू ु ू ं
िकया। जब यह िशकायत� सामने आई िक �वण एव ंं
वाक िद�यागता वाले �यि�य� को जीवन बीमा से परी ् ूं

तरह विचत िकया जा रहा ह,ै तब आयोग ने यह मामला ं
भारतीय बीमा िविनयामक और िवकास �ािधकरण के 
सम� भी उठाया। सदशे �प� ह:ै मानव अिधकार ं
आधा�रत �ि�कोण यह सिनि�त करे िक रोजगार, ु
बीमा, �वा��य सेवा और दिैनक जीवन को िनयि�त ं
करने वाली �यव�थाए ँिद�यागता को एक और बाधा म �ं
प�रवित�त न कर द।�

ंनी�त, केवल इ�ाओ क� सूची नह�

इनम � से िकसी भी बदलाव के िलए नए कानन क� ू
आव�यकता नह� ह;ै आव�यक त� पहले से मौजद ह।�  ं ू
िद�यागजन अिधकार अिधिनयम क� अनसची म �ं ु ू
अिधसचना के मा�यम से सशोधन िकया जा सकता ह,ै ू ं
जैसा िक मई 2026 म � एिसड अटैक से होने वाली 
िवकित को शािमल िकए जाने के समय िकया गया। इसी ृ
मा�यम से एसएमए (SMA ) और अशर िस�ोम को भी ं
शािमल िकया जा सकता ह ै तथा रेिटनाइिटस 
िपगमट� ोसा के कारण अध�व होने से पहले ही उसके ं
िलए �माणन क� �यव�था क� जा सकती ह।ै

2024 के िनयम पहले से ही �थायी और अ�थायी 
�माणप�� को मा�यता दतेे ह।�  एक तीसरी �णेी “�िमक 
�प से बढ़ने वाली िद�यागता” िनधा��रत समी�ा च� ं
के साथ बनाई जा सकती ह,ै िजससे पनम�� याकन का ु ू ं
अथ� परी �ि�या को नए िसरे से श� करना न हो।ू ु

अिधिनयम “िद�यागता” और “ब�चमाक�  िद�यागता” ं ं
के बीच भी अतर करता ह।ै िद�यागजन सश��करण ं ं
िवभाग �ारा अ�थायी �माणप�� के सबध म � जारी ं ं
�प�ीकरण के समान एक �प�ीकरण यह सिनि�त कर ु
सकता ह ैिक 40 �ितशत क� सीमा केवल आर�ण के 
िलए लाग हो। एक दशक पराने 75,000 ू ु
�पये/1,25,000 �पये क� कर कटौती को वा�तिवक 
खच� से जोड़ा जा सकता ह ैऔर इसे नई कर �यव�था के 
अतग�त बहाल िकया जा सकता ह,ै जबिक 300 �पये ं
�ितमाह क� प�शन को रा��ीय �यनतम सामािजक सर�ा ू ु
�तर से �ित�थािपत िकया जा सकता ह।ै

2025 के व�त एव सेवा कर  सधार के अतग�त सहायक ु ं ु ं
उपकरण� पर कर को 12 �ितशत से घटाकर 5 �ितशत 
िकया गया। इसी �ि�कोण का िव�तार अनकिलत ु ू
वाहन� तक िकया जाना चािहए, िजन पर अभी भी 18 
�ितशत व�त एव सेवा कर लाग ह।ै सग�यता केवल ु ं ू ु

साव�जिनक प�रवहन तक सीिमत नह� होनी चािहए। 
राजीव रतड़ी मामले म � अपने िनणय�  म � सव��च ू
�यायालय ने क� � सरकार को िद�यागजन अिधकार ं
अिधिनयम, 2016 के अतग�त अिनवाय� सग�यता ं ु
मानक �थािपत करने का िनदश�  िदया था। ये मानक 
िनजी सचालक� पर भी लाग होने चािहए, तािक ं ू
सग�यता केवल साव�जिनक सेवाओ तक सीिमत न रह।ेु ं

अततः, IRDAI को NHRC क� 2026 क� सचना को ं ू
िकसी एक िशकायत क� �िति�या के बजाय एक 
�थायी िनयम का �प लेना चािहए। दल�भ रोग� के िलए ु
�वदशेी िविनमा�ण को बढ़ावा दनेे के भारतीय 
आयिव��ान अनसधान प�रषद के �यास� को स�ढ़ ु ु ं ु
िकया जाना चािहए, जबिक अिनवाय� कॉरपोरेट 
सामािजक उ�रदािय�व �यय का उपयोग सहायक 
�ौ�ोिगक� और दखेभाल करने वाल� के समथ�न के 
िलए िकया जा सकता ह।ै

�न�ष�

�भ कमार बनाम िहमाचल �दशे रा�य मामले म,�  माच �ु ु
2026 म � िदए गए िनणय�  म � सव��च �यायालय ने कहा 
िक िद�यागता का �ितशत “िकसी उ�मीदवार क� ं
�मता का िनणा�यक आधार नह� माना जा सकता।” इस 
िस�ात को िद�यागता �माणप� जारी करने, बीमा दाव� ं ं
के आकलन और िचिक�सा बोड� �ारा िनणय�  लेने क� 
�ि�या म � माग�दशक�  िस�ात होना चािहए।ं

आव�यक अनेक बदलाव� के िलए नए कानन क� ू
ज�रत नह� ह।ै इसके िलए अिधक �प� 
अिधसचनाओ, बेहतर काया��वयन और सबसे बढ़कर ू ं
ऐसी �यव�था क� आव�यकता ह,ै जो यह �वीकार करे 
िक �िमक �प से बढ़ने वाली िद�यागता को केवल ं
स�याओ के मा�यम से नह� समझा जा सकता।ं ं

इन ि�थितय� के साथ जीवन जीने वाले लोग� क� उन 
िनणय� � म � आवाज होनी चािहए, जो उनके अिधकार�, 
अवसर� और भिव�य को �भािवत करते ह।�  “हमारे बारे 
म � कछ भी, हमारे िबना नह�” इस वष � त�तीस वष � परे कर ु ू
रहा ह,ै लेिकन इसका सदशे अभी भी अधरा ह:ै कोई ं ू
�यव�था िद�यागजन� क� वा�तिवक सेवा तब तक नह� ं
कर सकती, जब तक वह उनक� बात सने िबना उनके ु
भिव�य का िनणय�  करती रह।े
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�तः सं�ान

मी
िडया �रपोट� लबे समय से रा��ीय मानव अिधकार आयोग, ं
भारत के िलए किथत मानव अिधकार उ�लघन� क� घटनाओ ं ं
क� पहचान करने म � सचना के एक मह�वपण � �ोत के �प म � काय� ू ू

करती रही ह।�  वष� से आयोग ने ऐसे अनेक मामल� म � �व�ेरणा से स�ान ं
िलया ह ैऔर पीिड़त� को समय पर राहत एव सहायता �दान क� ह।ै अग�त ं
2026 म � आयोग ने मीिडया म � �रपोट� िकए गए 15 मामल� म � �व�ेरणा से 
स�ान िलया और सबिधत अिधका�रय� को नोिटस जारी कर िव�तत ृं ं ं
कार�वाई �रपोट� ��तत करने को कहा। इनम � से कछ मामल� का सि�� िववरण ु ु ं
िन�निलिखत ह:ै

शार��रक दंड

(केस स�या 1628/12/44/2026)ं

1 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक म�य �दशे के 
िशवपरी िजले के उकावल गाँव ि�थत एक शासक�य �ाथिमक िव�ालय म �ु
28 जलाई 2026 को क�ा 4 के एक िव�ाथ� के साथ एक िश�क ने मारपीट ु
क� और जाितसचक अपश�द� का �योग िकया। बताया गया िक िश�क इस ू
बात से नाराज था िक दिलत समदाय से सबिधत बालक अपनी बोतल से ु ं ं
पानी पी रहा था। आयोग ने म�य �दशे के म�य सिचव और िशवपरी के ु ु
पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर इस मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै ृु ं
�रपोट� म � पीिड़त को िदए जाने वाले वैधािनक राहत क� ि�थित भी शािमल 
िकए जाने क� अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, बालक ने घटना के बारे म �ु
अपने माता-िपता को बताया, िजसके बाद पिलस को सिचत िकया गया।ु ू

दिूषत पानी के कारण �े� म� ब�� म� पी�लया फैलना

(केस स�या 1117/7/1/2026)ं

3 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक ह�रयाणा के अबाला ं
िजले के शाहजादपर म � दिषत पेयजल के सेवन से ह�ए पीिलया के कारण एक ु ू
12 वष�य बािलका क� म�य हो गई। �े� म � कई अ�य ब�च� म � भी पीिलया का ृ ु
िनदान िकया गया ह।ै �थानीय िनवािसय� ने आरोप लगाया िक �े� म �
साव�जिनक नल के मा�यम से आपित� िकया जा रहा पेयजल दिषत ह।ै आयोग ू ू
ने ह�रयाणा के म�य सिचव को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� ृु
मागी ह।ै �रपोट� म � उपचार करा रह ेपीिड़त ब�च� क� �वा��य ि�थित तथा ं
सम�या के समाधान के िलए �शासन �ारा उठाए जा रह ेकदम� को शािमल 
िकए जाने क� अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, बािलका का �ारभ म �ु ं
�थानीय अ�पताल म � पीिलया का उपचार िकया गया। �वा��य ि�थित 
िबगड़ने पर उसे चडीगढ़ ि�थत �नातको�र िचिक�सा िश�ा एव अनसधान ं ं ु ं
स�थान रेफर िकया गया, जहाँ उपचार के दौरान उसक� म�य हो गई।ृं ु

�ूल पहँचने के �लए बेतवा नदी पार करने हेतु चेक ु

डैम के खंभ� पर छल�ग लगाकर जान जो�खम म� 

डालते �व�ाथ�

(केस स�या 1642/12/49/2026)ं

4 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक म�य �दशे के िविदशा 
िजले के ककरौआ गाँव के िव�ाथ� �कल पह�चँने के िलए बेतवा नदी को पार ू
करने हते चके डैम के खभ� पर छलाग लगाकर अपनी जान जोिखम म � डाल ु ं ं
रह ेह।�  बताया गया िक वे इस खतरनाक रा�ते का उपयोग इसिलए करते ह �
�य�िक इससे सड़क माग� से 13 िकलोमीटर क� दरी घटकर केवल 1.5 ू
िकलोमीटर रह जाती ह।ै �रपोट� के अनसार, गाँव के नौ िव�ाथ� �ितिदन इसी ु
�कार नदी पार करते ह,�  िजनम � पाँच छा�ाए ँशािमल ह।�  �रपोट� म � उ�लेख 
िकया गया िक भारत के सिवधान का अन�छेद 21A 6 से 14 वष � क� आय के ं ु ु
ब�च� को रा�य �ारा िनःश�क और अिनवाय� िश�ा �दान िकए जाने क� ु
गारटी दतेा ह।ै बालक� का िनःश�क और अिनवाय� िश�ा का अिधकार ं ु
अिधिनयम, 2009 भी 6 से 14 वष � क� आय के ��येक ब�च ेक� िश�ा के ु
अिधकार को सिनि�त करता ह।ै इसके अलावा, सव��च �यायालय ने ु
अिवनाश महेरो�ा बनाम भारत सघ (2009) मामले म � यह माना ह ैिक िश�ा ं
के अिधकार म � अिनवाय� �प से सरि�त िव�ालय तथा सरि�त आधारभत ु ु ू
सरचना का अिधकार भी शािमल ह।ैं

अतः आयोग ने माना ह ैिक ब�च� के �कल पह�चँने के िलए सरि�त प�रवहन ू ु
या आवागमन के साधन का अभाव, ग�रमा के साथ िश�ा के उनके मौिलक 
अिधकार को नकारने के समान ह।ै इस सबध म � आयोग ने म�य �दशे के म�य ं ं ु
सिचव को नोिटस जारी कर िव�तत �रपोट� मागी ह।ै मीिडया �रपोट� के ृ ं
अनसार, खले चके डैम के खभ� के बीच बने चौड़े अतराल को जोिखमपण �ु ु ं ं ू
ढग से पार करते ब�च� का एक वीिडयो सोशल मीिडया पर वायरल ह�आ ह।ै ं
�ामीण� ने किथत तौर पर बताया िक खते� म � काम करने के कारण वे अपने 
ब�च� को दर ि�थत िव�ालय तक छोड़ने म � असमथ� ह।�  उनके सामने या तो ू
ब�च� को �कल भजेना बद करने या इसी जोिखमपण � तरीके से उ�ह � भजेते ू ं ू
रहने का िवक�प ह।ै

�रपोट� के अनसार, एक छा�ा चके डैम के खभ� को पार न कर पाने के कारण ु ं
�कल नह� जा सक� और अपनी अितम परी�ा म � असफल हो गई। िजला ू ं
िश�ा अिधकारी ने घटना�थल का दौरा कर िजला अिधकारी को इस 
सम�या से अवगत कराया ह।ै हालािक, नदी पार करने के िलए सरि�त माग� ं ु
के िनमा�ण क� कोई समय-सीमा िनधा��रत िकए जाने का उ�लेख नह� िकया 
गया ह।ै
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सप�दंश से मृ�ु

(केस स�या 1388/13/11/2026)ं

11 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक महारा�� के 
गढ़िचरौली िजले के एक आ�म िव�ालय के छा�ावास म � अनसिचत ु ू
जनजाित समदाय से सबिधत छह छा�ाओ को साँप ने काट िलया। बताया ु ं ं ं
गया िक छा�ावास के कमरे म � खाट� क� कमी के कारण वे फश � पर सो रही थ�। 
सप�दश से तीन छा�ाओ क� म�य हो गई, जबिक शषे तीन का अ�पताल म �ृं ं ु
उपचार चल रहा था। आयोग ने महारा�� के म�य सिचव को नोिटस जारी कर ु
दो स�ाह के भीतर इस मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल ृ ं
छा�ाओ क� �वा��य ि�थित शािमल िकए जाने क� अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� ं
के अनसार, छा�ावास के एक कमरे म � 79 छा�ाए ँ रहती ह।�  िपछले 25 वष� से ु
सचािलत इस छा�ावास म � बिनयादी सिवधाओ का अभाव ह।ै िजले म �ं ु ु ं
��येक वष � सप�दश के बड़ी स�या म � मामले सामने आते ह।�ं ं

सीवर क� सफाई के दौरान मृ�ु

(केस स�या 1177/7/3/2026)ं

11 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक ह�रयाणा के 
फरीदाबाद िजले के से�टर-25 ि�थत एक कारखाने म � मनैहोल क� सफाई 
करते समय जहरीली गैस� के सपक�  म � आने से एक �यि� क� म�य हो गई और ृं ु
दसरा घायल हो गया। बताया गया िक �िमक िबना िकसी सर�ा उपकरण के ुू
मनैहोल म � उतरे थे। आयोग ने ह�रयाणा के म�य सिचव और फरीदाबाद के ु
पिलस आय� को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म �ृु ु ं
जाँच क� ि�थित, घायल �यि� के �वा��य तथा उसे और मतक के िनकटतम ृ
प�रजन�  को �दान िकए गए मआवजे, यिद कोई हो, क� ि�थित शािमल िकए ु
जाने क� अपे�ा ह।ै बताया गया िक कारखाना मािलक ने �िमक� को मनैहोल 
साफ करने के िलए बलाया था।ु

सीआरपीएफ(CRPF) क�मय� � �ारा आ�ह�ा

(केस स�या 890/90/0/2026-PF)ं

11 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक जनवरी से 22 मई 
2026 के बीच पाँच महीने से भी कम अविध म � क� �ीय �रजव� पिलस बल के ु
19 किमय� � क� आ�मह�या से म�य ह�ई। �रपोट� िकए गए क� �ीय �रजव� पिलस ृ ु ु
बल के आकँड़� के अनसार, वष � 2025 म � बल के 59 किमय� � क� आ�मह�या ु
से म�य ह�ई। बताया गया िक िपछले पाँच वष� म � दज� यह आ�मह�याओ क� ृ ु ं
सबसे अिधक स�या थी। आयोग ने गह म�ालय के गह सिचव और क� �ीय ृ ृं ं
�रजव� पिलस बल के महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत ृु
�रपोट� मागी ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, िपछले पाँच वष� म � कल 281 ं ु ु
क� �ीय �रजव� पिलस बल किमय� � ने आ�मह�या क�, िजनम � लगभग 216 ु
डयटी पर थे। क� �ीय �रजव� पिलस बल म � वष � 2021 म � 57, वष � 2022 म � 43, ् ू ु
वष � 2023 म � 57, वष � 2024 म � 46 और वष � 2025 म � 59 आ�मह�याए ँदज� 
क� गई।ं

शार��रक हमला

(केस स�या 2381/30/7/2026)ं

14 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक िद�ली के मिनरका ु
�े� म � मिणपर के दो �यि�य� के साथ दो लोग� ने मारपीट क�। बताया गया ु
िक पीिड़त� म � से एक को िसर म � गभीर चोट� आई और उसे अ�पताल म �ं ं
व�िटलेटर पर रखा गया ह।ै आयोग ने िद�ली के पिलस आय� को नोिटस ु ु
जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � जाँच क� ि�थित और ृ ं
घायल �यि� के �वा��य क� ि�थित शािमल िकए जाने क� अपे�ा ह।ै 
मीिडया �रपोट� के अनसार, एक मामली िववाद के कारण पीिड़त� पर हमला ु ू
िकया गया।

�मलावटी शराब के सेवन के बाद मृ�ु

(केस स�या 727/6/6/2026)ं

19 और 21 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक गजरात के ु
भावनगर िजले म � िमलावटी भारतीय िनिमत�  िवदशेी मिदरा  का सेवन करने के 
बाद कम से कम 9 लोग� क� म�य हो गई और 39 अ�य लोग� को गभीर ृ ु ं
हालत म � अ�पताल म � भत� कराया गया। बताया गया िक अवैध शराब म �
अ�यिधक मा�ा म � मथेनॉल िमलाया गया था और इसे एक लोकि�य �ाड के ं
लेबल वाली नकली बोतल� म � बेचा जा रहा था। पिलस भत� क� दघट� नावश ु ु
ह�ई म�य के सबध म � दज� मामले क� जाँच के दौरान अवैध शराब के इस ृ ु ं ं
नेटवक�  का पता चला। आयोग ने गजरात के म�य सिचव और पिलस ु ु ु
महािनदशेक को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

�रपोट� म � मतक� क� स�या, अ�पताल म � भत� पीिड़त� और जाँच क� अ�तन ृ ं
ि�थित तथा मथेनॉल और अ�य क�च ेमाल क� परी आपित� �खला का पता ृू ू ं
लगाने के िलए उठाए गए कदम� को शािमल िकए जाने क� अपे�ा ह।ै इसम �
िनलिबत पिलस किमय� � और अ�य दोषी अिधका�रय� के िव�� श� क� गई ं ु ु
िवभागीय कार�वाई, मतक� के प�रवार� और जीिवत बच ेलोग� को दी गई ृ
राहत, मआवजे और िचिक�सा सहायता का िववरण भी शािमल िकया जाना ु
ह।ै इसके अलावा, आयोग ने िनषधे कानन के �वत�न को मजबत करने और ू ू
ऐसी घटनाओ क� पनरावि� रोकने के िलए लाग िकए जा रह ेदीघक� ािलक ृं ु ू
उपाय� पर भी �रपोट� मागी ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, पिलस ने एक बड़े ं ु ु
िविनमा�ण क� � का पता लगाया तथा वहाँ से रसायन, रगकारी पदाथ�, पहले से ं
भरी ह�ई नकली शराब क� बोतल�, नकली �ाडेड ि�टकर और ि�टकर रोल, ं
बोतल के ढ�कन तथा ग� ेक� पैकेिजग साम�ी ज�त क�।ं

नैदा�नक पर��ण के दौरान बला�ार क� �शकार 

म�हला क� मृ�ु

(केस स�या 1243/7/15/2026-WC)ं

19 अग�त 2026 को मीिडया म � एक 57 वष�य मिहला क� म�य क� खबर ृ ु
�कािशत ह�ई, िजसके साथ 16 अग�त 2026 को ह�रयाणा के पानीपत ि�थत 
िसिवल अ�पताल म � नैदािनक परी�ण के दौरान बला�कार िकया गया था। 
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18 अग�त 2026 को रोहतक ि�थत �नातको�र आयिव��ान स�थान म �ु ं
उपचार के दौरान उसक� म�य हो गई। इस पर आयोग ने ह�रयाणा के म�य ृ ु ु
सिचव और पानीपत के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर मामले म �ु
िव�तत �रपोट� मागी ह।ैृ ं

19 अग�त 2026 को �कािशत मीिडया �रपोट� के अनसार, गभीर �प से ु ं
बीमार मिहला को िचिक�सा उपचार के िलए िसिवल अ�पताल ले जाया 
गया था, जहाँ िचिक�सक� ने ए�स-रे और सीटी �कैन कराने क� सलाह दी 
थी। आरोप ह ैिक सीटी �कैन क� म � मशीन ऑपरेटर ने मिहला के साथ 
बला�कार िकया और घटना के बारे म � िकसी को बताने पर गभीर प�रणाम ं
भगतने क� धमक� दी।ु

डायन बताकर म�हला पर हमला

(केस स�या 694/34/7/2026-WC)ं

24 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक झारखड के गढ़वा ं
िजले के भोजपर गाँव म � एक मिहला को डायन बताकर लोग� के एक समह ने ु ू
उस पर हमला िकया, िजसके प�रणाम�व�प वह 40 �ितशत तक जल गई। 
बताया गया िक हमलावर, जो उसी गाँव म � रहते ह,�  ने हमले के दौरान पीिड़ता 
पर खौलता ह�आ पानी डाल िदया।

आयोग ने गढ़वा के िजला अिधकारी और पिलस अधी�क को नोिटस जारी ु
कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � पीिड़ता क� �वा��य ि�थित ृ ं
तथा उसे िदए गए मआवजे, यिद कोई हो, का िववरण शािमल िकए जाने क� ु
अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, पीिड़ता को उपचार के िलए अ�पताल ु
म � भत� कराया गया ह ैऔर मामले क� जाँच चल रही ह।ै

ंअ�ताल म� आग लगने से नवजात �शशुओ क� मृ�ु

(केस स�या 1484/13/3/2026)ं

25 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक 24 अग�त 2026 
को महारा�� के अमरावती ि�थत िजला मिहला अ�पताल के बीमार नवजात 
िशश दखेभाल इकाई म � आग लगने क� घटना म � तीन नवजात िशशओ क� ु ु ं
म�य हो गई और चार अ�य घायल हो गए। बताया गया िक यह घटना ृ ु
व�िटलेटर मशीन म � िव�फोट के कारण ह�ई। आयोग ने महारा�� के म�य ु
सिचव को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � घायल ृ ं
िशशओ क� �वा��य ि�थित तथा सरकार �ारा घोिषत मआवजे के िवतरण ु ं ु
क� ि�थित शािमल िकए जाने क� अपे�ा ह।ै मीिडया �रपोट� के अनसार, ु
घटना के समय बीमार नवजात िशश दखेभाल इकाई  म � नौ नवजात िशश थे। ु ु
घायल चार िशशओ म � से एक क� ि�थित गभीर बताई गई ह।ैु ं ं

अ�ताल म� तीन स�ाह के दौरान कम से कम 60 

ंनवजात �शशुओ क� मृ�ु

(केस स�या 2217/25/11/2026)ं

27 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत हई�  िक पि�म बगाल के ं
मालदा मिेडकल कॉलजे एव अ�पताल म � अग�त 2026 के पहले तीन स�ाह ं
के दौरान कम से कम 60 नवजात िशशओ क� म�य हो गई। बताया गया िक एक ृु ं ु
ही िदन अ�पताल म � 10 नवजात िशशओ क� म�य हई� । आयोग ने पि�म बगाल ृु ं ु ं
के म�य सिचव को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै मीिडया ृु ं
�रपोट� के अनसार, मत 60 नवजात िशशओ म � से 44 को अ�य िचिक�सा ृु ु ं
स�थान� से उनक� �वा��य ि�थित िबगड़ने के बाद रेफर िकया गया था।ं

म�ा� भोजन उपल� न कराया जाना

(केस स�या 9486/24/10/2026)ं

27 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक उ�र �दशे के 
बिलया िजले के एक सरकारी िव�ालय म � क�ा 6 से 8 तक के िव�ािथ�य� को 
िपछले दो वष� से म�या� भोजन उपल�ध नह� कराया गया ह।ै बताया गया 
िक िव�ािथ�य� ने अपनी िशकायत� के सबध म � िजला मिज��ेट को प� ं ं
िलखा, िजसके बाद ह�ई जाँच म � यह सामने आया िक 200 िव�ािथ�य� को 
िनयिमत �प से भोजन िदए जाने का दशा�ने के िलए फज� अिभलेख तैयार 
िकए जा रह ेथे।

सरकारी िव�ालय� म � क�ा 8 तक पढ़ने वाले िव�ािथ�य� को म�या� भोजन 
उपल�ध कराने क� योजना ब�च� म � कपोषण को रोकने और उ�ह � िव�ालय ु
आने के िलए �ो�सािहत करने के उ��ेय से श� क� गई ह।ै अतः आयोग ने ु
उ�र �दशे के म�य सिचव को नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ृु ं
ह।ै 27 अग�त 2026 को �कािशत मीिडया �रपोट� के अनसार, जाँच म �ु
अिनयिमतताए ँतथा लगभग 14 लाख �पये क� किथत हरेाफेरी सामने आई, 
िजसम � रसोइय� को कम भगतान करना और �धानाचाय� तथा अ�य ु
अिधका�रय� �ारा �धानम�ी पोषण अिभयान क� धनरािश का द�पयोग ं ु
शािमल ह।ै

नाबा�लग के साथ यौन हमला

(केस स�या 2482/30/0/2026)ं

31 अग�त 2026 को मीिडया म � खबर �कािशत ह�ई िक 16 वष�य एक 
बािलका के साथ सामिहक बला�कार िकया गया। बताया गया िक 4 अग�त ू
2026 को उ�र �दशे के �ेटर नोएडा से बस म � सवार होने के बाद बस के 
चालक और प�रचालक ने उसके साथ यह अपराध िकया। आरोप ह ैिक 
आरोिपय� ने उसे जान से मारने क� धमक� दी और िद�ली के क�मीरी गेट बस 
टिमन� ल पर छोड़ िदया। इस पर आयोग ने िद�ली और गौतम ब� नगर के ु
पिलस आय�� तथा मनैपरी के पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर मामले ु ु ु ु
म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै 31 अग�त 2026 को �कािशत मीिडया �रपोट� के ृ ं
अनसार, बािलका उ�र �दशे के मनैपरी ि�थत अपने घर से से�टर 63 म � रहने ु ु
वाले अपने चचरेे भाई/बहन से िमलने के िलए िनकली थी, लेिकन वह अपने 
िनधा��रत �टॉप पर उतर नह� सक� और परी चौक पर उतर गई। वहाँ से उसने 
यह पि� करने के बाद दसरी बस म � सवारी क� िक वह बस नोएडा के से�टर 63 ु ू
जा रही थी।
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रा

अ

राहत के �लए �सफा�रश�

��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� �मख िज�मदेा�रय� म � से एक मानव अिधकार� के उ�लघन से सबिधत मामल� का िनराकरण करना, पीिड़त� ु ं ं ं
क� िशकायत� को सनना तथा ऐसे मामल� म � उपय� राहत क� िसफा�रश करना ह।ै आयोग िनयिमत �प से िविभ�न मामल� पर िवचार करता ह ैतथा ु ु
पीिड़त� को राहत �दान करने के िलए सबिधत �ािधका�रय� को िनदश�  एव िसफा�रश � जारी करता ह।ै अग�त 2026 म � ऐसे 17 मामल� म � पीिड़त� अथवा ं ं ं

उनके िनकटतम सबिधय� के िलए कल 146 लाख �पये क� राहत क� िसफा�रश क� गई, िजनम � यह पाया गया िक लोक सेवक� �ारा या तो मानव अिधकार� का ं ं ु
उ�लघन िकया गया था अथवा उनके सर�ण म � लापरवाही बरती गई थी। इन मामल� का िव�तत िववरण नीच ेदी गई सारणी म � उि�लिखत केस स�या दज� करके ृं ं ं
रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

�. स.ं केस स�यां िशकायत क� �कितृ
रािश 

(लाख �पये म�)
�ािधकारी

1 11/3/8/2023-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 5.00 असम सरकार

2 1600/7/7/2022-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 7.50 ह�रयाणा सरकार

3 165/7/11/2024-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 10.00 ह�रयाणा सरकार

4 152/9/5/2019-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 7.50 ज�म और क�मीर सरकारू

5 2621/25/9/2022-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 10.00 पि�म बगाल सरकारं

6 141/4/26/2024-PCD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 7.50 िबहार सरकार

7 320/6/26/2024-PCD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 7.00 गजरात सरकारु

8 2469/4/23/2020-AD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 10.00 िबहार सरकार

9 1250/13/18/2024-PCD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 7.50 महारा�� सरकार

10 4247/4/2/2023-DH िकशोर गह क� अिभर�ा म � म�यृ ृ ु 10.00 िबहार सरकार

11 2566/4/11/2023-DH अ�य सरकारी सचािलत बाल गह म � म�यृ ृं ु 5.00 िबहार सरकार

12 1168/34/17/2024
सरकारी अ�पताल�/�ाथिमक �वा��य क� �� म �
अिनयिमतताएँ

5.00 झारखड सरकारं

13 963/18/1/2024
जाद-टोना से सबिधत ह�या के मामले म � पिलस �ारा ं ं ुू
िविधस�मत कार�वाई न िकया जाना

9.00 ओिडशा सरकार

14 938/22/39/2024 िव�त दघट� ना से म�यृु ुु 5.00 तिमलनाड सरकारु

15 958/36/23/2024
िवरोध कर रह ेछा�� पर कॉलेज के सर�ाकिमय� � �ारा ु
िकए गए �र हमले के मामले म � पिलस �ारा िविधस�मत ू ु
कार�वाई न िकया जाना

5.00 तेलगाना सरकारं

16 20560/24/32/2024 िव�त दघट� ना से म�यृु ुु 25.00 उ�र �दशे सरकार

17 776/35/7/2025 िचिक�सक�य लापरवाही 10.00 उ�राखड सरकारं

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान

ग�त 2026 के दौरान आयोग ने 9 मामल� का िन�तारण िकया। इनम � या तो लोक �ािधका�रय� से अनपालन �रपोट� एव राहत रािश के भगतान का �माण ु ं ु
�ा� हो गया था अथवा आयोग �ारा अ�य िट�पिणयाँ/िनदश�  जारी िकए गए थे। आयोग क� िसफा�रश� के आधार पर पीिड़त� अथवा उनके िनकटतम 
सबिधय� को 37.75 लाख �पये से अिधक क� राहत रािश का भगतान िकया गया। इन मामल� का िव�तत िववरण नीच ेदी गई सारणी म � उि�लिखत केस ृं ं ु

स�या के मा�यम से रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� वेबसाइट पर लॉग-इन करके डाउनलोड िकया जा सकता ह।ैं
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केस �डी
ई मामल� म � आयोग ने पाया िक रा�य �ािधका�रय� के दाव� के िवपरीत, उनके �ारा क� गई गैर-काननी कार�वाई, िनि��यता अथवा चक के कारण पीिड़त� के ू ू
मानव अिधकार� का उ�लघन ह�आ था। इसिलए, मामले-दर-मामला आधार पर आयोग ने सबिधत �ािधका�रय� को कारण बताओ नोिटस जारी कर यह ं ं ं
बताने को कहा िक पीिड़त� अथवा उनके िनकटतम सबिधय� को मौि�क राहत क� िसफा�रश �य� न क� जाए तथा दोषी/लापरवाह अिधका�रय� के िव�� ं ं

कार�वाई �य� न क� जाए। कारण बताओ नोिटस के ��य�र म � रा�य� �ारा अपनाए गए �ि�कोण तथा ��तत उ�र� के गण-दोष पर िवचार करने के बाद आयोग ने मानव ु ु ु
अिधकार उ�लघन के पीिड़त� अथवा उनके िनकटतम सबिधय� को मौि�क राहत क� िसफा�रश क�। सबिधत रा�य �ािधका�रय� से आयोग को इन िसफा�रश� के ं ं ं ं ं
अनपालन क� �रपोट� भी �ा� ह�ई। ऐसे मामल� का सि�� िववरण िन�नानसार ह:ैु ं ु

क

नाबा�लग क� गैर-कानूनी �हरासत

(केस स�या 467/18/5/2025)ं

यह मामला वष � 2026 म � ओिडशा के गजाम िजले म � एक नाबािलग क� आय ं ु
का स�यापन िकए िबना पिलस �ारा उसक� िगर�तारी से सबिधत था। आयोग ु ं ं
को अपने नोिटस के ��य�र म � �ा� �रपोट� के आधार पर पता चला िक उ� ु
बालक को वय�क मानते ह�ए 40 िदन� के िलए अिभर�ा म � भजे िदया गया 
था। ज�म ितिथ का स�यापन होने के बाद उसे �रहा कर िदया गया। अतः 
आयोग ने माना िक नाबािलग को वय�क के �प म � गैर-काननी ढग से ू ं
िगर�तार एव िहरासत म � रखने के िलए रा�य राहत �दान करने हते उ�रदायी ं ु
ह।ै तदनसार, आयोग ने ओिडशा सरकार को पीिड़त के प�रवार को 1 लाख ु
�पये क� राहत रािश का भगतान करने क� िसफा�रश क�, िजसका बाद म �ु
भगतान कर िदया गया।ु

जा�त-आधा�रत द�ु�वहार के मामले म� पु�लस क� 

�न��यता

(केस स�या 1876/1/39/2025)ं

यह मामला आ� �दशे के िवजयवाड़ा म � एक मिहला क� िशकायत पर ं
जाित-आधा�रत द�य�वहार और पिलस क� िनि��यता से सबिधत था। ु ं ंु

िशकायतकता� ने आरोप लगाया िक िवनायक िवसज�न जलस के दौरान ु ू
अिजत िसह नगर पिलस थाने के पिलस किमय� � ने उसके साथ द�य�वहार ं ु ु ु
िकया तथा अपमानजनक िट�पिणयाँ और जाितसचक गािलयाँ द�, जो उसके ू
जीवन और ग�रमा के अिधकार के उ�लघन के समान था। उसने आगे आरोप ं
लगाया िक पिलस किमय� � के िव�� उसक� िशकायत पर कोई कार�वाई नह� ु
क� गई। आयोग को अपने नोिटस के ��य�र म � �ा� �रपोट� के आधार पर ु
आरोप सही पाए गए। अतः आयोग ने कमच� ा�रय� के आचरण के िलए परो� 
दािय�व वहन करने के आधार पर आ� �दशे सरकार को पीिड़त मिहला को ं
75,000 �पये क� राहत रािश का भगतान करने क� िसफा�रश क�, िजसका ु
भगतान कर िदया गया।ु

ह�ा के मामले म� पु�लस क� �न��यता

(केस स�या 2032/7/19/2023)ं

यह मामला ह�रयाणा के सोनीपत म � एक �यि� क� म�य के मामले म �ृ ु
�ाथिमक� (FIR) दज� करने तथा समय पर कार�वाई करने म � पिलस क� ु
िनि��यता से सबिधत था। �रपोट� के अनसार, उ� �यि� को ईट-भ�े पर ं ं ु ं
मजदरी के काम के िलए ले जाया गया था। उसने अपने प�रवार को सिचत ूू
िकया िक उसे बधक बनाकर रखा गया ह ैऔर जान से मारने क� धमक� दी जा ं
रही ह।ै अगले िदन प�रवार को सिचत िकया गया िक उसका शव सोनीपत के ू
एक ईट-भ�े पर पड़ा ह,ै िजसे पिलस ने बरामद िकया। हालािक, पीिड़त के ु ंं

�.स.ं मामला स�यां िशकायत क� �कितृ
रािश 

(लाख �पये म�)
�ािधकारी

1 798/1/10/2023-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 5.00 आ� �दशे सरकारं

2 7758/30/9/2021-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 5.00
रा��ीय राजधानी �े� िद�ली 
सरकार

3 713/25/5/2020-JCD �याियक अिभर�ा म � म�यृ ु 5.00 पि�म बगाल सरकारं

4 4473/7/3/2016-PCD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 5.00 ह�रयाणा सरकार

5 1390/10/15/2021-PCD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 10.00 कना�टक सरकार

6 3817/18/5/2022-AD पिलस अिभर�ा म � म�यृु ु 5.00 ओिडशा सरकार

7 1876/1/39/2025 पिलस �ािधका�रय� �ारा शि� का द�पयोगु ु 0.75 आ� �दशे सरकारं

8 2032/7/19/2023
ह�या के मामले म � �ाथिमक� (FIR) दज� न 
िकया जाना

1.00 ह�रयाणा सरकार

9 467/18/5/2025 गैर-काननी िहरासतू 1.00 ओिडशा सरकार
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प�रवार �ारा िविभ�न पिलस थान� के च�कर लगाने के बावजद इस मामले म �ु ू
�ाथिमक� दज� नह� क� गई। आयोग को अपने नोिटस के ��य�र म � �ा� ु
�रपोट� के आधार पर आरोप सही पाए गए। अतः आयोग ने कमच� ा�रय� के 

मौके पर पूछताछ 
��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत समय-समय पर मानव अिधकार� के उ�लघन से सबिधत मामल� म � मौके पर पछताछ  करने के िलए अपने जाँच ं ं ं ू
अिधका�रय� क� टीम भजेता ह।ै

केस स�या 455/11/8/2024ं
3 से 7 अग�त 2026 तक केरल के कोिझकोड ि�थत राजाजी ज�शन पर ं
�दशन�  करने वाले �ेटरिनटी मवमट�  के कछ छा� काय�कता�ओ पर पिलस ू ु ं ु
�ारा शारी�रक हमला िकए जाने के आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ू

केस स�या 2140/22/5/2021-ADं
3 से 7 अग�त 2026 तक उस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक एक ू
�यि� को 29 अग�त 2021 को िबना वैध कारण अथवा वारट के उसके ं
काय��थल से पिलस �ारा उठा िलया गया था। िहरासत म � उसके साथ बब�र ु
मारपीट क� गई, िजसके प�रणाम�व�प तिमलनाड के ित�नेलवेली म �ु
उसक� म�य हो गई।ृ ु

केस स�या 921/12/13/2022ं
3 से 7 अग�त 2026 तक म�य �दशे के दितया म � एक �यि� क� अिभर�ा 
म � म�य के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ृ ु ं ं ू

केस स�या 456/19/10/2022-ADं
10 से 14 अग�त 2026 तक पजाब के लिधयाना म � 10 िदसबर 2021 को ं ु ं
एक मिहला क� पिलस िहरासत म � ह�ई म�य के सबध म � लगाए गए इस ृु ु ं ं
आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक उसक� म�य किथत �प से ृू ु
िहरासत म � यातना के कारण ह�ई थी।

केस स�या 31414/24/77/2023ं
10 से 14 अग�त 2026 तक उ�र �दशे के हापड़ म � पिलस �ारा किथत ु ु
फज� मठभड़े के आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ु ू

केस स�या 424/10/21/2024-JCDं
17 से 21 अग�त 2026 तक कना�टक के उडपी म � �याियक अिभर�ा म �ु
ह�ई म�य के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ृ ु ं ं ू

केस स�या 859/36/2/2025ं
17 से 21 अग�त 2026 तक तेलगाना के हदैराबाद म � ह�या के मामले क� ं
अनिचत जाँच के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ु ं ं ू

केस स�या 1303/30/10/2026-WCं

17 से 21 अग�त 2026 तक उस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक ू
माच � 2022 म � एक मिहला को िद�ली के बटला हाउस म � बहला-फसलाकर ु
ले जाया गया, नशीला पदाथ� दकेर उसके साथ यौन उ�पीड़न िकया गया, 
उसे �लैकमले करने के िलए उसका वीिडयो बनाया गया तथा बाद म �
ह�रयाणा के फरीदाबाद म � उसे बार-बार बधक बनाकर रखा गया, पीटा गया, ं
धमकाया गया तथा उसक� इ�छा के िव�� धम � प�रवत�न और िववाह के 
िलए मजबर िकया गया।ू

केस स�या 204/4/4/2024-DHं
17 से 20 अग�त 2026 तक ह�रयाणा के फरीदाबाद ि�थत बेगसराय बाल ू
गह म � लगभग 16 वष � क� आय के एक अत: वासी क� म�य के सबध म �ृ ृु ं ु ं ं
लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ू

केस स�या 311/33/13/2021-JCDं
18 से 21 अग�त 2026 तक छ�ीसगढ़ क� िजला जेल, रायगढ़ म �
िवचाराधीन कैदी क� िचिक�सक�य उपचार के दौरान ह�ई म�य के सबध म �ृ ु ं ं
लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई।ू

केस स�या 5653/24/8/2024-PCDं
19 से 21 अग�त 2026 तक उ�र �दशे के बागपत म � एक �यि� क� पिलस ु
िहरासत म � ह�ई म�य के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ क� ृ ु ं ं ू
गई।

केस स�या 21/15/5/2025ं
24 से 26 अग�त 2026 तक उस आरोप क� मौके पर पछताछ क� गई िक ू
उ�र �दशे के रायबरेली िनवासी एक �यि� को अिधक मजदरी का वादा ू
करके मघेालय म � एक ईट-भ�े पर काम के िलए ले जाया गया था। वहाँ उसे ं
�तािड़त िकया गया, मजदरी से विचत रखा गया और वष � 2024 म � उसे ंू
जलती ह�ई भ�ी म � धकेल िदया गया, िजसके प�रणाम�व�प उसक� म�य हो ृ ु
गई, लेिकन इस मामले म � पिलस �ारा उिचत कार�वाई नह� क� गई।ु

केस स�या 24/29/1/2022-DHं
24 से 28 अग�त 2026 तक दमन एव दीव ि�थत वन �टॉप स�टर म � 13 ं
वष�य बािलका क� म�य के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर पछताछ ृ ु ं ं ू
क� गई।

आचरण के िलए परो� दािय�व वहन करने के आधार पर ह�रयाणा सरकार 
को पीिड़त के िनकटतम सबिधय�  को 1 लाख �पये क� अत�रम राहत रािश ं ं ं
का भगतान करने क� िसफा�रश क�, िजसका भगतान कर िदया गया।ु ु
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�े�ीय दौरे

केस स�या 1395/13/19/2020-ADं
31 अग�त 2026 को महारा�� क� नािसक क� �ीय जेल म � एक दोषिस� 
कैदी क� अिभर�ा म � म�य के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर ृ ु ं ं
पछताछ क� गई। जाँच 4 िसतबर 2026 तक जारी रहने क� सभावना ह।ैू ं ं

केस स�या 664/35/6/2025-BLं
31 अग�त 2026 को उ�र �दशे के सहारनपर म � अनसिचत जाित से ु ु ू
सबिधत एक बीमार िपता के �थान पर काय� कराने के िलए बधआ मजदर ं ं ं ु ू
के ब�च ेको बधक बनाए रखने के सबध म � लगाए गए आरोप क� मौके पर ं ं ं
पछताछ क� गई। जाँच 3 िसतबर 2026 तक जारी रहने क� सभावना ह।ैू ं ं

��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी समय-समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा करते ह,�  तािक मानव 
अिधकार� क� ि�थित तथा रा�य सरकार� और उनके सबिधत �ािधका�रय� �ारा आयोग क� परामिशक� ाओ, िदशािनदश� � और िसफा�रश� के काया��वयन क� ं ं ं
ि�थित का आकलन िकया जा सके। वे आ�य गह�, कारागार� और पय�वे�ण गह� का भी दौरा करते ह,�  तािक सरकारी अिधका�रय� म � जाग�कता बढ़ाई जा ृ ृ

सके और मानव अिधकार� क� ि�थित म � सधार के िलए आव�यक कार�वाई करने हते उ�ह � �ो�सािहत िकया जा सके। इन दौर� के दौरान अिधका�रय� को सबिधत ु ु ं ं
�ािधका�रय� �ारा समय पर �रपोट� ��तत करने के मह�व से भी अवगत कराया जाता ह,ै िजससे आयोग मानव अिधकार उ�लघन के मामल� का शी� िन�तारण कर सके।ु ं

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत �

के सद� �ारा िकए गए दौरे

3 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, 
भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने 
म�य �दशे के धार ि�थत वीरागना रानी दगा�वती ं ु
शासक�य व�र� क�या छा�ावास का दौरा िकया और 
छा�ाओ के क�याण से सबिधत गभीर किमयाँ पाई। ं ं ं ं ं
भोजन के बीच लगभग 8 घटे का अतर 90 छा�ाओ ं ं ं
के �वा��य को �भािवत कर रहा था। अिनयिमत 
�व�छता सेवाओ के कारण छा�ाए ँ�वय छा�ावास ं ं
क� सफाई भी कर रही थ�। छा�ावास क� अधीि�का 
के �यास� के बावजद सरकारी अनदान जारी होने म �ू ु
िवलब से बिनयादी सिवधाए ँ�भािवत ह�ई थ�। सद�य ं ु ु
ने छा�ाओ के �वा��य, ग�रमा और सम� क�याण ं
क� र�ा के िलए िनिधय� को समय पर जारी करने, 
पया�� पोषण, िनयिमत �व�छता सेवाए ँ और 
आव�यक सिवधाए ँउपल�ध कराने के िनदश�  िदए।ु

उसी िदन उ�ह�ने धार, म�य �दशे ि�थत िजला जेल 
का भी दौरा िकया। वहाँ �व�छता और भोजन क� 
�यव�थाए ँ सतोषजनक पाई गई। ई-कोट� �णाली ं ं
काय�रत थी। उ�ह�ने िवचाराधीन कैिदय� के िलए 
पथक आवास क� �यव�था करने, समय पर काननी ृ ू
सहायता उपल�ध कराने और �व�रत �याय सिनि�त ु
करने, पणक� ािलक िचिक�सक क� िनयि� करने तथा ू ु
कैिदय� के मानव अिधकार� क� सर�ा के िलए जेल ु
सधार� को लाग करने का आ�ह िकया।ु ू
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4 अग�त 2026 को �ीमती िवजया भारती सयानी ने 
िजले के �ानपरा, तेरला ि�थत क�तरबा गाधी ु ू ं
बािलका आवासीय िव�ालय का दौरा िकया और 
लगभग 270 छा�ाओ को �भािवत करने वाली गभीर ं ं
सम�याए ँपाई। उ�ह�ने कमच� ा�रय� क� कमी, पेयजल ं
क� सम�या, टटे ह�ए दरवाज� वाले अ�व�छ ू
शौचालय, अपया�� �वा��य सिवधाए,ँ िनधा��रत ु
भोजन सची के खराब काया��वयन तथा �ातः 9:30 ू
बजे से शाम 5:00 बजे तक भोजन उपल�ध न होने 
क� ि�थित भी दखेी। रैिगग, म�छर� का �कोप, खले ं
सिवधाओ का अभाव और अिभलेख� के रखरखाव ु ं
क� खराब ि�थित भी पाई गई। सद�य ने सरि�त एव ु ं
बाल-अनकल वातावरण सिनि�त करने के िलए इन ु ू ु
सम�याओ के समाधान हते त�काल सरकारी ं ु
ह�त�ेप क� आव�यकता पर बल िदया।

22 अग�त 2026 को ने�लोर जाते समय रा��ीय 
मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य ने आ� ं
�दशे के नलग�डा ि�थत िट�पथ� म � आदश � छा�ावास 
क� छा�ाओ को सिवधाओ एव �बधन म � सधार क� ं ु ं ं ं ु
माग को लेकर �दशन�  करते दखेा। उ�ह�ने छा�ावास ं
का दौरा िकया और खराब गणव�ा वाले भोजन एव ु ं
खा� साम�ी, अपया�� �व�छता, अिनयिमत सफाई 
तथा चौक�दार और सहायक नस� दाई के अनिचत ु
आचरण क� ि�थित पाई। सद�य ने िजला कले�टर 
और मडल िश�ा अिधकारी से बात कर किमय� को ं
रेखािकत िकया तथा छा�ाओ के �वा��य, सर�ा, ं ं ु
ग�रमा, पोषण और क�याण क� र�ा के िलए त�काल 
सधारा�मक उपाय करने क� िसफा�रश क�।ु

25 अग�त 2026 को सद�य ने तेलगाना के ं
िसकदराबाद ि�थत वाटर �पोट�स अकादमी का ्ं
सामािजक क�याण िवभाग के अिधका�रय� के साथ 
दौरा िकया। यह तेलगाना रा�य म � अपनी तरह का ं
एकमा� िव�ालय ह,ै जहाँ जल ��ड़ाओ का ं
�िश�ण िदया जाता ह।ै उ�ह�ने पाया िक 
छा�ाओ/छा�� ने कई पर�कार जीते ह � और रा�य को ं ु
गौरवाि�वत िकया ह,ै िफर भी उनक� शारी�रक 
िफटनेस और खले �दशन�  को बनाए रखने के िलए 
उ�ह � पया�� पौि�क भोजन उपल�ध नह� कराया जा 
रहा ह।ै िव�ालय का सम� वातावरण भी सतोषजनक ं
नह� था। उ�ह�ने परे प�रसर म � नाली के पानी से ू
लगातार आने वाली दग�ध तथा सरि�त पेयजल क� ुु
कमी को दखेा।

छा�� को अनेक किठनाइय� का सामना करना पड़ रहा 
ह ैऔर वे ऐसे वातावरण म � रह एव �िश�ण �ा� कर ं
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रह ेह,�  जो उनके �वा��य, क�याण और खले सबधी िवकास के िलए आव�यक बिनयादी मानक� के अन�प नह� ह।ै रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य ने ं ं ु ु
सबिधत िवभाग� के व�र� अिधका�रय� के साथ इन सम�याओ पर िव�तार से चचा� क� तथा अकादमी म � भोजन, �व�छता, पेयजल और सम� जीवन-प�रि�थितय� म �ं ं ं
सधार के िलए त�काल उपचारा�मक उपाय� क� आव�यकता पर बल िदया।ु

�वशेष ��तवेदक� और �वशेष मॉ�नटर� �ारा िकए गये दौरे

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने दशे के िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार� क� ि�थितय� क� िनगरानी के िलए 15 िवशषे �ितवेदक िनय� िकए ह।�  वे आ�य ु
गह�, कारागार�, पय�वे�ण गह� और इसी �कार के स�थान� का दौरा करते ह � तथा अपने अवलोकन� और भिव�य क� कार�वाई के सबध म � सझाव� सिहत आयोग को ृ ृ ं ं ं ु
�रपोट� ��तत करते ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने िविश� िवषयगत मानव अिधकार म�� क� िनगरानी करने और अपने िन�कष � आयोग को ��तत करने के िलए 18 ु ु ु
िवशषे मॉिनटर िनय� िकए ह।�ु

�वशेष ��तवेदक

• 2 से 7 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे �ितवेदक, 
�ी सभाष च� ने छ�ीसगढ़ के रायपर और दग� िजल� का दौरा िकया तथा ु ं ु ु
अिभर�ा स�थान�, बाल दखेभाल स�थान�, आगनवाड़ी क� ��, श�ैिणक ं ं ं
स�थान� और अ�य साव�जिनक सिवधाओ म � िविभ�न �यव�थाओ एव मानव ं ु ं ं ं
अिधकार� क� ि�थित का जायजा िलया।

• 18 से 22 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
�ितवेदक, �ी सईद अहमद बाबा ने मिणपर के इ�फाल का दौरा िकया तथा ु
अिभर�ा स�थान�, अ�पताल�, बाल दखेभाल स�थान� और राहत िशिवर� ं ं
म � िविभ�न �यव�थाओ एव मानव अिधकार� क� ि�थित का जायजा िलया।ं ं

• 27 से 31 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
�ितवेदक, �ी एस.के. सतपथी ने पि�म िमदनापर िजले, पि�म बगाल का ु ं
दौरा िकया तथा अिभर�ा स�थान�, बाल दखेभाल गह�, िव�ालय�, ृं
�ाथिमक �वा��य क� �� और अ�य साव�जिनक स�थान� म � िविभ�न ं
�यव�थाओ एव मानव अिधकार� क� ि�थित का जायजा िलया।ं ं

• 23 से 30 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
�ितवेदक, �ी उप�� िसह बघले ने उ�र �दशे के नोएडा-गौतम ब� नगर, मरेठ ं ु
और गािजयाबाद का दौरा िकया तथा कारागार�, बाल सर�ण स�थान� और ं ं
पिलस �ित�ान� म � िविभ�न �यव�थाओ एव मानव अिधकार� क� ि�थित का ु ं ं
जायजा िलया।

• 24 से 31 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� िवशषे 
�ितवेदक, �ीमती सिच�ा िस�हा ने झारखड के रामगढ़ िजले का दौरा िकया ु ं
तथा मानव अिधकार� से सबिधत सम�याओ को समझने के िलए गाव�, ं ं ं ं
खनन �े�� और िव�थापन से �भािवत �े�� का �े�ीय दौरा िकया।

�वशेष मॉ�नटर

• 3 से 9 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे मॉिनटर, 
गोपी शकर मदरै ने �ासज�डर और एलजीबीटी (LGBT) अिधकार� से ं ंु
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मॉिनटर, �ी आर. हमेत कमार ने ल�ाख सघ रा�य �े� के लेह और कारिगल ं ु ं
िजल� का दौरा िकया तथा जनजातीय समदाय� को �भािवत करने वाले ु
सामािजक-आिथ�क और शासन सबधी म�� का अ�ययन िकया।ं ं ु

• 24 से 29 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, डॉ. �दी�ा कमार नायक ने पजाब के एस.ए.एस. नगर, �पनगर और ु ं
पिटयाला िजल� का दौरा िकया तथा �वा��य, क� रोग और मानिसक ु
�वा��य काय��म� क� समी�ा क�।

सबिधत �मता िनमा�ण, िहतधारक परामश � और �े�ीय दौर� के िलए पडचरेी ं ं ु ु
और तिमलनाड का दौरा िकया।ु

• 10 से 14 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, डॉ. अनीमषे भ�ाचाय� ने भजल म � अ�यिधक �लोराइड क� मा�ा ू
और सरि�त पेयजल से सबिधत म�� का आकलन करने के िलए राज�थान ु ं ं ु
के अजमरे िजले का दौरा िकया।

• 16 से 23 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, �ी उमाकात ने असम का दौरा िकया तथा मानव अिधकार� क� ं
ि�थित का आकलन करने के िलए �ाम सभाओ, पचायत� और अ�य ं ं
�थानीय �वशासन स�थाओ का �े�ीय दौरा िकया।ं ं

• 17 से 20 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग क� िवशषे 
मॉिनटर, डॉ. पनम मालक�डैया ने म�य �दशे के दवेास िजले का दौरा िकया ू
तथा �ाथिमक िव�ालय� और आगनवाड़ी क� �� म � िविभ�न �यव�थाओ एव ं ं ं
मानव अिधकार� क� ि�थित का जायजा िलया।

• 17 से 22 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, �ी िव�ा भषण कमार ने महारा�� के मबई का दौरा िकया तथा ू ु ं ु
जमीनी �तर पर पया�वरण और अपिश� �बधन से सबिधत म�� का आकलन ं ं ं ु
िकया और िहतधारक� के साथ िवचार-िवमश � िकया।

• 19 से 21 अग�त 2026 से  रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, �ी दवे�� िसह धपोला ने सीवर मशीनीकरण, िभ�ावि� और ृं
िसिलकोिसस से सबिधत आयोग क� परामिशक� ाओ के काया��वयन का ं ं ं
आकलन करने के िलए ह�रयाणा के मह�� गढ़ िजले का दौरा िकया।

• 19 से 26 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 
मॉिनटर, �ो. क�हयैा ि�पाठी ने िबहार के पटना, गया, बोधगया, मोितहारी, 
राजगीर, सारण और भोजपर िजल� का दौरा िकया तथा श�ैिणक स�थान� म �ु ं
मानव अिधकार िश�ा और ल�िगक समानता क� ि�थित क� समी�ा क�।

• 23 से 30 अग�त 2026 से रा��ीय मानव अिधकार आयोग के िवशषे 

शोध अ�यन

पंजाब म� �द�ांगजन� के �लए समावेशी �श�ा: 

संभावनाए ँऔर चुनौ�तयाँ

�ा का अिधकार भारत के सिवधान के अतग�त ��याभत एक ं ं ू
मौिलक अिधकार ह।ै तथािप, िद�यागजन� के मामले म � गणव�ापण �ं ु ू
�कली िश�ा तक पह�चँ के �प म � इस अिधकार का उपभोग ू

िश

आयोग �ारा �ायोिजत : रा��ीय मानव अिधकार आयोग

�धान अ�वेषक  : डॉ. िकरण कमारी, सहायक �ोफेसर, समाजशा� एव सामािजक मानवशा� िवभाग, पजाबी िव�िव�ालय, पिटयालाु ं ं

�णालीगत और सरचना�मक बाधाओ के कारण काफ� हद तक �भािवत रहता ं ं
ह।ै सिवधान के अन�छेद 21 म � िनिहत सवैधािनक �ावधान तथा िद�यागजन ं ु ं ं
अिधकार अिधिनयम, 2016 के अतग�त �दान िकए गए वैधािनक सर�ण के ं ं
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बावजद, परे भारत म � समावेशी िश�ा का �यावहा�रक काया��वयन अभी भी इन ू ू
�ावधान� �ारा प�रकि�पत मानक� से �प� �प से कम ह।ै

इन चनौितय� को रेखािकत करते ह�ए रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने ु ं
“पजाब म � िद�यागजन� के िलए समावेशी िश�ा: सभावनाए ँऔर चनौितयाँ” ं ं ं ु
शीषक�  से एक प�रयोजना �ायोिजत क�। यह प�रयोजना डॉ. िकरण कमारी, ु
सहायक �ोफेसर, समाजशा� एव सामािजक मानवशा� िवभाग, पजाबी ं ं
िव�िव�ालय, पिटयाला, �धान अ�वेषक के �प म � पजाब के तीन ं
िजल�—जालधर, लिधयाना और अमतसर—म � समावेशी िश�ा क� ृं ु
वा�तिवक ि�थित का अ�ययन करने के िलए सचािलत क� गई।ं

अ�ययन का उ��ेय िद�यागजन अिधकार अिधिनयम, 2016 के अतग�त ं ं
समावेशी िश�ा से सबिधत �ावधान� के काया��वयन क� ि�थित का आकलन ं ं
करना; िद�याग छा�� के सामने आने वाली श�ैिणक चनौितय� का अ�ययन ं ु
करना; उनके सामने आने वाली बिनयादी ढाँच े सबधी एव �ि�कोणगत ु ं ं ं
बाधाओ क� पहचान करना; अिभभावक�, िश�क� और िव�ालय �बधन के ं ं
सामने आने वाली चनौितय� का अ�ययन करना; छा��, अिभभावक�, िश�क� ु
और िव�ालय �बधन क� �ि� से समावेशी िश�ा काय��म के काया��मक एव ं ं
अकाया��मक पहलओ क� समी�ा करना तथा समावेशी िश�ा नीितय� और ु ं
रणनीितय� क� �भावशीलता बढ़ाने के िलए सधारा�मक उपाय सझाना था। ु ु
अ�ययन म � शिै�क �यव�था से जड़े सभी िहतधारक� के ��य� अनभव� को ु ु
सामने लाकर नीित के उ��ेय और जमीनी वा�तिवकता के बीच क� खाई को 
पाटने का �यास िकया गया।

शोध म � िमि�त-प�ित �ि�कोण अपनाया गया, िजसम � िवषय क� �यापक समझ 
सिनि�त करने के िलए मा�ा�मक सव��ण� को गणा�मक अत�ि� �य� के साथ ु ु ं
जोड़ा गया। �े�ीय सव��ण पजाब के चयिनत तीन िजल� के छह िवकासखड� ं ं
और 36 िव�ालय� म � िकया गया, िजसम � िद�याग छा��, उनके अिभभावक�, ं
िश�क� और िव�ालय �शासक� के सा�ा�कार शािमल थे। शोध अ�ययन म �
�ाथिमक एव ि�तीयक दोन� �कार के आकँड़� का उपयोग िकया गया तथा ं
सािह�य क� �यापक समी�ा के मा�यम से ऐसे िन�कष � �ा� करने का �यास 

िकया गया जो अनभवज�य आधार पर आधा�रत और िव�ेषणा�मक �प से ु
स�ढ़ ह�।ु

िन�कष� से सव��ण िकए गए िजल� म � समावेशी िश�ा के काया��वयन म �
मह�वपण � असमानताए ँसामने आई। जहाँ अनेक अिभभावक� और िश�क� ने ू ं
समावेशन के िस�ात के �ित सकारा�मक �ि�कोण �य� िकया, वह� इसके ं
काया��वयन से जड़ी �यावहा�रक चनौितयाँ काफ� गभीर थ�। छा�� ने क�ा म �ु ु ं
सहभािगता, सहपािठय� के साथ सबध बनाने तथा आव�यक परी�ा सबधी ं ं ं ं
सिवधाए ँ �ा� करने म � लगातार किठनाइय� क� जानकारी दी। िश�क� ने ु
िवशषेीकत �िश�ण क� कमी, अपे�ाकत बड़े क�ा आकार तथा पया�� ृ ृ
सहयोगी कमच� ा�रय� के अभाव को �भावी समावेशन म � �मख बाधाओ के �प ु ं
म � िचि�हत िकया।

दसरी ओर, �शासक� ने िव�ालय भवन� क� सग�यता क� कमी तथा ससाधन ु ंू
क�� और यो�य िवशषे िश�क� क� गभीर कमी सिहत बिनयादी ढाँच ेक� ं ु
किमय� को रेखािकत िकया। िव�ीय किठनाइय� ने इन चनौितय� को और बढ़ा ं ु
िदया, �य�िक बड़ी स�या म � प�रवार� ने सहायक उपकरण� और अित�र� ं
िचिक�सीय सहायता का खच � वहन करने म � किठनाई क� जानकारी दी। इसके 
अित�र�, अ�ययन म � पाया गया िक �यि�गत िश�ा योजनाओ को उपयोगी ं
श�ैिणक साधन� के �प म � �यापक �प से मा�यता �ा� होने के बावजद, ू
सव��ण िकए गए िव�ालय� म � उनका िनयिमत �प से िनमा�ण और अन�वण ु
समान �प से नह� हो रहा था।

यह उ�लेखनीय ह ैिक इन किमय� को दर करने के िलए नीित और स�थागत ंू
दोन� �तर� पर समि�वत �यास िकए जा रह ेह।�  हालािक, इस अ�ययन के िन�कष �ं
रेखािकत करते ह � िक ये �यास सराहनीय होने के बावजद िवखिडत ह � और ं ू ं
उनका दायरा पया�� नह� ह।ै यिद िद�यागजन अिधकार अिधिनयम, 2016 के ं
अतग�त प�रकि�पत समावेशी िश�ा के उ��ेय� को साथ�क �प से �ा� करना ह,ै ं
तो अिधक �यापक, समि�वत और पया�� ससाधन� से य� �ि�कोण आव�यक ं ु
ह।ै िव�तत शोध अ�ययन आयोग क� वेबसाइट पर उपल�ध ह।ैृ

जाग�कता पहल

सहयोगा�क �मता �नमा�ण काय��म

��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत को मानव अिधकार� के सवधन� , सर�ण और उनके बारे म � जाग�कता बढ़ाने का दािय�व स�पा गया ह।ै इस उ��ेय ं ं
से, इटन�िशप काय��म� के अित�र�, आयोग िविभ�न स�थान� के सहयोग से अनेक �मता िनमा�ण काय��म और गितिविधयाँ आयोिजत करता रहा ह।ै ं ं
इनम � प�रचया�मक/अनभवा�मक दौरे, मट कोट� �ितयोिगताए ँआिद शािमल ह,�  िजनका उ��ेय आयोग क� पह�चँ का िव�तार करना और िवशषे �प से ु ू

िव�िव�ालय �तर के छा�� म � मानव अिधकार� के �ित सवेदनशीलता बढ़ाना ह।ैं

अग�त 2026 म � िन�निलिखत सहयोगा�मक �िश�ण काय��म आयोिजत िकए गए:

रा
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• 4 अग�त 2026 को एस.के. िश�ण एव सामािजक िवकास स�थान, भरतपर, ं ं ु
राज�थान ने ‘मानव अिधकार जाग�कता, िवशषे �प से मिहलाओ के ं
अिधकार� पर क� ि�त’ िवषय पर एक िदवसीय सगो�ी आयोिजत क�। इसम �ं
लगभग 200 �ितभािगय� ने भाग िलया।

• 5 अग�त 2026 को स�ट थॉमस कॉलेज (�वाय�), ि�शर, केरल ने ‘िडिजटल ू
शासन और सतत िवकास: डेटा सर�ण के यग म � सर�ा और अिधकार� के ं ु ु
बीच सतलन’ िवषय पर तीन िदवसीय रा��ीय स�मलेन आयोिजत िकया। ं ु
रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के सय� सिचव, �ी समीर कमार ने ं ु ु
म�य अितिथ के �प म � इसका उ�ाटन िकया।ु

म�य अितिथ के �प म � काय��म को सबोिधत िकया।ु ं

• 10 अग�त 2026 को  डॉन बॉ�को इ�टीटयट ऑफ टे�नोलॉजी, नई िद�ली ् ूं
ने ‘गोपनीयता का अिधकार, िडिजटल �पेस और मानव अिधकार’ िवषय पर 
दो िदवसीय सगो�ी आयोिजत क�। रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ं
क� �ेज�िटग ऑिफसर, �ीमती नी� कबोज ने म�य अितिथ के �प म �ं ं ु
काय��म को सबोिधत िकया।ं

• 21 अग�त 2026 को वे�लोर इ�टीटयट ऑफ टे�नोलॉजी, तिमलनाड ने ् ू ुं
‘मिहलाओ के अिधकार—मिहलाओ का सश��करण: आज के तेजी से ं ं
बदलते समाज म � जाग�कता, समानता और �याय’ िवषय पर �िश�ण 
काय��म आयोिजत िकया। रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� 
�ेज�िटग ऑिफसर, �ीमती िवजय ल�मी िवहान ने म�य अितिथ के �प म �ं ु
काय��म को सबोिधत िकया।ं

• 28 अग�त 2026 को आय� यवा क� � ने ि�परा के िसपाहीजाला िजले म �ु ु
‘ब�च� के अिधकार और िकशोर �याय, िवशषे �प से बाल िववाह क� 

• 1 अग�त 2026 को इिडयन लॉ इ�टीटयट, िद�ली ने �याियक अिधका�रय� ् ूं ं
के िलए ‘�याियक अिधकारी और मानव अिधकार: म� ेएव चनौितयाँ’ िवषय ु ं ु
पर एक िदवसीय �िश�ण काय��म आयोिजत िकया।

• 7 अग�त 2026 को �ीमती किपला खडवाला कॉलेज ऑफ एजकेशन, ं ु
मबई, महारा�� ने ‘मानव अिधकार’ िवषय पर �िश�ण काय��म आयोिजत ंु
िकया। रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के एसएसपी, �ी यवराज ने ु



19मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  �सत�र 2026

• पा�ल इ�टीटयट ऑफ लॉ, पा�ल यिनविस�टी, वडोदरा, गजरात के 29 छा�� और एक सकाय सद�य का एक दल।् ू ू ुं ं

�ानाज�न दौरे 

महािव�ालय �तर के छा�� और उनके िश�क� म � मानव अिधकार� के �ित जाग�कता बढ़ाने के िलए रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत उ�ह � आयोग का दौरा करने 
के िलए आमि�त करता ह,ै तािक वे मानव अिधकार सर�ण त� और उसके काय�करण से प�रिचत हो सक�  तथा मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम, 1993 के अन�प ं ं ं ं ु
आयोग क� काय��णाली को समझ सक� । व�र� अिधकारी उ�ह � इस सबध म � जानकारी �दान करते ह।�  अग�त माह म � िन�निलिखत स�थान� ने आयोग का दौरा िकया:ं ं ं

• िशवाजीराव एस. ज�धले इ�टीटयट ऑफ लॉ एड �रसच,�  ठाण,े महारा�� के 9 छा�� और 2 सकाय सद�य� का एक दल।् ूं ं ं

रोकथाम पर क� ि�त’ िवषय पर एक िदवसीय 
सगो�ी आयोिजत क�। रा��ीय मानव अिधकार ं
आयोग, भारत के िनदशेक, �ी इरशाद आलम 
ने म�य अितिथ के �प म � काय��म को सबोिधत ु ं
िकया।

• 28 अग�त 2026 को शकरदवे महािव�ालय, ं
लखीमपर, असम ने बिनयादी मानव अिधकार ु ु
जाग�कता पर एक िदवसीय �िश�ण काय��म 
आयोिजत िकया।
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अंतररा�ीय मंच पर रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत
��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर िवचार� और ��े काय��णािलय� के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए ु ं
िविभ�न अतररा��ीय काय��म� और पहल� म � सि�य �प से भाग लेता रहा ह।ै इन �यास� के तहत िविभ�न दशे� के स�थागत �ितिनिधमडल िनयिमत �प से ं ं ं
आयोग का दौरा करते ह � और इसके अ�य�, सद�य� तथा व�र� अिधका�रय� के साथ सवाद करते ह,�  तािक आयोग के अिधदशे, काय��णाली तथा मानव ं

अिधकार� के सवधन�  एव सर�ण से सबिधत पहल� के बारे म � जानकारी �ा� कर सक� । आयोग के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी िविभ�न अतररा��ीय मच� और ं ं ं ं ं ं ं
काय��म� म � भी भाग लेते ह,�  तािक आयोग के अनभव� और उपलि�धय� को साझा िकया जा सके, अ�य रा��ीय मानव अिधकार स�थाओ के साथ सहयोग स�ढ़ िकया जा ु ं ं ु
सके तथा तेजी से बदलते वैि�क प�र��य म � उभरती मानव अिधकार चनौितय� पर िवचार-िवमश � िकया जा सके।ु

ताशकद म� ‘िडिजटल प�रवत�न के सदभ� म� मानव अिधकार: समकालीन �ि�कोण’ िवषय पर अतररा��ीय स�मेलनं ं ं

20 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के अ�य�, �यायमित� वी. रामास�म�यन ने सय� सिचव, �ी समीर कमार के साथ उ�बेिक�तान के ताशकद ू ु ं ु ु ं
म � ‘िडिजटल प�रवत�न के सदभ � म � मानव अिधकार: समकालीन �ि�कोण’ िवषय पर आयोिजत अतररा��ीय स�मलेन म � भाग िलया। यह स�मलेन उ�बेिक�तान गणरा�य ं ं
के ओली मजिलस के मानव अिधकार आय� (ओ�बडसमनै ) क� पहल पर, यरोप म � सर�ा और सहयोग सगठन तथा सय� रा�� िवकास काय��म  के सहयोग से ु ु ् ू ु ं ं ु
आयोिजत िकया गया था।

रा

स�मलेन के दौरान ‘िडिजटल प�रवत�न के सदभ � म �ं
यवाओ के अिधकार� का सर�ण’ िवषय पर एक स� ु ं ं
को सबोिधत करते ह�ए �यायमित� रामास�म�यन ने ं ू ु
कहा िक िडिजटल �ौ�ोिगक� ने अिधकार� क� एक 
नई “�णेी” को ज�म िदया ह।ै इनम � िडिजटल पह�चँ, 
भला िदए जाने, डेटा पोट�िबिलटी और सधार, ु ु
िडिजटल मा�यम से अलग होने, �वचािलत िनणय� � 
के �प�ीकरण तथा िडिजटल गमनामी एव पहचान ु ं
सर�ण के अिधकार शािमल ह।�  अ�य� ने साइबर ं
खतर� से िनपटने के िलए वैि�क सहमित का आ�ान 
िकया, िवशषे �प से ब�च� और यवाओ को ु ं
�भािवत करने वाले खतर� के सबध म,�  जबिक ं ं
सोशल मीिडया �लेटफॉम� के िव�� उपयोगकता�ओ, ं
िवशषे �प से ब�च� को होने वाले किथत नकसान ु
को लेकर मकदम ेचल रह ेह।�ु
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स�मलेन म � 15 दशे� के �ितभािगय� ने ‘िडिजटल प�रवत�न के सदभ � म � मानव ं
अिधकार� पर ताशकद घोषणा’ को अपनाया। इसम � िडिजटल प�रवत�न के सदभ � म �ं ं
अतररा��ीय मानव अिधकार दािय�व� के �भावी काया��वयन सिनि�त करने क� ं ु
आव�यकता को मा�यता दी गई। घोषणा म � मानव अिधकार� पर िडिजटल प�रवत�न 
के गहरे �भाव को भी �वीकार िकया गया तथा इस बात पर बल िदया गया िक 
िडिजटल �ौ�ोिगिकय� का िवकास और उपयोग लोग� के िहत म � िकया जाना 
चािहए और उ�ह � मानव अिधकार� तथा मौिलक �वत�ताओ के सवधन�  एव ं ं ं ं
सर�ण म � योगदान दनेा चािहए।ं

ऑनलाइन सहभा�गता

• 3 अग�त 2026 को �ी समीर कमार, सय� सिचव और स�ी �ेरणा हसीजा, ु ं ु ु
शोध सलाहकार, रा��ीय मानव अिधकार आयोग ने अिनवाय� मानव 
अिधकार स�यक प�र�म कानन� के सबध म � रा��ीय मानव अिधकार ् ू ं ं

मा
रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार

नव जीवन के िनरतर िव�तत होते आयाम� और उनसे जड़ी उभरती चनौितय� को दखेते ह�ए मानव अिधकार� का सवधन�  एव सर�ण एक िनरतर और ृं ु ु ं ं ं ं
गितशील �ि�या ह।ै भारत म � लोकताि�क �प से िनवा�िचत सरकार� �यापक काय�पािलका त� के मा�यम से जनक�याण और लोग� के अिधकार� क� ं ं
सर�ा सिनि�त करने के िलए �ितब� ह।�  इस �ितब�ता को िवधाियका और �यायपािलका जैसी स�ढ़ लोकताि�क स�थाओ तथा सि�य और सतक�  ु ु ु ं ं ं

मीिडया से भी बल िमलता ह।ै

रा��ीय मानव अिधकार आयोग और रा�य मानव अिधकार आयोग परे दशे म � मानव अिधकार� के सर�ण एव सवधन�  म � मह�वपण � भिमका िनभाते ह।�  इसके ू ं ं ं ू ू
अित�र�, िविभ�न रा��ीय आयोग अपने सबिधत रा�य �तरीय िनकाय� के सहयोग से समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� और क�याण क� सर�ा के िलए �े�ीय ं ं ु
�तर पर काय� करते ह।�  ये सभी स�थाए ँिमलकर मह�वपण � िनगरानी त� के �प म � काय� करती ह � तथा जवाबदहेी, �याय और समावेशी क�याण उपाय� को सिनि�त ं ू ं ु
करने म � योगदान दतेी ह।�  इस �तभ का उ��ेय मानव अिधकार� के उ��ेय को आगे बढ़ाने तथा समाज म � ग�रमा, �याय और समानता क� स�कित को स�ढ़ करने के ृं ं ु
िलए िविभ�न रा�य मानव अिधकार आयोग� �ारा क� गई मह�वपण � और उ�लेखनीय पहल� को रेखािकत करना ह।ैू ं

स�थाओ के अनभव� पर गनहरी(GANHRI) िबजनेस एड �मन राइटस ्ं ं ु ं ू
विक� ग �प क� लिन�ग कॉल म � भाग िलया।ु

• 6 अग�त 2026 को �ी समीर कमार, सय� सिचव; स�ी वषा� आ�टे, व�र� ु ं ु ु
शोध सलाहकार; और स�ी �ेरणा तारा, शोध सलाहकार ने एिशया पैिसिफक ु
फोरम एसईओ/सीईओ (SEO/CEO) नेटवक�  क� �ैमािसक बैठक म � भाग 
िलया।

• 18 अग�त 2026 को स�ी वषा� आ�टे, व�र� शोध सलाहकार और स�ी ु ु
�ेरणा तारा, शोध सलाहकार ने ओएचसीएचआर (OHCHR) �ारा 
आयोिजत उस ऑनलाइन काय��म म � भाग िलया, िजसम � हाल ही म �
�कािशत प�तक ‘ि�एिटग दी ऑिफस ऑफ दी यएन हाई कमीशन फॉर ु ं ू
�मन राईट एड 1993 व�ड� कॉफर�स (Creating the Office of the UN ंू
High Commissioner for Human Rights and the 1993 World 
Conference)’ पर चचा� क� गई।

म� �देश रा� मानव अ�धकार आयोग

अग�त 2026 के दौरान म�य �दशे मानव अिधकार आयोग ने मानव अिधकार� 
के सवधन�  एव सर�ण के िलए कई गितिविधयाँ सचािलत क�।ं ं ं ं

17 अग�त 2026 को रतलाम कले��ेट म � जनसनवाई आयोिजत क� गई, ु
िजसम � 25 मामल� क� सनवाई ह�ई, िजनम � 11 मामले पिलस से सबिधत थे। ु ु ं ं
अ�य मामल� म � गैस पाइपलाइन �रसाव, आिदवासी मिहला का उपचार, वेतन 
रोकना, िद�यागजन� क� भत�, िचिक�सक�य लापरवाही, आजीिवका, ं
टीकाकरण, िव�ालय सिवधाए,ँ लापता ब�चा, ह�या, बला�कार, भिम ु ू
अिधकार और हाई-ट�शन लाइन से ह�ई मौत� शािमल थ�।

18 अग�त 2026 को आगर-मालवा म � जनसनवाई आयोिजत क� गई। इथेनॉल उ�ोग से छोड़े जाने वाले पानी के सबध म � �ा� िशकायत� के बाद आयोग ने इकाई ु ं ं
का िनरी�ण िकया और जन�वा��य क� सर�ा पर िवशषे �यान दतेे ह�ए पानी के उपयोग, उपचार, िनपटान और गणव�ा क� समी�ा क�।ु ु
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अ�य� डॉ. अवधशे �ताप िसह ने रा���यापी नशा मि� अिभयान म � भी भाग ं ु
िलया और नशाम� समाज के मा�यम से मानव अिधकार� के सर�ण पर बल ु ं
िदया।

पंजाब रा� एवं चंडीगढ़ (संघ रा� �े�) मानव 

अ�धकार आयोग

अग�त 2026 के दौरान पजाब रा�य एव चडीगढ़ (सघ रा�य �े�) मानव ं ं ं ं
अिधकार आयोग ने मानव अिधकार, जनक�याण, �वा��य सेवा और सर�ा से ु
सबिधत म�� के समाधान के िलए कई मह�वपण � कदम उठाए।ं ं ु ू

पजाब म � िवनाशकारी बाढ़ के पीिड़त� को कॉरपोरेट सहायता �दान िकए जाने ं
सबधी िशकायत पर िवचार करते ह�ए पीएसएचआरसी (PSHRC) ने �थानीय ं ं
क�याण और आपदा राहत के िलए कॉरपोरेट सामािजक उ�रदािय�व िनिधय� 
के उपयोग को सगम बनाने हते रा�य कॉरपोरेट सामािजक उ�रदािय�व ु ु
�ािधकरण �थािपत करने क� िसफा�रश क�। आयोग ने कपिनय� के बीच कपनी ं ं
अिधिनयम, 2013 क� अनसची VII के अतग�त आने वाली कॉरपोरेट ु ू ं
सामािजक उ�रदािय�व गितिविधय� के बारे म � जाग�कता पैदा करने तथा 
�ाकितक आपदाओ के दौरान राहत काय� म � सहयोग के िलए उ�ह � �ो�सािहत ृ ं
करने क� भी िसफा�रश क�।

आयोग ने सरकारी मिेडकल कॉलेज एव अ�पताल तथा �नातको�र िचिक�सा ं
िश�ा एव अनसधान स�थान, चडीगढ़ म � हीमोफ�िलया रोिगय� के िलए ं ु ं ं ं
आव�यक दवाओ क� अनपल�धता के म� ेपर भी कार�वाई क�। आयोग ने ं ु ु
सबिधत �ािधका�रय� को एटी-हीमोिफिलक फै�टर V I I I  तथा अ�य ं ं ं
आव�यक �ित�थापन उपचार� क� पया�� और िनबा�ध उपल�धता सिनि�त ु
करने क� िसफा�रश क�। लिबत खरीद �ि�याओ म � तेजी लाने के साथ-साथ ं ं
बफर �टॉक बनाए रखने क� भी िसफा�रश क� गई।

चडीगढ़ के स�ेटर 43 बस टिमन� ल म � ल�जरी बस� के िनरी�ण के दौरान पाए गए ं
सर�ा उ�लघन� पर �व�रेणा से स�ान लतेे हए�  पीएसएचआरसी (PSHRC) ने ु ं ं
पाया िक आपातकालीन िनकास बद या अव�� थे तथा अि�नशामक य� वष �ं ं
2022 म � ही समा� हो चके थ।े सबिधत प�रवहन �ािधका�रय� से �रपोट� मागी गई ह।ैु ं ं ं

पीएसएचआरसी (PSHRC) ने पजाब और चडीगढ़ म � िविभ�न िहतधारक� के ं ं
साथ सवादा�मक बैठक� तथा खली सनवाइय� के मा�यम से मानव अिधकार� ं ु ु
के �ित जन-जाग�कता सबधी गितिविधयाँ भी जारी रख�।ं ं

इन काय��म� ने लोग� को नाग�रक सिवधाओ, �वा��य सेवा, िश�ा, ु ं
सामािजक �याय और साव�जिनक सेवाओ से सबिधत म� ेउठाने का अवसर ं ं ं ु
�दान िकया तथा नाग�रक� और मानव अिधकार सर�ण त� के बीच ��य� ं ं
सवाद को स�ढ़ िकया।ं ु

ह�रयाणा रा� मानव अ�धकार आयोग

ह�रयाणा रा�य मानव अिधकार आयोग ने भी अग�त 2026 के दौरान मानव 
अिधकार� से सबिधत कई मह�वपण � ह�त�ेप और गितिविधयाँ क�। अ�य�, ं ं ू
�यायमित� लिलत ब�ा ने सद�य� �ी कलदीप जैन और �ी दीप भािटया के साथ ू ु
क� �ीय जेल-1, िहसार का दौरा िकया और जेल क� सिवधाओ क� समी�ा क�। ु ं
उ�ह�ने कैिदय� से उनक� िशकायत� और जीवन-प�रि�थितय� को समझने के 
िलए सवाद िकया। अ�य� ने समय पर िचिक�सक�य दखेभाल, �व�छ ं
प�रि�थितय�, पौि�क भोजन, काननी सहायता और पनवा�स पर बल िदया। ू ु
अिधका�रय� को यह सिनि�त करने का िनदश�  िदया गया िक जेल म � तैनात ु
िचिक�सक� का काय�काल िनरतर िचिक�सा दखेभाल सिनि�त करने के िलए ं ु
कम से कम एक वष � हो।

ह�रयाणा रा�य मानव अिधकार आयोग ने सोनीपत म � िव�ालय के गेट के िगरने 
से 11 वष�य छा� क� म�य के मामले म � �व�ेरणा से स�ान िलया और िव�ालय ृ ु ं
भवन क� ि�थित, िनरी�ण एव रखरखाव तथा िनवारक सर�ा उपाय� के सबध ं ु ं ं
म � �रपोट� मागी। नह म � आयोग ने पड़ोसी गाव� के िव�ालय� म � �थानात�रत िकए ं ंू ं ं
गए छा�� के िलए सरि�त प�रवहन उपल�ध कराने का िनदश�  िदया तथा ु
िव�ालय बस� म � सीसीटीवी(CCTV) और अ�य सर�ा मानक� का कड़ाई से ु
अनपालन सिनि�त करने के आदशे िदए।ु ु

इसके अित�र�, अ�य मह�वपण � ह�त�ेप� के तहत ह�रयाणा रा�य मानव ू
अिधकार आयोग ने फरीदाबाद म � पेयजल आपित� लबे समय तक बािधत रहने ू ं
के म� ेको उठाया और जीवन, �वा��य एव ग�रमा के अिधकार पर इसके �भाव ु ं
को रेखािकत िकया। आयोग ने �व�छ, �व�थ और सतत पया�वरण के अिधकार ं
को बढ़ावा दनेे के िलए पौधरोपण अिभयान म � भी भाग िलया।

�हमाचल �देश रा� मानव अ�धकार आयोग

िहमाचल �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग ने 32 नई िशकायत� दज� क� और 
21 अग�त 2026 तक 22 िशकायत� का िन�तारण िकया। आयोग ने मानव 
अिधकार उ�लघन के पीिड़त� को कल 56 लाख �पये क� मौि�क राहत क� भी ं ु
िसफा�रश क�।
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सं�ेप म� समाचार

होने का आ�ह िकया, तािक उ�ह � बेहतर म�य िमल सके और िबचौिलय� से बचा जा सके।ू

• 15 अग�त 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने रा�� के साथ भारत का 80वाँ �वत�ता िदवस मनाया। मानव अिधकार भवन म � �वजारोहण समारोह ं
आयोिजत िकया गया, िजसम � CISF किमय� � और आयोग के कमच� ा�रय� ने भाग िलया।

• 7 अग�त 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार 
आयोग के अ�य�, �यायमित� वी. ू
रामास�म�यन और सय� सिचव, �ी समीर ु ं ु
कमार ने इटरनेशन लीडरशीप टर ु ं ू
(InterNation LeadershipTour) 26 के 
अतग�त छा� �ितिनिधय� के साथ सवाद िकया।ं ं

• 9 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार 
आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया 
भारती सयानी ने आ� �दशे के कडपा िजले के ं
पिलव�दला ि�थत सर�वती िव�ा मिदर म �ु ंु
िकसान मिहला स�मलेन को म�य अितिथ के ु
�प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने किष म �ृं
मिहलाओ क� मह�वपण � भिमका तथा ं ू ू
पा�रवा�रक भिम म � उनके उिचत िह�से से विचत ू ं
िकए जाने को रेखािकत िकया और उ�ह � ग�रमा, ं
अिधकार एव आिथ�क �वत�ता के साथ ं ं
िकसान, िनणय� कता� और समान भागीदार के 
�प म � मा�यता दनेे पर बल िदया। उ�ह�ने मिहला 
िकसान� से गणव�ापण � बीज, िकसान �ेिडट ु ू
काड�, फसल बीमा, ऋण, िकसान उ�पादक 
सगठन, म�य सवधन� , �स�करण, �ािडग और ं ू ं ं ं ं
��य� बाजार पह�चँ के बारे म � अिधक जाग�क 
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• 22 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन षड़िग ने ओिडशा के इिडयन इ�टीटयट ऑफ मनेैजमट� , ू ु ं ं ं ं ् ू
सबलपर म � �बधन एव साव�जिनक नीित तथा डेटा साइस और आिट�िफिशयल इटेिलज�स म � बैचलर ऑफ साइस काय��म� के उ�ाटन समारोह को सबोिधत िकया। ं ु ं ं ं ं ं ं
उ�ह�ने कहा िक भारत �ौ�ोिगक�, उ�िमता, बिनयादी ढाँच,े िडिजटल शासन, अनसधान और नवाचार के �े�� म � तेजी से �गित कर रहा ह ैतथा यवा भारतीय िव�भर ु ु ं ु
म � अपनी उपि�थित तेजी से दज� करा रह ेह।�

 उ�ह�ने आिट�िफिशयल इटेिलज�स क� प�रवत�नकारी �मता तथा �वा��य सेवा, िश�ा, किष, िव� और शासन जैसे िविभ�न �े�� म � मह�वपण � बदलाव लाने क� ृं ू
इसक� �मता पर भी चचा� क�। उ�ह�ने कहा िक डेटा-आधा�रत िनणय�  लेने से स�थाओ को सम�याओ को अिधक सटीकता से समझने, �भावी नीितयाँ बनाने और ं ं ं
ससाधन� का अिधक कशलतापव�क आवटन करने म � सहायता िमल सकती ह।ै उ�ह�ने छा�� को समकालीन �ान और कौशल अिज�त करने के साथ-साथ अपनी ं ु ू ं
सामािजक िज�मदेा�रय� के �ित सजग रहने तथा रा�� के िवकास म � साथ�क योगदान दनेे के िलए �ो�सािहत िकया।

• 22 अग�त 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने आ� �दशे के ने�लोर िजले के वेदयापालेम ि�थत ं
G.V.R.R. जिनयर कॉलेज �ारा आयोिजत ‘िवकिसत भारत—छा�� क� सवैधािनक िज�मदेा�रयाँ’ िवषय पर जाग�कता काय��म को सबोिधत िकया। इसम �ू ं ं
लगभग 100 छा�� ने भाग िलया।

• 22 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� महािनदशेक (जाँच), डॉ. अनपमा नीलकर च�ा ने उ�र �दशे के डॉ. राम मनोहर लोिहया रा��ीय ु ं
िविध िव�िव�ालय म � आयोिजत दो िदवसीय रा��ीय परामश � ‘नीित से �यवहार तक: िकशोर (बालक� क� दखेभाल एव सर�ण) अिधिनयम, 2015 के 10 वष � पण �ं ं ू
होने का �मरण’ (उ�र �दशे पर िवशषे �यान के साथ रा��ीय परामश)�  को वचअ� ल मा�यम से िविश� अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने ब�च� के कानन के ु ं ू

• 21 अग�त 2026 को, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने आयोग क� वािषक�  िहदी पि�का ‘मानव अिधकार: नई ं
िदशाए’ँ के 23व� अक क� िवषय-व�त तय करने के िलए सलाहकार बोड� क� बैठक क� अ�य�ता क�। महासिचव, �ी पीयष गोयल; सय� सिचव, �ीमती ं ु ू ं ु
साईिडगपई छकछआक; छह बा� िवषय िवशषे�� और आयोग के अ�य व�र� अिधका�रय� ने िवचार-िवमश � म � भाग िलया।ं ु ु
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12 अ�टबर 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत �ारा अपना 33वाँ �थापना िदवस मनाने के िलए समारोह आयोिजत िकया जाएगा।ू

सपक�  म � आने के कारण� को समझने के िलए केवल आकँड़� से आगे बढ़कर अपराध और पनरावि� को �भािवत करने वाले कारक� का अ�ययन करने क� ृं ु
आव�यकता पर बल िदया। उ�ह�ने अगले दशक के िलए बेहतर आकँड़ा सकलन, अनसधान और िहतधारक� क� �मता िनमा�ण को �ाथिमकता दनेे क� आव�यकता ं ु ं
पर जोर िदया। डॉ. च�ा ने िनय�ण क� अपे�ा दखेभाल, सर�ण, पनवा�स और पनः एक�करण क� ओर बदलाव क� आव�यकता पर बल िदया तथा िकशोर �याय ं ं ं ु ु
�णाली म � बाल-क� ि�त, सवेदनशील और समि�वत �ि�कोण अपनाने क� आव�यकता बताई, िजससे दखेभाल क� िनरतरता, सतत सहयोग और साथ�क ं ं
पनःएक�करण सिनि�त हो सके।ु ु

• 23 अग�त 2026 को  रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िव�त रजन षड़िग ने ओिडशा के भवने�र ि�थत एसओए (SOA) ू ु ं ं ु
िव�िव�ालय (क� पस-2) म � एचीवस� मीट (Achievers Meet)-2026 स�मान समारोह को म�य अितिथ के �प म � सबोिधत िकया। उ�ह�ने छा�� से उ�क�ता के ृु ं
िलए �यास करने तथा समप�ण, �ढ़ता और िज�मदेारी क� मजबत भावना के साथ अपने ल�य� को �ा� करने के िलए �े�रत िकया। उ�ह�ने िविभ�न मानव अिधकार ू
म�� को भी रेखािकत िकया और समाज म � मानव ग�रमा, समानता तथा �याय को बनाए रखने के मह�व पर बल िदया।ु ं

• 23 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने आ� �दशे के ने�लोर म � भारती सेवा सिमित �ारा ं
आयोिजत ‘भारत के सम� िवकास पर मानव अिधकार� का �भाव’ िवषयक काय��म को सबोिधत िकया। काय��म म � भारत के सम� और समावेशी िवकास को ं
�ा� करने म � मिहलाओ क� भिमका तथा मानव अिधकार� के सर�ण एव सवधन�  के मह�व पर साथ�क िवचार-िवमश � का अवसर िमला।ं ू ं ं ं

• 25 अग�त 2026 को रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत क� सद�य, �ीमती िवजया भारती सयानी ने तेलगाना के िसकदराबाद ि�थत बेगमपेट के ट�र�ट �लाजा ं ं ू
सिक� ट हाउस म � िसकदराबाद के िविभ�न िजला �तरीय अिधका�रय� के साथ सवाद िकया। बैठक म � सर�ण अिधकारी, उप िनदशेक, राज�व मडल अिधकारी, ं ं ं ं
िपछड़ा वग� क�याण के उप िनदशेक, सहायक िजला जनजातीय िवकास अिधकारी तथा अ�य सबिधत अिधका�रय� ने भाग िलया। बैठक के दौरान उ�ह�ने समाज के ं ं
कमजोर वग� से सबिधत क�याणकारी उपाय� के िजला �तर पर काया��वयन म � अिधका�रय� क� भिमका तथा लोग� के अिधकार� और क�याण के सर�ण म � आने ं ं ू ं
वाली चनौितय� पर चचा� क�।ु

अग� 2026 म� �ा� �शकायत�
�ा� नई िशकायत� क� स�यां 4,023

िनपटाए गए मामल� क� स�या, िजनम � पराने मामले भी शािमल ह�ं ु 4,246

आयोग �ारा िवचाराधीन मामल� क� स�यां 39,121

आगामी काय��म
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