
 

कोविड-19 महामारी के बीच विशेष रूप से कमजोर जनजातीय समूहों (पीिीटीजी) के मानिाधिकारों के संरक्षण पर 
परामशी 

1. पषृ्ठभूमम 

भारत में लगभग 104 मममलयन अनुसूचित जनजातत (एसटी) की आबादी कुल आबादी के 8.6 प्रततशत के बराबर है, जो 
177 आददवासी जजलों में 705 जनजाततयों में फैली हुई है। एसटी आबादी के बीि, 75 ऐसे समूह हैं जजन्हें भारत सरकार 

द्वारा और अचिक हामशए पर रखा गया है और ववशेष रूप से कमजोर जनजातीय समूहों (पीवीटीजी) के रूप में पहिाना 
गया है, इसमें अन्य बातों के साथ-साथ, प्रौद्योचगकी के पूवव-कृवष स्तर के अजस्तत्व, सापेक्ष भौततक अलगाव, जस्थर आबादी 
के आिार पर, अत्यंत कम साक्षरता और अथवव्यवस्था का तनवावह स्तर शाममल हैं। पीवीटीजी (पहले आददम जनजातीय 

समूहों / पीटीजी के रूप में जाना जाता था) को पहली बार िौथी पंिवषीय योजना (1969-74) के दौरान ढेबर आयोग (1960-

61) की मसफाररशों के आिार पर पेश ककया गया था। 2011 की जनगणना के अनुसार पीवीटीजी की कुल जनसंख्या 17, 

02,545 है और वे18 राज्यों और अंडमान और तनकोबार के कें द्र शामसत प्रदेश (UT) में फैले हुए हैं। 

जहां तक स्वदेशी जनजाततयों के मानव अचिकारों से संबंचित राष्ट्रीय और अंतरावष्ट्रीय ढांिे का संबंि है, भारत ने स्वदेशी 
लोगों के अचिकारों पर संयुक्त राष्ट्र घोषणा को अपनाने के पक्ष में मतदान ककया था। भारत ने "स्वदेशी और जनजातीय 

जनसंख्या सम्मेलन, 1957" शीषवक से आईएलओ कन्वेंशन नंबर 107 की भी पुजष्ट्ट की थी। 

भारत ने अनुसूचित जातत और अनुसूचित जनजातत (अत्यािार तनवारण) अचितनयम 1989, पंिायतों के प्राविान 

(अनुसूचित क्षेत्रों तक ववस्तार) अचितनयम, 1996 और अनुसूचित जनजातत और अन्य पारंपररक वनवासी (मान्यता एव ं

वन अचिकार) अचितनयम, 2006 जैसे ववमशष्ट्ट मुद्दों से तनपटने के मलए ववमभन्न कानून बनाए। अंडमान और तनकोबार 

(आददवासी जनजाततयों का संरक्षण) ववतनयमन, 1956 (2010 में संशोचित) के तहत अंडमान और तनकोबार द्वीपों की 
आददवासी जनजाततयों को संरक्षक्षत ककया गया है। भारत के संवविान में अनुसूचित जनजाततयों के अचिकारों के संरक्षण से 

संबंचित ववमशष्ट्ट प्राविान हैं। 

कई मीडडया ररपोटों के अनुसार, कोववड -19 की पहली और दसूरी लहर ने भारतीय राज्यों / कें द्र शामसत प्रदेशों में ववमभन्न 

पीवीटीजी को प्रभाववत ककया है। इस प्रकार, महामारी और उसके बाद के लॉकडाउन ने पीवीटीजी के मलए पहल ेसे मौजूद 

कदिनाइयों के खतरे को बढा ददया है। कई पीवीटीजी पहले से ही ववलुप्त होन ेके खखलाफ संघषव कर रहे हैं और, यदद कोववड-

19 उन्हें संक्रममत करता है, तो वे जीववत नहीं रह पाएंगे, जो मानवता और मानव जातत की वववविता के मलए एक बड़ी क्षतत 

होगी। महामारी के इस प्रिमलत संदभव में, पीवीटीजी के समग्र मानव अचिकारों के संरक्षण के मलए और साथ ही उनके 

स्वास््य और सामाजजक-आचथवक असमानताओं और दगुवम, दरू-दराज, पहाड़ी और वन क्षेत्रों में फैले उनके प्राकृततक रूप से 

अलग-थलग रहने वाले आवासों को ध्यान में रखते हुए, एक परामशी जारी करना अतनवायव हैं। 
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2. रोकथाम और ननिारक उपायों पर काररिाई योग्य मसफाररशें 

i. कोविड -19 परीक्षण और समय पर ररपोटर सुननश्चचत करना: जनसंख्या (पीवीटीजी) <1 लाख (जनगणना 2011 

के अनुसार) को प्राथममकता तथा लगातार उनके डडजजटल अलगाव की चितंा का समािान करने को ध्यान में 
रखते हुए ररपोटव का शीघ्र ववतरण सुतनजचित करते हुए घर-घर में बार-बार आरटी-पीसीआर परीक्षण अमभयान 

िलाया जाना और चितंा का समािान करना। 
ii. टीकाकरण सुननश्चचत करना: 50 हजार से कम आबादी वाले सभी पीवीटीजी का (2011 की जनगणना के 

अनुसार), मोबाइल मेडडकल टीम भेजकर जो टीकाकरण के मलए आवचयक औपिाररकताएं भी पूरी करेंगे तथा 
60 ददनों के भीतर टीकाकरण सुतनजचित करेंगे। पीवीटीजी के मलए ववशेष टीकाकरण अमभयान िलाते समय 

सामुदातयक संसािन व्यजक्तयों (सीआरपी)/आशा कायवकतावओं को भी शाममल ककया जाना िादहए और वे कोववन 

एप पर पीवीटीजी के पंजीकरण में सहायता कर सकते हैं। 
iii. कोविड-19 मेडडकल ककट की आपूनत र सुननश्चचत करना: पीवीटीजी  को कोववड-19 मेडडकल ककट की आपूतत व 

सुतनजचित की जाए, जजसमें एन-95 मास्क, हैंड सैतनटाइज़र, कफंगरदटप पल्स ऑक्सीमीटर, डडजजटल 

थमावमीटर, स्टीम वेपराइज़र, स्पाइरोमीटर, पैरामसटामोल, बीटाडीन, माउथ वॉश एवं गागवल के मलए, 

मल्टीववटाममन टैबलेट, दस्ताने, साबुन, डडटजेंट पाउडर आदद आवचयक सामान हो सकते हैं, इसके बाद स्थानीय 

बोली (लाउड स्पीकर और ववज्ञापन के पारंपररक माध्यमों के माध्यम से) में पीवीटीजी के आवासीय इलाकों में 
लगातार जागरूकता पैदा करन ेवाले अमभयान िलाए जाने िादहए ताकक सूिना का प्रसार ककया जा सके। 
महामारी के दौरान इन आवचयक वस्तुओं के उपयोग के संबंि में ववशेष रूप से फेस मास्क पहनने का महत्व 

और हैंड सैतनटाइज़र का बार-बार उपयोग करन ेकी सूिना दी जानी िादहए। इसके अततररक्त, मानव संपकव  से 

बिन ेके मलए आवचयक चिककत्सा ककट प्रदान करने के मलए ड्रोन के उपयोग को भी बढावा ददया जा सकता है 

जहां ड्रोन संबंचित राज्य सरकारों या कें द्र शामसत प्रदेशों के पास उपलब्ि हैं। तनयुक्त कमविाररयों द्वारा 
पीवीटीजी के आवासीय क्षेत्र में उचित स्वच्छता और स्वच्छता बनाए रखने की तनयममत जांि सुतनजचित की 
जाएगी 

iv. प्रिेश और ननकास की ननगरानी के मलए सख्त तंत्र की शुरुआत: पीवीटीजी के साथ शून्य संपकव  सुतनजचित करन े

के मलए बाहरी लोगों के प्रवेश और तनकास के मलए सख्त ददशा-तनदेश ददए जाए ंजहां मुख्य क्षेत्रों के साथ-साथ 

पीवीटीजी द्वारा बसाए गए आस-पास के क्षेत्रों में संभव हो। जरूरत के आिार पर बाहरी लोगों के सीममत प्रवेश 

के मलए ई-पास का प्राविान ककया जा सकता है। 
3. नैदाननक प्रबंिन पर काररिाई योग्य मसफाररशें 

i. उपचारात्मक हस्तक्षेप के मलए सुझाि: डॉक्टरों/नसों/पैरामेडडक कमविाररयों की समवपवत टीम की तैनाती पीवीटीजी 
के आसपास के क्षेत्रों में सुतनजचित की जानी िादहए ताकक कोववड -19 संक्रममत पीवीटीजी रोचगयों का समय पर 
इलाज ककया जा सके और आईसीयू बेड, ऑक्सीजन मसलेंडर/सांद्रक, जीवन रक्षक दवाएं और इंजेक्शन, समवपवत 

एम्बुलेंस सेवा, और उचित अलगाव और संगरोि कें द्र जैसे उपकरणों से पूरी तरह सुसजज्जत अस्पतालों में 
उपलब्िता और पहंुि सुतनजचित की जा सके। आस-पास के स्कूलों/सामुदातयक कें द्र/एकलव्य मॉडल आवासीय 

छात्रावास (ईएमआरएस)/आददवासी छात्रावासों को अलगाव कें द्र में पररवतत वत करन ेको प्राथममकता दी जा सकती 
है। 

ii. व्यय प्रबंिन: सुतनजचित करें कक पीवीटीजी से संबंचित कोववड-19 रोचगयों के इलाज के मलए सभी खिव संबंचित 

राज्य सरकार / कें द्रशामसत प्रदेशों द्वारा वहन ककए जाते हैं और संक्रममत कोववड-19 पॉजजदटव रोचगयों (पीवीटीजी 
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सदहत) और जजन्हें संगरोि में रखा जाता है, के मलए आवंदटत मौदद्रक सहायता /सेल्फ आइसोलेशन बैंककंग 

सुवविाओं तक पहंुि न होन ेकी जस्थतत में हाथ में नकदी उपलब्ि कराई जाए। 
4. सामुदानयक जुडाि और सामाश्जक जागरूकता पर काररिाई योग्य मसफाररशें 

i. संवेदीकरण, महामारी जागरूकता और लगातार अनुवती कारववाई सुतनजचित करना: प्राकृततक तनयंत्रण क्षेत्रों में 
पड़न ेवाले पीवीटीजी के आवासों, प्राकृततक आवास से अलगाव, डडजजटल ववभाजन, भाषाई/बोली संबंिी सामंजस्य 

आदद जैसे कारकों को ध्यान में रखते हुए संवेदीकरण जागरूकता कायवक्रम आयोजजत ककया जाना िादहए। 
सामुदातयक रेडडयो का उपयोग/ वैन/ऑटो पर लाउडस्पीकर से स्थानीय पीवीटीजी बोली में कोववड-19 के लक्षणों 
(ब्लैक एंड व्हाइट फंगस के लक्षण भी) के बारे में जानकारी का प्रसार चित्र/ऑडडयो/वीडडयो के साथ सुतनजचित 

ककया जाना िादहए। 
ii. जनजातीय प्रमुखों/मशक्षक्षत पीवीटीजी युवाओं/बूढे पीवीटीजी मदहलाओं/आशा/फं्रटलाइन कायवकतावओं/पीवीटीजी में 

कायवरत गैर सरकारी संगिनों/स्वयंसेवकों को परीक्षण, टीकाकरण, दवाओं, स्वच्छता, स्वच्छता और सामाजजक 

दरूी आदद के बारे में जागरूकता बढान ेके मलए प्रोत्सादहत ककया जाना िादहए। जहां भी संभव हो जागरूकता फैलाने 
के मलए सोशल मीडडया के सकक्रय उपयोग को बढावा ददया जाना िादहए। 

5. अन्य मानिाधिकारों (सामाश्जक-आधथरक-सांस्कृनतक) की रक्षा के मलए काररिाई योग्य मसफाररशें 
i. भोजन के अचिकार को सुतनजचित करन ेके मलए सुझावात्मक हस्तक्षेप: इनमें तनम्नमलखखत उपाय शाममल हैं: 

(ए) पीवीटीजी पररवारों को पीवीटीजी द्वारा सामना ककए जा रहे सुरक्षा प्रोटोकॉल, पथृक प्राकृततक तनयंत्रण क्षेत्रों 
और जमीनी स्तर के शोषण की चितंा को ध्यान में रखते हुए मुफ्त सूखे राशन/खाद्य टोकरी (िावल, गेहंू/आटा, 
दालें, नमक, तेल आदद) की घर-घर तक डडलीवरी सुतनजचित करना; (बी) ववकल्प (ए) के गैर-पूतत व के मामले में 
मौदद्रक हस्तांतरण (हाथ में नकद) के बराबर रामश पर भी वविार ककया जा सकता है; (सी) पीवीटीजी से संबंचित 

कुपोवषत बच्िों, स्तनपान कराने वाली और गभववती मदहलाओं पर ववशेष ध्यान ददया जाना िादहए; (डी) 31 मािव, 
2022 तक बायोमेदरक प्रमाणीकरण को रोके/तनलंबबत मोड में रखते हुए ऐसी सभी खाद्य/राशन आिाररत 

योजनाओं (कें द्रीय क्षेत्र की योजनाओं/कें द्र प्रायोजजत योजनाओं/राज्य सरकार की योजनाओं) के कायावन्वयन को 
सुतनजचित करना; (ई) सामुदातयक रसोई को कफर से सकक्रय ककया जाए; (एफ) स्थानीय आंगनवाड़ी कायवकतावओं 
और पीडीएस िारकों / ववतरकों की सेवाएं भी पीवीटीजी के तनवास क्षेत्रों में राशन, दवाओं के त्वररत और बेहतर 
पहंुि / प्रवेश आदद के मलए ली जा सकती हैं। 

ii. आजीववका का अचिकार सुतनजचित करन ेके मलए सुझावात्मक हस्तक्षेप: इनमें तनम्नमलखखत उपाय शाममल हैं: 
(ए) महामारी के दौरान आय के नुकसान के मलए आय गारंटी सहायता के रूप में मनरेगा के तहत ककए गए भुगतान 

के बराबर प्रत्यक्ष लाभ हस्तांतरण (डीबीटी) के माध्यम से मामसक नकद पात्रता और पेंशन ववतरण सुतनजचित 

करना। और लघु वन उत्पादों (एमएफपी) या गैर इमारती लकड़ी वन उत्पाद (एनटीएफपी) के संग्रह, उपयोग और 
बबक्री पर प्रभाव और पीवीटीजी पररवारों की मदहला मुखखया को इस तरह के लाभों का भुगतान ककया जाना िादहए; 

(बी) जनजातीय मामलों के मंत्रालय द्वारा 17 मसतंबर 2020 को जारी तनदेशों का अनुपालन सुतनजचित करना 
iii. मशक्षा का अचिकार/कौशल उत्थान/ववववि हस्तक्षेप सुतनजचित करन े के मलए सुझावात्मक हस्तक्षेप: इनमें 

तनम्नमलखखत शाममल हो सकते हैं: (ए) कोववड -19 के बीि पीवीटीजी के युवाओं को छात्रववृि (मैदरक पूवव और 

पोस्ट मैदरक) का तनबावि हस्तांतरण सुतनजचित ककया जाए; (बी) कुछ मामसक पाररश्रममक के आिार पर अपने 
समुदाय के बीि जागरूकता और मशक्षा प्रदान करन े के मलए आवचयक स्टेशनरी तक पहंुि और पीवीटीजी से 

संबंचित युवाओं को शाममल करना; (सी) रोजगार योग्यता बढाने के मलए आददवासी हस्तमशल्प/कौशल पर ध्यान 
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कें दद्रत करके कौशल ववकास; (डी) साप्तादहक हाटों को बंद करन/ेजारी रखने का तनणवय संबंचित जजला 
प्रशासन/राज्य सरकार के वववेक पर जमीनी स्तर की जस्थततयों, कोववड -19 मामलों और पीवीटीजी के मलए 

आचथवक प्रभाव आदद  पर तनभवर करता है; (ई) जजला प्रशासन द्वारा पीवीटीजी के लघु वनोपज की खरीद की 
वैकजल्पक व्यवस्था (घर-घर खरीद) सुतनजचित की जाए; (एफ) पुमलस, वन ववभाग के अचिकाररयों के समक्ष 

पीवीटीजी के सदस्यों की उपजस्थतत के मलए जबरदस्ती के उपायों से बिना िादहए जब तक कक कानून द्वारा 
आवचयक न हो (ई-कोटव की सुनवाई / वीडडयो कॉन्फ्रें मसगं को प्राथममकता देना); (छ) सरकारों द्वारा कल्याणकारी 
योजनाओं के मलए तत्काल तनचि जारी की जाए या तत्काल राहत के मलए कोई कोववड-19 आकजस्मकता तनचि 

रखी जाए; (ज) संबंचित राज्य सरकार/जजला प्रशासन/पंिायत द्वारा जजला तनयंत्रण कक्ष में एक ववशेष 24X7 

हेल्पलाइन बनाई जाए, जो ववशेष रूप से पीवीटीजी की कोववड-19 संबंिी चितंाओं को दरू करने के मलए समवपवत 

हो। 
6. एडिाइजरी के कायारन्ियन की ननगरानी 

i. सचिव, स्वास््य और पररवार कल्याण मंत्रालय, भारत सरकार ऐसे पीवीटीजी को प्राथममकता के साथ आरटी-
पीसीआर परीक्षण करन ेके मलए राज्य सरकारों के साथ समन्वय में उपाय करेगा जजनकी आबादी 100,000 (एक 

लाख) से कम है तथा सभी पीवीटीजी जजनकी संख्या 50,000 से कम है का टीकाकरण 60 ददनों के भीतर करेंगे 
तथा राष्ट्रीय मानव अचिकार आयोग को ररपोटव भेजेंगे। मंत्रालय बाद में समय के साथ 50 हजार से अचिक आबादी 
के सभी पीवीटीजी के टीकाकरण को कवर कर सकता है। 

ii. सचिव, जनजातीय कायव मंत्रालय, भारत सरकार और राज्यों और कें द्र शामसत प्रदेशों के मुख्य सचिव/प्रशासक 

इस परामशव के कायावन्वयन के मलए ककए गए उपायों के संबंि में कोववड-19 के अंत तक एनएिआरसी को मामसक 

ररपोटव प्रस्तुत करेंगे। इस संबंि में, इस एडवाइजरी के कायावन्वयन के मलए प्रत्येक जजले में जजला मजजस्रेट 

(डीएम) को नोडल अचिकारी के रूप में नाममत ककया जाएगा। डीएम उपरोक्त सलाह का पीवीटीजी की स्थानीय 

भाषा/बोली में अनुवाद करवाएंगे और उन्हें उपरोक्त जानकारी का प्रसार सुतनजचित करेंगे। 

***** 
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