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मतृक� के अ�धकार� क� र�ा और ग�रमा को बनाए रखने के �लए परामश� 

 
I. पषृ्ठभ�ूम 

 भारत म� मतृक� के अ�धकार� क� र�ा के �लए कोई �वशेष कानून नह�ं है। हालां�क, 
अदालत� ने मतृक� क� ग�रमा को बनाए रखने और उनके अ�धकार� क� र�ा करने के �लए इसे 
बार-बार दोहराया है। भारत के सव�च्च न्यायालय ने 1989 म� परमानंद कटारा बनाम भारत सघं 
के ऐ�तहा�सक मामल� म� माना �क जीवन का अ�धकार, उ�चत उपचार और ग�रमा, न केवल 
जी�वत व्यिक्त के �लए बिल्क उसके मतृ शर�र के �लए भी लाग ूहै। ये अ�धकार उन्ह� भारत के 
स�ंवधान के अनुच्छेद 21 से प्राप्त हुए ह�। इसके अलावा, मरणोपरांत कानूनी अ�धकार� क� 
मान्यता मतृ लोग� को हमार� कानूनी प्रणाल� के भीतर महत्वपूणर् नै�तक िस्थ�त प्रदान करती है। 
कानून एक मतृक क� इच्छाओं का सम्मान करने और उसके �हत� क� र�ा करने का भी प्रयास 
करता है। 

 प्राकृ�तक या अप्राकृ�तक (दघुर्टना, आत्महत्या, मानव हत्या, आ�द) दोन� तरह क� मौत� 
म�, मतृक के अ�धकार� क� र�ा करना और मतृ शर�र पर अपराध को रोकना राज्य का कतर्व्य 
है। यह भी आवश्यक है �क राज्य/केन्द्र शा�सत प्रदेश सभी �हतधारक� के साथ परामशर् से एक 
एसओपी तैयार कर� ता�क मतृक� क� ग�रमा स�ुनिश्चत क� जा सके और उनके अ�धकार� क� 
र�ा क� जा सके। �हतधारक� म� अस्पताल प्रशासन, प�ुलस, फॉर��सक मे�ड�सन कम�, िजला 
प्रशासन, नगर �नगम, �स�वल सोसाइट� समहू के साथ-साथ देश के नाग�रक� को भी शा�मल 
�कया जा सकता है।  

क. अतंरराष्ट्र�य ढ़ांचा 

मानव ग�रमा सभी अतंरराष्ट्र�य मानव अ�धकार कानून� के मलू म� है। कुछ अतंरराष्ट्र�य अनुबधं 
और कानून जो �वशेष रूप से मतृक� क� ग�रमा से सबंं�धत ह�, नीचे �दए गए ह�: 

1. िजनेवा कन्व�शन 1949 IV का अनुच्छेद 16 (द्�वतीय पैराग्राफ) के अनुसार, ''जहां तक 
सनै्य �वचार क� अनुम�त है, सघंषर् म� शा�मल प्रत्येक प� के मारे गए लोग� के �खलाफ 
दवु् यर्वहार को रोकने के �लए उठाए गए कदम� को सगुम बनाना चा�हए''। 
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2. इस्लाम म� मानव अ�धकार� पर 1990 का�हरा घोषणा का अनुच्छेद 3 (क) के अनुसार, 
“बल के उपयोग क� िस्थ�त म� और सशस्त्र सघंषर् के मामले म� - यह शव� को �त-�व�त करने 
से �न�षद्ध करता है“। 

3. 2005 म� अपनाए गए एक प्रस्ताव म� सयंुक्त राष्ट्र के मानव अ�धकार आयोग ने मानव 
अवशेष� क� ग�रमापूणर् �नगरानी के महत्व को रेखां�कत �कया, िजसम� उनके उ�चत प्रबंधन और 
�नपटान के साथ-साथ प�रवार� क� आवश्यकताओं का सम्मान भी शा�मल है। 

4. मानव अ�धकार� और प्राकृ�तक आपदाओं पर सयंुक्त राष्ट्र क� अंतर एज�सी स्थायी 
स�म�त के प�रचालन �दशा-�नद�श अनुशंसा करते है �क मानव अवशेष� को उनके प�रवारजन� 
तक पहंुचाने के �लए उ�चत उपाय �कए जाने चा�हए। भ�वष्य म� पहचान के �लए मानव अवशषे� 
क� �रकवर� क� सभंावना के �लए उपाय� क� अनुम�त देनी चा�हए और य�द आवश्यक हो तो 
�फर से दफनाना चा�हए। 

5. अतंरराष्ट्र�य मानवीय कानून (चौथे िजनेवा कन्व�शन का अनुच्छेद 130(1)) यह प्रदान 
करता है �क राज्य� को यह स�ुनिश्चत करना चा�हए �क, “कब्र� का सम्मान �कया जाए, उनका 
उ�चत रखरखाव �कया जाए और उन्ह� इस तरह से �चिह्नत �कया जाए �क वे हमेशा पहचानी 
जा सक� ”। 

ख.  राष्ट्र�य ढ़ांचा 

भारतीय स�ंवधान का अनुच्छेद 21 जो जीवन के अ�धकार क� गांरट� देता है, जो ग�रमा के 
अ�धकार स�हत व्यिक्त के जीवन के कई पहलओुं को शा�मल करता है। उच्चतम न्यायालय और 
उच्च न्यायालय� के �व�भन्न �नणर्य� द्वारा यह अ�धकार मतृ व्यिक्तय� के �लए भी लाग ू�कया 
गया है। 

1. उच्चतम न्यायालय के मामले 

i. उच्चतम न्यायालय ने परमानंद कटारा बनाम भारत सघं, 1989 (डब्ल्यू. पी. 
(आपरा�धक) सखं्या 270/1998, एससीसी (4) 286) मामले म� मतृ व्यिक्तय� को 
सम्मान प्रदान करने के महत्व पर प्रकाश डाला। उच्चतम न्यायालय द्वारा आश्रय 
अ�धकार अ�भयान बनाम भारत सघं, 2002 (डब्ल्य.ू पी. (सी) 143/2001) के मामले म� 
इसे �फर से दोहराया गया था �क मतृक� क� ग�रमा को बनाए रखा जाना चा�हए और 
उनका सम्मान �कया जाना चा�हए। इसके अलावा, इसने बेघर मतृ व्यिक्त को धा�मर्क 
र��त-�रवाज�, िजससे उसका सबंंध है, के अनुसार एक ग�रमापूणर् तर�के से दाह ससं्कार 
करने का अ�धकार �दया, इसने राज्य पर एक समान कतर्व्य भी स्था�पत �कये ता�क यह 
स�ुनश्चत �कया जा सके �क व्यिक्त का ग�रमापूणर् तर�के से अ�ंतम ससं्कार �कया जाए। 
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ii. पी. र�थनम बनाम भारत सघं, 1994 (एससीसी (3) 394) म�, एक व्यिक्त क� ग�रमा 
को शा�मल करने के �लए अनुच्छेद 21 के दायरे को बढ़ाया गया था। इसने इस बात पर 
जोर �दया �क जीवन के अ�धकार का अथर् एक साथर्क जीवन है और केवल पशु अिस्तत्व 
नह�ं है। इसके अलावा, ग�रमा के इस अ�धकार का �वस्तार एक मतृ व्यिक्त के �लए भी 
�कया। 

2. उच्च न्यायालय� के मामले 

i. मद्रास उच्च न्यायालय ने एस. सेथु राजा बनाम मखु्य स�चव, 2007 (डब्ल्यू. पी. 
(एमडी) सखं्या 3888/2007) के मामले म� सरकार� अ�धका�रय� को मले�शया से शव 
लाने का �नद�श �दया ता�क परंपरा और र��त �रवाज के अनुसार उसको घर पर दफनाया 
जा सके। 

ii. रामजी �सहं और मजुीब भाई बनाम यू. पी. और अन्य, 2010 ((पीआईएल) सखं्या 
38985/2004) - इस मामल� म�  इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने तकर्  �दया �क एक 
व्यिक्त के जीवन के अ�धकार म� शव के साथ उसी सम्मान के साथ व्यवहार करने का 
अ�धकार भी शा�मल है िजसका वह हकदार होता, य�द वह िजदंा होता। राज्य के �लए 
यह अ�नवायर् है �क वह शव के साथ ग�रमा से व्यवहार करे, और य�द आवश्यक हो तो 
ह� पोस्टमॉटर्म का सहारा लेना चा�हए।  

3. भारतीय दंड स�ंहता, 1860 के तहत प्रावधान :  आईपीसी, 1860 के तहत, मतृ 
व्यिक्तय� के अ�धकार� म� धारा 297 के तहत क�ब्रस् तान�, अ�ंतम ससं्कार के स्थान� आ�द के 
अ�तचार के �वरूद्ध अ�धकार; धारा 404 के तहत सपं�� के बेईमानी से दरुुपयोग एवं प�रवतर्न 
के �वरूद्ध अ�धकार; धारा 499 के तहत मानहा�न के �वरूद्ध अ�धकार और धारा 503 के तहत 
आपरा�धक धमक� के �वरूद्ध अ�धकार शा�मल ह�।  

4. मानव अगं� और ऊ�क� का प्रत्यारोपण अ�ध�नयम (THOTA), 1994 : THOTA मानव 
अगं� और ऊ�क� म� व्यावसा�यक व्यवहार को रोकने के �लए और साथ ह� साथ इससे जड़ु े
मामल� या आकिस्मक उपचार के �लए मानव अगं� और ऊ�क� के हटाने, भडंारण और 
प्रत्यारोपण को �नय�ंत्रत करता है। THOTA एक मतृ व्यिक्त को उसक� सहम�त या �नकट 
सबंं�धय� क� सहम�त के �बना शव से मानव अगं� या ऊ�क� या दोन� को काटे/�नकाले जाने से 
बचाने और सरं��त करने के अ�धकार क� गारंट� देता है। 

II. मतृक के अ�धकार� क� र�ा और ग�रमा को बनाए रखने के �लए बु�नयाद� �सद्धांत 
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1. शव के साथ व्यवहार म� �कसी भी रूप म� भेदभाव नह�ं : यह स�ुनिश्चत करने के �लए 
�क धमर्, �ते्र, जा�त, �लगं आ�द के भेद-भाव के �बना मतृ शर�र को उ�चत प्रकार से 
सरं��त एव ंसभंाल क� जानी चा�हए।  

2. कोई शार��रक शोषण नह�ं : मतृक के शर�र का �कसी भी प्रकार का शार��रक शोषण मतृ 
व्यिक्त के मलू अ�धकार का उल्लघंन है। 

3. सभ्य और समय पर दफन/दाह ससं्कार : मतृ व्यिक्त को एक सभ्य और समय पर 
दफन/दाह ससं्कार का अ�धकार है। 

4. अपराध के कारण मतृ्यु होने पर न्याय प्राप्त करना : मतृक को उन मामल� म� न्याय 
प्राप्त करने का अ�धकार है जहां अपराध के कारण उसक� मतृ्यु होती है। 

5. कानूनी वसीयत को पूरा करना : मतृक द्वारा छोड़ी गई वसीयत, य�द कोई हो, का 
सम्मान और आदर �कया जाना चा�हए। 

6. मतृ्यु के बाद कोई मानहा�न नह�ं : मतृक व्यिक्त क� प्र�तष्ठा को नकुसान पहंुचाने के 
इरादे से �कए गए प्रयास या प्रका�शत �कसी भी प्रकार के बयान या दृश्य प्रस् तुतीकरण 
द्वारा बदनाम नह�ं �कया जाना चा�हए। 

7. �नजता का उल्लघंन नह�ं : मतृ व्यिक्त को �नजता का अ�धकार है, यानी �कसी क� 
�नजता के बारे म� सचूना के प्रसार को �नयं�त्रत करने का अ�धकार। 

III. मतृक के अ�धकार� क� र�ा और ग�रमा को बनाए रखने के �लए �हतधारक� क� भ�ूमका 
और िजम्मेदा�रयां 

1. नाग�रकः 

i. स�ूचत करने का कतर्व्य : प्रत्येक नाग�रक का यह कतर्व्य होना चा�हए �क वह मतृ्यु क� 
�कसी भी घटना को देखने पर तत्काल �नकटतम पु�लस स्टेशन और/या आपातकाल�न 
एम्बुल�स सेवाओं या प्रशास�नक/काननूी अ�धका�रय� को, जो भी सभंव हो, स�ूचत कर�। 

ii. जलुसू �नकालना : नाग�रक� को अपनी मांग� आ�द को पूरा करने के �लए शव� को एक 
माध् यम के रूप म� इस्तेमाल नह�ं करना चा�हए। 

2. अस्पताल प्रशासन :  

i. शव के कपड़ े : शव पर��ण करने वाले �च�कत्सक द्वारा मतृक के कपड़� को एकत्र, 
जांच के साथ-साथ सरं��त और सील कर �दया जाना चा�हए, और सबंं�धत फॉर��सक 
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�व�ान प्रयोगशाला म� आगे क� जांच के �लए भेजा जाना चा�हए। इसके अलावा, इसे 
उ�चत प�रवहन के �लए �वशेष बॉडी बैग म� कवर �कया जाना चा�हए। 

ii. लावा�रस शव� का रख-रखाव : शव� क� �कसी भी �य या ��त को रोकने के �लए 
लावा�रस शव� को डीप फ्र�जर म� सुर��त प�रिस्थ�तय� म� सगं्र�हत �कया जाना चा�हए। 

iii. शव� का पथृक्करण और व्यवस्था : यह स�ुनिश्चत �कया जाना चा�हए �क शव� को �लगं 
के आधार पर अलग �कया गया हो और ढेर से बचने के �लए सम्मानजनक तर�के से 
रखा गया हो। 

iv. शव� क� स�पना : अस्पताल प्रशासन को ल�ंबत �बल� के भगुतान के आधार पर �कसी 
भी शव को जानबूझकर रखने से स्पष्ट रूप से प्र�तबं�धत �कया जाना चा�हए। अस्पताल� 
को शव को मतृक के प�रवार को या नाग�रक �नकाय (य�द वह एक लावा�रस शव है) 
को ग�रमापूणर् तर�के से स�पना चा�हए। 

v. लावा�रस शव� के उपयोग के �लए लाइस�स : अस्पताल जो मे�डकल छात्र� के शै��णक, 
अनुसधंान और प्र�श�ण के �लए लावा�रस शव� का उपयोग करते है, उनके पास वैध 
लाइस�स होना चा�हए। 

3. �च�कत् सा व् यवसायी: 

i. आईसीएमआर के न�ैतक �दशा-�नद�श� का कायार्न्वयन : सभी �च�कत्सक� को दावा �कए 
गए शव� के साथ-साथ लावा�रस शव� से �नपटने के दौरान आईसीएमआर के �दशा-�नद�श� 
का पालन करना चा�हए। 

ii. मतृ्यु क� घोषणा : मतृ्य ुके बाद, डॉक्टर द्वारा आ�धका�रक तौर पर �बना �कसी देर� के 
घो�षत �कया जाना चा�हए। 

4. फॉर��सक �वभाग और �च�कत्सक : 

i. प्र�श��त और योग्य पेशवेर : फॉर��सक �च�कत्सा म� केवल प्र�श��त और योग्य पेशवेर 
को ह� शव क� पर��ण प्र�क्रया करनी चा�हए और अनु�चत उपकरण� जसेै हथोड़ा आ�द 
के उपयोग से बचना चा�हए।  

ii. पोस्टमॉटर्म पर��ण क� वी�डयो-�फल्मांकन और फोटोग्राफ� : �हरासत म� मतृ्यु के मामले 
म� जहां पोस्टमॉटर्म पर��ण क� आवश्यकता होती है, वहां वी�डयो-�फल्मांकन और 
फोटोग्राफ� के �लए राष्ट्र�य मानव अ�धकार आयोग के �दशा-�नद�श� का अनुपालन �कया 
जाना चा�हए। 
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iii. प�रवार को शव स�पना : यह स�ुनिश्चत �कया जाना चा�हए �क प�रवार/�रश्तेदार� को शव 
स�पने के दौरान मतृक क� बाहर� �दखावट और शर�र पर लगे चीर� को कपड़ ेसे �छपाया 
जाना चा�हए।  

iv. समय पर पोस्टमॉटर्म : यह स�ुनिश्चत �कया जाना चा�हए �क पोस्टमॉटर्म क� जांच �बना 
�कसी देर� के क� जाए ता�क अ�ंतम ससं्कार क� व्यवस्था म� देर� न हो। 

v. व्यिक्तगत और आनुवां�शक जानकार� का सरं�ण : डीएनए प्रोफाइ�लगं के माध्यम से 
प्राप्त आनुवां�शक डटेा को सावधानीपूवर्क और गोपनीय रूप से सभंाला जाना चा�हए 
क्य��क लावा�रस शव� क� पहचान का पता लगाने के �लए इसक� आवश्यकता हो सकती 
है। इसके �लए, मौजदूा कानून� के अनुसार, लावा�रस शव� के आनवुां�शक डटेा और 
ज�ैवक नमनू� को सगं्रह�त करने के �लए डटेा ब�क� को सभंालकर रखा जाना चा�हए। 

 5. शवगहृ सेवाएं : 

i. शवगहृ क� स्वच्छता : शवगहृ म� �नय�मत रूप से झाडू एवं प�छा लगाकर सफाई क� 
जानी चा�हए ता�क मतृ शर�र को उ�चत, स्वच्छ वातावरण म� रखा जा सके, िजससे 
उसक� ग�रमा बनी रह�। 

ii. सरु��त जानकार� : नदैा�नक �रकॉडर् क� गोपनीयता क� स�ुवधा को बनाए रखना चा�हए 
और मतृक से सबंं�धत जानकार�  के रख-रखाव के �लए एक तंत्र होना चा�हए, �वशेष 
रूप से ऐसे मामल� के �लए जो कल�ंकत हो और िजनक� सामािजक तौर पर आलोचना 
क� जाती है, जसेै �क एचआईवी और आत्महत्या के मामले। 

iii. प�रसर क� गोपनीयता बनाए रखना : पोस्टमॉटर्म क� को आम/सावर्ज�नक/आगतुंक� के 
सीधे दायरे म� नह�ं आना चा�हए। इसे स�ुनिश्चत करने के �लए, पोस्टमॉटर्म क� म� पद�, 
स्क्र�न का प्रावधान �कया जाना चा�हए या बफर �ेत्र बनाया जा सकता है। 

iv. भौ�तक/अवसरंचनात्मक बाधाओं को दरू करना : �नधार्�रत मानदंड� को पूरा करने के �लए 
स�ुनिश्चत सेवाओं के �वतरण के �लए बु�नयाद� ढांचे क� स�ुवधा होनी चा�हए। शव� के 
प्रबंधन के �लए िजला अस्पताल� म� भारतीय लोक स्वास्थ्य मानक �दशा-�नद�श� के 
अनुसार सभी बु�नयाद� आवश्यकताओं को उपलब्ध कराना और बनाए रखा जाना चा�हए। 

v. कमर्चा�रय� का सवेंद�करण : शवगहृ प्रशासन समय-समय पर कमर्चा�रय� को शव� को 
सभंालने के �लए प्र�श��त करने और मतृक के प�रचारक� के साथ सवेंदनशीलता के साथ 
व्यवहार करने के �लए सवेंदनशील बना सकते है।   

6. सरकार� : 
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क. केन्द्र / राज्य सरकार : 

i. आंकड़� का �डिजटल�करण : प्रत्येक राज्य को मौत� के मामले म� िजले वार �डिजटल 
डटेासेट बनाए रखना चा�हए। पहचाने गए और लावा�रस शव�, दोन� के �लए डटेा प्रद�शर्त 
करने के �लए एक ग�तशील वेब पोटर्ल बनाया जाना चा�हए और इस तरह के डटेा क� 
सरु�ा स�ुनिश्चत करने के �लए राज्य क� िजम्मेदार� होनी चा�हए।  

ii. �कसी भी प्र�तरूपण या अवैध मौ�द्रक लेनदेन लाभ के दायरे को प्र�तबं�धत करने के 
�लए, �कसी व्यिक्त क� मतृ्यु क� �डिजटल पुिष्ट को सभी दस्तावेज� जसेै ब�क खाता, 
आधार काडर्, बीमा आ�द, जहां भी लाग ूहो, म� एक साथ अद्यतन �कया जाना चा�हए।  

iii. 24X7 हेल्पलाइन : जब भी कोई आपदा या �वपदा या बड़ी दघुर्टना होती है, िजससे 
प�रवार से दरू रहने वाले व्यिक्तय� क� मतृ्यु हो जाती है, तो सरकार को मतृ व्यिक्तय� 
के प�रवार� को शव स�पने म� मदद करने या मतृक के शर�र के साथ कोई अन�ैतक 
व्यवहार जसेै �क मारपीट या कोई अमानवीय आचरण के बारे म� �कसी भी प्रकार क� 
�शकायत क� �रपोटर् करने के �लए 24X7 हेल्पलाइन बनानी चा�हए। 

iv. आं�शक शव पर��ण तर�क� को चुनना : सरकार/राष् ट्र�य �च�कत् सा आयोग उन मामल� म� 
आं�शक शव पर��ण का तर�का अपनाने पर �वचार कर सकता है जहां पूणर् शव पर��ण 
आवश् यक नह�ं है, शव पर��ण के उन् नत तर�क� को बढ़ावा देने के �लए तकनीक� क� 
व् यवस् था, �वशेष�� और फोर��सक �वशेष�� के �लए प्र�श�ण सचंा�लत �कए जाने चा�हए। 

v. पोस् टमाटर्म के �लए उपकरण� क� उपलब् धता : राज् य को पोस् टमाटर्म प्र�क्रया के प्रभावी 
सचंालन के �लए सभी फोर��सक दवा �वभाग� म� मानक�कृत उपकरण� क� व् यवस् था 
स�ुनिश्चत करनी चा�हए। 

vi. एसओपी तैयार करना : राज् य सरकार� को अपने-अपने राज् य�/�ेत्र� म� अपनाई जाने वाल� 
�व�शष् ट प्रथाओ,ं अनुष् ठान�, र��त-�रवाज� आ�द को ध् यान म� रखते हुए, मतृक� क� ग�रमा 
स�ुनिश्चत करने के �लए, आवश् यकतानुसार अपने स् वयं के एसओपी बनाने चा�हए। 

ख. स् थानीय शासन/प्रशासन :  

i. शव का उ�चत समापन स�ुनिश्चत करना : शव के कानूनी वा�रस क� पहचान न होने 
और इसे उ�चत अतं् येिष्ट से वं�चत करने क� िस्थ�त म� स् थानीय शासन/नाग�रक �नकाय 
को पोस् टमाटर्म आ�द क� भां�त, कानूनी प्र�क्रया के बाद शव के उ�चत समापन को 
स�ुनिश्चत करना चा�हए। 
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ii. मतृक� द्वारा अगंदान : इस कानून म� सशंोधन होना चा�हए �क मतृक� के अगंदान करने 
क� इच् छा को उसके कानूनी वा�रस क� राय का ख् याल �कए �बना अ�धक महत् त् व �दया 
जाना चा�हए। 

iii. क�ब्रस् तान/शमशान� का रख-रखाव : राज् य/स् थानीय सरकार द्वारा यह स�ुनिश्चत �कया 
जाना चा�हए �क शमशान�, क�ब्रस् तान, �वद्युत शमशान� क� िस्थ�त को प्रभावी ढंग से 
कायर्रत रहने के �लए बनाए रखा जाए। 

iv. �वद्युत दाह ससं् कार �व�ध को प्रोत् सा�हत करना : पयार्वरण अनुकू�लत दाह ससं् कार कायर् 
जसेै �वद्यतु शमशान� को प्रोत् सा�हत �कया जा सकता है इससे मौजदूा 
क�ब्रस् तान/शमशान� का भार भी कम होगा। 

v. आव�धक �नर��ण : स् थानीय सरकार� ससं् थाओं को स् थानीय अस् पताल� म� यह स�ुनिश्चत 
करने के �लए दौरा करना चा�हए �क दावाकृत अथवा लावा�रस शव� के प्रबंध के �दशा-
�नद�श� का अनुपालन हो। 

vi. शव� का प�रवहन : स् थानीय अ�धका�रय� को यह स�ुनिश्चत करना चा�हए �क प�रवार के 
सदस् य� के अनुरोध पर मतृक के शर�र को ले जाने के �लए प�रवहन स�ुवधाए ंउपलब् ध 
ह�। 

vii. अ�ात शव� के मामले म� : अ�ात शव� का अ�ंतम ससं् कार उनके धमर् को ध् यान म� 
रखते हुए सम् मान और गौरव के साथ �कया जाना चा�हए। इस उद्देश् य के �लए अपे��त 
आवश् यक �न�ध को पयार्प् त रूप से बनाए रखा जा सकता है। 

viii. डाटाबेस का रख-रखाव : स् थानीय शासन/मतृ् यु िजला रिजस् ट्रार को िजले म� हुई मौत� का 
डाटाबेस बनाए रखना चा�हए। 

7. पु�लस : 

i. पोस् टमाटर्म म� कोई देर� नह�ं : प�ुलस प्रशासन को यह स�ुनिश्चत करना चा�हए �क 
अपराध स् थल पर फोर��सक ट�म को बुलाने और शव को पोस् टमाटर्म जांच-पड़ताल के 
�लए भेजने म� कोई देर� न हो। शव� को अस् पताल प्रशासन को भेजना और पूणर् कानूनी 
जांच फामर् जमा करना �नधार्�रत समय अव�ध के भीतर होना चा�हए। 

ii. शव� को सभंालना : ऐसे मामल� जहां मतृ् यु अिग्न दघुर्टनाओ,ं आत् मदाह, हत् या, यौन 
अपराध�, �हरासत मतृ् यु, आत् महत् या, सड़क और अन् य दघुर्टनाओं के कारण होती है, 
मतृक के शर�र को सम् मान के साथ सभंाला, ढका जाना चा�हए और शव पर��ण प्र�क्रया 
के �लए तुरंत मोचर्र� भेजा जाए। 
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iii. शव� क� पहचान : शव� क� पहचान के �लए, य�ूनक बॉडी कोड लेब�लगं, तकनीक� फोटो, 
शव� से अन् य डाटा पु�लस �रकॉडर् के अतंगर्त संग्र�हत और एकत्र �कए जा सकते ह� और 
साथ ह� शव को प�रवार को हस् तांत�रत �कया जा सकता है। 

iv. बॉडी बैग् स और बे�सक फोर��सक �कट क� उपलब् धता : अगर यह हत् या/दघुर्टना/अप्राकृ�तक 
मतृ् यु का मामला है तो 'शर�र क� शुद्धता' बनाए रखने और घटना स् थल से सा� य एकत्र 
करने के �लए पु�लस थान� म� बॉडी बैग और बे�सक फोर��सक �कट उपलब् ध कराई जानी 
चा�हए। 

v. शव� को मोचर्र� म� रखना : यह स�ुनिश्चत �कया जाए �क शव 72 घण् टे से अ�धक समय 
तक मोचर्र� म� न रह�। अ�ात शव के मामले म�, प�ुलस को इसक� पहचान के �लए 
महत् त् वपूणर् प्रयास करने चा�हए और उसके अनुसार ग�रमापूणर् ढंग से �नपटान �कया 
जाना चा�हए। 

vi. फोटोग्राफ� : पोस् टमाटर्म जांच-पड़ताल क� वी�डया �फिल्मगं और फोटोग्राफ�, फोर��सक 
वी�डयोग्राफ� और फोटोग्राफ� म� प्र�श��त व् यिक्त द्वारा क� जानी चा�हए। 

8. जेल :  

i. हवालात म� मतृ् यु : जेल के अन् दर मतृ् यु के मामले म�, धारा 176 (1ए) सीआरपीसी के 
तहत, जेल अ�धकार� मौत के कारण क� न् या�यक जांच के �लए न् या�यक मिजस् ट्रट को 
स�ूचत कर�गे और साथ ह� मतृक के प�रवार को भी स�ूचत �कया जाना चा�हए। 

ii. सम् मानजनक व् यवहार: हवालात म� मतृ् यु के मामले म�, शव को �बना �कसी देर� के शव 
पर��ण प्र�क्रया के �लए फोर��सक �वभाग/अस् पताल भेजने के दौरान सम् मानजन क तौर-
तर�के से संभाला व ढका जाना चा�हए। 

9. प�रवार :  

i. अगं�, ऊतक� अथवा को�शकाओं का दान : य�द मतृक ने अगं�, ऊतक� अथवा को�शकाओं 
के दान क� सहम�त द� थी तो उसे सम् मान �दया जाना चा�हए और तदनुसार उसका 
पालन �कया जाना चा�हए। 

ii. मतृ् यु पंजीकरण : �कसी व् यिक्त क� मौत का उसके पा�रवा�रक सदस् य� द्वारा जल् द-से-
जल् द पंजीकरण कराया जाना चा�हए ता�क �कसी अन�धकृत व् यिक्त द्वारा �कसी भी 
प्रकार के लाभ का दावा करने के �लए उसक� पहचान को �कसी भी प्रकार के दरुूपयोग 
से बचाया जा सके। 
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10. मी�डया : 

i. �नजता और ग�रमा का अ�धकार : सोशल मी�डया स�हत मी�डया को शव� क� स् पष् ट 
तस् वीर� या वी�डयो को आम जनता को �दखाने से बचना चा�हए और जहां भी शव 
�दखाया जाता है वहां मािस्कंग तकनीक� का प्रयोग करना चा�हए ता�क यह स�ुनिश्चत हो 
सके �क मतृक क� �नजता और ग�रमा के अ�धकार से समझौता नह�ं �कया जाता है। 

ii. �स�वल सोसायट� सगंठन और गरै-सरकार� सगंठन (एनजीओएस) : सीएसओ/एनजीओ को 
लावा�रस और दावा �वह�न शव� के सम् मानजनक तर�के से अ�ंतम ससं् कार करने क� 
िजम् मेदार� लेने के �लए आगे आना चा�हए। 

iii. को�वड-19 और मतृक� का अ�धकार : 9 मई, 2021 तक, वैिश्वक स् तर पर को�वड-19 
महामार� के कारण 32,96,841 लोग� क� मतृ् यु हो चुक� है, जब�क भारत म� इस घातक 
वायरस के कारण 2,42,398 लोग अपनी जान गवंा चुके ह�। को�वड सरु�ा प्रोटोकॉल 
पालन के तहत शव� के प्रबंधन क� प्र�क्रया, शव� क� ढुलाई और उनके दफन अथवा दहन 
आ�द चुनौतीपूणर् हो गए ह�। डब् ल् यएूचओ, एनडीएमए, भारत सरकार और �व�भन् न राज् य 
सरकार� द्वारा जार� �दशा-�नद�श� म� सबंं�धत धा�मर्क र��त-�रवाज� और प्रथाओं के 
अनुसार सम् मानपूवर्क अतं् येिष्ट स�हत मतृक� क� ग�रमा कायम रखते हुए को�वड 
प्रोटोकॉल के रख-रखाव पर जोर �दया है। उच् चतम न् यायालय और �व�भन् न उच् च 
न् यायालय� ने इस महामार� के दौरान मतृक� को उ�चत ढंग से दफनाने पर महत् व �दया 
है। इन �दशा-�नद�श� के बावजदू, मी�डया से �व�भन् न परेशान करने वाले तथ् य सामने 
आए ह� िजन् ह�ने को�वड-19 प्रभा�वत शव� के कुप्रबंधन/छेड़छाड़ के �वषय म� बताया है 
िजससे उनक� ग�रमा कम हो रह� है। 

उच् च न् यायालय� के �नणर्य :  

i. 27 जलुाई, 2020 को कनार्टक उच् च न् यायालय ने कहा �क राज् य सरकार और नाग�रक 
�नकाय बहृत बंगलरूू महानगर पा�लका (बीबीएमपी) मतृक� के ग�रमा स�ुनिश्चत करने के 
�दशा-�नद�श लाने के �लए बाध् य है। कोटर् ने कनार्टक क� राज् य सरकार को शव� के उ�चत 
दफन/दाह ससं् कार को स�ुनिश्चत करने का �नद�श �दया है। इस फैसले के तुरन् त बाद, 
कनार्टक राज् य सरकार ने 29.07.2020 को को�वड-19 के दौरान शव� के प्रबंधन के �लए 
�दशा-�नद�श जार� �कए। 

ii. 16 �सतम् बर, 2020 को कलकत् ता उच् च न् यायालय, �वनीत रूइया बनाम प्रमखु स�चव, 
स् वास् थ् य और प�रवार कल् याण �वभाग, मामले म� पिश्चम बंगाल और अन् य (2020 का 
डब् ल् यूपी सखं् या 5479 (डब् ल् यू) का दृढ �वचार था �क स�ंवधान के अनचु् छेद 21 के तहत 
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ग�रमा और �नष् प� उपचार का अ�धकार न केवल जी�वत व् यिक्त को बिल्क �नधन के 
बाद उसके नश् वर अवशषे� के �लए भी उपलब् ध है। चाहे वह व् यिक्त को�वड-19 से मरता 
है या नह�ं, चाहे उसे दफन �कया जाए उसका दाह ससं् कार �कया जाए, मानव शर�र का 
समापन उ�चत सम् मान एवं प�वत्रता के साथ �कया जाना चा�हए। 

iii. 27 अप्रैल, 2021 को तेलगंाना उच् च न् यायालय और समीर अहमद बनाम तेलगंाना राज् य 
और अन् य मामले म� (2020 का डब् ल् यूपी पीआईएल सखं् या 56 और 58) : कोटर् ने कहा 
�क 'मानव शर�र के साथ उस प्र�तष् ठा के साथ व् यवहार नह�ं �कया जा रहा है िजसके वे 
हकदार ह�। स् थान क� कमी और उ�चत स�ुवधाओं और मानव शिक्त क� अनुपलब् धता म� 
शव� को अ�ंतम ससं् कार के �लए लादा जा रहा है। राज् य सरकार से शमशान क� �मता 
और सखं् या का �ववरण प्रस् तुत करने के �लए कहा गया था। 

�सफा�रश� :  

1. मतृक� के अ�धकार� क� र�ा के �लए �व�शष् ट कानून बनाना : मतृक� क� ग�रमा को 
बनाए रखने और उनके अ�धकार� क� र�ा करने के उद्देश् य के �लए �व�शष् ट कानून 
बनाने क� आवश् यकता है। 

2. अस् थाई शमशान व् यवस् था : शमशान� म� शव� क� लम् बी कतार और को�वड मौत� क� 
बड़ी सखं् या को देखते हुए, शमशान म� अनु�चत देर� से बचने के �लए शीघ्र अस् थाई 
व् यवस् था क� जानी चा�हए। 

3. शमशान�/क�ब्रस् तान� म� कायर् करने वाले कमर्चा�रय� का से�नटाइजेशन : शव� को संभालने 
के दौरान शव� क� ग�रमा बनाए रखने के क्रम म� शव� के उ�चत सचंालन म� शमशान / 
क�ब्रस् तान के कमर्चा�रय� का से�नटाइजेशन होना चा�हए। इसके अलावा, उन् ह� आवश् यक 
सरु�ा उपकरण और स�ुवधाएं प्रदान करने क� जरूरत है ता�क वे �बना �कसी डर अथवा 
खतरे के अपने कतर्व् य को पूरा कर सके। 

4. अ�ंतम ससं् कार करना : धा�मर्क अनुष् ठान�, िजनम� शव को छूना अ�नवायर् न हो, धा�मर्क 
�ल�पयां पढ़ने एवं प�वत्र जल �छड़कने आ�द क� अनुम�त द� जा सकती है। 

5. ऐसे मामले म� जहां प�रवार के लोग अ�ंतम ससं् कार करने क� िस्थ�त म� न ह� : जहां 
प�रवार के सदस् य या �रश् तेदार अ�ंतम ससं् कार करने के �लए नह�ं होते ह� चू�ंक वे स् वय ं
सकं्र�मत हो सकते ह� या सकं्र�मत होने के डर से इच् छुक नह�ं ह�, अथवा प�रवार के �लए 
शव का प्रत् यावतर्न सभंव न हो ऐसे मामल� म� राज् य/स् थानीय प्रशासन धा�मर्क/सांस् कृ�तक 
तथ् य� को ध् यान म� रखकर शव का अ�ंतम ससं् कार कर सकता है। 
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6. �वद्युत शमशान� के उपयोग को प्रोत् साहन : बड़ी सखं् या म� �चताएं जलाने से �नकलने 
वाले धुंए से होने वाले स् वास् थ् य खतर� से बचने के �लए �वद्युत शमशान� के उपयोग को 
प्रोत् सा�हत �कया जा सकता है। 

7. शव� का ढेर : प�रवहन के दौरान या �कसी भी स् थान पर शव� का ढेर नह�ं होने देना 
चा�हए। 

8. साम�ूहक अतं् येिष्ट/दाह ससं् कार : साम�ूहक अतं् येिष्ट/दाह ससं् कार क� अनुम�त नह�ं देनी 
चा�हए क् य��क इससे मतृक� क� ग�रमा के अ�धकार का उल् लघंन होता है। 

9. उ�चत पहचान और सचूना : पहचान के �लए �व�भन् न मानदंड के उपयोग का ल� य शव 
क� यथाथर् पहचान करना होना चा�हए और राज् य अ�धका�रय� को मतृ और आपदाओं म� 
लापता लोग� के बारे म� उ�चत सचंालन स�ुनिश्चत करना चा�हए। 

10. एम् बुल�स शुल् क क� मनमानी वदृ्�ध पर अकुंश लगाना : शव� के प�रवहन के �लए 
मनमाने ढंग से बढ़ोतर�/ओवरचािज�ग पर रोक लगाने के �लए; हासर्/एम् बुल�स सेवाओं क� 
क�मत को �व�नय�मत �कया जाना चा�हए ता�क शव� के प�रवहन म� क�ठनाइय� का 
सामना न करना पड़ ेऔर लोग� का शोषण न हो। 

11. शव� को संभालने वाले कमर्चार� का सरं�ण एवं उ�चत भगुतान �दया जाना चा�हए : 
चूं�क शमशान, क�ब्रस् तान, मदुार्घर आ�द के कमर्चार� महामार� क� इस लहर के दौरान 
चौबीस� घंटे काम कर रहे ह�, इस�लए उनक� कड़ी मेहनत क� भरपाई के �लए उन् ह� उ�चत 
मजदरू� का भगुतान �कया जा सकता है। इसके अलावा, प्राथ�मकता के आधार पर 
जो�खम को ध् यान म� रखते हुए उनका ट�काकरण होना चा�हए। 

* * * * * 
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