
9 770973 758000

ISSN  0973-7588

jk"Vªh; ekuo vf/dkj vk;ksx



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत 1राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग 

मानव अधिकार : नई धिशाए ं
अंक-19, वर्ष -2022 



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत2 राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

प्रकाशक	 :	 राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग
	 	 मानव	अधिकार	भवन,
	 	 ब्लॉक-सी,	जी.	पी.	ओ.	कलॉम्प्लेकस,
	 	 आई.	एन.	ए.,	नई	धिल्ी	-	110023	भारत

©	2022	 राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग,	भारत

ISSN	:	0973-7588	यजूीसी-कले यर	की	गणुवत्ा	पधरिका	की	संिभ्भ	सचूी	में	शाधम्

असवीकरण	 :	 प्रकाधशत	रचनाओ	ंमें	वयक्त	धवचार	 ल्ेखकों	कले 	धनजी	धवचार	हैं।	राष्ट्ीय	मानव		
	 	 अधिकार	आयोग,	स्ाहकार	मण्ड्	या	संपािक	मण्ड्	का	इनसले	सहमत		
	 	 होना	आवशयक	नहीं	ह।ै

मलूय		 ः		 ₹50/-

प्ाधति स्ान:	

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग
मानव	अधिकार	भवन,
ब्लॉक-सी,	जी.	पी.	ओ.	कलॉम्प्लेकस,
आई.	एन.	ए.,	नई	धिल्ी	-	110023	भारत
वलेबसाईट:	www.nhrc.nic.in
ई-मल्े :	patrika-nhrc@gov.in

ii



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत 3राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग,	भारत

अधयक्ष

नयायमधूत्भ	श्ी	अरुण	धमश्ा

सिसय

नयायमधूत्भ	श्ी	महलेश	धमत््	कुमार	

्डलॉ.	ज्ानलेश्वर	मनोहर	मु् ले

श्ी	राजीव	जैन

		महासधिव

श्ी	िलेवलेनद्र	कुमार	धसंह,	आई.ए.एस.

महाधनिेशक (अनवेरण)

श्ी	मनोज	यािव,	आई.पी.एस.

रधिसट्ार (धवधि)

श्ी	सरुजीत	्डले

सयुंक्त सधिव	

श्ीमती	अधनता	धसनहा

श्ी	हरीश	चनद्र	चौिरी

iii



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत4 राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार शप्

मैं.................................................धनष्ापवू्भक	 शपथ	 ल्ेता/
ल्ेती	हू	ंधक	मैं	”मानव	अधिकारों“	अथा्भत	््			संधविान	द्ारा	प्रतयाभतू	अथवा	

संयकु्त	राष्ट्	महासभा	द्ारा	अगंी	त	धसधव्	एवं	राजनीधतक	अधिकारों	
संबंिी	 अनतरराष्ट्ीय	 प्रसंधविा,	 आधथ्भक,	 सामाधजक	 एवं	 सांस	् धतक	
अधिकारों	संबंिी	अनतरराष्ट्ीय	प्रसंधविा	में	सममध्त	प्रतयलेक	वयधक्त	कले 	
जीवन,	समानता	एवं	गररमा	सले	संबंधित	अधिकारों,	जैसा	भी	कले नद्र	सरकार	
कले 	अधयािलेश	द्ारा	समय-समय	पर	भारत	में	 नयाया्यों	द्ारा	प्रवत्भनीय	
रूप	में	धवधनधि्भष्ट	हो,	का	संवर््भन,	संरक्षण	एवं	समथ्भन	करंूगा/करंूगी।

	 धक,	अपनले	कत््भवयों	का	धनव्भहन	करतले	समय,	मैं	मानव	अधिकारों	
की	जागरुकता	का	प्रचार-प्रसार	करंूगा/करंूगी।

	 धक,	मैं	अपनले	संज्ान	में	आनले	वा ल्े,	्ोक	सलेवक	द्ारा	धकए	गए	
धकसी	भी	प्रकार	कले 	मानव	अधिकार	उल्ंघन	अथवा	उसकले 	अवप्रलेरण	
अथवा	 ऐसले	 उल्ंघन	 की	 रोकथाम	 में	 की	 गइ्भ	 ्ापरवाही	 कले 	 धवरूर्	
कार्भवाइ्भ	 करंूगा/करंूगी	 तथा/अथवा	 संबर्	 प्राधिकारी	 को	 सधूचत	
करंूगा/करंूगी।
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मानव अधिकार: नई धिशाएं
मानव	अधिकार	भवन

ब्लॉक–	सी,	जी.पी.ओ.	कलॉम्प्लेकस,
आई.एन.ए.,	नई	धिल्ी	-	110023	भारत

िो शबि

अपनी	बधुर्,	मलेिा	और	क्षमता	कले 	बतूले	मानव	नले	पाराण	यगु	सले	 ल्ेकर	संचार	कांधत	कले 	यगु	तक	का	्ंबा	सफर	
तय	धकया	ह।ै	धवज्ान	कले 	साथ	धवकास	की	इस	सिुीघ्भ	यारिा	में	कई	उतार-चढाव	मानव	नले	िलेखले	और	अपनले	
हर	अनभुव	कले 	साथ	वह	नयी	सीख	 ल्ेता	गया।	जैसले	कई	्छोटी-बडी	्डाइयों	कले 	साथ	इसंान	नले	जब	िो-िो	
धवश्वयरु्ों	की	धवभीधरका	िलेखी,	तो	यह	तय	धकया	धक	मानवाधिकारों	को	नए	धसरले	सले	पररभाधरत	धकया	जाए,	
ताधक	धबना	धकसी	भलेिभाव	कले 	इस	िधुनया	कले 	हर	इसंान	को	सममान	कले 	साथ	जीनले	का	अवसर	धम ल्े।	संयकु्त	राष्ट्	
संघ	नले	10	धिसमबर	1948	को	मानवाधिकार	की	साव्भभौधमक	घोरणा	अगंीकार	की,	और	तब	सले	 ल्ेकर	अब	
तक	िधुनया	में	तमाम	धवपरीत	पररधसथधतयों	कले 	बावजिू	मानवाधिकारों	की	रक्षा	कले 	ध्ए	तमाम	प्रयास	धकए	
जा	रहले	हैं।	मनषु्य	होनले	कले 	नातले	जो	अधिकार	मानव	को	सहज	उप्बि	हैं,	वले	मानवाधिकार	हैं।	धकसी	भी	मानव	
कले 	पणू्भ	शारीररक,	मानधसक	और	आधयाधतमक	धवकास	कले 	ध्ए	मानवाधिकार	आवशयक	हैं।	इन	अधिकारों	
का	उद्भव	मानव	की	अतंधन्भधहत	गररमा	सले	हुआ	ह।ै	इन	अधिकारों	कले 	धबना	न	तो	वयधक्त	अपनले	वयधक्ततव	का	
धवकास	कर	सकता	ह	ैऔर	न	ही	समाज	कले 	ध्ए	उपयोगी	काय्भ	कर	सकता	ह।ै

भारत	संयकु्त	राष्ट्	द्ारा	घोधरत	की	गई	मानवाधिकारों	की	साव्भभौधमक	घोरणा	कले 	पा्न	को	सववोचच	
प्राथधमकता	िलेता	ह।ै	1993	में	 राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आय़ोग	की	सथापना	इस	हलेत	ुकी	गई।	 ल्ेधकन	इस	
औपचाररक	किम	सले	पह ल्े	भी	भारत	में	मानवाधिकारों	की	रक्षा	को	 ल्ेकर	सचलेत	प्रयास	होतले	रहले	हैं।	बधलक	यले	
कहना	अधतशयोधक्त	नहीं	होगी	धक	भारतीय	परंपरा	और	संसककृ धत	में	मानवकलयाण	की	जो	सीख	बोयी	गई	ह,ै	
उसकले 	फ्िार	वकृक्ष	कले 	नीचले	आिधुनक	भारत	आगले	बढ	रहा	ह।ै	प्राचीन	का्	की	धशक्षाओ	ंमें	मानवाधिकारों	
की	सीख	धम्ती	रही	ह	ैऔर	इसी	कडी	को	आजािी	की	्डाई	कले 	िौरान	भी	आगले	बढाया	गया।	हमारले	पवू्भजों	
नले	मानव	मारि	सले	प्रलेम	करनले	और	उसकले 	साथ	आिर	का	वयवहार	करनले	की	 धशक्षा	िी।	यही	भाव	सवतंरिता	
आिंो्न	कले 	िौरान	भी	बना	रहा।	इसध्ए	सवािीनता	सलेनाधनयों	नले	अगं्लेजी	िासता	सले	मधुक्त	कले 	साथ-साथ	
समाज	में	वयाप्त	बरुाइयों	सले	मधुक्त	को	भी	सवािीनता	आिंो्न	का	अधभनन	अगं	बनाया।	धजन	कुप्रथाओ	ंकले 	
कारण	मानव	गररमा	का	हनन	हो	रहा	था,	उनहें	यतनपवू्भक	िरू	धकया	गया।	मानव	अधिकारों	कले 	बतूले	ही	हम	
वसततुः	एक	ऐसले	भावी	मानव	समाज	का	सव्पन	िलेख	सकतले	हैं,	धजसमें	मनषु्य	अपनले	मानवतव	की	धनरनतर	धसधर्	
करता	रह	सकले ।	समसत	अतंधव्भरोिों	कले 	बावजिू	इस	चनुौतीपणू्भ	समय	में	भारत	नले	मानवाधिकारों	की	धवधभनन	
कसौधटयों	पर	खरा	उतरकर	मानवीय	गररमा	कले 	संरक्षण	व	संवि्भन	कले 	उद्लेशयों	की	प्राधप्त	की	ह।ै

डॉ. ज्ानेश्वर मनोहर मुले
सिसय
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आज	जब	समचूा	िलेश	आजािी	का	अमकृत	महोतसव	मना	रहा	ह,ै	तब	यह	िलेखना	सखुकर	ह	ैधक	प्राचीन	
यगु	सले	 ल्ेकर	आिधुनक	भारत	कले 	 धनमा्भण	में	मानवाधिकारों	कले 	 ध्ए	हमलेशा	एक	 धवशलेर	 सथान	 रखा	गया	
ह।ै	भारत	की	धवकास	यारिा	कले 	साथ-साथ	मानवाधिकारों	की	यारिा	भी	च्ती	रही।	‘मानव	अधिकार:	नई	
धिशाए’ं	कले 	वत्भमान	अकं	में	आजािी	कले 	अमकृतका्	और	उसकले 	साथ	बहती	मानवाधिकारों	की	अतंिा्भरा	पर	
कई	धवशलेर	आ ल्ेख	प्रसततु	धकए	गए	हैं।	इसकले 	साथ	ही	यरु्	कले 	साए	में	सांस	 ल्े	रही	िधुनया	में	मानवाधिकार	
धकस	तरह	जखमी	हो	 रहले	 हैं,	्ोकतंरि	 कैसले	 मानवाधिकारों	की	 रक्षा	में	सहायक	होता	 ह,ै	साधहतय,	क्ा	
और	संसककृ धत	मानवाधिकारों	को	धकस	तरह	अधभवयक्त	करती	ह,ै	बचचों,	मधह्ाओ,ं	यरु्	पीधडतों,	कैधियों,	
धकननरों	कले 	अधिकारों	पर	धकस	तरह	का	धवमश्भ	जरूरी	ह,ै	ऐसले	तमाम	पह्ओु	ंको	इस	अकं	में	समलेटा	गया	ह।ै	
साथ	ही	पवू्भ	की	भांधत	आयोग	कले 	महतवपणू्भ	धनण्भयों	की	सकृजनातमक	प्रसतधुत	राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	
की	महतवपणू्भ	अनसुंिान	पररयोजनायें	व	मानव	अधिकार	आयोग	सले	जडुी	कधवतायें	एवं	कहाधनयों	को	भी	
प्रसततु	धकया	गया	ह।ै	

मानव	अधिकारों	कले 	 प्रधत	रूधच	 रखनले	 वा ल्े	 बधुर्जीधवयों,	 ल्ेखकों	 तथा	अकािधमक	क्षलेरि	सले	जडुले	
महानभुावों	नले	हमें	जो	रचनातमक	सहयोग	प्रिान	धकया	ह,ै	उसकले 	ध्ए	हम	उनका	हृिय	सले	आभार	वयक्त	करतले	
हैं।	हमें	आपकी	प्रधतधकयाओ	ंएवं	सझुावों	का	इतंजार	रहलेगा	ताधक	आगामी	अकं	हम	आपकले 	समक्ष	और	
बलेहतर	रूप	में	प्रसततु	कर	सकें ।

(डॉ. ज्ानेश्वर मनोहर मुले)
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आमुख
भारतीय	संधविान	की	उद्लेधशका	में	ही	भारतीय	नागररकों	कले 	ध्ए	सामाधजक,	आधथ्भक	एवं	राजनैधतक	न	्याय,	
धवचार,	अधभवयधक्त,	धवश्वास,	िम्भ	और	उपासना	की	सवतंरिता,	प्रधतष्ा	और	अवसर	की	समता	कले 	अधिकार	की	
प्रधतबर्ता	धनधहत	ह।ै	धफर	भी,	वत्भमान	समाज	में	कई	धवसंगधतयां	उभरकर	आती	हैं	और	कई	बार	संधविान	द्ारा	
प्रित	्त	अधिकारों	सले	कु्छ	्ोग	वंधचत	हो	जातले	हैं।		

इस	उद्लेशय		की	पधूत्भ	हलेत,ु	1993	में	राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आय़ोग	की	सथापना	की	गई।	राष्ट्ीय	मानव	
अधिकार	आयोग	का	इधतहास	यह	बताता	ह	ैधक	हम	मी्ों	च ल्े	हैं	और	अभी	बहुत	सले	नए	कीधत्भमान	सथाधपत	
करनले	कले 	ध्ए	गधतशी्	रहना	ह।ै	हमें	इस	बात	की	प्रसननता	ह	ैधक	राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	1993	सले	अब	
तक	भारत	कले 	प्रतयलेक	नागररकों	को	एक	समान	अवसर	प्रिाता	बनकर	सबकले 	गररमा	की	सरुक्षा	कले 	ध्ए	आगले	
आया	ह	ैऔर	इसकी	तारीफ	वैधश्वक	मचं	पर	होती	रही	ह।ै	

आजािी	कले 	अमकृत	पव्भ	पर	हमारी	उप्धबियां	हमारी	जनता	कले 	धहत	में	कैसले	कारगर	बन	सकती	ह,ै	यह	
हमारले	ध्ए	अब	भी	अधिक	संवलेिना	की	धवरय	ह।ै	हमनले	मधह्ाओ	ंको	सशक्त	बनाया	ह।ै	बचचों	कले 	अधिकारों	
को	सरुधक्षत	धकया	ह।ै	बजुगुषों	को	भी	उनका	सममान	धि्ाया	ह।ै	आज़ािी	कले 	75	वरषों	में	ऐसले	कई	संधविान-सममत	
धनण्भय	और	संधविान	कले 	संशोिन	धकए	गए	हैं	धजससले	हाधशयले	का	समाज	भी	अपनी	गररमा	को	प्राप्त	कर	सकले ।	धफर	
भी	हमें	अधिक	संवलेिनशी्	बननले	की	कोधशश	करनी	ह	ैऔर	अधिकारों	को	सबकी	पहुचँ	का	धहससा	बनाना	ह।ै		

राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	की	पधरिका	‘नई	धिशाए’ं	मनषु्य	कले 	अधिकारों	कले 	प्रधत	सलेचत	ह।ै	इसमें	
समाधहत	 ल्ेख	वैचाररक	ऊहापोह	को	जनम	िलेतले	हैं	और	सवसथ,	समतापणू्भ,	सवतंरि	राष्ट्	कले 	धनमा्भण	कले 	ध्ए	साथ्भक	
सोच	िलेतले	हैं।	इस	अकं	में	आज़ािी	कले 	अमकृत	महोतसव	कले 	उप्क्य	पर	यरु्	की	 धवभीधरका,	मधह्ा	तसकरी,	
बाध्काओ	ंका	 शोरण,	 ग्ामीण	 बा्	 मजिरू,	 ्ोकतांधरिक	 चनुाव	और	 ए्जीबीटीकय	ू समिुाय	 कले 	 मानव	
अधिकारों	सले	संबंधित	आ ल्ेखों,	कधवताओ	ंएवं	कहाधनयों	कले 	साथ-साथ	मानव	अधिकारों	सले	संबंधित	02	
पसुतकों	की	समीक्षा	भी	प्रकाधशत	की	गई	ह,ै	धजससले	यह	पधरिका	उपयोगी	सामधग्यों	का	महतवपणू्भ	िसतावलेज	बन	
सका	ह	ैधजसकले 	ध्ए	संपािक	और	स्ाहकार	म्ंड्	कले 	सिसयों	का	मैं	अधभननिन	करता	हू।ँ	इस	प्रयास	सले	हम	
धनश्चय	ही	अपनी	मानवाधिकार	कले 	प्रधत	प्रधतबर्ता	को	अधभवयधक्त	कर	रहले	हैं।	

हमें	धवश्वास	ह	ैकी	अमकृत	पव्भ	पर	अपनी	उप्धबियों	को	अपनी	ताकत	बनाकर	हम	मानव	अधिकारों	की	
सरुक्षा	में	अपनले	 उत्रिाधयतव	को	और	सशक्त	बनाएगंले	और	सभी	कले 	अधिकारों	की	सरुक्षा	कले 	 ध्ए	अधिक	
संवलेिनशी्	बनेंगले।	

शभुकामनाओ	ंसधहत,	

(िेवेनद्र कुमार धसहं)

िेवेनद्र कुमार धसहं, आईएएस
महासधचव
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सपंािकीय

सन	1993	में	अपनले	सथापना	का्	सले	ही	राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	नले	नागररकों	कले 	मानव	अधिकारों	कले 	
संरक्षण	हलेत	ुउल ल्ेखनीय	काय्भ	धकया	ह।ै	आयोग	नले	धस्तयों,	बजुगुषों,	बचचों,	अनसुधूचत	जाधतयों	एवं	अनसुधूचत	
जनजाधतयों	कले 	प्रश्नों	को	गंभीरता	सले	 ल्ेकर	उनको	भरपरू	सममान	िलेनले/धि्ानले	का	यतन	धकया	ह।ै	हमारले	बीच	में	
मानयताए	ंऔर	्ोगों	कले 	प्रधत	सममान	में	बढोतरी	हुई	ह।ै	हमनले	धवशलेर	रैपोधट्भयर	कले 	माधयम	धचधनहत	क्षलेरिों	और	
समिुायों	कले 	मानवाधिकारों	की	सरुक्षा	कले 	सतत	प्रयतन	धकए	हैं।	बहुत	संतोर	होता	ह	ैधक	हमनले	रोमांचकारी	
उप्धबि	हाधस्	करनले	कले 	ध्ए	समय-समय	पर	गंभीर	धनण्भय	ध्या	ह।ै	अपनी	धचतंाए	ंसमय-समय	पर	प्रकट	
करकले 	उन	्क्यों	को	प्राप्त	करनले	की	कोधशश	की	धजसकले 	ध्ए	राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	की	कलपना	
की	गई	थी।

भारत	कले 	समक्ष	धफर	भी	अनलेकों	चनुौधतयाँ	हैं	धजससले	्डकर	हमें	अपनले	िलेश	कले 	नागररकों	कले 	सममान,	
सवतंरिता,	सरुक्षा	और	आपसी	 बंितुा	कले 	 ध्ए	काय्भ	करना	ह।ै	िधुनया	की	 धचधनहत	चनुौधतयों	को	भी	हमें	
गंभीरता	सले	 ल्ेकर	सधहष्ण	ुसंसककृ धत	का	पोरक	बनना	आवशयक	ह	ैकयोंधक	हम	सववे	भवनत	ुसधुखनः	की	कामना	
करकले 	िधुनया	को	संिलेश	िलेतले	रहले	हैं	धक	हम	शांधतपणू्भ	प्रलेम	पर	आिाररत	समाज	कले 	सव्पनद्रष्टा	हैं।	

इस	उद्लेशय	की	पधूत्भ	हलेत	ुहमनले	‘मानव	अधिकार-अमकृतका्	की	अमकृत	उप्धबियां’	इस	थीम	को	कें द्र	
में	रखकर	‘मानव	अधिकार:	नई	धिशाए’ं	पधरिका	का	यह	अकं	प्रकाधशत	करनले	का	संकलप	ध्या।	मझुले	इस	
बात	की	प्रसननता	ह	ैकी	थीम	कले 	अनरुूप	कई	महतवपणू्भ	आ ल्ेख	हमें	प्राप्त	हुए।	यथा-	्डलॉ.	कनहयैा	धरिपाठी	का	
आ ल्ेख	‘मानव	अधिकार:	अमकृत	का्	की	अमकृत	उप्धबियां’,	सवुलेक	धसंह	चौहान	और	अनीश	अहमि	
का	आ ल्ेख-‘मानव	अधिकार	की	अमकृत	उप्धबियां	एवं	सवच्छ	पया्भवरण	का	अधिकार’,	शीत्	प्रसाि	
मीना	एवं	क्षलेरिपा्	धसंह	का	आ ल्ेख-‘राष्ट्ीय	मानव	अधिकार	आयोग	की	कोरोना	का्	में	प्रवासी	मजिरूों	
कले 	मानव	अधिकारों	कले 	संरक्षण	में	भधूमका’,	धिवय	धतवारी	का	नकुकड	नाटक	‘आज़ािी	का	अमकृत	महोतसव	
बनाम	 ै्ंधगक	समानता’	आधि	हमारले	कले नद्रीय	धवरय	पर	कें धद्रत	सामधग्याँ	पाठकों	को	अमकृतका्	कले 	धवमश्भ	सले	
जोड	सकें गी।	इसकले 	अ्ावा	कई	महतवपणू्भ	धवरय	धजसमें	यरु्,	बचचले,	 ै्ंधगक	धवमश्भ	व	ए्जीबीटीकय,ू	बा्	
श्म,	धशक्षा	आधि	पर	 ल्ेख	भी	इस	अकं	की	धवशलेर	सामग्ी	बन	पडी	ह।ै	इस	अकं	में	कहानी,	कधवता,	समीक्षा	
और	आयोग	कले 	काय्भवाधहयों	का	कहानी	रूपांतरण	पाठकों	को	रोचक	्गेंगी।	

इस	अकं	कले 	ध्ए	प्रधवधष्टिाताओ	ंको	िनयवाि	और	धजनकी	प्रधवधष्टयाँ	इस	अकं	में	प्रकाधशत	हुई	हैं,	
उनहें	बिाई।	हमें	यकीन	ह	ैकी	आज़ािी	कले 	अमकृत	महोतसव	पर	हमारी	यह	कोधशश	आपको	पसंि	आएगी।	

अधनता धसनहा, आईआरएस
संयकु्त	सधचव	(पी	ए्ंड	टी)

xv
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मझुले	धवश्वास	ह	ैधक	इस	वर्भ	का	यह	अकं	पाठकों	कले 	भीतर	अपनी	जगह	बनानले	में	सफ्	होगा।	इस	
महतवपणू्भ	काय्भ	कले 	पणू्भता	में	आयोग	कले 	माननीय	सिसय	ज्ानलेश्वर	मु् ले	जी	कले 	धवशलेर	माग्भिश्भन	कले 	ध्ए	हम	
ककृ तज्ता	वयक्त	करतले	हैं	साथ	ही	धहनिी	अनभुाग	की	सहायक	धनिलेधशका	और	अपनी	सहयोगी	सशु्ी	अजंध्	
सक्ानी	कले 	भी	धवशलेर	श्म	की	हम	प्रशसंा	करतले	हैं।	इस	अकं	कले 	संपािकीय	स्ाहकार	बो्ड्भ	कले 	सिसयों	कले 	
भी	अविान	कले 	ध्ए	उनकले 	आभारी	हैं।	

आयोग	कले 	माननीय	अधयक्ष	एवं	सिसयगण	कले 	समय-समय	पर	धम ल्े	माग्भिश्भन	में	धहनिी	भारा	में	इस	
पधरिका	को	हम	साथ्भक	एवं	सारगधभ्भत	पधरिका	बना	पातले	हैं।	समय-समय	पर	परोक्ष	या	प्रतयक्ष	सहयोग	कले 	ध्ए	
हम	अपनले	माग्भिश्भकों	कले 	प्रधत	आभार	वयक्त	करतले	हैं।	हमें	धवश्वास	ह	ैधक	इस	धवधशष्ट	अकं	को	पढकर	हमारले	िलेश	
कले 	्ोग	अपनले	कत््भवय	और	अधिकारों	कले 	बारले	में	और	अधिक	जागरूक	होंगले	और	सभी	कले 	मानवाधिकारों	को	
सरुधक्षत	करनले	का	संकलप	 े्ंगले।	यधि	ऐसा	होता	ह	ैतो	धनधश्चत	रूप	सले	हमारा	यह	श्म	सफ्	होगा।	

(अधनता	धसनहा)
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युद्ध में जखममी मानवाधिकार

सव्वधमत्ा सरुजन*

शांति के तिरुद्ध एक कतििा
सतियों से बोलिे आिमी को

चपु कराने की सात़िश ह ैशांति। 
हर तनमामाण, तहसंा से जडुा है
चाह ेिह बाड हो सरुक्ा की

या प्रतिरक्ा के तलए
िनी बंिकू़। 

अगला क़िम, जब भी उठेगा
अिं में िह धरिी को कुचलेगा

और आगे और आगे
कुचलिा हुआ ही बढेगा

चाह ेनेपोतलयन हो या तहटलर या कोई और
सतियों से, संतधयों और िािामाओ ंमें

शांति के तनतमत्त बीििा ह ैिक़ि
और अशांति, तहसंा के बहाने जगह बिलिी रहिी ह।ै 

कति- गंगाप्रसाद धवमल

ितुनया इस िक्त एक भयािह िौर से गजुर रही ह।ै नयी सिी में िक्त ने जैसे ही बीसिें साल की िहलीज 
पर किम रखा, उसका सामना कोरोना जैसी महामारी से हुआ। कोतिड-19 ने अपने कहर से िो बरसों में 
ितुनया को झकझोर कर रख तिया। अिमय साहस औऱ तजजीतिषा रखने िाला इसंान एक अदृशय िायरस के 
हाथों परासि होिे नजर आया। इस रुगण काल में इसंातनयि कई परीक्ाओ ंसे गजुरी। आतथमाक, सामातजक, 
शकै्तणक और सांसककृ तिक हर क्ेत्र में बिलाि िखेा गया। इस िशु्ारी का मकुाबला इसंान ने कर तलया, 

* वरिष्ठ पत्रकाि एवं लेखिका, नोएडा, उत्ति प्रदेश 
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मगर तहसंा का जो िायरस मनषुय के भीिर तिपा बैठा ह,ै उसे खतम करने की कोई सरूि नजर नहीं आ रही। 
ितुनया िो तिश्यदु्धों की िबाही िखे चकुी ह।ै इसके अलािा तितभनन िशेों के बीच तकसी न तकसी बाि को 
लेकर झगडे, तििाि चलिे ही रहिे हैं और इन के समाधान के तलए शांति िािामाओ ंका िौर भी चलिा ह।ै 
मगर शांति की ये कोतशशें तकिनी खोखली होिी हैं और इनका मकसि समय तबिाना होिा ह,ै ये बाि कति 
गंगाप्रसाि तिमल की ऊपर िी गई कतििा में सपष्ट होिी ह।ै इस का एक उिाहरण भी ितुनया ने रूस और 
यकेू्न के बीच तिडी जंग में िखेा ह।ै जहां िािामाओ ंऔर शांति प्रसिािों के िमाम प्रयतनों के बाि भी यदु्ध को 
टाला नहीं जा सका। 

रूस और यकेू्न िोनों के पास संघषमा के अपने-अपने कारण हैं, खिु को सही ठहराने के िकमा  भी हैं। मगर 
इस यदु्ध का भगुिान िोनों िशेों की जनिा को ही करना पड रहा ह।ै तवििीय तिश्यदु्ध के बाि गतठि संयकु्त 
राषट्र संघ एक बार तिर अपनी प्रासंतगकिा खोिा नजर आया, कयोंतक उसके तनंिा प्रसिािों या यदु्ध रोकने के 
प्रयासों का कोई निीजा नहीं तनकला। न रूस पीिे हटा, न यकेू्न झकुने िैयार हुआ। और इस यदु्ध में जो 
िबाही हुई ह,ै उसे मानििा सतियों िक भगुिेगी। इस जंग में भी हर बार की िरह मतहलाए ंऔर बचच ेही 
सबसे अतधक तनशाने पर हैं। बालअतधकारों को यकेू्न के असपिालों में, धिसि हुई इमारिों के ढेर में रोिे-
तबलखिे िखेा जा सकिा ह।ै िहीं मतहलाओ ंकी अतसमिा के साथ-साथ उनके अतधकारों की भी धत्जयां 
उड रही हैं। रूसी सैतनक तकस िरह सामानों की लटूपाट के साथ-साथ यकेू्नी मतहलाओ ंकी इ्जि भी लटू 
रह ेहैं, इसके कई तिल िहलाने िाले तकससे सामने आए हैं। िहीं ये खबर भी आई तक रूसी सैतनक यकेू्नी 
बचचों को ढाल की िरह इसिेमाल कर रह ेहैं। रूस के सैतनक जब िकुकी के िखल के बाि कीि से पीिे हटने 
िैयार हुए िो इस पर यकेू्न के रक्ा मतं्रालय के प्रिक्ता कनमाल ऑलेकजेंडर मोटु्यातनक ने कहा- िशुमन अपने 
कातिले, अपने िाहनों को ले जािे समय यकेू्नी बचचों को मानि ढाल के रूप में इसिेमाल कर रह ेहैं। िे ऐसा 
इसतलए कर रह ेहैं िातक बचचों के अतभभािक उनकी जानकारी यकेू्नी सैतनकों को न ि ेसकें । 

यह कलपना करके ही रोंगटे खडे हो जािे हैं तक उन मां-बाप पर कया बीि रही होगी, जब उनके मासमू 
बचचों को िशुमन िशे के सैतनक ढाल की िरह इसिेमाल करने के तलए अपने साथ ले गए होंगे। अगर िे बचच े
िशुमन के हाथों से बच भी गए िो उनका बाकी जीिन तकस िरह की मानतसक यंत्रणा में बीिेगा। तजन बचचों 
ने अपने सामने अपने घर और शहर को उजडिे िखेा, तजनके सकूल बमों का तशकार हो गए, तजनके तखलौने 
उनके िोसिों के साथ ही तचथडों में िबिील हो गए, िे बचच ेतकस िरह अपना बाकी जीिन इस िबाही को 
याि करके रहेंगे। कया िे जब ियसक होंगे, िो उनके भीिर िया का भाि होगा या निरि और तहसंा को जीिन 
का सच मान बैठेंगे? यही सिाल मतहलाओ ंको लेकर भी उठिे हैं तक िशुमन सैतनकों के हाथों अपना आतम-
सममान लटुा चकुी मतहलाए ंतकस िरह भािी जीिन में मतुशकलों से लडने के तलए साहस बटोर पाएगंी। बमों, 
तमसाइलों और बंिकूों की गोतलयों से कई पररिार िबाह हो गए हैं। कई मतहलाओ ंके सामने उनकी गकृहसथी 
उजड गई, तकसी का परूा पररिार खतम हो गया, तकसी ने अपने सामने अपने पति, बचचों या अनय नािेिारों 
को िम िोडिे िखेा, उसके बाि उन मतहलाओ ंको गलुामों की िरह इसिेमाल तकया गया। इस अतयाचार के 
बाि िे तकस िरह अपना बाकी जीिन काट पाएगंी। 

यकेू्न के साथ जंग में सैकडों रूसी सैतनकों की जान भी गई ह।ै ये सैतनक भी इसंान ही थे, जो अपने 
आका का हुकम बजा रह ेथे। ममुतकन ह ैइन सैतनकों को मरणोपरांि कोई सममान तमल जाए। मगर कया इससे 
उन तििगंि सैतनकों के पररिारों के िखु कम हो जाएगंे। उनकी तिधिाए,ं अनाथ बचच,े बढेू मां-बाप तकस 
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िरह अपना बाकी जीिन तबिाएगंे। तवििीय तिश्यदु्ध के बाि कई बरसों िक रूस में मतहलाए ंही हर क्ेत्र में 
काम संभालिी नजर आई।ं चाह ेिह खिेों में काम हो, कारखानों में काम हो या तिर मटे्रो और बसों का 
संचालन हो, मतहलाओ ंको आगे आकर मोचामा संभालना पडा, कयोंतक रूस के लगािार यदु्धरि रहने के 
कारण परुुषों की एक बडी आबािी खतम हो गई थी। अब इस जंग के बाि एक बार तिर िैसे ही आसार बनिे 
नजर आ रह ेहैं। इससे तिर यही तनषकषमा तनकलिा ह ैतक यदु्ध में जीि तकसी की भी हो, हारिी मानििा ही ह।ै 

रूस-यकेू्न जंग में मानिातधकारों का एक बडा संकट िखेा जा रहा ह।ै और यह संकट हर यदु्ध के साथ 
खडा होिा ही ह।ै बीबीसी की एक ररपोटमा के मिुातबक 1862 में तसिस मानिातधकार कायमाकिामा हनेरी डूनो 
की तकिाब ‘अ ममेोरी ऑफ़ सोलफ़रीनो’ प्रकातशि हुई थी। इस तकिाब में 1859 के इटली यदु्ध के घायल 
सैतनकों का मातममाक तचत्रण था। इसने ितुनया को झकझोर कर रख तिया था। हनेरी डूनो की तकिाब के िपने 
के साल भर बाि तसिट़्िरलैंड में 12 यरूोपीय िशेों ने जेनेिा कनिेंशन नाम के एक समझौिे पर हसिाक्र तकए। 
जममानी के इटंरनेशनल नयरूमबगमा तपं्रतसपलस एकेडमी के तनिशेक कलाउस रैकतित़ि इस बारे में कहिे हैं, “ये 
यदु्ध के िौरान कू्रिा और अमानिीय अतयाचार रोकने की कोतशश थी। इस समझौिे में कई िरह के तनयम 
थे। जैसे, घायल सैतनक को जंग के मिैान में इसतलए मरने के तलए िोडा नहीं जा सकिा तक िो िशुमन सेना 
से ह।ै यदु्धबंतियों को अमानिीय हालाि में नहीं रखा जा सकिा। जानकारी तनकालने के तलए तकसी को 
प्रिातडि नहीं तकया जा सकिा। असपिालों या घायलों का इलाज करने िाली जगहों पर हमला असिीकायमा 
ह।ै“

उस िक़ि जंग के मिैान में मानिातधकारों की रक्ा की तिशा में ये बडी पहल थी। बाि में कई और 
समझौिों को साथ लेकर जेनेिा समझौिा बनाया गया। लेतकन, इनका पालन करने को लेकर मलुकों पर 
क़ाननूी प्रतिबद्धिा नहीं थी, इसतलए उममीि के अनरुूप निीजा भी नहीं तमला। कलाउस रैकतित़ि कहिे हैं, 
“जेनेिा और हगे समझौिों में यदु्ध के कुि िरीकों पर रोक लगाई गई थी। लेतकन न िो स़िा का प्रािधान था 
और न ही प्रतिबंधों की वयिसथा। ये कमी इन समझौिों के मलू तसद्धांि में थी। जैसे जेनेिा समझौिे में 
यदु्धबंतियों पर अतयाचार पर मनाही ह ैलेतकन ऐसा करने पर कया होगा ये सपष्ट नहीं ह।ै “ 1949 में ितुनया के 
लगभग सभी िशेों ने जेनेिा समझौिों पर हसिाक्र कर तिए। लेतकन इसका मिलब ये नहीं था तक यदु्ध 
अपराध के तलए त़िममिेार लोगों को िोषी करार िनेे की समसया सलुझ गई। 

1991 में पिूमा यगूोसलातिया के अलग-अलग नसलीय समिुायों के बीच संघषमा तिड गया। िो साल 
बाि संयकु्त राषट्र सरुक्ा पररषि ने यदु्ध अपराध के िोतषयों पर मकु़िमा चलाने के तलए एक इटंरनेशनल 
तक्तमनल ट्राइबयनूल बनाया। यतूनितसमाटी ऑफ़ िॉरसा में प्रोफे़सर और ‘तक्तमनल रेसपॉतनसतबतलटी फ़ॉर ि 
क्ाइम ऑफ़ अग्ेशन’ की लेतखका पेतट्रतशया तग़्िबैक कहिी हैं तक मकु़िम ेके तलए पिूमा यगूोसलातिया में 
शातमल सतबमाया, बोतसनया और क्ोएतशया को आरोतपयों को कोटमा को सौंपना था, यही सबसे बडी मतुशकल 
थी। बीबीसी की एक ररपोटमा के मिुातबक पेतट्रतशया तग़्िबैक कहिी हैं, “ये ट्राइबयनूल सरुक्ा पररषि ने बनाया 
था इसतलए इसके साथ सहयोग करना िशेों की प्रतिबद्धिा थी, लेतकन िो न िो तकसी को तगरफिार करना 
चाहिे थे और न सबिू इकट्ा करना चाहिे थे। कारगर िरीके से मकु़िमा चलाने के तलए आरोपी चातहए और 
सबिू और गिाह चातहए। अगर मलुक सहयोग न करें िो सबिू इकट्ा करना, अतभयोजकों को भजेना, गिाही 
लेना और तगरफिारी करना असंभि होिा ह।ै “

बहरहाल, यदु्ध ख़तम होने के बाि ही कोटमा सही िरीके से काम कर सका। बाि में डेढ सौ से अतधक 
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लोगों पर मकु़िमा चलाया गया। इनमें सतबमाया और यगूोसलातिया के पिूमा राषट्रपति सलोबोिान तमलोसेतिच 
और बोतसनयाई सबमा नेिा राडोिान कैरातडच और राट्को मलातडच शातमल थे। 20 साल िक चले इस 
ट्राइबयनूल ने अिंरराषट्रीय सिर पर मानिातधकार क़ाननूों को नई तिशा िी। तजस िक़ि यगूोसलातिया में संघषमा 
चल रहा था, उस िक़ि अफ्ीका में भी तसथति बेकाब ूहो रही थी। रिांडा के िो मखुय नसलीय समिुाय हूि ू
और ितुसी के बीच तहसंक संघषमा तिड गया। 1994 में केिल सौ तिनों के भीिर हूि ूतिद्ोतहयों ने क़रीब आठ 
लाख ितुतसयों की हतया कर िी। इसके बाि संयकु्त राषट्र सरुक्ा पररषि ने रिांडा के तलए इटंरनेशनल तक्तमनल 
ट्राइबयनूल बनाया। पेतट्रतशया कहिी हैं, “अतभयोजकों को ये िय करना था तक इसके तलए त़िममिेार तकसे 
ठहराया जाए। रिांडा के मामले में उनहोंने उन लोगों को िोषी ठहराया जो सरकार में ऊंच ेपिों बैठे पर थे। 
आरोतपयों में कई नेिाओ ंऔर मतंत्रयों के नाम थे, हालांतक, उनहोंने िशक भर िक घटना की त़िममिेारी नहीं 
ली।“

ट्राइबयनूल ने कुल 61 लोगों को स़िा सनुाई। इनमें रिांडा के पिूमा प्रधानमतं्री शॉन केमबैनडा भी 
शातमल थे। िो पहले राषट्राधयक् थे तजनहें नरसंहार के तलए आजीिन कारािास की स़िा सनुाई गई। इसके 
अलािा रिांडा में भी कुि लोगों पर मकु़िमा चलाया गया और कई लोगों को स़िा िी गई। रिांडा और 
यगूोसलातिया के तलए इटंरनेशनल तक्तमनल ट्राइबयनूल केिल िो िशेों के मामलों में यदु्ध अपरातधयों को 
स़िा िनेे के तलए बनाए गए थे। इसके बाि 1998 में क़रीब सौ िशेों ने रोम सटैट्यटू यानी रोम क़ाननू पर 
हसिाक्र तकए तजससे यदु्ध अपराधों से जडेु मामलों की सनुिाई के तलए एक सथायी इटंरनेशनल तक्तमनल 
कोटमा बनाने का रासिा साफ़ हुआ। लेतकन कुि िशे कोटमा के अतधकार क्ेत्र से बाहर हैं, इनमें अमरेरका, चीन 
और रूस अहम हैं। 

बीिी सिी की इन घटनाओ ं का तजक् इसतलए करना जरूरी ह,ै कयोंतक यदु्ध की तिभीतषका, 
मानिातधकारों के हनन, यदु्ध रोकने के तलए बनाई गई संतधयों, और यदु्ध अपराधों के तलए िी गई सजा के 
बािजिू हुकूमिों ने कोई सबक नहीं तलया। सत्ता का अहकंार और सैनय िाकि के प्रिशमान में मानिातधकारों 
की धत्जयां बार-बार उडाई जा रही हैं। ितुनया तिर उस मकुाम पर जा पहुचंी ह ैजहां सरकारों ने रोटी के बिले 
बम को प्राथतमकिा में रखा ह।ै बारुि की ितपश एक बार तिर जैिनू की टहनी को झलुसा रही ह।ै

n n n n 
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भारत में मधिला तसकरमी, बाधलकाओ ंका शोषण 
और मानव अधिकार

डॉ. धवनय कुमार शमा्व*

शोध सारांश : भारि में मानि िसकरी की समसया तिकराल और भयािह ह।ै एतशयाई िशेों में भारि 
मानि िसकरी का गढ बन चकुा ह।ै मानि जीिन का, िसकरी या अिैध वयापार का तशकार होना तकसी 
त्रासिी से कम नहीं ह।ै इससे मानििा कलंतकि होिी ह ैऔर सभय समाज को शतममानिा होना पडिा ह।ै यह 
कहना असंगि न होगा तक मानि िसकरी मानििा के तिरुद्ध ऐसा भयािह ककृ तय ह,ै जो मनषुय के सििंत्रिा 
जैसे मलूभिू अतधकार को ही िीन लेिा ह।ै भारि में मानि िसकरी की तिकरालिा को िखेिे हुए ही अलग 
से इसकी रोकथाम के तलए एक वयापक काननू की आिशयकिा महससू की गई, तजसके अनसुरण में ‘मानि 
िसकरी (तनिारण, संरक्ण और पनुिामास) तिधयेक, 2018 िैयार तकया गया, जो तक 26 जलुाई, 2018 को 
धितनमि से पाररि भी हो चकुा ह।ै 

Keywords : मानि िसकरी, संगतठि अपराध, संजाल, िेशयािकृतत्त, िहे वयापार, शोषण, अनैतिक, 
मतहला, आिंोलन, तपिकृसत्ता। 

मािक पिाथथों की िसकरी और हतथयारों के अिैध कारोबार के बाि मानि िसकरी को ितुनया का 
िीसरा सबसे बडा संगतठि अपराध माना जािा ह।ै इस अपराध को संयकु्त राषट्र ने इस प्रकार पररभातषि तकया 
ह-ै “तकसी वयतक्त को डराकर, बल प्रयोग कर या िोषपणूमा िरीके से भिकी, पररिहन या शरण में रखने की 
गतितितध िसकरी की श्णेी में आिी ह।ै ” सामानय शबिों में हम यह भी कह सकिे हैं तक तकसी की इचिा के 
तिरुद्ध, तकसी मजबरूी या कमजोरी का िायिा उठािे हुए तकसी भी िरह के अिैध कायमा में भागीिार बनाने 
के तलए तकसी वयतक्त, मतहला या बचच ेको एक सथान से िसूरे सथान पर ले जाना और उनसे गलि काम 
करिाना मानि िसकरी ह।ै यह आज के नए िौर की ‘आधतुनक गलुामी’ ह।ै भारि में मानि िसकरी को बढाने 
िाले कारणों पर दृतष्टपाि करने से पहले इससे जडेु आकंडों पर नजर डाल लेना उतचि रहगेा। राषट्रीय अपराध 
ररकॉडमा बयरूो विारा जारी आकँडों के अनसुार मानि िसकरी भारि में िसूरा सबसे बडा अपराध ह,ै जो तपिले 

* मुख्य संपादक, शोध सरिता औि शोध संचाि बुलेखिन, लिनऊ, उत्ति प्रदेश
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एक िशक में 14 गनुा बढा ह।ै िषमा 2009 से लेकर 2014 के बीच मानि िसकरी के मामलों में 92% की 
बढोत्तरी िजमा हुई, जो तक हरैि में डालने िाली ह।ै एक आकँडा यह भी ह ैतक िशे में औसिन हर आठिें तमनट 
में एक बचचा लापिा होिा ह।ै मतहला एिं बाल तिकास मतं्रालय की एक ररपोटमा के अनसुार िषमा 2016 में 
भारि में िकरीबन 20,000 बचचों और मतहलाओ ंकी िसकरी हुई, तजनमें 9,000 से ्यािा बचच ेथे और 
यह आकँडा िषमा 2015 की िलुना में 25% अतधक था। िैसे िो िशे के प्रतयेक रा्य में मानि िसकरों का 
संजाल (Network) िैला ह,ै तकंि ुकुि रा्यों में यह ्यािा ही घना और मजबिू ह।ै यानी ये रा्य मानि 
िसकरी अपराध बाहुलय रा्य हैं। भारि के तजन रा्यों में वयापक पैमाने पर इस िरह के मामले सामने आ रह े
हैं, िे हैं- ितमलनाडु, आधं्र प्रिशे, कनामाटक, पतचिम बंगाल, महाराषट्र और ित्तीसगढ। ये रा्य मानि िसकरी 
के गढ बन गए हैं, तजनमें तजसमिरोशी के तलए लडतकयों की खरीि-िरोखि ्यािा होिी ह।ै मानि िसकरी 
के िजमा होने िाले 70% से अतधक मामले इनहीं रा्यों के होिे हैं। सामातजक असमानिा, गरीबी, भखुमरी, 
बेरोजगारी, सामातजक शोषण, क्ेत्रीय असंिलुन, भ्रष्टाचार, यदु्ध जैसे अनेकानेक कारण मानि िसकरी जैसे 
संगतठि अपराध को बढा रह ेहैं। इनके अतिररक्त मानि िसकरी को बढाने िाला एक कारण पयमाटन भी ह।ै 
तिकतसि िशेों के अनेक धनिान मात्र यौन संितुष्ट के तलए पयमाटन करिे हैं, तजसे ‘सेकस टुरर्म’ (Sex 
Tourism) के नाम से जाना जािा ह।ै यौन कायथों के तलए तिश् सिर पर मतहलाओ ंऔर बचचों की अतयतधक 
मांग भी इस धधं ेको िलने-िूलने में मिि कर रही ह।ै मानि िसकरी मखुयिः िहे वयापार के तलए की जािी 
ह।ै इसके अलािा बलाि श्म, घरेल ूनौकर, मानि अगं वयापार, बचचों का अिैध ित्तक ग्हण, बाल तििाह, 
तभक्ािकृतत्त, अमानिीय खले (यथा बलु िाइतटंग, ऊँट िौड आति) िे कायमा हैं, तजनके तलए मतहलाओ ंऔर 
बचचों की िसकरी की जािी ह ैऔर इनहें िसूरे िशेों िक भी भजेा जािा ह।ै 

भारि जहाँ मानि िसकरी का एक बडा केनद् ह,ै िहीं मानि िसकरी का रासिा भी ह।ै बांगलािशे, 
नेपाल, यकेू्न, रूस, बेलारूस आति िशेों से िसकरी तकए गए बचचों और मतहलाओ ंको भारि के रासिे अनय 
िशेों को भजेा जािा ह।ै भारि में मानि िसकरी का अपराध िडं के िायरे में आिा ह।ै भारिीय संतिधान के 
अनचुिेि 23 में मानि िसकरी और बलाि श्म को िडंनीय घोतषि तकया गया ह।ै संतिधान के अनचुिेि 24 
में 14 िषमा से कम उम्र के बालकों को िैकटरी, खिानों िथा अनय खिरनाक उद्यमों में तनयोतजि करने को 
संतिधान तिरुद्ध घोतषि तकया गया ह।ै संतिधान के मौतलक अतधकारों में भी अनेक ऐसे प्रािधान हैं, जो 
मानि िसकरी को अपराध घोतषि करिे हैं। भारिीय िडं संतहिा की लगभग 20 धाराए ँऐसी हैं, जो मानि 
िसकरी से संबंतधि अपराधों के तलए िणड का प्रािधान करिी हैं। रा्य सरकारों विारा भी इस तिशा में पहल 
करिे हुए काननूों का प्रणयन तकया गया ह।ै इन सबके बािजिू भारि में इस अपराध पर अकुंश न लग पाने 
के कारण अलग से कडे काननू की आिशयकिा महससू की गई, ििनसुार ‘मानि िसकरी (तनिारण, संरक्ण 
और पनुिामास) तिधयेक, 2018 िैयार तकया गया, जो 26 जलुाई, 2018 को लोकसभा में धितनमि से पाररि 
भी हो गया। ‘मानि िसकरी (तनिारण, संरक्ण और पनुिामास) तिधयेक, 2018’ एक वयापक एिं सतुचतंिि 
तिधयेक ह,ै तजसके काननू के रूप में प्रभािी होने के बाि मानि िसकरी पर अकुंश लगने की संभािना ह।ै 
खास बाि यह ह ैतक इस तिधयेक में राहि और पनुिामास की बाि भी कही गई ह।ै यानी यह तिधयेक रोकथाम, 
बचाि िथा पनुिामास की दृतष्ट से िसकरी समसया का समाधान प्रिान करिा ह।ै इसके िहि पनुिामास कोष का 
प्रािधान ह,ै तजसका उपयोग पीतडि की शारीररक, मनोिैज्ातनक और सामातजक िखेभाल के तलए होगा। 
इसमें उसकी तशक्ा, कौशल तिकास, सिास्थय िखेभाल, मनोिैज्ातनक समथमान, काननूी सहायिा और 
सरुतक्ि तनिास आति शातमल हैं। पीतडि का पनुिामास अतभयकु्त के तिरुद्ध आपरातधक कारमािाई शरुू होने या 
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मकुिम ेके िैसले पर तनभमार नहीं करेगा। मकुिमों की िीव्र सनुिाई हिे ुजहाँ प्रतयेक तजले में तिशषे अिालिें 
गतठि की जानी हैं, िहीं समयबद्ध अिालिी सनुिाई की वयिसथा की गई ह।ै इस तिधयेक के िहि िोषतसद्ध 
होने पर नयनूिम 10 िषमा सश्म कारािास से आजीिन कारािास की सजा का प्रािधान ह ैिथा अथमािडं एक 
लाख रुपये से कम नहीं होगा। इसमें पीतडिों, गिाहों और तशकायिकिामाओ ंकी पहचान को गोपनीय रखने 
का प्रािधान भी ह।ै यह तिधयेक तजला, रा्य िथा कें द् सिर पर समतपमाि संसथागि ढाँचा बनािा ह।ै यह 
िसकरी की रोकथाम, सरुक्ा, जाँच और पनुिामास जैसे कायथों के तलए उत्तरिायी होगा। इस तिधयेक के अिंगमाि 
राषट्रीय और अिंरराषट्रीय सिर पर संगतठि गठजोड को िोडने के तलए संपतत्त की कुककी, जबिी िथा अपराध 
से प्राप्त धन को जबि करने का प्रािधान ह।ै यह तिधयेक अपराध के पारिशेीय सिभाि से भी वयापक रूप से 
तनपटिा ह।ै 

राषट्रीय िसकरी तिरोधी बयरूो तििेशेों और अिंरराषट्रीय संगठन के अतधकाररयों के साथ अिंरराषट्रीय 
िालमले करेगा िथा जाँच में अिंरराषट्रीय सहायिा िगेा। साथ ही नयातयक कायमािातहयों में अिंरामा्यीय एिं 
अिंरराषट्रीय िीतडयो कांफ्ें तसंग में सहायिा भी िगेा। इसमें कोई िो राय नहीं ह ैतक मानि िसकरी एक िैतश्क 
तचिंा ह,ै तजससे अनेक ितक्ण एतशयाई िशे भी ग्सि हैं। इन िशेों में भारि मानि िसकरी की रोकथाम के 
तलए वयापक तिधयेक िैयार करने िाला अग्णी िशे ह।ै अब भारि मानि िसकरी के तिरुद्ध ितक्ण एतशयाई 
िशेों का नेिकृतिकिामा बनकर उभरेगा। इस तिधयेक के काननू के रूप में प्रभािी होने के बाि भारि में मानि 
िसकरी पर अकुंश लगना िय ह।ै इस घकृतणि अपराध की रोकथाम के तलए कुि और प्रयास भी होने चातहए। 
पहली आिशयकिा िो यह ह ै तक इस अपराध से अतधक प्रभातिि क्ेत्रों और रा्यों में वयापक सिर पर 
जागरूकिा अतभयान चलाया जाए िथा गरीबी उनमलून के अतभयान चलाए जाए।ँ आतििासी एिं तपिड़े 
इलाकों में बतुनयािी सतुिधाए ंउपलबध कराने पर तिशषे धयान तिया जाए। शोषण के उद्शेय से लोगों की भिकी, 
पररिहन, आश्य या प्रातप्त को मानि िसकरी के रूप में जाना जािा ह ैपीतडि आमिौर पर बहुि गरीब, 
अतशतक्ि, भोले, असरुतक्ि और कमजोर होिे हैं। मानि िसकरी शोषण में जबरिसिी िेशयािकृतत्त, िासिा, 
तभक्ािकृतत्त, बाल सैतनकों के रूप में भिकी आति शातमल हैं। मानि िसकरी, िसकरी करने िाले लोगों से अलग 
ह।ै अपने गंिवय पर पहुचंने पर, िसकरी करने िाला वयतक्त आमिौर पर मकु्त होिा ह।ै िसूरी ओर, मानि 
िसकरी के तशकार को गलुाम बनाया जािा ह,ै और उनके ऋण बंधन की शितें अतयतधक शोषणकारी होिी 
हैं। िसकर पीतडि के मानिातधकारों को िीन लेिा ह।ै कुि अिैध वयापारकिामा अपने पीतडिों को तनयंतत्रि 
करने के तलए डराने-धमकाने, तिखािटी पे्रम, अलगाि, धमकी और शारीररक बल का उपयोग, ऋण बंधन, 
अनय िवुयमािहार, यहां िक जबरन ििा तखलाने सतहि जबरिसिी और जोड-िोड करने िाले हथकंडे अपनािे 
हैं। जो लोग िसूरे िशेों में प्रिेश चाहिे हैं उनहें िसकरों विारा उठाया जा सकिा ह ैऔर यह सोचकर गमुराह 
तकया जा सकिा ह ैतक सीमा पार िसकरी के बाि िे मकु्त हो जाएगंे। 

कुि क्ेत्रों, जैसे रूस, पिूकी यरूोप, जापान, हांगकांग और कोलंतबया में िसकरी को बडे, शतक्तशाली 
संगठनों विारा तनयंतत्रि तकया जािा ह।ै हालांतक, अतधकांश िसकरी िोटे समहूों के नेटितकिं ग विारा की जािी 
ह।ै अिैध वयापार तकए गए लोग आमिौर पर तकसी क्ेत्र में सबसे कमजोर और शतक्तहीन अलपसंखयक होिे 
हैं। िे अकसर गरीब क्ेत्रों से आिे हैं जहां अिसर सीतमि होिे हैं। िे अकसर जािीय अलपसंखयक होिे हैं, और 
िे अकसर शरणाथकी जैसे तिसथातपि वयतक्त होिे हैं, हालांतक िे तकसी भी सामातजक पकृष्ठभतूम, िगमा या नसल 
से आिे हैं। बचचों की िसकरी में अकसर मािा-तपिा की अतयतधक गरीबी शातमल होिी ह।ै कजमा चकुाने, या 
आय हातसल करने के तलए बचचों को िसकरों को बेच सकिे हैं, या उनहें अपने बचचों के तलए प्रतशक्ण और 
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बेहिर जीिन की संभािनाओ ंके बारे में धोखा तिया जा सकिा ह।ै पतचिम अफ्ीका में, अिैध वयापार तकए 
गए बचचों ने अकसर एक या िोनों मािा-तपिा को खो तिया ह।ै अनकूुलन प्रतक्या, काननूी या अिैध, के 
पररणामसिरूप पतचिम और तिकासशील ितुनया के बीच तशशओु ंऔर गभमाििी मतहलाओ ंकी िसकरी के 
मामले सामने आिे हैं। मतहलाए,ं जो िसकरी की तशकार, 70 प्रतिशि से अतधक हैं, तिशषे रूप से यौन 
िसकरी में शातमल होने का जोतखम ह।ै संभातिि अपहरणकिामा अिसरों की कमी का िायिा उठािे हैं, अचिी 
नौकरी या अधययन के अिसरों का िािा करिे हैं, और तिर पीतडिों को िेशया बनने, अश्ील सातहतय या 
अनरुक्ण सेिाओ ंमें भाग लेने के तलए मजबरू करिे हैं। एजेंटों और िलालों के माधयम से जो यात्रा और 
नौकरी की वयिसथा करिे हैं, मतहलाओ ंको उनके गंिवय िक ले जाया जािा ह ैऔर तनयोक्ताओ ंिक 
पहुचंाया जािा ह।ै अपने गंिवय िक पहुचंने पर, कुि मतहलाओ ंको पिा चलिा ह ैतक उनके विारा तकए जाने 
िाले काम की प्रककृ ति के बारे में उनहें धोखा तिया गया ह,ै अतधकांश को उनके रोजगार की तित्तीय वयिसथाओ ं
और शिथों के बारे में गमुराह तकया गया ह,ै और िे खिु को जबरिसिी और अपमानजनक तसथतियों में पािे 
हैं, जहां से बचना मतुशकल और खिरनाक िोनों हैं। 

एक मतहला या लडकी का एक अिैध वयापारकिामा के प्रसिाि को सिीकार करने का मखुय उद्शेय 
अपने या अपने पररिार के तलए बेहिर तित्तीय अिसर हैं। कई मामलों में िसकर शरुू में ‘िैध’ काम या 
अधययन के अिसर का िािा करिे हैं। पेश तकए जाने िाले मखुय प्रकार के काम खानपान और होटल उद्योग 
में, बार और कलबों में, मॉडतलंग अनबंुध आति हैं। िसकर अकसर पीतडिों को प्राप्त करने के साधन के रूप में 
तििाह, धमकी और अपहरण के प्रसिािों का उपयोग करिे हैं। ्यािािर मामलों में मतहलाए ंिेशयािकृतत्त में 
चली जािी हैं। कुि मतहलाओ ंको पिा ह ैतक िे िेशयाओ ंके रूप में काम करेंगी, लेतकन उनहें अपने गंिवय 
िशे की पररतसथतियों और के बारे में सपष्ट जानकारी नहीं ह।ै कई मतहलाओ ंको झठेू तिज्ापनों का झांसा िकेर 
िहे वयापार में धकेल तिया जािा ह,ै जबतक कई का अपहरण कर तलया जािा ह।ै एतशया, अफ्ीका और 
ितक्ण अमरेरका के हजारों बचचों को हर साल िैतश्क िहे वयापार में बेचा जािा ह।ै उनका अपहरण या 
अनाथ कर तिया जािा ह,ै और कभी-कभी उनहें िासिि में उनके अपने पररिारों विारा बेच तिया जािा ह।ै 
परुुषों को भी अकुशल कायमा के तलए अिैध वयापार तकए जाने का जोतखम होिा ह ैतजसमें मखुय रूप से कतठन 
श्म शातमल होिा ह।ै िसकरी के अनय रूपों में बंधआु और सिेट शॉप श्म, जबरन तििाह और घरेल ूिासिा 
शातमल हैं। श्म शोषण और यौन शोषण िोनों के तलए बचचों की िसकरी भी की जािी ह।ै कुि क्ेत्रों में बचचों 
को बाल सैतनक बनने के तलए मजबरू तकया जािा ह।ै यनूाइटेड सटेट्स तडपाटमामेंट के आकंडों के अनसुार, 
“अनमुातनि रूप से 600,000 से 820,000 परुुषों, मतहलाओ ंऔर बचचों की अिंरराषट्रीय सीमाओ ंके पार 
हर साल िसकरी की जािी ह,ै लगभग 80 प्रतिशि मतहलाए ं और लडतकयां हैं और 50 प्रतिशि िक 
नाबातलग हैं। ” डेटा यह भी िशामािा ह ैतक बहुसंखयक अिंरराषट्रीय पीतडिों की वयािसातयक यौन शोषण में 
िसकरी की जािी ह।ै अिैध वयापार की प्रककृ ति और कायमाप्रणाली में अिंर के कारण, सटीक सीमा अज्ाि ह।ै 
अलबातनया, मोलिोिा, रोमातनया, रूस और बेलारूस और यकेू्न जैसे उननि पिूमा ‘पिूकी बलॉक’ िशेों में 
मतहलाओ ंऔर बचचों के तलए िसकरी के प्रमखु स्ोि िशेों के रूप में पहचाना गया ह।ै यिुा मतहलाओ ंऔर 
लडतकयों को अकसर पैसे और काम के िाि ेके विारा धनी िशेों में ले जाया जािा ह ैऔर तिर उनहें यौन िासिा 
में डाल तिया जािा ह।ै एक अनमुान के अनसुार, ितुनया भर में हर साल िेशयािकृतत्त के तलए िसकरी करने िाली 
िो-तिहाई मतहलाए ंपिूकी यरूोप से आिी हैं, िीन-चौथाई ने पहले कभी िेशयाओ ंके रूप में काम नहीं तकया 
ह।ै प्रमखु गंिवय पतचिमी यरूोप (जममानी, नीिरलैंड, इटली, सपेन, ग्ीस, यकेू), मधय पिूमा (इजराइल, िकुकी, संयकु्त 
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अरब अमीराि), एतशया, रूस और संयकु्त रा्य अमरेरका हैं। मधय और पिूकी यरूोप की अनमुातनि 500,000 
मतहलाए ंअकेले यरूोपीय संघ के िशेों में िेशयािकृतत्त में काम कर रही हैं। 

संयकु्त रा्य अमरेरका में हर साल लगभग 14,000 लोगों की िसकरी की जािी ह,ै हालांतक िसकरी 
अिैध होने के कारण, सटीक आकंडे मतुशकल हैं। मसैाचसुेट्स तसथि टै्रतितकंग तितकटमस आउटरीच एडं 
सतिमासेज नेटिकमा  के अनसुार, 2005 में मानि िसकरी के 55 प्रलेतखि मामले मसैाचसुेट्स में िजमा तकए गए 
थे। 2004 में, रॉयल कैनेतडयन माउंटेड पतुलस (आरसीएमपी) ने अनमुान लगाया तक कनाडा में सालाना 
600-800 वयतक्तयों की िसकरी की जािी ह ैऔर 500-2,200 वयतक्तयों की कनाडा के माधयम से संयकु्त 
रा्य अमरेरका में िसकरी की जािी ह।ै यनूाइटेड तकंगडम में, 1998 में 70 से अतधक मतहलाओ ं को 
िेशयािकृतत्त में िसकरी के तलए जाना जािा था और गकृह कायामालय ने माना तक यह पैमाना अतधक ह ैकयोंतक 
समसया तिपी हुई ह ैऔर शोध का अनमुान ह ैतक िासितिक आकंडा 1,420 मतहलाओ ंिक हो सकिा ह,ै 
तजनकी यकेू में िसकरी की गई थी। इसी अितध के िौरान अफ्ीका, ितक्ण एतशया और उत्तरी अमरेरका में 
लोगों की िसकरी बढ रही ह।ै रूस यौन शोषण के उद्शेय से तिश् सिर पर मतहलाओ ंकी िसकरी का एक प्रमखु 
स्ोि ह।ै 50 से अतधक िशेों में रूसी मतहलाए ंिेशयािकृतत्त में हैं। इजरायल, चीन, जापान या ितक्ण कोररया में 
हर साल हजारों रूसी मतहलाए ंिेशया बन जािी हैं। 

रूस क्ेत्रीय और पडोसी िशेों से और खाडी रा्य, यरूोप, एतशया और उत्तरी अमरेरका में यौन और 
श्म शोषण के तलए िसकरी तकए गए वयतक्तयों के तलए महतिपणूमा गंिवय और पारगमन िशे ह।ै गरीबी से त्रसि 
मोलिोिा में, जहां मतहलाओ ंकी बेरोजगारी िर 68 प्रतिशि िक ह ैऔर एक-तिहाई कायमाबल तििशे में रहिे 
हैं और काम करिे हैं, तिशषेज्ों का अनमुान ह ैतक सोतियि संघ के पिन के बाि से 200,000 से 400,000 
मतहलाओ ंको बेच तिया गया ह।ै यकेू्न में, 2001-03 में गैर सरकारी संगठन, ‘ला सट्राडा’ यकेू्न विारा तकए 
गए एक सिवेक्ण में, यकेू्न से बाहर िसकरी की जा रही 106 मतहलाओ ंके नमनेू के आधार पर पाया गया तक 
3 प्रतिशि 18 बषमा से कम की थी। अमरेरकी तििशे तिभाग ने 2004 में ररपोटमा तकया था। अिंरराषट्रीय श्म 
संगठन का अनमुान ह ैतक रूस में 50 लाख अिैध अप्रिातसयों में से 20 प्रतिशि जबरन मजिरूी के तशकार 
हैं, जो िसकरी का एक रूप ह।ै रूस की सरकार ने िसकरी से तनपटने के तलए कुि प्रयास तकए हैं, लेतकन 
िसकरी के उनमलून के तलए नयनूिम मानकों का पालन नहीं करने के तलए भी आलोचना की गई ह।ै बाल 
िसकरी के अतधकांश मामले एतशया में हैं, हालांतक यह एक िैतश्क समसया ह।ै 

एतशया में, जापान िसकरी की गई मतहलाओ ंके तलए प्रमखु गंिवय िशे ह,ै तिशषे रूप से तिलीपींस 
और थाईलैंड से। अमरेरकी तििशे तिभाग ने 2001 के बाि से हर साल जापान को ‘तटयर 2’ या ‘तटयर 2’ 
िॉचतलसट’ िशे के रूप में िजामा तिया ह।ै ििमामान में अनमुातनि 300,000 मतहलाए ंऔर बचच ेपरेू ितक्ण पिूमा 
एतशया में िहे वयापार में शातमल हैं। इराक यदु्ध से भागने िाली कई इराकी मतहलाए ंिेशयािकृतत्त की ओर रुख 
कर रही हैं, जबतक अनय को तििशेों में सीररया, जॉडमान, किर, संयकु्त अरब अमीराि, िकुकी और ईरान जैसे 
िशेों में िसकरी कर लाया जािा ह।ै अकेले सीररया में, अनमुातनि 50,000 इराकी शरणाथकी लडतकयों और 
मतहलाओ,ं तजनमें से कई तिधिाए ंहैं, को िेशयािकृतत्त के तलए मजबरू तकया जािा ह।ै कंुिारी लडतकयों के 
तलए उचच कीमिों की पेशकश की जािी ह।ै भारि में 200,000 से अतधक नेपाली लडतकयों, तजनमें से कई 
14 िषमा से कम हैं, को यौन िासिा के तलए बेच तिया गया ह।ै नेपाली मतहलाओ ंऔर लडतकयों, तिशषे रूप 
से कंुिारी लडतकयों को उनकी हलकी तिचा के कारण भारि में पसंि तकया जािा ह।ै घाना के कुि तहससों में, 
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एक पररिार को अपराध के तलए ितंडि तकया जा सकिा ह,ै तजसके तलए पीतडि पररिार के भीिर एक यौन 
िासी की सेिा करने के तलए एक कंुिारी मतहला को सौंपना पडिा ह।ै इस उिाहरण में, मतहला को “पतनी” 
की उपातध प्राप्त नहीं होिी ह।ै 

गलुामी की इस प्रणाली में, तजसे कभी-कभी टोगो और बेतनन में ट्रोकोसी (घाना में) या िडूूसी कहा 
जािा ह,ै या अनषु्ठान िासिा, यिुा कंुिारी लडतकयों को पारंपररक मतंिरों में िास के रूप में तिया जािा ह ैऔर 
पजुारी विारा धममासथल के तलए मफुि श्म प्रिान करने के अलािा यौन रूप से उपयोग तकया जािा ह।ै 

तसकरमी के कुछ कारण िैं:

(i) रोजगार के अिसरों की कमी (ii) संगतठि अपराध और संगतठि आपरातधक तगरोहों की उपतसथति 
(iii) सरकार में भ्रष्टाचार राजनैतिक अतसथरिा (iv) आतथमाक तिषमिाए ं(v) सामातजक भिेभाि (vi) क्ेत्रीय 
असंिलुन (vii) मांग से पे्रररिः चूतंक मजेबान िशेों में िेशयाओ ंऔर अनय प्रकार के श्म के तलए मांग अतधक 
ह,ै इसतलए जो लोग हैंडलर बनना चाहिे हैं उनके तलए एक बहुि ही लाभिायक बाजार उपलबध ह।ै (viii) 
उतचि पनुिामास और पनुिामास पैकेजों के तबना मगेा पररयोजनाओ ंके कारण समिुायों को उखाडना। (ix) 
अिैध वयापार करने िालों के तिरुद्ध अपयामाप्त िडं िथा (x) गरीबों का बढिा अभाि। सीमाओ ंऔर उननि 
संचार प्रौद्योतगतकयों विारा लोगों के अिैध वयापार को सगुम बनाया गया ह।ै ड्रगस या हतथयारों के बिले, 
लोगों को कई बार “बेचा” जा सकिा ह।ै एतशयाई बाजारों के खलुने, सोतियि संघ के तिघटन और पिूमा 
यगूोसलातिया के पिन ने इसमें योगिान तिया ह।ै 2000 में संयकु्त राषट्र ने ट्रांसनेशनल ऑगमानाइ्ड क्ाइम 
के तखलाि कनिेंशन को अपनाया, तजसे पलेममो कनिेंशन भी कहा जािा ह,ै और िो पलेममो प्रोटोकॉल (i) 
वयतक्तयों, तिशषे रूप से मतहलाओ ंऔर बचचों में अिैध वयापार को रोकने, िबाने और ितंडि करने के तलए 
प्रोटोकॉल िथा (ii) भतूम, समदु् और िाय ुविारा प्रिातसयों की िसकरी के तखलाि प्रोटोकॉल। सरकारी, 
अिंरराषट्रीय संघों और गैर-सरकारी संगठनों ने मानि िसकरी को तितभनन सिरों पर सिलिा के साथ समाप्त 
करने का प्रयास तकया ह।ै मानि िसकरी से तनपटने के तलए की गई कारमािाईयां हर सरकार में अलग-अलग 
होिी हैं। कुि ने तिशषे रूप से मानि िसकरी को अिैध बनाने के उद्शेय से काननू पेश तकया ह।ै सरकारें 
तितभनन राषट्रों की काननू प्रििमान एजेंतसयों और गैर-सरकारी संगठनों (एनजीओ) के साथ सहयोग की प्रणाली 
भी तिकतसि कर सकिी हैं। जागरूकिा के सिर को बढाने के तलए सरकारें जो अनय किम उठा सकिी हैं। यह 
िीन रूपों में हो सकिा ह ै(i) संभातिि पीतडिों के बीच जागरूकिा बढाना, तिशषे रूप से उन िशेों में जहां 
मानि िसकर सतक्य हैं, (ii) पतुलस, सामातजक कलयाण कायमाकिामाओ ंऔर आप्रिास अतधकाररयों के बीच 
जागरूकिा बढाना, और (iii) उन िशेों में जहां िेशयािकृतत्त ह ैकाननूी या अधमा-काननूी, िेशयािकृतत्त के ग्ाहकों 
के बीच जागरूकिा बढाना, मानि िसकरी के तशकार के संकेिों की िलाश करना। 
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मानव अधिकार : अमृतकाल की अमृत उपलध्ियाँ 

डॉ. कनिहैया धत्पाठमी* 

सौभागय का सखु असीम होिा ह।ै मनषुय जनम सौभागय से तमलिा ह।ै इसतलए मनषुय जनम तमलना ही 
हमारा सौभागय ह ैकयोंतक हम ईश्र की सबसे सनुिर ककृ ति हैं। हम मनषुयों ने इस अलौतकक संसार को बहुि 
गंभीरिा से समझा ह।ै हमने अपना सौभागय सियं जैसे गढा हो। तकनि ुिभुामागय भी सौभागय की डोर िूटिे ही 
हमारा पीिा कर लेिा ह।ै उसकी भी तजममिेार मनषुय सभयिा रही ह।ै इन सभयिाओ ंके संघषमा ने मनषुयिा 
और मानि अतधकारों पर समय-समय पर अतिक्मण तकया ह।ै इनहीं िजहों से हम मानिातधकारों का हनन 
भी होिे हुए पािे हैं। ितुनया के संघषथों का इतिहास इस बाि के प्रमाण हैं तक सभयिाओ ंके संघषमा ने मनषुय 
एिं मनषुयिा को प्रशांतकि भी तकया ह।ै हमने सियं मनषुयों के तलए अतभशाप और िरिान के बीज बोये हैं 
और काटे हैं। इसतलए हम तजनहें प्रशांतकि कर रह ेहैं, िे भी मनषुय थे और तजनहें अपने तलए िरिान मान रह े
हैं, िह भी मनषुय थे। तनःसंिहे मनषुयों विारा मनषुयों के तलए तजन सभयिाओ ंको समकृद्ध तकया गया, चाह ेिह 
सकारातमक रही हों या नकारातमक, उन सभयिाओ ंके पीिे मनषुयों की प्रिकृतत्तयाँ और उनकी इचिाए ंहैं। चाह े
िह संचय की प्रिकृतत्त हो, चोरी की प्रिकृतत्त हो, श्षे्ठिा-बोध की महत्िाकांक्ाए ंहों या आतधपतय की प्रिकृतत्त हो। 

हमारा भारि सभी िशेों में श्षे्ठ और तिश्गरुू की श्णेी में अपनी उपतसथति अतभवयक्त करिा ह।ै हमारी 
सनािन परमपरा में वयाप्त मतं्र और ज्ान की अनगुूँज हमें महान बनािी ह।ै हमारे िेि, परुाण, उपतनषि, ऋचाए ं
और पंचिंत्र की कहातनयों को हम पढकर िखेें, सबमें करुणा, पे्रम, िया, सतहषणिुा और सभी में ईश्र का 
सिरूप िखेने की बाि की गई ह।ै राषट्रीय मानिातधकार आयोग के 28िें सथापना तििस को संबोतधि करिे 
हुए प्रधान मतं्री श्ीयिु नरेनद् मोिी ने कहा इस बाि का त़िक् तकया था तक, “हमारे यहाँ सतियों से शास्तों में 
बार – बार इस बाि का तजक् तकया जािा ह।ै आतमनः प्रति-कूलातन परेषाम ्न समाचारेि।् यानी, जो अपने 
तलए प्रतिकूल हो, िो वयिहार िसूरे तकसी भी वयतक्त के साथ नहीं करें।”2 अतहसंक जीिन-मलूय को अपनाने 
पर बल तिया गया ह।ै हमारे उपतनषि में कहा गया ह-ै

ईशा िासयतमि ंसििं यततकञच जगतयां जगि ्। 
िेन तयके्तन भञुजीथा मा गकृधः कसयतसिद्धनम ् ॥3 

* सहा्यक प्रो फेसि, डॉ. हरिखसंह गौि खवशवखवद्ाल्य, सागि, मध्य प्रदेश
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हमारी संसककृ ति कहिी ह ैतक हम तयाग के गीि गािे रह ेहैं। हमने ही कहा- ‘सबै भतूम गोपाल की’4 

और ‘िसधुिै कुटुमबकम’। 5 हमने सभी भिुनों में शांति की कामना की। हम उस सभयिा के आग्ही हैं तजसमें 
‘सिवे भिंि ुसतुखनः’6 की बाि की गयी और जब भारि ने अपना संतिधान बनाया िो उसमें कहा- ‘हम भारि 
के लोग’7। 

इन सभी आिशथों से अनपु्रातणि हमारी सभयिा का िीघमाकालीन इतिहास ह।ै भारि की आ़िािी के 
बाि का इतिहास तजसका हम भारििासी ‘अमकृि महोतसि’ मना रह ेहैं उस िशे के लोगों ने कहा- ‘तहनि,ू 
मतुसलम, तसख और ईसाई हम भारि के भाई-भाई’। हम उस िशे के संिाहक बने हुए हैं तजसने सििंत्रिा, 
गररमा, बंधिुा के यशोगान से रागातमक-सतहषण ुसभयिा को अतभवयक्त करके ितुनया में भारि का गौरि 
बढाया। हमारे िशे की यह बहुि अचिी परमपरा रही तजसमें –सतय, अतहसंा, पे्रम, करुणा, िया, सहयोग, 
समािर,अतभिािन और शील का सिभाि प्रककृ ति से अनपु्रातणि ह।ै ितुनया की सभी सभयिाओ ंने सभी मलूयों 
को अपनी सतुिधा से अपनाया लेतकन भारि ने इसे मलूय कहा। जीिन-पद्धति का तहससा माना। आचार-
तिचार में शातमल तकया। िकमा  हमारे यहाँ जीिन के तितभनन मलूयों को परखने के तलए उपयोग तकये गए 
लेतकन ितुनया िकथों की आग्ही रही। हमने िकमा  को भी महति तिया िो जीिन-रक्ा में इसकी उपयोतगिा को 
उिने ही सिर िक आने तिया तजससे तकसी की गररमा, सििंत्रिा, सरुक्ा और आतमबोध को हातन न हो। 
हमारी इसी िजह से भािनातमक राग-अनरुाग की पद्धति लगाि से भी जडुी हुई ह।ै कहना अतिशयोतक्त न होगा 
तक पररिार जैसी संसथा हमारे लगाि के सबसे बडे उिहारण हैं। तनःशक्त, िकृद्ध, स्ती की सेिा को भी हमने 
जीिन-मलूय के रूप में तलया। 

‘सेिा’ का भी हमारे िशे में मानि अतधकारों की रक्ा में अहम योगिान ह।ै हम कभी अलग होकर 
प्रसनन नहीं रह सकिे। हम जडुाि में तिश्ास करने िाले लोग हैं। हम अनभुतूि में तिश्ास करने िाले लोग हैं। 

अतभिािनशीलसय तनतयं बकृद्धोपसेतिन:। 
चतिारर िसय िधमानिे आयुमा तिद्या यशो बलम।्8 

यह ितुनया के तकसी शास्त में नहीं कहा गया ह।ै यह भारि के शास्तों का गान ह।ै अनभुतूि से हम मनषुय, 
जीि-जंि,ु प्रककृ ति एिं ईश्र से साक्ातकार करना जीिन-आनंि का तिषय समझिे हैं। हम भारिीय लोग इसी 
में सतचचिानंि की खोज करिे हैं। इसतलए भारिीय मानि अतधकार िो िशमान ह ैऔर िाततिक ह।ै जहाँ 
िाततिक अनभुतूि नहीं िे मानि अतधकारों की रक्ा कया करेंगे? जो मशीनीककृ ि, िातकमा क और िकनीकी 
जीिन की कामना करिे रह ेहैं मानिातधकारों का हनन िही ँसबसे ्यािा हुआ ह।ै पतचिम के तितभनन िशेों की 
ओर िखेें िे औद्योतगक-सभयिा, मशीनीककृ ि-सभयिा और उपभोगिािी संसककृ ति में इस प्रकार िंसिे जा रह े
हैं तक िे सििः अपने तलए, अपनी आने िाली पीढी के तलए अधँरेे का आमतं्रण कर रह ेहैं। िे जीिन को 
वयापार के तलए उपयोगी मानिे हैं लेतकन हमने जीिन जीने के तलए िाततिक और ईश्रीय अनभुतूियों को 
सही माना। 

ईसट इतणडया कमपनी का आगमन भारि में वयापर के तलए हुआ और उन वयापाररयों ने हमारे िशे के 
जन-जीिन को प्रभातिि तकया। हमें तिनन-तभनन तकया। हमारी संसककृ ति को प्रभातिि तकया। अतिक्तमि 
तकया। हमारी तनजिा और सििंत्रिा को तमट्ी में तमला तिया। हमारे िशे के सिाधीनिा सेनातनयों की हम जय 
करें तजनके तयाग, बतलिान और समपमाण से हमें 15 अगसि 1947 को आ़िािी तमली। हम उसी आ़िािी का 
अमकृि महोतसि उन अमर समतपमाि सपिूों के तयाग को समरण के तलए अनभुतूि का तहससा बना रह ेहैं। उस 
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पररपे्रक्य को पनुचि समझने का आह्ान कर रह ेहैं कयोंतक अतधकांश की रक्ा के तलए सििः का बतलिान इसमें 
जडुा हुआ ह।ै जब ऐसा होिा ह ैिो हम अपने धयेय में यह मानिे हैं तक हम अपनी और आने िाली पीतढयों 
के मानि अतधकारों की रक्ा कर लेंगे। यह हमारी सनािन िशमान की िाशमातनकी ह ैतक हम सत्ता में तिश्ास करिे 
हैं और आने िाली पीढी के भी मानि अतधकारों को सरुतक्ि रखने की कामना करिे हैं, उनहें गररमा प्रिान 
करिे हैं। हमारा तयाग आने िाली पीढी के तलए आशीष बनिा ह,ै िरिान सातबि होिा ह।ै हम सिि सभयिा 
में इस प्रकार अपने जीिन की आहुति भी िनेे से नहीं किरािे। 

अब सिि तिकास लक्य-2030 जैसी संकलपनाए ँआ रही हैं। हम िो सबमें अपने सखु की खोज करिे 
हुए सतहषणभुाि से पकृ्थिी की शांति के तलए, आकाश की शांति के तलए, िाय ुऔर अतगन की भी शांति के 
तलए कामना करिे रह ेहैं।10  हमारे तलए इसतलए आ़िािी का अमकृि महोतसि एक महापिमा ह,ै प्रिशमान नहीं। 
अनभुतूि ह,ै तिखािा नहीं। भारि सरकार ने इसीतलए अपने संतिधान में हमशेा प्रतिबद्धिा िजमा की। प्रतयेक 
िबके का धयान रखा। हमारी प्रतिबद्धिा ही हमारी सेिा बनी। भारि ने रा्य के रूप में सेिा को सबकी 
प्रसननिा का टूलस-माधयम माना। यह प्रसननिा ही िो हमारे मानि अतधकारों की भाषा में ‘हपैीनेस इडेंकस’ 
को अतभवयक्त करिी ह।ै हम खतुशयाँ हमारी ग्ाम-पंचायिों, नयाय-पंचायिों से लेकर संसि िक इस प्रकार 
प्रिातहि करना चाहिे हैं िातक अतंिम िोर में बैठा वयतक्त भी गररमामय बन सके। हम भखू, गरीबी और अनय 
चनुौतियों को बहुि संजीिगी से लेिे रह ेहैं। हमारी पंचायिों में पांच तकलो अनाज प्रति-वयतक्त इसतलए तिया 
जा रहा ह ैतजससे कोई भखू से न मरे। भखूा न सोये। हमारे िशे में सिचििा अतभयान पर बल तिया जा रहा ह ै
िातक हम अपनी पकृ्थिी सिसथ एिं सिचि रखें। हमारे िशे में नतियों को माँ सदृश सममान िकेर नमातम गंगे 
अतभयान चलाया जा रहा ह,ै यह हैं हमारी-अमकृिकाल की अमकृि उपलतबधयां। पढना-तलखना और सकृजन से 
जोडकर हमारे िशे में गणुित्तापणूमा रोजगार की कामना की जािी रही ह।ै हमारी तशक्ाओ ंमें इसतलए कौशल-
तिकास को महति तिया जा रहा ह।ै यह ह ैहमारी अमकृिकाल की अमकृि उपलतबधयां। हमारे जेलों में भी कैतियों 
की गररमा को धयान रखा जािा ह।ै उनहें सधुरने का अिसर तिया जा रहा ह ैऔर मखुयधारा में सतममतलि होने 
के तलए मनो-मतसिषक तिकतसि करने का यतन तकया जािा ह-ैयह भारि की उस संिेिना को िशामािा ह ै
तजसमें भारिीय घने अधँरेे से तनकलकर मनषुयिा में सतममतलि होने की आकांक्ा रखिे हैं। 

आ़िािी के अमकृिकाल तजसमें हमारे 75 िषमा के लोकिंत्र की शान ह,ै हमारी प्रगति ह,ै प्रतिबद्धिाए ं
हैं और हमारी खबूसरूि पहचान ह।ै तजसमें हमारे पिूमाजों का तयाग-समपमाण-आहुति की अमर गाथाए ँहैं और 
तजससे भारिीय अपने पिूमाजों पर अतभमान करिे हैं उसको हम एक ऐसे अिसर के रूप में िखे रह ेहैं तक यह 
हमारा एक नया प्रसथान-तबंि ुह।ै हम उस भारि को गढने के संकलप के तलए अमकृिकाल की अमकृि उपलतबधयों 
को अपनी मनषुय तबरािरी में साझा कर रह ेहैं िातक हमारे लोग और िनमय होकर मनषुयिा की संसककृ ति को 
समकृद्धिा प्रिान कर सकें । हम निोनमषेी होकर भी अपने प्राचीन, अिामाचीन सांसककृ तिक यात्रा से सीख ले रह े
हैं िातक भतिषय को संिार ले जाए।ँ हम अपने इतिहास पर गिमा करें और आने िाले जीिन-जगि को प्रतिष्ठा 
िें। आ़िािी के 75िें उतसि को हम मानिातधकारों की दृतष्ट से तकिना समझ रह ेहैं? मनषुयों के अतधकारों को 
तकिना सरुतक्ि और संरतक्ि कर पा रह ेहैं यह हमारे तलए चनुौिी ह।ै यह चनुौिी इसतलए ह ै तक हमारी 
संरचनातमक िैतिधय ने हमारे जीिन को उतसि के रूप में तिया ह ैलेतकन हमारी जीिन जीने की जतटलिाए ँ
कहीं संसाधन की मांग कर रही हैं िो कहीं सिास्थय, तशक्ा और जीिन की उमगं को। यह कहना अतिशयोतक्त 
नहीं होगा तक भारि अपनी तितिधिा में अपने उमगं को खोजिा रहा ह।ै उसकी चनुौतियाँ कभी जलिाय ुबन 
जािी हैं िो कभी सरकारों की पहुचँ का अभाि। लेतकन इससे हम तनजाि भी पाए हैं। सबके तलए िि, 
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तबजली, पानी, खाद्यान की आपतूिमा की प्रतिबद्धिाए ंही हमारी रही हैं तजससे हम एक उननि भारि बनाने की 
तिशा में बढ चकेु हैं। हमारे यािायाि के साधनों में बढोिरी हुई ह।ै हमने समदु् से भी मनषुय जीिन की सरुक्ा 
के तलए- तितभनन द्वय को पहचानकर उपयोग में लाने का प्रयास तकया ह।ै प्रककृ ति से मनषुय-मतै्री के रूप में 
भी बढी ह।ै प्राककृ तिक-औषतधयों से जीिन को िीघामाय ुबनाने के तलए कायमा तकया ह।ै ितुनया की सबसे बडी 
तचिंा यह ह ैतक हम सियं को कभी प्रशांतकि नहीं करिे लेतकन ऐसा नहीं ह।ै भारि इसमें भी पीिे नहीं ह।ै 
यहाँ राषट्रीय मानि अतधकार आयोग जब से अतसिति में आया ह,ै उसने मनषुयिा के तलए, मनषुयों की गररमा 
के तलए, मनषुयों की खशुहाली को कायम रखने के तलए कायमा तकया ह।ै और इस क्म में जब-जब तकसी 
घटना, समसया या हमारे वयिहारों में कोई कमी तिखी उसे प्रशांतकि तकया ह।ै सधुार लाने के तलए सरकारों 
को चिेाया ह ैऔर आिशयकिा अनसुार िडंातमक कायमािाही सतुनतचिि करने से पीिे नहीं हटा ह।ै राषट्रीय 
मानि अतधकार आयोग के बहुि से प्रतििेिन, िातषमाक ररपोट्मास हमारे तलए ऐसे साक्य हैं तजसका अिलोकन 
करके हम यह सििः समझ सकिे हैं। राषट्रीय मानि अतधकार आयोग या रा्य मानि अतधकार आयोग के 
सििः संज्ान तलए गए िसिािे़ि भी इसके जीिंि होने के प्रमाण हैं। 

िैभिशाली भारि बनाने के तलए परूा भारि आ़िािी के अमकृि पिमा पर अपनी प्रतिबद्धिा िशामा रहा ह।ै 
यह िभी हो सकिा ह ैजब भारि के लोग अपनी समग् ऊजामा भारि के लोगों को सखुी बनाने में करेंगे। भारि 
के लोगों का उतसि सचच ेमायने में िभी संभि हैं जब हमारे मानि अतधकार सरुतक्ि, संरतक्ि और गररमामय 
रहेंगे। सामातजक-राजनीतिक-आतथमाक और सांसककृ तिक अतधकार से सभी संिषु्ट रहेंगे। भारि के लोगों की 
जयघोष ही-सबके कलयाण में अिंतिमानयसि ह,ै िो सोतचये तक आ़िािी के अमकृि पिमा पर हमारा लक्य, धयेय 
और कत्तमावय कया हो सकिे हैं। कोई भी राषट्र िभी उननति के पथ पर आगे बढिा ह ैजब उस िशे के लोग तयाग, 
करुणा, पे्रम, सेिा और शील को जीिन का आधार बनाकर हर चहेरों पर मसुकान िखेने की कामना करिे हैं। 
अपनी समसि ऊजामा सकारातमक सोच, कममा और रचनातमकिा में लगािे हैं। िे राषट्र ही महान बन पािे हैं जो 
जागकृि हैं और तजज्ासा, ज्ान और रचनाशीलिा के तलए जागिे हैं। िही लोग सखुी होिे हैं जो िसूरों के िःुख 
को बाँट लेिे हैं। िे ही िसूरों के तलए आइकॉन बनिे हैं जो अपने जीिनकाल में अनेक लोगों को तजंिगी ििेे 
हैं। भारि के मानि अतधकार की अमकृि उपलतबधयां यही हैं तक यहाँ के लोगों ने मानि अतधकारों को संिेिना, 
कममा और लगाि के साथ प्रतितष्ठि तकया। िैयतक्तक, सामतूहक और सरकार की सभी की संिेिनाए ंएक हैं-हम 
भारि के लोगों की कामनाए ंभी एक हैं-सबका कलयाण। 

हम आज नए भारि का जब सकृजन कर रह ेहैं और आ़िािी का अमकृि पिमा भी आयोतजि कर रह ेहैं िो 
इसके पीिे भी यह उद्शेय ह ैतक अिीि से सीख लें और आगंिकु का अतभननिन कुि नए अिंा़ि में करें। हम 
मानि-अतधकारों की उस कावयातमक संकलपना के पतथक बनने जा रह ेहैं तजससे हम िैतश्क सिर पर भारि 
की िति और उतककृ ष्ट करेंगे। नया भारि यिुाओ,ं मतहलाओ,ं तकसान-मजिरू, गरीब-अमीर, िंतचिों और 
िसेज लोगों, िकृद्धों, तिवयंगों, सीमांि के रहिातसयों सबकी सहभातगिा पर आधाररि ह।ै सिमासमािेशी और 
सािमाभौतमक मलूयों पर आधाररि भारि की मनसा नए भारि में इस प्रकार की ह ैतक सबका साथ-सबका 
तिकास-सबका-तिश्ास-और सबकी ख़शुी को प्रतितबंतबि करे। जब संयकु्त राषट्र मानि अतधकारों का 
सािमाभौम घोषणा-पत्र िैयार हुआ िब भी भारि ने सतक्य भतूमका तनभायी। जब ितुनया भर में तितभनन कोने 
में यदु्ध, अतसथरिा, आक्ोश, तििाि, बा़िारिािी संसककृ ति, उपभोगिािी संसककृ ति और असंिेिनशील लोगों 
की संखया बढ रही ह,ै मलूयों का सखलन हो रहा ह ैिो ऐसे ‘ितिों’ और ‘वयिसथाओ’ं को मखुयधारा में लाने 
की कोतशश करने को भारि प्रतिबद्ध ह।ै नए भारि का संकलप ह ैहम पकृ्थिी के सभी लोगों के प्रगति, कलयाण 
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और जडुाि के तलए कायमा करेंगे चाह ेिह एसडीजी-2030 में प्रतिभातगिा करके हो चाह,े जलिाय ुके मदु् ेको 
बेहिर बनाने हिे ुकायमासंसककृ ति को तिकतसि करके। भारि चाहिा ह ैतक हमारी सहभातगिा सतुनतचिि हो, हम 
सििै सतक्य और संिेिनशील राषट्र की भांति कायमा करें तजसमें सेिा की भािना से भारि अपनी भागीिारी 
चाहिा ह।ै 

अमकृिकाल की मानिातधकार के तलए अमकृि उपलतबधयाँ भी हमारे तलए तयाग की भािना से ओिप्रोि 
ह।ै भारि अपनी भतूम पर रह रह ेलोगों की निीनिा, मौतलकिा, सििा को ककृ तत्रम सोच से नहीं पाना चाहिा 
बतलक कममायोग और ज्ानयोग के माधयम से अतजमाि करना चाहिा ह ैजो संतिधान की गररमा के अनकूुल हो 
और तजसमें सबकी गररमा सतननतहि हो। भारि अपने नेिकृतिकिामाओ ंसे सििै पे्ररणा लेिा रहा ह ैचाह ेिह 
आ़िािी के समय के तसपाही हों या नए भारि के सेिक। हम अपने आतमबोध के साथ भारि की उस पहचान 
को अतभवयक्त करने की तिशा में अग्सर हैं जो सबके बीच अपनी उपतसथति बनाकर सबमें लोकतप्रय हो 
सके। इस बाि को अतभवयक्त करना कोई अतिशयोतक्त नहीं होगी तक आ़िािी के बाि की तिकास-यात्रा भारि 
में गररमामय िरीके से लोकिातनत्रक मलूयों को जीिंि और मजबिू बनाने में रही। इसी तयाग को अपनी 
गजुराि यात्रा के िौरान राषट्रपति ने अमकृि महोतसि पर गजुरिी सिाधीनिा सेनातनयों को समरण करिे हुए कहा 
था- उननीसिीं शिाबिी के अतंिम िशक में, िािाभाई नौरोजी और तिरोज शाह महेिा जैसी हतसियों ने 
भारिीयों के अतधकारों के तलये आिाज उठाई थी। िलसिरूप महातमा गांधी के नेिकृति में भारि सििंत्रिा 
की पराकाष्ठा को पहुचंा।11 हमारी असीम सहुृि संिेिना और पररपकि हो उन मलूयों का अतभिािनभाि से 
हमारी आतमा सिीकार करिी ह ैकयोंतक हमारे िशे की अमकृिमय उपलतबध यह भी ह ैतक हम सभी मनषुयों में 
सिमािा ईश्रीय गणु और ईश्र की उपतसथति मानिे हैं। पिूमा राषट्रपति रामनाथ कोतिंि ने परुी में गौडीय मठ और 
तमशन के संसथापक श्ीमि भतक्त तसद्धांि सरसििी गोसिामी प्रभपुाि की 150िीं जयंिी के अिसर पर कहा 
और िह आतमसाि करने लायक ह ैतक श्ी चिैनय महाप्रभ ुका कहना था तक मनषुय को घास से भी खिु को 
िोटा समझकर नम्र भाि से ईश्र का समरण करना चातहए। वयतक्त को एक पेड से भी अतधक सतहषण ुहोना 
चातहए, अहकंार की भािना से रतहि होना चातहए और िसूरों को सममान िनेा चातहए। मनषुय को सििै ईश्र 
का समरण करिे रहना चातहए।12 हमारे संिों की ऐसी भािना रही िो हमारी पकृष्ठभतूम समझी जा सकिी ह।ै 
हमारे अिीि को समझा जा सकिा ह ैऔर अमकृि महोतसि पर भारि की भािना से उपजी मानिातधकारों की 
अमकृि उपलतबधयों का आकंलन तकया जा सकिा ह।ै इसतलए तबना तकसी गलातनभाि के हमारी संिेिनाए ं
प्रखर होकर मधमुय गान करिी हुई ंमनषुयिा और मानिातधकारों के संिधमान की कामना करिी हैं। संयकु्त राषट्र 
महासभा सत्र 77 के अधयक् चबा कोरोसी ने कहा, “हमें अपने संयकु्त रूप से सहमि लक्यों, संकलपों और 
प्रतिबद्धिाओ ंकी पतूिमा के तलये, और जयािा बेहिर काम करना होगा।”13 यह एक अिंरराषट्रीय पहल ह ैऔर 
इसे हमें गंभीरिा से लेना चातहए। आ़िािी के अमकृि पिमा पर हम अपनी अनेक भतिषय की उपलतबधयों हिे ु
संकलपबद्ध होकर भारि को सनुहरे भतिषय की ओर ले जा सकिे हैं। 

सनदभ्व एवं धिपपणमी: 

1. राषट्रीय मानिातधकार आयोग के 28िें सथापना तििस को प्रधान मतं्री श्ीयिु नरेनद् मोिी जी के 
अतभभाषण से (https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1763463)

2. िही
3. एक िो 
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4. भिूान डायरी; तिनोबा तिचार प्रिाह: सबै भतूम गोपाल की- सिमोिय जगि 
 (www.arvodayajagat.com/bhudan-diary-sabai-bhumi-gopal-ki/)
5. हमारी इसी संसककृ ति का िसूरा आयाम ह ैिसधुिै कुटंुबकम। हम कहिे हैं िलडमा इस िैतमली। लेतकन कुि 

िषमा पहले करीब 20-25 िषमा पहले एक नया आयाम आया अिंरराषट्रीय जगि में गलोबलाइजेशन यानी 
िैश्ीकरण िो कुि लोगों को यह लगने लगा तक तक जो भारि का िसधुिै कुटंुबकम था उसका एक 
और पयामायिाची पतचिम ने ि ेतिया-गलोबलाजेशन, िैश्ीकरण। ये ठीक ह ैिोनों के कें द् में तिश् ह,ै गलोबल 
जब शबि आिा ह ैिो तिश् आिा ह,ै जब िसधुा आिी ह ैिसधुिै कुटुमबकम में, समचूी पकृ्थिी िो परूा 
पकृ्थिीगकृह तिश् ह,ै लेतकन िो नहीं जानिे तक िोनों के तसद्धांिों में तकिना बडा अिंर ह।ै द्ष्टवय: तििशे 
मतं्री सषुमा सिराज विारा तिया गया प्रथम पंतडि िीनियाल जी की समकृति में वयाखयान, 24 मई 2018 
https://mea.gov.in/press-releases-hi.htm?dtl/29914/ 

6. बकृहिारणयक उपतनषि, 1-4-14 
7. भारिीय संतिधान की प्रसिािना से 
8. सभुातषिातन, संसककृ िम,् प्रथम एकांश, पकृष्ठ 3
9. परमातमा अथामाि परम आतमा को ही सि-तचि-आनंि अथामाि सतचचिानंि कहा गया ह.ै
10. यजिुवेि में एक शांति पाठ की चचामा की गई ह।ै उसमें तलखा ह-ै ॐ द्यौ: शातनिरनिररक्ँ शातनि:, /पकृ्थिी 

शातनिराप: शातनिरोषधय: शातनि:। /िनसपिय: शातनितिमाश्े ििेा: शातनिर्माह्म शातनि:, /सिमा ँ शातनि:, 
शातनिरेि शातनि:, सा मा शातनिरेतध॥/ॐ शातनि: शातनि: शातनि:॥ शांति पाठ अथामाि ह ेपरमातमा 
सिरुप शांति कीतजये, िाय ुमें शांति हो, अिंररक् में शांति हो, पकृ्थिी पर शांति हों, जल में शांति हो, 
औषध में शांति हो, िनसपतियों में शांति हो, तिश् में शांति हो, सभी ििेिागणों में शांति हो, र्ह्म में 
शांति हो, सब में शांति हो, चारों और शांति हो, ह ेपरमतपिा परमशे्र शांति हो, शांति हो, शांति हो। 

11. गांधीनगर में गजुराि तिधान सभा के सिसयों को समबोतधि करिे राषट्रपति श्ी राम नाथ कोतिनि, 24 
माचमा, 2022,

 (https://www.pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1809115)
12. परुी में गौडीय मठ और तमशन के संसथापक श्ीमि भतक्त तसद्धांि सरसििी गोसिामी प्रभपुाि की 150िीं 

जयंिी के अिसर पर राषट्रपति का संबोधन द्ष्टवय: (https://www.pib.gov.in/PressReleaseP-
age.aspx?PRID=1799875)

13. एकजटुिा, सिििा, तिज्ान से तिगितशमाि होगा, नए यएून महासभा अधयक् चबा कोरोसी का एजेणडा
 (https://news.un.org/hi/story/2022/06/1058202)

n n n n
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युद्धोनमुखता के साये में मानवमीय मूलय

 डॉ. शयामबाबू शमा्व* 

मानि जीिन सामातजक जीिन ह।ै उसका तिकास, उननति, प्रगति, सिलिा का अतधकांश भाग 
समाज पर ही अिलंतबि ह।ै समाज से िरू रहकर अपनी सििंत्र सत्ता कायम करके जीिन क्ेत्र में सिलिा 
पाना मनषुय के तलए असंभि ह।ै यदु्ध के तिषय में महातमा गांधी ने कहा था तक जब िक यदु्ध के कारणों को 
नहीं समझा जाएगा और उनको जड से नष्ट नहीं तकया जाएगा िब िक यदु्ध को रोकने के सारे प्रयास वयथमा 
तसद्ध होंगे। कया आधतुनक यदु्धों का प्रमखु कारण ितुनया की िथाकतथि िबुमाल प्रजातियों के शोषण के तलए 
मची अमानिीय होड नहीं ह?ै प्रथम तिश्यदु्ध के कारणों का अधययन प्रोफे़सर तसडनी ने तकया ह ैऔर िे 
गपु्त संतधयों की वयिसथा को यदु्ध का मलू कारण मानिे हैं। इसके अलािा, राषट्रिाि, सैतनकिाि, आतथमाक 
साम्रा्यिाि िथा समाचार प्रकाशन को भी यदु्ध के कारणों में शातमल करिे हैं। टेल ए टनमार अपनी तकिाब 
ि कॉसेस ऑि िार एडं नय ूररिॉलयशून में यदु्ध के इकिालीस कारणों का उललेख करिे हैं। तजनहें िे चार 
भागों में तिभातजि करिे हैं। आतथमाक, धातममाक, भािनातमक और राजिंश संबंधी कारण। सटीिन जेरोजन 
िथा िोलटर एस जोंस ने भी अपनी तकिाब ि लातजक आि इटंरनेशनल ररलेशनस में बहुि ही िातकमा क और 
तिसिकृि रूप से यदु्ध के बारह कारणों का िणमान तकया ह ैतजनहें ट्िेलथ तथअरीज आि कॉजेज ऑि िार के 
नाम से जाना जािा ह।ै तिविानों विारा तिए यदु्ध के कारण लगभग सही सातबि होिे हैं। सटीड भय को यदु्ध का 
सबसे प्रमखु कारण मानिे हैं। एररक फ्ॉम का यदु्ध िशमान िखेें िो माननीय प्रिकृतत्तयों को यदु्ध के तलए उत्तरिाई 
माना गया ह।ै प्रायः आतथमाक सिाथमा रा्य सत्ता की तलपसा और िचमासि शाही की सोच यदु्ध की तिभीतषका 
का कारण बनिी हैं। जोडना जरूरी ह ैयह कारक होिे िो िैयतक्तक ह ैिथातप इनकी जि में परूी मानि जाति 
आ जािी ह।ै एक िरह की मानतसक ग्ंतथ तजसमें वयतक्त अपनी तनजी अतसमिा और उसके साथ तनजी तििेक 
का तिलय कर ििेा ह।ै िषुपररणामसिरूप अधं आक्ामकिा का तिसिोट और सैतनकिाि की होड मच जािी 
ह।ै मनषुय जैसे-जैसे सभयिा के नए आयाम िूिा ह ैउसकी यदु्ध तलपसा उिनी ही ऊधिमािर होिी जािी ह।ै 
कामायनी में इडा कहिी ह-ैभीषण जन संहार आप ही िो होिा ह,ै ओ पागल प्राणी ि ूकयों जीिन खोिा ह ै
कयों इिना आिंक ठहर जा ओ गिकीले, जीने ि ेसबको तिर ि ूभी सखु से जी ले। 

समाज में वयाप्त परसपर सहयोग समानिा में संघषमा और झगडे में िकृतद्ध हो रही ह।ै तपिले सौ सिा सौ 
सालों में एक िरि जहां िैतश्क समाज की रचना की गई िहीं िसूरी ओर अतधनायकिाि, िानाशाही, असैनय 

* एकेडखमक काउंसलि, इग्नू क्ेत्ररी्य केन्द्र, खशलांग
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शासन, कठपिुली सरकारें, िशेों के तिभाजन, सैनय औद्योतगक गठबंधन, कारपोरेट िचमासि और एटम बम 
विारा नरसंहार हुए हैं। िाकि की सत्ता और महति के तहमायतियों में इजािा हुआ ह।ै यदु्ध वयतक्तति के तिकास 
को रोकिा ह ैिथा मौतलक अतधकारों और वयतक्तगि सििंत्रिा को कोई महति नहीं ििेा। िानाशाह की 
सिेचिाचाररिा पर वयतक्त की सििंत्रिाओ ंकी बतल चढ जािी ह।ै समाचार-पत्रों, संघों आति की सििंत्रिा 
का नाश हो जािा ह।ै समाज के मौतलक तचनिन में तशतथलिा आिी ह।ै मानि-जीिन को एक ढरवे पर चलाना 
और उसे परूी िरह रा्य के अधीन कर िनेा और सििः पे्ररणा का अिं करना ह।ै नागररकों को आतथमाक सरुक्ा 
के भलुािे में डालकर उनके सिमासि को रा्य की बतलिेिी पर चढा िनेा उनकी िासितिक सििंत्रिा का 
अपहरण कर लेना तकसी भी रूप में उतचि मानिीय नहीं कहा जा सकिा। इस प्रकार की नीतियां भतिषय के 
तलए तिनाश उतपनन करिी हैं, कयोंतक सभी मिभिेों को िरू करने के तलए उस सबको उखाड िें कना पडिा 
ह ैजो समिुाय को मानतसक और आधयाततमक दृतष्ट से जीतिि रखिा ह।ै 

तवििीय तिश्यदु्ध के बाि समचूी ितुनया पर साम्रा्यिाि की पकड ढीली पडी थी। अतधकांश गलुाम 
िशे आजाि हुए। साम्रा्यिाि के शोषण एिं उतपीडन का िायरा तसकुडा। समाजिािी तशतिर का जनम हुआ। 
सोतियि संघ के नेिकृति में उभरे समाजिािी तशतिर ने निोतिि राषट्रों को आतमतनभमार तिकास का रासिा 
अतखियार करने, बतुनयािी उद्योग-धधंों का तनमामाण करने में महतिपणूमा भतूमका अिा की। इस सबका तिरोध 
और समाजिािी सत्ता का तिरोध करने के तलए शीियदु्ध की राजनीति शरुु की गयी और शस्तास्तों की अधंी 
प्रतिसपधामा शरुु हुई। आज एक राषट्र िसूरे राषट्र पर अपना प्रभतुि सथातपि करने की तिराक में ह।ै एक िशे िसूरे 
के अतसिति को अपने से नीचा रखना चाहिा ह।ै हमारा सामातजक और अिंरराषट्रीय जीिन अशांि, िखुी, 
इषयामा, विषे, भय, परसपर प्रतितहसंा की भािनाओ ंसे ओि-प्रोि एिं अवयितसथि बनिा जा रहा ह।ै अिंरराषट्रीय 
िलक पर तिषम पररतसथतियों के प्रधान कारण यही हैं। परसपर प्रतिवितंवििा और होड चल रही ह।ै कोई भी 
अपने आप को िोटा मानने अथिा झकुने के तलए िैयार नहीं। अिः सियं न झकुकर जबरन िसूरों को झकुाने 
की, अपने ही तिचार, दृतष्टकोण की पतुष्ट और अपने अतसिति के समक् िसूरे के अतसिति को नगणय समझकर 
उसको तक्या रूप में लाना ही आज के सामातजक अिंरराषट्रीय जीिन की अशांति, असरुक्ा, हातन, तिनाश 
का कारण बने हुए हैं। यति यह प्रिकृति तिनों तिन इसी प्रकार बढिी रही िो मानि जाति को उस भयंकर 
पररतसथति का सामना करना पडेगा जब भाई-भाई में, बाप-बेटे में, पति-पतनी में, संप्रिाय-संप्रिाय में, राषट्र-
राषट्र में संहार चक् घमूगेा और मानििा को भारी क्ति होगी। 

सतियों पहले राजकुमार तसद्धाथमा ने बाण से तबंध ेएक पक्ी की जान बचाई थी और भरी सभा में दकृढ 
सिरों में कहा था तक, ‘मारने िाले से बचाने िाला बडा होिा ह।ै ’ एक जीि मात्र के तलए इिनी करुणा! 
संभिि: इसी तन:शषे करुणा ने मानि जाति की रक्ा की ह ैऔर हर बार िह मकृतय ुकी भयानक घातटयों से 
लौट आया ह,ै बदु्ध की मसुकान के साथ। इतिहास का हर यदु्धकाणड तसद्ध करिा ह ैतक हतयारे कायर होिे हैं 
और करुणा कायरों का िरण नहीं करिी, िह िो िीरों की शोभा होिी ह।ै चाह ेराम-रािण समर हो, रोम और 
गलुामों की लडाई हो, अमरीका-तियिनाम यदु्ध हो, चाह ेइराक पर अमरीकी-यरूोपीय हमला हो। जीि सििै 
करुणा की हुई ह।ै आज हर िशे के पास अपना सैनय बल ह।ै जल-थल और नभ की सरुक्ा के तलए सेनाए ंहैं। 
िो तिश्यदु्धों के बाि यह सपष्ट हो चला ह ैतक अब लडाई के िौर-िरीके़ परूी िरह से बिल गये हैं। आमने-
सामने की लडाई बहुि ़िरूरी नहीं रही। यदु्ध क्ेत्र के तलए अब ररहायशी इलाक़ा भी ितजमाि नहीं रहा। घर, 
सकूल यहां िक तक असपिालों पर भी बम तगराए जा सकिे हैं। इनसानों को भी जीतिि बम बनाया जा सकिा 
ह।ै अब कोई नैतिक बंधन और प्रतिमान नहीं बच ेहैं। यदु्ध में सब कुि जाय़ि और मानय ह।ै ग़ौरिलब ह ैतक 
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फ़ौजी प्रतिष्ठान भी िैज्ातनक अनसुंधानों पर बडी मात्रा में धन लगा रह ेहैं। नई-नई टेकनोलॉजी पाने के तलए 
बेतहसाब पैसा ख़चमा कर रह ेहैं। लगभग हर िशे के बजट का सबसे बडा तहससा रक्ा बजट के तलये िय होिा 
ह।ै तशक्ा, सिास्थय, ककृ तष और जन कलयाण का बजट िो ऊंट के मुहं में जीरा ह।ै एक रुपये में यति बारह आना 
रक्ा पर ह ैिो बस चार आने में बाक़ी मिों को तनपटा तिया जािा ह।ै इसे ही पूंजीिािी सरकारें जन कलयाणकारी 
बजट कहिी हैं। सधुी पाठकों आपको याि होगा तक िसूरे तिश्यदु्ध में नाजी सेनाओ ंने ़िहरीली गैसों का 
इसिेमाल तकया था। गैस चमेबरों में लाखों यहूतियों और सैतनकों को बंि कर मार डाला था। पहले बंिकू से 
एक गोली तनकलिी थी तिर िस, तिर सौ-सौ, और अब िो असंखय गोतलयां तनकलिी हैं। 1945 में 
अमरीका और उसके सहयोगी िशे जापान पर परमाण ुबम का भयानक प्रयोग कर चकेु थे। तिनाश लीला का 
िाणडि ितुनया को तिखा चकेु थे। तियिनाम और इराक यदु्ध में अमरीका ने घािक रासायतनक हतथयारों का 
प्रयोग तकया था। आज िो हर राषट्र परमाण ुशतक्त बनने के तलए आकुल-वयाकुल ह।ै िैज्ातनकों की भरी-परूी 
िौज इनके पास ह।ै अनिरि प्रयोग और परीक्ण जारी हैं। 

इनकी प्रयोगशालाओ ंमें तिन-राि नए-नए तकसम के यदु्धास्त, यदु्धक तिमान, तमसाइलें और रासायतनक 
एिं नयतूकलयर हतथयार बनाए जा रह ेहैं। नई-नई ़िहरीली गैसों को खोजा जा रहा ह।ै पानी की िरह पैसा 
बहाया जा रहा ह।ै यह पूंजी के मनुाफे़ के तलए काम करने िाला तिज्ान ह।ै मनुाफे़ के अथमाशास्त में िया, करुणा 
और परोपकार की भािना नहीं ह।ै धन से शरुू होकर यह धन पर ही ख़तम होिा ह।ै मनषुय और मनषुयिा का 
कोई प्रश इसे अपनी ओर न आकतषमाि करिा ह,ै न ही तिचतलि करिा ह।ै 

यो न रक्ति तित्रसिान ्पीड्यमानान ्परे: सिा। 
जनिनू ्पातथमािरूपेण स ककृ िानिो न संशयः॥

अथामाि ्‘जो राजा शत्रओु ंविारा पीतडि और भयग्सि प्रजा की रक्ा नहीं कर सकिा िह राजा नहीं, 
राजा के रूप में यमराज ह।ै ’ हमारी सिी जीिे-जागिे यमराजों से भरी हुई ह।ै उनकी तपशाचलीलाओ ंने परूी 
मनषुयिा को साक्ाि नरक में ढकेल तिया ह।ै मारना, उजाडना, यदु्ध करना और लटूना धरिी और मानिीयिा 
के लटेुरों का एकमात्र काम कल भी था और आज भी ह।ै महाभारि और ट्रॉय का यदु्ध धरिी की लटू और 
क़बजे़ से जडुा हुआ था और तिलसिीन और इ़िराइल के बीच का यदु्ध भी धरिी की लटू और उसके क़बजे 
से जडुा हुआ ह।ै आज भी यदु्ध धरिी पर क़ब़िे के तलए ही लडा जािा ह।ै बस यदु्ध का िौर-िरीक़ा बिल गया 
ह।ै आधतुनक सिी में यदु्ध अब वयापाररक कूटनीति और रणनीति से लडा जािा ह।ै हतथयारों से लडाई का 
पासा आतख़री िांि के रूप में खलेा जािा ह।ै 

‘ईशिासयतमि ंसिमा’ अथामाि हम में िह ह ैऔर उसमें हम हैं। प्रककृ ति और मानि का समनिय भौतिकिा 
की तिराटिा में अपना नया रूप लेिा ह।ै आज हम के सथान पर मैं का रकबा बढा ह।ै सि को उखाडकर सि 
का तबरिा हररया िो नहीं सकिा। हमारा चररत्र सभी जैतिक कारकों के साथ ही अतजमाि गणुों, आिेगों, 
प्रिकृतत्तयों, अतभिकृतत्तयों, अतभरुतचयों िथा वयिहार एिं जीिन-िशमान का योग होिा ह।ै वयतक्त का हर कायमा, 
हर तिचार उसकी हर गति मतसिषक पर प्रभाि िोडिी ह ैऔर इन प्रभािों का समग् योग वयतक्त-समाज का 
चररत्र तनधामाररि करिा ह।ै सिाथथों-महतिाकांक्ाओ ंऔर तिलातसिाओ ंसे भरी पूंजीिािी आग्हों और िषुचक्ों 
िाली तकस ितुनया में हम रह रह ेहैं? हम मानिीयिा के सरोकारों पर लंबे भाषण ि ेसकिे हैं, लेतकन खिु 
मानिीय होने की कोतशश नहीं करिे। आज का मानि कहने को और भौतिक रुप में तिखने को बहुि ही 
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आधतुनक िथा समपनन हो गया ह,ै परनि ुआनिररक रुप में िह बहुि ही ररक्त हो गया ह।ै अनधानकुरण ने तिश् 
को बरबािी के कगार पर लाकर खडा कर तिया ह।ै असंिोष, अलगाि, उपद्ि, असमानिा, असामजंसय, 
अराजकिा, आिशमा तिहीनिा, अनयाय, अतयाचार, अपमान, असिलिा, अिसाि, अतसथरिा, अतनतचिििा, 
संघषमा, तहसंा ने अपनी पकड मजबिू की ह।ै यति पररिेश में नैतिकिा के िति पयामाप्त रूप से उपलबध नहीं हैं 
िो पररिेश में तजन ित्िों की प्रधानिा होगी िे ही जीिन का अशं बनने लगिे हैं। 

मानि जीिन अपनी तनजिा िथा सामातजकिा िोनों में बहुमखुी होिा ह।ै भौतिक, आधयाततमक या 
आतथमाक आति कोई भी एक पक् चाह ेतकिना ही महतिपणूमा और अतसिति के तलए अपररहायमा कयों न हो, 
अपने आप में न िो सिायत्त होिा ह ैऔर न ही अनय पक्ों से असंबंतधि। ‘सातहतय, संगीि, कला-तिहीन 
साक्ाि पश ुपचुि-तिशाणहीन:’ के विारा तजस तचरंिन सतय की पतुष्ट की गई ह,ै िह िासिि में मानिीय 
समाज के सिि अतसिति साथमाकिा और पररपणूमािा में संसककृ ति की महिी भतूमका की ओर इतंगि करिा ह।ै 
मनषुय, जीिन की सिमाश्षे्ठ अतभवयतक्त ह ै अि: जीि मात्र से जडुना, उसका संरक्ण करना िथा उसके 
सकृजनातमक तिकास में सहभागी होना मानि और मानि अतधकार िोनों का ही आधार सिंभ ह।ै भारिीय 
जीिन पधिति में आिशमा और तसधिांि िोनों का अलग-अलग महति ह ैपर िासितिक अथथों में िोनों का 
उद्शेय मनषुयिा के साथ-साथ मानििा को तिकतसि करना ही ह।ै मलूय बोध वयतक्त को अनपु्रातणि और 
अनशुतसि करिा ह ैिथा मानि अतधकारों का मलूय बोध उसे और अतधक परीतक्ि और संसकाररि करने में 
अहम ्भतूमका तनभािा ह।ै यह वयतक्त और समाज िोनों में ही उत्तरिातयति के बोध का बीज िपन करिा ह।ै 
उसे संिेिनशील बनाने के साथ-साथ उत्तरिातयति की ितुनया की यात्रा भी करािा ह।ै इनसे भरपरू मानिीय 
आचरण का परूा खाका हमें दृतष्टगोचर होिा ह।ै मानि मलूयों को सभय समाज की बतुनयाि माना जािा ह।ै 

एक मानिीय सनक के आरोतपि मनोतिज्ान को बार-बार बिलिे समहूों िक अपनी सापेतक्क 
सिायत्तिायकु्त संगठनों के तलए भी साथमाक मान तलया गया ह।ै िह भी ऐसा तक मनुािा-पे्रररि वयिहार सिि: 
एक यंत्र मानि यानी रोबोट या कंपयटूर विारा सिि: संचातलि, हमशेा सही और सचच ेपणूमारूपेण िोषमकु्त रूप 
से कंपतनयों विारा भी लाग ूहोिा रह।े इस िरह ऐतिहातसक साक्यों से मकु्त पररकलपनाओ ंऔर तसद्धांिों को 
अमिूमा सामातजक गलप (सोशल तिकशन) मानना उतचि प्रिीि होने लगिा ह।ै यह चिं लोगों विारा सामातजक, 
आतथमाक, राजनीतिक, सांसककृ तिक शतक्त पर तनयंत्रण का आधार बन चकुी ह।ै इसमें तििेकाधाररि 
मनोकामनाए,ँ पे्ररणाए ँपणूमा िथा प्रतिपल अद्यिन होिा ज्ान आति एक प्रोग्ाम यंत्र-मानि की िरह कंपतनयों 
के संचालन के अतभनन अगं मान तलए गए हैं। कभी गलि तनणमाय नहीं लेने िाले िानाशाह (इनिोतसमाबल 
तडकटेटर) का सा चररत्र और वयिहार कंपतनयों का चररत्र और वयिहार मान तलया गया ह।ै मानि अतधकार 
केिल आतधकाररक ज्ान का समपे्रण ही नहीं बतलक ये मानिीय परमपरा को सजमानशील िथा तक्याशील 
बनाये रखने की आधारतशला ह।ै अपेक्ा की जािी ह ैतक इससे ऐसी धाराओ ंका तिकास हो जो मनषुय एिं 
समाज िोनों को एक नए एिं उननि तशखर की ओर ले जाए। तजस प्रकार पानी और हिा पर सबका अतधकार 
होिा ह ैउसी प्रकार वयतक्त का इन पर अतधकार होिा ह।ै प्रतयेक सभयिा की अपनी ज्ान एिं तचिंन परमपरा 
होिी ह ैऔर इनमें बहुि कुि बािें ऐसी होिी हैं जो मानिीय गररमा एिं मानििा के गणु धममा ि तििेक पर 
अिलतमबि होिी हैं। मानि अतधकार मानििा को अधंकार से प्रकाश की ओर ले जाने का संकलप ििेे हैं। 

िेिानि कहिा ह ैतक तजस प्रकार चकमक पतथर में अतगन सिाभातिक रूप से होिी ह ैउसी िरह हर 
मनषुय में मलूय तिपे होिे हैं। तसफ़मा  तिज्ान और िैज्ातनक संसथाए ंही अपने सामातजक िातयतिों एिं कायमाभार 
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से तिमखु नहीं हुई ंहैं। राजनीतिक, सामातजक और सांसककृ तिक संसथाए ंभी उद्शेय और लक्य से भटककर 
जनिंत्र और समाजिाि के तिरोध में खडी हो चकुी हैं। समझिारी, जीिन मलूय, नैतिकिा, सौंियमा और 
सचचाई का लोप हो चकुा ह।ै अलबटमा आइनसटाइन ने समझाया था और चिेाया था तक तिज्ान के हर िात्र 
को जीिन-मलूयों को गहराई के साथ समझना चातहए। जीिन के सौंियमा को, नैतिकिा को जीिंि भािों के 
साथ ग्हण करना चातहए। अनयथा िह बहुि अचिी िरह से प्रतशतक्ि पालि ूकुत्त ेसे जयािा कुि नहीं हो 
सकेगा। उसका वयतक्तति खतणडि और अपणूमा रहगेा। आज हम िात्रों को, यिुा शतक्त को, समाज की परूी श्म 
शतक्त को गलुामी की अदकृशय ़िंजीरों में जकडा हुआ और तिशा भ्रतमि पािे हैं। आिशयकिा तसिमा  इस बाि 
तक होिी ह ैतक उसे बाहर लाने हिे ुसमतुचि प्रयतन तकया जाय। हम इककीसिीं शिाबिी के उस बौतधिक 
समाज में जी रह ेहैं जहां समनिय और सामातजक समरसिा, सहजीिन की आिशयकिा ह।ै 

तशकागो की धममा संसि में सिामी तििेकानंि ने िैतश्क बंधतुि को अपनाने की सलाह ििेे हुए 
‘अमरेरका के भाइयों और बहनों’ से अपने भाषण की शरुुआि कर भारििषमा के समकृद्ध इतिहास िथा मजबिू 
सांसककृ तिक जडों की िरि परेू तिश् का धयान आकतषमाि तकया था। मानि के सामातजक जीिन में आिशयकिा 
इस बाि की ह ैतक िह झकुना सीख।े कोई भी समाज तसिमा  आधतुनकिा के लबाि ेकी कीट से िो नहीं जी 
सकिा। सि को उखाडकर सि का तबरिा हररया िो नहीं सकिा। उसे आयातिि तमनरल िॉटर नहीं चातहए। 
यह अपनी भतूम की उिमारिा, संसकारों की ितपश और सिातभमान के पानी से ही पललि लेगा। आज सबसे 
बडी जरूरि उन मानि मलूयों को बचाने की ह ैजो सह अतसिति, तिश् बंधतुि और जीिन की तनरापि 
तनरंिरिा में तिश्ास करिे हैं। भारि इनहीं तसद्धांिों के कारण कभी तिश् गरुु बना था। महातमा कबीर के शबिों 
में कहें िो-कहाँ बनिाि पैररयां लामी भीि उसार। घर िो साढे िीन हाथ घणा िो पउने चार।

n n n n 
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लोकतंत्, चुनाव और मानवाधिकार

गौरिरर दास*

तजस प्रकार अचिेन के हाथ से कुि तगर जाने पर आिा़ि नहीं होिी उसी प्रकार सिपन की अगंतुलयों 
से आसथा का प्रकाश पडने पर आिा़ि नहीं होिी। बतलक इस प्रतक्या में शरीर और चिेना को जो चोट 
लगिी ह,ै आसानी से मआुिजा नहीं तमलिा। आज का लोकिंत्र एक गमभीर संकट का सामना कर रहा ह।ै 
अपने नागररकों के सामतूहक सपनों को लेकर लोकिंत्र में जो तिश्ास था, िह धीरे धीरे टूट रहा ह।ै 

भारि में लोकिंत्र तनधामारक यह ह ैतक िशे का तनणमाय मििान या चनुाि करिा ह।ै नागररकों के विारा 
चनुाि प्रतितनतध िशे के समपकमा  में िैसला करिा ह,ै यह लोकिंत्र का प्रथम तनयम ह।ै इसीतलए चनुाि केिल 
एक आिशयकिा पतूिमा की प्रशासतनक वयिसथा नहीं ह।ै भारि सरकार ने 2019 के चनुािों के तलए 50, 000 
करोड रुपये खचमा तकए हैं, चाह ेचनुाि प्रतक्या में तकिना भी समय लगे, चाह ेिह श्म हो या संसाधन, या 
उसका प्रबंधन हो। लोकिंत्र लोगों का, लोगों के तलए, लोगों के विारा एिं लोंगो की सेिा के तलए अपेतक्ि 
ह।ै पंचायि से लेकर संसि िक हर जगह नागररकों के विारा प्रतयक् ओर अप्रतयक् रूप से तनिामातचि प्रतितनतध 
िैयार करिे हैं िशे के शासन के तलए। जो सरकार में सथान पािे हैं, िह लोगों के तलए एिं िशे के तलए कायमा 
करिे हैं। 

साधारण लगने िाली यह बािें िासिि में उिना साधारण नहीं ह।ै उसका कारण ह,ै यति लोकप्रतितनतध 
चनुाि की धारा, एिं प्रतक्या को सिचि, िैध एिं समयानिुिकी होकर नहीं करेंगे िो लोकिंत्र का मलू लक्य 
तबगड जाएगा। योगय प्रतितनतध न चनुने पर लोकिंत्र का उद्शेय बातधि होगा। 

हमारे िशे के ियसक नागररक का तजस प्रकार मििान िनेा अतधकार ह,ै उसी प्रकार चनुाि प्रतक्या में 
शातमल होना या भागीिार होना भी उसका अतधकार ह।ै कोई भी नागररक चाह ेिो िह चनुाि लड सकिा ह,ै 
और यह उसी नागररक का मौतलक अतधकार ह।ै इस क्ेत्र में कोई भी प्रतयक् ओर अप्रतयक् रूप से उसे रोक 
नहीं सकिा। संतिधान उसे यह मौतलक अतधकार ििेा ह।ै हम जानिे हैं तक चनुाि प्रतक्या मि अतधकार वयक्त 
करने का माधयम ह ैएिं खिु के मि के जररए एक नागररक अपना मि वयक्त कर सकिा ह।ै लोकिंत्र का 
िासितिक अतधकार नागररक को सौंपा गया ह।ै उसका एक मि भी प्रभािशाली नेिा को पिचयिु कर ििेा ह।ै 

भारि के कुि तहससों में जैसे तक तबहार, ओतडशा, ओर उत्तर प्रिशे में एक िररष्ठ नेिा की मकृतय ुहोने 

* िचनातमक लेिक, पत्रकाि औि खशक्ाखवद
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पर उनकी तिधिा या िामाि / बेटी को पि तमल जािा ह।ै इन मामलों में ियापिूमाक तमले मि को जोर तिया 
जा रहा ह।ै लेतकन उममीििार को महति तमलना जरूरी ह,ै एक नेिा उस पचचीस िीस िषमा की पररपकििा को 
कमािा ह,ै जो उसकी तिधिा या उसके िोटे बेटे, बेटी एक राि में कैसे हातसल कर सकिे हैं? यह िकमा  तिया 
जा सकिा ह ैतक उनके खनू में ही राजनीति ह।ै लेतकन यह हिेिुािी तिचार नहीं ह।ै िसूरी बाि, लोकिंत्र में 
इस प्रकार की तिचारधारा को बढािा िनेा संपणूमा अथमाहीन ह।ै हमारे भारि में राजनीतिक तिचार नहीं बतलक 
िल, िल के नेिकृति िाकििर हो जािे हैं। यति एक बार कोई पाटकी अधयक् बनिा ह ैिो िह िानाशाह के रूप 
में उपयोग करिा हैं। ितमलनाडु से कशमीर िक और गजुराि से अरुणाचल प्रिशे िक पररिारिाि के नाम पर 
सामिंिाि का एक नया रूप गति प्राप्त कर रहा ह।ै जो लोकिंत्र प्रतितनतधयों के चनुाि में पारितशमािा को 
कमजोर कर रहा ह ैऔर अपने नागररकों के मानिातधकारों का उललंघन कर रहा ह।ै महाभारि में अधं े
धकृिराषट्र के पतु्र मोह के चलिे तकस प्रकार हतसिनापरु का तिनाश हो गया था, उसका अधययन आज 
आधतुनक भारि करिा ह ैलेतकन उससे कुि सीखा नहीं ह,ै बतलक जैसे िैसे अपने उममीििार को नागररकों 
के ऊपर थोप तिया जाए उसके तलए बहुि से रासिे अपनािे हैं। भारि के नेिा और नागररक जानिे हैं तक 
जनािशे ऊजामा का मखुय स्ोि ह ैमखुय रहसय ह।ै तकसी भी कीमि पर जनािशे को कबजे में लाने के तलए काला 
धन, बाहुबल ररश्िखोरी, जबरन िसलूी एिं उपहार की ओर उनकी रूतच बढ रही ह।ै इस बाि का उललेख 
करने पर अतिरंतजि नहीं होगा तक भारि में अभी भी भ्रष्टाचार की काया िैली हुई ह।ै 

एक िोटा सा उिाहरण तिया जा सकिा ह ैतक। हमारे िशे के चनुाि आयोग ने यह िैसला तकया ह ै
तक तकन रा्यों से सांसि या तिधायक चनुाि के उममीििार के तलए तकिने रुपए खचमा कर सकिे हैं। आज 
एक सांसि चनुाि के तलए 70 लाख रुपए एक तिधायक 28 लाख रुपए खचमा कर सकिे हैं। लेतकन ओतडशा 
जैसे तपिडे रा्यों में हाल ही में खतम हुए पंचायि चनुाि में एक साधारण सरपंच के उममीििार ने ₹50 लाख 
खचमा तकऐ हैं। इसका अथमा यह हुआ तक सांसि एिं तिधायक लागि लाखों रुपए चनुाि में तनिेश करिे हैं 
जनािशे संग्ह के तलए। 

चनुाि को जानने पर पहले िह लोग तनिेश कर कमीशन, ररश्िखोरी या अनय अिैध हतथयार के रूप 
में 10 गनुा पैसा िसलू करेंगे। हर बार की िरह यह बढिा रहगेा, लेतकन कभी कम नहीं होगा। पहला, 
प्रतितनतधयों के चनुाि में पारितशमािा का अभाि और िसूरा जनािशे को अपने पक् में करने के तलए सत्ताधारी 
िलों विारा सत्ता का िरुुपयोग करना हमारे लोकिंत्र की बीमारी को उजागर करिा ह।ै 

चनुािों के िौरान भ्रष्टाचार या उपहार िनेा ही एकमात्र समसया नहीं ह।ै तपिले चार िशकों में तितभनन 
रा्यों में सरकारें अनय तिकास के बारे में भलू रही ह,ै और केिल मफुि तििरण की चनुािी प्रणाली ने िशे 
की अथमावयिसथा को कमजोर कर तिया ह ैऔर मानि अतधकारों का उललंघन तकया ह।ै आज मफुि तबजली, 
मफुि मगंलसतू्र, मफुि खाना आति सब कुि तमल जािा ह।ै साल िर साल ऐसी योजनाओ ंकी संखया बढिी 
जा रही ह।ै सबसे आचियमा की बाि यह ह ैतक गरीबी उनमलून योजना के विारा तिशषे िायि ेतमल नहीं रह ेहैं। 
हालांतक िशे की तशक्ा, सिास्थय और तसंचाई के बतुनयािी ढांच ेके तिकास के तलए धन की आिशयकिा 
पडिी ह।ै 

सििंत्र और तनषपक् चनुाि के तलए एक और शिमा ह,ै काननू और वयिसथा की सरुक्ा। भारि में यह 
मदु्ा धीरे-धीरे और जतटल होिा जा रहा ह।ै ितुनया के तिकतसि लोकिंत्र में चनुाि प्रचार शांतिपणूमा िरीके से 
होिा ह,ै लेतकन हमारे िशे में यह और भी िनािपणूमा होिा जा रहा ह।ै हतया, लटूपाट, अभद् भाषा, असतहषणिुा 



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

27

और अिैध गतितितधयों में िकृतद्ध हो रही ह।ै तकसी भी चनुाि की समय सारणी का साक्य इस बाि का सबिू 
िेंगे तक तपिले चनुाि की िलुना में यह तकिना अतधक िनािपणूमा हो गया ह।ै बथू पर कबजा, धमकाना, जाति 
धममा और समिुाय के नाम पर मि िनेा चनुाि से पहले पैसे और शराब का बंटिारा भगिान के िसिीर को िूना, 
तनमामालय और िलुसी के पत्तों को िूकर प्रतिज्ा करना यह सभी भारिीय चनुाि के अतभनन अगं बन गए हैं। 

राजनीतिक िलों के तलए इस िरह का सकमा स तकिना आम ह,ै साधारण जनिा तकिना कष्ट सहिा हैं, 
रोगी और असपिाल में जाने िाले लोगों के पीडा का कोई अिं नहीं ह।ै इन सब के बीच जो लोग चयन होकर 
आिे हैं, िह तकस प्रकार सिचि एिं पारिशकी नेिा हो सकिे हैं, यह कलपना की बाि ह?ै 2019 में संगतठि 
लोकसभा में कुल सिसय से 239 सिसय ऐसे थे तजनके नाम पर घकृतणि अपराधों का केस िजमा हुआ था। भारि 
के कुि सांसि जेल की कोठररयों में रहकर चनुाि लडिे हैं। यह कभी भी हमारे लोकिंत्र के तलए शभु संकेि 
नहीं ह।ै 

सिसथ, लोकिंत्र के तिचार का सममान, सििंत्र और तनषपक् चनुाि तिरोध का एक अनय स्ोि ह।ै चाह े
चनुािी प्रतक्या हो या तिकास के मदु्ों पर असहमति और सभी के सिमोत्तम तहिों के तलए समथमान प्राप्त करना। 
शरुू से ही, यति तकसी के पास एक िसूरे के साथ िहस करने के तलए आिशयक िािािरण नहीं ह,ै परेू समाज 
के रूप में यह केिल उसका नकुसान नहीं ह।ै तकसी भी समहू या िल को यह नहीं सोचना चातहए तक उनहोंने 
िशे की समकृतद्ध के तलए जो मसौिा िैयार तकया ह ैया अपने िल विारा जारी तकए गए घोषणा पत्रों की िरह 
िशे के तहि में प्रसििु करने की आिशयकिा ह।ै राजनीतिक िलों के चनुािी घोषणा पत्र िासिि में एक बहुि 
ही सममानजनक पाठ ह।ै इसमें जो उललेख तकया जािा ह ैिह उनहीं िलों की घोषणा पत्र ह,ै इसके तलए उनके 
कायमाकिामा तजममिेार हैं। लेतकन भारि में चनुािी घोषणा पत्र अतधक से अतधक अथमा हीन होिे जा रह ेहैं, और 
लोग इससे आखंें मूिं रह ेहैं। सरकार अपने तजममिेारी से बच रही ह ैऔर जो नहीं करना चातहए उसके पीिे 
पड जािी हैं। 

उपरोक्त कारणों से कई संगठनों ने भारि की ििमामान तसथति पर तचिंा वयक्त की ह।ै भारि की सांसककृ तिक 
तसथति में अनेक संसथाओ ंके मनोभािों को वयक्त तकया ह।ै समय ह,ै इस तिशा के प्रति अपने किमावय को तसथर 
तकया जाना चातहए। िह कैसे तसथर होगा, कौन तसथर करेगा एिं कब तसथर करेगा उसको लेकर भी तभनन मि ह,ै 
लेतकन इसमें सधुार आिशयक ह ैइसको लेकर कोई संिहे नहीं। 

n n n n
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ग्ाममीण बाल मजदूर और मानव अधिकार  
(मानव अधिकार की अमृत उपलध्ियाँ)

राकेश शमा्व* 

भारि सरकार ने ग्ामीण बाल-मजिरूी को प्रतिबंतधि करने के तलए समय-समय पर अनेक काननू 
बनाये ह।ै इन काननूों का प्रभाि शहरी और नगरीय क्ेत्रों की सीमा के भीिर िो ह।ै इन सीमाओ ंमें सथातपि 
उद्योगों में काम करने िाले बाल मजिरूों का तहि रक्ण इसतलये हो पािा ह ैकयोंतक श्म तिभाग, कममाचारी 
रा्य बीमा तनगम जैसे भारि के अनय तिभाग भी इन क्ेत्रों पर तनगरानी रखिे हैं। भारि सरकार के श्म 
काननूों में इन क्ेत्रों में बाल श्म को परूी िरह प्रतिबंतधि तकया ह।ै ठीक इसी िरह भारि सरकार की सबसे 
बडी सामातजक योजना ‘‘कममाचारी रा्य बीमा तनगम’’ जो भारि सरकार के श्म एिं रोजगार मतं्रालय के 
अिंगमाि संचातलि होिी ह,ै के ई.एस.आई., अतधतनयम 1948 के अनेक प्रािधानों में बाल श्तमकों को रोकने 
का प्रयास तकया गया ह।ै इसमें बहुि बडी सिलिा तमली ह।ै ग्ामीण क्ेत्रों में श्म काननू का उललंघन होिा 
ह,ै कयोंतक िहां की तसथतियां शहर से तभनन हैं। खिेों, खतलहानों, ईटं भट्ों िथा अनय कुटीर उद्योगों में बाल 
श्तमक िखे ेजािे ह।ै इस असंगतठि क्ेत्र में काननू का प्रभाि लाग ूकरना बहुि कतठन ह।ै तिगि 75 सालों में 
बिलाि की बयार बहुि िेज हुई ह।ै इसे अमकृि उपलतबध में तगना जाना चातहए। 

इस संसार में तिधािा ने जो कुि भी रचा ह,ै उसमें मानि ही उसकी सिमोत्तम रचना ह।ै मनषुय जीिन 
का सबसे सकुोमल भाग बचपन ह।ै बचपन काम करने के तलए नहीं बतलक एक अचिे नागररक बनने के तलए 
तशक्ा, संसकार और सिास्थय प्राप्त करने के तलए होिा ह।ै मगर यह सच ह ैतक हमारे ग्ामीण क्ेत्रों में बचचों 
को तशक्ा, सिास्थय, संसकार िनेे के सथान पर बाल श्म में लगाया जािा ह।ै इसके अनेक कारण हैं, इनमें 
आतथमाक, सामातजक, भौगोतलक, परंपरागि िथा ऐसे ही अनय कारण काम कर रह ेहैं। यह प्रसननिा का तिषय 
ह ै तक भारि सरकार ने इन कारणों की पहचान की ह ैऔर इन समसयाओ ंके तनराकरण के तलए अनेक 
योजनाए ंचलाई गई ह।ै सिास्थय की दृतष्ट से प्राथतमक तचतकतसा केनद्ों की सथापना हुई ह ैऔर प्रधानमतं्री की 
महतिाकांक्ी योजना ‘‘शौचालयों का तनमामाण’’ परेू िशे में हर गांि और हर घर में तकया गया ह।ै बालकों के 
सिास्थय की दृतष्ट से यह िरूगामी प्रभाि िगेी। एक बचचा जब बचपन में तकसी घािक रोजगार जतनि चोट के 
कारण या तकसी बीमारी के कारण अपंग हो जािा ह ैिो िह शषे जीिन के तलए पररिार, समाज और अनििः 

* संपादक ‘वरीणा’
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राषट्र पर बोझ बन जािा ह।ै इसका एक ही तनिान ह ैतक राषट्रीय सिर पर मतुहम चलाकर जागरूकिा िैलाकर 
इस पर रोक लगे। ये समसयाए ंगाँि, नगर, शहर सभी जगह ह।ै मगर गाँि में तनगरानी की कतठनाई के कारण 
इनका तनिान मिं गति से हो रहा ह।ै 

गांि में गरीबी एक बडा कारण ह,ै जो गरीब पररिारों को बाल श्म से जोडिी ह।ै मजिरूी की िलाश 
में मािा-तपिा अपने साथ तशशओु ंको भी ले जािे हैं। ये तशश ुउनके कायमासथल पर ही बडे होिे ह ैऔर बहुि 
िुटपन से उनके काम में उनके साथ कायमा में तहससेिारी तनभाने लगिे ह।ै इसका अथमा हुआ तक आतथमाक मजबरूी 
ने तशशओु ंको कायमासथल से जोड तिया। भारि सरकार ने प्रयतनपिूमाक ग्ामीण अथमावयिसथा को सधुारने की 
जो योजनायें चलायी हैं, इन योजनाओ ंसे गांि की िसिीर बिली ह ैऔर आजािी के तिगि 75 िषथों में गांि 
बहुि बिल गये हैं। गलुाम भारि के गरीबजनों की पीडा राषट्रकति तिनकर ने तलखी थी- ‘‘तमलिा कुत्तों को 
िधू भाि/भखू ेबालक अकुलािे हैं/मां की हड्डी से तचपक तठठुर/जाडे की राि तबिािे हैं/स्ती के गहने बसन बेच/
जब बयाज चकुाये जािे हैं/मातलक िब िेल िुलेरों पर/पानी सा द्वय बहािे हैं। 

राषट्रकति तिनकर ने जो हृिय तििारक दृशय यथाथमा से खींचा ह,ै आज के ग्ामीण भारि में जस का िस 
चसपा नहीं रहा ह।ै तसथति बिली ह ैऔर तिकास का पतहया गांि में अतंिम वयतक्त िक पहुचंा ह।ै हमारा प्रयास 
हो तक तजस िरह समाटमा तसटी के तलए योजनाए ंबनी हैं। इसी िजमा पर समाटमा गाँि की योजनाए ँबने। गाँि जब 
नगरों में बिलेंगे िो िहाँ उद्योगों की संखया बढेगी। इससे गाँि से शहरों की ओर हो रहा पलायन रुकेगा। 
रोजगार की सहज उपलबधिा ग्ामीण अथमा वयिसथा को बल िगेी। जीिन के सिर में सधुार आएगा। बाल 
मजिरूी की समसया भी समाप्त होगी। जीिन की गररमा की सरुक्ा होगी। जीिन मलूयों में बिलाि आएगा। 
कोई भी समसया एकाकी नहीं होिी, ये एक-िसूरे से जडुी होिी हैं। 

आज प्रचार-प्रसार के माधयमों ने गति पकडी ह।ै अब गांि सडक मागमा से जडेु हैं। आिागमन की 
सतुिधा बढी ह,ै सकूलों की संखया में बढोत्तरी हुई ह,ै जागरूकिा का सिर बढा ह,ै समाज में साक्रिा का सिर 
भी ऊँचा हुआ ह।ै इन सब कारणों से ग्ामीण अथमावयिसथा मजबिू जरूर हुयी ह,ै मगर अभी भी इस तिशा में 
बहुि कुि करने की आिशयकिा ह।ै यह सखुि ह ैतक हमारा राषट्र बहुि िेजी के साथ बिल रहा ह।ै इस 
बिलाि में सामातजक जडिा समाप्त हो रही ह।ै अिैज्ातनक जाति, धममा के बँटिारे में तशतथलिा आयी ह,ै मगर 
सब के बािजिू बहुि कुि करने की जरूरि ह।ै अब मुशंी पे्रमचिं का िह समाज नहीं ह,ै तजसे ‘गोिान’ में 
उनहोंने तिखाया ह।ै गाँि में संधयाकालीन तशक्ा की वयिसथा की जानी चातहए। तशक्ा का प्रकाश जीिन के 
अनेक िःुख िरू करिा ह।ै हमें गररमामय जीिन जीने की पे्ररणा ििेा ह।ै सामातजक बरुाइयों का अिं करिा ह।ै 
हर गाँि में एक पसुिकालय खोले जाने की जरूरि ह।ै हमने घर-घर शौचालय बनिा तिए िो गाँि-गाँि 
पसुिकालय सरलिा से सथातपि हो सकिे हैं। 

हर बचच ेको सकूल तमले और हर सकूल में बचच ेआयें। उनके हाथों में काम करने के औजार न हो, 
बतलक तकिाबें हो। हर नागररक मानिीय जीिन मलूयों के संरक्ण की चिेना से संपनन हो। ये प्रयास सत्ता और 
समाज िोनों को करने ही होंगे। अनभुि बिािा ह ैतक बाल मजिरूी जैसे अतभशाप को समाप्त करने के तलए 
सत्ता जो योजनायें बनािी ह,ै उसमें समाज की भागीिारी आनपुातिक रूप में कम होिी ह।ै पररणामसिरूप 
बरुाई का अिं नहीं हो पािा। िे पररिार तजनमें मािा-तपिा और अकसर तपिा नश ेकी लि के तशकार होिे ह,ै 
उनके बचच ेआतथमाक अभाि में बाल मजिरूी की िरि चले जािे हैं। इस बरुाई का अिं सामातजक, िैयतक्तक, 
चिेना का तिकास करके ही तकया जा सकिा ह।ै यह प्रसननिा का काल ह,ै जब यह कहा जा सकिा ह ैतक 



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत30

आजािी के बाि इस अतभशाप का अिं होिा हुआ तिख रहा ह।ै राषट्र सही तिशा में आगे बढ रहा ह।ै 

हमारे संतिधान की भतूमका में राषट्रीय परुखों ने जो सपना िखेा ह,ै उस सपने को परूा करना राषट्र के 
हर नागररक की तजममिेारी ह,ै भतूमका ितेखए- ‘‘हम भारि के लोग, भारि को संपणूमा, प्रभतुि संपनन, 
समाजिािी, पंथतनरपेक्, लोकिंत्रातमक गणरा्य बनाने के तलए िथा उसके समसि नागररकों को नयाय, 
सामातजक, आतथमाक और राजनीतिक, तिचार, अतभवयतक्त, तिश्ास, धममा और उपासना की सििंत्रिा, प्रतिष्ठा 
और अिसर की समिा प्राप्त करने के तलए िथा उन सब में वयतक्त की गररमा और राषट्र की एकिा और 
अखडंिा सतुनतचिि करने िाली बंधिुा बढाने के तलए दृढ-संकलप होकर अपनी इस संतिधान सभा में आज 
िारीख 26 निंबर, 1949 ई. को एिि ्विारा संतिधान को अगंीककृ ि, अतधतनयतमि और आतमातपमाि करिे ह’ै’ 

इस भतूमका में ‘‘वयतक्त की गररमा’’ की बाि मानि अतधकार के संरक्ण की भी भतूमका ह।ै इसके 
प्रकाश में भारि का हर नागररक आिा ह।ै संतिधान का यह अपमाण राषट्र के हर नागररक के तलए ह।ै 

यति तकसी िशे के बचच ेतशक्ा, संसकार, सिास्थय से िंतचि रहकर बाल मजिरूी जैसे अतभशाप के 
तशकार होंगे िो समाज और िशे का भतिषय उ््िल कैसे बनेगा? इस अतभशाप को िरू करने का एक ही 
उपाय ह ैतक राषट्रीय सिर पर यह शपथ ली जाए तक तकसी भी सरूि में बाल श्म को प्रतिबंतधि तकया जाए। 
इसके तलए सत्ता और समाज का यगुल प्रयास चातहए। हमने प्रतिज्ा की थी पोतलयों को भगाए ंजो राषट्र ने 
तनचिय तकया तक टी.बी. (ट्यबूर कलोतसस) से मतुक्त पाएगंे। इन क्ेत्रों में राषट्र को आशािीि सिलिा तमली। 
बालश्म के तिषय में ऐसे ही प्रण की आिशयकिा ह।ै समाज का मन जीिने की जरूरि ह।ै कोई भी वयतक्त 
जो करुणा, िया, ममिा से भरा होगा, िह बचचों के प्रति कू्र नहीं रह सकिा। कहिे हैं तक बचच ेभगिान का 
रूप हैं और भगिान के प्रति हम श्द्धा से नमन करिे हैं िो बचचों के प्रति कू्रिा नहीं हो सकिी। िाशमातनक 
कहिे हैं तक परमातमा के पास से आई आतमा का िेज बचचों के मखु पर होिा ह।ै धीरे-धीरे सांसाररक 
गतितितधयों में यह िेज तिलीन हो जािा ह।ै एक संिेिनशील नागररक का यह परम किमावय ह ैतक िह बचचों 
की बेहिर पररिररश में सहायक बने। संिेिनशीलिा सबसे बडा गणु ह,ै जब इसका तिसिार सामातजक सिर 
पर बढिा ह,ै िब समाज संिेिनशील बनिा हैं। 

समाज में बढ रही तहसंा और कू्रिा के तशकार बचच ेभी हैं। बंधक बनाए गए बचच,े घािक कायथों पर 
लगाए गए बचचों के तनयोजकों का मानस बिलने की जरूरि ह।ै अनाथ, अपातहज, तनधमान बचचों की 
िखेभाल के तलए सरकार और समाज तमलकर काम कर सकिे हैं। ऐसे बचचों को हुनर तसखाया जाए, तजससे 
ये सिािलंबी बने और मानि होने और मानि जीिन की रक्ा कर सकें । 

बाल श्म एक समसया ह,ै अतभशाप ह।ै यह तजन कारणों से ह,ै उनहें हटाए बगैर इसको तनमूमाल नहीं 
तकया जा सकिा। मािा-तपिा चाह ेगरीब हों या अमीर सब अपनी संिानों की उननति और बेहिरी चाहिे हैं। 
हाँ हमारे समाज में एक िगमा ऐसा ह,ै जो अतशक्ा, भखूमरी कुरीतियों के िशीभिू ऐसा सितणमाम सपना न िो िखे 
पािे हैं और न ही उनकी पररतसथतियाँ उनहें अनमुति ििेी हैं। ऐसे लोगों को राषट्रीय सिर पर तचतनहि कर उनके 
सिािंगीण तिकास के तलए योजनाबद्ध ढंग से काम करने की जरूरि ह।ै जब परूा समाज तशतक्ि और तिकतसि 
होगा, िभी संतिधान की भतूमका सही अथथों में सिल होगी। िब िक हम सबको तनरंिर काम करिे रहना ह।ै 

n n n n
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धवजधयनमी मानवता िो जाय”

डॉ. सनुमील देविर*

शतक्त के तिद्यिुकण जो वयसि,
तिकल तबखरें हैं, हो तनरुपाय
समनिय उनका करें समसि
तिजतयनी मानििा हो जाय

प्रसाि के महाकावय कामायनी के श्धिासगमा में श्धिा मन ुसे कहिी ह–ै जीिन के प्रति हिाशा और 
तनराशा तयाग कर, आपको लोकमगंल के कायथों में लगना चातहये। इसके तलए सबसे महतिपणूमा और मखुय 
कायमा संसार की तितभनन शतक्तयों में पारसपररक समनिय सथातपि करना ह।ै तिश् की तिद्यतुकणों के समान, जो 
भी करोड करोड शतक्तयाँ हैं, िे सब तिखरी पडी हैं, उन सब शतक्तयों को एकतत्रि कर, उनमें समनिय सथातपि 
कीतजए, तजससे उन शतक्तयों का अतधक से अतधक उपयोग हो सके, इसी में मानििा का कलयाण तनतहि ह,ै 
यति आप ये समनिय सथातपि करने में सिल हो जांय िो सिमात्र मानििा का साम्रा्य सथातपि हो जाएगा।

कतििा की इस वयाखया में कुि शबि हैं, इन शबिों के सनिभमा से, कुि बाि करें िो, ‘मानि-अतधकार’ 
की वयाखया अतधक सहज हो जािी ह।ै

शतक्त– शतक्त की िोहरी प्रिकृतत्तयाँ ह,ै ये मगंल और कलयाण करिी ह,ै िो िसूरी ओर तिनाश और संहार 
का भी कारण बनिी ह,ै शतक्त मनषुय में अतधकार भाि को जनम ििेी ह,ै और यही भाि अहकंार को जनम ििेा 
ह।ै िोनों तमलकर वयतक्त, समाज और राषट्र पर अतधकार या साम्रा्यतिसिार के भाि को जनम ििेे ह।ै

समनिय– शतक्त और बतुधि का समतुचि समनिय न होने से, तििेक आहि होिा ह,ै और तििेक नष्ट 
होने पर अतधकारों का हनन होने लगिा ह।ै

मानििा– मानि होने के नािे हमारा किमावय ह ैतक हम मानििा के तलए, एकजटु हों, समतपमाि हों, 
मनषुय की तनरंिरिा िो अनिुांतशकिा में ह,ै तक मािा-तपिा के समनिय से संिान पैिा होगी, ये क्म चलिा 
रहगेा तकनि ुमनषुयिा की तनरंिरिा अनिुांतशक नही ह।ै मनषुयिा या इसंातनयि के तलए अपेक्ा कुि और ही 

* सेवा खनवृत्त सहा्यक  खनदेशक  आकाशवाणरी , पुणे
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ह,ै और उसकी पतूिमा, कलाओ ंसे, सातहतय से, संगीि से संभि ह।ै

साम्रा्य– शतक्त का िरुूपयोग यानी उसकी िामसी प्रिकृतत्त साम्रा्य तिसिार की पे्ररणा बनिी ह,ै और 
अतधकार और तिसिार के इसी भाि ने वयतक्त के सिर पर लडाई-झगडे से लेकर राषट्र के सिर पर यदु्ध और 
महायदु्ध को समसि मानििा पर, मानि-तिकास के साथ साथ ही थोपा ह,ै लािा ह।ै

यदु्ध के इतिहास पर यति हम नजर डालें िो ये इतिहास न केिल अपने समय में, तनममाम रहा ह ैबतलक 
उसके िरूगामी पररणामों ने समसि मानि जाति को, प्रककृ ति को, प्रातणयों को आहि तकया, रौंिा और कुचला 
ह,ै तजसके िषुपररणाम आज भी िखे ेजा सकिे हैं।

राम-रािण ि महाभारि के यदु्ध से लेकर ऐतिहातसक काल में, कतलंग यदु्ध, िराइन के िो यदु्ध, 
पानीपि के िीन यदु्ध, हलिीघाटी का यदु्ध, बकसर का यदु्ध, मराठा यदु्ध और तिर आधतुनक काल में भारि 
चीन यदु्ध, भारि पातकसिान के िीन यदु्ध और आिंकिाि के नाम पर चल रह ेिद्म यदु्ध, हठिातििा, साम्रा्य 
तिसिार और राषट्रों की (अ)नीति और लालसा के ही पररणाम ह।ै

तिश् इतिहास के प्रमखु यदु्धों की यति हम चचामा करें िो इनकी संखया भी चौंकाने िाली ही ह।ै 490 
ई.प.ू मरैाथान का यदु्ध ईरातनयों और यनुातनयों के बीच एथेनस में हुआ। 1095 ईसिी में पतचिम एतशया िकुकी 
िथा यरूोप के ईसाई राजाओ ंके बीच ‘धममा यदु्ध’ की एक श्कृखंला चली तजसके अनि में ईसाई जेरुसलेम की 
धातममाक यात्रा की सतुिधा पा सके। तिश् इतिहास में एक शििषकीय यदु्ध भी ह ैजो 1338 से 1453 िक चला। 
इगंलैणड और फ्ांस के बीच चले इस यदु्ध में अनिि: फ्ांस की तिजय हुई। इन कुि यदु्धों के अलािा भी तिश् 
में चीन-जापान, अरब-इजराइल, ईरान-ईराक के बीच हुए यदु्ध चचामा में ह ैऔर कुि यदु्ध िो इतिहास के पननों 
में िफन ह,ै उनकी तिशषे बाि नहीं होिी। आज यकेु्न और रुस के बीच यदु्ध चल ही रहा ह।ै

संसार को िो तिश् यदु्धों का भी सामना करना पडा। पहला 1914 से 1918 िक। तजसमें तर्टेन, िॉनस, 
अमरेरका आति ने जममानी िथा उसके साथी िशेों को हराया। यदु्ध के कारणों पर तिचार करें िो िीन कारण 
सामने आिे हैं – जममानी की वयापक वयापाररक बाजार पाने की इचिा, जममानी की इगंलैणड के उपतनिेशिाि 
एिं समदु्ी शतक्त से ईषयामा और िीसरा िातकातलक कारण था सतबमाया विारा सराजोिा में ऑतसट्रयन साम्रा्य 
के उत्तरातधकारी की हतया।

िसूरा तिश् यदु्ध 1939 से 1945 के बीच हुआ। इस यदु्ध में इगंलैणड, फ्ांस, अमरेरका, रूस आति िशेों 
ने, जापान, जममानी, इटली को परासि तकया। इस यदु्ध की सिामातधक तनममाम कायमािाही यानी जापान के तहरोतशमा 
और नागासाकी शहर पर अमरेरका विारा एटम बम का तगराया जाना, तजस कारण कई िषथों िक आनेिाली 
नसलें शाररररक और मानतसक रूप से प्रभातिि हुई।ं

प्रश उठिा ह,ै इन यदु्धों की अनिर कथाए ँकया हैं, मानििा कहॉ िार-िार हुई, सबसे अतधक िषुपररणाम 
तकसे भोगने पडे। ‘यदु्ध और पे्रम में सब कुि जायज ह’ै को सहजिा से कहने िाले लोग या सिीकार करने 
िाला समाज कया यदु्ध में होने िाली उन अनैतिकिाओ ंको भी सिीकार करेगा तजसमें स्ती और बचच ेतसिमा  
इसिेमाल की िसि ुबन गए। िसूरे महायदु्ध में ितक्ण कोररया, चीन, तितलपीनस इन िशेों की अनेक यिुतियों 
और तस्तयों को सैतनकों की शाररररक भखू के तलए इसिेमाल तकया गया। इन यदु्धों और महायदु्धों म ेतस्तयों पर 
होने िाले अतयाचार तकस तकस िरह से होिे थे इसका िणमान ‘िार एणड इममोरॅतलटी’ जैसी पसुिकों और अनय 
लेखों में पढा जा सकिा ह।ै घर का परुुष यति यदु्ध में खिे रहा अथिा घर न आ सका िो घर की लडतकयों 
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और तस्तयों को िुपा िेशया वयिसाय भी करना पडा। एक सैतनक िािनी का, एक सीमा से िसूरी सीमा पर 
पहुचंने के बीच जो पडाि होिा, ऐसे समय उन सैतनकों की यौन इचिाओ ंकी पतूिमा के तलए सरकार की ओर 
से ही िेशया गकृहों की वयिसथा की जािी। इिना ही नहीं िसूरे महायदु्ध के समय जममानी विारा जीिे गए पौलेंड, 
हगंेरी, ऑतसट्रया आति िशेों में जममान सैतनको के तलए 10-15 साल के बचच,े अपने ही घर की मॉ-बहन के 
तलए िलाल की िरह काम करिे। जममान सैतनक कहीं तिखा िो िे उसे ग्ाहक की िरह पटािे, प्रलोभन ििेे 
और घर लािे। इस िरह नाबातलग बतचचयों को भी इस वयिसाय में खींचा गया।

यदु्ध में लटू का माल समझकर मतहलाओ ंपर बलातकार और अनय अतयाचार के अनेक उिारण 
इतिहास में भरे पडे हैं।

इस िसूरे महायदु्ध की तसथतियों का िणमान सातहर लतुधयानिी ने अपनी लमबी न्म परिाइयॉ में तजस 
िरह तकया ह,ै उससे घटनाओ ंका तचत्र हमारे सामने उपतसथि होिा ह ै– िे तलखिे हैं – (कुि अशं)

नागाह लहकिे खिेों से, टापों की सिाए ँआने लगीं
बारूि की िोझल ब ूलेकर पचिम से हिाए ँआने लगीं
िामीर के रौशन चहेरे पर िखरीब का बािल िैल गया
हर गॉि में िहशि नाच उठी हर शहर में जंगल िैल गया।

 n

इसंान की क़ीमि तगरने लगी अजनास के भाि चढने लगे
चौपाल की रौनक घटने लगी भरिी के ििािर िढने लगे
बसिी के सजीले शोख जिां, बन बन के तसपाही जाने लगे
तजस राह से कम ही लौट सके, उस राह पे राही जाने लगे

 n

धलू उडने लगी बाजारों में भखू उगने लगी खतलहानों में
हर चीज िकुानों से उठकर रुपोश हुई िहखानों में
बिहाल घरों की बिहाली बढिे बढिे जंजाल बनी
महगंाई बढकर काल बनी, सारी बसिी कंगाल बनी।

 n

इिलास-जिा िहकानों के हल बैल तबके खतलहान तबके
जीने की िमनना के हाथों जीने ही के सब सामान तबके
कुि भी न रहा जब तबकने को, तजसमों की तिजारि होने लगी
खलिि में भी जो ममनअू थी, िो जलिि में जसारि होने लगी।
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तितिि ही ह ैतक िसूरे तिश् यदु्ध के समय हम गलुाम थे, भारि में सैतनकों की भरिी की गई। भारिीय 
सैतनक तमत्र राषट्रों के तलए, उनके साथ, जममानी और जापान के तिरुधि यदु्ध में उिरे। इस यदु्ध के समय हर महीने 
भारिीय नौजिानों की भिकी की जािी थी। 

िसूरे महायदु्ध की तिभीतषका को िखेिे हुए तिश् नेिाओ ंने, भतिषय में तिर ये नरसंहार न हो, ये 
बबमारिा और पाशतिकिा न हो, इसे रोका जा सके इस उद्शेय से 24 अकटूबर 1945 को संयकु्त राषट्रसंघ की 
सथापना कर उसका एक तनतचिि तिधान बनाया। संयकु्त राषट्र का चाटमार इसका संतिधान ह ैऔर इसके ि: 
प्रमखु अगं हैं महासभा, सरुक्ा पररषि, आतथमाक िथा सामातजक पररषि, नयासधाररिा पररषि, अनिरराषट्रीय 
नयायालय और सतचिालय। 

महासभा ने 10 तिसमबर 1948 को अपना घोषणा पत्र जारी तकया, तजसमें वयतक्तयों के सममान एिं 
पारसपररक समानिा को मानयिा प्रिान की गई ह।ै ये मानि अतधकारों का सामानय तिश्वयापी मापिणड ह।ै 
इसे तिश् में सििंत्रिा, नयाय िथा शांति की आधारतशला कहा जािा ह।ै इसमें प्रतयेक िशे से अनरुोध तकया 
गया ह ै तक िे अपने नागररकों के तलए इन अतधकारों की वयिसथा करें। इन अतधकारों में जीतिि रहने का 
अतधकार, तिचार, तिश्ास िथा अतभवयतक्त की सििंत्रिा, एिं संगठन तनमामाण िथा संचालन समबनधी सििंत्रिा 
के अतधकार शातमल हैं। 

संयकु्त राषट्रसंघ के साथ ही, मानि अतधकारों के तलए कायमा करने िाली गैर सरकारी संसथा ह,ै 
‘एमनेसटी इटंरनेशनल’। इसकी सथापना जलुाई 1961 में यनूाइटेड तकंगडम में पीटर िेनेनसन ने की थी। 
इसका उद्शेय भी मानिीय मलूयों एिं मानिीय सििंत्रिा को बचाने एिं भिेभाि तमटाने के तलए, शोध एिं 
प्रतिरोध करने एिं हर िरह के मानि अतधकारों के तलए संघषमा कर उनकी रक्ा करना ह।ै इस संसथान को 
1977 में शोषण के तखलाि अतभयान चलाने के तलए शांति का नोबल परुसकार भी प्रिान तकया गया। 

संयकु्त राषट्रसंघ बना, मानि अतधकारों के क्ेत्र में अपनी भतूमका प्रतिपातिि की, लेतकन मनषुय की 
मलू प्रिकृतत्त में पररििमान करा पाना कया इसके तलए संभि हो सका ह?ै शायि किातप नहीं, और इसके अनेक 
उिाहरण ह।ै 1947 में भारि के तिभाजन के बाि कशमीर को लेकर यदु्ध हुआ। संयकु्त राषट्रसंघ ने 10 जलुाई 
1948 को अपने पयमािेक्क भजेे, यदु्ध रोकने का प्रयास तकया, शस्तसंधी हुई, लेतकन कशमीर का प्रश आज 
भी अनतु्तररि ह,ै समसया बनी हुई ह ैऔर िबसे मानि अतधकारों का उललंघन भी हो रहा ह।ै इिना ही नहीं 
1965 में पातकसिान ने एक बार तिर भारि पर हमला तकया, और पातकसिान को भारि ने करारी माि िी। 
तिजय िो हुई लेतकन िोनो ओर के सैतनक मारे गए। इस यदु्ध की पकृष्ठभतूम पर एक बार तिर सातहर लतुधयानिी 
ने एक न्म तलखी। ये न्म यदु्ध के कारणों पर नहीं बतलक उसके पररणामों की बाि करिे हुए सझुाि भी ििेी 
ह,ै मानििा के तहि में –

खनू अपना हो या पराया हो, नसले-आिम का खनू ह ैआतख़र
जंग मशररक में हो तक मग़ररब में, अमने आलम का खनू ह ैआतख़र
टैंक आगे बढें तक पीिे हटें, कोख धरिी की िांझ होिी है
ििह का जश हो तक हार का सोग़, तजनिगी मयैयिों पे रोिी ह,ै
जंग िो खिु ही एक मसअला ह,ै जंग कया मसअलों का हल िगेी
आग और खनू आज बखशगेी, भखू और एहतियाज कल िगेी
इसतलए ऐ शरीि इसंानो! जंग टलिी रह ेिो बेहिर है
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आप और हम सभी के आगंन में, शमअ जलिी रह ेिो बेहिर है

सपष्ट ह ैतक यदु्ध तकसी समसया का समाधान नही कर सकिा, लेतकन तिर भी यदु्ध होिे हैं, मनषुय की 
िषु्ट प्रिकृतत्तयों के कारण। इस प्रिकृतत्त का एक उिाहरण बातमयान में िषथों परुानी बधुि प्रतिमाओ ंका मोटार िाग़ 
कर िोडा जाना ह।ै अभी यकेु्न और रूस के बीच चल रह ेयदु्ध में भी, संयकु्त राषट्र की भतूमका बहुि कारगर 
सातबि होिी नहीं तिखिी। तनसनिहे राषट्रीय और अनिरराषट्रीय सिर पर ऐसी संसथाओ ंकी आिशयकिा ह,ै 
और उनका महति भी ह,ै पर मलू प्रश मनषुय के अपने सि-भाि का ह,ै तजसके कारण िह अपनी पि-प्रतिष्ठा 
और शतक्त का प्रयोग करिा ह,ै इसके तिपरीि यदु्ध के बीच मानि अतधकार की रक्ा ही नहीं बतलक स्ती 
सममान का एक अनयिम उिाहरण ित्रपति तशिाजी की रा्य वयिसथा में तमलिा हैं। 

ित्रपति तशिाजी की सेना ने कनामाटक के बेलिाडी तसथि गढ को घरे तलया गढ के नायक ईशप्रभ ूने 
यदु्ध तकया और मारा गया। उनकी रानी मलममा ने मिामाने िेष में अपनी मतहला िौज के साथ िसूरे तिन तिर 
आक्मण तकया, मतहला टुकडी के आक्मण से तशिाजी महाराज का सरिार सखजुी गायकिाड असमंजस 
में था लेतकन उसने तिर गढ पर जोरिार आक्मण तकया और गढ जीि तलया। जीि के उनमाि में रानी को कैि 
कर अपशबि कह ेऔर तशिाजी के सामने पेश तकया। तशिाजी ने िखेा िो सबसे पहले उसे बंधन मकु्त कराया। 
रानी मलममा ने अपना पतु्र राजा की ओर ढकेलिे हुए कननड भाषा में कहा “अपने आपको बडा राजा कहिे 
हो, मरेे सहुाग के धनी (सिामी) की हतया की, गढी पर कबजा कर तलया तिर मरेे इस बचच ेको कयों िोड तिया 
ह?ै इसे भी ले जाओ और मार डालो, आपकी तितगिजय हो”, तशिाजी कननड भाषा में कह ेगए इन शबिों 
को समझ ेनहीं। िब रघनुाथ पंि हणमिें ने मराठी में अथमा समझाया। तशिाजी अकतलपि और मन को वयतथि 
करने िाले िाकय सनु क्णभर मौन रह।े सारा प्रकरण समझने के बाि उठे और बचच ेको गोि में उठाकर बोले 
“ििेी आपकी गढी की लालसा हमें नहीं ह,ै ये गढी हम आपको बहन मानिे हुए िापस कर रह ेह।ै संभातलए 
अपनी गढी के उत्तरातधकारी को भी। आप के िशमान से आज मझु ेजगिमबा का िशमान हुआ ह”ै। अतयनि सिूतिमा 
और आननि से भर रानी ने अपने बचच ेको अपनी ओट तकया। राजा के तनणमाय और िचनों से िह भी भािकु 
होकर बोली, “राजन आप इिने महान, तिर आपकी सेना के ये तसपाही ऐसे कयूं, अपने सरिार से पतूिए तक 
गढीपर उसने मझुसे कया कहा था”। ित्रपति तशिाजी ने आिरपिूमाक पालकी िकेर रानी को तबिा तकया। उनके 
नेत्रों से िरू जािे ही तशिाजी ने सखजूी को बलुािा भजेा। घतटि प्रकरण की परूी िानबीन की। सखजूी का 
अपराध तसधि हुआ। राजा को ये अपेतक्ि नहीं था तक उनकी सेना का सरिार जीि के उनमाि में तकसी तिधिा 
का ‘मानभगं’ करेगा। उनहोंने आिशे तिया “िसूरे की तिधिा पर बिनजर डालिे हो, इनकी आखंो को िपिी 
सलाखों से, सबके सामने िरुुसि करो, इनहें ले जाओ”। 

तिधिा रानी मलममा का ‘मानभगं’ (अश्ील शबिों से अपमान) िक सहन न करने िाले तशिाजी 
महाराज जैसा उिाहरण इतिहास में िलुमाभ ह।ै 

भारि के सनिभमा में यति तिचार तकया जाय िो हम कह सकिे हैं, तक मानि अतधकारों की अिधारणा 
भारि में िैतिक काल से ही पललतिि और पतुषपि होिी रही ह।ै तिश् के िशे जब िैचाररक और भौतिक 
धरािल पर मानिीय अतधकारों के तितिध पक्ों को समझने का प्रयास कर रह ेथे िब भारि समानिा ि 
समरसिा का संिशे िकेर मानिीय अतधकारों की प्रतिष्ठा और सममान को प्रतिष्ठातपि कर रहा था। सब 
प्रातणयों में अपने आप को िखेना – “आतमिि सिमा भिेूष”ु और सब के मगंल की कामना भारिीय सातहतय 
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में, तिचार और तचनिन में वयाप्त ह।ै “सिवे भिनि ुसतुखन:” और ‘उिार चररिानाम ्ि ूिसधुिै कुटुमबकम’् का 
शाश्ि तिचार प्राणीमात्र के कलयाण की कामना करिा ह।ै यदु्ध के समय भी मानिीय मलूयों की सथापना और 
आिशमा हमें कई प्रसंगों में िखेने तमलिे हैं। 

मानि अतधकारों की िमाम घोषणाओ ंऔर प्रयासों के बाि भी आज अनभुि तकया जा रहा ह ैतक तिश् 
अशांि ह,ै प्रतयक् यदु्ध के संभातिि खिरों के अलािा आिंकिाि से सारा तिश् त्रसि ह।ै आिंकिाि 
‘एकातधकारिाि’ के अलािा और कया ह?ैआिंकिातियों के हाथों की AK-47 के जनक तमखाइल कालतशकोि 
कहिे हैं – जब िसूरे तिश्यदु्ध में जममानी ने रूस पर आक्मण तकया िब हमारे अनेक िशे बंध ुमािकृभतूम की रक्ा में 
घायल हुए, मकृतय ुको प्राप्त हुए, धयैमा और साहस की हममें कमी न थी, लेतकन नातजयों के पास हमसे अतधक 
आधतुनक शस्त थे। तसिमा  आपका धयैमा और साहस काम नहीं आिा, आपके पास अचिे शस्त भी होने चातहए। 
अपने इसी असंिलुन को िरू करने का मैंने तनचिय तकया। आज इिने िषथों बाि जब मैं अपनी बनाई रायिल से 
एक समय के मरेे ही िशेबंध ुअमवेतनयन और अजरबैजानी को एक िसूरे पर गोली बरसािे िखेिा हू ँिब मझु ेबहुि 
ि:ुख होिा ह।ै एक समय हम सब शांति से रहिे थे, हमारा राषट्र एक बडा कुनबा था। अखणडति पर मरेा तिश्ास 
ह।ै इन तिनों सब ओर पकृथकिािािी सोच िैल रही ह।ै इससे मझु ेबहुि ि:ुख होिा ह”ै। 

भतिषय में आिंकिाि यदु्ध से भी कहीं अतधक तिनाशकारी तसधि हो िो कोई आचियमा नहीं। िे 
रासायतनक, एटमी हतथयारों का भी उपयोग करेंगे। ितुनया िैसे भी बारूि के ढेर पर बैठी ह।ै अब अगर कोई 
यदु्ध होिा ह,ै िो पररतसथति का अनमुान लगाना भी असंभिह।ै चिेािनी ह,ै शायर की –

गजुशिा जंग में घर ही जले, मगर इस बार
अजब नहीं तक, ये िनहाइयॉ भी जल जायें
गजुशिा जंग में पैकर ही जले मगर इस बार
अजब नहीं तक ये परिाइयॉ भी जल जायें।। 

आिमी की सोच को बिलना होगा, इकाई ही िहाई बनिी ह,ै समाज का तिचार बिलने लगिा ह।ै ये 
िैचाररक संकट का समय ह।ै बहुि ‘िरे’ मानििा के तलए नए संकटों का विार खोलेगी। तिचार करें इन पंतक्तयों पर,

हम चले थे इक नई ितुनयॉ बनाने
था कहॉ जाना कहॉ पर आ गये हैं
नाि ह ैमझधार में पििार गायब
और चारों ओर, बािल िा गये हैं।। 
अभी िो कुि ऐसा ही ह,ै लेतकन –
आशा और तिश्ास हमारे साथ,
जगति का ह ैहाथ हमारे हाथ
यदु्ध, बधुि से हारेगा ही
मानििा का ऊंचा होगा माथ

n n n n
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नयाय वयवस्ा और मानवाधिकार

 डॉ. जवािर कना्ववि* 

मानि अतधकार की मलू अिधारणा और उसके समथमान के सिरों को धयान में रखिे हुए यह कहा जा 
सकिा ह ैतक मानि अतधकार वयतक्तगि िथा मानि की सामतूहक मांग का प्रतितनतधति करिे हैं तजसमें उनहें 
समपतत्त िथा सभी मानिीय आकांक्ाओ ंको पणूमा करने िथा उनमें सहभातगिा का अतधकार सतममतलि ह।ै 
मानि अतधकारों के संरक्ण के तलए भारि की संसि ने 1993 में मानि अतधकार संरक्ण अतधतनयम पाररि 
तकया। इसी अतधतनयम के अनिगमाि राषट्रीय मानि अतधकार िथा रा्यों में रा्य मानि अतधकार आयोग 
गतठि तकए गए ह।ै अतधतनयम की धारा 2(घ) के अनसुार मानि अतधकारों से अतभप्राय संतिधान विारा 
गारंटीककृ ि या अनिरराषट्रीय करारों में सतममतलि एिं भारि में नयायालयों विारा प्रििमानीय वयतक्तयों के जीिन, 
सििंत्रिा, समानिा एिं गररमा के अतधकार से ह।ै 

मानि अतधकारों का प्रमखु आयाम यह भी ह ैतक मानि सििंत्र एिं तनषपक् नयाय वयिसथा से संरतक्ि 
हो िथा शासन, मानिीय आकंाक्ाओ ंकी पतूिमा हिे ुसिि ्प्रयासरि रह।े हमारी लोकिांतत्रक वयिसथा में नयाय 
संसथाए ंकेिल तनणमाय िनेेिाली संसथाए ंकब िक बनी रहगेी? इन संसथाओ ंको आम आिमी के तलए सलुभ 
और सदुृढ होना पडेगा िभी उसके प्रति लोगों की आसथा और आिर बना रह सकेगा। एक प्रतसद्ध उतक्त ह ै
– justice delayed is justice denied अथामाि नयाय में िरेी नयाय से िंतचि रखने के समान ही ह।ै यति 
तकसी को नयाय तमल जािा ह ैतकनि ुइसमें बहुि अतधक िरेी हो गयी हो िो ऐसे ‘नयाय’ की कोई साथमाकिा 
नहीं होिी। यह तसद्धांि ही दु्ि गति से नयाय के अतधकार’ का आधार ह।ै यह महुािरा नयातयक सधुार के 
समथमाकों का प्रमखु हतथयार भी ह।ै 

हमारे िशे में नयाय में तिलमब की कहानी तकसी से तिपी नहीं हैं। नयाय की प्रिीक्ा में िषथों िक िशे 
के लाखों नागररकों के जीिन के बहुमलूय क्ण मानतसक पीडा में वयिीि हो जािे हैं। आम जनिा से अपेक्ा 
की जािी ह ैतक िह हर काननू का पालन करे। तकनि ुकाननू का उललंघन होिा ह ैिो काननू की अनतभज्िा 
संबंधी िलील नयायालय में सिीकार नहीं की जािी ह।ै िासितिकिा यह ह ैतक पढे -तलख ेलोगों को भी उनके 
समक् आए तििािों पर काननूों की उपलबधिा की जानकारी नहीं होिी। आज िशे में तजला सिर के तितिध 

* पनूव्व महाप्रबंधक, बैंक ऑफ बडौदा
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नयायालयों से लेकर सिमोचच नयायालय िक हजारों प्रकरण िीस िषमा से भी अतधक समय से लतमबि ह।ै नयाय 
में तिलमब भी मानि अतधकारों के हनन का ही एक महतिपणूमा मदु्ा ह।ै 

िशे में तनचले सिर से उचचिम सिर िक के नयायालयों में चार करोड सत्तर लाख से अतधक प्रकरण 
लतमबि ह।ै इन मामलों में एक करोड आठ लाख से अतधक प्रकरण िीिानी िथा िीन करोड आठ लाख से 
अतधक प्रकरण आपरातधक ह।ै हाल ही में लोकसभा में तितध मतं्री श्ी तकरण ररतजज ुविारा िी गई जानकारी 
में बिाया गया तक इनमें से 70154 प्रकरण उचचिम नयायालय में िथा 58,94,060 प्रकरण िशे के उचच 
नयायालयों में तनणमाय की प्रिीक्ा कर रह ेहैं। इन मामलों के तनपटान की कोई समय सीमा तनधामाररि नहीं ह।ै 
प्रकरणों के नयातयक तनपटान में तिलमब के कई कारण ह ैतजसमें मखुय हैं - नयायाधीशों की कमी, सथगन प्रिान 
तकए जाने िाले मामलों की बहुलिा, मामलों की सनुिाई प्रतक्या में अनपु्रििमान की कमी आति। नयायालय 
में िायर मामलों की बढिी संखया का एक प्रमखु कारण पतुलस की िोषपणूमा कायमाप्रणाली भी ह।ै लाखों की 
संखया में ऐसे लोगों को तगरफिार कर जेल में ट्रायल के अनिगमाि डाल तिया जािा ह,ै तजनके बारे में अनिेषण 
नहीं हुआ ह ैऔर ‘साक्य’ भी नहीं जटुाए जा सके हैं। ऐसे लाखों वयतक्त ‘ट्रायल कैिी’ के रूप में जेलों में बंि 
ह ैतजनके बारे में साक्य के अभाि में नयायालय में तनणमाय नहीं हो पा रहा ह।ै ऐसे भी अनेक प्रकरण सामने आए 
हैं तजनमें सालों जेल में बंि रहने के बाि नयायालय ने उनहें िोष मकु्त करार तिया। उनके जीिन का बहुमलूय 
समय िोष मकु्त होने के उपरांि भी जेल की सलाखों के बीच नष्ट हो गया। 

भारि के नयायालयों में एक लाख से अतधक प्रकरण 30 से अतधक िषथों से लतमबि ह।ै 5 लाख से 
अतधक िीिानी एिं आपरातधक प्रकरण ऐसे हैं जो 20 से 30 िषथों के बीच लतमबि ह।ै 30 लाख से अतधक 
प्रकरण 10 से 20 िषथों की अितध से तनणमाय की प्रिीक्ा में ह।ै 70 लाख से अतधक प्रकरणों को िायर हुए 5 
से 10 िषमा का समय हो चकुा ह ैतकनि ुइनमें नयातयक कारमािाई अतयनि धीमी गति से हो रही ह।ै तपिले 3 से 
5 िषमा की अितध में भी िायर तकए गए 73 लाख से अतधक प्रकरण भी नयातयक प्रतक्या में लतमबि ह।ै 

इन लतमबि प्रकरणों में िशे के अनेक साधनतिहीन नागररक नयायालयों के चककर लगािे-लगािे 
अपने मानि अतधकारों से िंतचि हो रह ेहैं। नयाय वयिसथा में मानि अतधकारों को दृतष्टगि रखिे हुए संतिधान 
में अनचुिेि 39 क जोडकर रा्य को यह सतुनतचिि करने का तनिवेश तकया गया ह ैतक तितधक िंत्र के माधयम 
से समान अिसर के आधार पर नयाय सबको सलुभ हो सके और तिशषे रूप से रा्य यह सतुनतचिि करे तक 
आतथमाक या अनय तकसी तनयमोगयिा के कारण कोई नागररक नयाय प्राप्त करने के अिसर से िंतचि न रह जाए। 
साथ ही इस अनचुिेि में अपेक्ा की गई ह ैतक गरीब िबके के लोगों को रा्य तन:शलुक तितधक सहायिा 
महुयैा कराएगा। सभी नयायालयों में तितधक सेिा प्रातधकरण एिं अनय संसथाए ंतनःशलुक काननूी सहायिा 
प्रिान करने के तलए बनाई गई हैं, परनि ुअनभुिी एिं योगय अतधिक्ताओ ंकी सेिाए ंआज भी आम नागररक 
को प्राप्त नहीं हो रही ह।ै यह िभी संभि ह ैजब अनभुिी और सयुोगय अतधिक्ता िगमा इस तितधक सहायिा में 
रुतच लेंगे। तनःशलुक काननूी सहायिा के तलए बने पैनलस पर न केिल जतूनयर अतधिक्ता बतलक प्रकरण के 
महति एिं उसमें तनतहि काननूी तिषय की महत्ता को िखेिे हुए सयुोगय एिं अनभुिी अतधिक्ताओ ंका लाभ 
भी आम जनिा को तमलना चातहए िातक इस नयाय प्रतक्या के प्रति उनका तिश्ास जागकृि हो सके। 

यह िखेने में आया ह ैतक धनी एिं सशक्त लोग जो सयुोगय अतधिक्ताओ ंकी सेिाए ंप्राप्त कर नयाय 
िंत्र का िरुूपयोग करना चाहिे हैं, उनहें भी नयाय सहज रूप से उपलबध हो जािा ह।ै नयाय वयिसथा आम 
आिमी को सलुभ हो सके और संतिधान में उललेतखि मौतलक मानिीय अतधकारों का संरक्ण हो सके, 
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इसके तलए नयाय िंत्र से समबद्ध लोगों की मानतसकिा में आमलू-चलू पररििमान की आिशयकिा ह।ै िररष्ठ 
नयायमतूिमा श्ी ििेित्त धमामातधकारी ने अपने तिचार वयक्त करिे हुए सटीक तटपपणी की थी तक :

 ‘‘नयायपातलका एक संकट के िौर से गजुर रही ह।ै इसके तलए यह अिीि तचिंन और आतमतनरीक्ण 
के साथ-साथ भतिषय िखेने का समय ह।ै इसे अपने कायथों को तितनयतमि करके लोगों के संिैधातनक 
अतधकारों की रक्ा के तलए सतयातपि तसद्धांिों के अनसुार अपनी शतक्त का आह्ान करना चातहए। नयातयक 
संसथा से जडेु सभी लोगों को सिकमा  रहना होगा और ऐसे तकसी भी काननू का तिरोध करना होगा जो नयातयक 
जिाबिहेी के नाम पर नयातयक सििंत्रिा के तलए खिरा हो। ’’ 

यह अतयंि आिशयक ह ैतक हमारी नयाय प्रणाली की तिसंगतियों से त्रसि आम आिमी की पीडा एिं 
परेशातनयों को िरू करने के साथमाक प्रयास तकए जाए।ं इस मागमा में सबसे बडी बाधा सभी उचच नयायालयों एिं 
सिमोचच नयायालय में तहिंी और अनय भारिीय भाषाओ ंके प्रयोग की अनमुति न होना भी ह।ै तहनिी प्रिशेों 
के उचच नयायालयों में तहनिी में अपील प्रसििु करने की अनमुति िी भी जािी ह ैिो उसके अगं्ेजी अनिुाि 
की भी मांग की जािी ह ैजो परोक् रूप से इस सतुिधा के उपयोग को हिोतसातहि करिी ह।ै आजािी के अमकृि 
महोतसि में हमारी अपनी भाषाओ ंमें नयाय वयिसथा सलुभ कराने का किम इस िशे के प्रतयेक नागररक के 
तलए िरिान सातबि होगा। 

n n n n
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मानव अधिकार की अमृत उपलध्ियां एवं सवचछ 
पया्ववरण का अधिकार : राष्ट्मीय मानवाधिकार 

आयोग की भूधमका के पररपे्रक्य में

 सवेुक धसिं चौिान* 
डा.अनमीस अिमद**

प्रसतावना

भारि में आ़िािी के अमकृि महोतसि के सापेक् तिगि 75 िषथों के कालखणड म ेमानि अतधकारों की 
अमकृि उपलतबधयों के सनिभमा में तिचार करने पर िकमा पणूमा ढंग से तनषकषामातमक रूप में कहा जा सकिा ह ैतक 
भारि में मानि अतधकारों को तचतनहि ि पररभातषि कर तितध ि नीति तनमामाण के माधयम से सपष्टिा प्रिान 
कर िी गयी ह।ै परनि ुमानि अतधकारों के सभी आयामों को पणूमािः वयािहाररक ढंग से लाग ूकरिाना संभि 
नहीं हो सका ह ैअथामाि हम िैधातनकिा से यथाथमािा की ओर आगे नहीं बढ पाये हैं। 

भारि में मानि अतधकारों के बहुि से आयाम अभी भी वयािहाररक िौर पर अिूिे ह।ै तजसमें सिचि 
पयामािरण का अतधकार, िकृिीय तलंग के मानि अतधकार, हांथ से मलैा उठाने िालों के अतधकार, बचचों का 
शोषण से मतुक्त का अतधकार इतयाति महतिपणूमा हैं। मानिातधकार के इन सभी आयामों के सनिभमा में 
वयािहाररक ढंग से योजना बनाकर तक्यानियन करने की आिशयकिा ह।ै 

िैतश्क सिर पर पयामािरण आधाररि सिि ्तिकास को यथाथमा सिरूप प्रिान करने हिे ुिषमा 2015 में 
सिि ्तिकास लक्य तनधामाररि कर िषमा 2030 िक इनकी प्रातप्त हिे ुसमय तनधामाररि तकया गया ह।ै भारि में 
सिि ्तिकास लक्यों की प्रातप्त हिे ुउत्तरिायी नीति आयोग के मागमािशमान में प्रयास तकये जा रहें हैं। ऐसी तसथति 
में सिचि पयामािरण के अतधकार की उपलबधिा वयािहाररकिा के साथ सतुनतचिि कराना अपररहायमा ह।ै भारि 
में पयामािरण संरक्ण ि संिधमान से समबंतधि प्रयास प्रमखु रूप से िषमा 1972 के सटॉकहोम सममलेन के बाि 

* शोध-छात्र, खवखध संका्य, लिनऊ खवशवखवद्ाल्य
** सहा्यक आचा्य्व, खवखध खवभाग, खवखध अध्य्यन परी्ठ बाबासाहेब भरीमिाव अमबेडकि खवशवखवद्ाल्य, लिनऊ-226025
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प्रारंभ हुये तजसमें गति िषमा 1993 म ेराषट्रीय मानिातधकार आयोग की सथापना के बाि आयी।  

भारि में 1972 के बाि जीिन के अतधकार के तलए अतनिायमा सिचि पेयजल, िाय,ु इतयाति की 
उपलबधिा सतुनतचिि कराने हिे ुनीतियां तनतममाि कर तिशषे अतधतनयम पाररि तकए गए। भारिीय नयायपातलका 
ने तितधशास्तीय कुशलिा से संतितधयों का सकारातमक तनिमाचन कर सिचि पयामािरण के मानि अतधकार की 
अमकृि उपलतबधयां हातसल की गयी। राषट्रीय मानिातधकार आयोग विारा 1997 से सिचि पयामािरण के 
अतधकार की उपलबधिा सतुनतचिि कराने हिे ुतनरनिर प्रयास तकये जा रह ेहैं। इसी क्म में आयोग ने 09मई, 
2022 को पयामािरण संरक्ण के सनिभमा में एक एडिाइजरी जारी की, जो भतिषय में सिचि पयामािरण रूपी 
मानि अतधकार के संरक्ण और सिि ् तिकास लक्यों की प्रातप्त हिे ुमानिातधकार की एक निीन अमकृि 
उपलतबध हातसल करने की तिशा में महतिपणूमा सातबि होगा। राषट्रीय मानिातधकार आयोग विारा पयामािरण 
संरक्ण की तिशा में तकए गए इस प्रकार के प्रयास िब और अतधक महतिपणूमा हो जािें हैं जब हम एनिायरमेंट 
पलयशुन एणड कलाइमटे चेंज (ईपीसीसी) विारा जारी ररपोटमा पर तिचार करिे हैं तजसके अनसुार िषमा 2080 िक 
पयामािरणीय समसया के कारण उतपनन सखू ेकी तसथति के कारण समपणूमा तिश् में लगभग 3 अरब 20 करोड 
लोगों के समक् पेयजल की समसया उतपनन हो सकिी ह ैएिं िसल चक् अतनयतमि होने के कारण लगभग 60 
करोड लोग भखुमरी के तशकार हो सकिे हैं। यह आकंडे भयािह हैं और आ़िािी के अमकृि महोतसि के 
मलूयांकन परक इस कालखडं में पयामािरण के प्रति हमारी संिेिनाओ ंके िाहक भी हैं। 

पया्ववरण प्रदूषण: मानवाधिकारों पर सकंि

मानि जीिन पाररतसथतिक सनिलुन ि पयामािरण पर आतश्ि ह।ै सभी प्रातणयों के जीतिि रहने हिे ु
सिचि पयामािरण ि संितुलि पररतसथतिक िंत्र का होना अपररहायमा ह।ै यति तकसी गतितितध से पयामािरण 
प्रितूषि होिा ह ैिो यह सभी मनषुयों के जीिन के अतधकार का प्रतयक् उललंघन ह ैऔर इसे मानिातधकार 
हनन की श्णेी में रखा जािा ह।ै सिसथ जीिन जीना सभी का मानि अतधकार ह।ै 

प्राककृ तिक संसाधनों के असनितुलि और अतििेकपणूमा िोहन से पयामािरण को गमभीर क्ति पहुचंिी ह ै
तजसका िषुपररणाम िाय ुप्रिषूण, जल प्रिषूण, मकृिा प्रिषूण और धितन प्रिषूण के रूप में हमारे सामने आिा 
ह।ै पयामािरण प्रिषूण से वयतक्त के शरीर ि मतसिषक पर तिपरीि प्रभाि पडिा ह।ै 

पयामािरण के तितिध अियि अनयोनयातश्ि ह ैएक के प्रितूषि होने से िसूरा सिि: ही प्रितूषि हो जािा 
ह।ै और मानि जीिन को घािक ढंग से प्रभातिि करिा ह।ै पयामािरण प्रिषूण प्राय: िाय,ु जल, मकृिा इतयाति 
के माधयम से होिा ह।ै िाय ुप्रिषूण में िाय ुके संघटक ितिों की गणुित्ता में ह्ास हो जािा ह।ै िाय ुप्रिषूण 
अतनयतमि मौसम,अमलीय िषामा, िपन, िायमुडंल में श्सन हिे ुउपयकु्त आकसीजन की कमी इतयाति के 
माधयम से मानि सिास्थय को कुप्रभातिि करिा ह।ै जल प्रिषूण मनषुय की जैतिक िकृतद्ध में अिरोध उतपनन 
कर अतिसार, िपेतिक, लकिा, चममारोग, अनधापन,पीतलया िथा हड्तडयों के टेढा ि कमजोर हो जाने जैसी 
घािक बीमाररयों को जनम ििेा ह।ै मकृिा प्रिषूण ि धितन प्रिषूण भी मानि जीिन को रोगग्सि कर संकट में 
डाल ििेे हैं। भारि में पयामािरण (संरक्ण) अतधतनयम, 1986 की धारा 2 (ख) में पयामािरण प्रिषूण को 
पररभातषि कर सपष्टिा प्रिान कर िी गई ह।ै 
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सवचछ पया्ववरण एक मानव अधिकार : सधुनधचितता िेतु अनतरराष्ट्मीय प्रयास

संयकु्त राषट्र संघ विारा प्रककृ ति संरक्ण के अनिरराषट्रीय संघ’ (IUCN) की सथापना 1948 में ही कर 
िी गयी थी परनि ुिैतश्क सिर पर पयामािरण संरक्ण हिे ुप्रयास 1960 से प्रारंभ हुये। इसके उपरांि िषमा 1972 
में 113 िशेों के प्रतितनतधयों िथा 400 गैर-सरकारी संसथानों की सहभातगिा विारा ‘मानि पयामािरण पर 
संयकु्त राषट्र सममलेन’ (मानि पयामािरण का मगैना काटामा) सटॉकहोम में समपनन हुआ तजसमें पयामािरण संरक्ण 
हिे ुतिश्-नीति को तनतममाि कर 109 सतू्री तसिाररशें ि 26 तसद्धांिों को अगंीककृ ि तकया गया। िषमा 1983 में 
संयकु्त राषट्र विारा ‘पयामािरण और तिकास हिे ुतिश् आयोग’ (डबलय.ूसी.ई.डी.) की सथापना और िषमा 1992 
में ररयो तड जेनेररयो में आयोतजि ‘पकृ्थिी-सममलेन’ में एजेणडा- 21 तनधामाररि कर पयामािरण संरक्ण की तिशा 
में महतिपणूमा किम उठाए गए। 1987 में प्रथमबार प्रयोग तकये गये शबि सिि ्तिकास को 1992 में सपष्टिा 
प्रिान की गयी। तसिंबर, 2002 म ेसिि ्तिकास की अिधारणा पर आधाररि जोहानसबगमा घोषणा में िैतश्क 
सिर पर पयामािरण प्रिषूण को जानलेिा मानकर सरकारों से पयामािरण संरक्ण हिे ुप्रभािी किम उठाए जाने 
की अपेक्ा की गयी। िषमा 2012 के सिि ् तिकास सममलेन विारा सिि ् तिकास को और अतधक यथाथमा 
सिरूप प्रिान तकया गया। जलुाई,2017 में संयकु्त राषट्र महासभा विारा सिि ्तिकास लक्यों हिे ु232 िैतश्क 
संकेिक अपनाए गए। 

इसके साथ ही साथ िैतश्क सिर पर पयामािरण संरक्ण हिे ुकुि मलूभिू तसधिांि प्रतिपातिि तकए गए 
जो इस प्रकार ह-ै

अिंर-पीढीगि समानिा का तसद्धांि- तजसके अिंगमाि प्राककृ तिक संसाधनों का उपयोग ििमामान पीढी विारा 
भािी पीढी के तलए भी उनकी उपलबधिा सतुनतचिि करिे हुए नयायोतचि ढंग से तकया जाना सतममतलि ह।ै 

‘प्रिषूणकत्तामा विारा भगुिान’ का तसद्धांि- इसके िहि जो भी वयतक्त प्रिषूण करेगा िह उस पयामािरण 
प्रिषूण से होने िाली क्ति की पतूिमा प्रतिकर चकुा कर करेगा। 

तनिारक तसद्धांि- इसके िहि तबना तकसी बहाने के पयामािरण को होने िाली क्ति के कारणों का पिा 
लगाकर क्ति को रोकने हिे ुप्रभािी किम उठाए जाएगंे। 

लोक तिश्ास का तसद्धांि- के अनसुार प्राककृ तिक संसाधनों यथा जल, िाय,ु समदु् ि जंगल इतयाति 
लोक समपतत्त ह ैइसतलए इनहें तनजी सिातमति का तिषय नहीं बनाया जाना चातहए और रा्य को प्राककृ तिक 
संसाधनों के संरक्क की भतूमका का तनिमाहन सिकमा िा से करना चातहए। 

सिि ् तिकास तसद्धांि- इसके अनसुार पयामािरण और तिकास में समनिय सथातपि करने की 
आिशयकिा ह ैतजससे पयामािरण को भािी पीढी हिे ुशाश्ि रूप से संरतक्ि तकया जा सके। 

सवचछ पया्ववरण का अधिकार एवं मानव अधिकार की अमृत उपलध्ियां: भारतमीय पररपे्रक्य 

भारि में िैतिक सातहतय के साथ साथ तसंध ुसभयिा काल में भी प्रककृ ति की उपासना के सपष्ट प्रमाण 
प्राप्त होिे हैं। भारिीय इतिहास में चनद्गपु्त मौयमा ि अशोक के शासन काल में अभयारणों की सथापना और 
उनके संरक्ण के प्रमाण प्राप्त होिे हैं। 1855 में चाटमार आिॅ इतंडया एकट के माधयम से िन संरक्ण नीति तनतममाि 
की गयी। िषमा 1878 में िकृक्ों की कटाई पर लगाम लगाने हिे ुपहला िन अतधतनयम अतसिति में आया तजसमें 
आरतक्ि िन क्ेत्र का प्रािधान तकया गया। िषमा 1976 में 42िें संतिधान संशोधन विारा रा्य और नागररक 
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िोनों को पयामािरण संरक्ण ि समिद्धमान का कत्तमावय सौंपा गया। जहां संतिधान के भागlV में एक नया अनचुिेि 
48 (क) जोडकर रा्य पर पयामािरण संरक्ण ि समिद्धमान का िातयति आरोतपि तकया गया िहीं भागlV (क) 
के माधयम से मौतलक कत्तमावयों का एक नया अधयाय जोडकर िशे के नागररकों पर भी पयामािरण संरक्ण ि 
समिद्धमान का कत्तमावय सौंपा गया। इसके अतिररक्त भारिीय संतिधान के अनचुिेि 243 (ि) ि 243 (डबलय)ू, 
भारिीय िडं संतहिा 1860 की धाराए ं268 से 272, 277, 278, 284, ि 286 से 290 और िणड प्रतक्या 
संतहिा 1973 की धाराए ं133 िथा 144 में पयामािरण संरक्ण ि समिद्धमान से संबंतधि महत्िपणूमा तितधक 
प्रािधान तकये गए हैं। भारि में पकृ्थिी सममलेन 1992 की सहभातगिा के आधार पर सिमोचच नयायालय विारा 
एम. सी. महेिा बं. भारिसंघ (1992) के िाि के माधयम से तिश्तिद्यालय अनिुान आयोग (UGC) को 
पयामािरण तशक्ा हिे ुसरकारी एिं गैर-सरकारी संसथानों की सथापना, तिश्तिद्यालयों में पयामािरण तशक्ा का 
प्रारमभ ि रा्य सिर पर पयामािरण प्रकोष्ठ तनमामाण की वयिसथा हिे ुतनिवेतशि तकया गया। भारि में पयामािरण 
संरक्ण ि संिधमान हिे ुप्रमखुि:तनमन प्रयास तकए गए -

िनय जीि संरक्ण अतधतनयम 1972

जल (प्रिषूण की रोकथाम और तनयंत्रण) अतधतनयम 1974

िन (संरक्ण) अतधतनयम 1980

िाय ु(प्रिषूण की रोकथाम और तनयंत्रण) अतधतनयम 1981

िषमा 1985 में केनद्ीय सिर पर एक तिशषे मतं्रालय के रूप में पयामािरण एिं िन मतं्रालय की सथापना हुई। 

पयामािरण संरक्ण अतधतनयम 1986

राषट्रीय पयामािरण नीति 2006

राषट्रीय हररि अतधकरण अतधतनयम 2010

पया्ववरण सरंक्षण और राष्ट्मीय मानवाधिकार आयोग की भूधमका

भारि में पयामािरण संरक्ण ि संिधमान हिे ुप्रभािी शरुुआि िषमा1997 से प्रारंभ हुई। तजसके मलू में 
मानिातधकार संरक्ण अतधतनयम 1993 के अनिगमाि 12 अकटूबर, 1993 को अतसिति में आया राषट्रीय 
मानिातधकार आयोग। आयोग ने सिि: संज्ान के माधयम से सिचि पयामािरण रूपी मानि अतधकार के संरक्ण 
की शरुुआि िषमा 2000में उत्तर प्रिशे के मरेठ तजले के मामले से की थी। िषमा 2000 से लगािार आयोग सिि: 
संज्ान ि अनय माधयमों से प्राप्त तशकायिों पर कायमािाही करके पयामािरण समबनधी मानिातधकार को पोतषि 
पललतिि कर रहा ह।ै तजसमें से कुि मामले इसप्रकार हैं-

आनध्र प्रिशे के गणुटूर तसथि अतभनेतनगणुटापलेम गांि में करोली पलातसटक बॉटल मनैयिैुकचररंग 
इणडसट्री के सथातपि होने से िहां तनिास करने िाले अनसुतूचि जाति के लोगों के जीिन और सिास्थय पर 
पडने िाले प्रतिकूल प्रभाि के समबनध में आयोग ने संज्ान लेकर प्रभािी कायमािाही की। (मामला संखया 
1046/1/6/2016)

राषट्रीय मानिातधकार आयोग को आरटीआई पररषि के अधयक् रोतहि सभरिाल के माधयम से 
तशकायि प्राप्त हुई तक पंजाब प्रिषूण तनयंत्रण बोडमा (पीपीसीबी) की उिासीनिा के कारण सिलजु निी प्रितूषि 
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हो रही ह।ै लतुधयाना के लोग सिलजु निी के ितूषि/प्रितूषि पानी का उपयोग करने के तलए मजबरू हैं, तजससे 
िे संक्तमि हो सकिे हैं और उनकेजीिन ि सिास्थय पर प्रतिकूल प्रभाि पड सकिा ह।ै आयोग ने मामले का 
संज्ान लेकर कायमािाही की। (मामला संखया 430/19/10/2016)

एनबीसीसी विारा ितक्ण तिलली के ररंग रोड पर की जा रही तनमामाण गतितितधयों के कारण 2,38,000 
पेडों की कटाई से होने िाले समभातिि पयामािरण प्रिषूण पर आयोग की पिूमा सिसय प्रो. अलका क्तत्रय से 
प्राप्त तशकायि के आधार पर आयोग ने तिररि संज्ान लेकर कायमािाही की। (मामला संखया 
6310/30/8/2016)।

उडीसा के नयागढ तजले के रानपरु क्ेत्र में सथानीय प्रशासन की तमलीभगि से पतथरों के अिैध खनन 
से खलुी खिान में बाररश का पानी भर जाने से िो बचचों की मौि उसमें डूब जाने से हो गई। आयोग ने बचचों 
के पररिारजनों को एक- एक लाख का मआुिजा तिलािे हुए अिैध खनन पर रोक के तनिवेश तिए। (मामला 
संखया- 1209/18/31/2016)।

आयोग को तहनिसुिान समाचार पत्र के ररपोटमा शीषमाक “झारखडं के तलए कोई सहायिा नहीं” के 
माधयम से जानकारी प्राप्त हुई तक झारखडं रा्य के गढिा तजले के प्रिापपरु में पानी में फलोराइड का सिर 
अनमुये सिर (तिश् सिास्थय संगठन विारा तनधामाररि 1 पीपीएम) के मकुाबले 3.5ppm ह।ै तजससे िहां के 
लोगों में फलोरोतसस नामक बीमारी बहुिायि में हैं। प्रिापपरु में लगभग हर िसूरे घर में एक वयतक्त या िो अपंग 
या तबसिर पर पडा ह।ै आयोग ने समाचार पत्र से प्राप्त सचूना के आधार पर संज्ान लेकर कायमािाही की। 
(मामला संखया 1209/18/31/2016)।

पयामािरण संरक्ण हिे ुराषट्रीय मानिातधकार आयोग विारा जारी एडिाइजरी आधाररि सझुाि

n  पयामािरण संरक्ण हिे ुिैज्ातनक ि िकनीकी उपायों को अपनाया जाना समय की मांग ह।ै 

n तप्रनट, इलेकट्रॉतनक ि सोशल मीतडया के माधयम से पयामािरण तितधयों, प्रिषूण तनयंत्रण बोडमा 
के िातयतिों ि पयामािरण प्रिषूण के गमभीर प्रभािों के तिषय में जन-जागरूकिा बढायी जानी 
चातहए। 

n सिि ्तिकास लक्यों को प्रभािी ढंग से अपनाया जाना चातहए। 

n पयामािरण को क्ति पहुचंाने िाली गतितितधयों को गमभीर अपराध की श्णेी में रखा जाना 
चातहए। 

n प्रिषूण तनयंत्रण बोडमा ि अनय प्रिषूण तनयामक संसथाओ ंको सशक्त बनाने हिे ुउनमें तनयतुक्त 
हिे ुअनभुि को प्राथतमकिा, प्रतशक्ण की उतचि वयिसथा ि प्रिषूण से समबंतधि मामलों के 
अनिेषण में तिशषे तिररि तनसिारण प्रतक्या को अपनाया जाना चातहए। 

n तितहि पयामािरण मानकों को सतुनतचिि कराने हिे ुएिं पयामािरण प्रिषूकों के अतभयोजन में 
प्रिषूण तनयंत्रण बोडथों विारा रा्य, तजला ि सथानीय सिर पर अपेतक्ि जनसहयोग प्रातप्त हिे ु
आिशयक किम उठाए जाने चातहए। 

n प्रिषूण तनयंत्रण बोडमा विारा पयामािरण प्रिषूण से समबंतधि सचूनाए ंि साक्यों के सलुभ प्रातप्त हिे ु
एक आनलाइन पोटमाल बनाया जाना चातहए। 
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n एनिायरमेंट इमपैकट एसेसमेंट प्रातधकरणों को अपने विारा अनमुोतिि प्रोजेकट का बयौरा अपनी 
िेबसाईट्स पर उपलबध करा िनेा चातहए। 

n  रा्य सरकारों विारा प्रिषूण तनयंत्रण बोडथों के िातषमाक प्रिशमान पर तनगरानी हिे ुतिशषेज् सतमति 
गतठि की जानी चातहए। 

n पयामािरण तितधयों के उललंघन से समबंतधि मामलों के तिररि तनसिारण हिे ुउचच नयायालयों 
विारा ‘पयामािरण तिशषे नयायालय’ सथातपि तकये जाने चातहए।

n पयामािरण प्रिषूण ि प्राककृ तिक अधोपिन को रोकने ि कम करने हिे ुतनतममाि अचिी गतितितधयों 
को तिकतसि, संितधमाि ि अपनाए ंजाने हिे ुउद्योगों को परुसककृ ि तकया जाना चातहए, इतयाति। 

धनष्कष्व

भारि पयामािरण संरक्ण हिे ुतिश् के सबसे सशक्त तितधक ि नीति-तनमामाण िंत्रों में से एक होने के 
बािजिू आज िाय ुि जल प्रिषूण और पाररतसथतिक तगरािट की गंभीर समसया का सामना कर रहा ह,ै जोतक 
तचिंाजनक ह।ै पयामािरण संरक्ण केिल सरकारों, मानिातधकार आयोगों ि अनय संसथाओ ंकी ही तजममिेारी 
नही ह ैअतपि ुयह प्रतयेक वयतक्त की तजममिेारी भी ह।ै आ़िािी के अमकृि महोतसि के इस कालखडं में हमें 
भी अपनी सांसककृ तिक मानयिा के अनरुूप पयामािरण के संरक्ण ि संिधमान में अपनी भतूमका िय करनी होगी। 
हमें यह समझना होगा तक पयामािरण प्रबंधन कोई िैशन नहीं बतलक एक अतनिायमािा ह ैतजसके विारा लोगों के 
सिचि पयामािरण रूपी मानिातधकार को सरुतक्ि रखा जा सकिा ह।ै पयामािरण-प्रिषूण से बचाि िथा उनमलून 
के तिश्सिरीय प्रयासों के किम से किम तमलािे हुये भारि सरकार, रा्यों की सरकारें, पयामािरण संरक्ण 
हिे ुतजममिेार संसथाओ ंि लोगों को इस हिे ुसामतूहक प्रयास करना होगा। सिचि पयामािरण के अतधकार की 
उपलबधिा सतुनतचिि कराने के उपरांि ही िासितिकिा में मानिातधकारों की अमकृि उपलतबधयां साथमाकिा 
को प्राप्त होंगी। 
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“अमृता प्रमीतम एवं कृष्णा सोबतमी के उपनयासों में 
अधभवयक्त स्तमी अधिकार के प्रश्न”

के एम मेधनका धसिं*

मानिातधकार से हमारा अतभप्राय ऐसे नैसतगमाक एिं सहज अतधकारों से होिा ह ैजो मनषुयों में मानिीय 
गररमा को सतुनतचिि करने के तलए आधारभिू उपािान की िरह होिे हैं। जो अतधकार मानि को मानि होने 
की िजह से जनमना तमल सके िह समसि अतधकार मानिातधकार की पररतध में आिे हैं। प्रतयेक वयतक्त की 
िरह तस्तयों के जीिन में भी मानि अतधकार समान रूप से आिशयक ह ैतजनकी बिौलि एक स्ती अपने जीिन 
का सिािंगीण तिकास कर सकिी ह ैऔर सहज मानिीय गररमा के साथ जीिन-यापन कर सकिी ह।ै िकृहि ्
पररपे्रक्य में अमकृिा प्रीिम एिं ककृ षणा सोबिी के उपनयास स्ती-अतधकारों के प्रति भारिीय एिं तिशषेकर तहिंी 
पट्ी में एक िरह की संरचनातमक जागरूकिा उतपनन करने और उसके प्रसारण का काम करिी हैं। 

आधतुनक सातहततयक रचना-धारा में अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी भारिीय सातहतय जगि की 
प्रारतमभक और अतिमहतिपणूमा स्ती रचनाकार रही हैं। अमकृिा प्रीिम एिं ककृ षणा सोबिी का तचनिन िथा लेखन 
मतहला-जीिन के तितिध पहलओु ंको बडी बारीकी से उकेरने में सक्म रहा ह।ै मलू रूप से पंजाबी भाषा की 
लेतखका अमकृिा प्रीिम के उपनयास स्ती-जीिन की जीिंि िसिािे़ि मानी जािी हैं। अमकृिा प्रीिम के अतधकांश 
उपनयास भारिीय ज्ानपीठ के सौजनय से तहिंी में अनतूिि होकर प्रकातशि हो चकेु हैं। ककृ षणा सोबिी भी 
पंजाबी पकृष्ठभतूम से ही िाललकु रखिी हैं तकनि ुइनका लेखन कायमा मलू रूप से तहिंी भाषा में ही हुआ ह ैतजसमें 
तनससंिहे पंजाबी एिं फ़ारसी तमतश्ि उिूमा शबिों की भी प्रयतुक्त हुई ह।ै अपने कलेिर में अमकृिा प्रीिम एिं ककृ षणा 
सोबिी के उपनयास स्ती-जीिन के तितिध पहलओु ंपर प्रमखुिा से रचनातमक तिचार करिी ह,ै स्ती-गररमा 
एिं स्ती-अतधकारों की िकालि करिे हुए तिमशमा के आधतुनक मलूयबोध सकृतजि करिी हैं। 

सििंत्रिा के पिूमा जनम लेने िालीं अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी सामातजक जीिन में जहाँ तस्तयों 
की पराधीनिा को एक लमबे असवे और तितिध पहलओु ंसे िखेने में सक्म हो सकीं थीं िहीं राजनीतिक-
प्रशासतनक रूप से अपने ििन के परिंत्र अिसथा की भी साक्ी रहीं। औपतनिेतशक भारि में अमकृिा प्रीिम 
और ककृ षणा सोबिी िोनों ही बालय-काल एिं यिुािसथा बडे सिर पर सामातजक-सांसककृ तिक-राजनीतिक एिं 
आतथमाक पररििमानों की गिाह रही ह।ै सििंत्रिा प्रातप्त के उपरांि भी सामातजक-सांसककृ तिक-राजनीतिक एिं 

* शोधार्थी, भाितरी्य भाषा केंद्र, जेएन्यनू, नई खदललरी
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आतथमाक पररििमानों के आलोक में इनका जीिन यगुांिकारी पररघटनाओ ंकी अनभुिजनयिा से समकृद्ध रहा ह।ै 
तर्तटश सत्ता से सििंत्रिा-प्रातप्त की ख़शुी के साथ-साथ िशे-तिभाजन की त्रासिी भी इनमें से एक अतयंि 
महतिपणूमा पररघटना रही ह।ै अविल बाि यह ह ै तक अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी िोनों ने ही अपनी 
लेखनी के विारा िमाम झझंािािों एिं भौगोतलक टूटन की पीडािायक पररतसथतियों से बखबूी मठुभडे जारी 
रखिे हुए हर बिलिे पररपे्रक्य में स्ती-सरोकारों को ही रचना के कें द् में रखा। 

परमपरागि तपिकृसत्तातमक समाज में स्ती िोयम िजवे की ही नागररक मानी जािी रही हैं। यगुों िक घर 
की चहारिीिारी में कैि रहने को अतभशप्त स्ती जब आधतुनक तशक्ाओ ं एिं उननीसिीं-बीसिीं सिी के 
निजागरणकालीन िौर में घर से बाहर तनकलकर सि के मानिीय उतकषमा हिे ुतशक्ा एिं अिसर प्रातप्त के 
संघषथों में लीन हुई िब बाहर का संसार परुुष प्रधान िो था तकनि ुउनमें से कुि परुुष स्ती-अतधकारों के अगआु 
भी थे। राजा राममोहन राय, ईश्रचिं तिद्यासागर, महातमा ्योतिबा िुले, महाििे गोतिनि रानडे, गरुुिर 
रिीनद्नाथ ठाकुर, ियानंि सरसििी, सिामी तििेकानंि, ित्रपति साहूजी महाराज, महातमा गाँधी, बाबा 
साहब डॉ. भीमराि अबेंडकर, भारिेंि ुहरीशचदं्, महािीर प्रसाि तवििेिी, कथा-सम्राट मुशंी पे्रमचिं आति ऐसे 
ही महापरुुष थे तजनहोंने स्ती-परुुष समानिा की िकालि की और स्ती-अतधकारों की बहाली की तिशा में 
साथमाक पहल की। इन महापरुुषों ने अपने ओजसिी िक्तवयों, लेखन-कायमा एिं सतक्य तक्यातितधयों से स्ती-
मानिातधकार के प्रति एक बडे जनमानस को सिलिापिूमाक जागरूक करने का यगुीन कायमा तकया। 
निजागरण-काल की नि-प्रभािी में स्ती-तशक्ा ि स्ती मानिातधकारों की अगआु परुतखनें प्रथम तशतक्का 
सातित्रीबाई िुले, फ़ातिमा शखे़, पंतडिा रमाबाई, िाराबाई तशिं,े िगुामाबाई िशेमखु, सरोतजनी नायडू, एनी 
बेसेंट, महाििेी िमामा, सभुद्ाकुमारी चौहान आति ने भी स्ती-जीिन में मानिीय गररमा को सतुनतचिि करने के 
तलए अभिूपिूमा िातयतिों का तनिमाहन तकया। अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी भी हमारी परुतखनों की उनहीं 
श्कृखंला से जडुी हुई हैं और मानिातधकार के पररपे्रक्य में स्ती-प्रशों की कुशल तचिेरी हैं। 

मतहला िसकरी की घटना तकसी भी सभय समाज पर बिनमुा िाग़ के अतिररक्त और कुि भी नहीं ह ै
तजसका तशकार होकर एक स्ती अपनी मलू मानिातधकारों से एक झटके में तिलग हो जािी ह।ै मतहला िसकरी 
की तशकार हुई स्ती के जीिन में कभी िाउम्र अतँधयारा िाया रहिा ह ैिो कभी उनहें कुसमय अपनी जान िक 
गँिानी पडिी ह।ै अमकृिा प्रीिम ककृ ि ‘तपंजर’ उपनयास में नियिुिी ‘परूो’ ख़ानिानी िशुमनी की आड में अगिा 
कर ली जािी ह।ै परूो और उसके अपहरणकत्तामा अलग-अलग मजहब के होिे हैं। यह िक्त भी िशे तिभाजन 
का िीभतस िौर होिा ह।ै ‘परूो’ िो मजहबों की टककर में टूट जािी ह।ै लेतकन िह जानिी ह ैतक नफ़रि के 
िाग को, नफ़रि के पानी से नही धोया जा सकिा और जब िोनों िशेों की अगिाशिुा लडतकयाँ, अपने-अपने 
िशे को लौटाई जािी हैं, िब परूो कहिी ह,ै “चाह ेकोई लडकी तहनि ूहो, या मसुलमान, जो भी अपने तठकाने 
पर पहुचँ रही ह,ै उसी के साथ मरेी आतमा भी तठकाने पर पहुचँ रही ह.ै..। ” 

अमकृिा प्रीिम ने अपने उपनयासों के माधयम से समाज में वयाप्त अनेक तिसंगतियों और रूतढयों को 
िोडने का प्रयास तकया ह।ै उनके उपनयास के पात्रों में मखुय पात्र नारी ह ैतजसके भीिर िे स्ती-सिाधीनिा एिं 
स्ती-अतधकारों की चिेना उजागर करिी हैं। उनहोंने उन सभी तस्तयों को अपनी लेखनी में सथान तिया जो अपने 
अतधकारों से िंतचि और परुुषों के विारा शोतषि की गई हैं जैसे पतिव्रिा तस्तयाँ, घरेल ूकामकाजी तस्तयाँ, 
सिाधीनचते्ता तस्तयाँ, गतणकाए,ँ यौन-िातसयाँ िथा ग्ामीण और मजिरू तस्तयाँ आति। अमकृिा उस िौर से गजुर 
रही थी तजस िौर में औपतनिेतशक चालबातजयों की ओट में तहनि-ूमतुसलम धममा के प्रति भिेभाि, तस्तयों के 
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साथ तकए जा रह ेअनयाय एिं पिामा-प्रथा अपने चरम पर थी। उनके भीिर इन सभी कुरीतियों के तिरुद्ध आिाज 
उठाने की तहममि थी। अमकृिा इस भिेभाि का तिरोध सबसे पहले अपने पररिार से शरुू करिी हुई समाज में 
भी अपनी आिाज बलंुि करिी हैं िथा अपनी लेखनी के माधयम से उन िमाम तस्तयों को अपने अतधकारों 
के प्रति सजग करिी हुई तिखाई ििेी हैं। 

ककृ षणा सोबिी ककृ ि ‘सरूजमखुी अधँरेे के’ उपनयास की केनद्ीय स्ती-पात्र रत्ती बाल यौन-शोषण का 
तशकार हुई ह।ै ‘रत्ती’ का प्रथम अपराधी िो िह परुुष ह ैतजसने रत्ती के साथ बलातकार तकया और िसूरा 
अपराधी यह समाज ह ै तजसने रत्ती के बलातकार पर साथमाक प्रतितक्या नहीं िी, प्रथम अपराधी के प्रति 
नयायसंगि कायमािाही नहीं की। बचपन में अपने प्रति हुए घकृतणि अपराध का खातमयाजा रत्ती को उम्र भर 
भगुिना पडिा ह।ै धयािवय ह,ै “बलातकार स्ती के तनजति पर गहरी चोट ह।ै जमवेन ग्ीयर इसे ‘परुुष की स्ती के 
प्रति आिमी की कामना या जबिमासि आकषमाण के बाधयकर प्रतयतु्तर की अतभवयतक्त’ मानने की बजाय 
‘आतमतििकृषणा से जनमा, घकृणा के पात्र पर तकया गया हतयारी आक्ामकिा से भरा ककृ तय’ मानिी हैं। ” स्ती-
जीिन पर ‘बलातकार’ जैसे जघनय ककृ तय की कू्रिा को रेखांतकि करिी हुई ंस्तीिािी आलोचक रोतहणी 
अग्िाल उतचि ही तलखिी ह,ै “तहिंी कथा सातहतय में ‘सरूजमखुी अधंरेे के’ पहली कथा-रचना ह ैतजसने 
तनतषद्ध क्ेत्र में प्रिेश करिे हुए स्ती के अिंसिल के उन आिंक भरे अधंरेों को चीनहने का प्रयास तकया ह ैतजनहें 
गहराने का संसकार प्रतयेक वयतक्त (बेशक इसमें उिार एिं संिेिनशील वयतक्त भी अपनी गूंगी तनतषक्य तनषप्राण 
चपुपी के साथ शातमल हैं) तिरासि में पािा रहा ह।ै ‘आिंक का एक अपना एकांि होिा ह।ै एकांि की एक 
अपनी तलतप। भय का एक अपना सननाटा’। ” 

“तिश् सिास्थय संगठन की ररपोटमा के मिुातबक भारि में हर 54 तमनट में एक मतहला के साथ बलातकार 
होिा ह।ै बलातकार के सोलह िीसिी मामले ही पतुलस थाने में िजमा हो पािे हैं जबतक करीब 84 प्रतिशि 
मतहलाए ंिरह-िरह के िबािों के अधीन एि.आई.आर. िक िजमा नहीं करा पािीं। सौ में से बमतुशकल चार 
बलातकाररयों को ही अिालि से िडं तमल पािा ह।ै शषे समाज में सरेआम सीना िानकर संभ्रांि अतभजन की 
तजंिगी जीिे हैं। 2001 यानी मतहला सशक्तीकरण िषमा के प्रारंतभक महीनों में तिलली में हुए एक सिवेक्ण के 
जररए सामने आए बलातकार के 366 मामलों में 321 आरोपी पररिार के ही सिसय थे। ” यह आकंडे ििमामान 
िषथों में और डरािने हो चकेु हैं। िासिि में, रत्ती के माधयम से ककृ षणा सोबिी ने बाल यौन शोषण की तशकार 
उन असंखय तस्तयों की जीिन गाथा का त्रासि तचत्रण तकया ह,ै तजसकी रपट कहीं िजमा नहीं ह;ै और परमपरा 
से तजसकी भकु्तभोगी स्ती जाति रही ह ैतफ़र भी समाज में यह मदु्ा तिमशमा की तिषय-सतूचयों में सतममतलि नहीं 
हो सका ह।ै 

ििमामान समाज में बातलकाओ ं के अतिररक्त बालकों के यौन-शोषण की िीभतस घटनाओ ं की 
संखयाओ ंमें भी बढोिरी िखेी जा रही ह।ै ऐसे में रत्ती जैसे पात्र की सजमाना कर ककृ षणा सोबिी ने स्ती-जीिन को 
नयायपणूमा-गररमा एिं मानिातधकारों के पररपे्रक्य में िखेने की आिशयकिा से तहनिी जगि को पररतचि 
कराया। उपनयास के कथानकों में रत्ती अपनी उस हीन मनोगं्तथ से मकु्त हो जािी ह ैतजसकी तशकार िो बचपन 
में हो गयी थी। रत्ती की तजजीतिषा और सिल कहानी के माधयम से ककृ षणा सोबिी रत्ती को एक सशक्त स्ती 
पात्र के रूप में ढालिी हैं और अपनी नैसतगमाक मानिातधकारों के प्रति सजग करिी हैं। 

एक परमपरागि और रूतढयों से यकु्त भारिीय समाज में स्ती के रूप में जनम लेना सिि: ही जीिन भर 
के अथक संघषमा से जडु जाने के समान ह।ै परमपरागि भारिीय समाज में तबतटया के रूप में जनम लेना तशक्ा 
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और जीिन-पथ पर उननति की संभािनाओ ंको क्ीण कर िनेे के तलए जाना जािा रहा ह!ै प्रखयाि स्ती-तचिंक 
तसमोन ि बिुा समाज में तस्तयों की परंपरागि अिसथा को तिशे्तषि करिे हुए तलखिी हैं, “स्ती के सिभाि, 
तिश्ास, मानयिाए,ं नैतिकिा, रूतच और वयिहार का तििेचन उसकी तसथति विारा होिा ह।ै चूतँक िह जानिी 
ह ैतक िह सिमोपरर सथान नहीं प्राप्त कर सकिी, इसतलए िह िीरिा, तिद्ोह, सकृजन और कलपना के ऊँच े
आिशथों से अलग रहिी ह।ै ”  यद्यतप, यह स्ती-अतधकारों की मानिातधकार सथापना के सनिभमा में प्रसननिा 
की बाि ह ै तक अब िैज्ातनक और िातकमा क तशक्ाओ ंसे यकु्त आधतुनक होिे िौर में पिूमा के ितकयानसूी 
तिचारों को तयागकर बेतटयों को भी उतचि तशक्ा प्रिान कर जीिन पथ पर उनके उननिशील अिसरों को 
तनखारने का महिी प्रयास तकया जा रहा ह।ै 

ईश्र ने स्ती को परुुष की िलुना में अतधक मानिीय गणुों से निाज कर सकृतजि तकया ह ैतकनि ुधममा की 
आड लेकर कई बार तस्तयों को मतंिर-प्रिेश (सबरीमाला मतंिर के पररपे्रक्य में) िक से िंतचि कर तिया जािा 
ह;ै मतसजिों में िो तस्तयों का प्रिेश ‘पजूा सथल (गभमा-गकृह)’ िक किातचि ्तनतषद्ध ही ह।ै अमकृिा प्रीिम तलखिी 
हैं,“यह सतियों का िखुानि ह ैतक धममा के नाम पर इनसान से आखँों की बतल माँगी गई और तचिंन से िकमा शतक्त 
की बतल मांगी गई... एक िक़ि था जब राजा जनक से एक ऋतष ने कोई िरिान मांगने के तलए कहा। उस 
िक़ि राजा जनक ने कहा- ह ेऋतष! मझु ेयही िरिान िीतजए तक मैं जब चाहू,ं मझु ेआपसे प्रश पिूने का 
अतधकार हो!”  राजा जनक और ऋतषिर का यह संिाि अतयंि अथमापणूमा ह।ै अमकृिा प्रीिम के शबिों में, “यह 
तकिना बडा िरिान था तक तजज्ास ुको प्रश पिूने का अतधकार तमला। कया आज तकसी भी मजहब में तकसी 
भी तजज्ास ुको प्रश पिूने का अतधकार ह?ै – यही हमारे समय का िखुानि ह ैतक धममा के नाम पर इनसान की 
िकमा शतक्त से जबान की बतल मांगी जािी ह,ै तिश्ास से आखँों की बतल मांगी जािी ह।ै ” 

यह धयान िनेे योगय ि्थय ह ैतक एक पराधीन समाज में बेटी के रूप में जनम लेकर अमकृिा प्रीिम एिं 
ककृ षणा सोबिी ने स्ती-जीिन के िमाम संघषथों को बखबूी झलेा तकनि ुउन संघषथों से तनखरकर उनहोंने स्ती-अतसमिा, 
स्ती-सिाधीनिा, स्ती-अतधकारों, स्ती-तशक्ा एिं उनकी आतमतनभमारिा की वयापक लौ जलाई। स्ती जीिन के 
तितिध पहलओु ंसे समबद्ध ि स्ती सिाधीनिा की वयापक भािना से ओिप्रोि, तहिंी सातहतय के इतिहास में ऐसे 
कई महतिपणूमा रचनातमक प्रसथान तबंि ुरह ेहैं, तजनपर लेखनी चलाने की शरुुआि अमकृिा प्रीिम एिं ककृ षणा 
सोबिी ने की ह।ै अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी स्ती सिाधीनिा की वयापक पैरोकार इसतलए भी बन सकीं 
कयोंतक उनहोंने राजनीतिक रूप से पराधीन समाज में परुुषों की िशा एिं मानतसक रूप से पराधीन समाज में 
तस्तयों की िशा को अतयंि नजिीक से िखेा-समझा था। तसमोन तलखिी हैं, “घकृणा, तहसंा, िमन और उतपीडन 
तनससंिहे तकसी भी वयतक्त का मनोबल िोडने में अहम भतूमका तनभािे हैं, लेतकन बकौल तसमोन ये िो िे भोथरे 
हतथयार हैं तजनका स्ती के तखलाि िही परुुष इसिेमाल करिा ह ैजो “मानतसक रूप से सियं अपमातनि होने 
की आशकंा से ग्सि रहिा ह।ै ”  औपतनिेतशक िौर में भारिीयों की पराधीनिा और पराधीन समाज में तस्तयों 
की अतिररक्त पराधीनिा के पररपे्रक्य में उक्त कथन की प्रासंतगकिा िखेी जा सकिी ह।ै 

अमकृिा प्रीिम के‘तपंजर’, ‘आक के पत्त’े, ‘कोरे काग़ज’, ‘नागमतण’, ‘धरिी सागर और सीतपयाँ’ 
आति िथाककृ षणा सोबिी के‘डार से तबिुडी’, ‘तमत्रो मरजानी’, ‘यारों के यार’, ‘िीन पहाड’, ‘सरूजमखुी 
अधंरेे के’, ‘तजंिगीनामा’, ‘ऐ लडकी’, ‘तिलो िातनश’ इतयाति उपनयासों में हकीकि की सीमा और कलपना 
की परा-सीमा कुि इस िरह तमलिी ह ैतक उनके उपनयास की मतहलाए ंयथा- अलका (नागमतण), चिेना 
(धरिी सागर और सीतपयाँ), परूो, िारो और पगली औरि  (तपंजर), तचत्रा और अमम ु(ऐ लडकी), तमत्रो, 
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धनिंिी और जनको (तमत्रो मरजानी), पाशो (डार से तबिुडी), रत्ती (सरूजमखुी अधँरेे के) जैसी केनद्ीय स्ती-
पात्रसंघषमामय जीिन-यापन करिे हुए जीिन में अनेक समसयाओ ंसे िुटकारा उसी िरह पा लेिी हैं, तजस िरह 
िो नतियों का पानी कहीं तमल जाए और एक होकर बहने लगे। इस प्रकार अमकृिा प्रीिम और ककृ षणा सोबिी 
के उपनयास की नारी पात्र तचिंन की बतुनयाि को समझने लगी हैं और समाज में पलल ूसे बंधी वयिसथा को 
िोडिे हुए, हर किम पर यथाथमा से मठुभडे करिे हुए सि के स्ती-अतधकारों को पहचानना प्रारमभ कर िी हैं। 
िोनों मतहला रचनाकारों ने नारी के घर और बाहर िोनों सथानों पर उसकी मानतसक, आतथमाक, सामातजक, 
धातममाक तसथतियों का बखबूी तचत्रण तकया ह।ै िे मानिी हैं तक ििमामान समय बिलाि का समय ह ैऔर स्ती-
सशतक्तकरण, स्ती-मानिातधकारों की प्रिायगी एिं उनकी आतथमाक सबलिा इसकी बतुनयाि ह।ै समकालीन 
तचिंक मकृणाल पांडे तलखिी हैं, “एक स्ती कामकाजी मतहला िब बनिी ह ैजब िह ऐसे कायथों में भागीिारी 
लेिी ह,ै जो आतथमाक रूप से उतपािन से जडेु हों। ” आज मतहलाए ंअपनी अतसमिा को समझिे हुए, अपने 
सि की ऐसी पहचान बना चकुी हैं तजसमें िह एक ओर घर के कायथों में माँ, पतनी, बहन, पतु्री तितभनन 
भतूमकाओ ंको तनभा रही हैं और िसूरी ओर घर से बाहर हर क्ेत्र में परुुषों के कंध ेसे कंधा तमलाकर हर क्ेत्र 
में (आतथमाक क्ेत्र में भी) बेहिर कायमा कर रही हैं। परुानी पररपाटी एिं मानतसक जकडन से िह सििंत्र होकर 
जीिन यापन कर रही हैं। भारि में संिैधातनक समिा एिं संतिधान प्रित्त अतधकारों के ितिािधान में िथा 
राषट्रीय मतहला आयोग, राषट्रीय मानिातधकार आयोग प्रभकृति संरक्क संसथानों एिं िह़ेि तनिारण अतधतनयम, 
सिी प्रथा तनिारण अतधतनयम, अनैतिक वयापार तनिारण अतधतनयम, तिशषे तििाह अतधतनयम, समान 
पाररश्तमक अतधतनयम, मतहला संरक्ण अतधतनयम आति क़ाननूी सरुक्ा के िहि ्मतहलाए ँस्ती मानिातधकारों 
के समपणूमा लक्य की प्रातप्त की तिशा में अग्सर एिं आशातनिि हैं। 

n n n n
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युद्ध की धवभमीधषका और मानवाधिकार : आिुधनक 
धिनदमी कावय-नािकों के सदंभ्व में

डॉ. वमीरेनद्र धसिं* 

शोध सारांश- यदु्ध इतिहास की सचचाई ह।ै िैतिक काल से लेकर आधतुनक िैज्ातनक यगु िक यदु्ध होिे 
रह ेहैं। हाँ, समय के साथ-साथ यदु्ध के तनयम और िरीके बिलिे रह ेहैं। प्राचीन समय में जहाँ यदु्ध आमने सामने 
के होिे थे िहीं आधतुनक िैज्ातनक यगु में यदु्ध ररमोट कंट्रोल चतलि परमाण ुबमों एिं हाइड्रोजन बमों से होिे 
हैं। प्राचीन समय में यदु्ध केिल यदु्धरि पीढी को ही प्रभातिि करिा था िहीं ििमामान काल में यदु्ध यदु्धरि ििमामान 
पीढी के साथ-साथ आने िाली पीतढयों को भी शारीररक एिं मानतसक रूप से तितक्प्त कर ििेा ह।ै यदु्ध हमशेा 
से मानिीय मलूयों और मानिातधकारों के तलए एक भीषण संकट के रूप में उपतसथि होिा रहा ह।ै यदु्ध सििै 
ही मानििा का तिनाशक एिं मानिातधकारों के तलए चनुौिी उतपनन करिा ह।ै सािमाभौतमक मानि अतधकारों 
का जो घोषणा पत्र संयकु्त राषट्र संघ विारा 10 तिसंबर 1948 ईसिी को सिीकार तकया गया उसके मलू में तवििीय 
तिश् यदु्ध से आहि तिश् की पीडा ही थी। इससे पिूमा ‘राषट्र संघ’ की सथापना के पीिे भी प्रथम तिश् यदु्ध की 
तिभीतषका ही थी। संयकु्त राषट्र संघ के घोषणापत्र में सिीकार तकया गया तक नसल, रंग, तलंग, भाषा, धममा, 
राजनीति, राषट्रीय अथिा सामातजक तिचारधाराओ ंके बीच मानि सभी प्रकार के अतधकारों एिं सििंत्रिाओ ं
का अतधकारी ह।ै सातहतय अपने समय एिं समाज के यथाथमा का िसिािेज होने के साथ-साथ मानिीय मलूयों 
के संरक्ण एिं मानिातधकारों की बाि करिा ह।ै आधतुनक तहिंी कावय-नाटकों में यदु्ध की तिभीतषका एिं 
तिभीतषका से उतपनन मानिीय मलूयों एिं मानिातधकारों के संकट को मखुर िरीके से अतभवयक्त तकया गया ह।ै 

बीज शबि - यदु्ध, तिभीतषका, मानिातधकार, कावय-नाटक, मौतलक अतधकार, मानिीय गररमा, 
अतसमिा, सििंत्रिा, समानिा, सिति। 

आज हम तजस यगु में जी रह ेहैं, यदु्ध उसका सबसे भयानक अनभुि ह।ै यदु्ध की तिभीतषका आधतुनक 
काल में सबसे भयािह होकर उभरी ह।ै एक ओर भौगोतलक िरूरयों के टूट जाने के कारण अिंरराषट्रीय तक्तिज 
का तिसिार हुआ ह ैिो िसूरी ओर एक का संकट िसूरे का भी संकट हो गया ह।ै िैतश्क महाशतक्त बनने की 
प्रतिसपधामा ने इस संकट को और बढा तिया ह।ै एक ओर बहुि से िशे तिश्-पररिार की कलपना करिे हैं िसूरी 
ओर कुि अपनी राषट्रीय सीमाओ ंके तिसिार में लगे होकर िसूरे राषट्रों को भी अपने अिंर लील जाना चाहिे 
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हैं। डॉ. मिन गलुाटी तलखिे हैं “मनषुय जाति के िीन हजार िषथों के िोटे से इतिहास में अनमुानिः पनद्ह हजार 
यदु्ध हुए हैं। प्रतििषमा पांच यदु्ध। संपणूमा संसार का इतिहास एक यदु्ध से िसूरे यदु्ध िक के बीच के तक्याकलापों 
का इतिहास रहा ह।ै यदु्ध रा्य तिसिार के तलए लडे गए हैं, नयाय के तलए यदु्ध तकए गए हैं, धममा के तलए यदु्ध 
तकए गए हैं और यहां िक की शांति के तलए यदु्ध लडे गए हैं। िसििुः यदु्ध परेू संसार के इतिहास का एक 
तघनौना सतय ह।ै इिना ही नहीं यदु्ध अपनी समातप्त के पचिाि भी समाप्त नहीं होिे िे अपने पीिे मकृतय,ु भय, 
संत्रास, अकाल, भखू की श्कृखंला िोड जािे हैं।” 

यदु्ध के मलू कारणों की अगर चचामा करें िो साम्रा्यिाि, शोषण, मानिातधकारों के हनन की प्रिकृतत्त, 
सत्ताधीशों की महतिाकांक्ा ि पडोसी राषट्र में अशांति उतपनन करना ही सििै यदु्धों के मलू में रहा ह।ै िसूरा 
पक् उनहीं मानिातधकारों और मानिीय सिति की रक्ा के तलए यदु्ध को सिीकारिा ह।ै ‘महाप्रसथान’ कावय- 
नाटक में नरेश महेिा ने महाभारिीय तमथक के माधयम से यदु्ध की तसथति उतपनन होने के इनहीं कारणों पर 
चचामा करिे हुए तलखा ह-ै

“मलूय और मानिी उिात्तिाएँ
जब सािमाजतनक जीिन में
हो जािी हैं शषे
िभी होिा ह ैयदु्ध
 यदु्ध का घोष” 

बीसिीं सिी के पिूामाद्धमा में लगभग िो िशकों के अिंर में िो महायदु्ध हुए हैं। इन यदु्धों के प्रभाि से कोई 
भी िशे अिूिा नहीं रहा। िो - िो तिश् यदु्धों के अलािा भारि को अपने पडोसी िशे से भी जब-िब यदु्ध का 
सामना करना पडिा रहा ह,ै चाह ेिह पातकसिान से समय-समय पर होिे रह ेहो अथिा चीन से। इजराइल- 
तितलसिीन यदु्ध, इराक- संयकु्त रा्य अमरेरका यदु्ध अथिा ििमामान में चल रहा रूस- यकेू्न यदु्ध। समकालीन 
पररदृशय में यदु्ध की भयािहिा को तिखाने के तलए पयामाप्त ह।ै यदु्ध को हारने िाले और यहां िक तक जीिने 
िाले िशे भी उसकी तिभीतषका को झलेने के तलए असह्य हो उठिा ह।ै िसििु: यदु्ध भी राजनीतिक िांि पेचों 
की अतंिम पररणति ही ह।ै रामधारी तसंह तिनकर ‘शदु्ध कतििा की खोज’ में तलखिे हैं “यदु्ध भी राजनीति का 
एक रुप ह।ै राजनीति जब सिेि तलबास पहनिी ह,ै हम उसे शांति कहिे हैं। जब उसके कपडे लहू से लाल हो 
जािे हैं िो िह यदु्ध कहलािी ह।ै “राषट्रीय एिं अिंरराषट्रीय पकृष्ठभतूम पर यदु्ध की तिभीतषका राजनीतिक 
यगुबोध की िःुखि त्रासिी ह।ै यदु्ध अतंिम पररतणति में मानि एिं मानि मलूयों के साथ-साथ मानिातधकारों 
के तिरुद्ध षड्यंत्र होिा ह।ै यदु्ध के उपरांि अराजकिा, अशांति, महामारी, भखुमरी, धिंस, यदु्ध बंतियों के 
मानिातधकारों का हनन इतयाति ही शषे बच ेरह जािे हैं। िसििुः यह सब तिघटनकारी िति हैं। तिघटन की 
यह प्रतक्या बाह्य एिं आिंररक िोनों ही सिरों पर उभर कर सामने आिी ह।ै बाह्य सिर पर तिघटन का संबंध 
हतया, रक्तपाि और आिंक के साथ-साथ मानि के मलू अतधकारों के हनन के सिर पर घतटि होिी ह।ै 
आिंररक सिर पर मानिीय चररत्र, मयामािा, सामातजक-सांसककृ तिक बोध से उतपनन हुई तिककृ ति से ह।ै यदु्ध में 
तिजय केिल अतििेकी, सिाथकी, अधंी प्रिकृतियों की होिी ह।ै मयामािा, आसथा, तिश्ास, मानिीय मलूय और 
मानिातधकारों का हनन िोनों ही पक्ों के विारा होिा ह।ै आधतुनक तहिंी कावय-नाटकों में यदु्ध जैसी भयािह 
तसथति से उतपनन तिभीतषका एिं यदु्धोपरांि मानिीय मलूयों का क्रण, मानि अतधकारों के हनन का सिाल 
तमथकीय-पौरातणक एिं ऐतिहातसक आखयानों के माधयम से नाटकीय शलैी म ेपद्यबद्ध तकया ह।ै यदु्ध में चाह े



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत54

शासक को तिजय लाभ ही कयों न हो,िह शातनि नहीं पािा। कावय नाटक ‘उत्तरतप्रयिशकी’ का नायक अशोक 
यदु्ध में तिजय लाभ के बाि भी मानतसक िनाि को तजस रूप में वयक्त करिा ह ैिह यथाथमा ह-ै

“तकंि ुतिशाएं
कयों रंतजि होिी जािी हैं अनकु्ण
यदु्ध भतूम के शोतणि से?
कयों संधया की
तसनगध शांति को चीर
भगं कर मगंल गायन का सममलेन
उमडा आिा ह ैचीतकार सिरों का।” 

‘अधंायगु’ कावय नाटक में धममािीर भारिी इस बाि का उद्ाटन करिे हुए कहिे हैं-

“यह अजब यदु्ध ह ैनहीं तकसी की भी जय
िोनों ही पक्ों को खोना ही खोना है
िोनों ही पक्ों में तििेक ही हारा
िोनों ही पक्ों में जीिा अधंापन।” 

प्रथम तिश् यदु्ध के कारण चाह ेजो भी रह ेहो परंि ुपररणाम भयंकर रह।े 1914 से 1918 ईसिी िक 
हुआ प्रथम तिश्यदु्ध इससे पिूमा के समसि यदु्धों से अतधक भयंकर एिं तिनाशकारी था। इसमें 36 िशेों ने भाग 
तलया तजनके एक करोड िीस लाख सैतनक हिाहि हुए। इस यदु्ध में अपार धन वयय तकया गया। िोनों पक्ों 
ने यदु्ध में एक खरब तियासी अरब डॉलर वयय तकए। इसके अतिररक्त हजारों वयतक्त हतयाकांड, बीमारी िथा 
भखू से मारे गए। एक खरब डॉलर की संपतत्त नष्ट हो गई।   यदु्धों की इस भयंकर तिभीतषका को कावय-नाटककार 
नरेश महेिा ने महाभारि के यदु्ध के माधयम से कावय- नाटक ‘महाप्रसथान’ में इस प्रकार तलखा ह-ै

“जैसे हमने अपने ही हाथों अपना शििाह तकया। 
कैसा शमशान िब जगा-
सब अनाथ तिकलांग हो गये
िंश के िंश
धरा से नष्ट हो गये
जयी परातजि सभी अतकंचन।” 

प्रथम तिश् यदु्ध का तिश् की सामातजक, आतथमाक, राजनीतिक एिं सांसककृ तिक तसथति पर गंभीर प्रभाि 
हुए। मानि अतसिति और मानिातधकारों के संरक्ण ि िैतश्क शांति के तलए तिश्वयापी सिर पर अिंरराषट्रीय 
संसथा की सथापना की जरूरि महससू हुई िलसिरूप तिश् यदु्ध के अतंिम क्णों में अमरेरका के राषट्रपति 
िडुरो तिलसन ने तिश् शांति के तलए चौिह-सतू्रीय कायमाक्म प्रसििु तकए। इस कायमाक्म में तिश् की भािी 
रचना िथा सथाई शांति के तलए सभी िशेों के एक संगठन सथातपि करने की बाि की गई। पेररस शांति 
सममलेन में तिलसन ने अपनी इस योजना को तक्यातनिि करने का प्रयास तकया और उनके इस संकलप के 
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िलसिरूप ‘राषट्र संघ’ अतसिति में आया। तजसे आधतुनक काल में मानि अतधकार ि तिश् शांति की तिशा 
में उठाया गया महतिपणूमा किम कहा जा सकिा ह।ै ‘राषट्र संघ’ का प्रमखु उद्शेय अिंरराषट्रीय शांति और 
सरुक्ा की सथापना अथामाि नयाय और सममान के आधार पर अिंरराषट्रीय संबंधों के तिकास विारा भािी यदु्ध 
को टालना, तिश् के राषट्रों के बीच भौतिक ि मानतसक सहयोग को प्रोतसाहन िनेा, तजससे मानि सखुी ि 
समकृद्ध बन सके। इस प्रकार ‘राषट्र संघ’ की सथापना के उद्शेय के पीिे कहीं ना कहीं मानि अतसिति, मानि 
अतधकार ि उसके सिति की रक्ा करिे हुए िैतश्क शांति कायम करना था। ‘राषट्र संघ’ विारा श्तमकों के 
सामातजक, राजनीतिक, आतथमाक, सांसककृ तिक और शकै्तणक सिर को सधुारने के तलए ‘अिंरराषट्रीय श्म 
संघ’, जनिा के सिास्थय में सधुार कर लोगों के शारीररक तिकास के तलए उत्तम िािािरण उपलबध कराने 
हिे ु ‘अिंरराषट्रीय सिास्थय संगठन’, अलपसंखयकों के संरक्ण एिं उनके अतधकारों की रक्ा, आति की 
सथापना के मलू में मानिातधकारो की अिधारणा ही थी। इिना ही नही बतलक ‘राषट्र संघ’ के सिसय रा्यों 
से अपने िशेों ि उन िशेों में तजनके साथ उनके वयापाररक संबंध हैं, उनके स्ती-परुुष, बचचों के तलए नयायप्रि 
ि मानििापणूमा तसथतियां उतपनन करने और अधीन िशेों की जनिा के साथ सहानभुतूि पणूमा वयिहार करने की 
बाि भी रखी गई। ‘राषट्र संघ’ प्रसंतििा के अिंगमाि एक सथाई अिंरराषट्रीय नयायालय की भी वयिसथा की गई, 
तजसकी सथापना 13 तिसंबर 1920 को हगे में हुई। जो बाि में सन 1946 में संयकु्त राषट्र संघ के नयाय के 
‘अिंरराषट्रीय नयायालय’ के रूप में पररितिमाि हो गया। 

निीनिम हतथयारों के प्रयोग के कारण िशेों में आधतुनकिम हतथयारों के अतिषकार के तलए प्रतिसपधामा 
होने लगी। प्रथम तिश् यदु्ध की समातप्त के पचिाि प्रतिशोध की भािना ने 20 िषथों के पचिाि ही परेू तिश् को 
एक और भयंकर यदु्ध में धकेल तिया। सन ्1939 से 1945 ईसिी िक तवििीय तिश् यदु्ध हुआ। 6 िषथों िक 
चली इस तिश्वयापी तिनाश लीला का अिं 6 अगसि एिं 9 अगसि 1945 ईसिी को जापान के तहरोतशमा 
और नागासाकी नगरों पर अमरेरका विारा तगराए अणबुमों से हुआ। अणबुमों की भयंकरिा का िणमान महाभारि 
यदु्ध में प्रयकु्त ‘र्ह्मास्त’ से करिे हुए धममािीर भारिी कावय-नाटक ‘अधंायगु’ में तलखिे हैं-

“ज्ाि कया िमुहें ह ैपररणाम इस र्ह्मास्त का?
यति यह लक्य तसद्ध हुआ ओ नरपश!ु
िो आगे आने िाली सतियों िक
पकृ्थिी पर रसमय िनसपति नहीं होगी
तशश ुहोंगे पैिा तिकलांग और कुष्ठग्सि
सारी मनषुय जाति बौनी हो जायेगी
जो कुि भी ज्ान संतचि तकया ह ैमनषुय ने
सियगु में, त्रेिा में, विापर में
सिा सिा के तलए होगा तिलीन िह
गेहू ंकी बालों में सपमा िुिकारेंगे
नतियों में बह बह कर आयेगी तपघली आग।” 

लगभग 6 िषथों िक लडा जाने िाला तवििीय तिश्यदु्ध मानि इतिहास का सबसे भयानक और 
तिनाशकारी यदु्ध था। इसने संपणूमा तिश् को प्रभातिि तकया। इसके प्रभाि इिने वयापक थे तक तिश् इतिहास में 
एक यगु का अिं हो गया। आम नागररकों के मानिातधकारों के हनन के साथ-साथ सैतनकों, मतहलाओ,ं बचचों, 
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यदु्ध बंतियों और समपणूमा मानि समिुाय का अतसिति खिरे में पड गया। मानिीय अतसिति खिरे में ही नहीं पड 
गया अतनतचिििा की तनतचिििा ने मानिीय तिश्ासों, परंपराओ,ं धातममाक आसथाओ ंिथा जीिन मलूयों से त्रासि 
संक्मण उपतसथि कर तिये। 

तवििीय तिश्यदु्ध की इस भयंकर तिनाश लीला से उतपनन मानिीय अतसिति के संकट एिं आम 
नागररकों के मानिातधकारों की अिहलेना के िलसिरूप मानि अतधकारों की अिधारणा नए रूप में उतपनन 
हुई। सिमाप्रथम अमरीकन ितकालीन राषट्रपति रूजिेलट ने 16 जनिरी, 1941 में कांग्ेस को संबोतधि अपने 
प्रतसद्ध संिशे में ‘मानि अतधकार’ शबि का प्रयोग तकया, तजसमें उनहोंने चार मलूभिू सििंत्रिाओ ं पर 
आधाररि तिश् की घोषणा की। इसमें थे- िाक् सिािंत्य, धममा सिािंत्य, गरीबी से मतुक्त और भय सिािंत्य। 
इस अनकु्म में राषट्रपति रूजिेलट ने घोषणा की, तक ‘सिािंत्य से हर जगह मानि अतधकारों की सिमोचचिा 
अतभपे्रि ह।ै हमारा समथमान उनहीं को ह ैजो इन अतधकारों को पाने के तलए या बनाए रखने के तलए संघषमा करिे 
हैं। ‘ अटलांतटक चाटमार-1941 में पनुः ‘मानि अतधकार’ एिं ‘मलूभिू सििंत्रिाओ’ं का प्रयोग तकया गया। 
इसके पचिाि मानि अतधकारों का तलतखि प्रयोग संयकु्त राषट्र संघ के चाटमार में तकया गया। इसकी उद्तेशका 
में घोषणा की गई तक अनय बािों के साथ-साथ संयकु्त राषट्र संघ का उद्शेय मलू मानि अतधकारों के प्रति 
तनष्ठा को पनुः अतभपषु्ट करना होगा। साथ ही चाटमार के अनचुिेि 1 में कहा गया तक “संयकु्त राषट्र के प्रयोजन 
मलू िंश, तलंग, भाषा या धममा के आधार पर तिभिे तकए तबना मानि अतधकारों और मलू सििंत्रिाओ ंके 
प्रति सममान की अतभिकृतद्ध करने और उसे प्रोतसातहि करने के तलए अनिरराषट्रीय सहयोग प्राप्त करना होगा। 
“  यद्यतप मानि अतधकारों की संकलपना उिनी ही परुानी ह ै तजिनी तक प्राककृ तिक तितध पर आधाररि 
प्राककृ तिक अतधकारों का प्राचीन तसद्धांि। प्रथम तिश् यदु्ध के बाि ‘राषट्र संघ’ की सथापना के पीिे भी उद्शेय 
मानि अतधकार एिं मानि अतसिति का संरक्ण ही था। िथातप ‘मानि अतधकार’ पिों की उतपतत्त तवििीय 
तिश् यदु्ध के पचिाि अिंरराषट्रीय चाटमारों और अतभसमयो से हुई। 

आधतुनक यदु्ध सि ्और असि ्पक् के बीच नहीं होिा कयोंतक िोनों पक्ों के बीच करोडों अबोध, यदु्ध 
के कारणों से अज्ाि, शोतषि, गरीब, िीन आम नागररक भी रहिे हैं। ये लोग कुि वयतक्तयों से चलने िाली सत्ता 
के हिन कंुड के हतिषय बनिे हैं। इनके मानि अतधकार और मानि अतसिति को खिरे में डाला जािा ह।ै इनके 
रक्त से पगडंतडयां बनाई जािी हैं। कावय-नाटक ‘एक कंठ तिषपाई’ का पात्र ‘सिमाहि’ और ‘अधंा यगु’ का 
‘अश्तथामा’ उसी आम नागररक का प्रिीक ह ैजो यदु्ध से टूट चकेु हैं िथा उनमें आिंक के अलािा कुि भी शषे 
नहीं ह।ै सिमाहि यदु्ध की तिभीतषका के बीच आम मानि के अतधकारों एिं उनके अतसिति के खिरे की बाि 
करिे हुए इस प्रकार कहिा ह-ै

“पर अब मैं
एक पगडंडी के तसिा और कया हूँ
धलू भरी तिसमकृि सी पगडंडी एक
तजस पर थके और जखमी
पितचनह हैं अनेक
और जो परंपरा की िरह
एक िायरे में
चककर लगािी हुई चलिी है
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अब िो मैं खिे भी नहीं हूँ
और अगर खिे हू ँभी िो
अब मझु में िसल कहां िलिी ह?ै” 

यदु्ध परति के तिकास की पररसीमा ह,ै जो मानिीय मलूयों के तलए एक भीषण संकट के रूप में तिखिा 
रहा ह।ै तकंि ु अहकंार, भोग, रा्य- तिसिार की तलपसा सििै यदु्ध के रूप में सामातजक मलूयों और 
मानिातधकारों को चनुौिी ििेी रही ह।ै इससे सििै एक आम मनषुय आहि होिा रहा ह।ै सििंत्रिा प्रातप्त के 
पचिाि भारि को भी अपने पडोसी मलुक पातकसिान से िीन-िीन यदु्धों का सामना करना पडा (1965, 1971, 
1998-99 करतगल यदु्ध)। पडोसी मलुक चीन से भी भारि यदु्ध की तिभीतषका झले चकुा ह।ै इन यदु्धों में 
पडोसी मलुकों की साम्रा्यिािी नीति एिं पडोसी िशे में अशांति पैिा करना ही था। इन यदु्धों का पररणाम भी 
िही हुआ जो यदु्धों में होिा ह।ै आम नागररक मारे गए िथा यदु्ध बंतियों में नागररकों को बंिी बनाया गया। आम 
नागररकों के मानिातधकारों का हनन तकया गया, मानि अतसिति खिरे में पड गया। िोनों िशेों के अनतगनि 
सैतनक लापिा हुए िथा तिकासशीलिा के पथ पर अग्सर इन िशेों की अथमावयिसथा की तिकास िर में 
तगरािट िजमा की गई। यदु्ध के बाि का मानतसक पचिािाप िोनों मलुकों के नागररकों को अलग झलेना पडा। 

जीिन भर चलने िाले इन यदु्धों में तकिनी तिदू्पिा समाई हुई ह।ै यदु्ध के मलू में सििै से ही प्रतिशोध 
तिराजमान रहा ह।ै यदु्ध की तिभीतषका में, उसके उिर ्िाल में सभी को सिाह हो जाना होिा ह।ै तिर भी 
उसके उिर की ्िाला शांि नहीं होिी। एक के बाि पनुः िसूरा यदु्ध इस प्रकार तनरंिर इसकी गति चलिी 
रहिी ह।ै तिधिाओ ंका आिमानाि और जीतििों का तिषाि ही यदु्ध का भक्य ह।ै कावय-नाटक ‘महाप्रसथान’ 
में नरेश महेिा तलखिे हैं-

“कैसा था िह यदु्ध
सब सिाहा हो गया
यदु्ध की उिर ्िाल में
और शषे बचा
तिधिाओ ंका आिमानाि
जीतििो का तिषाि” 
साथ ही यह भी-
“प्रतयेक यदु्ध-
तजसमें से एक रा्य जनम लेिा है
तकिनी तस्तयों को तिधिा
और बचचों को अनाथ कर जािा है
और िे जीिन संघषमा में
तिशाहीन खो जाने के तलए
बाधय हो जािे हैं” 

िो- िो तिश् यदु्धों के िांडि- नकृतय से उपजी तिभीतषकाओ ंसे त्रसि मानििा यति िीसरे तिश्यदु्ध से 
बचने का तिकलप खोजना चाहिी ह ैिो उसे महाभारिीय यदु्ध के पचिाि उपजी त्रासिी और यतुधतष्ठर की दृतष्ट 
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की िरह मानि में तिश्ास करना होगा, मानि के सिति की रक्ा करने में तिश्ास करना होगा, मानि 
अतधकारों की रक्ा करने में तिश्ास करना होगा। आतमसाक्ातकार विारा मजँा हुआ मनषुय ही तिश् शांति 
सथातपि कर सकिा ह।ै आज बडे बडे िैज्ातनक और समाजशास्ती भी यही मानिे हैं ‘ररकंसट्रकशन ऑि 
ह्यमूतैनटी पसुिक’ में सोरोतकन जैसा तिश्तिखयाि समाजशास्ती आतमसाक्ातकार को ही तिश् शांति का 
एकमात्र तिश्सनीय मागमा सिीकार करिा ह।ै नोबेल परुसकार तिजेिा एलेतिसस कैरल जैसे िैज्ातनक ने ‘मनै 
िी अननोन’ पसुिक में कहा तक ‘आतमाश्यण का पाठ भोगातसक्त पतचिमी सभयिा ने नहीं सीखा िो समाप्त 
हो जाएगी।’ कावय-नाटक ‘एक कंठ तिषपाई’ के पात्र ‘र्ह्मा’ की िरह तिश् मानििा एिं तिश्सत्ताधीशों को 
सोचना होगा-

“इसका ह ैये अथमा
दृतष्ट के तबना अकारण यदु्ध ने ठानें
यदु्ध अतधक से अतधक एक कारण है
उसको सतय न मानें
प्राणों की आहुति
यदु्ध के नहीं
सतय के तलए होिी ह।ै”

  कावय-नाटक की उपयुमाक्त पंतक्तयों में वयक्त तिश्ास के साथ ही मनषुय यदु्ध और यदु्ध की तिभीतषका 
से बच सकिा ह।ै मानििा, मानि सिति और मानि अतधकारों की रक्ा कर सकिा ह।ै  

n n n n



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

59

सशस्त सघंषषों में बचचे: मानवाधिकारों का 
अंतरराष्ट्मीय और राष्ट्मीय पररपे्रक्य

सोनू*

पररचय : राषट्रीय और अिंरराषट्रीय सिर पर, ‘बचचों के तलए नयाय’ ने हमशेा ही सभी िगथों का धयान 
आकतषमाि तकया ह।ै हालांतक बचचों से समबंतधि काननू और नीतियां उनके अनकूुल बनाई गई ह,ै परनि ुबहुि 
सारे क्ेत्रों में वयािहाररक िासितिकिा कुि और ही ह।ै ऐसा ही एक क्ेत्र ह-ै यदु्ध, जो बचचों का जीिन िबाह 
करिा ह,ै जब िे मजबरू पररतसथतियों में या जबरिसिी यदु्धों में शातमल तकये जािे हैं। इतिहास गिाह ह ैतक 
यदु्ध हमशेा ही एक तिधिंसकारी और तिनाशकारी घटना रही ह,ैतजसके पररणामसिरूप मानि जाति, तिशषे 
रूप से बचचों के अतसिति, तिकास और कलयाण के मामले में भारी और कभी-कभी अपरूणीय क्ति होिी 
ह।ै खासकर लडतकयां इस तिधिंसकारीघटना का अतधक तशकार होिी हैं। 

बाल सहैधनक: अ ््व और पररभाषा 

बाल अतधकारों की कनिेंशन 1989 के अनचुिेि 1 के अनसुार बाल का अथमा ह ै“18 िषमा से कम 
आय ुका हर मनषुय जो तक उस पर लाग ूकाननू के िहि वयसक नहीं ह।ै इसतलए अिंरराषट्रीय काननूी मानकों 
के अनसुार 18 िषमा से कम आय ुका कोई भी वयतक्त बचचा ह”ै।  और जब उसे लडाकू गतितितधयों में शातमल 
तकया जािा ह ैिो िह बाल सैतनक ह।ै पेररस तसद्धांि  मानिीय दृतष्टकोण के आधार पर, सशस्त बलों से जडेु 
बचचों की, संघषमा के बीच अथिा बाि में, तबना शिमा ररहाई पर बल ििेा ह ै। 

मानिातधकारों पर तिश् सममलेन 1993, बचचों के अतधकारों के संरक्ण और संिधमान में यतूनसेि की 
भतूमका के महति को रेखांतकि करिा ह।ै बाल अतधकारों को बढािा िनेे के तलए संयकु्त राषट्र बाल कोष  
विारा नई धारणा िी गई- ‘मानि अतधकार बचचों के अतधकारों से शरुू होिा ह’ै । यतूनसेि के अनसुार ‘बाल 
सैतनक’ का मिलब,18 िषमा से कम आय ुका कोई भी बचचा, लडका या लडकी, जो तक पाररिाररक रूप से 
तकसी बल से समबंतधि ना हो, परनि ुतकसी भी तनयतमि या अतनयतमि सशस्त बलों या सशस्त समहू का 
तहससा हो या तिर उनका मििगार हो। इस पररभाषा को अिंरराषट्रीय पटल पर बाल अतधकारों पर कनिेंशन 
के िैकतलपक प्रोटोकॉल में भी अपनाया गया। यदु्ध में बचचों पर िो सबसे प्रभािशाली ररपोटमा भी तिश् पटल 
पर पेश की गयी- ग्ाका मचले ररपोटमा िथा बाल अतधकारों संयकु्त राषट्र कनिेंशन ररपोटमा । 

* सह-आचा्य्व, खवखध खवभाग, महखष्व द्यानंद खवशवखवद्ाल्य, िोहतक, हरि्याणा
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सशस्त सघंषषों में बचचों के शाधमल िोने के कारण: 

1. सवेचछा अ्वा जबरदसतमी

सशस्त संघषथों में बचचों के शातमल होने के कई कारण हो सकिे ह।ै कभी उनका सिेचिा से िथा कभी 
धमकी, जबरिसिी या हरेिेर से मजबरू होकर शातमल होना मखुय कारण हैं। बचचों का यदु्धों में शातमल होना 
ना केिल अिंरराषट्रीय काननूों का उललंघन ह ैअतपि ुइसके पररणाम बचचो एिं समाज िोनों के तलए घािक 
हो सकिे हैं। मानिातधकार काननू में बचचों को यदु्ध में शातमल करने की नयनूिम काननूी आय1ु8 िषमा तनधामाररि 
की गयी ह।ै इससे कम उम्र के बचचो का उपयोग करना अिंरराषट्रीय मानिीय काननू-संतध और प्रथा के िहि 
तनतषद्ध ह ैऔर इसे अिंरराषट्रीय आपरातधक नयायालय विारा यदु्ध अपराध के रूप में पररभातषि तकया गया ह ै। 

2. वयसकों की तुलना में बचचों की अधिक उपल्िता

यह कारक सािमाभौतमक अनपु्रयोग का नहीं ह,ै लेतकन यह ितुनया के कुि क्ेत्रों के बारे में सच ह।ै 
उिहारणिया, अफ्ीका महाविीप में ितुनया की सबसे कम उम्र की आबािी ह,ै तजसमें उप-सहारा अफ्ीका का 
70% तहससा 30 साल से कम उम्र का ह ै। पररणामसिरूप, तिद्ोही समहू और सरकारी बल िोनों के तलए 
बचचों को बाल सैतनक के रूप में भिकी करना बेहि आसान काम ह।ै 

3. अना् बचचे

अनाथ बचच ेमानतसक रूप से प्रबल नहीं होिे, इसतलए िे खिु यदु्धों में उनका उपयोग करने का 
तिरोध नहीं कर पािे। ऐसे बचचो का र्नैिॉश करना आसान होिा ह ैिथा ऐसे बचचो का यदु्ध के बाि बच 
जाने पर इनका प्रयोग िसूरे िरह के कामो में तकया जािा ह।ै जबरन बाल िेशयािकृतत्त और िवुयमािहार अनाथ 
बचचों के जीिन के िासितिक और िखुि ि्थय हैं। 

4. बचचों की आज्ा मानने की प्रवधृति 

बाल सैतनकों की भिकी के संबंध में, एक मखुय कारण यह भी ह ैतक बचचों को आसानी से समझाया 
जा सकिा ह।ै बचच ेभोले, मासमू, खिरे से अनजान होिे हैं िथा आज्ा मानने की प्रिकृतत्त भी रखिे हैं और 
अतधकार को चनुौिी नहीं ििेे हैं। अिं में, एक कतठन पररतसथति में रहने िाले बचच ेअकसर इस भिकी को 
अपनी समसयाओ ंको हल करने के िरीके के रूप में िखेने लगिे हैं। 

5. गरमीबमी 

हम सभी जानिे हैं तक गरीबी एक अतभशाप ह,ै जो एक वयतक्त को उसकी बतुनयािी जरुरिें परूी 
करने के तलए कठोर किम उठाने को मजबरू करिा ह।ै बहु-राषट्रीय कंपतनयों के आगमन िथा िैश्ीकरण के 
प्रभाििश, सथानीय रोजगार के अिसरों में इजािा हुआ ह,ै परनि ुअतशतक्ि ि अकुशलिा के कारण, ये 
अिसर गरीबो की पहुचं से िरू होिे हैं। बचच ेयदु्ध में लडना चनुिे हैं कयोंतक उनका और उनके पररिारों का 
अतसिति इस पर तनभमार करिा ह।ै इसतलए गरीबी को कभी-कभी बाल सैतनक के कारण के रूप में भी उद्धकृि 
तकया जािा ह।ै   कोहन और गडुतिनतगल का िािा ह ैतक कई यिुा सैतनक अपनी असहायिा, भदे्यिा और 
तनराशा की भािनाओ ंका मकुाबला करने के प्रयास में भिकी होिे हैं।  
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6. शहैधक्षक सधुविाओ ंकी कममी 

कई अधययनों में पाया गया तक शतैक्क अिसरों की कमी की िजह से बचचो का यदु्धों में शातमल 
होना एक बडा कारण ह।ै पीटसमा  ने कांगो में अपने तिसिकृि नकृिंशतिज्ान अनसुंधान के आधार पर इस कथन 
को मिूमा रूप तिया और िकमा  तिया तक जब भी सामानय शतैक्क अिसर अनपुलबध होिे हैं या अिरुद्ध हो जािे 
हैं, िो यिुा अनय अिसरों की िलाश करना शरुू कर ििेे हैं, जो अकसर सैनय सकूलों में समाप्त हो जािे हैं। 

धवधभनन उदे्शयों के धलए सशस्त सघंषषों में बचचों का उपयोग:
यदु्ध के िौरान या बाि में, सशस्त बलों या सशस्त समहूों विारा बचचों का उपयोग कुि िसूरे कामो के 

तलए भी तकया जािा ह:ै

1. जाससूमी के धलए

यदु्ध से पहले, िौरान अथिा बाि में, बचचों को जाससूों के रूप में इसिेमाल तकया जाना एक आम 
बाि ह।ै जाससूी के तलए, बचचों को बाकायिा प्रतशक्ण भी तिया जािा ह ैिातक उन पर संिहे न तकया जा 
सके। इतिहास के पननो से भी पिा चलिा ह ैतक तितभनन िशेों की सेनाओ ंविारा बचचों को आतमघािी तमशन 
के तलए इसिेमाल तकया जािा रहा ह।ै जैसे 1945 की शरुुआि में जममानी में तकशोरों को अतनिायमा रूप से 
आतमघािी तमशन पर भजेा गया था। तहटलर के शासनकाल के िौरान भी यिुाओ ंको हथगोले िें कनाऔर 
खाइयां खोिना तसखाना, उनकी तितभनन गतितितधयों और प्रतशक्णों का तहससा होिी थी।  िसूरे तिश् यदु्ध के 
िौरान ओतकनािा विीप में 14-17 िषमा की आय ुके सकूलों के िात्रों को जापान के िशुमनों के तखलाि लडने 
के तलए प्रोतसातहि तकया गया।  ररपोटथों से यह भी पिा चलिा ह ैतक अिगातनसिान में िातलबान, बचचों को 
आतमघािी हमलािर के रूप में इसिेमाल करिे हैं।  

2. धनयधमत कामो के धलए 

यदु्ध के िौरान बचच ेतनयतमि काम जैसे खाना पकाने, बिमान धोने और सिाई का काम करिे ह।ै ह्यमून 
राइट्स िॉच की जांच में पाया गया ह ैतक बाल रंगरूटों को अकसर शारीररक रूप से ितंडि करने और बचचों 
सतहि अनय सैतनकों को मारने के तलए मजबरू तकया जािा ह,ै जो तक तनिामासन और अनय अपराधों के आरोपी हैं।  

3. दूत त्ा गाड्व के रूप में 

यदु्ध के िौरान आमिौर पर बचचों को गपु्त संिशेिाहक के रूप में इसिेमाल तकया जािा था। गपु्त संिशे 
जतटल भाषा में एनकोडेड होिे थे तजनसे बचच ेभी अनजान होिे थे। बचचों पर कोई शक नही करिा इसी बाि 
को ढाल बनाकर बचचो का इसिेमाल ििू के रूप में तकया जािा था। इसके अलािा यदु्ध के िौरान सैतनक 
समहूों की संपतत्तयों और हतथयारों की सरुक्ा के तलए भी बचचों को गाडमा के रूप में िैनाि तकया जािा था। 

4. यौन उदे्शय 

चूतंक यदु्ध के िौरान सशस्त बलों के लडाके और अनय कमकी अतनतचिि समय के तलए अपने घरों से 
िरू रहिे हैं, इसतलए उनहें शारीररक संितुष्ट की आिशयकिा होिी ह।ै मतहलाओ ंके अलािा, बचच ेतिशषे रूप 
से बातलकाए ंउनके तलए एक आसान तिकलप बन जािी हैं, कयोंतक उनकी ओर से तबना तकसी प्रतिरोध के 
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उनके साथ आसानी से िवुयमािहार तकया जा सकिा ह।ै 

युद्ध में बचचों की भतती और अनय सरुक्षा पर प्रधतबंि के धलए अंतरराष्ट्मीय कानूनमी ढांचा

1. धजनेवा कनवेंशन IV, 12 अगसत 1949- युद्ध के समय नागररकों की सरुक्षा से सबंंधित कनवेंशन 

तवििीय तिश् यदु्ध के बाि, अिंरराषट्रीय मानिीय काननू में नागररक आबािी के साथ बचचों को काननूी 
सरुक्ा िनेे की आिशयकिा महससू की गयी। इस क्ेत्र में ICRC के प्रयासों के पररणामसिरुप, 1949 के 
चौथे तजनेिा कनिेंशन को अपनाया गया। उस समय से ही, नागररक आबािी के सिसयों के रूप में बचच,े उस 
कनिेंशन के लाभ के हकिार हैं।  इस कनिेंशन के अनसुार बचच,े “संरतक्ि वयतक्तयों” की श्णेी में आिे हैं 
िथा एक सामानय नागररक की िरह ही यदु्ध गतितितधयों से सरुतक्ि माने जािे हैं िथा उनहें मारने के आिशे 
नहीं तिए जा सकिे ह।ै अतिररक्त प्रोटोकॉल-I के अनचुिेि 75 ि 77 के िहि बचचों को तकसी भी िरह 
की यािना, अगं-भगं, सामतूहक िडं और जबरिसिी से सरुक्ा प्रिान की गयी िथा उनहें तिशषे सममान का 
अतधकारी माना गया ह।ै 

2. बचचे के अधिकार पर कनवेंशन, 1989ववहैकधलपक प्रोिोकॉल

बाल अतधकार पर कनिेंशन का अनचुिेि 38(3), 1989, पंद्ह िषमा से कम उम्र के बचचों की तकसी 
भी सशस्त संघषमा एिं यदु्ध में भिकी पर रोक लगािा ह।ै िषमा 2000 में, संयकु्त राषट्र महासभा ने CRC कनिेंशन 
के िैकतलपक प्रोटोकॉल को अपनाया िथा प्रतिबद्धिा जिाई तक- रा्य 18 साल से कम उम्र के सैतनकों की 
भिकी नहीं करेंगे, उनहें यदु्ध के मिैान में नहीं भजेेंगे िथा रा्यों को उनसे समबंतधि काननू बनाने होंगे। बचचों को 
मनोिैज्ातनक सेिाए ंप्रिान कर उनका सामातजक पनु: एकीकरण करना भी इसमें शातमल ह।ै यह प्रोटोकॉल 
2002 में लाग ूहुआ और अब ितुनया के अतधकांश िशेों विारा इसकी पतुष्ट की गई ह।ै 

3. अंतरराष्ट्मीय कानून के तित धनषेि

मानिातधकार काननू विारा, यदु्धों में बचचों की भिकी और उपयोग के तलए नयनूिम काननूी आय ु18 िषमा 
घोतषि की गयी ह।ै इससे कम उम्र के बचचों को सैतनकों के रूप उपयोग करना, अिंरराषट्रीय मानिीय काननू-
संतध और प्रथा के िहि तनतषद्ध ह ैऔर इसे अिंरराषट्रीय आपरातधक नयायालय विारा यदु्ध अपराध के रूप में 
पररभातषि तकया गया ह।ै 17 जलुाई 1998 को अिंरराषट्रीय आपरातधक क़ाननू नयायालय सथातपि तकया 
गया िथा यह सशस्त संघषथों में कम उम्र के बचचों की भागीिारी को यदु्ध अपराधों के रूप में सचूीबद्ध करिा ह।ै 

4. अधभयान –“बचचे िहै िम सहैधनक निीं”

िषमा 2014 में रा्यों के प्रतितनतधयों ने यतूनसेि के साथ एक तिशषे अतभयान “बचच ेहैं हम सैतनक 
नहीं” शरुू तकया तजसके अनसुार बाल सैतनकों को संघषमा में इसिेमाल नहीं तकया जाना चातहए। संघषमा की 
तसथतियों में राषट्रीय सरुक्ा बलों विारा बचचो की सेना में भिकी पर रोक लगाने िाले इस अतभयान को गति िनेे, 
राजतनतिक इचिा शतक्त और अिंरराषट्रीय समथमान उतपनन करने के तलए िैयार तकया गया था।  
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राष्ट्मीय कानूनमी वयवस्ा
तकशोर नयाय अतधतनयम की धारा 83 में कहा गया ह ैतक यति कोई भी गैर-रा्य, सियंभ ूउग्िािी 

समहू या संगठन, तकसी उद्शेय से तकसी बचच ेका उपयोग करिा ह ैिो िह इसके तलए उत्तरिायी होगा और 
उसे साि साल की कठोर कारािास से गजुरना होगा। 

भारिीय संतिधान, 1950 के अनचुिेि 39(e) के अनसुार रा्य का यह किमावय ह ैतक िह सतुनतचिि करे 
तक कम उम्र के बचचों के साथ िवुयमािहार न हो और आतथमाक आिशयकिा के कारण उनहें अपनी उम्र और िाकि 
के तिपरीि वयिसायों में प्रिेश करने के तलए मजबरू न होना पडे। संतिधान का अनचुिेि 24 प्रािधान करिा ह ै
तक चौिह िषमा से कम आय ुके बचचों को खिरनाक रोजगार में तनयोतजि नहीं तकया जा सकिा ह।ै हालाँतक, 
चौिह िषमा से अतधक आय ुके बचच ेको खिरनाक रोजगार में भी लगाया जा सकिा ह,ै कयोंतक संतिधान इसे 
प्रतिबंतधि नहीं करिा ह।ै तिर भी, जैसा तक भारि सीआरसी, 1989 के तलए हसिाक्रकिामा ह,ै िह अपने तनयतमि 
सशस्त बलों में पंद्ह िषमा से कम उम्र के बचचों की भिकी नहीं करने के तलए बाधय हो गया ह।ै भारिीय नीति िशामािी 
ह ैतक िाय ुसेना, नौसेना या सरुक्ा बलों जैसे अनय अधमासैतनक बलों में शातमल होने के तलए नयनूिम आय ुसीमा 
18 िषमा ह।ै लेतकन यह संतिगध ह ैतक भारि में माओिािी और नकसली इस तनयम का पालन करिे हैं। 

धनष्कष्व
यदु्धों में शातमल होने िाले बचचों के तलए तजममिेार सभी कारकों का तिशे्षण करने के बाि, यह 

आसानी से तनषकषमा तनकाला जा सकिा ह ैतक यह समसया मलू रूप से िीसरी ितुनया के कुि तपिडे िशेों जैसे 
अिगातनसिान, पातकसिान, कांगो और कोलंतबया में मौजिू ह ैजहां रा्य अपने नागररकों की बतुनयािी जरूरिों 
को परूा करने में तििल रहा ह।ै तशक्ा की कमी के कारण बचचों के पास कोई तिकलप नहीं ह,ै लेतकन एक 
संगतठि सशस्त समहू में मजिरूी आसानी से उपलबध ह।ै रोजगार के अिसरों की कमी भी समान रूप से तजममिेार 
ह ैकयोंतक ितुनया में कई पररिार अपने बचचों की कमाई पर गजुारा कर रह ेहैं, जो अगर रोजगार िोड ििेे हैं, 
िो भखुमरी होगी। साहतसक कायमा एक अनय कारक ह ैजहां बचच ेसशस्त बलों में शातमल होने के तलए इसके 
पररणामों को जाने तबना गिमा महससू करिे हैं। बातलकाए ंतिशषे रूप से यहां तशकार बनिी हैं कयोंतक उनहें सैतनकों 
की शारीररक आिशयकिा को परूा करने के तलए मजबरू तकया जािा ह।ै बचचों को बाल सैतनक के रूप में भिकी 
होने से रोकने के तलए, अिंरराषट्रीय सिर काननू उपलबध ह।ै हालाँतक, जैसा तक सिमातितिि ह,ै अिंरराषट्रीय काननू 
कमजोर काननू हैं, तजनका तनषपािन रा्यों की मधरु इचिा पर तनभमार करिा ह।ै इसतलए उपलबध एकमात्र उपाय 
यह ह ै तक प्रतयेक रा्य अपने सभी नागररकों को सभी बतुनयािी सतुिधाए ंउपलबध कराए।ं यति अिंरराषट्रीय 
समिुाय िासिि में ितुनया के सभी कोनों से यदु्धों एिं सशस्त संघषथों में बचचों के उपयोग के अतभशाप को समाप्त 
करना चाहिा ह,ै िो उसे गरीब रा्यों को उस रा्य की संप्रभिुा और गररमा से समझौिा तकए तबना, आसान 
पररतसथतियों में या तबना शिथों के सहायिा प्रिान करानी चातहए, अनयथा प्रतिबद्धिा केिल जबुानी सेिा ह।ै 

n n n n
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जनजातमीय के्षत्ों में बाल मजदूरमी और मानवाधिकार

शयानमी बंुदेला*

**कहिे हैं तक बचच ेही तकसी िशे का भतिषय होिे हैं। तकसी भी समाज में बचचों को अगर उनके 
समग् तिकास के उतचि अिसर न िकेर उनहें कामकाज की ितुनया में भजे तिया जाए िो यह मानिातधकारों 
का सबसे बडा हनन ह।ै एक बाल श्तमक अचिी तशक्ा, सिास्थय और तिकास की सभी संभािनाओ ंसे 
िंतचि रह जािा ह।ै हम कलपना नहीं कर सकिे तक खलेने-कूिने और सीखने की उम्र में अगर बचचों के ननहें 
हाथ श्म कर अपने पररिार के तलए आजीतिका का संसाधन बन जांए िो उन बचचों का भतिषय कया होगा। 
िरअसल बाल श्म तिश् में बहुि बडे पैमाने पर अब भी बिसिरू चल रहा ह।ै आकंडे बिािे हैं तक ितुनया 
में हर 10िां बचचा बाल मजिरूी करने पर तििश ह।ै आतथमाक रूप से तपिडे और तिकासशील िशेों में यह 
तसथति और भी भयािह ह।ै ितुनयाभर में बाल अतधकार और उनके कलयाण के तलए काम करने िाली संसथा 
यतूनसेि ने भारि की जनगणना 2011 के हिाले से बिाया ह ैतक िशे में बाल मजिरूों की संखयाि 1.01 
करोड ह।ै अनमुान ह ैतक इसमें 56 लाख लडके और 45 लाख लडतकयां हैं। 

ितुनया भर में कुल तमलाकर 15.20 करोड बचच े बाल श्तमक के बिौर काम कर रह ेहैं। अतधकांश 
बाल श्तमक अपने पररिारों की िंगहाली के चलिे ननहीं उम्र से ही काम करने लग जािे हैं। भारि में 
जनजातियां आतथमाक िौर पर तपिडी हैं और गरीबी िथा आतथमाक असमानिा इन समिुायों में जबरिसि िौर 
पर वयाप्त ह।ै सिाभातिक िौर पर आतथमाक िौर से तपिडे इन जनजािीय समिुायो में बाल श्तमक अतधक हैं। 
बाल श्म काननूी िौर पर िो प्रतिबंतधि ह ैलेतकन इस सबके बािजिू बचचों से श्म और जोतखम िथा कतठन 
कायथों में अभी भी काम तलया जािा ह।ै बचचों से बंधआु मजिरूी, अनैतिक िहे वयािपार आति काम करिाए 
जािे हैं। भारि में तितभनने उद्योगों सतहि ईटं भट्ों, कपडे बनने के कारखानों, कालीन िथा गलीचा बनुने िाले 
कारखानों, घरेल ूकामकाज, िकुानों इतयाति पर बाल मजिरू बिौर काम करिे हुए िखेा जा सकिा ह।ै इसके 
अलािा कई रा्यों में खिेी, पशपुालन और मिली पालन आति कामों में भी बडी संखया में बाल मजिरू 
काम करिे हुए तमल जािे हैं। इसके अलािा कई बचच ेऑनलाइन एिं अनय चाइलड पोनमोग्ािी सेकटर के 
चगंलु में िंसकर यौन उतपीडन झलेिे हुए काम करने पर तििश हैं। 

* सवतंत्र पत्रकाि औि शोधार्थी, िंडवा – 450001 मध्यप्रदेश
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भारि समिे ितुनया के कई अनय मलुकों में करोडों बचच ेबाल श्म के िलिल में धसंे हुए हैं। बाल श्म 
भारिीय जनजातियों में भी एक बहुि बडी समसया ह।ै भारि में आज भी बाल श्म के मामलों में उत्तर प्रिशे, 
राजसथान, मधयप्रिशे, महाराषट्र आति रा्यों में बाल श्तमकों की सिामातधक संखया ह।ै जनजािीय क्ेत्रों में 
अतशक्ा और गरीबी के कारण बाल श्म के मामले अतधक होिे हैं। हालांतक इन क्ेत्रों से बाल श्म के मामलों 
के आतधकाररक आकंडे तमलना बेहि कतठन होिा ह ै लेतकन वयिहार में जब हम इन जनजािीय बहुल 
इलाकों में जािे हैं िो अनेकों गािों में कई ऐसे घर तमलिे हैं तजनके बचच ेकाम के तलए कहीं शहरों या कसबों 
में अपने पररिारों से िरू रहिे हैं। बंधआु मजिरूी के मामले भी जनजािीय इलाकों में अतधक होिे हैं। मधयप्रिशे 
के पतचिमी तनमाड क्ेत्र में कोरकू, भील, गोंड आति जनजातियो के गािों में बहुि बडी आबािी अपने पररिारों 
सतहि गजुराि और अनय रा्यों में आजीतिका की िलाश में जािे हैं। ये पररिार तजनमें आम िौर पर पति, 
पतनी और बचच ेहोिे हैं तनमामाण, खिेी आति क्ेत्रों में कायमा करिे हैं। इनके बचच ेभी अममून तबतलडंगस के 
तनमामाण आति में लगे हुए तमल जािे हैं। कई बार िो बािचीि अचिी हो जाने पर तकसी उद्योग या खतेिहर 
जमींिार के पास अपने बचच ेको एक तनतचिि रातश के बिले लंबे समय के तलए तगरिी रखकर काम करिाने 
के मामले भी सामने आिे हैं। 

जनजातियों के ये ननहें बचच ेहर िरह के मानिातधकारों से िंतचि होिे हैं। तशक्ा जैसे महतिपणूमा 
अतधकार का िो उनहें पिा भी नहीं होिा। ऐसे में हम सहज ही इन बाल श्तमकों के भतिषय के बारे में सोच 
सकिे हैं। बालश्म, बचचों से सकूल जाने का अतधकार िीन लेिा ह ैऔर पीढी िर पीढी गरीबी के चक्वयहू 
से बाहर नहीं तनकलने ििेा। अिंरराषट्रीय श्म संगठन याने आई एल ओ विारा बाल श्म बचचों के ऐसे काम 
रूप में पररभातषि तकया गया ह ैतजसके चलिे उनके बचपन, उनकी क्मिा और गररमा प्रभातिि होिी ह ैऔर 
जो उनके शारीररक एिं मानतसक तिकास में बाधक होिे हैं। बाल श्म संशोधन अतधतनयम 2016 के अनसुार 
14 साल से कम उम्र के बचचों के तलए पररिार से जुडेु वयिसाय को िोडकर तितभनन क्ेत्रों में कामकाज पर 
परूी िरह रोक का प्रािधान ह।ै इसके साथ ही 14 साल से कम उम्र का कोई भी बचचा तकसी िैकट्री या खिान 
में काम करने के तलए नहीं लगाया जा सकिा और ना ही उसे तकसी भी िरह के खिरनाक कायथों में तनयकु्त 
तकया जा सकिा ह।ै लेतकन उडीसा, ित्तीसगढ, आधं्र प्रिशे, महाराषट्र आति रा्यों के जनजािीय इलाकों में 
हकीकि सपष्ट िौर पर िखेी जा सकिी ह।ै 

 यह अतधतनयम साि िौर पर कहिा ह ैतक बचच ेकेिल सकूल से आने के बाि सकूल की िुरट्यों के 
िौरान काम कर सकिे हैं और बचचों को पररिार के सिातमति िाले सरुतक्ि क्ेत्रों में ही काम करने तक केिल 
अनमुति होिी ह।ै लेतकन वयिहार में हम िखेिे हैं तक अनतगनि बचच ेकारखानों में काम करिे हैं। िे ऐसे 
खिरनाक क्ेत्रों में भी काम करिे हैं तजससे उनके सिास्थय पर और तिकास शारीररक तिकास पर सीध ेिौर 
पर प्रतिकूल प्रभाि पडिे हैं। भारि के संतिधान के अनचुिेि 23 के अिंगमाि तकसी भी िरह की बंधआु मजिरूी 
परूी िरीके से प्रतिबंतधि ह।ै लेतकन हम िखेिे हैं तक हमारे समाज में बेहि गरीबी आतथमाक िंगी और सामातजक 
तपिडेपन में अपना जीिन यापन करने िाले जनजािीय िगमो में आज भी बचचों को तकसी जमीिार या बडे 
तकसान के पास नाम मात्र के िेिन या तकसी तनतचिि एक रकम के बिले बंधआु मजिरूी करने के तलए तगरिी 
रखा जािा ह।ै यह एक खिरनाक लेतकन आज भी प्रचतलि चलन ह।ै 
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कुल आबादमी की तुलना में जनजाधतयों की आबादमी में धवकास दर (प्रधतशत में)

क्रमांक वष्व शिरमी के्षत्   ग्ाममीण के्षत् कुल

1  1991 10.1  2.3  8.1
2  2001 10.4  2.4  8.2
3  2011 11.3  2.8  8.6

स्ोि: जनगणना तरपोटमा 1991, 2001 एिं 2011 िातलका क्मांक 1

आमिौर पर यह धारणा ह ैतक बंधआु मजिरूी केिल ग्ामीण क्ेत्रों में ही ह ैऔर िह भी खासकर ककृ तष 
आति क्ेत्रों में प्रचलन में होगी लेतकन हमें धयान िनेे की आिशयकिा ह ैतक कसबाई और शहरी इलाकों में 
खिान ईट भट्ा िथा अनेक लघ ुऔर मधयम उद्योग इकाइयों में वयापक िौर पर बाल श्तमक बंधआु मजिरू 
बिौर काम करिे हैं। यह सब बािें सैद्धांतिक िौर पर भले ही न तिखिी हों लेतकन महानगरों की ह्यमून ररसमोस 
एजेंतसयों में घरेल ूकाम-काज के तलए तकशोर अिसथा िाले बचच ेआसानी से उपलबध हो जािे हैं। इनमें से 
अतधकिर जनजािीय इलाकों के होिे हैं। कई िो मानि िसकरी का तशकार भी होिे हैं। मानि िसकर तगरोहों 
के नेटिकमा  आतििासी गांिों िक िैले होिे हैं। ये काम-काज और अचिे कपडे, खाने आति का लालच िकेर 
गरीब पररिारों से उनके बचचों को काम के तलए भजेने का प्रबंध करिे हैं। बाि में बचचों को काम के तलए 
अनय शहरों में भजे ििेे हैं। िहां उनका खबू शोषण होिा ह।ै 

इसका कोई आतधकाररक िसिािेजीकरण िो उपलबध नहीं ह ै लेतकन अमानिीय पररतसथतियों में 
काम करने के कारण कई बचच ेगंभीर रोगों का तशकार हो जािे हैं। बाि में बहुि अलप आय ुमें ही िे मरिे भी 
हैं। इस िरह बाल श्म एक बहुि ही खिरनाक जाल ह ैतजसमें श्तमक बचच ेका परूा भतिषय अधंकारमय हो 
जािा ह।ै बचचों का बंधआु मजिरू बन कर काम करना तकसी भी िरह से सभय समाज में सिीकायमा नहीं हो 
सकिा ह।ै जहां एक ओर हमारे यहां तशक्ा का अतधकार अतधतनयम ह ैतजसके अिंगमाि रा्य अपने प्रतयेक 
6 से 14 साल की उम्र के बचच ेको मफुि और अतनिायमा तशक्ा की वयिसथा करिा ह ैिहीं िसूरी ओर इसी 
उम्र के असंखय बचच ेसकूलों के बजाय काम पर जािे हैं। यह परूी िरह से बचचों के मौतलक और मानिातधकारों 
का हनन ह।ै हर साल मानि िसकरों विारा मासमू िोटे बचचों को उनके पररिारों से अलग कर बाल मजबिू 
बना तिया जािा ह,ै जहां बचचों के हाथ में बहुि कम उम्र में कॉपी कलम होनी चातहए िे अपने ननह ेहाथों में 
औजार तलए काम करने को मजबरू होिे हैं। 

भारत में जनजाधतयों की आबादमी
(तमतलयन में)

 क्मांक िषमा शहरी क्ेत्र   ग्ामीण क्ेत्र कुल

 1 1991 5  62.8  68

 2 2001 7  77.3  84

 3 2011 11  93.8  104

स्ोि: जनगणना तरपोटमा 1991, 2001 एिं 2011

िातलका क्मांक 2
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सतय ह ैतक बाल श्म में बचचों के तनरंिर श्म संबंधी कायथों में लगे रहने से उनके शोषण की एक 
अिंहीन श्कृखंला बन जािी ह।ै इससे कहीं न कहीं िशे की अथमावयिसथा पर भी गंभीर नकारातमक पररणाम 
तिखाई पडिे हैं। बाल श्म के तलए िसकरी भी एक आम बाि ह।ै िरअसल बाल श्तमक ससिे पडिे हैं और 
उनसे उनहें डरा धमका कर कई घटंों िक लगािार काम करिाया जा सकिा ह ैइसीतलए अनेक उद्योग िथा 
असंगतठि क्ेत्रों की इकाइयां अपने यहां बाल श्तमकों को काम पर लगािी हैं। िसकरी का तशकार बनने िाले 
बाल श्तमक सारे मानतसक और यौन शोषण का तशकार बनिे हैं। कई ररपोटमा बिािी ह ैतक िसकरी के शोषण 
में िंस कर बचचों को जबरिसिी िेशयािकृतत्त िथा शािी आति के तलए मजबरू तकया जािा ह ैगैरकाननूी िरीकों 
से कई बार बचचों को तभक्ािकृतत्त आति कायमा भी करिाए जािे हैं। इस िरह बाल िसकरी का तशकार बनने 
िाले बचचों के तलए उनका जीिन तहसंा यौन उतपीडन िथा अनेक संक्ामक रोगों से भरा हुआ हो जािा ह।ै 

बाल मजिरूी तनषधे एिं तनयमन अतधतनयम 1986 के अनसुार 14 साल िक से कम उम्र के तकसी 
बचच ेको तकसी कारखाने या खान में काम में नहीं लगाया जाना चातहए या उसे तकसी जोतखम पणूमा रोजगार 
में भी तनयकु्त नहीं तकया जाना चातहए। बचचों के अतधकारों संबंधी कई तनयम समय-समय पर बने ह।ै प्रतयेक 
बचच ेको जीने का अतधकार प्राप्त ह।ै बचचों को हातनकारक प्रभािों, िवुयमािहार िथा शोषण से सरुक्ा ह।ै 
पाररिाररक, सांसककृ तिक एिं सामातजक जीिन में पणूमारूपेण भागीिारी करने के उनहें अिसर तिए जाने चातहए। 
बचचों के अतसिति एिं तिकास को यथासंभि अतधक से अतधक सतुनतचिि तकया जाना चातहए। बचचों के 
अतभभािक काननूी संरक्ण ि पररिार के सिसयों की गतितितध, तिश्ास के आधार पर सभी प्रकार के 
भिेभाि से उनहें सरुक्ा तमलनी चातहए। 

राषट्रीय मानिातधकार आयोग विारा प्रकातशि मानिातधकार एिं बाल मजिरूी नामक एक ग्ंथ में कहा 
गया ह ैतक तिश् में कामगार बचचों की सिामातधक संखया भारि में ह ैउनहें काम से हटाना िथा उनका पनुिामास 
सतुनतचिि करना ह ै िशे के सामने एक महतिपणूमा चनुौिी ह।ै ररपोटमा 2001 की अनसुार िशेभर में 79.7 
तमतलयन बचच ेना िो सकूल जािे थे और ना ही काम पर जािे थे। यह आकंडा 1991 की जनगणना के 
मकुाबले कािी अतधक था, तजसमें 5 से 14 िषमा िक के बचचों के समहू में कुल 203.3 तमतलयन बचच े
सकूल नहीं जािे थे। आज िशे को आजाि हुए साि िशक से अतधक का समय हो गया ह ैहमारे िशे ने लगभग 
सभी क्ेत्रों में तितशष्ट उपलतबधयां हातसल की हैं। आज भारि तिज्ान, ककृ तष, अथमा, तचतकतसा आति क्ेत्रों में 
तिकासशील िशेों में शातमल ह।ै लेतकन इन सब आकंडों के बीच एक ि्थय यह भी ह ैतक िशे में एक करोड 
से अतधक बाल श्तमक अपने िमाम मानिातधकारों से िंतचि रहिे हुए काम कर रह ेहैं यह एक परूी प्रजािांतत्रक 
वयिसथा में बहुि बडी चनुौिी ह।ै 

भारत में कामकाजमी बचचों की सखंया (करोड़ में)
क्मांक िषमा 5 से 14 आयिुगमा में शहरी क्ेत्र 5 से 14 आयिुगमा में ग्ामीण क्ेत्र

1  2001 0.13   1.14

2  2011 0.20   0.84

स्ोि: जनगणना तरपोटमा 2011 एिं 2001 िातलका क्मांक 3
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बाल श्म को हमें तजस गंभीरिा से लेना चातहए संभिि ह ैहमने इिनी गहराई से और संजीिगी से इस 
तिषय पर सोचा नहीं ह।ै हमें यह बाि तबलकुल समझ लेनी चातहए तक तजस िशे में बचचों का कोई भतिषय 
नहीं होिा उस िशे का भी भतिषय बहुि सरुतक्ि और सनुहरा नहीं होिा ह।ै जब िक हमारे समाज में बाल 
श्म जैसी अमानिीय गतितितधयां संचातलि ह,ै िब िक हमारे िशे के भतिषय को भी हम बेहिर नहीं आकं 
सकिे हैं। बाल श्म को खतम करने के तलए तनतचिि िौर पर सरकारी, गैर सरकारी संगठन, सियंसेिी संसथाए ं
लगािार प्रयासरि हैं। सभी की तमली जलुी कोतशश ह ैतक तकसी भी िरह बाल श्म को खतम तकया जाए। 
नोबेल परुसकार तिजेिा और बचचों के सामातजक और समग् तिकास के क्ेत्र में कायमारि कैलाश सतयाथकी के 
संगठन बचपन बचाओ आिंोलन ने अपने एक िसिािेज में कहा ह ैतक बाल श्म ससिा होने की िजह से कई 
क्ेत्रों में बाल श्तमकों की मांग होिी ह ैऔर िरअसल उनके विारा अतजमाि की गई आय की कहीं गणना नहीं 
होिी ह ैइस िरह से िशे की अथमावयिसथा में यह एक नकुसान भी ह।ै इस िरह बाल श्म तकसी भी िरह से 
ठीक नहीं कहा जा सकिा। यह एक ऐसा िषुचक् ह ैतजसमें हमारे बचच ेतपसिे चले जािे हैं। बाल श्म न तसिमा  
बचचों का बचपन उजाडिा ह ैबतलक यह उनके समचू ेभतिषय को रौंिकर नष्ट कर ििेा ह।ै 

बालश्म के क्ेत्र में अब िब तकये गए हमारे िशे के प्रयासों को िखेें िो तसथति संिोषजनक कही जा 
सकिी ह।ै एक भी बाल श्तमक अगर कहीं तकसी समाज में काम कर रहा ह ैिो यह एक शभुसंकेि नहीं ह।ै 
जहां िक जनजािीय समिुायों में बाल श्म के प्रश हैं िो इन पर नए तसरे से सोचने की गुंजाइश ह।ै जनजािीय 
समिुायों में इस िरह के आकंडों पर शोध तकया जाना चातहए और तरपोट्मास के आधार पर उनके बचचों की 
बेहिरी के तलए प्रयास तकये जाने चातहए। इस बारे में हमें िरंुि सोचना होगा। ऐसा इसतलए कयोंतक परूी ितुनया 
में कहा जा रहा ह ैतक कोतिड-19 की महामारी की पररतसथतियों के बाि से बालश्म बढ जाएगा। आजीतिका 
और गरीबी के चलिे जनजातियों में पलायन अब भी बिसिरू जारी ह।ै बाल श्म के क्ेत्र में काम करने िाली 
सरकारी और गैर -सरकारी एजेंतसयों को इस तिशा में धयान िकेर और बेहिर प्रयास करने होंगे। 

सदंभ्व सचूमी

1. https://bba.org.in/wp-content/uploads/2020/01/capital-corruption-child-la-
bour-in-india.pdf से पनुः प्राप्त

2. http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---asia/---ro-bangkok/---sro-new_del-
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भारतमीय कानून में प्रदान धकए गए अधिकार के रूप 
में पया्वप्त आवास के मानवाधिकार का सरंक्षण और नमीधत

उधम्वला* 

पररचय
आतधकाररक आकँडों के अनसुार, िशे में लगभग 25.85 तमतलयन लोग आिासीय गरीबी का 

सामना कर रह ेहैं, तजसमें से लगभग 82 प्रतिशि ग्ामीण क्ेत्रों में हैं और शषे शहरी क्ेत्रों में। ग्ामीण क्ेत्रों 
और शहरी क्ेत्रों में आिासीय गरीबी के अनपुाि का अिंर कािी अतधक ह ैऔर यह ग्ामीण क्ेत्रों की तसथति 
को सपष्ट रूप से प्रितशमाि करिा ह।ै 

ग्ामीण क्ेत्रों में अकुशल म़ििरू िथा कम आय िाले लोग गरीबी के इस प्रकार से सबसे अतधक 
प्रभातिि होिे हैं। आिासीय गरीबी के तितभनन पक्ों की बाि करें िो ग्ामीण क्ेत्रों के लगभग 45 प्रतिशि 
पररिार तबना तबजली, बायोगैस और एलपीजी के जीिन वयिीि कर रह ेहैं, जबतक 69 प्रतिशि पररिारों के 
पास खिु का शौचालय नहीं ह।ै इसके पररणामसिरूप ग्ामीण क्ेत्रों में आिासीय वयिसथा से असंिोष िथा 
अनय जगहों पर बेहिर आिास की संभािना के कारण आिंररक प्रिास की िर भी कािी उचच रहिी ह।ै 

1. भारत का सधंविान और पया्वप्त आवास अधिकार

भारि का संतिधान दृढिा से सििंत्रिा, बंधतुि, समानिा और नयाय के तसद्धांिों पर आधाररि ह।ै 
जबतक पयामाप्त आिास के अतधकार को मानि अतधकार के रूप में सपष्ट रूप से वयक्त नहीं तकया गया ह,ै यह 
संतिधान के मौतलक अतधकारों और तनिवेशक तसद्धांिों के अिंगमाि आिा ह।ै 

भारि के संतिधान विारा प्रित्त अतधकार, जो मानि अतधकार की सरुक्ा और गारंटी से जडेु हैं, में 
शातमल हैं:

n अनचुिेि 21: काननू विारा सथातपि प्रतक्या के अनसुार जीिन और वयतक्तगि सििंत्रिा की 
सरुक्ा का अतधकार। 

n अनचुिेि 14: भारि के क्ेत्र में प्रतयेक नागररक को काननू के समक् समान वयिहार करने या 
काननूों का संरक्ण तिए जाने का अतधकार। 

* 68, ज्य अपाि्टमेंटस, आई परी एकसिेंशन, पिपडगंज, खदललरी-110092
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n  अनचुिेि 15 (1): तलंग, धममा, नसल, जाति या जनम सथान के आधार पर तकसी भी भिेभाि 
के तखलाि प्रतयेक नागररक को संरतक्ि करने का अतधकार। 

n  अनचुिेि 19 (1) (डी): भारि के परेू क्ेत्र में प्रतयेक नागररक को सििंत्र रूप से घमूने का 
अतधकार। 

n   अनचुिेि 19 (1) (ई): भारि के रा्य क्ेत्र के तकसी भी तहससे में रहने और बसने के तलए 
प्रतयेक नागररक का अतधकार। 

n  अनचुिेि 19 (1) (जी): प्रतयेक नागररक को तकसी भी पेश ेका अभयास करने, या कोई 
वयिसाय, वयापार या वयिसाय करने का अतधकार। 

सधंविान धनददेशक धसद्धांतों का प्राविान करता िहै, धजसके अनुसार भारतमीय राजय को अपनमी 
नमीधतयां बनानमी चाधिए। इनमें शाधमल िैं:

n  अनचुिेि 39 (1): रा्य की नीति को परुुषों और मतहलाओ ंिोनों के तलए समान रूप से 
आजीतिका के पयामाप्त साधन के अतधकार को सरुतक्ि करने के तलए तनिवेतशि तकया जाना ह।ै 

n  अनचुिेि 42: काम की नयायोतचि और मानिीय िशाओ ंको सतुनतचिि करने और प्रसतूि 
राहि के तलए रा्य विारा तकए जाने िाले प्रािधान। 

n  अनचुिेि 47: पोषण के सिर और जीिन सिर को ऊपर उठाने और सािमाजतनक सिास्थय में 
सधुार करने के तलए रा्य का किमावय। 

2. प्रासधंगक राष्ट्मीय कानून

क). भूधम अधिग्िण, पुनवा्वस और पुनवा्वस अधिधनयम (2013) में उधचत मुआवजा और 
पारदधश्वता का अधिकार

भतूम अतधग्हण, पनुिामास और पनुिामास अतधतनयम में उतचि मआुिजे और पारितशमािा का अतधकार 
1 जनिरी 2014 को लाग ूहुआ। यह अतधतनयम भतूम अतधग्हण की एक पारिशकी और भागीिारी प्रतक्या 
सतुनतचिि करने का प्रयास करिा ह,ै और उतचि मआुिजा और पयामाप्त पनुिामास प्रिान करने का िािा करिा ह।ै 
अतधतनयम का उद्शेय यह भी सतुनतचिि करना ह ैतक अतधग्हण का पररणाम यह होना चातहए तक, “प्रभातिि 
वयतक्त तिकास में भागीिार बनें, तजससे उनकी अतधग्हण के बाि की सामातजक और आतथमाक तसथति में 
सधुार हो। “

ख). अनुसधूचत जनजाधत और अनय पारंपररक वनवासमी (वन अधिकारों की मानयता) 
अधिधनयम (2006)

अनसुतूचि जनजाति और अनय पारंपररक िन तनिासी (िन अतधकारों की मानयिा) अतधतनयम 
2006 अनसुतूचि जनजातियों (एसटी) और अनय पारंपररक िनिातसयों को उनकी आजीतिका और खाद्य 
सरुक्ा सतुनतचिि करने के तलए िन भतूम पर अतधकार ििेा ह।ै अतधतनयम की शरुूआि में, रा्य की तिकास-
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आधाररि गतितितधयों के कारण बलपिूमाक तिसथातपि हुए लोगों सतहि अनसुतूचि जनजातियों और अनय 
पारंपररक िनिातसयों को तकरायेिारी और पहुचं अतधकार प्रिान करना ह।ै जबरन बेिखली के मामले में, 
अनसुतूचि जनजातियों और अनय पारंपररक िनिातसयों को धारा 3 (1) (एम), 4 (2), और 4 (8) के िहि 
पनुिामास और ‘भतूम मआुिजे’ का िािा करने का तितशष्ट अतधकार तिया जािा ह।ै 

अतधतनयम की धारा 3 (1) (एम) िन भतूम से अिैध बेिखली या तिसथापन के मामलों में िैकतलपक 
भतूम सतहि सिसथानी (सथल पर) पनुिामास का अतधकार प्रिान करिी ह।ै धारा 4 (8) उन लोगों के िन भतूम 
के अतधकार की रक्ा करिी ह ैजो रा्य के तिकास हसिक्ेपों के पररणामसिरूप ‘भतूम मआुिजे’ के तबना 
अपने आिास और खिेी से तिसथातपि हुए थे और जहां अतधग्हण के पांच साल के भीिर अतधग्तहि भतूम 
का उपयोग नहीं तकया गया ह।ै 

धारा 4 (2) में प्रािधान ह ैतक तकसी भी िन अतधकार धारकों का पनुिामास नहीं तकया जाएगा या उनके 
अतधकारों को तकसी भी िरह से प्रभातिि नहीं तकया जाएगा जब िक: (ए) एक पनुिामास या िैकतलपक पैकेज 
िैयार नहीं तकया गया ह,ै जो प्रभातिि वयतक्तयों के तलए आजीतिका सरुतक्ि करिा ह;ै (बी) संबंतधि ग्ाम 
सभाओ ं(ग्ाम पररषिों) की सहमति प्राप्त की गई ह,ै और; (ग) पनुिामास सथल/सथान पर सतुिधाए ंऔर भतूम 
का आिंटन परूा हो गया ह।ै 

ग) मानवाधिकार सरंक्षण अधिधनयम (1993)

मानिातधकार संरक्ण अतधतनयम भारि में राषट्रीय मानिातधकार आयोग और रा्य मानिातधकार 
आयोगों के तनमामाण के तलए प्रिान करिा ह,ै और उनकी शतक्तयों और कायथों को भी तनधामाररि करिा ह।ै इन 
आयोगों की उतपतत्त जनू 1993 में अपनाई गई तियना घोषणा और कारमािाई के कायमाक्म और तिसंबर 1993 
में मानिातधकारों के तलए संयकु्त राषट्र के उचचायकु्त के कायामालय के तनमामाण के तलए खोजी जा सकिी ह।ै 
अतधतनयम ने तियना घोषणा के अनसुार अपने सभी नागररकों के मानिातधकारों को साकार करना, जहां 
यह कहा गया ह ै(भाग I, पैराग्ाि 1) तक, “(ज) मानि अतधकार और मौतलक अतधकार सभी मनषुयों का 
जनमतसद्ध अतधकार हैं; उनकी सरुक्ा और पिोननति ह ैसरकारों की पहली तजममिेारी।“

िारा 2 (डमी) में अधिधनयम मानव अधिकारों के धलए एक पररभाषा प्रदान करता िहै:

...“मानिातधकार” का अथमा वयतक्त के जीिन, सििंत्रिा, समानिा और सममान से संबंतधि अतधकारों 
से ह ैजो संतिधान विारा गारंटीककृ ि या अिंरराषट्रीय अनबंुधों में सतननतहि ह ैऔर भारि में अिालिों विारा लाग ू
तकया जा सकिा ह।ै इस अतधतनयम विारा सथातपि राषट्रीय और रा्य मानिातधकार आयोगों को नागररक 
प्रतक्या संतहिा 1908 के िहि एक मकुिम ेकी सनुिाई करिे हुए एक िीिानी अिालि की शतक्त प्रिान की 
गई ह।ै ये आयोग सियं या पीतडि विारा प्रसििु यातचकाओ ंके आधार पर पिूिाि कर सकिे हैं। या तकसी भी 
वयतक्त को उसकी ओर से, तकसी लोक सेिक विारा इस िरह के उललंघन की रोकथाम में मानिातधकारों के 
उललंघन या लापरिाही की तशकायिों में, जांच के बाि, आयोग संबंतधि सरकार या प्रातधकरण को मआुिजे 
का भगुिान करने, अतभयोजन के तलए कायमािाही शरुू करने और / या ऐसे तनिवेशों के तलए भारि के सिमोचच 
नयायालय या संबंतधि उचच नयायालय से संपकमा  करने की तसिाररश कर सकिा ह।ै 
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घ.) सलम के्षत् (सिुार और धनकासमी) अधिधनयम (1956)

सलम क्ेत्र (सधुार और तनकासी) अतधतनयम 1956 का उद्शेय “कुि कें द् शातसि प्रिशेों में सलम 
क्ेत्रों के सधुार और तनकासी के तलए और ऐसे क्ेत्रों में तकरायेिारों की बेिखली से सरुक्ा प्रिान करना ह।ै “ 
चूतंक अतधतनयम कें द् सरकार का काननू ह,ै यह केिल कें द् के तनयंत्रण िाले क्ेत्रों में लाग ूहोिा ह,ै जो भारि 
के कें द् शातसि प्रिशे हैं। कई अनय रा्यों, जैसे तक ितमलनाडु ने इसी िरह के काननू बनाए हैं या अतधतनयम 
को अपने रा्यों में तिसिाररि तकया ह।ै अतधतनयम में ‘मानि तनिास के तलए अनपुयकु्त’ भिनों के तिधिंस 
या सधुार के मामले में अतधसचूना और मआुिजे के प्रािधान शातमल हैं। अतधतनयम की धारा 19 तिशषे 
रूप से अतधसतूचि सलम क्ेत्रों में तकरायेिारों को बेिखली से बचाने से संबंतधि ह,ै और पयामाप्त अतधसचूना 
और िैकतलपक आिास के तलए प्रतक्याओ ंका प्रािधान करिी ह।ै 

ङ) सट्मीि वेंडर (आजमीधवका का सरंक्षण और सट्मीि वेंधडगं का धवधनयमन) अधिधनयम (2014)

सट्रीट िेंडसमा (आजीतिका का संरक्ण और सट्रीट िेंतडंग का तनयमन) अतधतनयम 2014 को भारिीय 
संसि विारा िरिरी 2014 में एक काननू के रूप में प्रखयातपि तकया गया था। यह टाउन िेंतडंग सतमतियों के 
तनमामाण का प्रािधान करिा ह ैजो अपने अतधकार क्ेत्र के भीिर सभी सट्रीट िेंडरों का सिवेक्ण करने और 
यह सतुनतचिि करने के तलए आिशयक हैं तक तचतनहि तिके्िाओ ंको िेंतडंग जोन में समायोतजि तकया जाए। 

3. प्रासधंगक राष्ट्मीय नमीधतयां

कई राषट्रीय नीतियां बेहिर आिास और आश्य प्रिान करने और बेिखली और तिसथापन के मामलों 
में पनुिामास के तलए सरकार की आिशयकिा को भी पहचानिी हैं। 

मसौदा राष्ट्मीय सलम नमीधत (2001)

भारि में अभी भी राषट्रीय सलम नीति नहीं ह।ै जो मौजिू ह ैिह एक मसौिा ह ै तजसमें पनुिामास से 
संबंतधि कुि प्रािधान हैं। इसमें शातमल ह:ै

आजीतिका पर प्रभाि को कम करने के तलए पनुिामास िरूी को कम तकया जाना चातहए;

तनिातसयों को िैकतलपक सथलों का कुि तिकलप प्रिान तकया जाना चातहए, और जहां संभि हो, 
एक िैकतलपक पनुिामास पैकेज;

सभी पनुिामास सथलों को पयामाप्त रूप से सेतिि तकया जाना चातहए और पनुिामास से पहले सािमाजतनक 
पररिहन के तलए प्रािधान तकया जाना चातहए;

प्रभातिि वयतक्तयों की आजीतिका को एक तनतचिि अितध के भीिर पयामाप्त मआुिजा तिया जाना 
चातहए;

तकसी भी पनुिामास प्रतक्या के तलए योजना बनाने और तनणमाय लेने में प्राथतमक तहिधारकों, तिशषे रूप 
से मतहलाओ ंकी भागीिारी एक पिूामापेक्ा ह;ै

कोई भी शहरी तिकास पररयोजना जो समिुायों के अनैतचिक पनुिामास की ओर ले जािी ह,ै को 
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पनुिामास और पनुिामास की लागि को किर करने के तलए प्रािधान करना चातहए; िथा, हसिक्ेपों का समय 
भी अवयिसथा और परेशानी को कम करना चातहए, खासकर खराब मौसम की अितध के िौरान। 

3.1 प्रिान मंत्मी आवास योजना

प्रधानमतं्री आिास योजना भारि सरकार की एक योजना ह ै तजसके माधयम से नगरों ि ग्ामीण 
इलाकों में रहने िाले तनधमान लोगों को उनकी क्यशतक्त के अनकूुल घर प्रिान तकये जाएगँे। सरकार ने, रा्यों 
के 305 नगरों एिं कसबों को तचतनिि तकया ह ैतजनमें ये घर बनाए जाएगंे। कें द् सरकार विारा प्रधानमतं्री आिास 
योजना का शभुारमभ 25 जनू, 2015 को हुआ। इस योजना का उद्शेय 2022 िक सभी को घर उपलबध 
करना ह।ै इस के तलए सरकार 20 लाख घरो का तनमामाण करिाएगी तजनम ेसे 18 लाख घर झगुगी–झोपडी 
िाले इलाके में, बाकी 2 लाख शहरों के गरीब इलाकों में तकया जायेगा। 

• प्रधानमतं्री आिास योजना को सिचि भारि योजना से भी जोडा गया ह ैइसके अिंगमाि बनने 
िाले शौचालयो के तलए सिचि भारि योजना के िहि 12,000 रूपए अलग से आिंतटि 
तकये जायेंगे। इस योजना के िहि तमलने िाली रातश और सतबसडी रातश डायरेकट उममीििार 
के बैंक खािे में आएगी जो तक आधार काडमा से तलंक होगा तजससे तक उसे इसका समपणूमा 
िायिा तमल सके। 

• प्रधान मतं्री आिास योजना के िहि बनने िाले पकके मकान 25 िगमामीटर (लगभग 270 
िगमातिट) के होंगे जो की पहले से बडा तिए गए ह ैपहले इनका आकर  20 िगमामीटर (लगभग 
215 िगमातिट) िय तकया गया था। 

• इस योजना में लगने िाला खचामा कें द् सरकार और रा्य सरकार के विारा तमलकर तकया 
जायेगा। मिैानी क्ेत्रो ँमें इस शयेर की जाने िाली रातश का अनपुाि 60:40 होगा िहीं उत्तर-पिूमा 
और तहमालय िाले िीन रा्यों जमम ूकशमीर, तहमाचल प्रिशे और उत्तराखडं में यह अनपुाि 
90:10 होगा। 

• प्रधान मतं्री आिास योजना को सिचि भारि योजना से भी जोडा गया ह ैइसके अिंगमाि बनने 
िाले शौचालयो के तलए सिचि भारि योजना के िहि 12,000 रूपए अलग से आिंतटि 
तकये जायेंगे। 

• लाभाथकी को संपणूमा सतुिधा जैसे टॉयलेट, पीने का पानी, तबजली, सिाई खाना बनाने के तलए 
धआु रतहि ईधंन, सोशल और िरल अपतशष्टों से तनपटने के तलए इस योजना को अनय 
योजनाओ ंसे जोडा भी गया ह।ै 

4. नयायालय के धनण्वय

क) भारत के सववोचच नयायालय के धनण्वय

भारि के सिमोचच नयायालय ने, कई तनणमायों में, यह माना ह ैतक पयामाप्त आिास का मानि अतधकार 
भारि के संतिधान के अनचुिेि 21 विारा संरतक्ि जीिन के अतधकार से उतपनन एक मौतलक अतधकार ह ै
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(“तकसी भी वयतक्त को उसके जीिन या वयतक्तगि जीिन से िंतचि नहीं तकया जाएगा। काननू विारा सथातपि 
प्रतक्या के अनसुार सििंत्रिा”)। कई महतिपणूमा अिालिी िैसलों ने आिास के अतधकार और जीिन के 
अतधकार के बीच संबंध को सपष्ट रूप से सथातपि तकया ह,ै जैसा तक अनचुिेि 21 विारा गारंटी िी गई ह।ै 

यपूी आिास तिकास पररषि बनाम फ्ें ड्स कॉप के मामले में। हाउतसंग सोसाइटी तलतमटेड (1996), 
सपु्रीम कोटमा ने पतुष्ट की तक: आश्य का अतधकार एक मौतलक अतधकार ह,ै जो अनचुिेि 19 (1) (ई) के 
िहि तनिास के अतधकार और अनचुिेि 21 के िहि जीिन के अतधकार से उतपनन होिा ह।ै 

1981 में, सपु्रीम कोटमा ने फ्ांतसस कोरली बनाम कें द् शातसि प्रिशे तिलली के मामले में कहा: हम 
सोचिे हैं तक जीिन के अतधकार में मानिीय गररमा के साथ जीने का अतधकार शातमल ह ैऔर जो कुि भी 
इसके साथ जािा ह,ै अथामाि ्जीिन की नयनूिम आिशयकिाए ंजैसे पयामाप्त पोषण, कपडे और आश्य और 
पढने, तलखने और खिु को वयक्त करने की सतुिधाए ंशातमल हैं। चमलेी तसंह और अनय बनाम उत्तर प्रिशे 
रा्य (1996) के मामले में, सिमोचच नयायालय ने आश्य और पयामाप्त आिास के अतधकार की समग् समझ 
प्रिान की। यह घोतषि तकया:

इसतलए, मनषुय के तलए आश्य उसके जीिन और अगं की सरुक्ा मात्र नहीं ह।ै यह िह घर ह ैजहां 
उसे शारीररक, बौतद्धक और आधयाततमक रूप से तिकतसि होने के अिसर तमलिे हैं। इसतलए, आश्य के 
अतधकार में पयामाप्त रहने की जगह, सरुतक्ि और सभय संरचना, सिचि और सभय पररिेश, पयामाप्त प्रकाश, 
शदु्ध हिा और पानी, तबजली, सिचििा और सडक आति जैसी अनय नागररक सतुिधाए ंशातमल हैं िातक 
उनके ितैनक वयिसाय िक आसान पहुचं हो सके। आश्य का अतधकार मौतलक अतधकार के रूप में 
गारंटीककृ ि माना जाना चातहए। 1990 में, अहमिाबाि नगर तनगम बनाम निाब खान गलुाब खान और अनय 
मामले में, सपु्रीम कोटमा ने रा्य को गरीबों के तलए तकिायिी घर बनाने का तनिवेश तिया। 

ख). राजय उचच नयायालयों के धनण्वय

तिलली उचच नयायालय, पीके कौल और अनय के मामले में। (2010), पयामाप्त आिास के अतधकार 
को बरकरार रखा और पतुष्ट की तक: भारि के संतिधान के अनचुिेि 19(1) (ई) के िहि िशे के तकसी भी 
तहससे में रहने और बसने का अतधकार प्रतयेक नागररक को एक मौतलक अतधकार के रूप में सतुनतचिि तकया 
गया ह…ै भारि के संतिधान के अनचुिेि 21 के िहि जीिन के अतधकार के साथमाक आनंि के तलए एक 
अतभनन अगं माना गया ह।ै यह नोट करना आिशयक ह ैतक िासिि में कोई भी नया अतधकार अिंरराषट्रीय 
तलखिों या उक्त तिशातनिवेशों विारा तनतममाि, मानयिा प्राप्त या िोहराया नहीं जा रहा ह।ै भारि के संतिधान के 
अनचुिेि 21 के िहि प्रतयेक वयतक्त के आश्य के अतधकार को जीिन के अतधकार के अतनिायमा सहििकी के 
रूप में मानयिा िी गई ह।ै यह सपष्ट रूप से मानि अतधकार संरक्ण अतधतनयम, 1993 की धारा 2(1)(डी) 
के िहि “मानिातधकार” की पररभाषा के िहि किर तकया जाएगा, तजसमें जीिन, सििंत्रिा, समानिा और 
गररमा से संबंतधि अतधकार शातमल हैं। आश्य का अतधकार, जीिन के अतधकार का एक अतनिायमा तहससा, 
इसतलए भी 1993 के अतधतनयम की धारा 2(1)(डी) के िहि एक िैधातनक रूप से मानयिा प्राप्त अतधकार 
होगा और इसे लाग ूभी तकया जा सकिा ह।ै 

 1995 (2) एसएलआर 72 पीजी गपु्ता बनाम गजुराि रा्य में सपु्रीम कोटमा ने आगे घोतषि तकया था तक 
उतचि लागि पर घरों का तनमामाण करना और उनहें गरीबों के तलए आसानी से सलुभ बनाना रा्य का किमावय था, 
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और इस िरह के तसद्धांिों को सामातजक आतथमाक लोकिंत्र सतुनतचिि करने के तलए हमारे संतिधान में सपष्ट रूप 
से शातमल तकया गया ह ैिातक प्रतयेक वयतक्त को जीिन, सििंत्रिा और वयतक्त की सरुक्ा का अतधकार हो। 
अिालि ने बेहिर रोजगार के अिसर के तलए भारि के तकसी भी तहससे में प्रिास करने और बसने के प्रतयेक 
नागररक के संिैधातनक अतधकार पर जोर तिया ह ैऔर यह रा्य का किमावय होगा तक िह समाज में िंतचिों को 
आश्य का अतधकार प्रिान करे (संिभमा: अहमिाबाि नगर तनगम बनाम। निाब खान गलुाब खान और अनय)। 
सभी वयतक्तयों के मानिातधकारों और मौतलक अतधकारों की रक्ा करना रा्य का संिैधातनक किमावय ह।ै ऐसे 
अतधकारों और काननूी अतधकारों के बीच अिंर, तजनके तलए उपयकु्त कायमािाही में तनणमाय की आिशयकिा हो 
सकिी ह,ै पर भी कई अिसरों पर जोर तिया गया ह।ै 

मानिातधकार और मौतलक अतधकार अतिभा्य हैं; उनके उललंघन अक्मय हैं। इन अतधकारों की 
रक्ा के तलए रा्य का एक संिैधातनक िातयति और किमावय के अधीन ह।ै सभी के तलए मौतलक और 
बतुनयािी मानिातधकारों की सरुक्ा सतुनतचिि करने के तलए िैधातनक किमावय और सािमाजतनक काननू िातयतिों 
के साथ तमलकर ह।ै सिुामा तसंह और अनय बनाम तिलली सरकार और अनय (2010) के मामले में, तिलली 
उचच नयायालय ने यह भी सथातपि तकया तक आिास एक मानि अतधकार ह।ै पयामाप्त आिास मानि कलयाण 
और तिकास के तलए ह,ै पाररतसथतिकी, सिि और सिि तिकास से संबंतधि ितिों को एक साथ लािा ह।ै 
तनिास और बंिोबसि के अतधकार को अनचुिेि 19 (1) (ई) के िहि मौतलक अतधकार के रूप में और 
अनचुिेि 21 के िहि उपलबध जीिन के अतिभा्य साथमाक अतधकार के रूप में िखेा गया था। 

5. आगे की राि 

यति िशे के ग्ामीण क्ेत्रों में हमें आिास तिभाजन या असमानिा को कम करना ह ैिो इसके तलये एक 
‘एकीककृ ि आिासीय तिकास’ रणनीति की आिशयकिा होगी, तजसे ‘तमशन मोड’ में लाग ूतकया जाएगा। 

शासन के तितभनन सिरों पर सामातजक अकेंक्ण के साथ-साथ इस िरह के तमशन को लाग ूकरने के 
संबंध में जिाबिहेी िय की जानी चातहये। पेयजल आपतूिमा, घरेल ूशौचालय, ऊजामा और जल तनकासी से 
संबंतधि अनय लागिों के अलािा नई आिासीय इकाइयों के पनुतिमाकास को धयान में रखकर संसाधनों के 
सही आिंटन की आिशयकिा ह ैऔर सािमाजतनक-तनजी-साझिेारी पररयोजनाओ ंको प्रोतसातहि तकये जाने 
की आिशयकिा ह।ै

n n n n 
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एलजमीबमीिमीकयू समुदाय के अधिकार

चेतना शुकला*

शोध सार- भारिीय समाज को उसकी तितिधिा ही उसे अतवििीय बनािी ह।ै तकनि ुजब बाि यौतनक 
तितिधिा की जािी ह ैिो िथाकतथि सभय समाज में सननटा पसर जािा ह।ै उनके अतधकारों का उनहें तमलना 
िो िरू की बाि ह ैसमाज उनके अतसिति को ही सिीकार नहीं करिा ह।ै भारिीय समाज में एलजीबीटीकय ू
समिुाय अभी अपनी सिीककृ ति की लडाई लड रहा ह।ै हालांतक तिगि कुि िषथों में उनके संघषमा के पररणाम 
सिरूप संिैधातनक िलक पर सकारातमक बिलाि की झलक नजर आने लगी िो ह,ै जैसे धारा 377 का 
समलैंतगकों के तलए गैर अपरातधक होना हो या थडमाजेंडर की रूप में अलग पहचान का अतधकार हो या 
ट्रांसजेंडर वयतक्त (अतधकारों का संरक्ण) अतधतनयम, 2019का पाररि होना हो। माना अभी इन संिैधातनक 
अतधकारों में भी सधुार की गजुाइश ह ैतकनि ुइस संिैधातनक पहल ने समाज में एलजीबीटीकय ूसमहूों के 
तलए सिीककृ ति की एक अलख िो जगा ही िी ह।ै इस लेख में यौतनक अलपसंखयक एलजीबीटीकय ूसमहूों के 
अतधकारों के बारे में चचामा करेंगे। 

मखुय शबि- समलैंतगकिा, तिषम लैंतगकिा, यौतनकिा, मानिातधकार 

प्रसिािना-भारिीय समाज तितिधिा में एकिा की संसककृ ति का उतसि मनािा रहा ह ैतकनि ुजब इसी 
तितिधिा को तकिाबों से आम जीिन में उिारने की बाि आिी ह ैिो उस पर भारिीय समाज का िोगला 
वयिहार नजर आिा ह ैतिर िह लैंतगक तितिधिा हो या यौतनक। भारिीय समाज यह मान कर चलिा ह ैतक 
िह तसिमा  मतहला परुुषों के समहू से तमलकर बना ह ैऔर उन सभी का यौतनक रुझान तिषम लैंतगक ह।ै तिषम 
लैंतगकिा ही प्राककृ तिक और सामानय ह ैइसे इिर जो लोग हैं िो आप्राककृ तिक हैं और बीमार हैं। तजसके कारण 
अलपसंखयक एलजीबीटीकय ूसमहूों को पररिार और समाज के सिर पर तितभनन प्रकार के भिेभाि और तहसंा 
का सामना करना पडिा ह।ै इसी भिेभाि से मतुक्त के तलए अलपसंखयक एलजीबीटीकय ूसमहू लमबे अरसे 
से संघषमा कर रह ेहैं। इस संघषमा में कई भारिीय संसथाओ ंका परोक् या प्रतयक् रूप से सहयोग रहा जैसे- ना़ि 
िाउंडेशन (इतंडया) ट्रसट, राषट्रीय एड्स तनयंत्रण संगठन, भारिीय तितध आयोग, कें द्ीय सिास्थय मतं्रालय, 
राषट्रीय मानिातधकार आयोग और भारि के योजना आयोग जैसे कई संगठन गैर-अपराधीकरण के समथमान 

* शोधार्थी, सत्ररी अध्य्यन खवभाग, इंखदिा गांधरी िाषट्री्य मुकत खवशवखवद्ाल्य, नई खदललरी
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में सामने आए हैं। हालांतक तिगि कुि िषथों में संिैधातनक सिर पर आए बिलािों के कारण अलपसंखयक 
एलजीबीटीकय ूसमहूों को उममीि की एक तकरण तमली ह।ै 

एलजमीबमीिमीकयू समुदाय के सा् िोने वाला भेदभाव–

भारिीय समाज तपिकृसत्तातमक तिचारधारा से संचतलि होिा ह।ै तपिकृसत्ता अपना िचमासि कायम रखने 
के तलए लैंतगक और यौतनक भिेभाि को बढािा ििेी ह ैिह मनषुय की उपयोतगिा प्रजनन या पनुरुतपािन 
के विारा िय करिी ह ैजो भी मतहला परुुष प्रजनन कर सकिे हैं और तिषम लैंतगक तििाह में बंधकर प्रजनन 
करिे हैं तसिमा  िही बहुसंखयक समाज को सिीकार हैं, िही लोग अपने अतधकारों का उपभोग कर सकिे हैं 
और सममान पिूमाक जीिन जीने के अतधकारी हैं। इनसे तभनन जो भी लैंतगक और यौतनक अतसमिाए ँहैं। िह 
अप्राककृ तिक और बीमार मानी जािी हैं और समाज उनहें उनकी पहचान के साथ सिीकार भी नहीं करिा ह।ै 
उसमें तिर लेतसबयन, गे, बाई सेकसअुल, ट्रांसजेंडर, किीर और तकननर या इटंरसेकस सभी लोग आिे हैं। यति 
बचच ेके जनम के बाि पिा चलिा ह ैतक िह तकननर ह ैिो पररिार उसे तयाग ििेा ह ैतजनहें पररिार ही सिीकार 
नहीं करिा समाज कया खाक करेगा। इस कारण िह अपने संिैधातनक और सामातजक अतधकार से िंतचि हो 
जािे हैं। तजसके कारण न उनहें तशक्ा तमलिी ह ैऔर न ही तकसी प्रकार का वयिसातयक प्रतशक्ण। और यति 
िो कभी तकसी प्रकार के कायमा को करने का प्रयास करिे भी हैं िो लोग उनहें सिीकार नहीं करिे हैं। तजसके 
कारण उनके पास जीतिकोपाजमान के तलए पारमपररक पेश े(भीख मगंना, शभु अिसरों पर बधाई िनेे जाना, 
िहे वयापार आति) में जाने अतिररक्त कोई तिकलप नहीं बचिा। इनके अतिररक्त इस समहू के अनय लोग तजनहें 
उनके यौतनक रुझान के कारण कहीं अपराधी िो कहीं मनोरोगी की िरह िखेा जािा ह ैऔर उनकी यौतनक 
पसंि को मनोतिककृ ति के रूप में िखेा जािा ह।ै कुि िषथों पिूमा तिखयाि योगाचायमा रामििे ने अपने साक्ातकार 
में कहा था ‘ऐसे लोग समाज को चररत्रतहन बनना चाह रह ेहैं। ये बीमार लोग हैं, तनयतमि योग के माधयम से 
इनका इलाज हो सकिा ह।ै ’ कई जगहों पर इनके पररिार या समहू के विारा उनकी यौतनक पसंि को बिलने 
के तलए कनिजमान थेरपी का उपयोग तकया जािा ह।ै बहुसंखयक तिषम लैंतगक आबािी में समलैंतगकिा की 
गलि जानकारी और समझ कई पररिार और समहू को ऐसे उपचारों की ओर ले जािी ह।ै ऐसे मदु्ों का संज्ान 
लेिे हुए मद्ास उचच नयायलय ने इस पर रोक लगा िी ह ैऔर ऐसे काम में सतममतलि प्रोिेशनल लोगों के 
तखलाि कायमािाही का भी प्रािधान कर तिया ह।ै समाज के तिरसकार और निरि के कारण इस समहू के 
अनय लोग भी अपनी िासितिक पहचान के साथ समाज में भागीिारी नहीं कर पािे यति संसथाओ ंमें उनके 
यौतनक रुझान के बारे में पिा चलिा ह ैिो कई बार उनका शारीररक और मानतसक शोषण तकया जािा ह।ै 

सािमाजतनक सथलों की बनािट लगभग मतहला या परुुष के अनरुूप ही होिी ह ै तजसके कारण 
एलजीबीटीकय ूसमहू के लोगों को असहजिा, कभी तहसंा और शोषण का सामना करना पडिा ह ैतिर िह 
सािमाजतनक शचैालय हों या ट्रायल रूमस हों। एयरपोटमा, मॉल, असपिाल, मटे्रो सटेशन में जाँच के समय 
अतधकांशि मतहला परुुष ही होिे हैं ऐसी जगहों पर अपने समिुाय की अनपुतसथति भी कई बार एलजीबीटीकय ू
समिुाय को असहज करिी ह।ै 

भारिीय समाज में तििाह अतनिायमा और आिशयक काम माना जािा ह ैतकनि ुपसंि का चनुाि का 
अतधकार नहीं ििेी। तसिमा  सामातजक ही नहीं एलजीबीटीकय ूसमिुाय को काननू भी चनुाि का अतधकार नहीं 
ििेी। भारि में आज भी समलैंतगक तििाहों को संिैधातनक मानयिा नहीं तमली ह।ै 
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भारत में एलजमीबमीिमीकयू समुदाय से समबधनित कानूनों में आए बदलाव-

हमारी पहचान को काननू विारा आकार तिया जािा ह ैउिाहरण के तलए 2014 से पिूमा वयतक्तयों के पास 
लैंतगक पहचान के तलए मतहला-परुुष के अतिररक्त तिकलप नहीं था भले िो लोग इस पहचान से सियं को 
समबोतधि करना चाहिे हों या नहीं तकनि ुसिमोचच नयायालय के 2014 के तनणमाय के बाि लोगों को अनय या 
थडमाजेंडर का भी तिकलप तमला। काननू ने तसिमा  एलजीबीटीकय ूसमहूों की काननूी तसथति तनधामाररि नहीं तक 
बतलक उनके आतसिति का अिमलूयन भी तकया था। एलजीबीटीकय ूसमहू की लैंतगकिा पर मतहला-परुुष 
की लैंतगकिा को िरजीह िी। तजसके कारण उनसे उनके अतधकार तिन गए और िह सियं को मानतसक 
और संिैधातनक रूप से बातकयों की अपेक्ा कमिर मनाने लगे और बातकयों ने भी इस बाि का लाभ उठिे 
हुए उनहें उनके अतधकारों से िंतचि कर तिया। तजस कारण एलजीबीटीकय ूसमहू अतधकांश समय अपने 
िासितिक पहचान के साथ जीिन नहीं जीिे बतलक समाज में सिीकार लैंतगक पहचान को अपना कर झठूा 
जीिन जीिे रहिे हैं और काननू तसिमा  पहचान ही नहीं ििेा बतलक सामातजक पररििमान के तलए भी एक अतयंि 
महतिपणूमा उपकरण ह।ै काननू और समाज का सहजीिी समबनध ह ैकाननू को समाज विारा आकार तिया जािा 
ह ैऔर बिलें में िह इसे आकार ििेा ह।ै यही कारण ह ैतक एलजीबीटीकय ूसमिुाय लमबे अरसे से सामातजक 
सिीककृ ति के तलए काननूी लडाई लड रहा ह।ै भारि में समलैंतगकों के अतधकारों की रक्ा के तलए1994 
से संघषमा शरुू हुआ, जब एड्स भिेभाि तिरोधी आिंोलन (ABVA) ने धारा 377 की संिैधातनकिा के 
तखलाि आिाज उठाई और उस के तलए तिलली उचच नयायालय में एक यातचका िायर की। 2009 में तिलली 
उचच नयायालय ने कहा तक “समलैंतगकिा और तिषम लैंतगकिा के आधार पर भिेभाि एक आधारहीन 
िगकीकरण बनािा ह ैऔर यह अनचुिेि 14 के िहि समानिा का अतधकार और भारिीय के अनचुिेि 15 
के िहि तलंग के आधार पर समानिा का अतधकार िीनिा ह।ै 11 तिसंबर 2013 को, माननीय सिमोचच 
नयायालय ने “2009के तिलली उचच नयायालय के आिशे” को अमानय कर तिया, यह कहिे हुए तक “धारा 
377 संिैधातनक सीमाओ ंके अिंगमाि थी और इसे असंिैधातनक घोतषि करने के तलए कोई ठोस आधार 
नहीं था”। लेतकन नयायपातलका इस धारा को नहीं हटाएगी, पर इसे चचामा के तलए संसि में पाररि तकया जा 
सकिा ह।ै 28 जनिरी 2014 को, भारि के सिमोचच नयायालय ने धारा 377 पर अपने 11 तिसंबर के िैसले 
के तखलाि कें द् सरकार, ना़ि िाउंडेशन और कई अनय लोगों विारा िायर समीक्ा यातचका को खाररज कर 
तिया। बेनच ने यह िािा करिे हुए िैसला सनुाया तक “धारा 377 को पढिे समय, उचच नयायालय ने इस 
बाि को नजरअिंाज कर तिया तक िशे की आबािी का एक मामलूी तहससा लेतसबयन, गे, बाइसेकशअुल या 
ट्रांसजेंडर लोगों का प्रतितधतनति करिा ह ैऔर तपिले 150 से अतधक िषथों में, 200 से कम लोगों पर धारा 
377 के िहि अपराध करने के तलए मकुिमा चलाया गया ह।ै 

 18 तिसंबर 2015 को, भारिीय राषट्रीय कांग्ेस पाटकी के सिसय, शतश थरूर ने धारा 377 को 
तनरसि करने के तलए एक तिधयेक पेश तकया, लेतकन इसे सिन में 71-24 के मि से खाररज कर तिया गया। 
2 िरिरी 2016 को, सपु्रीम कोटमा ने समलैंतगक गतितितध के अपराधीकरण की समीक्ा करने का तनणमाय 
तलया। अगसि 2017 में, सिमोचच नयायालय ने सिमासममति से िैसला सनुाया तक वयतक्तगि तनजिा का 
अतधकार भारिीय संतिधान के िहि एक आिंररक और मौतलक अतधकार ह।ै नयायालय ने यह भी िैसला 
तिया तक एक वयतक्त का यौन रुझान गोपनीयिा का मदु्ा ह,ै तजससे एलजीबीटी कायमाकिामाओ ंको उममीि थी 
तक अिालि जलि ही धारा 377 को समाप्त करेगी। 



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

79

 6 तसिंबर 2018 को, सपु्रीम कोटमा ने अपना िैसला जारी तकया। नयायालय ने सिमासममति से 
िैसला तिया तक धारा 377 असंिैधातनक ह ैकयोंतक यह सिायत्तिा, अिंरंगिा और पहचान के मौतलक 
अतधकारों का उललंघन करिा ह,ै इसतलए धारा 377 के िहि एकांि में बतलगों के मधय सहमति से बनाए 
गए समबनध अब से गैरअपरातधक होगें। 

सपु्रीम कोटमा ने एक ऐतिहातसक आिशे में 2014 में ट्रांसजेंडरों के तलए कें द् और रा्य सरकार को 
तनिवेश तिया था तक उनके साथ ‘सामातजक और शतैक्क िौर पर तपिडे िगमा के नागररकों के िौर पर वयिहार 
करें और उनहें तशक्ण संसथानों और सािमाजतनक तनयतुक्तयों में सभी िरह का आरक्ण उपलबध करिाए।ं ‘ 
गौरिलब ह ैतक ट्रांसजेंडर को थडमा जेंडर के रूप में काननूी मानयिा ििेे हुए कोटमा ने कहा था तक, ‘यह मानि 
जाति का अतधकार ह ैतक िह अपना जेंडर चनेु। ‘िैसे 2019 में कें द् सरकार ट्रांसजेंडर पसमान (प्रोटेकशन ऑि 
राइट्स) एकट लेकर आई, लेतकन आरक्ण के तिषय को िोड तिया। साथ ही नए तबल के अनसुार ट्रांसजेंडर 
वयतक्त को अपने ट्रांस अतधकारों के तलए मतेडकल सतटमातिकेट की जरूरि पडेगी। जबतक नालसा जजमेंट में 
सपु्रीम कोटमा का कहना था तक जेंडर से जुड़ी पहचान तकसी भी वयतक्त के अिंर से आिी ह।ै इसके चलिे 
सरकार को आलोचनाओ ंका भी सामना करना पडा और ट्रांसजेंडर के तलए काम कर समहू तबल का घोर 
तिरोध कर रह ेहैं। उनका कहना ह ैतक अभी इस काननू में बहुि बिलाि की जरूरि ह ैिब ही असल में 
एलजीबीटीकय ूसमहू को उनके अतधकार तमल सकें गें। 

भारत में एलजमीबमीिमीकयू समुदाय को प्राप्त अधिकार

भारिीय संतिधान के िहि प्राप्त सभी मौतलक और काननूी अतधकार एलजीबीटीकय ूसमिुाय को 
भी प्राप्त हैं और साथ ही मानिातधकारों की सािमाभौम घोषणा के िहि सभी मानिातधकारों में जीिन का 
अतधकार, सिास्थय का अतधकार, काननू के समक् समानिा का अतधकार और तनजिा का अतधकार शातमल 
हैं। साथ ही अतभवयतक्त की सििंत्रिा का अतधकार और अतयाचार सतहि भिेभाि और तहसंा से सरुक्ा, 
यह सभी अतधकार तमलने के बाि भी जब धारा 377 एलजीबीटीकय ूसमहू के मौतलक अतधकारों अनचुिेि 
14,15,19 और 21 का हनन कर रही थी िो सिमोचच नयायालय ने इस धारा 377 का गैर-अपराधीकरण 
करके समलैंतगकों के अतधकारों की रक्ा की इसी प्रकार ही ट्रांसजेंडर के अतधकारों की रक्ा के तलए 
ट्रांसजेंडर वयतक्त (अतधकारों का संरक्ण) अतधतनयम, 2019 पाररि तकया गया ‘तजसके िहि ट्रांसजेंडर 
वयतक्तयों की पररभाषा तकया गया, कोई भी सािमाजतनक संसथा उनहें रखने से इकंार नहीं कर सकिी न ही तकसी 
प्रकार का शोषण कर सकिी ह,ैट्रांसजेंडर वयतक्तयों की पहचान की मानयिा इसके िहि वयतक्त अपने तलंग का 
तनधामारण सियं कर सकिा ह।ै सरकार विारा कलयाणकारी उपाय तकए जाए। िो भी तशक्ा, सामातजक सरुक्ा 
और सिास्थय का लाभ उठा सकिे हैं। ट्रांसजेंडर वयतक्तयों के तलए राषट्रीय पररषि की सथपना की जाए। यति 
कोई वयतक्त ट्रांसजेंडर के अतधकारों का हनन करिा ह ैया उनका शोषण करिा ह ैिो उसे 6 महीने से लेकर 2 
साल िक की सजा का प्रािधान ह’ै। 

 चूतँक काननू समाज के लोगों विारा ही बिाया जािा ह ै तजसके कारण हमशेा उसमें बिलाि की 
गुंजाइश बनी रहिी ह।ै 

भारि के संतिधान की प्रसिािना सियं नयाय की िकालि करिी ह ै - सामातजक, आतथमाक और 
राजनीतिक और िशे के सभी नागररकों के तलए समानिा की तसथति। संतिधान प्रतयेक वयतक्त को काननू के 
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समक् समान िजामा और भारि के क्ेत्र में काननूों के समान संरक्ण की गारंटी ििेा ह।ै प्रतयेक वयतक्त को तबना 
तकसी भिेभाि तजसमें धममा, पंथ, जाति, तलंग, भाषा इतयाति शातमल हैं, जीिन जीने का अतधकार ििेा ह।ै 

भारि का संतिधान सममान के साथ जीने का अतधकार प्रिान करिा ह ैऔर अपनी यौन पहचान का 
चयन करना भी इस मौतलक अतधकार का एक अतनिायमा िति ह ैऔर इसतलए प्रतयेक वयतक्त को तहसंा से 
सरुक्ा का अतधकार प्राप्त ह।ै समलैंतगकों की यौन पहचान की काननूी और सामातजक मानयिा उनके सममान 
के अतधकार को मानयिा प्रिान करिी ह ैऔर अपराधीकरण उसी का उललंघन करिा ह,ै उनहें अपने पसंि को 
तबना तकसी डर के वयक्त करने और जीने का परूा अतधकार ह।ै 

जीिन और वयतक्तगि सििंत्रिा के अतधकार में तनजिा का अतधकार शातमल ह।ै एक ियसक विारा तकसी 
भी प्रकार की यौन गतितितध अतयंि गोपनीयिा का मामला ह ैऔर तकसी वयतक्त की यौतनकिा और यौन रुझान 
का िैसला करना उस वयतक्त की गोपनीयिा का उललंघन ह।ै इस प्रकार, समलैंतगकों को भी उनके यौन ककृ तयों 
और यौतनक रुझान की गोपनीयिा का परूा सममान तकया जाएगा जैसा तक तिषमलैंतगकों की गोपनीयिा का 
तकया जािा ह।ै 

उपसिंार-

तकसी भी समाज या संसककृ ति को तिकतसि िभी माना जािा ह ैजब उस समाज का हर िबका अपने 
अतधकारों और किमावयों का पालन और उपभोग कर सके। इसतलए भारि के तिकास के तलए आिशयक ह ै
तक लोग एलजीबीटीकय ूसमिुाय के लोगों को भी मतहला परुुष की भांति ही सिीकार करें। तसिमा  लैंतगक और 
यौतनक रुझान की तभननिा के कारण कोई मनषुयिा के पैमाने पर कम या ्यािा नहीं हो सकिा ह।ै सभी को 
समपणूमा मनषुय और नागररक के अतधकार तमलने चातहए और किमावय तनभाने का मौका भी तमलना चातहए। 
यह िभी समभि ह ैजब बचपन से बचचों को एलजीबीटीकय ूसमिुाय से पररतचि कराया जाए उनकी तकिाबों 
में लडका-लडकी के साथ थडमा जेंडर के बारे में भी बािचीि हो। पररिार के नाम पर तसिमा  तिषम लैंतगक 
पररिार के उिाहरण न तमले बतलक कुि समलैंतगक कुि थडमाजेंडर के पररिार भी तमले। िब ही बचचा इन 
अतसमिाओ ंके साथ भी सहज होंगे और अपने बीच उपतसथि ऐसे लोगों को सहषमा सिीकार पाएगंे। हालांतक 
धीरे ही सही तकनि ुतपिले कुि िषथों में कई सकारातमक किम उठाए जा रहें ह ैजैसे-केरल रा्य ने थडमाजेंडर 
समहूों के तलए G-Taxi की शरुुआि की तजसका मातलक और चालक िोनों ही थडमाजेंडर के लोग होंगे। 
साल 2019 में उडीसा के तजला मखुयालय असपिाल में ट्रांसजेंडरों को तसकयोरटी गाडमा तनयकु्त तकया गया। 
नोएडा मटे्रो रेल कॉपमोरेशन ने सेकटर 50 का नाम बिल कर ‘प्राइड सटेशन’ तकया गया और िह ट्रांसजेंडर को 
तटकट काउंटर और हॉउस कीतपंग की टे्रतनंग तिलाकर इस सटेशन पर तनयकु्त तकया गया ह।ै 2021 में लक्मी 
नारायण तत्रपाठी और आयमान पाशा ने तमलकर ट्रांसजेंडर लोगों के तलए सलनू खोला तजसके पीिे उनका 
मकसि ट्रांस जेंडर लोगों को काम िनेे का ह।ै आयमान पाशा कहिी हैं तक इसके तलए बहुि पढे तलख ेहोने की 
जरूरि नहीं होिी ह ैकोई भी टे्रतनंग लेकर काम कर सकिा ह।ै इस सलनू के सारे कममाचारी ट्रांस जेंडर हैं पर 
ग्ाहक कोई भी हो सकिा ह।ै तकनि ुऐसी कोई भी पहल कामयाब िभी हो सकिी ह ैजब ्यािा से ्यािा 
वयिहार में लाई जाए। 
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ग्ाममीण बाल मजदूर और मानव अधिकार

डॉ. िनंजय चोपड़ा*

तपिले तिनों मई 2022 में िह एक अप्रतिम दृशय था, जब डरबन में आयोतजि अिंरराषट्रीय श्म 
संगठन के पांचिें सममलेन में बाल मजिरूी से मकु्त हुए भारि के बचचों ने न केिल बाल मजिरूी के तखलाि 
अपनी आिाज बलंुि की, बतलक सममलेन में उपतसथि ितुनया भर के प्रतितनतधयों को 2025 िक बाल श्म 
के खातम ेके तलए साथमाक प्रयास तकए जाने की शपथ भी तिलाई। यह तकसी से नहीं तिपा ह ैआजािी के बाि 
से ही अपने िशे में बाल श्म के तखलाि लगािार प्रयास तकए जा रह ेहैं। भारि ने इस तिशा में सिलिाए ंभी 
अतजमाि की हैं। तिर भी कहीं कुि बाकी बचा रह गया ह।ै अभी भी बहुि से ऐसे बचच ेहैं, जो सकूल नहीं जािे 
हैं। उनके हमउम्र िोसि भी नहीं हैं, जो उनहें खले के तलए आिाज ििेे हों। उनकी आकांक्ाओ ंको तिसिार 
ही नहीं तमल पाया, सो िे अपनी सीमाओ ंको समय से पहले ही समझने लगे हैं। िे बडों के साथ काम 
करिे ह,ै सो उनके चहेरे और वयिहार से बचपन गायब ह।ै और, शायि यही िजह ह ैतक हमारी सामातजक-
वयिसातयक वयिसथाए,ं उनहें बचचों के रूप में न िखेकर कामगारों के रूप में िखेिी हैं और ये कामकाजी 
बचच ेढेर सारे काननूी संरक्ण के बािजिू शोषण से मकु्त न हो पाने के तलए अतभशप्त से हैं। 

आज बिलिी ितुनया और बिलिे समय में सभी की तनगाहें बचचों की परिररश और उनहें तिए जाने 
िाले पररिेश पर ह।ै आतटमातितशयल इटेंतलजेंस, रोबोतटकस, िचुमाअल ररयतलटी और ऑगमेंटेड ररयतलटी के 
इस समय में ितुनया के कई िशे बचचों के जीिन से जडेु निाचारों को अमल में लाने में जटेु हैं। सच यह भी 
ह ैहमारे इस समय में एक ऐसी पीढी िैयार हो रही ह,ै तजसके कलपना-लोक को इनहीं टेकनोलॉजी के बलबिेू 
तनि नए आयाम तिए जा रह ेहैं। जातहर ह ैआने िाले समय में िे बचच ेबहुि पीिे िूट जाएगंे, तजनहें हम 
तिकास संचार का प्रतिभागी नहीं बना पाएगंे। जब हम तिकास संचार की बाि करिे हैं, िब उनमें मजिरू िगमा 
भी शातमल होिे हैं जो तिकास के टूलस की िरह इसिेमाल िो होिे हैं, लेतकन िे तिकास के सहभागी या 
उपभोगकिामा नहीं बन पािे। इन मजिरू िगथों में एक बहुि बडा तहससा ग्ामीणों का होिा ह,ै रोजी-रोटी की 
िलाश में खिे-खतलहानी तिशषे समय तनकालकर मजिरूी करिे हैं। ये िही लोग होिे हैं, जो अपने बचचों को 
चाह कर भी नहीं पढा पािे और ना ही उनहें कोई ऐसा हुनर तसखा पािे हैं तक िे अपनी रोजी-रोटी के जगुाड 
को सिालमबन से जोड सकें । यहां मैं एक बार तवििीय तिश्यदु्ध के बाि के उस समय को िोहरा िनेा चाहिा हू,ं 
तजसे हमने िीसरी ितुनया की शरुुआि का समय माना था। उस समय ितुनया के नीति तनधामारकों ने यह सोचा 

* पाठ्यक्रम समन्व्यक, सेन्िि ऑफ मरीखड्या सिडरीज, इलाहाबाद खवशवखवद्ाल्य



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

83

था तक िीसरी ितुनया को हम अतशक्ा, भखुमरी और बेरोजगारी से मकु्त करके एक तिकतसि ितुनया बना 
लेंगे। 21िीं सिी के िसूरे िशक के बीच जाने के बािजिू यह सब कुि एक सिपन जैसा ही ह।ै इसका सबसे 
बडा कारण यह ह ैतक हमने तिकास संचार से तजन ग्ामीण मजिरूों को जोडा, उनकी और उनके पररिार के 
सिािंगीण तिकास पर कोई धयान नहीं तिया। आज जब 21िीं सिी में ितुनया भर में बहुि िेजी से बिलाि की 
बयार बह रही ह,ै िब लगिा ह ैतक इस तिशा में बहुि िेजी से कुि नया और साथमाक सोच ेजाने की जरूरि ह।ै 

सन 2011 की जनगणना के आकंडों के अनसुार, भारि में बाल मजिरूों की संखया 1.01 करोड थी, 
तजसमें 56 लाख लडके और 45 लाख लडतकयां थीं। उस समय ितुनया भर में कुल तमलाकर 15.20 करोड 
बचच ेबाल मजिरूी का तशकार थे। हाल ही में इटंरनेशल लेबर आगमानाइजेशन और यनूीसेि ने अपनी ररपोटमा 
में कहा ह ैतक ितुनया का हर िसिां बचचा तकसी न तकसी िरह की मजिरूी करने पर मजबरू ह।ै यति आकंडों 
में इसे िखेें िो ितुनया में 16 करोड से अतधक बचच ेमजिरू हैं। इनमें िकरीबन 6 करोड लडतकयां और िस 
करोड लडके शातमल हैं। ररपोटमा में बिाया गया ह ैतक 2020 में बाल मजिरूी के मामलों में ितुनया में िकरीबन 
84 लाख बाल मजिरूों की बढोत्तरी हो गई ह।ै कई सालों की तगरािट के बाि यह आकंडा एक बार तिर 
आचियमाजनक रूप से बढने लगा ह।ै इससे पहले बालमजिरूी के आकंडे लगािार कम हो रह ेथे। ररपोटमा के 
मिुातबक 2000 में करीब 24.6 करोड बचच ेबाल मजिरू थे, 2004 में इसमें िकरीबन 2 करोड कम होकर 
22 करोड बचच ेबाल मजिरू रह गए, 2008 में 21 करोड, 2012 में 16 करोड और 2015 में 15.2 करोड 
बचच ेबाल मजिरूी कर रह े थे, 2020 में यह िापस 16 करोड पर जा पहुचं ेहैं। इसका एक बडा कारण 
कोतिड-19 के समय िैली बेरोजगारी को बिाया जा रहा ह।ै 

सन 2013 में एसोचमै की सिवे ररपोटमा के आकंडों को माने िो मुबंई में 1,25,000, बेंगलरुु में 1,10,000, 
कोलकािा में 55,000 और तिलली में 1,00,000 से अतधक बचच ेसडकों पर मारे-मारे तिर रह ेथे। यह बचच े
सकूल नहीं जािे और भीख मांगने, कबाड बटोरने, बाल मजिरूी करने या तिर खिरनाक धधंों और अपराधों 
में शातमल होने के तलए अतभशप्त ह।ै बहरहाल अपने िशे में ग्ामीण इलाकों की तसथति और भी अतधक खराब 
ह।ै अिंरराषट्रीय श्म संगठन की ररपोटमा के आकंडों की मानें िो भारि में लगभग 80% बाल मजिरूी की जडें 
ग्ामीण इलाकों में ही हैं। िशे में 2011 की जनसंखया पर आधाररि आकंडे बिािे हैं तक बचचों की सबसे बडी, 
जो तक लगभग आबािी 33 लाख ह,ै खिेी से जडेु कामों में लगी हुई ह।ै लगभग 30 लाख बचच ेमजिरू हैं। 
िशे में बाल मजिरूों की इस बडी संखया का 55% तहससा उत्तर प्रिशे, तबहार, राजसथान, महाराषट्र और मधय 
प्रिशे में ह।ै यह आकंडे बिािे हैं िशे के ग्ामीण क्ेत्रों में रहने िाले लगभग बचच ेबाल मजिरूी कर रह ेहैं। यह 
सच ह ैतक बाल मजिरूी और शोषण के अनेक कारण हैं, तजनमें गरीबी, सामातजक मापिडं, ियसकों  िथा 
तकशोरों के तलए अचिे कायमा करने के अिसरों की कमी िो शातमल हैं ही, लेतकन सबसे बडा कारण ह ैबचचों 
विारा ससिा श्म उपलबध कराना जहां एक और ग्ामीण अतभभािक तशक्ा को रोजगार की गारंटी नहीं मानिा, 
िहीं िसूरी ओर उसे लगिा ह ैयति उसका बचचा खिे में या उसके साथ मजिरूी में हाथ बँटाएगा िो िह 
पाररिाररक आमिनी बढाने में महतिपणूमा भतूमका तनभा िगेा। िसूरी ओर ढेर सारी तनयोक्ताओ ंकी तनगाह 
बचचों पर इसतलए तटकी होिी ह ैतक उनहें िे ससिे श्म मलूय पर तमलने िाले मजिरू नजर आिे हैं। ग्ामीण 
इलाकों में ऋण अिायगी में िंसे अतभभािक भी अपने बचचों को बाल मजिरूी की ओर धकेल ििेे हैं। 

आज हम आजािी के 75 िषमा में ग्ामीण बाल मजिरूी की बाि कर रह ेहैं, िब यह आश्तसि िो 
तमलिी ही ह ैतक हमने आजाि भारि में इस बरुाई को तमटाने की बाि पहले तिन से ही करनी शरुू कर िी थी। 
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संतिधान में तमले मौतलक अतधकारों में कई ऐसे प्रािधान तकए गए, जो बाल मजिरूी को हिोतसातहि ही नहीं 
करिे, बतलक उसे समाप्त करने की तिशा में बढने को पे्रररि भी करिे हैं। संतिधान के अनचुिेि 21ए में कहा 
गया ह ैतक रा्य अिशय ही काननू बनाकर 6 िषमा से 14 िषमा िक की उम्र के सभी बचचों के तलए तनशलुक 
एिं अतनिायमा तशक्ा उपलबध कराएगा। इसके अमल के रूप में 4 अगसि 2009 को तनशलुक एिं अतनिायमा 
तशक्ा हिे ुबचचों का अतधकार अतधतनयम 2009 संसि में पाररि कर तिया गया। इसी िरह अनचुिेि 23 (1) 
तकसी भी मनषुय से अिैध वयापार, बेगारी या जबरन मजिरूी अपराध घोतषि करिा ह।ै अनचुिेि 24 में 14 
िषमा से कम आय ुके बचचों को िैकट्री अथिा खिान में जोतखम भरे रोजगार में काम कराने से रोकिा ह।ै 
सतिधान ने िो अतभभािकों के बचचों के प्रति िातयति को भी तनयि तकया ह।ै मौतलक िातयति संबंधी 
अनचुिेि 51ए इस बाि का उललेख करिा ह ै तक भारि के प्रतयेक नागररक, जो मािा-तपिा अथिा 
अतभभािक ह,ै का िातयति ह ैतक िह 6 से 14 िषमा की आय ुके अपने बचच ेतशक्ा के तलए अिसर प्रिान 
करें। यही नहीं भारि सरकार ने बाल मजिरूी ( तनषधे एिं तितनयमन) अतधतनयम 1986 के अिंगमाि 14 िषमा 
की आय ुसे कम बचचों के रोजगार को तनषधे -प्रतिबंतधि तकया ह।ै भारि सरकार ने घरेल ूनौकर के रूप में 
अथिा ढाबों, रेसटोरेंट, होटलों, चाय की िकुानों आति में बचचों के रोजगार को तनतषद्ध तकया ह।ै 

राषट्रीय बाल मजिरूी नीति, 1987 में रोजगार से िुडाए गए बाल मजिरूों के पनुिामास की बाि कही 
गई ह।ै यह भी कहा गया ह ैतक तशक्ा की औपचाररक अथिा अनौपचाररक वयिसथा के माधयम से बचचों 
को बेहिर और ितकाल उपलबध तशक्ा महुयैा कराई जाए। बाल तिकास सेिाओ ंके माधयम से बचचों के 
सिास्थय और पोषण पर धयान तिया जाए। गरीबी उनमलून के कायमाक्मों को िेजी से अमल में लाया जाए और 
बाल मजिरूी के क्ेत्रों पर धयान कें तद्ि करके काम तकया जाए। िब से लेकर अब िक ढेर सारे प्रयास और 
जागरूकिा अतभयान चलाए गए। मानि अतधकार आयोग की ओर से भी ढेर सारी पहल की गई। आयोग 
की सतक्यिा ने सरकारों को भी चौकनना बनाया। निीजा यह ह ैतक 21िीं सिी के िीसरे िशक में कुि साथमाक 
किम उठाए जाने के समाचार तमलने लगे हैं। तपिले तिनों मई 2022 में ऐसे ही एक बाल-श्म से जडेु एक 
समाचार ने सभी का धयान अपनी ओर खींचा। िशे के प्रमखु समाचार पत्रों में िपा यह समाचार इस बाि की 
िसिीक कर रहा था तक अब भारि में बाल श्म के तिन खतम होने की ओर ह।ै इस समाचार के अनसुार उत्तर 
प्रिशे के 20 जनपिों के 1197 बाल श्तमक बाहुलय क्ेत्रों में एक अतभयान चलाकर बाल श्तमकों के पनुिामास 
और उनकी तशक्ा की वयिसथा करने की पहल होने जा रही ह।ै बाल श्तमकों के जीिन में नया सिेरा लाने 
िाले इस अतभयान के अिंगमाि प्रिशे के 31 बलाकों ि 16 नगर पंचायिों ि िाडथों का चयन तकया गया ह।ै 
उत्तर प्रिशे के श्म तिभाग विारा नया सिेरा योजना के अिंगमाि शरुू हुए इस अतभयान में शहरी ि ग्ामीण 
इलाकों के बाल श्तमकों ि उनके पररिारों को समाज की मखुयधारा से जोडने की पहल की जा रही ह।ै इस 
पहल में बेतसक तशक्ा तिभाग, बाल तिकास तिभाग, मतहला कलयाण तिभाग, तजला पंचायि राज तिभाग, 
पतुलस बाल कलयाण अतधकारी, ग्ाम प्रधान और सभासिों की भागीिारी सतुनतचिि की गई ह।ै िरअसल अब 
इसी िरह िोकस होकर काम करने की जरूरि आन पडी ह।ै जब िक जमीनी सिर पर रूपरेखा िैयार करके 
काम नहीं होगा िब िक बेहिर पररणाम नहीं तिखाई िेंगे। 

हमें यह बखबूी समझना होगा भारिीय ग्ामीण पररिेश इन तिनों कई चनुौतियों से जझू रहा ह।ै एक 
ओर अपना खिे और खिेी बचाने की तचिंा ह ैिो िसूरी ओर संयकु्त पररिार के तिघटन को रोकने की। एक 
ओर ‘तडतजटल तडिाइड’ से उबरने की समसया ह ैिो िसूरी ओर शहर की ओर भागिे गांि और गांि के 
यिुाओ ंको रोकने की। यह तकसी से नहीं तिपा ह ैतक 2011 की जनगणना में ही ग्ामीण भारि तसकुडिा नजर 
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आ गया था, कयों तक ग्ामीण भारि की जनसंखया की तिकास िर म ेकमी िजमा की गई थी। 2001 में जहां यह 
िर 18.1 थी, िहीं 2011 में बढक़र यह 12.2 हो गई थी। िब इस मदु् ेको टालिे हुए यह कहा गया तक रोजगार 
की िलाश में ग्ामीण यिुाओ ंका पलायन शहरों की ओर हो रहा ह।ै इस बाि पर िो बहस ही नहीं हुई तक 
आतखर शहरों की सीमाए ंिैलिी-पसरिी रहीं और बेहिर जीिन की िलाश में लोग शहरों की ओर भागिे 
रह ेिो हमारी खिेी-बारी का कया होगा और हम पयामािरण के मामले में खिु को तपिडिे जाने से कैसे रोक 
पाएगंे। अब जबतक नई जनगणना की शरुूआि होने को ह,ै िब यह िय ह ै तक आकंडे और भी अतधक 
चौंकाने ि डराने िाले होंगे ही। बडी समसया तडतजटल तडिाइड से पनप रही ह।ै नेशनल सटेतटतसटकल 
ऑतिस के सिवे के आधार पर चला ह ैतक तशक्ा से लेकर सकूलों िक और बाकी सतुिधाओ ंिक ग्ामीण 
और शहरी भारि में एक बडा अिंर ह।ै ग्ामीण और शहरी भारि तडतजटल आधार पर बंटा हुआ ह।ै ग्ामीण 
भारि में तसिमा  4 िीसिी आबािी के पास ही कंपयटूर ह,ै जबतक शहरी इलाके में 23 िीसिी आबािी के पास 
कंपयटूर ह।ै ग्ामीण भारि में 15 िीसिी लोगों िक इटंरनेट की पहुचं ह,ै जबतक 42 िीसिी लोगों को शहरी 
इलाकों में इटंरनेट की पहुचं ह।ै यह आकंडे िब और डरा रह ेथे, जब िशे में कोरोना महामारी के िौर में हमने 
ऑनलाइन तशक्ा का सहारा लेना शरुू कर तिया था। कहना न होगा तक उन तिनों लगभग सभी ग्ामीण 
इलाकों में सकूली तशक्ा धिसि हो गई थी। बहरहाल िशे की केनद् ि प्रिशे सरकारों के प्रयास से तसथति में 
अब लगािार सधुार हो रहा ह।ै नीलसन इतंडया की एक ररपोटमा को सही माने िो िशे में इन तिनों ग्ामीण इलाकों 
में भी इटंरनेट के सतक्य उपयोगकिामाओ ंकी संखया िेजी से बढ रही ह।ै इस ररपोटमा के अनसुार सन 2019 की 
िलुना में गांिों में इटंरनेट का प्रयोग करने िालों में 45 िीसिी की िकृतद्ध िखेी गई ह।ै इनमें सबसे ्यािा 
उपयोगकिामा मतहलाए ंहैं। 2019 के बाि इनकी संखया 61 िीसिी िक बढ गई ह,ै जबतक परुुष की संखया 
24 िीसिी िक बढी ह।ै ग्ामीण इलाकों में इटंरनेट का उपयोग करने िाली हर िीन में एक मतहला सतक्य 
उपयोगकिामा ह।ै जातहर ह ैतक आने िाले तिनों में हम ग्ामीण बचचों के जीिन में सकारातमक सधुार िखे सकिे 
हैं। यह सधुार ग्ामीण बाल-श्म से मतुक्त पाने में भी कारगर होंगे। 

यह सही ह ैतक आजािी के पचहत्तरिें िषमा में यह कह पाने में समथमा हुए हैं तक हमने बाल मजिरूी के 
उनमलून में बहुि सी उपलतबधयां हातसल की हैं और अपने िशे के नौतनहालों के बेहिर भतिषय की ओर ले जा 
रह ेहैं। िासिि में बहुि कुि हुआ ह ैऔर बहुि कुि तकया जाना बाकी ह।ै हमें बार-बार भारि सरकार की बचचों 
को लेकर बनी नीति को िोहरा लेने की जरूरि ह,ै तजसका भाि-सारांश यह उद्ोष करिा हुआ तमलिा ह ैतक 
“बचच ेराषट्र की सिमा-प्रमखु धरोहर हैं। उनकी बेहिर परिररश और िखेभाल हमारी तजममिेारी ह।ै बचचों से जडुी 
योजनाए ंऔर कायमाक्म मानि संसाधन के तिकास की योजना का प्रमखु भाग होना चातहए, िातक हमारे बचच े
शारीररक रूप से अतधक सिसथ, मानतसक रूप से अतधक सिकमा , नैतिक रूप सेअतधक मजबिू यानी पणूमा सिसथ 
नागररक के रूप में तिकतसि हो सकें । अपने तिकास क्म में सभी बचचों को समान अिसर प्राप्त हों और इसके 
तलए हमारा उद्शेय असमानिा समाप्त करना और सामातजक नयाय सतुनतचिि करना होना चातहए। “ भारिीय 
समाज अपेक्ाककृ ि अतधक मानिीय संिेिनाओ ंसे भरा हुआ ह ैऔर मानि अतधकारों के प्रति अतधक सचिे 
ह।ै जातहर ह ैतक सरकार, मानि अतधकार आयोग और भारि के लोग तमलकर बाल-श्म के िशं को हमशेा के 
तलए समाप्त कर ही िेंगे। हम उममीि करें तक बेरंगी ितुनया में एक तिन हम खतुशयों के हर रंग को भर ही िेंगे। 

n n n n
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भारत में मानवाधिकार पररपे्रक्य में मधिला कहै धदयों 
के धवधभनन प्रकार के सवंहैिाधनक और वहैिाधनक 

अधिकार

 शंकर धसिं* 

1. पररचय

भारि अपनी बहुसांसककृ तिक, बहु-जािीय और बहु-धातममाक आबािी में तितिधिापणूमा ह।ै मानि 
अतधकारों की घटना न केिल रा्य की ्याितियों से वयतक्तयों की सरुक्ा से संबंतधि ह,ै बतलक रा्य विारा 
सामातजक पररतसथतियों की संरचना के तलए भी ह ैतजसमें वयतक्त अतधकिम तिकास कर सकिे हैं। 

मानिातधकार शबि को उन अतधकारों के रूप में मानयिा िी गई ह ैतजनहें उनकी नागररकिा, तनिास, 
जािीयिा, तलंग या अनय तिचारों की परिाह तकए तबना मानििा के तलए सािमाभौतमक माना जािा ह।ै यह 
तितभनन मलूयों और क्मिाओ ंको भी संितभमाि करिा ह ैजो मानि पररतसथतियों और इतिहास की तितिधिा 
को िशामािा ह।ै मानिातधकारों की कलपना सािमाभौतमक के रूप में की जािी ह,ै िे हर जगह सभी मनषुयों पर 
लाग ूहोिे हैं और बतुनयािी मानिीय जरूरिों के तलए एक मौतलक मधयसथिा के रूप में ये उस प्रकार के 
अतधकार हैं जो अिंतनमातहि हैं और शरुू से ही प्राप्त होिे हैं। 

तकसी भी िरह से बलातकार जैसे जघनय अपराध को रोकने के तलए शतैक्क जागरूकिा और 
मानिातधकारों का सममान सिमोत्तम प्रथाए ंहैं। जब एक समाज में, एक वयतक्त अपने अतधकारों के बारे में सीखिा 
ह,ै अतधकारों के तलए सममान प्राप्त करिा ह ैऔर िसूरों की गररमा के रखरखाि का समथमान करिा ह,ै जो अतधक 
सतहषण ुऔर शांतिपणूमा नागररकों का प्रबंधन करने के तलए समथमान करिा ह,ैजो अिंिः शांतिपणूमा नागररक 
समाज की ओर बढने में मिि करिा ह।ै मानिातधकार आश्ासन के तलए, आिंररक गररमा के तलए सिीककृ ति 
और सममान की मांग करिा ह ैतक हर कोई ऐसे सभी िवुयमािहारों से सरुतक्ि ह ैजो तकसी की गररमा को कमजोर 
करिे हैं और तबना तकसी भिेभाि के अपनी परूी क्मिा का एहसास करने के अिसर प्रिान करिे हैं। 

* शैखक्क पिामश्वदाता, इंखदिा गाँधरी िाषट्री्य मुकत खवशवखवद्ाल्य, नई खदललरी
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2. जेल में मधिला कहै धदयों पर आंकड़े

मतहला कैतियों का भौगोतलक िैलाि िशे भर में अलग-अलग ह।ै उत्तर प्रिशे में अब िक जेल में 
मतहलाओ ंकी संखया(3,533) सबसे अतधक ह,ै इसके बाि पतचिम बंगाल (1,506), महाराषट्र (1,336) और 
मधय प्रिशे (1,322) हैं। कें द् शातसि प्रिशेों में तिलली (579) के अलािा जेल में खासिौर पर मतहलाओ ं
की संखया कम ह।ै 

जेल सटैतटतसटकस इतंडया 2015, एन सी आर बी के अनसुार, 2015 के अिं से, भारि में जेल में 
4,19,623 लोग हैं। इसम ेमतहलाओ ंकी संखया 17,834 ह।ै इनमें से 66.8% (11,916) तिचाराधीन कैिी 
हैं। भारि में, पांच साल के अिंराल पर जेल के आकंडों के तिशे्षण से मतहला कैतियों की संखया में िकृतद्ध 
का पिा चलिा ह।ै 20000 में सभी कैतियों में से 3.3 %, 2005 में 3.9%, 2010 में 4.1 % और 2015 में 
4.3% मतहलाए ंथीं। ितुनया के सभी भागों में मतहला कैतियों की संखया (10%से कम) ह,ै मतहला जेल की 
आबािी में परुुष जेल की आबािी की िलुना में िेजी से िकृतद्ध हुई ह।ै अतधकांश मतहला कैिी 30 -50 िषमा 
(50.5%) आय ुिगमा में हैं, इसके बाि 18-30 िषमा (31.3%)। भारि में कुल 1401 जेलों में से केिल 18 जेल 
मतहलाओ ंके तलए हैं। 

3. मधिलाओ ंद्ारा अपराि

2016 में, भारिीय िडं संतहिा (आई पी सी) और तिशषे और सथानीय काननूों (सी एल एल) के 
िहि अपराधों के तलए 3 लाख से अतधक मतहलाओ ंको तगरफिार तकया गया था। इनमें से बडी संखया में 
मतहलाओ ंको मद्य तनषधे अतधतनयम के िहि अपराधों, पति के ररशिेिारों विारा कू्रिा और िगंा आति के 
तलए तगरफिार तकया गया था। िोनों सजायाफिा और तिचाराधीन कैतियों के संयकु्त आकंडे िखे कर हम 
िखेिे ह ैतक 37% मतहलाओ ंका एक बडा तहससा हतया के तलए जेल में हैं। इसके बाि 15% मतहलाए ंिहजे 
हतया के तलए कै़ि हैं। तपिले 15 िषथों में तितभनन अपराधों के तलए तगरफिार की गई मतहलाओ ंकी संखया 
अतधक ह।ै हालांतक यह संखया अपेक्ाककृ ि बढी ह।ै 

4. मधिलाओ ंके धखलाफ धिरासत में यातना

लंबे समय से पतुलस की ्याितियों, मतहलाओ ंसतहि संतिगधों के साथ िवुयमािहार और प्रिाडना की 
कई खबरें आई हैं। इसके बाि, इन आरोपों ने बडे आयाम ले तलए, जबतक तहरासि के िौरान यािना, हमला, 
बलातकार और मौि की घटनाओ ंमें खिरनाक अनपुाि में िकृतद्ध हुई। मतहलाओ ंके तखलाि तहरासि में 
यािना के पररणामसिरूप उनके जीिन के अतधकार, उनकी वयतक्तगि सििंत्रिा, उनकी गररमा और सममान 
आति से िंतचि तकया जािा ह।ै कई मामलों में, इसका पररणाम अप्राककृ तिक मौिों में होिा ह।ै अतधकारों 
का हमशेा उन अतधकाररयों विारा उललंघन तकया जािा ह ैतजनहें उनकी रक्ा करनी चातहए, अथामाि,् संरक्क 
(पतुलस, नयायपातलका, जेल प्रहरी, पालक िखेभाल या तकसी भी अपराध के तखलाि तगरफिार और 
पिूिाि करने िाले वयतक्तयों को तगरफिार करने के तलए अतधककृ ि अनय प्रातधकरण)। पतुलस तहरासि एक 
नागररक समाज में मानिातधकारों का सबसे संिेिनशील क्ेत्र ह।ै 

जेलों में मानिातधकारों के अतधकांश उललंघन उस एजेंतसयों के विारा तकए गए अपराध के 
पररणामसिरूप होिे हैं जो मानिातधकार प्रबंधन में शातमल होिे हैं और समाज में अपराधों को रोकने की 
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प्रतक्या में शातमल होिे हैं और सिीकारोतक्त या सार जानकारी प्राप्त करने के तलए तहरासि में िीसरे िजवे के 
िरीकों को लाग ूकरिे हैं। उपचार कें द्ों में पीतडि मतहला के यौन शोषण जैसे यािना, उतपीडन, मानहातन, कू्र, 
अमानिीय या अपमानजनक वयिहार और िडं के कई मामले भी हैं। तहरासि में होने िाले अतयाचार 
आजकल इिने आम हो गए हैं तक पतुलस और नौकरशाही के अलािा आम लोग भी इसे पतुलस पिूिाि 
की एक तनयतमि प्रथा के रूप में मान लेिे हैं। निीजा यह होिा ह ैतक इस िरह के कू्र वयिहार की खबर 
समाज में एक क्तणक सामानय सिम ेके अलािा कुि नहीं ििेी। 

5. मधिला कहै धदयों के धवधभनन प्रकार के सवंहैिाधनक अधिकार और वहैिाधनक अधिकार :

5.1 खोज और परमीक्षा

मतहला बंतियों की िलाशी एिं जांच तचतकतसा अतधकारी के संबंतधि आिशे के िहि मटै्रन विारा 
की जाएगी;

5.2 मधिला बंधदयों के धलए अलग स्ान

प्राककृ तिक तनयम के आधार पर यह सपष्ट हो गया ह ैतक मतहला कैतियों को परुुष कैतियों से अलग 
रहने का अतधकार ह।ै 1894 के जेल अतधतनयम के अनचुिेि 27 (1) में कहा गया ह ैतक तहरासि में ली गई 
मतहलाओ ंऔर परुुषों िाली जेल में, मतहलाओ ंको अलग-अलग इमारिों में या एक ही इमारि के अलग-
अलग तहससों में कैि तकया जाना चातहए। 

परुुष कममाचारी मतहलाओ ंके तलए आरतक्ि संसथा के उस तहससे में प्रिेश नहीं कर सकिा जब िक तक 
उसके साथ कोई मतहला न हो। िसूरे शबिों में मतहला बंतियों का इलाज और िखेरेख केिल मतहलाए ंही करेंगी। 

मॉडल जेल मनैअुल मतहला कैतियों के तलए एक अलग सथान का भी समथमान करिा ह।ै इसमें कहा 
गया ह ैतक रा्य सरकार कैतियों के तलए अलग जेल बनाएगी। जब िक मतहलाओ ंके तलए अलग-अलग 
जेलों की सथापना नहीं की जािी िब िक बंतियों और मतहलाओ ंिोनों को एक ही जेल में बंि तकया जा 
सकिा ह ैबशिवे तक बंतियों को परूी िरह से अलग-थलग मतहला बाडे में रखा जाए। यह बाड, जहां िक संभि 
हो, बतुनयािी ढांच ेके तिनयास के मामले में सििंत्र होना चातहए। 

िैंडबुक के अनुसार, कहै धदयों को अलग से वगतीकृत और बनाए रखा जाना चाधिए:

(i)  घायल कैतियों के तलए अलग से वयिसथा की जानी चातहए, उसे सजायाफिा अपरातधयों से 
परूी िरह से अलग रखा जाना चातहए। 

(ii)  तनयतमि कैतियों को अनौपचाररक अपरातधयों से अलग करना
(iii)  तनयतमि अपरातधयों, िेशयाओ ंऔर िेशयालय प्रजनकों को अलग करना
(iv)  तकसी भी पररतसथति में मतहलाओ ंको कैतियों िक सीतमि नहीं रखना चातहए
(v)  राजनीतिक और नागररक कैतियों और नाबातलग कैतियों को अलग करना। 

इस ि्थय के बािजिू तक मतहलाओ ंके तलए एक अलग सथान सथातपि करने पर बहुि जोर तिया गया ह।ै
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5.3 मधिला कहै धदयों के माता के रूप में अधिकार

माननीय सिमोचच नयायालय ने िैसला सनुाया ह ैतक बंतियों को िह साल की उम्र िक अपने बचचों को 
जेल में अपनी तहरासि में रखने की अनमुति िी जाएगी उनहें कैिी की इचिा के अनसुार एक उपयकु्त प्रतिसथापन को 
सौंप तिया जाएगा या उनहें एक को सौंप तिया जाएगा। सामातजक सरुक्ा तिभाग विारा संचातलि उपयकु्त संसथा। जहां 
िक संभि हो, बचच ेको शहर या शहर के बाहर तकसी संसथान में सथानांिररि नहीं तकया जाएगा जहां जेल तसथि 
ह,ै िातक शारीररक िरूी के कारण मां और बचच ेके तलए अनतुचि कतठनाइयों को कम तकया जा सके। सामातजक 
सरुक्ा तिभाग के एक घर में सरुक्ातमक तहरासि में बचच ेसप्ताह में कम से कम एक बार अपनी मां से तमल सकिे हैं। 

5.4 एक मधिला कहै दमी के बचचे का अधिकार

कारागारों में तितभनन आय ुिगमा के बचचों के तलए बाल शतैक्क कायमाक्म लाग ूतकए जाने चातहए न 
केिल शतैक्क सरोकार बतलक मनोरंजन की सतुिधा भी जेलों में उपलबध होनी चातहए जो तितभनन आय ुिगमा 
के बचचों की मनोरंजक जरूरिों को परूा कर सके। 

 मािाओ ंकी अपने बचचों के तलए सिास्थय िखेभाल, शतैक्क, मनोरंजक और अनय कायमाक्मों के 
बारे में तमतश्ि धारणाए ँहैं जबतक उनमें से अतधकांश ने बचचों के तलए तचतकतसा, मनोरंजन और अनय 
(धातममाक) सतुिधाओ ंपर असंिोष वयक्त तकया। कुि क्ेत्रों में उनके असंिोष के बािजिू जेल में बंि अतधकांश 
मािाओ ंका मानना ह ैतक ये कायमाक्म उनके बचचों के तलए उपयोगी हैं। माननीय सिमोचच नयायालय ने अपने 
तिचाराधीन कैिी या िोषी मािाओ ंके साथ जेल में पल रह ेबचचों के तिकास के तलए तनिवेश जारी तकए हैं। 

5.5 कहै धदयों के इलाज के धलए मानक नयूनतम धनयम के तित प्राविान िहै- धनयम 53

(1.)  मधिला पुधलस अधिकारमी मधिला प्रकोष्ठ की प्रभारमी िोंगमी.  

 केिल मतहला पतुलस अतधकारी ही संसथा के उस सभी तहससे की चातबयों की तहरासि का 
अतधकार लेिी ह ैजो मतहलाओ ंके तलए आरतक्ि ह।ै 

(2.)  धकसमी भमी पुरुष सदसय को मधिला प्रकोष्ठ के पररसर में प्रवेश करने की अनुमधत निीं िोगमी

 कोई भी परुुष सिसय मतहला प्रकोष्ठ के पररसर में प्रिेश नहीं करेगा: परुुष सटाि का कोई भी 
सिसय मतहलाओ ंके तलए आरतक्ि संसथा के तहससे में प्रिेश नहीं करेगा जब िक तक एक 
मतहला के साथ न हो। 

धनयम 

(3.) धवधशष्ट आवास:

यह सथातपि तकया गया ह ैतक मतहला जेल में सभी आिशयक प्रसिपिूमा और प्रसिोत्तर िखेभाल और 
उपचार के तलए तिशषे वयिसथा की जाएगी। साथ ही कारागार पररसर के बाहर असपिाल में जनम लेने िाले 
बचचों के तलए भी तिशषे वयिसथा की जाए। यति तकसी बचच ेका जनम कारागार पररसर में हुआ ह ैिो जनम 
प्रमाण पत्र में इस ि्थय का उललेख नहीं होगा। 
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(4)  के्रच सधुविाएं
ऐसी तसथति में जहां बचचों को उनकी मािाओ ंके साथ संसथा में रहने की अनमुति िी जािी ह,ै योगय 

और तजममिेार कतममायों के साथ एक उतचि नसमारी के तलए उपयकु्त उपाय तकए जाएगंे, तजसमें बचचों को उनकी 
मािाओ ंकी िखेरेख में नहीं रखा जाएगा। 

(5) धचधकतसा अधिकारमी द्ारा ररपोधििंग

तचतकतसक कैतियों के शारीररक और मानतसक सिास्थय के तलए तजममिेार हैं और उसे प्रतितिन सभी 
बीमार कैतियों और उन सभी लोगों को िखेना चातहए जो तकसी बीमारी की तशकायि करिे हैं। 

(ii) तचतकतसक को संबंतधि प्रातधकारी को सतूचि करना चातहए जब भी उसे लगिा ह ैतक एक कैिी 
के शारीररक या मानतसक सिास्थय को लंबे समय िक तहरासि में रखने या तहरासि की तकसी भी शिमा से 
समझौिा तकया गया ह ैया होगा। 

6. बचचे के जनम के मामले में गोपनमीयता का अधिकार

कोटमा ने जनम प्रमाण पत्र पर जनम सथान पर “जेल” शबि तलखने से मना तकया ह।ै जबतक उपाधयाय 
मामले में सिमोचच नयायालय की नयातयक सतक्यिा सराहनीय ह।ै 

7. धवशेष धचधकतसा सधुविाएं
जेलों में बंि कई मतहलाए ंसमाज के सबसे गरीब सिसयों में से हैं और कई पहले से मौजिू तितभनन 

शारीररक और मानतसक सिास्थय समसयाओ ंके साथ जेल जािी हैं। अिंरराषट्रीय क्ेत्र में सिमोत्तम अभयास यह 
सथातपि करिे हैं तक कैतियों को प्रिान की जाने िाली तचतकतसा सेिाए ंउसी गणुित्ता और मानक की होनी 
चातहए जो बाहरी समिुाय के तलए उपलबध हैं। इन सेिाओ ंमें एचआईिी/एड्स की जांच, सिन और गभामाशय 
ग्ीिा के कैं सर की जांच, पररिार तनयोजन सेिाए ंऔर यौन सिास्थय संबंधी समसयाए ंशातमल होनी चातहए। 

8. मािवारमी के दौरान सधुविाए:ं

मनैअुल यह भी सथातपि करिा ह ैतक प्रतयेक ियसक कैिी को मातसक धममा के िौरान पहनने के तलए 
पयामाप्त मात्रा में सैतनटरी पैड उपलबध कराए जाने चातहए। हालांतक, यह केिल एक तसद्धांि ह ैऔर कैतियों के 
तलए ऐसी सतुिधाए ंप्राप्त करना बहुि मतुशकल ह ैऔर आम िौर पर उनहें इस आिशयकिाओ ंको परूा करने 
के तलए ररशिेिारों और िोसिों पर तनभमार रहना पडिा ह।ै 

9. मधिला बंधदयों के धलए मधिला धचधकतसक

कैतियों का इलाज और िखेरेख केिल मतहलाओ ंविारा ही की जानी चातहए। हालांतक, यह परुुष 
सटाि सिसयों, तिशषे रूप से डॉकटरों और तशक्कों को संसथानों या मतहलाओ ंके तलए आरतक्ि संसथानों 
के कुि तहससों में अपने पेशिेर किमावयों को परूा करने से नहीं रोकिा ह।ै भारि में अतधकांश जेलों की तसथति 
अभी भी खराब ह,ै अमानिीय ह ैऔर आम िौर पर कैतियों के अितशष्ट अतधकारों का उललंघन करिी ह।ै 
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कई िषथों में, जेल खराब दृशयिा के सथान बन गए हैं जहाँ अमानिीय और यहाँ िक तक कू्र तसथतियाँ भी बनी 
हुई हैं। इन बंि संसथानों में कैतियों पर चोट और अनयाय करने की संभािना हमशेा बनी रहिी ह।ै िभुामागय से 
इन संसथाओ ंका रा्य पयमािेक्ण मात्र एक औपचाररकिा बनकर रह गया ह ैऔर इसके अभाि से समाज की 
सिकमा िा का पिा चलिा ह।ै तसिाररश तनकायों और नयातयक प्रणाली िोनों से इन तसथतियों में सधुार के तलए 
कई तसिाररशें की गई हैं, लेतकन इन तसिाररशों का एक बडा तहससा नहीं आया ह।ै 

10. सरुक्षा की दृधष्ट से मधिला जेल 

माननीय सिमोचच नयायालय ने पतुलस लॉक-अप और तिशषे रूप से मतहला संतिगधों में सरुक्ा और 
सरुक्ा प्रिान करने के तलए संबंतधि प्रातधकरण को तिसिकृि तनिवेश तिए हैं। मतहला संतिगधों को एक अलग 
लॉक-अप में रखा जाना चातहए, न तक उसी में तजसमें परुुष अतभयकु्तों को तहरासि में तलया गया ह ैऔर 
मतहला कांसटेबल विारा संरतक्ि तकया जाना चातहए। साथ ही आईजी जेल और सटेट बोडमा ऑि लीगल एड 
एडिाइस कमटेी को गरीब और तनधमान अतभयकु्तों (परुुष या मतहला) को काननूी सहायिा प्रिान करने का भी 
तनिवेश तिया, चाह ेिे तिचाराधीन कैिी हों या सजायाफिा कैिी हों। 

एनसीपीसीआर विारा तिसिकृि तिशा-तनिवेशों में कहा गया ह ै तक हालांतक अपराध की प्रककृ ति को 
नजरअिंाज नहीं तकया जा सकिा ह,ै मतहला कैतियों की तसथति पर तिचार तकया जा सकिा ह ैजब उनके 
पास कम साधन हों और िे िोटे बचचों के तलए तजममिेार हों। 

धनष्कष्व 

जेल को एक सधुारातमक उद्शेय के तलए बनाया गया सथान माना जािा ह।ै हालाँतक, परूा उद्शेय 
तििल हो जािा ह ैजब कैतियों को उन अतधकारों से िंतचि कर तिया जािा ह ैजो उनके एक इसंान होने के 
तलए मौतलक हैं। कुि िशक पहले, कैतियों को नीची ऩिर से िखेा जािा था और माना जािा था तक उनहोंने 
अपने सभी अतधकारों को तयाग तिया ह।ै हालाँतक, आधतुनक समाज एक कैिी के अतधकारों को मानयिा 
ििेा ह।ै इसतलए, तकसी अपराध के तलए िोष तसतद्ध उस वयतक्त को एक गैर-वयतक्त में कम नहीं करिी ह ै
तजसके अतधकार जेल प्रशासन और अतधकाररयों के अधीन हैं। 

यह समय की आिशयकिा ह ैतक हम यह सतुनतचिि करने के तलए सकारातमक किम उठाए ंतक कैतियों 
के बतुनयािी मानिातधकारों का उललंघन न हो और िे सममान के साथ रहें कयोंतक मनषुय अनय मनषुयों को 
उनके मलू अतधकारों से िंतचि करने के अलािा कुि नहीं करिा ह।ै जेल की तसथति में सधुार का मिलब 
यह नहीं ह ैतक जेल जीिन को आसान बनाया जाए, इसका मिलब ह ैतक इसे मानिीय और समझिार बनाया 
जाए। नयायपातलका के कामकाज से पिा चलिा ह ैतक उसने अपनी शतक्तयों का सबसे रचनातमक िरीके से 
प्रयोग तकया ह ैऔर कैतियों के मानिातधकारों की सरुक्ा सतुनतचिि करने के तलए नई रणनीति िैयार की ह।ै 

यह जानकर प्रसननिा हो रही ह ै तक हाल के िशकों में सिमोचच नयायालय ने कैिी के नयाय के 
अतधकार और उतचि वयिहार के तलए गहरी तचिंा तिखाई ह ैऔर जेल अतधकाररयों को उपाय शरुू करने 
की आिशयकिा ह।ै 

 n n n n
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बचचों के धवरुद्ध अपराि और बाल अधिकार 

राकेश शमा्व ‘धनशमी्’*

संयकु्त राषट्र बाल कोष (यतूनसेि) के अनसुार िषमा 2017 से 2020 के बीच ितुनया भर में पांच साल 
से कम उम्र के 6 करोड से अतधक बचचों की मौि ऐसी िजहों से हो हुई हैं, तजनहें टाला जा सकिा था। मानि 
िसकरी के पीतडिों में करीब एक तिहाई बचच ेहैं। िषमा 2018 में सशस्त संघषथों के िौरान ितुनया भर में लगभग 
12,000 बचच ेया िो मारे गए हैं या अपंगिा के तशकार हुए हैं। 20 निमबर 1989 को संयकु्त राषट्र की आम 
सभा विारा बाल अतधकार के पहले अिंरराषट्रीय समझौिे को पाररि तकया गया था। इस समझौिे पर तिश् 
के 193 िशेों की सरकारों ने हसिाक्र करिे हुए अपने िशे में सभी बचचों को जाति, धममा, रंग, तलंग, भाषा, 
संपतत्त, योगयिा आति के आधार पर तबना तकसी भिेभाि के संरक्ण िनेे का िचन तिया था। भारि ने इस पर 
िषमा 1992 में हसिाक्र तकए थे। 

बचचों के धवरुद्ध अपरािों की शे्धणयां

तकशोरािसथा नयाय काननू-2000 के अनसुार बचच ेकी आय ु18 से कम पररभातषि की गई ह।ै 
भारिीय िडं संतहिा और तितभनन तनरोधातमक एिं सरुक्ातमक, तिशषे और सथानीय काननू में तिशषेकर 
ऐसे अपराधों का उललेख तकया गया ह।ै इनके अनसुार बचचों के तिरुद्ध अपराध से संबंतधि तिशषे धाराए/ं
काननू इस प्रकार हैं - 

n हतया (302)

n भ्रणूहतया के तिरुद्ध धारा 315 और 316

n तशशहुतया (निजाि तशश ु0-1 िषमा के तिरुद्ध अपराध) धारा 315

n आतमहतया के तलए उतपे्ररण (बचचों को आतमहतया के तलए िसूरे वयतक्त विारा उकसाना) धारा 305

n अरतक्ि और पररतयक्त (पररतयाग की मशंा से अतभभािकों या अनय विारा बचचों को आश्य 
न िनेा या हमशेा के तलए िोडना) धारा 317

* पनूव्व–प्रधान खनजरी सखचव, िाजभाषा खवभाग, गृह मंत्राल्य, भाित सिकाि
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n अपहरण और िुसलाकर या धमकाकर भगा ले जाना

 (ए) बाहर भजेने (कबिूरबाजी)/ िसकरी के तलए अपहरण (धारा 360) 

 (बी)  तितधक संरक्ति से अपहरण (361)

 (सी)  तिरौिी के तलए अपहरण (धारा 363 धारा 384 के साथ पठनीय)

 (डी)  ऊंट िौड आति के तलए अपहरण (धारा 363)

 (ई)  तभक्ाितॄत्त के तलए अपहरण (धारा 363 ए)

 (एि)  तििाह के तलए बाधय करने के उद्शेय से अपहरण (धारा 366)

 (जी)  गलुामी के तलए अपहरण (धारा 367)

 (एच)  संबंतधि वयतक्त से चरुाने के मकसि से 10 िषमा िक के बचच ेका अपहरण (धारा 369)

n िोटी आय ुकी लडकी की मखुिारी या िलाली (बलपिूमाक उकसाने या अिैध संभोग के तलए 
ललचाने के तनतमत्त)(366-ए)

n िेशयायिकृतत्त  के तलए लडतकयों की तबक्ी (धारा 372)

n   िेशयािकृतत्त के तलए लडतकयों को खरीिना (धारा 373)

n बलातकार (धारा 376)

n अप्राककृ तिक अपराध(धारा 377)

 तिशषे और सथानीय काननूों के अिंगमाि िडंनीय, बचचों के तिरुद्ध तकए जाने िाले अपराध 

n अनैतिक अिधै क्य-तिक्य तनरोधक काननू 1956 (जहां िोटे बचचों को िेशयािकृतत्त में 
अपमातनि तकया जािा ह।ै)

n बाल तििाह तनरोध (संशोधन) काननू 1929

n बाल श्म (तनिारण एिं तितनयमन) काननू 1986

बचचों के प्रधत धवधभनन अपराि 

राषट्रीय अपराध ररकाडमा बयरूो के आकंडों के अनसुार तपिले एक िशक (2007-2017) के िौरान 
बचचों के तखलाि अपराध के मामलें में जबरिसि िेजी िखेने को तमली ह ैऔर यह आकंडा 1.8 से बढकर 
28.9 प्रतिशि हो गया ह।ै िषमा 2018 में िशे में हर चौथी िषुकममा पीतडिा नाबातलग थी, जबतक 50 प्रतिशि से 
अतधक पीतडिाओ ंकी उम्र 18 से 30 थी। लगभग 94 प्रतिशि मामलों में आरोपी पीतडिों के पररतचि, पररिार 
के सिसय, िोसि, सह जीिन साथी, कममाचारी या अनय थे। बचचों के प्रति तितभनन अपराध इस प्रकार हैं -

बचचों के प्रधत धिंसा 

भारि में बचचों की संखया 41.4 करोड से अतधक ह,ै जो ितुनया के अनय तकसी भी िशे में बचचों की 
संखया की िलुना में अतधक ह।ै उनमें से अतधकांश बचच ेसामातजक, आतथमाक िथा एतेिहातसक कारणों से 
अभािों से ग्सि ह ैऔर िे भिेभाि, उपेक्ा और शोषण के सहज तशकार हो जािे हैं। राषट्रासंघ के अधययन 
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के अनसुार 18 साल िक की उम्र के बचचों को ितुनया के लगभग हर भाग में 2 सिरों पर तहसंा का तशकार 
होना पड रहा ह।ै एक ह ैघरिालों और ररशिेिारों विारा तकया जा रहा जमुमा और िसूरा ह ैसमाज एिं रा्य की 
अनय संसथाओ ंविारा तकया जा रहा अतयाचार ि शोषण। 

बचचों का यौन उतपमीड़न 

मानिीय सहायिा के तलए िंड उपलबधा कराने िाली एक संसथा िलडमा  तिजन इतंडया विारा 12 से 
18 िषमा आय ुिगमा के 26 रा्यों में 45,000 बचचों पर एक सिवेक्ण तकया गया। इसकी ररपोटमा के अनसुार िशे 
में हर िसूरा बचचा यौन शोषण का तशकार होिा ह।ै इसमें यह भी बिाया गया ह ैतक हर चौथा पीतडि पररिार 
बचचों के साथ हुई ऐसी घटना को िबा ििेा ह।ै िषमा 2018 में िषुकममा के 33,356 मामले िजमा तकये गए तजनमें 
33,977 पीतड़िाए ंथी और औसिन 89 िषुकममा प्रतितिन हुए। िषमा 2017 में िषुकममा के 32,559 मामले िजमा 
तकए गए थे, जबतक 2016 के तलए यह आकडा 38,947 था। कुल तमलाकर 72.2 प्रतिशि िषुकममा पीतड़िाए ं
18 साल से अतधक उम्र की थी, जबतक 27.8 प्रतिशि की उम्र 18 साल से कम थी। िषमा 2018 में 14.1 
प्रतिशि िषुकममा पीतड़िाए ं(4,779) 16 से 18 आयिुगमा के बीच की थी। इसके बाि 10.6 प्रतिशि (3,616) 
12 से 16 आय ुिगमा की थी। 2.2 प्रतिशि (757) की उम्र िह से 12 साल के बीच थी, जबतक 0.8 प्रतिशि 
(281) की उम्र िह साल से कम थी। 

चाइलड पॉनवोग्ाफी 

िषमा 2019 में केरल पतुलस की बाल यौन उतपीडन तनरोधक इकाई (सीसीएसई) विारा रा्य में 21 
सथानों पर िापा मारे जाने के बाि केरल में सोशल मीतडया के माधयम से बाल अश्ीलिा िैलाने के आरोप 
में 12 लोग तगरफिार हुए। ममुबई पतुलस ने भी पांच ऐसे लोगों को तगरफिार तकया तजन पर इटंरनैशनल 
वहाट्सएप ग्पु पर चाइलड पॉनमोग्ािी सकुमा लेट करने का आरोप ह।ै इनमें िीन कॉलेज सटूडेंट भी शातमल 
हैं। इस ग्पु में ओमान, यकेू और यएूसए सतहि कई अनय िशेों के लोग शातमल थे। चाइलड पॉनमोग्ािी के 
एक मामले में जममान पतुलस की जांच में बाल यौन शोषण का एक अिंरराषट्रीय तगरोह सामने आया। इसमें 
भारि सतहि कई िशेों के नागररक शातमल पाए गए। सीबीआई ने िशे के अलग-अलग रा्यों के 7 लोगों 
के तखलाि एिआईआर िजमा की। 

बाल वेशयावधृति 

अकसर गरीब, तपिडे और अकालग्सि इलाकों में लडतकयों को, लभुािने सपनों में िंसा कर शहरों में 
लाया जािा ह ैऔर उनहें िहेवयापार में ढकेल तिया जािा ह।ै कई बार शािी के झांसे में भी लडतकयों को िंसाया 
जािा ह।ै एक अतधकाररक अधययन से पिा चलिा ह ैतक भारि में 5 लाख बचच ेिेशयािकृतत्त में संलगन हैं। इसके 
साथ ही भारि के 5 तितभनन रा्यों में 1000 बातलकाओ ंपर तकए गए अधययन में 50 प्रतिशि बातलकाओ ंने 
कहा तक जब िह 12 िषमा की आय ुके नीच ेथी, िवुयमािहार का तशकार हुई,ं जबतक 35 प्रतिशि बातलकाए ं12 
से 16 िषमा के बीच िवुयमािहार का तशकार हुई। यौन अपराध का औसिन 76 प्रतिशि ह।ै न केिल लडतकयां 
बतलक लडके भी इसका तशकार होिे हैं। 
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बाल बलातकार 

मतहलाओ ंपर तहसंा को लेकर इतंडयाज हले होलस चाइलड सेकसअुल असॉलट इन जेबनुाइल जतसटस 
होमस नामक ररपोटमा के अनसुार बचचों के साथ बलातकार की गई घटनाए ंबाल जेलों और अनाथालयों में 
होिी हैं। 56 पकृष्टों की ररपोटमा में बाल जेलों में हुए 39 केसों का तजक् हैं, जहां बचचों के यौन शोषण के बारे में 
बिाया गया ह।ै इसके अनसुार भारि में बाल अपराध महामारी की िरह बढ रहा ह।ै इनमें अतधकिर मामले 
सरकार विारा संचातलि एिं सहायिा प्राप्त 733 बाल जेलों में घतटि हुए। कुि बातलका आश्य गकृहों में तजस 
िरह बातलकाओ ंसे यौन वयापार कराने के प्रमाण आ रह ेहैं उससे परूा िशे वयतथि ह।ै िषमा 2019 में एक 
जनिरी से 30 जनू के बीच िशे भर में बचचों के बलातकार से जडेु मामलों म े24,212 एिआईआर िजमा हुई।ं 
इनमें से 11,981 मामलों की जांच की गई और 12,231 में चाजमाशीट िायर हुई। 

कुपोषण का चक्र 

आज की बचची कल की तनमामात्री ह।ै यति उसकी शािी कम उम्र में ही िी जािी ह ैिो इसका प्रभाि 
भािी संिान के सिास्थय पर पडिा ह।ै एक बचची बचपन से ही कम पोषक ितिों िाला खाना खाकर बडी 
होकर कुपोतषि तकशोरी तिर यिुा और तिर एक मां बनिी ह।ै भारि में 57 प्रतिशि मांए और पांच साल िक 
के 75 प्रतिशि बचच ेखनू की कमी के तशकार हैं। यतूनसेि की ररपोटमा सटेट ऑि ि िलडमा तचलड्रन में बिाया 
गया ह ैतक ितुनया में पांच िषमा से कम आय ुका हर िीसरा बचचा या िो अलपोतषि ह ैया अतधक िजन िाला। 
तिश् में ऐसे बचचों की संखया 20 करोड से अतधक ह।ै 

बाल धववाि  

ितुनयाभर के मानि अतधकार संगठनों, सियंसेिी संसथाओ ंएिं सरकारी प्रयासों के बािजिू बाल 
तििाह कुप्रथा कई िशेों में आज भी जारी ह।ै संयकु्त राषट्र की एक ररपोटमा के अनसुार ितुनया में हर िीसरी 
बातलका िध ुभारि में ह।ै इन िशेों में बातलका िध ुका क्मांक इस प्रकार ह,ै नाइजर, बांगलािशे, चाड, 
माली, मधय अफ्ीकी गणरा्य, भारि, तगनी, इथोतपया, बरुकीना िासो और नेपाल। बाल तििाह तनषधे 
अतधतनयम, 2006 में बाल तििाह घोर िडंातमक अपराध माना गया। लेतकन इसके बािजिू एक ररपोटमा के 
अनसुार ितुनया के 40 प्रतिशि बाल तििाह भारि में ही होिे हैं। काननू बना िनेा एक बाि ह ैऔर उस पर 
अमल करना िसूरी बाि ह।ै 

गुम िोते बचचे 

राषट्रीय मानि अतधकार आयोग हर िषमा एकशन ररसचमा ऑन टै्रतितकंग इन िमुने एडं तचलडे्रन ररपोटमा 
जारी करिा ह।ै भारि में हर साल िजमा होने िाली 45,000 से अतधक बचचों की गमुशिुगी की ररपोटमा में से 
लगभग 11,000 बचचों का कोई नामोतनशान नहीं तमलिा। इनमें से आध ेबचच ेजबरन िहे वयापार में धकेल 
तिए जािे हैं। अनेक बचचों से बंधआु मजिरूी करिाई जािी ह ैया उनहें भीख मांगने पर मजबरू तकया जािा 
ह।ै गमु हुए बचचों में से 20 प्रतिशि बचच ेतिरोध और प्रतिरोध के कारण मार तिए जािे हैं िो कुि बचच े
अगं िसकरों के हाथों में िंसिे हैं। साल 2018 के िौरान कुल 67,134 बचचों के लापिा होने की ररपोटमा िजमा 
की गई ह।ै गमुशिुा बचचों के मामलों में मधय प्रिशे पहले सथान पर ह,ै जबतक पतचिम बंगाल 8205, तबहार 
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6950, तिलली 6541 और ितमलनाडु 4271 हैं। बचपन बचाओ आिंोलन विारा आरटीआई के िहि िशे 
के प्रतयेक तजले से जटुाई गई जानकाररयों से यह ि्थय उजागर हुआ तक लगभग 1.20 लाख बचच ेहर साल 
लापिा होिे हैं। 

भारतमीय सधंविान में बचचों के अधिकार

भारिीय संतिधान में बचचों के तितभनन अतधकारों को सिीकार तकया गया। भारिीय संतिधान के 
अनचुिेि 21 के अनसुार तशक्ा प्राप्त करने का बचचों को मौतलक अतधकार प्राप्त ह।ै िषमा 2002 में तकए गए 
86 िें संतिधान संशोधन से जोडे गए अनचुिेि 21-क के अनसुार रा्य 6 से 14 िषमा के आय ुिगमा िाले 
सभी बालकों के तलए तनःशलुक और अतनिायमा तशक्ा िनेे का ऐसी रीति से उपबंध करेगा, जो िह तितध विारा 
अिधाररि हो। संतिधान का अनचुिेि 24 चौिह िषमा से कम आय ुके बचचों को कारखाने, खान अथिा अनय 
जोतखम भरे कायथों में लगाने के तिरुद्ध ह।ै 

 संतिधान के अनचुिेि 39(च) में रा्य का तनिवेश तिया गया ह ैतक बालकों को सििंत्र और गररमामय 
िािािरण में सिसथ तिकास के अिसर और सतुिधांए ंिी जाए। संशोतधि अनचुिेि 45 के अनसुार रा्य पर 
6 िषमा की आय ुपरूी करने िक बालकों के तलए प्रारंतभक बालयािसथा िखे-रेख और तशक्ा िनेे के तलए 
उपबंध करने का िातयति भी ह।ै 86िें संतिधान संशोधन से ही अनचुिेि 51-क में खडं (ट) जोडकर मािा-
तपिा या संरक्क का यह मलू किमावय तनधामाररि तकया गया ह ैतक िे 6 िषमा से 14 िषमा िक आय ुिाले अपने 
बालक या प्रतिपालय के तलए तशक्ा के अिसर प्रिान करें। 

भारत में बाल अधिकारों के प्रधत प्रधतबद्धता 

िषमा 1974 में एक राषट्रीय नीति बनी थी, तजसमें बचचों को िशे की अमलूय धरोहर घोतषि तकया 
गया था। ितुनया के 174 िशेों, तजनमें भारि भी शातमल ह,ै के संयकु्त राषट्र बाल अतधकार समझौिे की 
धारा 34 में सपष्ट उललेख ह ैतक बचचों को सभी प्रकार के यौन उतपीडन से बचाने की तजममिेारी सरकार पर 
ह।ै आपरातधक काननू (संशोधन) अतधतनयम -2013 िथा िसूरे बाल यौन अपराध रोकथाम अतधतनयम 
(पाॅकसो 2012) का पाररि होना इस तिशा में महतिपणूमा किम ह।ै इस काननू में पहली बार मानि िसकरी को 
पररभातषि तकया गया ह।ै िषमा 2019 में संसि ने पॉकसो काननू में संशोधन कर चाइलड पॉनमा यानी तक बचचों से 
जडेु अश्ील तितडयो को पररभातषि तकया ह।ै पॉकसो काननू के नए संशोधन के िहि सेकशन 2-ए में चाइलड 
पोनमोग्ािी को पररभातषि तकया गया ह।ै इसमें बिाया गया ह ैतक जो भी वयतक्त तकसी भी ऐसे तिजअुलस को, 
जो बचचों को सेकशअुल रूप में तिखािा ह,ै चाह ेिह तकसी भी रूप में हों, िह चाइलड पॉनमा माना जाएगा। 
इसमें िोटो, िीतडयो, पोसटर या तकसी िरह के तडतजटल, कंपयटूराइ्ड िाममा या अनय मॉतडिाइड िॉममा (जैसे 
तक ईमले आति) शातमल हैं। 

बाल अधिकारों की सरुक्षा िेतु सझुाव 

बचचों के साथ होने िाली शारीररक शोषण की घटनाए ंन हो इसके तलए आईपीसी और सीआरपीसी 
के िहि काननू बनाए गए हैं। लेतकन इन पर लगाम लगाने में ये काननू नाकािी ह।ै बचचों की सरुक्ा के तलए 
बनाया गया जिुेनाइल जतसटस (क्ाइम एडं प्रोटेकशन) एकट, 2000 तसिमा  खानापरूी भर रह गया ह।ै मानि 



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

97

िसकरी के खिरे से तनपटने के तलये गैर-सरकारी संगठनों के साथ-साथ पतुलस का क्मिा तनमामाण आिशयक ह।ै 

िशेभर में लगभग 2.3 करोड बचचों की तसथति सोचनीय ह।ै इनके बचाि और सरुक्ा के तलए 
सिैतचिक संगठनों (एनजीओ) को भी आगे आना चातहए। हमारे पास जरूरिमिं बचचों के पनुिामास के तलए 
आश्य नहीं ह,ै जो हैं िे अपराधी बचचों के सधुारगकृह हैं। मजबरूी में हम मासमू बचचों को भी अपराधी या 
आरोतपि बचचों के साथ रखिे हैं। पनुिामास वयिसथा की कमी के चलिे ही हम िुटपाथों पर बचचों को भीख 
मांगिे िखेिे हैं, पर कुि हसिक्ेप नहीं कर पािे। 

 गमुशिुगी की सचूना तमलिे ही बचचों की िलाश के साथ एिआईआर िजमा की जानी चातहए। 
गमुशिुा बचचों के मामले में पतुलस ऐसी मानक संचालन प्रतक्याए ंअमल में लाए,ं तजससे उनहें िलाश करने 
में मिि तमले। पतुलस बरामि बचचों का ररकाडमा उनके िोटोग्ाि के साथ रख।े गमुशिुा बचचों, सडक ि 
िुटपाथी बचचों, खिे-खतलहानों, िैतकट्रयों, खानों आति में लगे बाल मजिरूों, तकशोर गकृहों, बाल सधुार गकृहों, 
अनाथालयों, बाल पनुिामास केनद्ों या बाल आश्य सथलों आति में प्रतयेक बचच ेकी पहचान करके राषट्रीय 
सिर पर एक केनद्ीककृ ि डाटा बेस बनाकर उसे सभी रा्यों से जोडा जाना बहुि आिशयक हैं। 

अंत में 

सपु्रीम कोटमा ने अपने एक िैसले में कहा तक िषुकममा और िेजाब पीतडिों को मआुिजा िनेे की योजना 
में नाबातलग लडकों को भी शातमल तकया जाए। सिवे बिािे हैं तक लडतकयों के यौन शोषण के मामले में 
पतुलस अब जलिी सतक्य होिी जा रही ह ैलेतकन लडकों के ठीक ऐसे ही मामले में कुि खास धयान नहीं 
तिया जािा ह,ै जबतक लडकों के साथ हो रह ेयौन अपराधों के तलए भी काननूी पहल और सामातजक सोच 
की आिशयकिा ह।ै समाज मानकर चलिा ह ैतक यौन शोषण िो लडतकयों का ही हो सकिा ह,ै जबतक इसके 
तशकार लडके भी होिे हैं। 

सरकार को कुि तनिारक किम उठाने की ़िरूरि ह,ै जैसे िसकरी के अपराध के बारे में बचचों को 
तशतक्ि करने हिे ुउनके सकूली पाठ्यक्म में इन तिषयों को शातमल करना। लोगों को एक समाज के रूप में 
जागरूक करना अथामाि ्यति कोई वयतक्त तकसी भी संतिगध गतितितध के साथ सामने आिा ह,ै िो संबंतधि 
अतधकाररयों को इसकी सचूना िनेी चातहये। बचचों को उनके अतधकार िभी तमल सकिे हैं जब उनहें केिल 
अतयाचार पीतडि और समसयाग्सि मानने के सथान पर उनहें मानिातधकार रखने िाली सििंत्र इकाई के रूप 
में िखेा जाए। 

n n n n
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ग्ाममीण बाल मजदूर और मानवाधिकार - एक पररदृशय

डॉ. अधमता पाणडेय* 

बचचों को िशे का भतिषय कहा जािा ह।ै बचच ेसमाज के बगीच ेमें तखल रह ेिूल हैं। आज के बचच े
कल के संभातिि नागररक के रूप में िशे की सबसे मलूयिान संपतत्त हैं। यह सतय ही कहा गया ह ैतक कल 
की ितुनया का उतकषमा और जीतिि रहना संभििः इस बाि से तनधामाररि होगा तक हम आज अपने बचचों का 
कलयाण, सरुक्ा और तिकास कैसे करिे हैं। यह बचच ेहैं तजनका िैयतक्तक तिकास और सामातजक योगिान 
भािी ितुनया को आकार प्रिान करेगा। 

बचचों को भगिान का प्रतिरूप माना जािा ह।ै बचपन हमारे जीिन का सबसे सनुहरा समय होिा ह,ै 
जब न तकसी बाि की तचनिा होिी ह ैन कोई परेशानी होिी ह।ै यही बचच ेबडे होकर नेिा, अतभनेिा, तशक्क, 
इजंीतनयर, िैज्ातनक, कुशल कारीगर, तिविान एिं अतधकारी का रूप लेंगे। इनहीं में कोई राषट्रपति बनेगा िो 
कोई प्रधानमतं्री। सबकी आखंों के िारे, मासमू राजिलुारे िथा ईश्र के प्रतिरूप समझ ेजाने िाले बचच-े
बतचचयों के साथ िरह-िरह से शोषण करने की प्रिकृतत्त तिश् में िेजी से बढिी जा रही ह।ै बाल श्म से िातपयमा 
बचचों को तकसी भी ऐसे कायमा में लगाना ह ैजो उनहें बचपन से िंतचि करिा ह।ै तनयतमि सकूल जाने की उनकी 
क्मिा में हसिक्ेप करिा ह ैऔर यह मानतसक, शारीररक, सामातजक और नैतिक रूप से खिरनाक और 
हातनकारक ह।ै 

तकसी को कया समझाए ंतकिने मजबरू हैं हम। 
बस इिना समझ लीतजए तक बाल मजिरू हैं हम।।  

यह सतय ह ैतक भखू और गरीबी ऐसी चीज ह ैजो इसंान से कुि भी करा सकिी ह।ै शायि यही िजह 
ह ैतक अपने खलेने कूिने और सकूल जाने की उम्र में ितुनया का हर िसिां बचचा मजिरूी करने को मजबरू ह ै
जो न केिल उनके आज बतलक उनके भतिषय को भी बबामाि कर रहा ह।ै यह आकंडा करीब 16 करोड ह।ै 
इनमें से लगभग 39.4 प्रतिशि (6.3 करोड) बतचचयां और 60.6 प्रतिशि (9.7 करोड) बचच े हैं। यह 
जानकारी हाल ही में अनिरराषट्रीय श्म संगठन (ILO) और यतूनसेि विारा जारी ररपोटमा में सामने आई। 

कौन सा बचचा तकस काम में लगा ह,ै यति इस आधार पर िखेें िो 70 िीसिी से ्यािा बाल मजिरू 

* एसोखसएि प्रोफेसि (दश्वनशासत्र), ईशवि सिन परीजरी कॉलेज, प्र्यागिाज, इलाहाबाद खवशवखवद्ाल्य
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ककृ तष कायमा में लगे हुए हैं तजनकी कुल संखया करीब 11.2 करोड ह।ै िहीं 19.7 िीसिी बचच ेसेिा क्ेत्र में 
और पांच से 17 िषमा की उम्र के10.3 िीसिी बाल मजिरू कारखानों, खानों और अनय उद्योगों में लगे हुए हैं। 
बाल मजिरूी में शहरी ग्ामीण असमानिा भी साि िखेी जा सकिी ह।ै जहां ग्ामीण क्ेत्र का मखुय वयिसाय 
ककृ तष िथा पशपुालन ही ह,ै इसतलए इन वयिसाय में अतधकिर बाल श्तमक ग्ामीण क्ेत्र के होिे हैं। आज भी 
हमारे िशे में करोडो बचच ेखलेने कूिने और पढने तलखने की उम्र में खिेों से लेकर होटलों और खिरनाक 
उद्योगों िक में अतयंि तिकट पररतसथतियों में जी िोड महेनि करने के तलए मजबरू हैं। बेतिक्ी की उम्र में ही 
इनके ऊपर इिनी िरह की तिक् लिी हुई ह ैतक उनके बोझ िले िबकर िे अपने सोचने समझने और यहां 
िक तक सखु-िःुख को महससू करने की क्मिा भी खोिे जा रह ेहैं। बालश्म के तलए तजममिेार लोग बचचों 
से उनका बचपन िो िीन ही रह ेहैं, इससे भी अतधक तचनिाजनक इसके साथ जडेु मानि वयापार और यौन 
शोषण का पहल ूभी ह।ै 

अनिरराषट्रीय श्म संगठन के तनिशेक ने बाल श्म मजिरूी को पररभातषि करिे हुए कहा ह ैतक - ये िे 
तकशोर नहीं हैं जो तिन के कुि घणटे खले और अधययन से तनकालकर जेब खचमा के तलए काम करिे हैं। ये 
िह बचच ेभी नहीं ह ैजो ियसकों की तजनिगी वयिीि करने को मजबरू करिे हैं। िस से अठारह घटें काम करके 
कम िेिन पर अतधक श्म बेचिे, बतुनयािी तशक्ा और खले से िंतचि और कभी कभी पररिार से अलग 
अलग होकर रहिे हुए ये बचच ेहैं। 

ितुनया में ऐसे 71 िशे हैं जहाँ बचचों से मजिरूी करिाई जािी ह,ै अनिरराषट्रीय श्म संगठन 
(आई0एल0ओ0) की नई ररपोटमा में 140 िशेों का आकलन तकया गया ह।ै ‘‘िाइतंडगस ऑन ि िसटमा िॉमसमा 
ऑि चाइलड लेबर’नाम की इस ररपोटमा में ऐसी 30 चीजों की सचूी बनाई गई ह ैतजनहें बनाने के तलए बचचों 
से काम करिाया जािा ह,ै इस ररपोटमा में बिाया गया ह ैतक ईटें बनाने से लेकर मोबाइल िोन बनाने िक के 
कई काम बचचों से तलए जािे हैं। 

संयकु्त राषट्र का लक्य बाल श्म के संबंध में काम करने िालों बचचों का शोषण एिं ऐसी खिरनाक 
िशाओ ंमें कायमा करने से संरक्ण करना ह,ै तजससे उनके शारीररक अथिा मानतसक तिकास के तलए खिरा 
पैिा होिा ह।ै बचचों को तशक्ा की नयनूिम सिर, पोषण, सिासथ संरक्ण सतुनतचिि करना एिं बाल श्म की 
समातप्त करना भी संयकु्त राषट्र का लक्य ह।ै उपयुमाक्त लक्यों को प्राप्त करने के तलए संयकु्त राषट्र के तितभनन 
तनकायों ने कई उपाय तकये हैं जो तनमनतलतखि ह-ै 

1. अनिरराषट्रीय श्म संगठन ने 1990 में बालश्म की समातप्त पर अिंरराषट्रीय कायमाक्म (Inter-
national Programme on the Elimination of childlabour) (IPEC) की शरुूआि 
की थी। यह कायमाक्म वयतक्तयों की प्राथमाना पर बचचों के सबसे अतधक िरुूपयोग, खिरनाक 
पररतसथतियों में कायमा, बलाि ्श्म, गली कूचों के बचचों बातलकाओ ंएिं 13 िषमा से कम आय ु
के बचचों के तनयोजन (Employment) की समसयाओ ंसमबनधी सेिायें प्रिान करिा ह।ै 

2. महासभा ने 1992 में सरकार एिं मानि अतधकार आयोग से गतलयों के ऐसे बचचों की 
समसयाओ ंपर कायमािाही करने के तलए कहा जो गमभीर अपराध, नश ेसमबनधी आििों, तहसंा 
एिं िेशयािकृतत्त जैसे कायमो विारा प्रभातिि एिं अिंग्मासि ह।ै 

3. भिेभाि के तनिारण एिं अलपसंखयकों के संरक्ण हिे ुआयोग (Sub- Commission on 
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Prevention of Discrimination and Protection of minorities) ने बचचों के सशस्त 
बलों पर अतनिायमा भिकी के चयन पर रोक लगाने के तलए किम उठाने की अपेक्ा की ह।ै 

4. मानिातधकार आयोग ने एक तिशषे ररपोतटमायर (Repporteer) की तनयतुक्त बचचों के तिक्य, 
बाल-िेशयािकृतत्त, बाल-अश्ील सातहतय (Child Pronography) और िातणत्यक उद्शेय 
हिे ुित्तक ग्हण के प्रयोग के तलए की ह।ै 

बाल श्तमकों के रूप में समाज में अपनी उपतसथति िजमा कराने िाले ननहें मासमू बचचों का त्रासिीपणूमा 
जीिन भारि ही नहीं आज समसि तिश् की समसया बन चकुा ह।ै हसँने खलेने और सकूल जाने की तजममिेारी 
का बोझ उठाए, कुपोषण और अनय अनेक तबमाररयों के तशकार ये बचच ेतचिंा का तिषय ह।ै बाल श्म का 
तिरोध करने िथा इसके प्रति जागरूकिा का प्रसार करने के उद्शेय से अनिरराषट्रीय श्म संगठन ने 2002 से 
12 जनू को ‘तिश् बाल श्म तनषधे तििस’ के रूप में मनाना प्रारमभ तकया। 

बाल श्तमक पर चचामा केिल हम 
सब करिे 
हालाि उनकी िखे के झठूी आहें 
भरिे 
सोचो अपने बचचों से भी, कया हम ये 
करिािे
करिाना िो िरू, सोचकर 
नयन भर आिे 
आखँों में ‘िोटू’ सथान पे पतु्र को
लाओ
तिर उस बालक को अपना
इनसाि तिलाओ 
बाल श्तमक तनषधे तििस ह,ै 
आज मना लो
तनषु्ठर हाथों के जलुमों से बाल 
बचा लो 

अिंरराषट्रीय सिर पर सिमाप्रथम 1990 में नययूाकमा  में एक तिश् तशखर सममलेन का आयोजन तकया 
गया। तजसमें 151 िशेों के प्रतितनतधयों ने भाग तलया िथा गरीबी और भखुमरी के तशकार तिश्भर के करोडों 
बचचों की समसयाओ ंपर तिचार तकया गया। 

भारि में ऑल इतनडया टे्रड यतूनयन संघ, भारिीय मजिरू संघ, सेंटर ऑि इतनडया टे्रड यतूनयंस, तहिं 
मजिरू सभा, बालश्म उनमलून एिं कलयाण कायमाक्म आति संगठन बाल श्म के समबनध में अपना महतिपणूमा 
योगिान ििेे हैं। भारिीय संतिधान का अनचुिेि 23 खिरनाक उद्योगों में बचचों के रोजगार पर प्रतिबंध 
लगािा ह।ै 1950 का अनचुिेि 24 सपष्ट करिा ह ैतक 14 िषमा से कम उम्र के बचचों को कारखाने इतयाति में 
न रखा जाये, जहाँ उनकी सरुक्ा को खिरा हो। 
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1. आजकल बालश्म काननू की खलेुआम धत्जयाँ उडिी तिखाई ििेी हैं। तजसमें बाल श्तमकों 
का बचपन तिनिा जा रहा ह।ै पेट की भखू शानि करने के तलए बचच ेजठेू बिमान धो रह ेहैं। 
लेतकन बाल श्तमक को बचाने के तलए कोई भी ठोस किम नहीं उठाया जा रहा ह।ै 

2. सडक के तकनारे तसथि होटल, ढाबा ि घरों में बाल श्तमक काम करिे िखे ेजा सकिे हैं। ये 
बचच ेपढ-तलखकर कुि कर सके इस तिशा में प्रयास तकया जाना जरूरी ह।ै इसके तलए समाज 
के प्रतयेक िगमा को प्रयास करना होगा। 

3. काम करने िाले बाल श्तमकों की मजबरूी ह ैतक यति िे काम नहीं करें िो िे भखू ेरह जायेंगे 
और उनके ऊपर आतश्ि िोटे भाई बहनों की पढाई भी बनि हो जायेगी। 

उनकी आखँ ेिरसिी हैं िो िक्त के खाने को 
और तधककार के धकके से कभी भखूा ही सो 
जािा ह।ै 
बाल मजिरूी महापाप ह ैतनयम िो बना तिया 
यति िशे का भतिषय बनाना ह ैिो 
मजिरूी को िो हटाना ह।ै 

 अगर तकसी भी बाल श्तमक से बाि की जाये िो पिा चलिा ह ैतक उनका भी मन पढने को 
करिा ह ैलेतकन गरीबी के कारण काम करना पड रहा ह।ै 

4. बाल श्तमकों को आठ घणटे से ्यािा काम करना पडिा ह ै उसके बाि भी मातलक की 
तझडतकयाँ सनुनी पडिी ह।ै अतधकांश होटलों पर बाल श्तमक ही काम करिे हैं। 

  भारि में यह तसथति बहुि ही भयािह ह।ै ितुनया में सबसे ्यािा बाल मजिरू भारि में 
ही हैं एक आकलन के अनसुार भारि में बाल श्तमकों का अनमुातनि आकंडा डेढ करोड के 
लगभग ह ैभारि जैसे िशे में जहां की संसककृ ति में बचचों को भगिान का रूप माना जािा रहा 
ह ैबाल श्तमकों का अतसिति ह ैजहां ध्रिु, प्रहलाि, लि-कुश एिं अतभमनय ुजैसे बालचररि 
भारिीय संसककृ ति का तहससा रह ेआज भारि िशे में ििमामान पररतसथतियों में गरीब बेसहारा 
बचचों की जो िति तिखाई ििेी ह ैिह हृिय तििारक ह।ै 

यति िासिि में भारि में बचचों की तसथति को सधुारना ह,ै उनहें िशे का भािी नागररक बनाना ह ैऔर 
उनके कंधों पर िशे के भार को डालना ह ैिो उनको िी जाने िाली योजनाओ ंका तक्यानियन सही ढंग से 
कराना होगा तजससे उसका उनहें लाभ तमल सके और यह बचच ेिशे का कणमाधार बन सके। बाल कलयाण 
का रासिा बडा लंबा ह ैगंिवय िरू ह ैपरंि ुइसके तलए उठाए गए किम पयामाप्त नहीं कह ेजा सकिे, तिर भी यह 
नहीं कहा जा सकिा तक सरकार और भारि के लोग इसके प्रति संिेिनशील और सचिे नहीं ह।ै कई राषट्रीय 
संसथाओ ंजैसे िीिी तगरी राषट्रीय श्म संगठन और राषट्रीय ग्ामीण तिकास संसथान िथा कुि रा्यसिरीय 
संसथानों ने सरकारी कतममायों, कारखाना तनरीक्कों, पंचायिी राज संसथाओ ंके अतधकाररयों, एनसीएलटी के 
पररयोजना तनिशेक और गैर सरकारी संगठनों के प्रमखुों के क्मिा तनमामाण और प्रतिरक्ण में महतिपणूमा क्मिा 
तनभाई ह।ै इन संसथानों ने शोध और सिवेक्ण के साथ जागरूकिा बढाने ि संिेिनशील बनाने के क्ेत्र में भी 
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महतिपणूमा योगिान तकया ह ैतजससे इस मदु् ेपर बहस परूी िरह सामने आ चकुी ह।ै 

बाल मजिरूी की समसया के समाधान के क्ेत्र में एमबी िाउंडेशन विारा एक अलग दृतष्टकोण तिकतसि 
तकया गया ह।ै यह संसथान सकूल िोडे हुए नामांकन से िंतचि िथा अनय जगह कायमारि बचचों के तलए 
संयोजन पाठ्यक्म चला रहा ह ैिथा उनकी उम्र के अनरुूप औपचाररक तशक्ा पद्धति के अिंगमाि सकूल में 
नामांकन करा रहा ह।ै यह पद्धति काम करने िाले बचचों को सकूल की ओर लाने में कािी हि िक सिल 
रही ह ैऔर इसे आधं्र प्रिशे सरकार के साथ प्रथम तसनी-आशा, लोक जतुमबश जैसे गैर सरकारी संसथाओ ंने 
भी अपनाया ह।ै 

आज बाल श्म समाज पर कलंक ह ैइसके खातम ेके तलए सरकारों और समाज को तमलकर काम 
करना होगा। साथ ही साथ बाल मजिरूी पर पणूमािया रोक लगनी चातहए। बचचों के उतथान और उनके 
अतधकारों के तलए अनेक योजनाओ ंका प्रारंभ तकया जाना चातहए, तजससे बचचों के जीिन पर सकारातमक 
प्रभाि तिख ेऔर तशक्ा का अतधकार भी सभी बचचों िक पहुचँना चातहए। गरीबी िरू करने िाले सभी 
वयािहाररक उपाय उपयोग में लाए जाने चातहए। बाल श्म की समसया का समाधान िभी होगा जब प्रतयेक 
बचच ेके पास उसका अतधकार पहुचं जाएगा। इसके तलए जो बचच ेअतधकार से िंतचि हैं उनके अतधकार 
उनको तिलाने के तलए समाज और िशे को सामतूहक प्रयास करने होंगे। आज िशे के प्रतयेक नागररक को 
बाल मजिरूी का उनमलून करने की जरूरि ह ैऔर िशे के तकसी भी तहससे में कोई भी बचचा बाल श्तमक 
तिख ेिो िशे के प्रतयेक नागररक का किमावय ह ैतक िह बाल मजिरूी का तिरोध करें और इस तिशा में उतचि 
कायमािाही करें और साथ ही साथ उनके अतधकार तिलाने का प्रयास करें कयोंतक बचच ेही भारि के भतिषय 
हैं। जब िक बचचों को उनके अतधकार और तशक्ा से िंतचि रखा जाएगा िब िक िशे के उ्जिल भतिषय 
की कलपना करना तनरथमाक ह।ै 

मां की ममिा और तपिा के िलुार से महरूम इन बचचों के तलए सकूल, तशक्ा, खले तखलौने आति 
का कोई अथमा ही नहीं ह।ै िेतलडंग की चमक से अपनी आखंों की रोशनी को खो िनेा, िैकट्री के खिरनाक 
धुएं को श्ांस के साथ शरीर का अगं बना लेना, जहरीली गैसों के संपकमा  में रहने के कारण टीबी, कैं सर आति 
रोगों का तशकार होना एिं यौन शोषण के कारण अनय यौन रोगों से ग्सि होकर श्ातपि जीिन जीना इनकी 
तनयति बन जािी ह।ै 

सबसे ् यािा ियनीय तसथति ह ैबंधआु मजिरूों की। तजनके मािा-तपिा जमीिारों या सेठों से ऋण लेकर 
उसे चकुा नहीं पािे और बिले में बचचों को बंधक बनाकर रख ििेे हैं। बयाज िर इिनी ऊंची होिी ह ैतक उसे 
चकुाने में पीतढयों की बतल चढ जािी ह।ै कुि बचच ेिुटपाथ, रेलिे सटेशनों पर रहने को मजबरू होिे हैं या तिर 
मां बाप विारा िोडे हुए होिे हैं। यह बचच ेभी सिामातधक शोतषि हैं। तकिने भी काननू बने जब िक प्रतयेक वयतक्त 
नहीं सोचगेा िब िक बालश्म समाप्त नहीं होगा। यति हमारे पास प्रभािकारी वयिसथा और प्रशासतनक िंत्र 
हो, दृढ इचिा शतक्त हो और समाज का प्रतयेक वयतक्त अपने सिर पर कुि करने की इचिा रख ेिो बाल श्म 
का उनमलून संभि ह।ै जब िक पेट भखूा और जरूरिें अधरूी रहगेी बाल मजिरूी का यह तसलतसला चलिा 
ही रहगेा। हालाि से मजबरू इन बचचों की तिडंबना को यह पंतक्तयां बखबूी बयां करिी हैं—

कयों ऐसा ह ैमां तक हर गरीब झकुिा ह ै
मैं जब भी काम पर होिा हू ंपेट िखुिा ह ै
नसीब होिी ह ैउस िक्त गातलयां मझुको 
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हाथ मरेा जो कभी काम पर से रुकिा ह ै
मैं जब भी काम पर होिा हू ंपेट िखुिा ह ै

ििमामान पररितिमाि पररतसथतियों में बाल श्म के उनमलून के तलए एक सिि एिं अतधक प्रभािशाली 
नीति अपनाए जाने की आिशयकिा ह।ै तजसका आधार वयापक होने के साथ-साथ आतथमाक भी हो और जो 
पररिारों एिं समिुायों, श्म, बाजारों, गरीबी संबंतधि नीतियों, मौजिूा तिकास मॉडलों, वयापार, उिारीकरण 
प्रतक्याओ,ं तनजीकरण एिं िैश्ीकरण से संबंतधि हो। बाल श्म की समसया के उनमलून की तसथति में ही 
बचच ेअपने भािी िातयतिों का कुशलिापिूमाक तनिामाह करिे हुए तिकतसि भारि की संकलपना को साकार 
कर सकिे हैं। 
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समान धलंग धववाि की धवधिक मानयता की अपेक्षा

सदुश्वन वमा्व*

नमीतेश कुमार चतुवदेदमी**

1. सामानय पररचय

21िीं शिाबिी में यौन उिारिा का सििंत्रिा एिं मानिातधकार के रूप में प्रचार नैतिकिा पर आक्मण 
ना होकर िैतश्क िातण्य संसककृ ति का संिाहक बन गई ह।ै भतिषय में एलजीबीटीकय ूसमिुाय को भी सामानय 
नागररक अतधकारों तजनमें तििाह का अतधकार, गोि लेने का अतधकार, सरोगेसी का अतधकार िथा उतपीडन 
से मतुक्त आति सतममतलि होगा, भारिीय सिमोचच नयायपातलका विारा घोतषि तनणमाय के आलोक में यति हम 
अधययन करें िो यह तिरोधाभासी प्रिीि होिा ह।ै यति हम िासिि में एलजीबीटीकय ूसमिुाय के लोगों के 
संिभमा में समानिा के तसद्धांि का पालन करना चाहिे हैं िो हमें तििाह का अतधकार, संपतत्त, िसीयि, बीमा 
आति के अतधकारों का भी मानयिा िनेा पडेगा। कयोंतक केिल यौन अतभतिनयास के आधार पर इनके मलू 
अतधकारों से िंतचि करना आपतत्तजनक और असंिैधातनक होगा कयोंतक समानिा का अतधकार, जीिन 
िथा ितैहक सििंत्रिा एिं संिैधातनक अतधकारों के संरक्ण का अतधकार सभी वयतक्तयों को प्राप्त ह।ै 

भारिीय संतिधान के अनसुार मौतलक अतधकार (भाग-3) के अिंगमाि सभी वयतक्तयों को अतधकिम 
सरुक्ा उपलबध ह,ै कुि अतधकार केिल नागररकों के तलए सीतमि ह ैइस िगकीकरण से परे संतिधान, अतधकार 
धारकों के बीच कोई और तिभिे नहीं करिा ह,ै हमारे भारिीय संतिधान की प्रसिािना मलू रूप से नयाय को 
अतनिायमािः सामातजक, आतथमाक और राजनीतिक समानिा की तसथति को िय करने के तलए रा्य को 
तनिवेतशि करिी ह।ै संतिधान अतिररक्त रूप से प्रतयेक नागररक को राजनीतिक अतधकारों को और अनय 
लाभों की गारंटी ििेा ह।ै भारिीय संतिधान के अनचुिेि 14 तितध के समक् समानिा प्रिान करिा ह।ै 
अनचुिेि 15 धममा, मलूिंश, जाति, तलंग या जनम सथान के आधार पर नागररकों के बीच भिेभाि का प्रतिषधे 
करिा ह,ै अनचुिेि 21 सभी वयतक्तयों की तनजिा के अतधकार िथा वयतक्तगि सििंत्रिा एिं मानि गररमा के 

* पनूव्व-खवभागाध्यक्, खवखध खवभाग, पनूव्व-संका्याध्यक्, खवखध अध्य्यन खवद्ापरी्ठ, बरी.बरी.ए.्यनू. लिनऊ
** शोध छात्र, खवखध खवभाग, बरी.बरी.ए.्यनू., लिनऊ
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साथ जीिन जीने की गारंटी ििेा ह।ै अनचुिेि 23 बलािश्म और मानि िसकरी के रूप में तकसी भी वयतक्त 
की शारीररक शोषण पर रोक लगािा ह।ै 

2. समान धलंग धववाि की मानयता के सनदभ्व में नयाधयक िसतके्षप की मांग

लिा तसंह बनाम उत्तर प्रिशे रा्य के िाि में जो िषमा 2006 में सिमोचच नयायालय ने एक अिंजामािीय 
तििाह से संबंतधि िाि को तनणकीि तकया था। नयायालय ने कहा तक चूतंक यातचकाकिामा ियसक ह,ै इसतलए िह 
अपनी सिेचिा से तििाह करने का अतधकारी ह ैऔर कोई भी काननू अिंजामािीय तििाह पर रोक नहीं लगािा 
ह,ै नयायालय ने यातचकाकिामा के अपनी पसंि का साथी चनुने के अतधकार को सपष्ट रूप से मानयिा िी। 

नयायाधीश केएस पटु्ासिामी (सेिातनिकृत्त) और अनय बनाम भारि संघ और अनय के िाि में सिमोचच 
नयायालय की नौ नयायाधीशों की संतिधान पीठ ने सिमासममति से कहा तक “तनजिा के अतधकार को अनचुिेि 
21 के अनिगमाि जीिन और वयतक्तगि सििंत्रिा के अतधकार के आिंररक भाग के रूप में संरतक्ि तकया गया 
ह,ै आतखर में अपने तनषकषमा, यह कहा तक, गोपनीयिा में इसके मलू में वयतक्तगि अिंरंगिा, पाररिाररक 
जीिन की पतित्रिा, तििाह, प्रजनन, और यौन अतभतिनयास का संरक्ण शातमल ह।ै गोपनीयिा भी सििंत्र 
िोडे जाने के अतधकार को िशामािी ह।ै 

इस िाि के िरंुि बाि, सिमोचच नयायालय विारा िो तनणमाय तिए गए तजसमें यह माना गया तक एक 
वयतक्त की पसंि का अतधकार तजससे िह तििाह करना चाहिी ह,ै वयतक्तगि गररमा के एक अिंतनमातहि भाग 
में और अनचुिेि 21 के आिंररक भाग के रूप में सिीकार ह।ै 

(क)  शतक्त िातहनी बनाम भारि संघ के िाि में यातचकाकिामा ने सिमोचच नयायालय से रा्यों और 
कें द् को ऑनरतकतलंग पर अकुंश लगाने के तलए एक योजना बनाने का तिशातनिवेश जारी 
करने की मांग की थी। 27 माचमा, 2018 को, सिमोचच नयायालय ने एक ऐतिहातसक िैसला 
सनुाया तक खाप पंचायिों या तकसी अनय सभा विारा िो ियसकों को तििाह करने से रोकने या 
रोकने का कोई भी प्रयास ियसकों को तििाह करने से मना करना परूी िरह से अिैध ह ैऔर 
इस संबंध में तनिारक, उपचारातमक और िडंातमक उपाय तनधामाररि तकए गए हैं। 

(ख)  शिीनजहां बनाम अशोकन के एम  के िाि में इस अतधकार को िोहराया और मानिातधकारों 
की सािमाभौम घोषणा, 1948 के अनचुिेि 16 और पटु्ासिामी मामले का तजक् करिे हुए, 
बहुमि की राय रखिे हुए कहा तक, “अपनी पसंि के वयतक्त से तििाह करने का अतधकार 
संतिधान के अनचुिेि 21 का अतभनन अगं ह।ै संतिधान, जीिन के अतधकार की गारंटी ििेा 
ह,ै इस अतधकार को िब िक िीना या नयनू नहीं तकया जा सकिा जब िक तक एक ऐसे काननू 
जो मलू रूप से प्रतक्यातमक रूप में तनषपक्, नयायसंगि और उतचि हो।” 

जबतक पिूमोक्त तनणमायों ने अतनतचिि शबिों में यह पतुष्ट नहीं की ह ैतक तििाह का अतधकार एक मौतलक 
अतधकार ह,ै उनमें से कोई भी समान तलंग तििाह से संबंतधि नहीं ह।ै इसतलए कया यह िकमा  तिया जा सकिा 
ह ैतक तििाह का अतधकार केिल तिषम लैंतगक जोडों पर लाग ूहोगा, समान तलंग िाले जोडों पर नहीं? इस 
प्रश का उत्तर नििेज तसंह जौहर के तनणमाय में पाया जा सकिा ह।ै 



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत106

3. समान धलंग धववाि की मानयता की नयाधयक मांग 

तिलली उचच नयायालय में तिशषे तििाह अतधतनयम, 1954 िथा तििशेी तििाह अतधतनयम, 1969 
के अिंगमाि समलैंतगक तििाह को मानयिा प्रिान करने संबंधी यातचका िातखल की गई। एक समान तलंग 
िाले यगुल विारा िायर यातचका पर तिलली उचच नयायालय की िो सिसयीय खडंपीठ में सनुिाई करिे हुए, 
मखुय नयायाधीश डी.एन. पटेल िथा नयायमतूिमा ्योति तसंह की पीठ ने कें द् सरकार को इस तिषय पर अपना 
पक् रखने िथा जिाब िातखल करने का समय तिया, मामले को 3 िरिरी 2022 को अगली सनुिाई के तलए 
सचूीबद्ध तकया गया था। 

यातचकाकिामाओ ंकी मांग ह ैतक तहिं ू तििाह अतधतनयम 1956, तिशषे तििाह अतधतनयम 1954 
िथा तििशेी तििाह अतधतनयम, 1969 के अिंगमाि एक समान तलंग तििाह को मानयिा प्रिान की जाए। 
यातचकाकिामाओ ंका प्रतितनतधति करिे हुए िररष्ठ अतधिक्ता नीरज तकशन कौल ने पक् रखिे हुए कहा तक 
यह तिषय िशे की कुल आबािी के 6 से 7 प्रतिशि वयतक्तयों से संबंतधि ह ैिथा यह तिषय राषट्रीय संिैधातनक 
महति का मामला ह।ै 

मतहलाओ ंविारा िायर यातचका में भी तिशषे तििाह अतधतनयम, 1954 के प्रािधानों को उस मात्रा 
िक चनुौिी िी गई तजसमें एक समान तलंग की तििाह को मानयिा नहीं प्रिान तकया गया ह।ै िररष्ठ अतधिक्ता 
मनेका मरूू सिामी और अरंूधिी काटज,ू गोतिंिा मनोहरण िथा सरुतभ धर विारा िो मतहलाओ ंका प्रतितनतधति 
करिे हुए यातचका िातखल की गई तजसमें 2 मतहलाए ंजो 47 एिं 36 िषमा की थी, िषथों से एक जोडे के रूप 
में एक साथ रहकर जीिनयापन करिे हुए प्रसननिा पिूमाक रह रही थी परंि ुतििाह करने में असमथमा हैं कयोंतक 
िोनों ही समान तलंग की हैं। उनका िकमा  था तक तििाह को मानयिा ना होने से उनके तितधक अतधकारों का 
हनन हो रहा ह ैजैसा तक सामानय पररतसथतियों में तिपरीि तलंग के यगुलों के सांतितधक अतधकार आसानी 
से प्राप्त हो जािा ह।ै

िो परुुषों विारा िातखल यातचका में भी तििशेी तििाह अतधतनयम के अिंगमाि तििाह पंजीकरण से मना 
कर तिया गया, जबतक िोनों समलैंतगक अमरेरका में तििाह करने के बाि एक साथ रह रह ेथे। अतधिक्ताओ ं
के एक अनय िगमा ने िो परुुषों का प्रतितनतधति करिे हुए नयायालय को अिगि कराया तक यह िोनों परुुष 
अमरेरका में एक साथ रहिे हैं उनहोंने अमरेरका में तििाह भी कर तलया परंि ुउनके तििाह को भारिीय 
िातण्य ििूािास विारा तििशेी तििाह अतधतनयम के अिंगमाि पंजीककृ ि नहीं तकया जा रहा था।  

कें द् सरकार का प्रतितनतधति करिे हुए सॉतलतसटर जनरल िषुार महेिा ने पहले िकमा  तिया तक पति-
पतनी का अथमा पति या पतनी ह ैऔर तििाह भी समलैंतगक यगुल से जडुा एक शबि ह,ै उनका िकमा  था तक 
तितध जैसा ह ैिैसा ही ह ैजैसा तक वयतक्तगि तितधयों में िय हो गया ह ैतििाह जैतिक परुुष और जैतिक 
मतहला के बीच होना िय तकया गया ह।ै सरकार ने समलैंतगक तििाह का इस आधार पर तिरोध तकया तक 
भारि में तििाह केिल िो वयतक्तयों का तमलन नहीं ह ैबतलक तििाह जैतिक परुुष और मतहला के बीच एक 
संसथा ह ैिथा तकसी भी प्रकार का एक नयातयक हसिक्ेप वयतक्तगि काननूों को नाजकु संिलुन के साथ पणूमा 
िबाही का कारक बन जाएगा। तििाह अतनिायमा रूप से िो वयतक्तयों का एक सामातजक रूप से मानयिा 
प्राप्त एक संसथा ह,ै जो तक असंतहिाबद्ध िैयतक्तक काननूों िथा संतहिाबद्ध तितभनन तनयमों विारा प्रशातसि 
होिा ह।ै 
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4. नयायालय द्ारा समलैंधगकता को अपराि की शे्णमी से बािर करना

नाज िाउंडेशन बनाम गिनमामेंट आि एनसीटी तिलली  के िाि में तिलली उचच नयायालय की 
खडंपीठ ने 2 जलुाई सन 2009 को तनणमाय ििेे हुए कहा तक, भारिीय िडं संतहिा की धारा 377 को उस 
सीमा िक असंिैधातनक घोतषि कर तिया गया जहां िक अियसको विारा प्राइिेट में तकए गए लैंतगक ककृ तय 
को अपराधी घोतषि करिी ह।ै 

सरेुश कुमार कौशल बनाम नाज िाउंडेशन के िाि में सिमोचच नयायालय की िो सिसयीय पीठ ने 11 
तिसंबर 2013 को तिलली उचच नयायालय के िैसले को पलट तिया और समलैंतगक अतभतिनयास को तिर 
से अपराध की श्णेी में प्रतिसथातपि कर तिया। 

राषट्रीय तितधक सेिा प्रातधकरण बनाम भारि संघ के िाि में सिमोचच नयायालय के िो नयायाधीशों 
की पीठ ने अपने िैसले में कहा ट्रांसजेंडर को िीसरे तलंग के रूप में मानयिा िनेा कोई सामातजक या 
तचतकतसीय मदु्ा नहीं बतलक मानिातधकार का मदु्ा ह।ै ट्रांसजेंडर भी भारिीय नागररक हैं और उनहें जीिन में 
आगे बढने का समान अिसर प्रिान तकया जाना चातहए, पहली बार उनहें िीसरे तलंग के रूप में मानयिा िी 
गई थी। 

नििेज तसंह जौहर बनाम भारि संघ के िाि में पनुः भारिीय िडं संतहिा की धारा 377 की 
संिैधातनकिा को चनुौिी ििेे हुए सिमोचच नयायालय के समक् यातचका प्रसििु की। सिमोचच नयायालय के 
पांच नयायाधीशों की संिैधातनक पीठ ने 6 तसिंबर 2018 को अपना िैसला सनुािे हुए तनमन तटपपणी की-

1.  भारिीय िडं संतहिा की धारा 377 आतंशक रूप से और असंिैधातनक ह,ै कयोंतक अिंरंगिा 
सिायत्तिा और पहचान के मौतलक अतधकारों का उललंघन करिी ह ैऔर समान तलंग के 
ियसकों के बीच सहमति से समागम ना करने िनेे के कारण धारा 377 को समलैंतगकिा के 
अपराध की श्णेी से बाहर कर तिया। 

2.  नयायालय ने कहा तक धारा 377 असपष्ट ह ैऔर यह प्राककृ तिक/अप्राककृ तिक के बीच में अिंर 
सथातपि नहीं करिी ह।ै 

5. समलैंधगक धववाि को मानयता ना देने पर वहैयधक्तक धवधियों पर प्रभाव

भारि में राषट्रीय तितधक प्रातधकरण एिं नििेज तसंह जौहर के िाि के िैसले का महति केिल िीसरे 
तलंग की पहचान और समलैंतगकिा को अपराध से मकु्त करने िक ही सीतमि नहीं ह।ै यह तनणमाय प्रगतिशील 
भी हैं कयोंतक इन मदु्ों पर तनणमाय िनेे के अलािा उनहोंने कई अनय नागररक अतधकारों को प्रिान करने के तलए 
बतुनयािी आधारभिू कायमा भी तनधामाररि तकया जो पहले एलजीबीटीकय ूसमिुाय के तलए उपलबध नहीं थे। इस 
पद्धति को अपनाने में कई समसयाए ंउतपनन हो सकिी हैं तजनकी चचामा इस प्रकार की जा रही ह-ै

(क)   धववाि और धववाि धवचछेद के सनदभ्व में

 शबि ’पति’ और ’पतनी’ चूतंक, यह एक सामानय समझ ह ैतक पति को परुुष माना जािा ह ै
और पतनी को मतहला माना जािा ह।ै लेतकन एलजीबीटीकय ूसमिुाय के वयतक्तयों के तििाह 
के मामले में चूतंक िोनों साथी एक ही तलंग के हैं, इसतलए इस पररभाषा को लाग ूनहीं तकया 
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जा सकिा ह।ै इसके अलािा, यति पति और पतनी की शिथों का अथमा ठीक से वयाखया नहीं तकया 
गया ह ैिो इसका पररणाम काननू के आिेिन के संबंध में असपष्टिा में होगा। उिाहरण के तलए, 
तिशषे तििाह अतधतनयम, 1954 की धारा 27(1-ए) उन आधारों को प्रिान करिी ह ैतजन पर 
पतनी तििाह तिचिेि कर सकिी ह ैलेतकन एलजीबीटीकय ूतििाह के मामले में पतनी शबि को 
लेकर भ्रम ह।ै इसतलए, एलजीबीटीकय ूसमिुाय में समान तलंग तििाहों में असपष्टिा को िरू करने 
के तलए अतधतनयम की धारा 3 यानी पररभाषा खडं की पनुवयामाखया की जा सकिी ह।ै 

 तिशषे तििाह एिं (तहिं ूतििाह अतधतनयम, 1956)के अनसुार, कुि तनतषद्ध संबंध हैं, तजनके 
बीच तििाह नहीं हो सकिा ह।ै हालाँतक, इन ररशिों की तडग्ी परुुषों और मतहलाओ ंिोनों के 
मामले में तभनन होिी ह।ै लेतकन चूतंक एलजीबीटीकय ूसमिुाय में तििाह परुुष और मतहला के 
बीच नहीं होिे हैं, इसतलए इन शिथों को तिर से पररभातषि करने की आिशयकिा होगी। तिशषे 
तििाह अतधतनयम (तहिं ूऔर पारसी तििाह काननू) के मामले में, गिुामथैनु तििाह तिचिेि 
का आधार ह,ै लेतकन धारा 377 को खतम करने के बाि इन शिथों को पनुः पररभातषि करने 
की जरूरि ह।ै इस प्रकार समलैंतगक तििाह के मामले में इस शतक्त असंिलुन को सपष्ट रूप से 
पररभातषि तकया जाना चातहए। 

 (ख) दतिकग्िण, सरंक्षकता, सरोगेसमी और उतिराधिकार

 भारि में, ित्तकग्हण धममातनरपेक् और धातममाक िोनों काननूों विारा शातसि होिा ह।ै तहिंओु ंके 
मामले में, यह तहिं ू ित्तकग्हण और संरक्ण अतधतनयम, 1956 विारा शातसि ह,ै जबतक 
मसुलमानों, ईसाइयों, पारतसयों आति के मामले में ित्तकग्हण के संबंध में कोई वयतक्तगि 
काननू नहीं हैं। तकशोर नयाय िखेभाल और बचचों की सरुक्ा अतधतनयम, 2015 तजसे कें द्ीय 
ित्तकग्हण संसाधन एजेंसी (सीएआरए) विारा बनाए गए 2017 के ित्तकग्हण के तनयमों के 
साथ पढा जािा ह।ै 

यह अतधतनयम प्रािधान करिा ह ैतक एक तहिं ूतििातहि परुुष या मतहला साथी की सहमति से बचच े
को ित्तकग्हण कर सकिी ह ैयति साथी तिककृ ि तिमाग का ह,ै या उसने ितुनया को तयाग तिया ह,ै इसी िरह, 
यह काननू एकल परुुषों और मतहलाओ ंको भी बचचा ित्तकग्हण की अनमुति ििेा ह,ै बशिवे तक िे ियसकिा 
की आय ुप्राप्त कर चकेु हों और तिककृ ि तिमाग के न हों। एलजीबीटीकय ूसमिुाय के वयतक्तयों को परूी िरह से 
बचचों को ित्तकग्हण से रोकिा ह।ै यह िशामािा ह ैतक समलैंतगक यगुल काननू के समक् समान नहीं हैं। 

दतिकग्िण के कानून एलजमीबमीिमीकयू समुदाय के जोड़ों के सा् कहै से भेदभाव करते िैं

1.  ित्तकग्हण तितनयम अतधतनयम, 2017 के तनयम 5(3) के अनसुार, केिल िो साल के तसथर 
संबंध िाले िपंति ही बचचा ित्तकग्हण लेने के पात्र हैं। इसके अलािा, अनभुाग पति और 
पतनी शबिों का उपयोग करिा ह ैतजसका मलू रूप से अथमा ह ैतक यह समान-तलंग िाले जोडों 
के मामले में ित्तक ग्हण के अतधकार को मानयिा नहीं ििेा ह।ै 

2.  चूतंक परुुषों और मतहलाओ ंके मामले में ित्तकग्हण के तनयमों की एक अलग वयिसथा लाग ू
होिी ह,ै इसतलए ट्रांस-जोडों के संबंध में ऐसे काननूों के लाग ूहोने से असपष्टिा पैिा होगी। 
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संरक्किा अतनिायमा रूप से अतधकारों और िातयतिों के एक समहू को संितभमाि करिा ह,ैभारि में, 
तहिंओु ंके मामले में संरक्किा तहिं ूअलपवयसकिा एिं संरक्किा अतधतनयम 1956 विारा शातसि होिी ह,ै 
जबतक संरक्किा और िाडमा अतधतनयम 1956 एक धममातनरपेक् काननू ह ैजो सभी नागररकों पर लाग ूहोिा 
ह।ै परंपरागि रूप से केिल तपिा को एक प्राककृ तिक अतभभािक माना जािा था और बचच ेपर उसका 
एकमात्र अतधकार था। इसके अलािा, तहिं ूतििाह अतधतनयम की धारा 6 के अनसुार, मािा को तपिा के 
बाि ही बचच ेपर अतभभािक का अतधकार हो सकिा ह।ै 

गीिा हररहरन बनाम भारिीय ररजिमा बैंक  के मामले में इसकी पनुवयामाखया की गई, जहां नयायालय के 
िीन सिसयीय पीठ ने कहा तक “तपिा के बाि” अतभवयतक्त का अथमा यह नहीं लगाया जाना चातहए तक तपिा 
की मकृतय ुके बाि मां की संरक्क हो सकिी ह।ै 

6 जलुाई 2015 में, तिलली के एबीसी बनाम एनसीटी  के िाि में, सिमोचच नयायालय के िो नयायाधीशों 
की पीठ ने एक बहुि ही उिार तनणमाय तिया और अतििातहि मां के संरक्किा अतधकारों को मानयिा िी और 
आगे यह तनधामाररि तकया तक मां के तलए तपिा के नाम को प्रकट करना आिशयक नहीं ह।ै इस प्रकार, 
एलजीबीटीकय ूमािा-तपिा या ट्रांसजेंडर मािा-तपिा का अतसिति जहां तलंग सपष्ट नहीं ह,ै इन काननूों के लाग ू
होने से कुि समसयाए ंपैिा होंगी, इसतलए ऐसी शिथों को पररभातषि करना महतिपणूमा ह।ै 

सरोगेसी अतधतनयम के अनसुार, एकल लोगों और एलजीबीटीकय ूसमिुाय के जोडों को सरोगेसी के 
माधयम से अपने बचच ेपैिा करने की मनाही ह।ै यह काननू सरोगेसी के वयिसायीकरण पर रोक लगाने और 
मां और बचच ेके शोषण को रोकने के उद्शेय से पाररि तकया गया ह,ै लेतकन उद्शेय को परूा करने के बजाय 
इसे एक अनमय काननू में बिल तिया गया ह ैजो परुािन पररिार प्रणाली की धारणा को िोहरािा ह।ै 

महतिपणूमा तबंि ुतजस पर यहां तिचार तकया जाना चातहए, िह यह ह ैतक एलजीबीटीकय ूसमिुाय से 
संबंतधि वयतक्तयों के अलािा अनय लोग, जैसे तक एकल मतहला, एकल परुुष आति को कम से कम गोि 
लेने का अतधकार ह ैया काननूी अतभभािक बन सकिे हैं, जबतक एलजीबीटीकय ूसमिुाय के यगुलों को 
ित्तकग्हण या अतभभािक बनने की भी अनमुति नही िी गई ह।ै 

भारि में उत्तरातधकार काननू वयतक्तगि काननूों और धममातनरपेक् काननूों के तमश्ण से शातसि होिे हैं। 
तहिं,ू तहिं ूउत्तरातधकार अतधतनयम, 1956 विारा शातसि हैं, जबतक मतुसलम और पारतसयों के अपने प्रथागि 
काननू हैं और तिर एक भारिीय उत्तरातधकार अतधतनयम, 1925 ह,ै जो संशोधनों की एक श्कृखंला के बाि 
अब उन सभी भारिीयों पर लाग ूहोिा ह ैजो तिशषे तििाह अतधतनयम, 1954 के अनिगमाि तििातहि हैं। अनय 
काननूों के समान उत्तरातधकार अतधतनयम में भी उत्तरातधकार के समबनध में तििाह शबि केिल तिषम लैंतगक 
तििाहों िक ही सीतमि ह।ै इसतलए एलजीबीटीकय ूयगुल के मामले में इस काननू को लाग ूकरने से पहले यह 
आिशयक ह ैतक काननू समलैंतगक तििाहों को मानयिा ि।े 

6. समलैंधगक धववाि को मानयता देने के धलए धविायमी प्रयास 

राषट्रिािी कांग्ेस पाटकी की एक सांसि सतुप्रया सलेु ने नए आधारों को जोडिे हुए समलैंतगक तििाह 
को िैध बनाने के तलए लोकसभा में एक तनजी सिसय तिधयेक पेश तकया और तििातहि एलजीबीटीकय ू
जोडों को िही काननूी अतधकार प्रिान तकए, तजसके िे हकिार हैं, जबतक िषमा 2018 में, भारि के सिमोचच 
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नयायालय ने भारिीय िडं संतहिा की धारा 377 को रद् कर तिया और समलैंतगकिा को अपराध की श्णेी 
से बाहर कर तिया।  

सतुप्रया सलेु विारा पेश तकए गए तिधयेक में ऐसे तििाहों को संपनन करने के तलए तिशषे तििाह 
अतधतनयम, 1954 में संशोधन का प्रसिाि तिया ह ैऔर िोनों पक्ों के परुुष होने की तसथति में तििाह की उम्र 
21 िषमा और िोनों के मतहला होने की तसथति में 18 िषमा तनधामाररि करने का प्रसिाि ह।ै यह तिशषे तििाह 
अतधतनयम, 1954 की तितभनन धाराओ ंमें संशोधन करके पति और पतनी के शबिों को पति या पतनी से 
बिलने का भी प्रसिाि करिा ह।ै उनहोंने तिधयेक के उद्शेय के बारे में कहा तक समलैंतगक, उभयतलंगी, 
ट्रांसजेंडर, किीर, इटंरसेकस वयतक्तयों को अभी भी समाज के भीिर उतपीडन, भिेभाि और सामातजक कलंक 
का सामना करना पडिा ह।ै 

7. धनष्कष्व

भारिीय सामातजक वयिसथा के तिसिार और नई मांगों को सिीकार करने के बाि यति हम सांसककृ तिक 
तिचारों, सामातजक मलूय िथा लोक नीति के आधार पर सब कुि ही सही ठहराना शरुू कर ििेे हैं िो 
हमारे िशे में कई प्रगतिशील काननू नहीं बनिे और हम आज भी बाल तििाह, तशश ुहतया, सिी प्रथा एिं 
अनय सामातजक बरुाइयों को खतम कर पाने में सिल नहीं होिे। एलजीबीटीकय ूसमिुाय के अतधकारों को 
मानिातधकार के रूप में तिशषेकर समान तलंग तििाह को मानयिा िी जानी चातहए। यति ऐसी अनमुति नहीं 
िी जािी हैं िो ित्तकग्हण, उत्तरातधकार संरक्किामा, सरोगेसी आति काननू प्रभातिि होंगे। तजसका पररणाम 
िरूगामी होगा और भतिषय में वयतक्तगि तितधयों में तििाि की संखया ्यािा होगी। 

ििमामान पररतसथतियों में सामातजक सरुक्ा प्रिान करने के तलए ित्तकग्हण, संरक्किा, उत्तरातधकार 
को प्रभािी िरीके से लाग ूकरने के तलए िथा तितधक मानयिा िनेे के तलए तिधातयका को नए काननू बनाने 
चातहए। इस प्रकार के तिधायी ककृ तय एलजीबीटीकय ूसमिुाय के लोगों को अतधक समािेतशि और समानिा 
की ओर ले जाएगा। 

n n n n
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मानव अधिकार की अमृत उपलध्ियां
(लोकिांतत्रक चनुाि और मानि अतधकार)

सदंमीप कुमार पाठक*

चनुाि या सरकार को चनुने का अतधकार वयतक्त के अतधकारों के तनधामारण में सबसे महतिपणूमा ितिों 
में से एक ह।ै राजनीतिक और नागररक अतधकारों का प्रयोग करने का यही पहल ूसरकार के लोकिांतत्रक 
सिरूप की सबसे महतिपणूमा तिशषेिाओ ंमें से एक ह।ै आम आिमी का सािमाभौतमक मिातधकार या सामानय 
मिातधकार धन, आय, तलंग, सामातजक तसथति आति की परिाह तकए बगैर सभी नागररकों को मि िनेे का 
अतधकार ििेा ह।ै िसूरी ओर मानिातधकारों को नैतिक तसद्धांिों या मानिडंों के रूप में पररभातषि तकया जा 
सकिा ह।ै 

मानव वयविार के मानक

िोट िनेे और तनिामातचि होने का अतधकार आिंररक रूप से कई अनय मानिातधकारों से जडुा हुआ 
ह।ै इनमें तिचार और अतभवयतक्त की सििंत्रिा, आिंोलन की सििंत्रिा, भिेभाि के तखलाि सििंत्रिा कुि 
नाम शातमल हैं। 

मानव अधिकार की अमृत उपलध्ियां

मानि अतधकार के क्ेत्र में िशे ने कई उपलतबधयां हातसल की हैं। जब यह मानि अतधकारों की 
बाि करिे हैं िो सिमाप्रथम हम लोकिांतत्रक चनुािों का मनन करिे हैं। सििंत्र भारि में लोकिांतत्रक मि का 
अतधकार, सभी िगथों को तबना तकसी भिेभाि के, तबना तकसी तलंग भिे के, बराबरी के अतधकार के सिरूप, 
मि का अतधकार भी प्राप्त हुआ था। यह मि का अतधकार तकसी भी मौतलक अतधकार से कम नहीं ह।ै यह 
उस िशे की जनिा के तलए सबसे बडा मानि अतधकार ह ैजहां अभी भी अमीर और गरीब का अिंर साि 
साि नजर आिा ह।ै एक ओर गरीब अपनी तिन प्रतितिन की भौतिक जरूरिों को परूा करने के तलए जद्ोजहि 
करिा ह ैिही अमीर अपनी जरूरिों से अलग अपनी मनचाही सभी इचिाओ ंको परूा कर पािा ह।ै परंि ुजब 
बाि लोकिांतत्रक चनुािों की आिी ह ैिो िोनों को बराबरी का अतधकार तिया जािा ह।ै भारिीय लोकिंत्र 

* सहा्यक लेिापिरीक्ा अखधकािरी
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में मिातधकार अमकृि उपलतबधयों में से एक ह ैजहां मानि अतधकारों का चयन लोकिांतत्रक चनुािों के जररए 
तकया जा सकिा ह।ै 

आज की 21िीं सिी की तिशषेिा में मानि अतधकारों की बाि करें िो सिमाप्रथम हमारे मतसिषक में 
राषट्रीय मानि अतधकार आयोग का खयाल आिा ह ैसाथ ही जब हम मानि अतधकारों की बाि करिे हैं िो 
हमारे मतसिषक में राषट्रीय सिर पर सरकार, रा्य सिर पर सरकार, पतुलस प्रशासन, तजला सिर पर प्रशासन 
एिं ग्ामीण सिर पर पंचायिें और शहरी िंत्र में नगर तनगम का खयाल आिा ह।ै 

जब हम जमीनी सिर पर नगर तनगम, ग्ाम पंचायि, तजला प्रशासन, पतुलस प्रशासन की ओर िखेिे 
हैं िब हमें हकीकि का आभास होिा ह ैतकस प्रकार हमारे मानि अतधकार कुि लोगों के हाथ में बटेर लगने 
के समान ह।ै कुि लोग चाह ेिो हमारे अतधकारों को हमें पणूमा रूप से प्रिान भी कर सकिे हैं और चाह ेिो सभी 
अतधकारों को पल भर में खतम भी कर सकिे हैं परंि ुमि िनेे का अतधकार अथामाि चनुने का अतधकार िह 
मानि अतधकार ह ैजो कोई भी प्रशासन हमसे तकसी भी कीमि पर िीन नहीं सकिा। 

चुनाव और मानवाधिकारों के बारे में

मििान का अतधकार और चनुाि में खडे होने या प्रतयाशी बनने के साथ-साथ चनुाि में भाग लेने का 
अतधकार लोगों की इचिा पर आधाररि लोकिांतत्रक सरकारों के मलू में ह ैजहां सभी को बराबरी का हक ह।ै 
िहीं सभी को मि िनेे का अतधकार ह,ै साथ ही साथ सभी को उस मि को पाने का भी अतधकार ह।ै कोई भी 
वयतक्त तकसी भी जाति धममा अथिा तकसी भी तलंग का होने के बािजिू िह अपने मि का इसिेमाल भी कर 
सकिा ह ैऔर उस मि को पाने के तलए प्रतयाशी भी बन सकिा ह।ै िासितिकिा में िखेें िो चनुाि एक ऐसे 
पयामािरण का तनमामाण करिा ह ैजो आिशयक और मौतलक रूप से मानिातधकारों की रक्ा करने के साथ-साथ 
उनहें बढािा िनेे की ओर भी अग्सर होिा ह।ै 

जब हम मििान के अतधकार का खयाल करिे हैं, िो चनुािों में तनिामातचि होने की आिंररक एिं बाह्य 
प्रतक्या को एक साथमाक चनुािी प्रतक्या के साथ जोडकर िखेिे हैं। िब हम मानिातधकारों से जडेु कुि 
अतधकारों को पिूमा अपेतक्ि मानकर शातमल कर लेिे हैं जैसे भिेभाि से मकु्त अतधकार, अतभवयतक्त की 
सििंत्रिा का अतधकार, शांतिपणूमा सभा की सििंत्रिा का अतधकार और आिाजाही की सििंत्रिा का 
अतधकार इतयाति।

लोकिंत्र संयकु्त राषट्र के सािमाभौतमक मलूयों में से एक ह।ै संयकु्त राषट्र चाटमार संयकु्त राषट्र के लोगों के 
नाम पर घोतषि तकया गया ह ैऔर मानिातधकारों की सािमाभौम घोषणा इस बाि पर जोर ििेी ह ैतक लोगों की 
इचिा सरकार के अतधकार का आधार ह।ै मानिातधकारों और मौतलक सििंत्रिा का सममान और समय-
समय पर िासितिक चनुाि कराने का तसद्धांि लोकिंत्र के आिशयक िति हैं। 

लोकिांतत्रक शासन, काननू के शासन, सामातजक समािेश और आतथमाक तिकास और सभी 
मानिातधकारों की उननति के तलए राजनीतिक और सािमाजतनक भागीिारी महतिपणूमा ह।ै वयतक्तयों और हातशए 
पर समहूों को सशक्त बनाने में भागीिारी अतधकार महतिपणूमा हैं, और भिेभाि को खतम करने के तलए 
आिशयक ह।ै ये अतधकार अनय मानिातधकारों से भी अतिभा्य रूप से जडेु हुए हैं जैसे शांतिपणूमा सभा और 
संघ के अतधकार, राय और अतभवयतक्त की सििंत्रिा और तशक्ा और सचूना के अतधकार। 
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अमकृि उपलतबधयों में सबसे महतिपणूमा उपलतबध वयतक्त विारा हातसल तकया गया मिातधकार ह।ै 
मििान के माधयम से सभी सरकारी तनणमाय को प्रभातिि कर सकिा ह ैसाथ ही साथ उन सभी वयतक्तयों पर 
प्रभाि डाल सकिा ह ैजो सरकारी तनणमाय को लेने में सक्म ह।ै मििान का अतधकार तकसी भी उममीििार के 
पि के तलए या तकसी मदु् ेके प्रसिातिि समाधान के तलए औपचाररक अतभवयतक्त मात्र नहीं ह ैबतलक उसे 
एक िरीयिा के रूप में िखेा जाना चातहए जहां एक आमजन अपने मििान का इसिेमाल कर आम िौर पर 
बडे सिर पर राषट्रीय क्ेत्रीय चनुाि के संिभमा में सभी मदु्ों को प्रभातिि करने की क्मिा रखिा ह ैयहां िक तक 
सथानीय और िोटे पैमाने पर भी सामिुातयक चनुाि में वयतक्तगि भागीिारी के तलए उिना ही महतिपणूमा ह ै
तजिना राषट्रीय सिर की सरकारों का तनमामाण करने के तलए। 

जब भी हम मििान के अतधकार की बाि करिे हैं िो हम उन सभी तनणमाय को िरीयिा िनेे की कोतशश 
करिे हैं तजनका आम जनमानस पर प्रभाि पडिा ह।ै आम जनमानस अपने अतधकारों का इसिेमाल कर उन 
तनणमायों को अपने पक् में बिल सकिा ह ैऔर मििान जैसे अतधकार का इसिेमाल कर अचिी सरकार का 
चनुाि कर अपने सभी मौतलक अतधकारों के साथ-साथ मानि अतधकारों का भी हनन होने से बचा सकिा ह।ै 

1948 में संयकु्त राषट्र महासभा विारा सिमासममति से अपनाई गई मानिातधकारों की सािमाभौम घोषणा, 
भागीिारी सरकार के मौतलक अतधकार को सतुनतचिि करने में पारिशकी और खलेु चनुािों विारा तनभाई जाने िाली 
अतभनन भतूमका को मानयिा ििेी ह।ै अनचुिेि 21 में मानिातधकारों की सािमाभौम घोषणा में कहा गया ह:ै

प्रतयेक वयतक्त को अपने िशे की सरकार में प्रतयक् रूप से या सििंत्र रूप से चनेु हुए प्रतितनतधयों के 
माधयम से भाग लेने का अतधकार ह।ै 

अपने िशे में सभी को सािमाजतनक सेिा में समान पहुचं का अतधकार ह।ै 

लोगों की इचिा सरकार के अतधकार का आधार होगी; यह समय-समय पर और िासितिक चनुािों 
में वयक्त तकया जाएगा, जो सािमाभौतमक और समान मिातधकार विारा होगा और गपु्त मििान या समकक् मकु्त 
मििान प्रतक्याओ ंविारा आयोतजि तकया जाएगा। 

मििान के अतधकार को वयापक रूप से एक मौतलक मानि अतधकार के रूप में मानयिा प्राप्त ह।ै यह 
अतधकार ितुनया भर के लाखों वयतक्तयों के तलए परूी िरह से लाग ूनहीं ह।ै लगािार िंतचि समहूों में गैर-
नागररक, यिुा लोग, अलपसंखयक, अपराध करने िाले, बेघर, तिकलांग वयतक्त, और कई अनय शातमल हैं 
तजनके पास गरीबी, तनरक्रिा, धमकी, या अनतुचि चनुाि प्रतक्याओ ंसतहि कई कारणों से िोट की पहुचं 
नहीं ह।ै मिातधकार से मकुाबला करने में एक महतिपणूमा िाकि चनुाि तनगरानी में लगे संगठनों की िकृतद्ध ह।ै 
ितुनया भर में, सरकारें सििंत्र और तनषपक् चनुािों से संबंतधि सािमाभौतमक घोषणा की चनुौिी का सामना 
करने के तलए संघषमा करिी हैं। चनुाि तनगरानी समहू, सथानीय या पाटकी मॉतनटर से लेकर संयकु्त राषट्र की टीमों 
िक, सरकारों और सथानीय समहूों को शरुू से ही प्रतक्या का अिलोकन करके सििंत्र और तनषपक् चनुाि 
कराने में सहायिा करिे हैं (मििािा तशक्ा, उममीििार अतभयान, मिपत्र की योजना) 

लोकतंत् की कधमयों को सबंोधित करना

लोकिंत्र की कतमयों के बािजिू लोकिंत्र और चनुाि की प्रतक्या के विारा तमलने िाला मिातधकार 
एक तसथति में सीपी में मोिी की भांति ह।ै तजसमें तकिने भी अतधकारों को बाहर से लपेट तिया जाए परंि ु
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मिातधकार सिमाश्षे्ठ मानि अतधकारों में से एक कहलाएगा। इस मानि अतधकार का इसिेमाल कर हम सभी 
मानिातधकारों का हनन होने से बचा सकिे हैं। मौतलक अतधकारों को िो कोई भी िीन सकिा ह ैपरंि ुमानि 
अतधकारों को िीनने के तलए सबसे बलशाली िंत्र अगर कोई ह ैिो िह सरकारें हैं चाह ेिह कें द् सरकार हो 
या रा्य सरकार हो या अिंरराषट्रीय सिर पर गतठि तकए गए संगठन हो। परंि ुचनुने का अतधकार, चनुाि में 
भागीिारी का अतधकार, मि िनेे का अतधकार ऐसा अतधकार ह ैतजसके विारा हम सभी सरकारों को पलट 
सकिे हैं, नयातयक प्रतक्या को बिल सकिे हैं, और साथ ही साथ लोकिंत्र को मजबिू बना सकिे हैं और 
सािमाजतनक संसथाओ ंको मजबिू करने, भ्रष्टाचार को तमटाने और भ्रष्टाचारी सरकारों को जड से खतम करने 
और यह सतुनतचिि करने के तलए तक सभी का समािेशी भागीिारी और तिकास हो िथा सथानीय सिर पर 
समािेशी शासन और तिकास का समथमान कर सकिे हैं। 

लोकिांतत्रक प्रतक्या में सबसे बडी चनुौिी ह ैमतहलाओ ंविारा सही मायने में लोकिांतत्रक प्रतक्याओ ं
का इसिेमाल तकया जाना अथामाि सही मायने में चनुाि में मतहलाओ ंकी भागीिारी, मतहलाओ ंविारा अपने 
मि का सही इसिेमाल करना लोकिंत्र के तलए अतयतधक महतिपणूमा चनुौिी ह।ै मतहलाओ ंको लोकिंत्र की 
अतयतधक जरूरि ह ैऔर िे लोकिंत्र का इसिेमाल कर उन प्रणाली और काननूों को बिलिा सकिी हैं जो 
उनहें समाज से बाहर करने में अहम भतूमका अिा करिा ह।ै सथानीय तनकायों में भी तनणमाय लेने में मतहलाओ ं
का प्रतितनतधति खराब ह।ै राजनीतिक िलों और चनुाि आयोग में यह सतुनतचिि करने की क्मिा का अभाि 
रहिा ह ैतक मतहलाओ ंके तहिों को सपष्ट कैसे तकया जाए। 

मानिातधकार सािमाभौतमक ह ैऔर सभी पर लाग ूहोिे हैं। मानि अतधकार सथातपि करिे हैं तक सभी 
मनषुय िशे संसककृ ति के बािजिू सििंत्र और अतधकारों में समान पैिा होिे हैं। लोकिांतत्रक नीति में आम 
चनुाि हर एक वयतक्त पर प्रभाि डालिे हैं और हर एक वयतक्त को अिसर ििेे हैं तक िह अपने चनुाि के 
अतधकार का इसिेमाल कर मानिातधकारों के सममान को बढािा िनेे और गारंटी िनेे के उपाय को आगे 
बढाए।ं 

n n n n
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युद्ध की धवभमीधषका और मानव अधिकार

रजनमी गोसाई ं*

तिश् में तजिने भी यदु्ध हुए हैं िह अपने साथ भीषण त्रासिी ही लाए हैं और अपने पीिे एक अिंहीन 
पीडा ही िोडकर जािे हैं आतखर इन यदु्धों से हातसल कया होिा हैं? त्रासिी, अपनी जमीन जडों से िूटे हुए 
शरणाथकी, जन धन की हातन, मानि अतधकारों का हनन तकसी भी यदु्ध का पररणाम अिं: यही होिा हैं। 

इतिहास के पनने पलटे िो इस शिाबिी में िो बार का तिश् यदु्ध लडा जा चकुा हैं। तजसमें भारी जन 
धन की हातन हुई थी। तवििीय तिश् यदु्ध में कू्रिा, तहसंा, अतयाचारों की पराकाष्ठा परूी ितुनया ने िखेी थी। 
लाखों लोगों को इस यदु्ध के कारण अमानिीय यािनाए ंझलेनी पडी। अमरेरका ने जापान के तहरोतशमा िथा 
नागासाकी शहरों पर परमाण ुबम तवििीय तिश् यदु्ध के िौरान ही तगराए थे। परमाण ुबम ने जापान के इन शहरों 
को परूी िरह से िबाह कर तिया था। िसूरे तिश् यदु्ध की भयानक त्रासिी के बाि ही तिजेिा िशेों ने तमलकर 
संयकु्त राषट्र संघ की सथापना की थी। तिश् में शांति सथातपि करने के उिशेय से संयकु्त राषट्र की सथापना 24 
अकटूबर 1945 को संयकु्त राषट्र अतधकारपत्र पर 50 िशेों के हसिाक्र के साथ हुई थी। इसकी सथापना 
अिंरराषट्रीय संघषथों में हसिक्ेप करने के उिशेय से ही की गई थी, तजससे भतिषय में तिर कभी प्रथम या तवििीय 
तिश् यदु्ध उभर कर न आए। और सभी िशेों के नागररकों के मानि अतधकारों की रक्ा ससममान हो सकें । इस 
प्रकार कहा जा सकिा हैं संयकु्त राषट्र एक अिंरराषट्रीय संगठन हैं तजसका मखुय उिशेय अिंरराषट्रीय काननू 
को सतुिधाजनक बनाने के साथ साथ अिंरराषट्रीय सरुक्ा, आतथमाक तिकास, तिश् शांति,मानि अतधकार की 
रक्ा, सामातजक प्रगति के तलए कायमा हैं। ितुनया िशकों िक तवििीय तिश् यदु्ध की तहसंा से उबर नहीं सकी थी। 
इसी तलए संयक्त राषट्र ने मानि अतधकारों के तलए एक घोषणापत्र भी जारी तकया तजससे भतिषय में इस प्रकार 
के तिधिंसकारी यदु्ध न हो और मानििा की रक्ा सतुनतचिि हो सकें ।

मानव अधिकार की रक्षा और सयुंक्त राष्ट् के समक्ष चुनौधतयां 

लेतकन ििमामान पररदृशय में िखे ेिो तिश् में शांति सथातपि करने के तलए बना तिश् का सबसे बडा 
संगठन संयकु्त राषट्र यदु्धों, िशेो की आपसी टकराहट को रोकने में अतधक सिल नहीं हैं। कुि राजनैतिक 
तिविान, तिशे्षक, मानि अतधकार कायमाकिामा आति अपने िक्तवयों में यह तचिंा जातहर करिे रह ेहैं तक सपुर 
पािर िशे अथामाि तिकतसि िशेों का संयकु्त राषट्र की नीतियों, िैसलों पर जरूरि से ्यािा हसिक्ेप हैं या ये 

* सवतंत्र लेखिका, गाखज्याबाद, उत्ति प्रदेश
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िशे राषट्र संघ का कोई भी तनणमाय नहीं मानिे हैं, इसी कारण राषट्र संघ की यदु्ध रोकने की नीतियां या तनणमाय 
्यािा प्रभािकारी नहीं होिे हैं। केिल िषमा 2000 से लेकर अब िक के पररदृशय में िखे ेिो िसिीर साफ़ 
तिखाई ििेी हैं तजसे हम इन उिाहरणों से समझ सकिे हैं।

िषमा 2001 में अमरेरका में आिंकी हमला होने के बाि अमरेरका ने अिगातनसिान के तखलाि यदु्ध लडा 
तजसमें आिंतकयों के साथ साथ कई तनिमोष नागररक भी मारे गए। इिने िषथों िक यह यदु्ध अिगातनसिान की 
जमीन पर लडा गया। तनि तमसाइलों, बमों के हमले से जन धन की हातन िो हुई ही अिगातनसिान का अिंरूनी 
ढांचा आतथमाक, सामातजक, शतैक्क, वयापाररक बरुी िरह से चरमरा गया। इिने िषमो िक चलने िाले इस यदु्ध 
का पररणाम कया तमला िही ढाक के िीन पाि। तजस आिंक को ख़तम करने के तलए अमरेरकी सेना अिगातनसिान 
में घसुी थी िही संगठन अब तिर से सत्ता पर कातबज हैं, तजसका भयािह पररणाम िहां की तनिमोष जनिा भगुि 
रही हैं। उनके जीने के मलूभिू मानि अतधकारों तशक्ा,नयाय, रोजगार, ससममान जीने के अतधकार की सधु लेने 
िाला कोई नहीं हैं। इसकी पररणीति यह हुई तक एक आम अिगानी नागररक िसूरे िशेों की शरण लेने को मजबरू 
हैं। लगभग यही पररणाम अमरेरका और इराक के मधय हुए यदु्ध (िषमा 2003) का रहा हैं। 

हाल ही में यकेू्न और रूस के मधय तिडा यदु्ध हैं। रूस यकेू्न के मधय जो जंग तिडी हुई हैं उससे भी यह 
कयास लगाए जा रह ेहैं संयकु्त राषट्र केिल मकूिशमाक बनकर नागररकों के मानि अतधकारों का हनन होिे हुए 
िखे रहा हैं। यकेू्न के कई बडे शहर रूसी तमसाइलों के हमले से मलबे के ढेर में बिल चकेु हैं। लाखों नागररकों 
को अपने घर आतशयाने िोडकर िसूरे िशेों की शरण में जाना पडा। भय अराजकिा बनिकू िोपों के साए में 
तनरीह नागररकों को अपने बाल बचचों सतहि अपना िशे िोडकर अपनी जान बचाकर भागना पडिा हैं। इस 
पीडा को कोई भी संिेिनशील मनषुय महससू कर सकिा हैं। प्रककृ ति ने प्रतयेक मनषुय को जीने का अतधकार तिया 
हैं और इनहीं अतधकारों की रक्ा के तलए मानि अतधकारों की वयाखया की गई। कया इन नागररकों के मानि 
अतधकार नहीं हैं? इनके अतधकारों की रक्ा करने के उत्तरिातयति तकसका हैं। ििमामान में तिश् के सममखु कई 
गंभीर चनुौतियां हैं। समाचार पत्रों आति में लगािार यदु्ध से प्रभातिि क्ेत्रों के नागररकों की तिल िहला िनेे िाली 
घटनाओ ंके तचत्र प्रकातशि होिे हैं। यह दृशय िशामािे ह ैतक अिंरराषट्रीय सिर पर मानि अतधकारों और काननूों 
का उललंघन तकिने वयापक सिर पर और गंभीर रूप से हो रहा हैं। यदु्ध ग्सि िशेो में मानिीय तनयमों को िाक 
पर रखकर सीध ेसीध ेनागररकों को ही तनशाना बनाया जा रहा हैं। इजराइल और तिलसिीन के मधय चलने 
िाला तििाि तजसके कारण िोनों िशे एक िसूरे पर जब िब तमसाइल हमले करिे हैं या लमबे समय से सीररया 
में चलने िाला गकृहयदु्ध, िोनों ही पररतसथतियों में बेगनुाह नागररक मारे जािे हैं। िषमा 2015 में िकुकी के समदु् के 
तकनारे सीररया के िो साल के मकृि बचच ेका शि तमला था, यह बचचा िकुकी में शरणाथकी कैं प के तलए शरण लेने 
के तलए अपना िशे सीररया िोडकर अपने मािा तपिा के साथ तनकला था लेतकन समदु् में डूबने से इसकी मकृतय ु
हो गई थी। इस हृियतििारक तचत्र ने परूी ितुनया को झकझोर कर रख तिया था। आिंक ग्सि क्ेत्रों, यदु्ध ग्सि 
क्ेत्रों में इस िरह की अमानिीय िसिीरें आम हैं। इन िशेों की सरकारों प्रतितनतधयों की भी यह तजममिेारी बनिी 
हैं तक िह अपने नागररकों की सरुक्ा करें उनके मानि अतधकारों की रक्ा करें।

धवकधसत देशो का धवश्व में अपना वच्वसव बढ़ाना और धवश्व में युद्ध की पररधस्तयां एवं आंतकवाद 

यह सिमातितिि हैं जब सपुरपािर िशे अपनी तिसिारिािी नीति, राजनैतिक शतक्त, िैतश्क शतक्त बनने 
की चाह, अनय िशेों पर अपना िबाि बनाना, राजनेिाओ ंकी उचच महतिाकांक्ा, िैतश्क सिर पर अपना 
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िबिबा कायम रखने की होड करिी हैं, िो यह सभी कारक आपस में तमलकर िो िशेों के बीच तकसी यदु्ध को 
जनम ििेे हैं िो इसके सबसे अतधक भयािह और िखुि पररणाम उन िशेों की जनिा को ही भगुिने पडिे हैं 
और इस पर भी तजस िशे की जमीन पर यदु्ध लडा जािा हैं िह िशे आतथमाक भौगोतलक रूप से तपिड जािा 
हैं। िशे की राजनैतिक, सामातजक, आतथमाक वयिसथा बरुी िरह से चरमरा जािी हैं और जान माल की क्ति 
होिी हैं िह अलग िखुि पहल ूहैं। इराक अिगातनसिान इसके सबसे ्यािा ्िलंि उिाहरण हैं। 

ितुनया में बढिा अलगाििाि ि आिंकिािी संगठन भी तचिंा के तिषय हैं। कुि िशे िसूरे िशेों की 
आतथमाक, भौगोतलक, राजनैतिक क्मिा को तिश् में कमजोर करने के तलए चोरी िुपे इन आिंकी संगठनों की 
मिि करिे हैं। इनहें िलने िूलने में मिि करिे हैं, तजसकी पररणीति कई बार यदु्ध में होिी हैं। आिंकिाि के 
खिरे को भी अब नकारा नहीं जा सकिा हैं कयोंतक िशेो के मधय यदु्ध भडकाने में अब आिंकिाि भी एक 
मखुय घटक हो चला हैं। यहाँ इस ि्थय को सही ठहराया जा सकिा हैं तक तकसी भी िशे को अपनी समप्रभिुा, 
अखडंिा की रक्ा करने के अतधकार हैं। कोई भी िशे तकसी िसूरे िशे की िानाशाही या िखलनिाजी सहन 
नहीं करेगा, ऐसी तसथति में िह अपनी सैनय िाकि का प्रयोग करेगा। यहाँ एक प्रश मखुयिया प्रकट होिा हैं, 
कया ऐसी तसथति में यदु्ध को टाला नहीं जा सकिा हैं। सैनय रूप से िाकििर िशे अपना िचमासि कायम करने 
के तलए यदु्ध कयों थोपिे हैं। कभी कभी इस प्रकार के यदु्ध तबना कोई जीि हार के पररणाम तनकले तबना सििः 
समाप्त कर तिए जािे हैं लेतकन िब िक हजारों लाखों की संखया में बेगनुाह नागररकों की मौि हो जािी हैं। 
तकिने ही अपनी मािकृभतूम अपने घरों से बेघर हो चकेु होिे हैं। यदु्ध की इस तिभीतषका को रोकने के तलए यह 
आिशयक ह ैतक सभी िशे अिंरराषट्रीय मानिीय काननू का सममान और पालन करें। ितुनया के सभी िशे इस 
काननू का पालन करने के तलए प्रतिबद्ध हैं। यह काननू ही यदु्ध तक तिभीतषका से उपजी नकृशसंिा बबमारिा के 
तखलाि नागररको को सरुक्ा प्रिान करिा हैं। पर यह िभी पणूमा रूप से सिल माना जाएगा जब िक तक तिश् 
के सभी िशे वयिाहररक रूप से इनका पालन करें।

हम सभी जानिे हैं तिज्ान के इस यगु में जबतक लगभग सभी िशेों के पास एटमी हतथयारों से लेकर 
जैतिक रासायतनक हतथयार हैं। यति ऐसे में िकृिीय तिश्यदु्ध होिा ह ैिो यदु्ध की तिभीषका भयानक हो सकिी 
हैं। आज हर िशे अपनी सैनय िाकि बढाने के तलए तनि नए परमाण ुपरीक्ण, आकाश में तमसाइल का 
परीक्ण कर रहा ह ैजोतक पकृ्थिी के पयामािरण के तलए भी हातनकारक हैं। ऐसे में तिश् में शांति सथातपि करने 
िालीं संसथाओ,ं मानि अतधकारों की रक्ा करने िाले संगठनों की भतूमका बढ जािी हैं। यह संसथाए ि 
संगठन सतुनतचिि करें तक िह अपना िचमासि, अपनी भतूमका के िायरे को बढाए, तजससे िो िशेों के िनाि 
को कम करने के तलए यदु्ध की बजाय शांति िािामा से राजनैतिक आतथमाक मसले हल हो। यह सतुनतचिि करें 
तक कोई भी िशे अपनी तिसिारिािी नीति, िसूरे िशे के अिंरूनी राजनैतिक, आतथमाक मामलों में अनािशयक 
रूप से िखलंिाजी ि आिंकिाि को बढािा न ि।े तिश् में शांति सथातपि करने के तलए बने इन संसथाओ ंको 
कुि कठोर तनयम बनाने ही होंगे तजससे तिश् के सभी नागररकों के मानि अतधकारों की रक्ा हो सके ि यदु्ध 
की तिभीतषका को भी रोका जा सके। 

n n n n 
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राष्ट्मीय मानवाधिकार आयोग की कोरोना काल में 
प्रवासमी मजदूरों के मानव अधिकारों के सरंक्षण में 

भूधमका

शमीतल प्रसाद ममीना* 
के्षत्पाल धसिं**  

प्रसतावना- 

कोरोना महामारी के संक्मण चलिे समपणूमा तिश् की अथमावयिसथा मिंी के प्रभाि में ह।ै इसका सबसे 
्यािा प्रभाि उद्योग ि कारखानों में काम करने िाले प्रिासी मजिरूों पर पडा ह।ै इस महामारी को रोकने 
के तलए तिश् की सरकारों ने कठोर लॉक डाउन िक लाग ूकर तिए तजसके कारण भारि में काम करने िाले 
मजिरूों के साथ-साथ तििशेों में काम करने िाले मजिरू भी बेरोजगार हो गए। भारि में सबसे ्यािा प्रिासी 
मजिरू उत्तर प्रिशे, तबहार, पतचिम बंगाल, राजसथान, मधय प्रिशे जैसे रा्यों से गजुराि, महाराषट्र के साथ 
ितक्ण के रा्यों में रोजगार के तलए जािे हैं। िषमा 2020 में कें द्ीय सरकार विारा लगाये गये प्रथम लॉकडाउन 
के कारण इन रा्यों में काम कर रह ेप्रिासी मजिरू अपने घर जाने के तलए पैिल ही चल तिए। 

प्रथम एिं तवििीय लॉकडाउन में कें द्ीय सरकार ि रा्य सरकारों के विारा पररिहन सेिायें परूी िरह से 
बंि कर तिए जाने के कारण प्रिासी श्तमकों को बहुि ्यािा तिककिों का सामना करना पडा। राजसथान 
पतत्रका और ितैनक भासकर समाचार पत्र में प्रकातशि एक खबर में बिाया गया तक अहमिाबाि में काम कर 
रहा एक राजसथान का प्रिासी मजिरू राजसथान-गजुराि सीमा पर तसथि रिनपरु बोडमार से अपनी पतनी, 
तजसका पैर टूट गया था और तजसके पैर पर पलासटर चढा रखा था, को 50 तकलो मीटर िरू अपने घर िक 
अपने कंध ेपर तबठा कर लेकर गया। इसके अलािा कई और मामले जैसे: गभमाििी मतहलाओ ंको रासिे में 
प्रसि की परेशानी, बालकों को सटूकेस पर तबठाकर ले जाना, कहीं भखू पयास के कारण मौि, कहीं रेल की 
पटररयों पर सो रह ेमजिरूों की रेल से कटने से मकृतय ुआति घटनाओ ंमें मानि अतधकारों का हनन हुआ। 

* सहा्यक प्रोफेसि, खवखध खवभाग, श्रमजरीवरी कॉलेज परिसि, जनाद्वन िा्य नगि िाजसर्ान खवद्ापरी्ठ, उद्यपुि 313001 िाजसर्ान
** डॉ. अनुषका खवखध महाखवद्ाल्य, उद्यपुि (िाज.)
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कोरोना मिामारमी बनाम मानवाधिकारों की साव्वभौधमक उद्ोषणा- 

प्रिासी मजिरूों के साथ कोरोना महामारी के समय संपणूमा तिश् में मानि अतधकारों के उललंघन की 
घटनाए ंिखेी गई। जहाँ एक िरि कोरोना जैसी गंभीर महामारी से परूा िशे लड रहा था ििी ऐसे में रा्य 
प्रिासी मजिरू के पलायन से िो-चार हाथ कर रह ेथे। संयकु्त राषट्र संघ ने मानि अतधकारों की सािमाभौतमक 
घोषणा, 1948 के अनचुिेि-25  में रा्य विारा प्रतयेक वयतक्त के सिास्थय की िखेभाल करने का प्रािधान 
तकया ह।ै जीिन सिर बनाये रखने के तलए खाना, कपडा, मकान, तचतकतसा समबनधी सतुिधाए ंऔर आिशयक 
सामातजक सेिाए ँरा्य के विारा उपलबध कराई जायेगी। अथामाि ्रा्यों पर इस महामारी से संक्तमि वयतक्तयों 
की िखेभाल एिं समतुचि उपचार का िातयति होगा। 

इस समबनध में संयकु्त राषट्र संघ के महासतचि एटंोतनयो गटेुरेस ने कोतिड-19 महामारी के चलिे 
शरणाथकी, आिंररक रूप से तिसथातपि और प्रिातसयों के सिामातधक प्रभातिि होने का तजक् तकया। उनहोने 
कहा तक ऐसे िक्त में ‘‘सभी राषट्र मानििा की गररमा बनाये रखें और मानिातधकारों का सममान करें।” 

सधंविान प्रदति मूल अधिकारों का उललंघन— 

भारिीय संतिधान में मलू अतधकारों को कािी महति तिया गया ह।ै मलू अतधकारों के साथ ही नीति 
तनिवेशक ितिों को समातहि कर रा्य की तजममिेारी िय की गई ह ैतक रा्य नीति तनधामारण के माधयम से 
सभी को सिचि जल, िाय ुएिं सरुतक्ि पयामािरण प्रिान करें। 

भारि के माननीय उचचिम नयायालय विारा समय-समय पर तिए गये अपने तितभनन तनणमायों में सिास्थय 
के अतधकार को अनचुिेि-21 में प्राण एिं ितैहक सििंत्रिा के मलू अतधकार में समातहि माना ह।ै उचचिम 
नयायालय के विारा अनचुिेि-21 का तिसिकृि रूप से तनिमाचन करिे हुए सपष्ट तकया तक इसके अिंगमाि वयतक्त को 
गररमापणूमा जीिन जीने के तलए अतधकार प्राप्त ह।ै इसमें उतचि उपचार का प्राप्त करने अतधकार भी सतममतलि ह।ै 

उचचिम नयायालय ने तनतणमाि तकया ह ैतक अनचुिेि-21 के अिंगमाि सिास्थय िथा तचतकतसा सहायिा 
प्राप्त करना एक मलू अतधकार ह ैकयोंतक यह मानि के जीिन को अथमापणूमा बनािा ह ैजो एक वयतक्त की गररमा 
को बनाए रखने के तलए आिशयक ह।ै   एक कममाकार को सिास्थय का अतधकार अनचुिेि 21 के अनिगमाि 
एक मलू अतधकार के रूप में प्राप्त हैं।   अनचुिेि-21 रा्य पर यह किमावय आरोतपि करिा ह ैतक िह प्रतयेक 
वयतक्त के जीिन की रक्ा करे। रा्य विारा संचातलि सरकारी असपिालों में कायमारि तचतकतसकों का यह 
किमावय ह ैतक िे मानि जीिन की रक्ा के तलए सभी को समय पर तचतकतसा सहायिा प्रिान करे। 

इसके अलािा अनचुिेि-21 में भोजन के अतधकार को भी मलू अतधकार माना गया ह।ै लॉक डाउन के 
समय कें द्ीय एिं रा्य सरकारों की तजममिेारी थी तक िे प्रिासी मजिरूों को किैरानटेंन सेंटरों पर भोजन पानी की 
उतचि वयिसथा करें। अनचुिेि 47 - लोक सिास्थय में सधुार आति करना रा्य का प्राथतमक किमावय माना गया ह।ै 

राष्ट्मीय मानव अधिकार आयोग की भूधमकाथः 

कोरोना काल में प्रिासी मजिरूों के मानि अतधकारों के संरक्ण में राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने 
केनद् ि रा्य सरकारों को कई बार तिशा-तनिवेश जारी तकये। प्रिासी मजिरूों के प्रति होने िाले उतपीडन एिं 
शोषण की घटनाओ ंको लेकर सियं प्रसंज्ान भी तलया ह।ै पतुलस के विारा अक्म नाबातलग की तपटाई का 



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत120

मामला हो या टे्रनों में अवयिसथा, भखू से मौि, गभमाििी मतहलाओ ंविारा सडक पर प्रसि का मामला, रेल 
की पटररयों पर प्रिातसयों की मौि के मामलों में आयोग ने सजगिा तिखाई एिं पीतडिों को नयाय तिलाया। 

राष्ट्मीय मानव अधिकार आयोग द्ारा कोरोना काल में धनमन मामलों में सजं्ान धलया- 

पतुलस ने 21 जलुाई को गिुाहाटी के भरलमुखु इलाकों में एक अक्म नाबातलग लडके को बेरहमी से 
पीटा। आयोग ने इस मामले में सििः संज्ान लेिे हुये रा्य सरकार को चार सप्ताह में ररपोटमा प्रसििु करने को 
कहा।   इस मामले में प्रिासी अक्म नाबातलग के अतधकारों के हनन की तशकायि प्राप्त होने पर संज्ान तलया। 

कोरोना काल में कें द्ीय सरकार विारा चलाई जा रही श्तमक सपेशल टे्रनों के समय पर नहीं पहुचंने ि 
यातत्रयों को हो रही असतुिधाओ ंपर आयोग विारा संज्ान तलया िथा गजुराि और तबहार सरकार के मखुय सतचिों 
को नोतटस जारी कर असतुिधाओ ंको सही करने के तलए तकये जाने िाले प्रयासों की जानकारी मांगी गई।   प्रथम 
लॉक डाउन के िौरान मई में प्रारंभ की गई सपेशल टे्रनें नौ तिनों की िरेी से पहुचंी। एक अनय मामले में राषट्रीय 
मानि अतधकार आयोग ने लतुधयाना से सहारनपरु पैिल लौट रह ेयिुक की भखू से मौि पर उत्तर प्रिशे सरकार 
से जबाब माँगा गया था।   

आगरा हाईिे पर एक प्रिासी मतहला विारा पैिल चलिे हुये सटूकेस पर बैठा कर बचच ेको ले जाए 
जाने के मामले को राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने गंभीरिा से लेिे हुए मानिातधकारों का हनन बिाया 
ह।ै   लॉक डाउन के िौरान प्रिासी मजिरूों को अपने गाँि लौटने के िौरान अनेक गंभीर समसयाओ ंका सामना 
करना पडा। कई गभमाििी मतहलाओ ंने सामान को तसर पर रखकर करीब 500 तकलोमीटर से लेकर 2500 
तकलोमीटर की िरूी पैिल ही िय की। मधय प्रिशे के सिना की तनिासी गभमाििी मजिरू महाराषट्र के नातसक 
से पति के साथ सिना जा रही थी। रासिे में धलेु में उसे प्रसि पीडा हुई। सडक पर ही उसने बचच ेको जनम 
तिया और महज िो घटें के आराम के बाि तिर पैिल मई की भीषण गमकी में निजाि तशश ुके साथ सिर पर 
तनकल पडी। इस घटना को राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने प्रशासन की घोर लापरिाही बिाया। आयोग 
ने इसे मतहला और निजाि तशश ुके मानिातधकार हनन का मामला माना और मािकृति के प्रति अमानिीयिा 
बिाया। इस मामले के प्रकाश में आने के बाि आयोग ने लॉक डाउन के िौरान प्रिासी मजिरूों के उतपीडन 
और मतुशकलों से बचाने के सरकारी उपायों की जानकारी मांगी। आयोग ने हरैानी जिाई तक तजस गभमाििी 
मतहला को आराम, समतुचि िखेभाल, ििा और पौतष्टक आहार तिया जाना चातहए था उसे गमकी में सैकडों 
तकलोमीटर पैिल सिर करने को मजबरू तकया गया।   

प्रथम लॉक डाउन के िौरान महाराषट्र के औरंगाबाि तजले में रेल की पटररयों के साथ-साथ पैिल सफ़र 
करने के बाि थकने के कारण रेल की पटररयों पर सो रह े16 प्रिासी मजिरूों की मालगाडी की चपेट में आने 
से मौि हो गई। इस मामले में 20 प्रिासी मजिरूों का िल जालना से भसुािल के तलए पटररयों के रासिे पैिल 
ही तनकला था। कोरोना काल में टे्रन नहीं चल रही हैं यह मानकर ये प्रिासी मजिरू रेल की पटररयों पर ही सो 
गये। मालगाडी के आने से 20 में से 16 सभी प्रिासी मजिरूों की मकृतय ुहो गई। केिल चार मजिरू जो पटररयों 
से िरू थे िो ही बच सके थे।   

कोरोना काल के िौरान राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने सडक के तकनारे तमलने िाले शिों के 
मामले में संज्ान लेिे हुए सरकार को तनिवेष जारी तकए तक सरकार इस संबंध में नई गाइडलाइन बनाए।  
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धनष्कष्व: 

भारि सतहि तिश् के सभी िशे कोरोना महामारी के संक्मण से पीतडि हैं। इस महामारी के समय 
सबसे ्यािा प्रभाि प्रिासी मजिरूों पर पडा जो रोजगार की िलाश में िसूरे िशेों में गये। भारि में भी एक 
रा्य से िसूरे रा्य जैसे उत्तर प्रिशे, तबहार, पतचिम बंगाल, मधय प्रिशे, राजसथान एिं ओतडशा रा्यों से 
गजुराि एिं महाराषट्र जैसे रा्यों में रोजगार की िलाश में जािे ह।ै लॉकडाउन के िौरान उद्योग धधं ेबंि होने 
के कारण एिं सािमाजतनक पररिहन पणूमािया बंि होने के कारण ये प्रिासी मजिरू पैिल ही अपने घरों को चल 
तिए। इस िौरान तकसी प्रिासी की भखू से, तकसी प्रिासी की पयास से िो तकसी प्रिासी की पयामाप्त तचतकतसा 
सहायिा के अभाि में रासिे में ही जान चली गई जो इनके मानि अतधकारों का हनन था। तशकायिें प्राप्त 
होने पर राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने इन घटनाओ ंपर सििः संज्ान तलया और केनद् ि रा्यों को 
तिशा-तनिवेश जारी तकए। 

n n n n
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मधिला तसकरमी और मानवाधिकार : समसयाए ंएवं 
समािान

धवश्वास पिेल*

तुधिना जौिरमी**

“लोगों को उनके मानिातधकारों से िंतचि करना उनकी मानििा को चनुौिी िनेा ह।ै” 

-नेलसन मडेंला 

‘नयायमलू सिरा्य सयाि’ अथामाि ‘सिराज के मलू में नयाय होिा ह’ै जब नयाय की चचामा होिी ह,ै िो 
मानि अतधकार का भाि उसमें परूी िरह से समातहि रहिा ह।ै शोतषि, पीतडि और िंतचि जनों की सििंत्रिा, 
शांति और उनहें नयाय सतुनतचिि कराने के तलए यह तिशषे रूप से अतनिायमा ह।ै

गररमा के साथ जीिन यापन करना और अपने अतधकारों की रक्ा करना एक बतुनयािी मानि अतधकार 
ह।ै लेतकन हमारी सामातजक वयिसथा में मतहलाओ ंकी तसथति हमशेा िोयम िजवे की ही रही ह।ै िे हमशेा 
आक्ामकिा, तहसंा, शोषण, भिेभाि आति का तशकार होिी रही हैं कयोतँक तपिकृसत्तातमक समाज ने उनहें हमशेा 
अपने अतधकारों से िंतचि रखा और उनहें कठोर और रूतढिािी रीतिररिाजों का पालन करने के तलए मजबरू 
तकया जािा रहा ह,ै और यही कारण ह ैतक मतहलाओ ंके तखलाि कई िरह के अपराध होिे रह ेहैं। ऐसे ही 
गमभीर अपराध का एक ्िलंि उिाहरण मतहलाओ ंकी िसकरी ह ैजो अपने आप में मानिातधकारों का गंभीर 
उललंघन ह।ै ििमामान समय में मतहलाओ ंकी िसकरी िैतश्क सिर पर एक गंभीर एिं संिेिनशील समसया बनकर 
उभरी ह।ै यह एक ऐसा अपराध ह ैतजसमें मतहलाओ ंऔर लडतकयों को उनके शोषण के तलये खरीिा और बेचा 
जािा ह।ै इसमें पीतडि मतहलाओ ंि लडतकयों से िहे वयापार, घरेल ूकाम िथा गलुामी इतयाति के कायमा उनकी 
इचिा के तिरुद्ध करिाए जािे हैं। मतहला िसकरी या अिैध वयापार का तशकार होना तकसी भी त्रासिी से कम 
नहीं ह।ै इससे मानििा कलंतकि होिी ह ैऔर सभय समाज को शतममानिा होना पडिा ह।ै मानि िसकरी मानििा 
के तिरुद्ध ऐसा भयािह ककृ तय ह,ै जो मनषुय के सििंत्रिा जैसे मलूभिू अतधकार को ही िीन लेिा ह।ै

* सहा्यक प्राध्यापक, सन्त अला्यखस्यस सवशासरी महाखवद्ाल्य, जबलपुि
** सहा्यक प्राध्यापक, सन्त अला्यखस्यस सवशासरी महाखवद्ाल्य, जबलपुि
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मतहलाए ँमानि िसकरी के तलए सबसे अतधक संिेिशंील माने जाने िाले समहूों में से एक ह।ै यौन या 
वयािसातयक शोषण के उद्शेय से ितुनया के लगभग हर िशे में मतहलाओ ंऔर लडतकयों का अपहरण एए ं
तिक्य तकया जािा ह ैतजसके कारण उनहें लगािार मानतसक और शारीररक प्रिाडनाओ ंको झलेना पडिा ह।ै 
पीतडि मतहलाए ँअनचाह ेगभमा, यौनजतनि संक्ामक बीमाररयों से भी जझूिी हैं। यह एक ऐसा ि्थय ह ैतजससे 
मानिातधकार और सरकारी संगठन भी सहमि ह ैऔर मानिे हैं तक मतहलाओ ंि लडतकयों की िसकरी 
मानिातधकारों के उललंघन का एक गंभीर मामला ह ैऔर तजस पर समय रहिे प्रभािी कारमािाई करने की 
जरूरि ह।ै िैसे िो मतहलाओ ंका अिैध वयापार एक प्राचीन उद्यम ह,ै जब िेशया, रखलै या अतधक िासों के 
प्रजनन के तलए मतहला िासों को अकसर अतयतधक महति तिया जािा था और आज भी मतहलाओ ंकी 
िसकरी के मलू कारणों में िेशयािकृतत्त ही तिखाई ििेी ह।ै िसकरी के इस घकृतणि कायमा के िौरान मतहलाओ ंको 
मानतसक एिं शारीररक यािनाओ ंके िौर से गजुरना पडिा ह ैजो इनके नैसतगमाक तिकास में अिरोध का कायमा 
करिी ह ैतजससे मतहलाए ँन िो अपना तिकास कर पािी हैं और न ही सामातजक और राषट्रीय तिकास में 
अपना यथोतचि योगिान ि ेपािी हैं और यह मानिीय दृतष्टकोण से मानिातधकार का घोर उललंघन ह।ै

मतहलाओ ंऔर लडतकयों की िसकरी भारि में बडा मानिातधकार संबंधी अपराध ह।ै िसकरी का िंत्र 
िशे भर में लगभग हर रा्य में िैला हुआ ह।ै इन लडतकयों और मतहलाओ ंकी आपतूिमा थाईलैंड, केनया, ितक्ण 
अफ़ीका, मधयपिूमा के िशेों जैसे बहरीन, िबुई, ओमान, तर्टेन, ितक्ण कोररया और तितलपींस को की जािी ह।ै 
जहाँ पर उनके साथ मानतसक एिम ् शारीररक शोषण तकया जािा ह।ै इस संिभमा में राषट्रीय अपराध ररकाडमा बयरूो, 
एनसीबी के अनसुार 2020 के आकँडे बिािे हैं तक लगभग 1,714 मानि िसकरी के मामले िजमा तकये गए। 
ररपोटमा के अनसुार, महाराषट्र और िेलंगाना में मानि िसकरी के सिामातधक 184, आनध्रप्रिशे में 171, केरल में 
166, झारखडं में 140, और राजसथान में 128 केस िजमा तकए गए। मतहला िसकरी गंभीर अपराध होने के बाि 
भी एनसीआर के आकँडे यह बिािे हैं तक ऐसे मामलों में िोषतसतद्ध की िर 10.6 िीसिी ह।ै

मतहला िसकरी की तशकार मतहलाए ँन िो अपने अतधकारों के प्रति सजग होिी हैं और न ही आतथमाक 
रूप से सक्म। ऐसी तसथति में ऐसी असहाय और तनधमान मतहलाओ ंको शोषण से बचाना तकसी भी सभय 
समाज और नागररक सरकार की प्राथतमक तजममिेारी होनी चातहये।

भारत में मधिला तसकरमी से सबंंधित सवंहैिाधनक और धविायमी प्राविान

मतहला िसकरी की समसया के तनिान के तलए भारिीय संतिधान में मतहलाओ ंके अतधकारों की 
सरुक्ा और उनकी तसथति में सधुार के तलये कई प्रािधान तकए गए हैं। इसके साथ ही तिधायी प्रािधानों की 
भी वयिसथा की गई ह ैतजससे नारी सममान एिं उनकी गररमा को बनाए रखा जा सके।

भारतमीय सधंविान के अनुसार 

- अनचुिेि 15 (3) के िहि रा्य को मतहलाओ ंऔर बचचों के तलए तिशषे प्रािधान करने का 
अतधकार ह।ै

- अनचुिेि 23 (1) मानि िसकरी और जबरन श्म को प्रतिबंतधि करिा ह।ै इसके अिंगमाि- 
मानि िसकरी और तभखारी और इसी िरह के अनय प्रकार के जबरन श्मतनषधे ह ैऔर इस 
प्रािधान का कोई भी उललंघन काननू के अनसुार िडंनीय अपराध ह।ै
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- अनचुिेि 39 रा्यों को तनिवेतशि करिा ह ै तक परुुषों और मतहलाओ ं को समान रूप से 
आजीतिका के पयामाप्त साधन का अतधकार होगा।

- अनचुिेि 51 A ( e) के अनसुार भारि के प्रतयेक नागररक का किमावय होगा तक िह उन 
प्रथाओ ंका तयाग करे जो मतहलाओ ंकी गररमा के तलए अपमानजनक ह।ै

भारतमीय दडं सधंिता ( IPC) िारा –

- आपरातधक काननू (संशोधन) अतधतनयम 2013 में भारिीय िडं संतहिा की धारा 370 को 
धारा 370 (A) आईपीसी के साथ प्रतिसथातपि तकया गया ह,ै जो मानि िसकरी से बचाि के 
तलये वयापक उपाय महुयैा करािी ह।ै तजसके िहि शारीररक शोषण या तकसी भी रूप में यौन 
शोषण, गलुामी, िासिा या अगंों को जबरन हटाने सतहि तकसी भी रूप में शोषण के तलए 
बचचों की िसकरी शातमल ह।ै

- धारा 327 और 373 िेशयािकृतत्त के उद्शेय से लडतकयों को बेचने और खरीिने से संबंतधि ह।ै

अनय धविान

- अनैतिक वयापार (रोकथाम) अतधतनयम, 1956 (ITPA) वयािसातयक यौन शोषण के तलए 
िसकरी की रोकथाम के तलए प्रमखु तिधान ह।ै

- मतहलाओ ंऔर बचचों में िसकरी से संबंतधि अनय तितशष्ट काननू ह ै–

- बाल तििाह तनषधे अतधतनयम, 2006

- बंधआु श्म प्रणाली ( उनमलून) अतधतनयम, 1976

- बालश्म ( तनषधे और तितनयम) अतधतनयम, 1986

- मानि अगं प्रतयारोपण अतधतनयम, 1994

- यौन अपराधों से बचचों का संरक्ण (POCSO) अतधतनयम, 2012 बचचों को यौन शोषण 
से बचाने के तलए तिशषे काननू।

- रा्य सरकारों ने भी तितशष्ट काननूों का तनमामाण तकया -

- पंजाब मानि िसकरी रोकथाम अतधतनयम, 2012 

भारतमीय सरकार द्ारा धकये गये उपाय 

मधयििमान अिैध वयापार प्रतिकार प्रकोष्ठ (एटीसी) : मानि िसकरी के अपराध से तनपटने के तलए 
तितभनन तनणमायों को संपे्रतषि करने और रा्य सरकारों विारा की गई कारमािाई के तलए गकृह मतं्रालय (सीएस 
प्रभाग) में अिैध वयापार प्रतिकार प्रकोष्ठ की सथापना की गई। गकृह मतं्रालय सभी रा्यों/ कें द् शातसि प्रिशेों 
में नातमि मानि िसकरी रोधी इकाइयों के नोडल अतधकाररयों के साथ समय-समय पर समनिय बैठकें  
आयोतजि करिा ह।ै



राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत

मानव अधिकार 

नई धिशाएं

125

मानि िसकरी रोधी इकाई (AHTU) : गकृह मतं्रालय ने एक वयापक योजना ‘सटे्रनथतनंग लॉ एनिोसमामेंट 
ररसपांस इन इतंडया अगेंसट टै्रतितकंग इन पसिंस’ 2010 के िहि िशे के कई तजलों में मानि िसकरी रोधी 
इकाई की सथापना के तलये िंड जारी तकया ह।ै इसकी प्राथतमक भतूमका पीतडिों की िखेभाल और पनुिामास 
के तलए काननू प्रििमान और अनय संबंतधि एजेंतसयों के साथ करना ह।ै

एडिाइजरी : मानि िसकरी के अपराध से तनपटने और काननू प्रििमान िंत्र की जिाबिहेी बढाने में 
प्रभािशीलिा में सधुार करने के तलए गकृह मतं्रालय ने सभी रा्यों/ कें द् शातसि प्रिशेों को तनमनतलतखि 
एडिाइजरी जारी की ह ै–

- मानि िसकरी के अपराध को रोकने के तलए एडिाइजरी तिनांक 9.9.2009

- बचचों के तिरुद्ध अपराध पर एडिाइजरी तिनांक 14.7.2010

- लापिा बचचों पर 31 जनिरी, 2012 की एडिाइजरी

- बचचों के तिरुद्ध साइबर अपराध को रोकने और उसका प्रतिकार करने पर एडिाइजरी तिनांक 
4.1.2012

- संगतठि अपराध के रूप में मानि िसकरी पर 30 अपै्रल, 2012 को एडिाइजरी

- भारि में मानि िसकरी को रोकने और उसका मकुाबला करने- तििशेी नागररकों से वयिहार 
एडिाइजरी 1.5.2012

- बाल श्म के तलए बचचों की िसकरी की रोकथाम के तलए एसओपी तिनांक 12.08.2013

- मानि िसकरी तिरोधी पर गकृह मतं्रालय के िेब पोटमाल पर एडिाइजरी तिनांक 23.7.2015

ये एडिाइजरी/एसओपी www.stophumantrafficking-mha.nic.in में मानि िसकरी तिरोधी 
पर गकृह मतं्रालय के िेब पोटमाल पर उपलबध ह।ै

गकृह मतं्रालय की योजना - प्रतशक्ण और क्मिा तनमामाण के माधयम से वयतक्तयों के अिैध वयापार के 
तिरुद्ध भारि में काननू प्रििमान प्रतितक्या को सदुृढ करने के तलए एक वयापक योजना के अिंगमाि गकृह मतं्रालय 
ने िशे के 270 तजलों में मानि िसकरी तिरोधी यतूनटों की सथापना के तलए तनतध प्रिान की ह।ै

क्मिा तनमामाण सदुृढ करना – काननू प्रििमान एजेंतसयों के क्मिा तनमामाण संिधमान और उनके बीच 
जागरूकिा पैिा करने के तलए परेू िशे में क्ेत्रीय सिर, रा्य सिर और तजला सिर पर पतुलस अतधकाररयों 
और अतभयोजको के तलए मानि के अिैध वयापार का प्रतिकार, मकुाबला करने के तलए तितभनन प्रतशक्ण 
कायमाशालाओ ंका आयोजन तकया।

नयातयक संगोष्ठी- तनचली अिालि के नयातयक अतधकाररयों को प्रतशतक्ि करने और उनहें जागरूक 
करने के तलए उचच नयायालय सिर पर मानि िसकरी पर नयातयक गोष्ठी का आयोजन तकया जािा ह।ै इसका 
उद्शेय नयातयक अतधकाररयों को मानि िसकरी से संबंतधि तितभनन मदु्ों के बारे में जागरूक करना और 
तिररि अिालिी प्रतक्या सतुनतचिि करना ह।ै अब िक चडंीगढ, तिलली, तहमाचल प्रिशे, महाराषट्र, 
ित्तीसगढ, ितमलनाड़ु , आधं्रप्रिशे, उत्तर प्रिशे, झारखडं और ओतडशा में गयारह संगोतष्ठयाँ आयोतजि की 
जा चकुी हैं।
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मधिला एवं बाल धवकास मंत्ालय के द्ारा धकए गए प्रयास 

- मतहलाओ ंऔर बचचों के अिैध वयापार और वयािसातयक यौन शोषण से तनपटने के तलए 
राषट्रीय कायमा योजना 1998, अिैध वयापार के पीतडि को मखुय धारा में लाने और उनहें तिर 
से जोडने के उद्शेय से िैयार की गई।

- समसया के समाधान के िरीकों और यतुक्तयों पर सलह िनेे के तलए कें द्ीय सलाहकार सतमति 
(सीएबी) का गठन तकया गया।

वहैधश्वक सतर पर मधिला तसकरमी पर अंकुश लगाने की धदशा में भारत द्ारा धकए गए प्रयास

संयकु्त राषट्र सममलेन – भारि ने (िषमा 2011 में) अिंरराषट्रीय संगतठि अपराध पर संयकु्त राषट्र सममलेन 
(UNCTOC) की पतुष्ट की ह,ै तजसमें अनय लोगों के बीच तिशषे रूप से मतहलाओ ंऔर बचचों की िसकरी 
को रोकने और ितंडि करने के तलए एक प्रोटोकॉल ह।ै

साकमा  सममलेन – भारि ने िेशयािकृतत्त के तलए मतहलाओ ंऔर बचचों की िसकरी को रोकने और 
इसका मकुाबला करने हिे ुसममलेन की पतुष्ट की ह।ै

तविपक्ीय िंत्र – यह िंत्र सीमा पार से होने िाली िसकरी से तनपटने और रोकथाम से संबंतधि तितभनन 
मदु्ों को हल करने के तलए तकया गया था। मतहलाओ ंऔर बचचों में मानि िसकरी की रोकथाम, बचाि, 
पनुप्रामातप्त, प्रतयाििमान और िसकरी के पीतडि के पनु: एकीकरण के तलए भारि और बांगलािशे के बीच एक 
समझौिा ज्ापन (MOU) पर जनू 2015 में हसिाक्र तकये गए थे।

उपाय 

मतहला िसकरी मानिातधकारों का सिामातधक वयापक उललंघन ह ै तजसके विारा मतहलाओ ं िथा 
लडतकयों को सरुक्ा, सममान और आतमउतकषमा और बतुनयािी आजािी के अतधकारों से िंतचि रखा जािा 
ह।ै इस समसया के तनिान के तलए तनमनतलतखि उपायों को कायामातनिि करने की आिशयकिा ह।ै

1. िेशयािकृतत्त में जबरिसिी लाई गई मतहलाओ ंको िेशया के रूप में न िखेा जाय। उनकी मानतसक 
तसथति का गहनिा से अधययन तकया जाये िथा उनहें इस धधं ेसे बाहर तनकालने के तलए अनय 
सभी संबंतधि संसथाओ ंका सहयोग लेना चातहये।

2. पीतडि मतहलाओ ंि उनसे संबंतधि मकुिमों में शातमल तकए गए गिाहों की सरुक्ा के तलए 
पयामाप्त साधन जटुाने चातहये।

3. एटंी मानि िसकरी यतूनट सथातपि करने चातहए िथा इनमें तिशषे प्रतशक्ण प्राप्त तकए हुए िथा 
उचच चररत्र िाले अतधकाररयों/कममाचाररयों को िैनाि करना चातहये और इन यतूनट्स की 
मॉतनटररंग पतुलस अधीक्क रैंक के अतधकाररयों विारा की जानी चातहये।

4. इस धधं ेम ेसंतलप्त एजेंटों(तपमपस ) पर कडी ़ तनगरानी रखनी चातहये िथा उनके विारा अतजमाि की 
गई संपतत्त का संज्ान लेिे रहना चातहये।

5. पतुलस कममाचाररयों/अतधकाररयों का ऐसे संिेिनशील अपराधों के प्रति अपने नजररये ि सोच 
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में पररििमान लाना होगा, तजसके तलए उनहें तनरंिर प्रतशक्ण तिया जाना चातहये।

6. काननूी जागरूकिा पैिा करना तजससे मतहलाओ ंऔर बचचों में शोषण के प्रति जीरो टालरेंस 
की सोच को तिकतसि तकया जा सके।

7. अिैध वयापार की रोकथाम के तलए पतुलस और गैर सरकारी संगठनों के बीच एक कायमाशील 
भागीिारी की आिशयकिा ह।ै कमयतूनटी पतुलतसंग के माधयम से भी प्रभािी तनयंत्रण रखा जा 
सकिा ह।ै

8. मतहला िसकरी को रोकने के तलए इसके अतभयोजन एिं संरक्ण के साथ एकीकरण करने की 
आिशयकिा ह।ै

9. पीतडिों की रक्ा करने और अपरातधयों को नयाय तिलाने हिे ुसभी िशेों का समथमान करने के 
तलए िकनीकी सहायिा बढाने और सहयोग को मजबिू करने आिशयकिा ह।ै

10.  आिंररक रूप से प्रशासन में या पतुलस या गैर- सरकारी संगठनों जैसी एजेंतसयों के बीच या 
तितभनन िशेों के बीच भी उतचि डेटा साझाकरण सतुनतचिि करने की आिशयकिा ह।ै

मतहला िसकरी एक सभय समाज के तलए त्रासिी की िरह ह,ै तजसने मतहलाओ ंएिं लडतकयों को 
मानिातधकार से िंतचि तकया ह,ै और इस त्रासिी के समाधान हिे ुकाननू को और प्रभािी ि मजबिू बनाने 
की अति आिशयकिा ह।ै इस प्रकार की वयिसथा तनतममाि की जानी चातहये तजसमें पीतडि को तिररि नयाय 
और प्रभािी पनुिामास की उतचि वयिसथा हो। इस समसया के उनमलून हिे ुसमाज एिं सरकार के समतनिि 
प्रयास की जरूरि ह।ै कयोतँक यह समसि मानि समाज के सामने मलूभिू मानि अतधकारों को सथातपि करने 
की चनुौिी ह,ै तजसे हम सभी को सिीकार कर, एक तनणामायक पहल करनी होगी।
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धकननर क्ा : वय्ा िमी वय्ा

सवदेश कुमार*

समाज का िाना-बाना स्ती और परुुष से तमलकर बना ह ै तकंि ुएक िीसरा भी तलंग होिा ह ै तजसे 
ट्रानसजेणडर कहिे हैं। भारि में आम बोलचाल में ट्रांसजेंडर को तहजडा या तकननर कहा जािा ह ै तकंि ु
ट्रांसजेनडर या तकननर में िकनीकी अिंर होिा ह।ै तकननर एक तितशष्ट लैंतगक समहू होने के साथ-साथ एक 
सामातजक समहू भी ह।ै सभी ट्रांसजेणडर तकननर नहीं होिे हैं अतपि ुएक खास िरह की जीिन पद्धति को 
अपनाने िाले ट्रांसजेणडर तकननर कहलािे हैं। ट्रांसजेणडर शबि का प्रयोग अतधकांशिया पतचिमी िशेों में 
होिा ह।ै भारि के अलग-अलग तहससों में इस िरह की लैंतगक पहचान िाले लोगों के तलए तकननर, तहजडा, 
अराितन, कोथी, मगंलामखुी, तशि-शतक्त, जोगिी, िकका आति संज्ाओ ंका प्रयोग होिा ह ैकयोंतक भारि में 
ट्रानसजेणडर समहू की अतधकांश आबािी तकननर समिुाय की संसककृ ति से जडुी होिी ह।ै तकननर संसककृ ि भाषा 
का शबि ह।ै तकम+्नर अथामाि ्जो कुि-कुि नर जैसा ह।ै िहीं तहजडा उिूमा भाषा का शबि ह।ै यह अरबी शबि 
तहज्र से बना ह,ै तजसका मिलब ह-ैकबीले से पकृथक रहना। तकननर समाज की अपनी खास संसककृ ति होिी ह।ै 
बतधयाकरण की पीडािायी एिं अतनिायमा प्रतक्या से गजुरना होिा ह।ै यहाँ गरुु-तशषय परंपरा का पालन बडी 
प्रबलिा से होिा ह।ै तकननरों के तलए गरुु ही सब कुि होिा ह ैऔर गरुु की िाणी र्ह्यिाणी होिी ह।ै तकननर 
समाज के अपने घराने भी हैं तजनमें बािशाहिाला घराना और िजीरिाला घराना प्रतसद्ध ह।ै 

इतिहासतिि भले ही मानि इतिहास के तकसी कालखणड को सिणमाकाल की संज्ा िें तकंि ु तकननर 
समाज के तलए हर िौर अधंकार से भरा रहा ह।ै आतिकाल से तकननर समाज उतपीडन और सामातजक 
अपिंचना का सामना कर रहा ह।ै तकसी िौर में यह उतपीडन कम रहा िो कभी ्यािा रहा। रामायणकाल में 
तकननरों को भगिान राम का सनेह और आशीिामाि तमला। महाभारिकाल में तकननर बकृहननला और तशखणडी 
के रूप में यदु्धभतूम में आया। प्राचीन भारि में िैतिक काल में िकृिीय तलंग के लोग समाज का ही तहससा थे और 
समाज के साथ ही इनकी बसािट भी थी। इस काल में तकननर समाज के हुनर की पहचान थी। तकननर नकृतय, 
गायन, अतभनय, मातलश, केश स्जा और पषुप तिक्य के काम में पारंगि थे और समाज में इनके काम की 
कद् थी। िैतिक काल में मांगतलक अिसरों पर तकननरों की उपतसथति को शभु माना गया और गकृहसथी विारा 
बधाई के रूप में इनको मदु्ा, िसि,ु आभषूण आति तिए जािे थे। ‘कामसतू्र’ में भी महतषमा िातसयायन तलखिे 
हैं तक तकननरों का कायमा मातलश और केश स्जा करना था। 

* सहा्यक आचा्य्व, िाजनरीखत खवज्ान, बरी.एन.डरी.िाजकरी्य कला महाखवद्ाल्य, खचमनपुिा (शाहपुिा), ज्यपुि
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मगुलकाल में तकननर अपनी तितशष्ट लैंतगक पहचान के चलिे राजपररिार के करीब आये। इस काल 
म े तकननरों को हरम की रक्ा की तजममिेारी िी गई। रतनिास में हरम की रक्ा करने िाले तकननरों को 
‘खिाजासरा’ की उपातध से निाजा गया। खिाजासरा बािशाह और रानी के बडे तिश्ासपात्र होिे थे। तिश्ास 
पात्र होने की िजह से तकननर समिुाय की शासन और प्रशासन में पहुचँ भी बढी। इस काल में मकका और 
मिीना जैसे पतित्र सथलों की सरुक्ा में तकननरों को भी शातमल तकया गया। अिः मगुलकाल में तकननरों की 
प्राचीनकाल से चली आ रही भतूमका में बिलािा आया। भारि में औपतनिेतशक काल तकननरों के तलए बडा 
अपमान और ििमा ले कर आया। इसी काल में भारिीय िणड संतहिा-1860 के अनिगमाि धारा-377 का 
प्रािधान तकया गया। यह धारा हटै्रोसेकशअुल संबंध के अलािा सथातपि यौन संबंधों को अप्राककृ तिक और 
िणडनीय अपराध करार ििेी ह।ै इस धारा का िरुुपयोग तकननरों के साथ-साथ संपणूमा एलजीबीटीकय ूसमिुाय 
को प्रिातडि करने के तलए हुआ। पतुलस विारा अप्राककृ तिक सेकस के झठेू मकुिमें औपतनिेतशक काल में भी 
िजमा तकए और आज भी हो रह ेहैं। यद्यतप 6 तसिंबर 2018 को सिमोचच नयायालय ने अपने ऐतिहातसक तनणमाय 
में भारिीय िणड संतहिा-1860 की धारा-377 के कुि उपबंधों को तनरसि करार कर ट्रांसजेणडर सतहि संपणूमा 
एलजीबीटीकय ूसमिुाय को राहि िी ह।ै 

औपतनिेतशक काल में तर्तटश सरकार विारा लाया गया तक्तमनल ट्राइबस एकट-1871 तकननरों के 
तलए सबसे ्यािा प्रिातडि करने िाला किम था। इस एकट को जरायम पेशा काननू भी कहा जािा ह।ै 
िरअसल जरायम पेशा काननू उन जनजातियों पर अकुंश रखने के तलए लाया गया था जो तर्तटशराज की 
नजर में आपरातधक प्रिकृति की थी। तर्तटश सरकार ने 500 से अतधक िथाकतथि अपराधी जनजातियों को 
तचतनिि कर इस काननू के अनिगमाि रखा। सरकार ने तकननरों को भी इस काननू में अपराधी जनजाति के रूप 
में िजमा तकया। तजन जनजातियों को इस काननू में शातमल तकया गया ह ैउन पर चोरी, डकैिी और मानि 
िसकरी के आरोप थे। तकननरों पर लडाई-झगडा और बचचा चोरी के आरोप थे। इस क़ाननू के प्रािधानों के 
अनसुार इसमें ितणमाि जनजातियों के 12 िषमा से अतधक आय ुके समसि परुूषों को प्रतितिन थाने में हात़िरी 
िनेी होिी थी। िथा तकसी वयतक्त को एक त़िले से िसूरे त़िले में जाने से पिूमा प्रशासन से अनमुति लेनी होिी 
थी। घर में जनम ेनिजाि तशश ुकी सचूना िरंुि प्रशासन को िी जानी होिी थी। इस िरह यह काननू मानिीय 
गररमा का हनन करने िाला था। आजािी के बाि नेहरू सरकार ने औपतनिेतशक काल से चले आ रह ेजरायम 
पेशा काननू को रद् तकया। तकंि ुतकननर समाज आज भी इस कलंक से मकु्त नहीं हो पाया ह।ै आज भी कहीं 
बचचा चोरी होिा ह ैिो पतुलस तकननर अखाडों पर तनगरानी बढा ििेी ह।ै 

आधतुनक समय िैश्ीकरण और बाजारिाि का ह।ै भारि में उिारीकरण की प्रतक्या 1990 के बाि से 
बहुि िेजी से आगे बढी। इस घटना ने लैंतगक नयाय के सिाल को भी तिसिार तिया। िैश्ीकरण की प्रतक्या ने 
ितुनया भर में न केिल ट्रांसजेणडर समिुाय अतपि ुसंपणूमा एलजीबीटीकय ूसमिुाय को एकजटु होने और हक की 
लडाई हिे ुपे्रररि तकया। यही िजह ह ैतक भारि में राजवयिसथा ने 1990 के बाि न केिल ट्रांसजेणडर अतपि ु
परेू यौन अलपसंखयक समिुाय के सामातजक, आतथमाक और राजनीतिक सशतक्तकरण तलए किम उठाए। इन 
सब के बािजिू बाजारिाि का िौर तकननरों के तलए मतुशकलें भी ले कर आया ह।ै अब आमजन में तकननरों से 
तमलने िाले आशीिामाि पर भरोसा घट रहा ह,ै ऐसे में मांगतलक अिसरों पर तमलने िाली बधाई की प्रथा लपु्त 
हो रही ह।ै बधाई प्रथा कम होने से तकननर समाज के तलए रोजी-रोटी का संकट आया ह।ै इसीतलए तकननर समाज 
में बहुि से वयतक्त तभक्ािकृति और िहे वयापार में उिर आये हैं। अिः तकननर समाज का अिीि और ििमामान 
िकलीि भरा रहा ह ैहमारे समक् चनुौिी ह ैइनके बेहिर भतिषय के तनमामाण की, जहां मानिीय गररमा तमले। 
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मानवाधिकार का िनन-

तितशष्ट लैंतगक पहचान के चलिे तकननर समिुाय को लैंतगक भिेभाि का सामना करना पड रहा ह ै
और समाज में इनका समािेशीकरण नहीं हो पा रहा ह।ै सामातजक अलगाि और बतहषकार की तसथति में 
तकननर समिुाय के लोगों को तनमनतलतखि अतधकारों से िंतचि होना पड रहा ह:ै-

n रोटी-रोजी का संकट- आज बहुि कम लोग हैं जो तकननर समाज के लोगों को अपने यहाँ 
रोजगार िनेा पसंि करिे हैं। हर कोई इनसे िरूी बनाये रखना चाहिा ह।ै सपु्रीम कोटमा ने ट्रांसजेणडर 
समिुाय को अनय तपिडा िगमा में शातमल करने का तनणमाय िो तिया ह ैतकंि ुऔपचाररक तशक्ा 
के अभाि में यह समिुाय तपिडा िगमा को तमलने िाली सतुिधाओ ंका लाभ नहीं उठा पािा 
ह।ै ऐसे में रोजगार के अभाि में तकननरों के तलए बतुनयािी जरूरिें परूी करना ही एक चनुौिी 
ह।ै मांगतलक अिसरों पर तमलने िाली बधाई और भीख से इनका जीिन चलिा ह।ै 

n यौन तहसंा का खिरा- तकननर समिुाय के लोगों के साथ मारपीट और यौन तहसंा की खबरें 
मीतडया में आिी रहिी हैं। समाज में मनचले लोग तकननरों पर भद्ी तटपपतणयाँ करिे हैं और 
उनका यौन उतपीडन करिे हैं। भीषण गरीबी के चलिे तकननर समिुाय के कुि लोग िेशयािकृति 
में भी उिर आये हैं। ऐसे लोगों के साथ यौन-तहसंा और मारपीट की घटनाए ंअकसर होिी रहिी 
हैं। मांगतलक अिसर पर जबरन बधाई मांगने की तसथति में भी तकननर समिुाय और मजेबान 
में झगडा हो जािा ह।ै ऐसे में एक तकननर का जीिन तहसंक पररतसथतियों में गजुरिा ह।ै 

n सिास्थय के अतधकार का हनन- ट्रांसजेणडर वयतक्तयों के तलए पकृथक से कोई तचतकतसालय 
नहीं हैं और सामानय तचतकतसालयों में ट्रानसजेणडर वयतक्तयों के साथ सामानयिया भिेभाि 
होिा ह।ै तचतकतसक एिं नतसिंग सटाि इनसे िरूी बनाने की कोतशश करिे हैं। गरीबी के चलिे 
ट्रांसजेणडर तनजी असपिालों से महगंा उपचार नहीं ले सकिे। ऐसे में तकननर झोला िाप नीम 
हकीमों से उपचार लेिे हैं तजसकी भारी कीमि जीिन में कई ििा चकुािे हैं। तकननर समाज में 
बतधयाकरण की प्रथा के कारण भी बहुि से लोगों को जान गंिानी पडिी ह।ै इस प्रथा में 
अणडकोश और सिनों को बहुि ििमानाक पद्धति से हटाया जािा ह।ै िसूरी ओर िेशयािकृति में 
शातमल होने के कारण यह समाज एड्स की चपेट में आ रहा ह।ै यही िजह ह ैतक तकननरों को 
रक्तिान का हक नहीं ह।ै इस िरह आज इककीसिीं सिी में भी एक मानिीय समहू अपनी 
तितशष्ट लैंतगकिा के कारण सिास्थय के बतुनयािी अतधकार से िंतचि ह।ै 

n राजनीतिक सहभातगिा नगणय- 1994 से पिूमा िो ट्रांसजेणडर समिुाय को िोट डालने और 
चनुाि लडने का हक ही नहीं था। यही िजह ह ैतक सरकारों ने ट्रांसजेणडर समिुाय के तलए 
काम तपिले िीन िशक से तकए हैं। तकंि ुट्रांसजेणडर समिुाय की राजनीति और सािमाजतनक 
जीिन में सहभातगिा लगभग नगणय ह।ै ना िो यह समिुाय मििान में तिलचसपी तिखा रहा ह ै
और ना ही इस समिुाय से जनप्रतितनतध तनकले रह।े 2019 के लोकसभा चनुाि के समय 
िशेभर में करीब पांच लाख ट्रांसजेणडर वयतक्तयों में से केिल 28 हजार के करीब ट्रांसजेणडर 
मििािा सचूी में पंजीककृ ि थे। इनमें से भी करीब 5 प्रतिशि ने ही मििान तकया। 

n तशक्ा के अतधकार से िंतचि- तकननर समिुाय के वयतक्त अखाडों में ही अपने गरुु से तशक्ा 
अतजमाि करिे हैं तकंि ुयह तशक्ा तकननर समाज की तितशष्ट संसककृ ति ज्ान िक सीतमि होिी ह।ै 
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आधतुनक तशक्ा से तकननर समाज आज भी बहुि िरू ह।ै यही िजह ह ैतक यह समाज तशक्ा, 
रोजगार ि अनय क्ेत्रों में रा्य विारा तमलने िाली सतुिधाओ ंका लाभ नहीं उठा पािा ह।ै 
ट्रांसजेणडर समिुाय को तशक्ा प्रातप्त का काननून हक िो तिया गया ह ैतकंि ुअभी िक ऐसी 
कोई वयिसथा तनतममाि नहीं हो सकी ह ैतजसमें तकननर लोगों को अखाडों से सकूल िक लाया 
जा सके और उनका ठहराि सतुनतचिि तकया जा सके। जब िक तशक्ण संसथानों में मानिीय 
एिं भौतिक संसाधनों का तनमामाण लैंतगक नयाय के अनरुूप नहीं तकया जायेगा िब िक न 
केिल ट्रांसजेणडर अतपि ुसंपणूमा एलजीबीटीकय ूसमहू के तलए आधतुनक और औपचाररक 
तशक्ा सलुभ कराना संभि नहीं होगा। 

n तििाह के हक में बाधा- एक राि के तलए शािी करना और तिर अलग हो जाने की िैिातहक 
प्रथा िो तकननरों में सतियों से चलिी रही ह ैतकंि ुआधतुनक समय में ट्रांसजेणडर समिुाय में 
कुि लोग िांपतय जीिन में बंधने की काननूी लडाई लड रह ेहैं। तहनि ूतििाह अतधतनयम में 
ट्रांसजेणडर शािी को लेकर कोई सपष्ट वयाखया नहीं ह।ै यही िजह ह ैतक ट्रांसजेणडर िपंिी को 
तििाह पंजीकरण में बाधा आ रही ह ैऔर नयायपातलका को िखल िनेा पड रहा ह।ै 

सरकार और नयायालय द्ारा धकए गए प्रयास-

केनद् सरकार, प्रानिीय सरकारें और नयायालय ट्रांसजेणडर समिुाय को समाज की मखुयधारा में जोडने के 
तलए तनरंिर कायमा कर रह ेहैं। तकननर समिुाय के तलए उठाये गए कुि महत्िपणूमा किमों का तििरण तनमनिि ह:ै-

n आजािी के बाि नेहरू सरकार ने तकननरों को औपतनिेतशक काल के जरायम पेश े
अतधतनयम-1871 से मकु्त तकया। इस काननू उन जनजातियों को शातमल तकया गया था तजन पर 
चोरी, डकैिी, मानि िसकरी, बचचा चोरी आति घटनाओ ंका आििन अपराधी समझा गया। 

n 1994 में तकननर समिुाय के लोगों को पहली बार मििान और चनुाि लडने का अतधकार 
तमला। इस िैसले ने तकननर समाज को राजनीतिक िाकि िी। इसी का पररणाम था तक 
राजनीतिक िलों के तिमशमा में तकननर समाज की तचिंाए ंआने लगी और शबनम मौसी पहली 
तकननर तिधायक बनी। 

n 2011 में जनगणना आयोग ने तकननर ि अनय लैंतगक समहू के वयतक्तयों के तलए एक अनय 
का कॉलम तनतममाि तकया गया। इससे पिूमा तकननरों को परुुष के रूप में तगना जािा था। 

n 2014 में सिमोचच नयायालय ने ‘भारिीय तितधक सेिा प्रातधकरण बनाम भारि संघ 
िाि(नालसा केस) में ट्रानसजेणडर समहू के तलए िो महत्िपणूमा तनणमाय तिए, पहला ट्रानसजेणडर 
को िकृिीय तलंग या थडमा जेणडर के रूप में पहचान तमलेगी, िसूरा ट्रानसजेणडर वयतक्तयों को िे 
सभी सतुिधाए ंतमलेंगी जो समाज के अनय तपिडा िगमा के वयतक्तयों को तमल रही हैं। 

n ट्रांसजेणडर पसमान (प्रोटेकशन ऑि राइट) अतधतनयम-2019 ट्रांसजेणडर समिुाय के अतधकारों 
के संरक्ण की तिशा में एक महत्िपणूमा किम ह।ै इस अतधतनयम में ट्रांसजेणडर वयतक्तयों के तलए 
राइट टू हलैथ, राइट टू ऐजकेुशन, राइट टू रेतजडेंस, भािातमक सरुक्ा, रोजगार का अतधकार 
आति का संसथागि प्रबंध तकया गया ह।ै अतधतनयम में ट्रांसजेणडर वयतक्तयों की समसया ि 
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सझुाि के तलए नेशनल काउंतसल िॉर ट्रांसजेणडर पसमान का तनमामाण तकया गया ह।ै यह पररषि 
भारि सरकार के सामातजक नयाय और अतधकाररिा मतं्रालय के अधीन कायमा कर रही ह।ै 

n 2015 में प.बंगाल सरकार ने समाज कलयाण तिभाग के अनिगमाि ट्रांसजेणडर डेिलपमेंट बोडमा 
का गठन तकया। इस बोडमा का उद्शेय ट्रांसजेणडर समिुाय के मदु्ों से रा्य सरकार को अिगि 
कराना और िमाम तिकास योजनाओ ंके लाभों को ट्रांसजेणडर समिुाय िक तिसिकृि करना ह।ै 
इस बोडमा की उपाधयक् डॉ.मनोबी बंिोपाधयाय हैं जो प.बंगाल सरकार में उचच तशक्ा तिभाग 
में एसोतसएट प्रोिेसर भी हैं। डॉ.मनोबी इस पि पर पहुचंने िाली पहली ट्रांसजेणडर हैं। 

n िषमा 2016 में ओतडसा सरकार ने ट्रानसजेणडर समहू के लागों को उन िमाम सतुिधाओ ंसे 
जोडा ह ैजो गरीब रेखा से नीच ेजीिन यापन करने िाले लोगों को तमल रही हैं। 

n अकटूबर 2017 में कनामाटक सरकार ने ट्रांसजेणडर नीति की घोषणा की। इस नीति में ट्रांसजेणडर 
समहू के तिरुद्ध िवुयमािहार को रोकने के साथ-साथ एक ऐसे िंत्र तिकतसि करने पर बल तिया 
गया तजसके जररए तशकायिों की सनुिाई और िीव्र तनिारण हो सके। 

n ट्रांसजेणडर समिुाय की सामातजक सरुक्ा की तिशा में एक बडा किम आधं्रप्रिशे सरकार ने 
िषमा 2017 में उठाया। सरकार ने तनणमाय तलया तक 18 िषमा से ऊपर के प्रतयेक ट्रांसजेणडर को 
₹1500 प्रतिमाह तिया जायेगा। िषमा 2018 में इसी िरह का तनणमाय ितकालीन जमम ूऔर 
कशमीर सरकार ने तलया जब 60 िषमा से अतधक उम्र के लोगों को मफुि जीिन ि तचतकतसा 
बीमा और मातसक पेंशन का प्रािधान तकया। 

n ितमलनाडु भारि के उन रा्यों में से हैं जहाँ सबसे पहले ट्रांसजेणडर कलयाण नीति जारी हुई। यहां 
ट्रांसजेणडरों को मफुि आिास, सिरोजगार प्रतशक्ण, िात्रिकृति, तशक्ण संसथानों में प्रिेश, सािमाजतनक 
सथलों पर शौचालय ि सनानागार तनमामाण, मफुि तचतकतसा आति का प्रबंध तकया गया ह।ै 

n केरल सरकार ने ट्रानसजेणडरों की तचतकतसा सतुिधा के तलए पकृथक से तिशषे तचतकतसा 
तकलतनक खोले हैं। कोतचच मटै्रो में हाल ही में 23 ट्रानसजेणडरों को तनयतुक्त िी गई ह।ै 

n िरिरी 2022 में केनद्ीय सामातजक नयाय एिं अतधकाररिा मतं्रालय ने ‘समाइल’ योजना का 
आरंभ तकया ह।ै यह अमर्लेा योजना ट्रांसजेणडर समिुाय और भीख मांगने के काम में संलगन 
लोगों को कलयाणकारी उपाय प्रिान करने के मकसि से बनाई गई ह।ै इसके अनिगमाि िो उप-
योजनाए ंशातमल हैं -’ट्रांसजेंडर वयतक्तयों के कलयाण के तलए वयापक पनुिामास के तलए कें द्ीय 
क्ेत्र की योजना’ और ’भीख मांगने के कायमा में संलगन वयतक्तयों के वयापक पनुिामास के तलए 
कें द्ीय क्ेत्र की योजना’।

सरकार और नयायालय ने तपिले िो िशक से तकननर समिुाय की तचिंाओ ंको गंभीरिा से तलया ह।ै 
इसका असर भी तिखने लगा ह।ै समाज के तितभनन क्ेत्रों में ट्रांसजेणडर समिुाय के लोग अपनी उपतसथति भी 
िजमा करा रह ेहैं, चाह ेसीतमि सिर पर ही सही। शबनम मौसी, डॉ.मनोबी बंिोपाधयाय, पकृतथका यतसनी, गंगा 
ििेी, लक्मी, जोतयिा मणडल आति िे नाम हैं तजनहोंने लैंतगक रूप से उपेतक्ि समहू में जनम लेने के बािजिू 
भी समाज में अपने काम से पहचान बनाई ह।ै लोक कलयाणकारी रा्य विारा तकननर समिुाय को िी जा रही 
सतुिधाओ ंका अपना महत्ि िो ह ैही तकंि ुतकननर समिुाय की सबसे बडी तचिंा समाज में अपनी पहचान 
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बनाने की ह।ै एक तकननर चाहिा ह ैतक समाज में उसके साथ मानिीय वयिहार हो। अिः तकननर समिुाय को 
समाज की मखुयधारा में जोडने के तलए समाज में लैंतगक संिेिनशीलिा तिकतसि करना बहुि अहम ह।ै 
तिद्यालयों में यौन तशक्ा के प्रभािी तक्यानियन से हम लैंतगक संिेिनशीलिा ला सकिे हैं। साथ ही लैंतगक 
संिेिना के तिकास के तलए पररिार, पडोस, गैर-सरकारी संगठन, मीतडया, सातहतय, तसनेमा और संि समाज 
को बडी भतूमका तनभानी होगी। 
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लोकतंत् चुनाव में मतदाता को उमममीदवार के  
सबंंि में जानने का अधिकार

प्रमीधत सकसेना* 

प्रसतावना:

लोकिंत्र में न तसिमा  मििािा परंि ुउसके मानि अतधकारों का बहुि महतिपणूमा सथान ह।ै तकसी भी 
लोकिंत्र की चनुािी प्रतक्या में मििािा का बहुि बडी भतूमका होिी ह।ै ऐसे में िह मििािा अपने मानि 
अतधकारों के बारे में कया जानकारी रखिा ह ैएिं तकस प्रकार से अपने मि का प्रयोग करिा ह ैतजससे एक 
सदुृढ सरकार का तनमामाण हो सके, मििािा को अपने अतधकारों की जानकारी होना आिशयक ह।ै सरकार 
के कायमा सशुासन को बढािा िें एिं सरकार विारा अचिी िरह से शातसि होना एक नागररक का अतधकार ह।ै 
समाज कलयाण एिं सामातजक तहि की भािना का तिकास हो उसके तलए आिशयक ह ैमििािा चनुाि में 
अपने मि का भली-भांति प्रयोग करें जो तक उसका मानि अतधकार भी ह।ै 

 मििािा एिं उसके जानने का मानि अतधकार लोकिंत्र के उ्जिल भतिषय में सहायक ह।ै मििािा 
का लोकिंत्र में कया महति ह ैइसके तलए सिमाप्रथम अर्ाहम तलंकन की लोकिंत्र पर िी गई पररभाषा बहुि 
महतिपणूमा हो जािी ह ैतजसमें िह कहिे हैं तक लोकिंत्र का मिलब ह ैजनिा के विारा चनुी हुई, जनिा के तलए, 
एिं जनिा की सरकार जहां प्रतयेक मििािा को यह अतधकार ह ैतक िह अपने तलए एक सरकार का चयन 
करें और उस सरकार में जनिा से ही िह लोग उसका प्रतितनतधति करें तजनको िह चनुकर सरकार में भजेें। 
ऐसे लोकिंत्र में जहां मििािा की भतूमका अपने तलए सरकार को चनुने में महतिपणूमा ह ैसाथ ही साथ बहुि 
बडी जिाबिहेी मििािा पर भी ह ैतक िह तकस प्रतितनतध को चनुकर सरकार बनाने के तलए भजे रहा ह,ै 
अथामाि अपने मि का प्रयोग कैसे कर रहा ह।ै इस संिभमा में जब की परूा िातयति मििािा पर ह ैतक िह ऐसे 
प्रतितनतध चनेु तजससे एक अचिी सरकार का तनमामाण हो सके, एिं लोकिंत्र में रहने िाले हर वयतक्त को 
सामातजक सखु सतुिधाए ं प्राप्त हो, सभी का सामातजक कलयाण हो, वयतक्त के सामातजक आतथमाक एिं 
राजनीतिक तिकास के तलए कायमा हो, ऐसे में यह आिशयक ह ैतक मििािा तजसको अपना मि ि ेरहा ह ैउस 
प्रतितनतध के संबंध में अिशय ही कुि सचूनाओ ंको प्राप्त करें। 

 
* खनददेखशका, पिास्ातक खवखध अध्य्यन केंद्र, बाबासाहेब भरीमिाव अंबेडकि खवशवखवद्ाल्य लिनऊ-25
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मानवाधिकार और लोकतंत्:

मानिातधकार और लोकिंत्र का मौजिूा िौर में कोई तिकलप नहीं ह।ै मानिातधकार अथामाि ‘मानि’ 
और ‘अतधकार’। इन िोनों शबिों का तनतचिि रूप से अथमा ह ैमानिीय अतसिति के तलए िह अतधकार तजनका 
उपयोग एिं संरक्ण सरकार सतुनतचिि करा सके। अिः सरकार एिं मानिीय अतसिति का महतिपणूमा संबंध 
ह।ै मानि अतधकार मानिीय अतसिति के तलए िह बतुनयािी अतधकार हैं, तजन के अभाि में एक मानि, 
मानि की िरह अपना जीिन यापन नहीं कर सकिा ह।ै मानिातधकारों में तशक्ा, सिास्थय, मकान, पयामािरण, 
अलपसंखयक, स्ती, बालक, मीतडया, सामातजक, आतथमाक, सांसककृ तिक, शकै्तणक एिं राजनीतिक सििंत्रिा, 
राषट्रीय संप्रभिुा की रक्ा, इतयाति आिे हैं। मानिातधकार मनषुय के अतसिति से जडुी िह घोषणाए ंहैं तजनका 
मनषुय के अतसिति एिं उसकी रक्ा के तजिने भी उपाय और िंत्र हैं उनके साथ गहरा संबंध ह।ै सरकार और 
मानिीय अतसिति का धममातनरपेक्ीकरण मानिातधकार की सिमोचच अतभवयतक्त ह।ै मििािा के जानने के 
अतधकार से संबंतधि हमारे संतिधान में सपष्ट रूप से कोई प्रािधान नहीं होिे हुए भी सिमोचच नयायपातलका 
ने अतभवयतक्त की सििंत्रिा के अिंगमाि मििािा के जानने के अतधकार का तनिमाचन तकया ह ैएिं मििािाओ ं
को लोकिंत्र को जीतिि रखने के तलए एक अतधकार प्रिान तकया ह ैजो मानिीय अतसिति को बचाए रखने 
एिं बतुनयािी संरचनाओ ंके तनमामाण में अतभवयतक्त की सििंत्रिा से भी ्यािा महतिपणूमा ह।ै 

लोकिंत्र एक ऐसा िािािरण प्रिान करिा ह ैजो मानि अतधकारों और मौतलक सििंत्रिा का सममान 
करिा ह,ै और तजसमें लोगों की सििंत्र रूप से वयक्त की गई इचिा का प्रयोग तकया जािा ह।ै मतहलाओ ंएिं 
परुुषों को समान अतधकार हैं और सभी लोग भिेभाि से मकु्त हैं। यह मलूय मानि अतधकारों की सािमाभौम 
घोषणा में सतननतहि हैं। यह “लोगों की इचिा सरकार के अतधकार का आधार होगी” कहकर लोकिंत्र की 
अिधारणा को प्रसििु करिा ह।ै नागररक और राजनीतिक अतधकारों पर अिंरराषट्रीय िाचा उनहें और भी 
आगे तिकतसि करिी ह ैऔर अिंरराषट्रीय तितध में लोकिंत्र के तसद्धांिों के तलए तितधक आधार तनधामाररि 
करिी ह।ै उिाहरण के तलए इसमें अतभवयतक्त की सििंत्रिा का अतधकार शातमल ह।ै िैतश्क सिर पर संयकु्त 
राषट्र विारा लोकिंत्र एिं मििािाओ ंके मानि अतधकारों से संबंतधि तितभनन प्रसिाि, प्रपत्र एिं घोषणाए ं
इतयाति हैं, जो भारि जैसे तिशाल लोकिंत्र के तलए अति आिशयक ह।ै 

सयुंक्त राष्ट् में लोकतंत् एवं मानव अधिकार से सबंंधित प्रसताव एवं घोषणाए ं:

लोकिंत्र संयकु्त राषट्र का एक प्रमखु मलूय ह।ै संयकु्त राषट्र मानि अतधकार तिकास और शांति एिं 
सरुक्ा को बढािा िकेर लोकिंत्र का समथमान करिा ह।ै जब संयकु्त राषट्र के संसथापकों ने संयकु्त राषट्र चाटमार 
का मसौिा िैयार तकया िो उनहोंने लोकिंत्र शबि का उललेख नहीं तकया। 1945 में संयकु्त राषट्र के कई सिसय 
रा्यों ने एक प्रणाली के रूप में लोकिंत्र का समथमान नहीं तकया, तकंि ुसंयकु्त राषट्र महासभा के इकयािनिें 
सत्र में अपनी ररपोटमा में, महासतचि ने कहा तक “लोकिंत्र’ शबि चाटमार में नहीं आिा ह ैतिर भी चाटमार के 
शरुुआिी शबि ‘िी ि पीपल’ लोकिंत्र के मलू तसद्धांि को िशामािे हैं तक लोगों की इचिा संप्रभ ुरा्यों एिं 
समग् रूप से संयकु्त राषट्र की िैधिा का भी स्ोि ह।ै संयकु्त राषट्र मलूयों और तसद्धांिों के एक समहू के रूप 
में लोकिांतत्रक शासन को बढािा ििेा ह,ै तजसका पालन अतधक भागीिारी, समानिा, सरुक्ा और मानि 
तिकास के तलए तकया जाना चातहए। 

1948 में संयकु्त राषट्र महासभा विारा अपनाई गई मानिातधकारों की सािमाभौम घोषणा के अनसुार 
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“लोगों की इचिा सरकार के अतधकार का आधार होगी”। सभी को प्रभािी राजनीतिक भागीिारी के तलए 
आिशयक अतधकारों की गारंटी िनेा होगा।   नागररक और राजनीतिक अतधकारों पर अिंरराषट्रीय िाचा, 
1966  ने सािमाजतनक मामलों के संचालन का गठन करने िाली प्रतक्याओ ंमें भाग लेने के तलए वयतक्तयों के 
अतधकार पर बाधयकारी काननूी तसथति प्रिान की, और सहभागी अतधकारों और सििंत्रिा के तलए िी गई 
सरुक्ा को और मजबिू तकया। मानि अतधकारों पर 1993 के तिश् सममलेन ने तनषकषमा तनकाला तक लोकिंत्र, 
तिकास और मानिातधकारों का सममान अनयोनयातश्ि और पारसपररक रूप से मजबिू ह,ै और लोकिंत्र, 
तिकास और मानिातधकारों को बढािा िनेे के तलए राषट्रीय और अिंरराषट्रीय कायथों को प्राथतमकिा िी जाए। 

1988 में, संयकु्त राषट्र महासभा ने पहली बार “समय-समय पर और िासितिक चनुािों के तसद्धांि की 
प्रभािशीलिा को बढाने” पर एक प्रसिाि अपनाया और मानिातधकार आयोग को तसद्धांि की प्रभािशीलिा 
को बढाने के उतचि िरीकों और साधनों पर तिचार करने के तलए कहा। मानि अतधकार आयोग प्रसिाि 
2000/47 लोकिंत्र को बढािा िनेे एिं मजबिू करने हिे ु तकया गया ह।ै   मानि अतधकार पररषि प्रसिाि 
19/36  इस बाि की पतुष्ट करिा ह ैतक लोकिंत्र सभी मानिातधकारों के संिधमान और संरक्ण के तलए महतिपणूमा 
ह।ै यह लोकिांतत्रक तिकास को सिि मानि तिकास और तिकास के अतधकार सतहि सभी मानिातधकारों की 
प्रातप्त के वयापक संिभमा में िखेिा ह।ै   1994 में नए या पनुसथामातपि लोकिंत्रों के िसूरे अिंरराषट्रीय सममलेन के 
बाि तिसंबर 1994 में अपनाए गए महासभा के संकलप 49/30  को औपचाररक रूप तिया गया। चौथे 
अिंरराषट्रीय सममलेन ने कोटोनो घोषणा  के कायामानियन का समथमान करने के तलए एक तनगरानी िंत्र की 
सथापना की तसिाररश की एिं 2001 के सत्र में, महासभा ने संकलप 56/96 को अपनाया, जो औपचाररक रूप 
से महासतचि से अनरुोध करिा ह ैतक िे संयकु्त राषट्र प्रणाली विारा लोकिंत्र को मजबिू करने के प्रयासों के तलए 
संयकु्त राषट्र प्रणाली विारा प्रिान तकए गए समथमान को मजबिू करने के तिकलपों की जांच करें। 

इन समानांिर तिकासों को धयान में रखिे हुए, आयोग ने “लोकिंत्र को बढािा िनेे और मजबिू करने 
के उपायों पर तनरंिर बािचीि” पर संकलप 2001/41 अपनाया। यह संयकु्त राषट्र प्रणाली में सचूना-साझाकरण 
और बेहिर समनिय का आह्ान करिा ह ैिातक लोकिंत्र को बढािा तमले। 

 मतदाता के मानव अधिकार को सरुधक्षत रखने में भारतमीय नयायपाधलका की भूधमका:

भारि तिश् का सबसे बडा लोकिांतत्रक िशे ह।ै जहां हर पांचिें िषमा लोकसभा एिं तिधानसभा हिे ु
चनुाि होिे हैं। भारि में एक वयतक्त-एक मि की वयिसथा ह।ै 18 िषमा एिं उससे ऊपर की आय ुके सभी 
नागररकों को मि िनेे का अतधकार ह,ै तकंि ुकिमावय नहीं ह ैकयोंतक भारि में तकसी मििािा को मि िनेे के 
तलए अनय िशेों की भांति जमुामाना अथिा िडं िनेे का कोई काननूी प्रािधान नहीं ह।ै जैसा हम जानिे हैं तक 
लोकिंत्र में चनुाि िहां की जनिा की इचिा को प्रतितबंतबि करिे हैं परंि ुभारि में ििमामान चनुािी वयिसथा 
के अिंगमाि अतधकांश लोगों को लगिा ह ैतक बहुिलीय वयिसथा के िहि सरकार में इिने सारे और इिने 
तितिधिा िाले मििािा हैं तक मििािा की इचिा सरकार बनने में प्रतितबंतबि नहीं हो रही ह।ै आज समाज में 
इिनी गरीबी, अतशक्ा, सिास्थय िखेभाल की कमी, बडे पैमाने पर भ्रष्टाचार, बढिी तहसंा और अपराधीकरण 
की उपतसथति शासन की तििलिा का संकेि ह।ै िशे के कई तहससों में चनुाि कई आपरातधक गतितितधयों 
से जडेु हुए हैं। मििािाओ ंको तकसी तिशषे उममीििार को िोट िनेे की धमकी िी जािी ह।ै उनहें शारीररक 
रूप से मििान कें द् पर जाने से रोका जािा ह-ै खासकर समाज के कमजोर िगमा के मििािा को। िशे के कुि 
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तहससों में चनुाि, तहसंा और हतयाओ ंके तबना परेू नहीं होिे हैं। मििान के िौरान बाहुबल का इसिेमाल, 
मििान कें द् पर कबजा करना, मिपत्रों पर महुर लगाना सामानय आपरातधक गतितितधयां हैं। ऐसा नहीं ह ैतक 
भारि में इन अपरातधक गतितितधयों को रोकने अथिा अपरातधक प्रिकृतत्त के वयतक्तयों को चनुाि हिे ुअयोगय 
घोतषि करने की तितधयां नहीं ह ैपरंि ुतितभनन राजनीतिक िलों में इचिा की कमी के कारण इस संिभमा में 
पहल उचचिम नयायालय विारा की गई ह।ै 

पीपलुस यतूनयन िॉर तसतिल तलबटकीज बनाम भारि संघ िाि में भारि के सिमोचच नयायालय का 
िैसला भारि में मििान के अतधकार की तसथति को पररपे्रक्य में रखिा ह।ै सिमोचच नयायालय ने लोक 
प्रतितनतधति (िीसरा संशोधन) अतधतनयम, 2002 को संतिधान के अनचुिेि 19(1)(क) के िहि 
तिधातयकाओ ंके चनुाि लडने िाले उममीििारों के पिूमािकृत्त को जानने के मििािाओ ंके मौतलक अतधकार 
के उललंघन के आधार पर रद् कर तिया। नयायालय ने भारि संघ बनाम एसोतसएशन िॉर डेमोके्तटक ररिॉमसमा  
में तिए गए अपने तनणमाय की पतुष्ट की ह।ै जहां चनुाि आयोग को सिमोचच नयायालय ने तनिवेश तिया था तक 
िह अपने नामांकन पत्र के एक आिशयक तहससे के रूप में संसि या रा्य तिधानमडंल के चनुाि की मांग 
करने िाले प्रतयेक उममीििार से हलिनाम ेके बारे में जानकारी मांगे:

(क)  कया उममीििार को अिीि में तकसी भी आपरातधक अपराध के तलए िोषी ठहराया गया ह,ै बरी 
तकया गया ह ैया िुट्ी ि ेिी गई ह ै- यति कोई हो, चाह ेउसे कारािास या जमुामाना से ितंडि तकया गया हो। (ख) 
नामांकन िातखल करने के िह महीने पहले, कया उममीििार तकसी भी लंतबि मामले में िो साल या उससे 
अतधक के कारािास से िडंनीय अपराध का आरोपी ह,ै और तजसमें आरोप िय तकया गया ह ैया अिालि 
विारा संज्ान तलया गया ह।ै यति हां, िो ितसंबंधी बयौरा कया ह।ै (ग) एक उममीििार और उसके पति / पतनी 
और आतश्िों की संपतत्त (अचल, चल, बैंक बैलेंस इतयाति)। (घ) ियेिाए,ं यति कोई हों, तिशषे रूप से कया 
तकसी सािमाजतनक तित्तीय संसथान या सरकारी बकाया रातश से अतधक बकाया हैं। (ड) उममीििार की 
शकै्तणक योगयिा। 

यद्यतप संशोधन को पिूमोक्त तनणमाय को लाग ूकरने के तलए कहा गया था, लेतकन यह अपने सार में 
कािी तभनन था। उममीििार को उन मामलों का खलुासा करने की आिशयकिा नहीं थी तजनमें उसकी संपतत्त 
और िनेिाररयां और उसकी शकै्तणक योगयिा एिं उसे आपरातधक अपराध से बरी कर तिया गया था। जन 
प्रतितनतधति (िीसरा संशोधन) अतधतनयम, 2002 की धारा 33-बी में प्रािधान तकया गया ह ैतक: “तकसी भी 
नयायालय के तकसी भी तनणमाय, तडक्ी या आिशे या चनुाि आयोग विारा जारी तकसी तनिवेश, आिशे या तकसी 
तनिवेश में कुि भी शातमल होने के बािजिू, कोई भी उममीििार अपने चनुाि के संबंध में ऐसी कोई भी 
जानकारी प्रकट करने या प्रसििु करने के तलए उत्तरिायी होगा, तजसे अतधतनयम या उसके िहि बनाए गए 
तनयमों के िहि प्रकट या प्रसििु करने की आिशयकिा नहीं ह।ै 

पतबलक इटंरेसट िाउंडेशन और अनय बनाम भारि संघ और अनय  के मामले में सिमोचच नयायालय 
की संतिधान पीठ ने िैसला तकया तक िह उन उममीििारों को चनुाि लडने से अयोगय नहीं ठहरा सकिा, 
तजनके तखलाि आपरातधक आरोप िय तकए गए हैं। नयायालय ने तसिाररश की तक राजनीति के बढिे 
अपराधीकरण को रोकने के तलए संसि काननू बनाए। िसूरा, सिमोचच नयायालय ने चनुाि आयोग को तनिवेश 
जारी तकए, तजसने राजनीतिक िल के साथ-साथ आपरातधक पकृष्ठभतूम िाले उममीििारों को चनुाि से पहले 
प्रचार अितध के िौरान िीन मौकों पर िेबसाइट, समाचार पत्रों और टेलीतिजन चनैलों के माधयम से 
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जानकारी प्रकातशि करने का आिशे तिया। 

राजनीतिक िल 2018 पतबलक इटंरेसट िाउंडेशन बनाम भारि संघ के िैसले में जारी तनिवेशों का पालन 
कर रह ेथे या नहीं, इसकी तनगरानी नहीं करने के तलए तितभनन िातियों ने चनुाि आयोग के तखलाि अिमानना 
यातचकाए ंिायर कीं। रामबाब ूतसंह ठाकुर बनाम सनुील अरोरा,  के िाि में नयायालय के 2018 के तनिवेशों को 
पीठ ने तिर से िोहराया और चनुाि आयोग को राजनीतिक िलों विारा तकसी भी गैर-अनपुालन की ररपोटमा 
सिमोचच नयायालय को िनेे का तनिवेश तिया। इसने राजनीतिक िलों को लंतबि आपरातधक मामलों िाले 
उममीििार के चयन के कारणों जैसी अतिररक्त जानकारी प्रकातशि करने का भी तनिवेश तिया। राजनीतिक िलों 
[कें द् और रा्य चनुाि सिर पर] के तलए यह अतनिायमा होगा तक िे लंतबि आपरातधक मामलों िाले वयतक्तयों 
के बारे में तिसिकृि जानकारी (अपराधों की प्रककृ ति सतहि, और प्रासंतगक तििरण जैसे तक आरोप िय तकए गए 
हैं, संबंतधि वयतक्तयों के बारे में अपनी िेबसाइट पर अपलोड करना अतनिायमा होगा। कोटमा, केस नंबर आति) 
तजनहें उममीििारों के रूप में चनुा गया ह,ै साथ ही इस िरह के चयन के कारणों के साथ-साथ यह भी तक 
आपरातधक इतिहास िाले अनय वयतक्तयों को उममीििारों के रूप में कयों नहीं चनुा जा सकिा ह।ै चयन के 
कारण संबंतधि उममीििार की योगयिा, उपलतबधयों और योगयिा के संिभमा में होंगे, न तक चनुािों में केिल 
“जीिने की क्मिा”। यह जानकारी एक सथानीय समाचार पत्र और एक राषट्रीय समाचार पत्र; िेसबकु और 
ट्तिटर सतहि राजनीतिक िल के आतधकाररक सोशल मीतडया पलेटिॉममा पर भी प्रकातशि की जाएगी। ये 
तििरण उममीििार के चयन के 48 घटें के भीिर या नामांकन िातखल करने की पहली िारीख से कम से कम 
िो सप्ताह पहले, जो भी पहले हो, प्रकातशि तकए जाएगंे। संबंतधि राजनीतिक िल उक्त उममीििार के चयन के 
72 घटें के भीिर इन तनिवेशों के अनपुालन की ररपोटमा चनुाि आयोग को प्रसििु करेगा। एिं यति कोई राजनीतिक 
िल चनुाि आयोग के साथ ऐसी अनपुालन ररपोटमा प्रसििु करने में तििल रहिा ह,ै िो चनुाि आयोग संबंतधि 
राजनीतिक िल विारा इस िरह के गैर-अनपुालन को इस नयायालय के आिशेों/तनिवेशों की अिमानना के रूप 
में सिमोचच नयायालय के संज्ान में लाएगा। 

सिमोचच नयायालय के इन तनणमायों के उपरांि भी आज मििािा अपने अतधकारों का पणूमा रूप से पालन 
नहीं कर रहा ह ैकयोंतक यति िह अपने विारा चनेु हुए उममीििारों के बारे में जानकारी रखिा िो आज भी 
लोकसभा में 43%  उममीििार अपरातधक मामलों में तलप्त ना होिे। 

धनष्कष्व:

प्रतयेक मििािा का यह अतधकार ही नहीं किमावय भी ह ै तक िह अपने प्रतितनतधयों को सिमोचच 
सतयतनष्ठा, ईमानिारी और लोगों की सेिा करने की प्रतिबद्धिा के साथ चनुें, िातक अचिे लोगों का चयन हो 
जो तितध के शासन के अनसुार काम करें और संतिधान में तनधामाररि तसद्धांिों और गारंतटयों को आगे बढाए ं
तजससे मििािा ना तसिमा  सशुासन का अनभुि करें बतलक अपने मानि अतधकारों का भी प्रयोग कर सकें । 
अिः मििािा को अपने जानने के अतधकार का समपणूमा उपयोग करिे हुए अचिे, चररत्रिान एिं अपरातधक 
प्रिकृतत्त से मकु्त प्रतितनतधयों का सही करना चातहए यही एक अचिे लोकिंत्र में मििािा का अतधकार भी ह ै
और सियं एिं अनय लोगों के प्रति किमावय भी। 

n n n n
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ग्ाममीण बाधलकाओ ंकी औपचाररक धशक्षा : 
मानवाधिकार के सनदभ्व में

सतमीश कुमार*  
अवनमीश कुमार**  

सारांश
भारि ग्ामीण बहुल िशे ह,ै तशक्ा इस िशे के संतिधान की समििकी सचूी में होने के बाि भी आज 

कई गांि तशक्ा से अिूिे रह गए हैं। इन क्ेत्रों में तशक्ा के प्रचार-प्रसार के तलए सरकार विारा तिशषे धयान 
तिया जा रहा ह।ै कहा जािा ह ैतक लडकी की शािी होने के बाि िह पररिार में अलग-अलग लोगों के तलए 
अलग-अलग भतूमका के रूप में अपना योगिान तनभािी ह।ै बातलका तशतक्ि होगी िो िह अपने तनणमाय 
सियं ले सकिी ह ैऔर उसके विारा तलया गया तनणमाय सियं और पररिार िोनों के तलए उतचि एिं साथमाक होगा 
इसतलए समाज के तिकास के तलए लडतकयाँ कंुजी के सामान ह।ै इसी तिशा में रा्य और कें द् सरकार विारा 
बातलका तशक्ा के तलए िरह-िरह की योजनाओ ंका तक्यानियन तकया जा रहा ह ैलेतकन ये योजनाए ंिभी 
साथमाक होगी जब इनसे जडेु अनय पहलओु ंपर धयान तिया जायेगा। इस लेख में हातशये के समाज में ग्ामीण 
बातलकाओ ंके सममखु तशक्ा में समसयाए ंदृतष्टपाि ह।ै 

प्रसतावना:

तशक्ा मानि के चहुमखुी तिकास, एक बेहिर भतिषय के तलए अतनिायमा ह।ै इस संबंध में कें द् और रा्य 
सरकारों ने बातलकाओ ंकी बेहिर तशक्ा और उनकी सतुिधाओ ंके तलए समय-समय पर तितभनन सतमतियों 
का गठन करने के साथ ही अनेक प्रािधान भी बनाए हैं, परंि ुसरकारों विारा बनाए गए प्रािधानों और िी जा 
रही तितभनन प्रकार की सतुिधाओ ंके बािजिू यह भी िखेने को तमलिा ह ैतक समाज के कुि िगमा तशक्ा के 
क्ेत्र में अति तपिडे या उससे िंतचि हैं। ग्ामीण बातलकाए ंतकसी िरह प्राथतमक तशक्ा ग्हण िो कर लेिे हैं, 
लेतकन तितभनन कारणों से माधयतमक तशक्ा से िंतचि हो जा रही हैं या नामांकन होने के कुि ही समय में ड्राप 
आउट हो जा रही हैं। सरकार बातलकाओ ंकी शतैक्क तनरंिरिा बनाये रखने और उसके तिकास के तलए अनेक 

* शोधार्थी, खवखध खवभाग, बाबासाहेब भरीमिाव अमबेडकि खवशवखवद्ाल्य, खवद्ा खवहाि िा्यबिेलरी िोड, लिनऊ 226025
** शोधार्थी, खवखध खवभाग,बाबासाहेब भरीमिाव अमबेडकि खवशवखवद्ाल्य, खवद्ा खवहाि िा्यबिेलरी िोड, लिनऊ 226025
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योजनाए ंचला रही ह ैजैसे तपिडा िगमा कलयाण तिभाग विारा बातलका िात्रािास, समाज कलयाण तिभाग विारा 
अनसुतूचि जाति की बातलकाओ ंके तलए िात्रािास, कें द् और रा्य सरकार के विारा कसिरूबा गाँधी बातलका 
तिद्यालय िथा अनेक िात्रिकृतत्त योजना चलाई जा रही ह ैइसके बािजिू ग्ामीण बातलकाओ ंमें तशक्ा का सिर 
तगरा हुआ ह।ै इसके पीिे मखुय कारण इस समाज में रूतढगि तिचार की वयापकिा िथा तशक्ा के प्रति सचते्ता 
का आभाि ह।ै मोिी (2018) ने भी अपने अधययन में कुि कारणों को तचतंहि तकया ह ैजो इस प्रकार से ह ै
“ग्ामीण बातलकाओ ंके शतैक्क तिकास में समसया गरीबी, बालतििाह, पिामा प्रथा, अतभभािकों की तनरक्रिा 
एिं जागरूकिा की कमी, िहजे प्रथा, सकूलों की िरूी एिं सकूलों में पेयजल ि शौचालयों जैसी आधारभिू 
संरचनाओ ंकी कमी आति ऐसे िति हैं जो बातलका तशक्ा के मागमा में बाधा सातबि हो रह ेहैं”। इस प्रकार 
सरकार के अथक प्रयासों के बाि भी सामातजक और भौतिक बाधाओ ंके कारण आज भी आरतक्ि िगमा की 
बातलकाए ँतशक्ा से िंतचि ह।ै ग्ामीण समाज में तशक्ा का तिकास पणूमा रूप से न हो पाने के कारण इस समाज 
में सिास्थय और सिच्छिा का अभाि ह ैतजसके पररणामसिरूप यह समाज िंगी और बिहाली की तजनिगी 
वयिीि कर रहा ह।ै पररिार में अज्ानिा होने के कारण बातलकाओ ंकी तशक्ा को कम महति ििेे ह ैउनहें पढने के 
तलए पे्रररि नहीं करिे तजससे तशक्ा के प्रति बातलकाओ ंका लगाि कम होने लगिा ह ैऔर िह तशक्ा से िरू हो 
जािी ह।ै यािि (2017) ने भी अपने अधययन में यह पाया तक “अतधकांश ड्राप आउट बातलकाए ंअनसुतूचि 
जाति से संबंतधि ह”ै। तजससे ििमामान समय में भी लोग इस समाज को असपकृशयिा की भािना से िखेिे ह।ै 
(हरीराम, 2013) “तितशष्ट समसया के रूप में अब भी िलीय िगमा असपकृशयिा के िशं को झले रहा ह”ै तिद्यालय 
समाज की एक इकाई होने के कारण असपकृशयिा की भािना तशक्कों में भी पररलतक्ि होिी ह।ै (शमामा, 2016) 
“ितलि बातलकाओ ंके तशक्ा िोडने के कारण पाठशाला का नीरस िािािरण और तशक्कों की उपेक्ा, बचचों 
में तशक्ा के प्रति उतसाह को कम कर ििेी तजसके कारण तिद्यालय जाना तकसी सजा से कम नही लगिा। 

धशक्षा के सवंहैिाधनक अधिकार-

अनुचछेद 21क: धशक्षा का अधिकार

n रा्य, िः से चौिह िषमा िक की आय ुिाले सभी बालकों के तलए तनःशलुक और अतनिायमा 
तशक्ा िनेे का ऐसी रीति में, जो रा्य तितध विारा, अिधाररि करे, उपबंध करेगा। 

n  अनचुिेि 51अ (ट): यति मािा-तपिा या संरक्क ह,ै िः से चौिह िषमा िक की आय ुिाले 
अपने, यथातसथति, बालक या प्रतिपालय के तलए तशक्ा के अिसर प्रिान करें। 

बाल अधिकारों पर कनवेंशन 1989 का अनुचछेद 28 के अनुसार- 

यह तशक्ा को समान अिसर के आधार पर प्रतयेक बचच ेको काननूी अतधकार के रूप में मानयिा 
ििेा ह।ै इसका अनचुिेि 28 सभी के तलए तनःशलुक अतनिायमा प्राथतमक तशक्ा की गारंटी ििेा ह;ै प्रगतिशील 
मफुि माधयतमक तशक्ा जो तकसी भी मामले में सभी के तलए उपलबध और सलुभ होनी चातहए; और क्मिा 
के आधार पर उचच तशक्ा िक पहुचं। 
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बाधलकाओ ंकी धशक्षा में आने वालमी समसयायें:

पररवाररक समसयाए–ं 

उललेखनीय ह ैतक ग्ामीण समाज में तशक्ा का सिर तनमन ह ैयह उनमें बातलकाओ ंकी तशक्ा बातधि 
करने के संिभमा में और अतधक बल प्रिान करिा हैं। यह समाज सिा से ही बालकों की िलुना में बातलकाओ ं
को कम महति ििेा ह ैतजिनी सििंत्रिा बालक के पास होिी, कहीं भी अनजाने से लेकर खलेने कूिने के 
साथ-साथ अपनी इचिाओ ंकी अतभवयतक्त की, उिनी सििंत्रिा एक बातलका के पास नहीं होिी ह।ै इसतलए 
बालयािसथा के उत्तराधमा से ही बातलकाओ ंको घर के कायथों के तलए उनह ेपे्रररि करना प्रारमभ कर ििेे हैं। 
उनका मानना ह ैतक तजस घर में ये तििाह करके जाएगी उस घर के तलए एक गकृहणी के कौशल ही प्रधान ह ै
न की तशक्ा, उसके जीिन की सिलिा के तलए एक अचिे घर और िर की जरूरि ह ैऔर िह पैसे से प्राप्त 
तकया जा सकिा हैं। डॉ. सीमा & प्रो. सनुीिा जैन ने अपने लेख में “बातलका तशक्ा साक्रिा िर कम होने 
के कारणों के रूप में लैंतगक भिेभाि, घर के कायथों में लगे रहना अतभभािकों को कायमा पर चले जाने पर घर 
पर भाई-बहनों की िखेरेख करना पाया ह”ै। 

भारत में मधिला धशक्षा की धस्धत:

भारि में मतहला तशक्ा की तसथति में सधुार हो रहा ह ैलेतकन यह संिोष जनक नहीं ह।ै तजसमें ग्ामीण 
समाज में तस्तयों की तसथति िो बहुि ही ियनीय ह,ै और इसके बारे कोई ररकॉडमा भी नही ह,ै तकिनी मतहलायें 
तशतक्ि ह ैऔर तकिनी अतशतक्ि हैं और उनका तकिना शोषण हो रहा ह।ै भारि में मतहलाओ ंकी तसथति 
को नीच ेग्ाि विारा समझा जा सकिा ह।ै 

 स्ोि: https://www.statista.com/statistics/271335/literacy-rate-in-india/

ऊपर तिए गए ग्ाि से सपष्ट ह ैतक भारि में मतहलाओ ंकी तशक्ा में तसथति सही नहीं ह ैजबतक ग्ामीण 
क्ेत्र की मतहलाओ की तसथति िो और भी ियनीय ह।ै 

अिंरराषट्रीय मतहला अतधकार तिधयेक के रूप में ितणमाि इस अतभसमय में एक प्रसिािना (preamble) 
और 30 अनचुिेि (Article) हैं। यह अतभसमय मतहलाओ ंके प्रति भिेभाि को पररभातषि करिा ह ैऔर इसके 
अिं के तलये एक राषट्रीय कायमा सचूी सथातपि करिा ह।ै मतहलाओ ंके प्रति भिेभाि को इस प्रकार पररभातषि 
तकया गया ह-ै तलंग के आधार पर तकया गया कोई भिेभाि, प्रतिबंध अथिा बतहषकरण, जो मतहलाओ ं(चाह े
िे तििातहि हों अथिा नहीं) के राजनीतिक, आतथमाक, सामातजक, सांसककृ तिक अथिा अनय क्ेत्रों से समबद्ध 
मानिातधकारों एिं मौतलक सििंत्रिाओ ंको तनरसि करिा हो अथिा ऐसा करने का उद्शेय रखिा हो। 

अतभसमय को सिीकार करके सिसय िशे सियं की मतहलाओ ंके तिरुद्ध सभी प्रकार के भिेभािों को 
तमटाने के तलये किम बढाने के तलये समतपमाि करिे हैं। इन उपायों में से कुि प्रमखु उपाय हैं- िशे की काननू 
वयिसथा में मतहलाओ ंऔर परुुषों की समानिा के तसद्धानि को अपनाना, सभी प्रकार के भिेभािपणूमा काननूों 
को समाप्त करना और मतहलाओ ंके तिरुद्ध भिेभािों को रोकने के तलये उपयकु्त किम उठाना, भिेभाि से 
मतहलाओ ंकी रक्ा सतुनतचिि करने के तलये के विारा मतहलाओ ंके तिरुद्ध सभी प्रकार के भिेभािों की समातप्त 
सतुनतचिि करना। इस िरह के भिेभाि मतहलाओ की शतैक्क तसथति को भी प्रभातिि करिा ह।ै 
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ििमामान समय राजनीतिक और लोक जीिन, तजनमें मि िनेे के अतधकार और चनुाि लडने के 
अतधकार भी सतममतलि हैं िथा तशक्ा, सिास्थय और रोजगार में मतहलाओ ंकी समान पहुचं िथा समान 
अिसरों के माधयम से मतहला-परुुष समानिा के सपने को साकार करने के तलये आधार प्रिान करिा ह।ै 
अतभसमय एकमात्र ऐसी मानिातधकार संतध ह,ै जो मतहलाओ ंको प्रजनन अतधकार प्रिान करिी ह ैिथा 
संसककृ ति और परमपरा को एसे प्रभािकारी कारकों के रूप में लतक्ि करिी ह,ै जो पाररिाररक संबंधों और 
तलंग जनय भतूमकाओ ंके तनधामारण में महतिपणूमा होिे हैं। यह अतभसमय मतहलाओ ंिथा उनके बचचों के तलए 
राषट्रीयिा प्राप्त करने, परितिमाि करने और बरकरार रखने के अतधकार की पतुष्ट करिा ह।ै सिसय िशे मतहलाओ ं
के सभी प्रकार के िहे वयापार और शोषण के तिरुद्ध उपयकु्त किम उठाने के तलये भी सहमि होिे हैं। 

बातलका तशक्ा के प्रति अतभभािकों की अनतुचि धारणाए-ं ग्ामीण समाज में आज भी रुतढिािी 
तिचार के लोग िखेने को तमल रह ेजो बातलकाओ ंकी शािी सोलह से बीस िषमा के बीच में कर ि ेरह ेह ैऔर 
शािी के तलए बातलकाओ ंकी सहमति को आिशयक नहीं समझ रह ेह ैउनकी शािी के तलए तनणमाय लेने का 
अतधकार तसिमा  पररिार के मतुखया को रहिा हैं। िहीं िसूरी ओर तजस घर में शािी के बाि बहू बनकर जािी 
ह ैिे भी इनको पढना आिशयक नहीं समझिे ह ैिे मानिे हैं तक इनका काम घर की िखे-रेख करना, खाना 
बनाना और तखलाना, पशओु ंकी िखे-रेख करना ह।ै इस प्रकार तििाह के प्रति इस समाज में अनतुचि धारणा 
आज भी बनी हुई ह।ै जहां कुि ग्ामीण बातलकाए ंतशक्ा ले रही ह ैउन बातलकाओ ंकी तशक्ा बातधि होने 
के तलए अतभभािकों का आतथमाक रूप से कमजोर होना भी एक समसया का कारण ह।ै तजससे बातलकाओ ं
को अपने रूतच के अनरुूप तिषय का चनुाि न करपाने की सििंत्रिा होिी ह ैिह पररिार के रूतच के अनरुूप 
तिषय का चनुाि कर पािी हैं तजसको कम खचमा में, तबना सकूल गये और तिद्यालय के अतिररक्त तशक्ा 
(ट्यशून) के तबना अचिे अकंों के साथ परीक्ा उत्तीणमा कर सके। पाररिाररक तसथति ख़राब होने के कारण 
अतभभािक िात्रिकृति रातश को पाररिाररक कायमो में खचमा कर लेिे ह ैऔर कुि अतभभािक िो बातलकाओ ं
के तििाह के तलए संचय कर लेिे ह।ै इस प्रकार तजन उद्शेयों के तलए िात्रिकृति िी जािी ह ैिह अधरूी रह जा 
रही ह।ै बातलकाए ंप्राथतमक तशक्ा सिमासलुभ होने के कारण सकूली तशक्ा िो प्राप्त कर पा रही ह ैलेतकन 
माधयतमक तशक्ा के तलए सरकारी कालेज की िरूी होने के कारण तशक्ा से िंतचि रह जा रह ेह।ै मानयिा प्राप्त 
कालेज िो आसानी से उपलबध हो पा रह ेह ैलेतकन उनके शतैक्क खचथों का िहन अतभभािक नहीं कर पा 
रह ेह।ै सरकारी काॅलेजों के तलए आने-जाने की समसया, समाज में हो रह ेघटनाओ ं(लतडकयों के साथ 
िेडिाड) से अपने को असरुतक्ि महससू करिे ह।ै इस प्रकार उपरोक्त कारणों से ग्ामीण बातलकाओ ंकी 
तशक्ा के बाधक िति के रूप में पाया गया ह।ै 

तशक्ा में आने िाली तिद्यालयी समसयाए ं: सामानयि यह िखेा गया हैं तक ग्ामीण सरकारी सकूलों में 
भौतिक सखु सतुिधाए ंिो सरकार उपलबध करा रही ह ै(कक्ा की िि, पेयजल की सतुिधा, तबजली की 
सतुिधा, िाचनालय, शौचालय आति) के बाि भी सकूलों में भौतिक समसया बनी हुई ह।ै इसके पीिे मखुय 
रूप से सरुक्ा का अभाि पाया गया। पेयजल की सतुिधा अतधकांश सभी तिद्यालयों में ह ै तकनि ुनल के 
चबिूरे टूटे और गड्डे होने के कारण अपतशष्ट जल िहीं जमा रहिा ह।ै तिद्यालय में शौचालय जजमार तसथति 
में पाए गए तजसमें पानी की कोई वयिसथा नहीं थी और महीनों से सिाई भी नहीं हुई। ऐसी तसथति में 
बतलकाओ ंके तलए एक गंभीर समसया बनी हुई ह।ै तिद्यालय में पाठ्य सहगामी तक्याओ ंमें और बालसभा 
जैसे कायमाक्मों से गरीब िबके पररिार िाले बातलकाओ ंको उपेतक्ि रखा गया। तशक्ण कायमो के समय भी 
इन बातलकाओ ं को प्रोतसाहन से िरू रखा गया। प्राथतमक िथा माधयतमक तिद्यालय में हर जगह योगय 
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प्रतशतक्ि तशतक्काओ ंकी कमी िखेने को तमलिी ह ैऐसी तसथति में ग्ामीण तिद्यालयों में तशतक्काओ ंकी कमी 
को और अतधक बल तमलिा ह।ै तिद्यालय में बातलकाए ंअपनी समसया तशक्क के सममखु रखने में अपने को 
असहज महससू करिी ह ैइस कारण िे समसया से ग्तसि रह कर तशक्ण कायमा करिी ह ैजो तशक्ा को उबाऊ 
बना ििेी ह।ै इस प्रकार तशतक्काओ ंकी कमी बातलकाओ ंकी तशक्ा के तलए बाधक सातबि हो रही ह।ै 

धनष्कष्व– 

अधययन के उपरांि तनषकषमा के रूप में यह पाया गया तक हातशये के समाज में बातलकाओ ंके तशक्ा 
में आने िाली पररिाररक समसया के रूप में उनका घर के कायमो में संलगनिा, तशक्ा का उबाऊ लगना, 
अतभभािकों की तनरक्रिा के कारण तशक्ा को गौण रूप में िखेना और रुतढिािी सोच के कारण बातलका 
तशक्ा को कम महति िनेा साथ ही आतथमाक समसयाओ ंके कारण शतैक्क सामग्ी न उपलबध करिा पाना एक 
तिकट समसया के रूप में पाया गया। ग्ामीण बातलकाओ ंकी तशक्ा में तिद्यालय की िरि से तशतक्काओ ंका 
अभाि, शौचालयों का जजमार अिसथा, पाठ्य सहगामी तक्याओ ंसे उतचि जडुाि का न हो पाना, तशक्कों 
विारा पढाई के प्रति प्रोतसाहन का पणूमािः अभाि का होना ग्ामीण बातलकाओ ंकी तशक्ा में समसया के रूप में 
पाया गया ह,ै जो समाज के तिकास के तलए तिकट समसया ह ैआने िाले समय में यति इनका उतचि तनिान 
नहीं हुआ िो ग्ामीण क्ेत्रों में बातलका तशक्ा की तसथति और ियनीय हो जाएगी। 
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मधिला तसकरमी, शोषण, मानवाधिकार और ममीधडया
भारत के धवशेष सदंभषों में

सदंमीप भट्ट*

मानि िसकरी एक बहुि ही गंभीर िैतश्क समसया ह।ै िाकई तकसी भी समाज में लोगों को िसिओु ं
की िरह खरीिना और बेचना तकसी भी िरह से नैतिक नहीं हो सकिा। प्रमखु िौर पर कहें िो अधययन बिािे 
हैं तक तिश् में घरेल ूकाम-काज से लेकर जबरन तििाह, िहे वयापार, मानि अगंों की खरीिी और पोनमोग्ािी 
आति के तलए मानि िसकरी की जािी ह।ै तनतचिि िौर पर यह िसकरी के तशकार लोगों के साथ शोषण का 
एक आपरातधक ककृ तय ह।ै ितुनयाभर में िल-िूल रह ेइस अनैतिक कारोबार का सबसे भयािह पहल ूयह ह ै
तक मतहलाए ंऔर बतचचयां सबसे अतधक इसी चपेट में आिी हैं। मानि िसकरी का सबसे िखुि पहल ूह ैतक 
एक बार िसकरों के जाल में िंसकर तकसी भी मतहला के तलए इससे िूटना और तनकलना बेहि मतुशकल 
हो जािा ह।ै साल 2010 में संयकु्त राषट्र महासभा ने इस घकृतणि अपराध के तखलाि कारमािाई करने के तलये 
अिंरराषट्रीय समिुाय को प्रोतसातहि करने हिे ुमानि िसकरी से तनपटने के तलये िैतश्क योजना की घोषणा 
की। अनेक िशेों ने अपने सिर पर भी मतहलाओ ंकी िसकरी जैसे तघनौने अपराध को रोकने के तलए कई 
प्रयास आरंभ तकये हैं। भारि में भी मतहलाओ ंकी खरीि-िरोखि और िसकरी परूी िरह से गैरकाननूी ह।ै इस 
िरह के मामलों में कें द् और रा्य सरकारों के साथ कई गैर सरकारी संगठन भी इस तिशा में कायमा कर रह ेहैं। 

मतहलाओ ंकी िसकरी के मामले में तिश्भर में मानिातधकार, सामातजक तिकास आति क्ेत्रों में 
कायमारि िैतश्क संगठन संयकु्त राषट्र के मािक पिाथथों और अपराध आति तिषयों के मामलों के कायामालय के 
आकँडे तचिंा पैिा करिे हैं। इस संसथा की आतधकाररक िेबसाइट के अनसुार मानि िसकरी के ऩिर में आए 
मामलों में 72 प्रतिशि पीतडि मतहलाए ँऔर बचच ेहोिे हैं। मतहलाओ ंकी िसकरी के मामले में भारि में भी 
पररतसथतियां बहुि अचिी नहीं कही जा सकिी। एनसीआरबी के आकंडे बिािे हैं तक साल िर साल मानि 
और मतहला िसकरी के मामले बढिे ही जा रह ेहैं। मतहला िसकरी और उनके अनंि शोषण के पीिे कई 
कारण होिे हैं। अनेक अधययन इस बाि पर एकमि तिखिे हैं तक हमारे िशे में गरीबी, अतशक्ा, िहे वयापार, 
बंधआु म़ििरूी, सामातजक असमानिा, सामातजक सरुक्ा के कायमाक्मों का सही ढंग से तक्यानियन न हो 
पाना, महानगरों और कसबाई इलाकों में घरेल ूकामों के तलये लडतकयों और मतहलाओ ंकी बढिी मांग आति 

* खनदेशक, कम्ववरीि खवद्ापरी्ठ परिसि, एमसरी्यनू, िंडवा-450001 मध्यप्रदेश
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प्रमखु कारणों से मतहलाओ ं की िसकरी भी बढ रही ह।ै इसके अलािा बहुि से इलाकों में तलंगानपुाि 
गडबडाने के कारण तििाह आति के तलए समसयाओ ंके चलिे भी अिैध िरीकों से तस्तयों की खरीि-िरोखि 
बहुि बडे पैमाने पर होिी ह।ै कम उम्र की लडतकयों की िसकरी का एक और महतिपणूमा कारण भी ह।ै बीिे 
सालों में पोनमोग्ािी तिशषेकर चाइलड पोनमा के बढिे िषुपररणाम भी बतचचयों की िसकरी की घटनाए ंहोिी हैं। 

भारि में मतहला िसकरी के मामलों में पतचिम बंगाल, ित्तीसगढ, झारखडं और असम सिामातधक 
प्रभातिि रा्य हैं। भारिीय संतिधान के अनचुिेि 23 (1) के अिंगमाि मानि या वयतक्तयों का अिैध वयापार 
प्रतिबंतधि ह।ै वयतक्तयों का अनैतिक यािायाि, रोकथाम अतधतनयम 1956 आईटीपीए, िातणत्यक यौन 
शोषण के तलए अिैध वयापार की रोकथाम का प्रमखु तिधान ह।ै इसके अलािा आपरातधक काननू संशोधन 
अतधतनयम 2013 में भारिीय िडं संतहिा की धारा 370 और 370 क आईपीसी में मानि िसकरी से संबंद्ध 
अिैध वयापार सतहि शारीररक शोषण या तकसी भी रूप में बचचों के यौन शोषण, गलुामी, िासिा, या अगंों 
को जबरन हटाने सतहि तकसी भी रूप में शोषण संबंधी प्रािधान शातमल हैं। हमारे यहां काननूों में मतहलाओ ं
और बचचों की िसकरी से संबंतधि अनय तितशष्ट तिधान हैं। बाल तििाह तनषधे अतधतनयम 2006, बंधआु 
श्म प्रणाली, उनमलून अतधतनयम 1976, बाल श्म तनषधे एिं तितनयमन, अतधतनयम, 1986, और मानि 
अगं प्रतयारोपण अतधतनयम, 1994 शातमल हैं। भारिीय िडं संतहिा में िेशयािकृतत्त के उद्शेय से लडतकयों को 
बेचने और खरीिने से संबंतधि धारा 372 और 373 सतहि अनय तितशष्ट काननू अतधतनयतमि तकए गए हैं। 

िशे में अनेक रा्यों में मतहलाओ ं की खरीि-िरोखि को रोकने के तलए तितशष्ट काननू भी हैं। 
उिाहरण के तलए पंजाब रा्य में पंजाब मानि िसकरी रोकथाम अतधतनयम, 2012 ह।ै इस िरह मतहलाओ ं
की िसकरी और शोषण की रोकथाम के तलए काननूी उपचार िो मौजिू हैं लेतकन इन वयिसथाओ ंके बािजिू 
मतहलाओ ंकी िसकरी अब भी एक बडी चनुौिी बना हुआ ह।ै िमाम काननूी वयिसथाओ ंके बािजिू हमारे 
िशे में मतहलाओ ंकी िसकरी के मामले थमिे नजर नहीं आिे। यनूाइटेड नेशसं आतिस आन ड्रग एडं 
क्ाइम(यएूनओडीसी) की 2020 की गलोबल तरपोटमा ऑन टै्रतितकंग इन पसमान 2020 में कहा गया ह ै तक 
ितुनयाभर में मखुय रूप से लडतकयां यौन शोषण के तलए िसकरी के तशकार होिी हैं। 

भारि में मतहलाओ ंकी िसकरी में एक अहम बाि यह ह ै तक यहां अिैध रूप से रह रही मतहला 
शरणाथकी िथा भयंकर गरीबी के चलिे आजीतिका के तलए अपने मलू रा्यों से अनयत्र जाने िाले पररिारों 
की मतहलाए ंमानि िसकरों का तशकार आसानी से बन जािी हैं। यहां तििशेी मतहलाओ ंकी िसकरी के 
नेटिकथों का भी जाल िैला हुआ ह।ै कई तरपोट्मास बिािी हैं तक नेपाल,बंगलािशे और श्ीलंका आति िशेों से 
मानि िसकर िहां से मतहलाओ ंिथा कम उम्र की लडतकयों को अिैध िरीकों से भारि लािे हैं और उनहें 
यहां बेच ििेे हैं। ऐसी शरणाथकी मतहलाए ंभी मानि िसकरों की आसान तशकार होिी हैं तजनहोंने अनेक कारणों 
से अपने मलू िशेों को िोड तिया होिा ह।ै िे अजंान िशे में मिि भी नहीं मांग सकिी हैं। तकसी समाज सेिी 
संसथा या पतुलस आति एजेंतसयों विारा पकडे जाने पर भाषाई तिककिों के चलिे िे अपनी बाि ठीक िरीके 
से भी नहीं रख पािी हैं। तनतचिि ही उनहें िसकरों विारा प्रिातडि और धमकाया भी जािा ह।ै िशेभर में मानि 
िसकरी से जडेु अपराध के ररकाडमा बिािे हैं तक भारिीय मतहलाए ंऔर लडतकयां भी िसकरों के नेटिकमा  में 
िंसकर यािनापणूमा जीिन जीने के तलए तििश हैं। जममानी की संसथा डायच ेिैले ने 2016 में एक तरपोटमा 
प्रकातशि कर कहा तक ‘‘ितक्ण एतशयाई क्ेत्र में भारि मानि िसकरी का एक बडा कें द् बनिा जा रहा ह।ै 
उसकी तरपोटमा में तलखा ह ैतक ‘‘िशे के ग्ामीण क्ेत्रों और कसबाई इलाकों से हर साल हजारों गरीब मतहलाओ ं
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और बचचों को अचिी तजंिगी का झांसा िकेर शहरों में लाया जािा ह ैऔर यहां इनकी खरीि-िरोखि की 
जािी ह”ै। जो लोग इन मतहलाओ ंको खरीििे हैं िे इनमें से कुि को घरेल ूया उद्योगों में कामकाज में धकेल 
ििेे हैं। िहीं िसूरी ओर अनेक मतहलाओ ंको जबरन िहे वयापार के तलए भी मजबरू तकया जािा ह।ै 

मधिला तसकरमी के दज्व मामले

(18 िषमा से से अतधक आयिुगमा में)

  क्मांक  िषमा  मतहला िसकरी के मामले

  1  2020  2797

  2  2019  4079

  3  2018  3719

  4  2017  3538

िातलका क्मांक-1

मानि िसकरी सभयिा के इस यगु में सबसे बडा अपराध ह।ै यह एक ऐसा ककृ तय ह ैजो मानिातधकारों 
का सबसे बडा हनन ह।ै यति तकसी समाज में मतहलाओ ंकी िसिओु ंकी िरह खरीिी और तबक्ी होिी हो िथा 
िसकरी के जररये उनहें िर-िर भटकने और अमानिीय जीिन की पररतसथतियों म ेधकेला जा रहा हो िो यह 
समचूी मानि सभयिा पर एक कलंक ह।ै िभुामागय की बाि ह ैतक हमारे समाज में भी मतहलाओ ंकी िसकरी एक 
जीिंि सतय ह।ै हर क्ेत्र के अखबारो में प्रायः तकसी मतहला या यिुिी को िसकरों विारा कई लोगों को बेच िनेे 
की खबरें आिी रहिी हैं। कोतिड महामारी के चलिे मतहला िसकरी के मामलों में िकृतद्ध आई ह।ै मीतडया में 
आई कई ख़बरों के मिुातबक़ महामारी के िौरान मानि िसकरी की घटनाओ ं में िकृतद्ध हुई ह।ै लोकतप्रय 
तडतजटल मीतडया संसथान ि िायर ने साल 2020 के आतखर में प्रकातशि अपनी एक तरपोटमा में कहा ह ैतक 
मानि अतधकार आयोग ने इस िरह की खबरें आने के बाि रा्यों और कें द्शातसि प्रिशेों से आग्ह तकया ह ै
तक कोतिड महामारी के संिभमा में मानि िसकरी रोकने के तलए एटंी टै्रतितकंग यतूनट को सतक्य तकया जाए। 

मधिला तसकरमी के दज्व मामले

(18 िषमा से कम अतधक आयिुगमा में)

  क्रमांक  वष्व  मधिला तसकरमी के मामले

  1  2020  2797

  2  2019  1172

  3  2018  1247

  4  2017  1495

िातलका क्मांक-2
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जानकारों का मानना ह ैतक समचू ेितक्ण एतशया में मतहलाओ की िसकरी और अिैध रूप से खरीि-
िरोखि का एक बहुि ही बडा बाजार ह।ै मीतडया की िमाम तरपोट्मास बिािी हैं तक आज भी गरीबी और 
तपिडेपन की बहुलिा िाले भारिीय रा्यों के अलग-अलग क्ेत्रों में मतहलाओ,ं खासकर कम उम्र की लडतकयों 
को काम-काज का लालच िकेर शोषण के एक जाल में िंसा तलया जािा ह।ै अनेक शोध तरपोट्मास इस बाि का 
खलुासा करिी हैं तक इस िरह के काम में संतलप्त लोगों का एक जबरिसि नेटिकमा  ह ैिो सिुरू अचंलों में जाकर 
अपने तलए ऐसे पररिार चनुिा ह ैजहां से तकसी लडकी या मतहला को चगंलु में िंसाया जा सके। 

इस िरह के तगरोह के लोग सथानीय लोगों से भी तमले हुए होिे हैं। थोडे से रुपयों का लालच िकेर 
सथानीय लोगों में अपने एजेंट बनाकर ये लोग लडतकयों को तचतनहि करिे हैं और तिर उनके पररिार िक 
पैठ बनाने का काम करिे हैं। बाि में ये लोग तचतनहि लडतकयों या मतहलाओ ंऔर उनके पररिारों को अनेक 
िरह के प्रलोभन ििेे हैं। लडकी को तकसी शहर में िोटा-मोटा काम तिलिाकर अचिी कमाई की बाि सनुकर 
अकसर जबरिसि आतथमाक तिषमिाओ ंका सामना कर रह ेपररजन अपनी लडतकयों या तकसी मतहला सिसय 
को उनके साथ भजे ििेे हैं। बिले में तगरोह के लोग पररिार का भरोसा जीिने के साथ ही एडिांस में अचिी 
रकम भी पेश करिे हैं। यहां धयान िनेे की आिशयकिा ह ैतक गरीबी से पीतडि तनरक्र पररिार और अनपढ 
या बहुि कम पढी-तलखी लडतकयां और मतहलाए ंही इस िरह के िसकरों के तगरोह के तनशाने पर रहिी हैं। 
ये उनहें अपने चगंलु में िंसाने का हर संभि प्रयास करिे हैं। अकसर लतक्ि तस्तयों िथा उनके पररजन इनके 
बहकािे में आ जािे हैं। यहीं से उन मतहलाओ ंके शोषण की कथा शरुू हो जािी ह।ै काम के नाम पर 
लडतकयों और मतहलाओ ंको िरू के शहरों में बडे एजेंट्स उनकी खरीि-िरोखि करिे हैं। िहां से उनहें 
अनैतिक िहे वयापार, बंधआु मजिरूी और शािी आति के तलए तकसी और को बेच तिया जािा ह।ै मना करने 
पर शारीररक प्रिाडना और यािनाओ ंका अिंहीन तसलतसला जारी हो जािा ह।ै 

वष्व 2020 में मानव तसकरों से मुक्त कराई गई मधिलाए ं

एनसीआरबी की तरपोटमा 2020

 क्रमांक  18 वष्व से अधिक  18 वष्व से कम आयुवग्व

 1  1976   801

िातलका क्मांक-3

 िसकरी की तशकार मतहलाओ ंकी कहातनयां बहुि ही ििमा और यािनाओ ंसे भरी होिी हैं। उनकी 
कथाए ंसनुकर रोंगटे खडे हो जािे हैं। टीिी, अखबार और तडतजटल मीतडया पर ऐसी यािनाओ ंकी कहातनयां 
प्रायः आिी रहिी हैं। यहां सिाल उठिा ह ैतक हमारी वयिसथा इन मतहलाओ ंऔर उनके मानिातधकारों के 
तलए कया कर रही ह ैऔर कया बेहिर तकया जा सकिा ह।ै मानिातधकारों से सीध ेिौर पर जडेु इस महतिपणूमा 
प्रश के उत्तर में यह कहा जा सकिा ह ैतक तनतचिि िौर पर सरकार और गैर-सरकारी संगठन अपने सिर पर इस 
िरह के अनैतिक और अपराध ककृ तय को खतम करने के तलए प्रयासरि हैं। लेतकन हमारे आधतुनक समाज का 
एक और महतिपणूमा और सजीि िंत्र ‘‘मीतडया” भी इस कायमा में अहम भतूमका का तनिामाह कर सकिा ह।ै 

संचार के इस यगु में हम सभी मीतडया का महति भलीभांति जानिे और समझिे हैं। मीतडया तसिमा  



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत148

संिशेों को भजेने या पाने का जररया भर नहीं रहा ह।ै आज अपनी असीम िाकि से मीतडया जनमि का 
तनमामाण भी करिा ह।ै हम सभी यह जानिे हैं तक ितुनयाभर में मतहलाओ ंके मदु् ेसमाज के तिमशमा के कें द् में 
लाने में मीतडया की महतत्त भतूमका रही ह।ै भारिीय संिभथों में िखेने पर भी कहा जा सकिा ह ैतक मतहलाओ ं
के मदु् ेपहले इिनी चचामा में नहीं होिे थे तजिने तक आज हैं। लेतकन अगर ऐसा हुआ ह ैिो इसके पीिे का 
कारण हमारा मीतडया ही ह।ै आज मतहलाओ ंसे जडुा कोई भी अपराध कहीं भी घतटि होिा ह ैिो मीतडया 
िरंुि अपनी खबरों के जररए परेू िशे में संिशे प्रसाररि कर जनिा को उवितेलि करिा ह।ै मीतडया वयिसथा और 
काननू के तक्यानियन की तजममिेार संसथाओ ंसे सिाल पिूिा ह।ै तकसी भी आपरातधक खबर के मीतडया 
पर प्रसाररि होने के बाि सत्ता, शासन और प्रशासन पर सीधा िबाि पडिा ह।ै ऐसे में कहना मनुातसब ही होगा 
तक जब मीतडया मतहलाओ ंसे जडेु अनयाय और अपराध के मामलों में अपनी मतुहम और अतभयानों के 
जररये उनके तलए नयाय मांगने िाली भतूमका में आ जािा ह ैिो मतहलाओ ंको तनतचिि िौर पर नयाय तमलिा 
ह।ै िो एक बडा प्रश यह भी उठिा ह ैतक मतहलाओ ंऔर लडतकयों की िसकरी के मामलों में भी मीतडया की 
सतक्यिा होने से इस अमानिीय वयापार पर कोई असर पडेगा। इसका उत्तर भी बहुि सरल ह ैतक अिशय ही 
मीतडया सरकार, समाज और समचूी ितुनया को मतहला िसकरी के तखलाि एकजटु होने में सशक्त भतूमका 
का तनिामाह कर सकिा ह।ै 

मीतडया नीति तनमामािाओ ंिक िसकरी की तशकार बनी उन मतहलाओ ंके प्रशों को पहुचंा सकिा ह ै
तजनका जीिन िसकरी के िषुचक् में िंसने के बाि नारकीय हो जािा ह।ै िासिि में हमारा मीतडया उन िमाम 
तस्तयों के मानिातधकारों के संरक्ण में अहम तकरिार बन सकिा ह।ै चूतंक उसके पास जन समाज िक पहुचंने 
के संसाधन और नेटिकमा  होिा ह ैऔर समचू ेसमाज को जागरूक करने, तशतक्ि करने की शतक्त भी होिी ह।ै 
इसतलए मीतडया से ही िो उममीि की जा सकिी ह ैतक िह समाज के सच को सामने लाए। परेू िशे में मानि 
िसकरों की पोल खोले। िह समाज में इस अनैतिक वयिसाय की जडों पर प्रहार करे। हम मीतडया से ही 
उममीि कर सकिे हैं तक िह ऐसे मामलों की खबरें प्रमखुिा से ि ेऔर हमारी सरकारों के साथ परेू समाज को 
इस िरि और सतक्यिा से काम करने के तलए बाधय करे। तनतचिि िौर पर कहा जा सकिा ह ैतक मीतडया 
अपनी खबरों से िसकरी का तशकार बनने िाली असंखय मतहलाओ ंकी तजंितगयों के प्रशों को समाज के 
समक् प्रसििु कर उनके तलए कुि बेहिर करने का काम कर सकिा ह।ै परूी ितुनया हर िषमा 30 जलुाई को तिश् 
मानि िसकरी तनरोधक तििस के बिौर मनािी ह।ै आज अनेक िशेों की सरकारें िथा अिंमाराषट्रीय संगठन 
संयकु्त रूप से मानि िसकरी के तखलाि लड रह ेहैं। अपनी खबरों से हमारा मीतडया भी मतहला िसकरी के 
अिैध वयापार के तखलाि परेू तिश् समिुाय को संिेिनशील बनाकर एक िािािरण बना सकिा ह।ै ऐसे में 
ितुनयाभर की मतहलाओ ंके अिंहीन शोषण का िषुचक् खतम हो सकिा ह।ै मीतडया अगर मतहलाओ ंकी 
िसकरी के तखलाि एक मतुहम चलाए िो मानिातधकारों के संरक्ण की तिशा में यह उसका बहुि महतिपणूमा 
योगिान होगा। मानि िसकरी हर तलहाज से सभय समाज के तलए एक बहुि बडा प्रश ह।ै हालांतक, आज 
मतहलाओ ंकी िसकरी उस िरह बडे पैमाने पर नहीं तिखिी कयोंतक आज सरकारें, एजेंतसयां िथा मीतडया इस 
तिषय पर सजग हैं। तिर भी मतहला िसकरी के चगंलु में िंसने िाली हर स्ती को शोषण के अिंहीन चक् से 
बचाने में मीतडया समिे सभी संसथाओ ंकी भतूमका और सतक्य िथा और बेहिर हो सकिी ह।ै मीतडया इस 
पहल की तिशा में नेिकृतिकारी भतूमका में हो सकिा ह।ै ऐसा होने पर मानिातधकारों आजािी की अमकृि 
उपलतबधयों में यह बहुि महतिपणूमा उपलतबध होगी। 
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 कुदालमी के जखम 

 धप्रयंका पुरोधित*

कुिरि के गलुशन में आया मैं भी बनकर िूल,
िबा तिया तिर कुचल तिया पतथर से मरेा नरू। 
सयाही भरी कलम ना तकसमि मरेी बन पायी,

कनधों पर ढोया बोझा पर थाली में झठून खायी। 
शोषण की आधँी ने मरेी रूह को झकुा तिया,

कौन िगेा उत्तर मैंने कया गनुाह तकया?
मानि होने के नािे ना तमले मझु ेअतधकार,

तशक्ा तमली ना मठु्ी भर, पर तभक्ा तमली अपार। 
सडकों के कोनों में बीिी रािें सारी काली, 
कुचल गई सपनों को िह िानिी कुिाली। 
हाथों के िालों ने मरेा बचपन तमटा तिया,

कौन िगेा उत्तर मैंने कया गनुाह तकया?
प्रभा के िखुम से जनमा मैं ननहा प्रसनू,

हाथ िोड अपनों ने जीिन बना तिया सनू। 
मसुकान भरी िुलिारी हो गई अतंधयारी,

रौंिा बतगया को उसने, था जो उसका माली। 
गाँि की तमट्ी में मरेा शशैि िबा तिया,
कौन िगेा उत्तर मैंने कया गनुाह तकया?

n n n n

        

 

* सवतंत्र लेखिका, भितपुि, िाजसर्ान
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मौन

सधृष्ट बरनवाल*

एक मौन तिश् समाज में हाहाकार मचा सकिा है
एक मौन ितुनया को िबाह कर सकिा है
एक मौन बहुि कुि बिा समझा सकिा है

एक मौन िमुहें कमजोर सातबि कर सकिा है
एक मौन िशामाएगा तक िमु प्रिाडनाओ ंका भी आनंि ले रह ेथे

एक मौन बिाएगा तक िमु इस ितुनया में हो ही नहीं
एक मौन िमुहें जीि हातसल करा सकिा है

एक मौन िशामाएगा तक िमु खशु और संिषु्ट हो
एक मौन िशामाएगा तक िमु खामोश और िखुी हो

एक मौन प्रिीक हो सकिा ह ैिमुहारे अिंममान के तकसी यदु्ध का
एक मौन हो सकिा ह ैििूान से पहले की खामोशी...।

n n n n

 

* खवद्ार्थी, बनािस खहन्दनू खवशवखवद्ाल्य
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कोई अंत निीं

दामोदर खड़से*

शभु्रा बहुि बेचनैी से माँ के आने का इिं़िार कर रही थी। उसकी माँ सररिा पहली बार अकेली बाहर 
गयी थी, तपिाजी के तबना। बारह साल की शभु्रा सारे घर में घमूकर बालकनी में आकर नीच ेझाँक लेिी। जो 
भी ऑटो ररकशा आकर रुकिा िो उसे लगिा माँ आई ह।ै पर तनराशा। माँ की जगह कोई और उिरिा। िह 
भीिर जािी और िखेिी तक िोटा भाई ऑनलाइन पर ठीक से धयान ि ेपा रहा ह ैया नहीं। समुीि उससे पाँच 
साल िोटा ह।ै कभी-कभी िह िीतडयो ऑि कर केिल सनुिा ह।ै टीचर के यह धयान में नहीं आिा तक समुीि 
धयान से पढाई कर रहा ह ैया नहीं। सकूल सभी बंि हैं। सब कुि ऑनलाइन। शभु्रा िो अपनी कलास बहुि 
ितपरिा से कर लेिी ह,ै पर ये िोटे साहब का मन तसथर नहीं ह।ै समुीि राि-तिन अपने तपिा को याि करिा 
रहिा ह।ै कभी-कभी उसे आभास होिा ह ैतक पापा िरिाजे पर आ गए हैं। िह उिलिा-कूििा आिा ह,ै पर 
नहीं, िही सनूापन उसके हाथ लगिा ह।ै तिर िह माँ को िखेने बालकनी में पहुचँ जािा ह।ै िहाँ अनमनी-सी 
िीिी को िखेकर रुआसँा समुीि उससे तलपटकर सबुकने लगिा ह।ै शभु्रा बहुि धयैमा के साथ उसे समझािी-
सँभालिी ह ैऔर तकसी िरह तिर लैपटॉप पर बैठाकर कलास से जोड ििेी ह।ै सकूल बंि, खलेकूि बंि, 
केिल ऑनलाइन पढाई। सहपाठी नहीं, मिैान नहीं, जाना-आना नहीं कहीं भी...बस चहारिीिारी में बंि...
एक घटुन...समय ने सब कुि काटकर रख तिया। एक कोरोना ही ह ैजो नहीं कट रहा ह।ै शभु्रा की अब आिि 
हो गई ह।ै समय से पहले सयानी हो गई। िोटे समुीि का भी धयान रखिी ह.ै.. पर माँ अभी िक नहीं लौटी...
अब िो िोपहर के िीन बज रह ेहैं। एक बजे िक लौटना था। कमपयटूर कलास का पहला तिन ह ै– आिी ही 
होगी – शभु्रा ने खिु को समझाया। 

शभु्रा केिल बारह िषमा की ह,ै पर कमपयटूर का उसे अचिा-खासा ज्ान ह।ै सकूल में भी तसखाया जािा 
ह ैऔर तपिाजी से भी उसने कािी कुि सीखा था। ई-मले, पत्र तलखना, तनबंध तलखना, यहाँ िक तक तपिाजी 
ने उसे बैंतकंग भी ऑनलाइन तसखा िी थी। िह थोडा-बहुि खाना भी बना लेिी ह ै– कूकर में िाल-चािल 
या तखचडी। आज माँ नाशिा बनाकर गई थी। शभु्रा ने एक बजे िक राह िखेी तिर िाल-चािल चढा तिया। 
पर माँ अभी िक नहीं आई। माँ को बाहर की ितुनया की कोई जानकारी नहीं ह।ै कभी ़िरूरि ही नहीं पडी। 
सब तपिाजी करिे थे। इसतलए बस, ररकशा की उसे आिि नहीं। पणु ेजैसे महानगर में अकेले बाहर जाने की 
कभी ़िरूरि ही नहीं पडी। हालाँतक, कमपयटूर की कलास ऩििीक ही ह,ै तिर भी पैिल की िरूी से कुि आगे 

* वरिष्ठ साखहत्यकाि एवं लेिक, पुणे, महािाषट्
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ही। िीन चौराह ेपार करने होिे हैं। बस के केिल िो सटॉप हैं। तिर भी, ररकशा लेने के तलए कहा था। शभु्रा 
कभी सोचिी ह ैतक साइतकल उठाकर माँ को िखेने तनकल पडे। इिने में सडक पर ररकश ेसे उिरिा कोई 
तिखिा ह ैबालकनी से...पर िह माँ नहीं ह।ै तपिले कुि तिनों से उसमें कुि अतिररक्त साहस और धयैमा आ 
गया था। पर आज माँ की बाि थी। िह िःुखी हो रही थी। िभी िरिाजे की बेल बजी। शभु्रा और समुीि भागिे 
हुए िरिाजे की ओर लपके...पर सीध ेिरिाजा नहीं खोला...शभु्रा ने ‘मतैजक होल’ से िखेा और उिल पडी 
- ‘मममा’! िोनों माँ से तलपट पडे। 

सररिा ने िोनों को बाँहों में समटे तलया। उसके चहेरे पर थकान और तचिंा थी। उसने अपने आसँ ू
आचँल में तिपा तलए और बचचों को सहलाने लगी। 

‘कैसा था पहला तिन...?’ शभु्रा ने पिूा। 

‘.....’ केिल तसर तहलाकर सररिा ने बिाया – अचिा था। पहला तिन था। बहुि कुि उसके मन में 
था। पर बचचों से कया कह।े अचानक उसने पिूा.

‘खाना खाया िमु लोगों ने....?’

‘आपने मोबाइल कयों नहीं उठाया...?’ शभु्रा। 

‘अरे हाँ, जािे ही िहाँ कहा गया तक मोबाइल साइलेंट पर रखें। उसे शरुू करने का धयान ही नहीं रहा। ’ 
कािी िरे िक ररकशा तमला ही नहीं। बस नंबर तिमाग से तनकल गया। तकसी से पिूने की इचिा नहीं हुई, बस 
पैिल ही तनकल पडी। पैसे भी बच गए। िरे िो हो गई। शभु्रा और सररिा की डबडबाई आखँों के संगम ने एक 
नई ितुनया िखेी...। 

शभु्रा को और सररिा को सागर का यह िैसला तबलकुल ठीक नहीं लगा तक कोतिड के इस भयंकर 
िौर में गाँि जाया जाए। आतखर शभु्रा ने कह ही तिया,

‘पापा चारों िरि हालाि बहुि खराब हैं। ऐसे में गाँि जाना...। ’

सागर ने बाि काटिे हुए कहा, ‘भयैा ने िय तकया ह ैतपिाजी को गए एक साल हो गए...उनकी बरसी 
ह ैऔर मुबंई िाला भयैा भी ़िोर ि ेरहा ह।ै ... कहिे हैं यह िो करना ही पडेगा नहीं िो तपिाजी की आतमा शाँि 
नहीं होगी। 

‘पर बाि में भी िो तकया जा सकिा ह.ै.. सररिा ने अपनी बाि रखनी चाही। ’

‘मैं भी इसके पक् में नहीं हू।ँ लेतकन, उन िोनों ने िय कर तलया ह ैऔर माँ की भी इचिा ह ैतक होना 
ही चातहए, बरसी पर गाँि-ररशिेिारों को खाना तखलाना चातहए!’ सागर ने माँ की बाि को अतधक महति 
तिया। 

िय हो गया तक बरसी पर गाँि जाएगंे। 

सागर राि भर सो नहीं पाया। तपिाजी को गए साल हो गया। उसे भरोसा ही नहीं हो पा रहा तक समय 
इिना जलिी तनकल गया। तकस िरह िह हर शतनिार को गाँि जािा था और इििार की राि को लौट आिा 
था। शरुू में जब िह पणु ेआया था, िब िह बहुि िोटा कमरा तकराये पर ले पाया था। माँ और तपिाजी कुि 
तिन िो साथ तकराये के कमरे में रह,े पर यहाँ उनका मन न लगिा। गाँि में थोडी ़िमीन थी, उसी में िे अपने 
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आपको वयसि रखिे। सागर िोटी-मोटी नौकरी शहर में करिा हुआ अपनी पढाई करिा रहा और पहले सकूल 
में तशक्क हुआ तिर जतूनयर कॉलेज में लग गया। उसने मोटर साइतकल खरीि ली थी। ट्यशून कलासेस में 
भी पढाने लगा था। बहुि महेनि की और कुि ही िषथों में उसने लोन पर एक फलैट तलया और बाि में कार 
भी खरीिी। उसे लगिा माँ-तपिाजी उसके साथ रहें। पर उनका यहाँ मन न लगिा। इस बीच िरू के ररशिे की 
बेटी से सागर का तििाह हो गया। उसे िो संिानें हुई ं– एक शभु्रा और िसूरी समुीि। 

तपिाजी की बीमारी को लेकर सागर तचतंिि रहिा। िह गाँि आिा-जािा रहिा। गाँि बहुि करीब नहीं 
था। पणु ेसे िो घटें की िरूी पर था। पास के कसबे के डॉकटर के पास िह ले जािा। ििाइयों की वयिसथा करिा। 
पर एक तिन तपिा हमशेा के तलए उससे तििा हो गए। कोतिड शरुू हुआ ही था। पर जाना िो था ही। िह पतनी 
और बचचों के साथ गया। कोतिड के डर से जयािा उसे तपिा के जाने का िःुख था। 

साल िो बीि गया, पर कोतिड तिर आ गया। िह अनमने ढंग से गाडी चला रहा था। तपिा की 
अनपुतसथति में िह पहली बार गाँि जा रहा था। तकिनी यािें। तकिना कुि िूट गया। िािािरण गमगीन। कोई 
बाि नहीं कर रहा। रासिे में सनुसान। हाइिे पर कोई चहल-पहल नहीं। गातडयों की संखया कम। होटलों में 
सननाटा। िैसे हमशेा ही इस हाइिे पर खबू टै्रतिक और भीड-भाड होिी थी। पर आज चारों ओर सननाटा। 
सागर के भीिर खबू कोलाहल...तपिाजी की बरसी, माँ और भाइयों का कायमाक्म के तलए आग्ह...कोतिड 
महामारी का प्रकोप...और पतनी-बचचों की िबीयि को लेकर एक डर भीिर उिर गया था। िह कार चलािे 
हुए हाइिे से उिरकर गाँि की सँकरी सडक पर आ गया था। कार की गति को कम हुई, पर उसकी तिचार-
श्कृखंला िेज गति से उसे अपनी तगरफि में लेिी जा रही थी। तकसी िरह िह गाँि पहुचँा। घर पर सब उसका 
इिं़िार कर रह ेथे। बडे भयैा ने कह ही तिया, ‘़िरा जलिी तनकलना चातहए था। कािी िरे हो गई ह।ै ’ खरै, 
माँ को अचिा लगा। एक चपुपी सबको समटे चकुी थी। कािी भीड जटु चकुी थी। पहले िो अतधक लोग 
िखेकर संिोष होिा था, अब भीड भीिर डर िैलािी ह।ै िह बचचों को लेकर तचतंिि था। बार-बार मासक 
और सेतनटाइजर की याि तिलािे रहिा। 

गाँि से तनकलिे-तनकलिे शभु्रा का शरीर िपने लगा था। पणु ेपहुचँिे-पहुचँिे समुीि भी चपेट में आ 
गया। तचिंाए ँबढ गई।ँ िसूरे तिन टेसट करिाया। ‘तनगेतटि’ तनकला। जान में जान आई। पर चार तिन बाि 
मुबंईिाले भाई का िोन आया - ‘माँ को कोरोना हो गया ह।ै तकसी भी असपिाल में जगह नहीं ह।ै िमु जलिी 
तनकल आओ... माँ िमुहें याि करिी ह।ै ’

उसने कार उठाई और मुबंई पहुचँा। िाकई कहीं जगह नहीं तमल रही था। प्राइिेट असपिाल की हालि 
और गंभीर थी। हालाँतक, असपिाल के खचमा को लेकर िे एक-िसूरे की ओर िाकिे। सागर की इचिा होिी 
तक कह.े ‘मैं िो कह रहा था, भीड में बरसी का कया मिलब...। ’ पर िह कुि बोला नहीं। यह कुि कहने का 
समय नहीं...ऊपर से माँ की हालि गंभीर। कािर तनगाहों से िह बेटों को िखे रही थी। सागर कार लेकर आया 
था। इसतलए िसूरा भाई तनतचिंि था। एक सेंटर से कोतिड के िसूरे सेंटर में माँ को लेकर जा रह ेथे। उस तिन 
कहीं एडमीशन नहीं तमला। मुबंई में सागर का एक तमत्र अखबार में काम करिा था। उससे सागर ने बाि की। 
उसके प्रयास से माँ को एक कोतिड सेंटर में जगह तमली। उसकी हालि बहुि खराब थी। िह ऑकसीजन पर 
थी। खचमा के मामले में मुबंईिाला भाई जेब से हाथ न तनकालिा। सागर को िो बचचों की तचिंा थी। कोतिड 
सेंटर में माँ से तमलने की गुंजाइश तबलकुल नहीं थी। उसने अपने भाई को एटीएम से िस हजार रुपये 
तनकालकर ि ेतिए। िह ऐसे िखे रहा था जैसे और की उममीि हो। सागर ने आतखर कह तिया और ़िरूरि 
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रही हो ट्राँसिर कर िूगँा। िह कुि बोला नहीं। सागर शाम को ही पणु ेके तलए चल पडा। तचिंा माँ की भी थी 
और बचचों की भी। 

रासिे में िह अपने भाई के बारे में सोच रहा था... पैसों का बडा मोह ह ैउसे। गाँि से चलिे समय उसने 
कहा था। अपने तहससे की ़िमीन अब बेच िेंगे। माँ को अपने पास रखूगँा। बस बँटिारा कर डालें। ़िमीन बहुि 
जयािा नहीं था। गाँि का भाई परूी िरह ़िमीन पर तनभमार कर रहा था। सागर ने ही यह तिषय तिलहाल टालने 
के तलए कहा था। हालाँतक, सागर और इस भाई को िेिन लगभग समान था। पर मुबंई के खचवे को लेकर िह 
हमशेा रोिा रहिा। पणु ेपहुचँने िक सागर माँ, उसकी िबीयि और भाई के सिभाि को लेकर सोचिा रहिा। 
घर पहुचँा िो बचचों को बखुार िो उिर चकुा था, पर पतनी को हरारि महससू होने लगी थी। ऐसी बािें 
सोसायटी में जलिी िैल जािी हैं। लोग घर आने से किरािे हैं, पर इटंरकॉम पर पिूिाि, सलाह और 
मागमािशमान शरुू हो जािा ह।ै 

सागर सोच ही रहा था तक मुबंई में कािी खचमा हो गया। अब सररिा के टेसट के तलए भी खचमा होगा। 
कयोंतक जब िक ‘तनगेतटि’ होने की खबर नहीं आएगी सोसायटी में चचामाए ँहोिी रहेंगी। अभी ही बचचों के 
टेसट में चौबीस सौ लग गए हैं। पर टेसट िो कराना ही पडेगा। 

‘टेसट’ ‘पॉत़ितटि’ आ गया। उसके चहेरे पर हिाइयाँ उडने लगीं। कॉपमोरेशन ने ‘यहाँ कोरोना पॉ़ितटि 
हैं’ का सािधानी-सचूक काग़ि िरिाजे पर तचपका तिया। तकसी का भी आना-जाना बंि। सलाहें शरुू। अपने 
िैतमली डॉकटर से सलाह कर ििाइयाँ शरुू की। बाि अतनयंतत्रि होिी गई। इसी बीच उसने भी हरारि और 
खाँसी अनभुि की। बचचों को अलग कमरे में रखा। सररिा की हालि तगरिी गई। िह अपना टेसट टालिा 
रहा। पर िीसरे तिन टेसट कराना ही पडा। िह भी ‘पॉत़ितटि’ तनकला। पडोतसयों और तमत्रों की सलाह से िह 
असपिाल में भिकी होना चाह रहा था। पर आज मालमू हुआ तक कहीं बेड उपलबध नहीं ह।ै पहले िो केिल 
टी.िी. में िखे-सनुकर रोंगटे खडे हो जािे थे। अब िो हिाइयाँ उडने लगीं। 

सोसायटी में उसके संबंध बहुि अचिे थे। लोग मिि के तलए िैयार रहिे थे। पणु ेमहानगर में फलैट 
संसककृ ति के बाि़ििू लोग बंि कमरों में कम ही रहिे थे, कयोंतक अतधकाँश लोग बाहर से नौकरी के तसलतसले 
में यहाँ आए थे। तिर भी, कुि सीमाए ँिो थीं हीं। अब िरिाजे पर कॉपमोरेशन के ‘पॉत़ितटि’ होने की नोतटस 
तचपका िनेे के कारण लोग किराने लगे थे। 

िकलीि बढ जाने के बाि िोनों कोतिड सेंटर में भिकी हो गए। तचिंा बचचों की थी। पर कोई तिकलप 
नहीं था। खिु शभु्रा अब िैयार हो गई थी। अपने िोटे भाई को भी ढाढस बँधा रही थी। संकट शतक्त ििेा ह।ै 
पडोतसयों ने मिि की। िोनों पास-पास बेड पर थे। तिन भर तचिंा के अलािा कोई काम न था। बचचों से बािें 
करिे मोबाइल पर। हाल-समाचार लेिे और ििेे। समुीि िोटा था। माँ को याि करिा रहिा। लगभग एक 
हफिा हो गया था। 

एक तिन अचानक बिाया गया तक यहाँ ऑकसीजन की वयिसथा नहीं है।े अिः, ऑकसीजन-बेड की 
वयिसथा करनी होगी। भगिड-सी मच गई। पास-पडोस, ररशिेिार-तमत्र िलाश में जटु गए। वयिसथा नहीं हो 
पा रही थी और िबीयि तगरिी जा रही थी। सररिा कुि बेहिर थी। सागर की िकलीि बढिी जा रही थी। 

सागर एक सथानीय अखबार में हर शतनिार को एक कॉलम तलखिा था। इस हफिे का कॉलम भी िह 
मोबाइल पर भजे चकुा था। पर अब उसकी हालि तगरिी जा रही थी। कॉलेज के साथी, उसके ििमामान और पिूमा 
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तिद्याथकी िथा तजस अखबार में िह कॉलम तलखिा था उसके समपािक और पत्रकार ऑकसीजन िाले बेड के 
तलए प्रयास में जटु गए। सररिा तचतंिि थी और सागर घबराया हुआ। बाि-बाि में बचचों का तिषय समय को 
बोतझल बना जािा। ऑकसीजन िाले बेड का न तमल पाना अदृशय िहशि ि ेजािा। िोनों एक-िसूरे को तिलासा 
िकेर तचिंा में डूब जािे। सागर अब िटपटाने लगा था और डॉकटर ररशिेिारों को सचिे करिे रह ेथे। मुबंई से 
उस भाई का िोन आिा रहिा। माँ की िबीयि का हाल-समाचार ििेा रहिा। मतुशकलों का त़िक् करना न 
भलूिा। सागर और सररिा बािें सोचिे रहिे तक बरसी का कायमाक्म न होिी िो यह संकट न आिा। पर िोनों 
भाइयों और माँ की त़िि ने यह कया कर तिया। पर अब पीिे जाकर सोचने की सतुिधा न थी...ऑकसीजन...
ऑकसीजन बेड तकसी िरह आज तमले अनयथा...!

िमाम सतू्रों और स्ोिों की गहमागहमी, भागिौड, संपकमा  जो-जो हो सकिा था, सब कोतशशें जारी थीं। 
चूतँक, िह ‘लेखक’ भी था िो तकसी कायमाक्म में उसका पररचय कंटोनमेंट के प्रमखु अतधकारी रह ेएक 
स्जन से हो गया था। अखबार के समपािक भी प्रयास में थे। िोनों के तमले-जलेु प्रयास से एक बेड की 
वयिसथा हो गई। अब ऐबंलुेंस तमलना मतुशकल हो रहा था। उसके तलए भी बहुि भागिौड करनी पडी। राि 
गयारह बजे ऐबंलेुस की वयिसथा हो पाई। सररिा ने सागर को िखेा और सँभल नहीं पाई। ििक पडी। अिशय 
सागर हाथ से ही धीरज बँधा रहा था। उसके हाथ-पाँि में कोई ऊजामा नहीं थी। सटे्रचर पर उसे डालकर ऐबंलेुस 
में चढाया गया। इिनी तचिंाजनक तसथति में भी उसने अपने तसरहाने हमशेा साथ रखने िाला िोटा सैक 
टटोलकर रख तलया। कयोंतक उसी में उसके के्तडट-डेतबट एटीएम काडमा, पहचान-पत्र और कुि नकिी थी। 
कुि नकिी उसने सररिा के पास रखी थी। 

नये हॉतसपटल में पहुचँने पर िह कुि आश्सि हुआ। ऑकसीजन लगने पर िह कुि बेहिर महससू 
कर रहा था। थोडी-बहुि बाि भी करिा। कोतिड सेंटर से इस हॉतसपटल में लाने में सोसायटी के पडोतसयों ने 
और एक पत्रकार तमत्र ने बहुि मिि की। केिल एक ररशिेिार इस भागिौड में जटुा रहा। 

िसूरे तिन सबुह उसके लडखडािे िाकयों में सररिा से बाि की। शभु्रा और समुीि से बाि की। अपने 
एक तमत्र अनाति से सागर तनरंिर बाि करिा रहा था। पर अब संभािना कम होिी जा रही थी, कयोंतक जलिी 
ही उसकी साँस िूल जािी। अनाति परेू िन-मन-धन से सारी सतुिधाए ँजटुाने में लगा था। राि-तिन समपकमा  से 
लोगों को जोडे रखना अनाति की तिनचयामा में शातमल था। चारों ओर से सागर का धयान रखा जा रहा था। पर 
सागर भीिर से टूट चकुा था। इस बीच हॉल में तकसी की साँस टूटने का दृशय िखेकर िह तसहर उठिा। अपने 
में खो जािा। बहुि अजीब-अजीब खयाल आिे। अब िह तकसी का मोबाइल न उठािा। मोबाइल चाजमा करने 
की भी सधु न रहिी। ऑकसीजन िो लगा रहिा पर िह अचिे-सा ही रहिा। 

शाम को िह अनाति को केिल इिना कह पाया तक उसे भोजन में कोई सिाि नहीं लग रहा। खाने से 
अरुतच-सी हो गई ह।ै कुि िल, जसू और अपने पसंिीिा खाने की बाि उसने कही। डॉकटरों ने कुि ििाइयाँ 
बाहर से लाने को कहा। तमत्र-ररशिेिार-पडोसी उसके तलए यह सब लाकर पहुचँा रह ेथे। भीिर जाने की तकसी 
को अनमुति नहीं थी। ररशपेसन काउंटर पर यह सब रखना होिा। जब िल और जसू उस िक पहुचँा िो उसके 
तलए कुि मनलायक हुआ। जसू पीकर उसने अनाति को धनयिाि तिया। अब कुि-कुि िह बोलने लगा था। 
पर उसे बाि करने में सतुिधा नहीं थी। कभी माँ, कभी सररिा, कभी शभु्रा-समुीि िो कभी अनाति उसके मन-
मतसिषक में घमूिे रहिे। हमशेा उनींिा, जागी-अनजागी तसथति। आखँ खलुिी िो पिा नहीं कया-कया सोचिा 
रहिा। माँ की िबीयि का भी कोई समाचार नहीं। भाई का िोन भी िो तिन से नहीं आया। बस ही सोचिे-



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत162

सोचिे उसकी आखँ लग जािी। एक बार िो डॉकटर आए, जाँचा, तिर भी उसकी आखँ नहीं खलुी। 

डॉकटर का समपकमा  अनाति से ही होिा। डॉकटर ने कहा तक सागर को पलाजमा की ़िरूरि ह।ै और कुि 
पिूने पर डॉकटर की ओर से एक ही बाि उभरिी – कोतशश जारी ह.ै.. डॉकटर िैसे भी बहुि कम बोलिे। 
उनकी चपुपी और कम बोलने का अथमा लगाने में डर लगिा। पलाजमा की खोज शरुू हुई। िाट्सअप पर बहुि 
सारी जानकारी आिी। पलाजमा डोनर की भी जानकारी आिी। िाट्सअप का इस हालि में कािी उपयोग 
हुआ। सियंसेिी संसथाओ ंकी भी मिि तमली। िा़िा खनू पलाजमा का तमला। भागमभाग करके डॉकटर िक 
पहुचँाया गया। और माँग की गई। हालाँतक, कतठनाई और परेशानी हुई पर अनाति और पडोतसयों ने हातसल 
तकया और डॉकटर ने जो-जो कहा, सब समय पर लाने में सिलिा तमली। अभी िक जो समाचार थे तक 
ििाइयाँ, पलाजमा की कालाबा़िारी हो रही ह,ै उससे भी जझूकर हर हाल में सब कुि जटुाया गया। 

धीरे-धीरे सागर के िोन कम आने लगे। डॉकटर भी ठीक से जिाब न ििेे। सबकी तचिंा बढने लगीं। 
सागर अधमाचिेन तसथति में माँ के बारे में जानना चाहिा पर मुबंई से भाई का िोन ही न आिा। बस एक बाि 
यह अचिी हुई तक सररिा को कोतिड सेंटर से तडसचाजमा तमल गया। बचचों की तचिंा कम हुई, पर सागर की 
तचिंा बढिी चली गई। िभी डॉकटर का िोन आया। ितकाल ‘रेंतडतसतिर’ इजंेकशन की आिशयकिा ह।ै रोज 
एक िनेा होगी – िह तिन िक...!

नई चनुौिी सामने थी। चारों ओर रेंतडतसतिर की कमी थी और कालाबाजार में चालीस-पचास हजार 
में तबक रही थी। अनाति ने चारों ओर प्रयास शरुू कर तिए। कहाँ-कहाँ नहीं पिूा। तजस िाम में भी तमला – एक 
इजंेकशन हातसल कर डॉकटर के पास तभजिाया। अब सागर से समपकमा  नहीं हो पा रहा था। केिल डॉकटर ही 
जानकारी का जररया थे। पर िे जयािा कुि न बिािे। वयसििा होिी या बिाना न चाहिे थे। कहिे रेंतडतसतिर 
िनेे के बाि ‘ऑब़ििमा’ करेंगे। भागिौड, िोन-समपकमा  और पानी-सा पैसा बहाने पर िो इजंेकशन तमले। अभी 
और िीन हातसल करने थे। इसमें से एक बलैक में तलया। एक सथानीय एमएलए से तमला और एक पतुलस 
अिसर से। डॉकटर के अनसुार सभी िह इजंेकशन तिए पर सागर की हालि में खास सधुार नहीं। सररिा तनरंिर 
अनाति के समपकमा  में रहिी। उसकी तचिंा लमबे िोन पर बािचीि में झलकिी। अब सागर से न बािचीि 
होिी, न मलुाक़ाि, न डॉकटर से हाल-समाचार...एक िबाि, एक िःुसिपन...एक आिंक सभी के बीच तघर 
गया। 

अचानक एक तिन डॉकटर ने अनाति को िोन तकया तक हॉतसपटल का ऑकसीजन खतम हो गया ह।ै 
सागर को िरंुि कहीं तशफट करना होगा। तिर अिराििरी, भागिौड, ऑकसीजन बेड की िलाश...सागर से 
कोई समपकमा  नहीं...मोबाइल बंि...शायि बैटरी खतम...उसकी तसथति का हॉतसपटल के बाहर कोई अिंा़ि 
नही...अब िहाँ से तशफट करना होगा। परेू िशे में ही ऑकसीजन की सपलाई की कमी थी। अिंिः, अखबार 
के समपािक के प्रयास से सेना के असपिाल में एक बेड की वयिसथा हुई। राि को िो बजे सागर को िहाँ 
तशफट तकया गया। उस समय उसके पडोस से िो यिुक और एक ररशिेिार असपिाल के बाहर िरू से उसे िखे 
रह ेथे। िह अचिे ही था। सटे्रचर से उसे ऐबंलेुस में चढाया जा रहा था। िह हाथ टटोलकर अपने सैक का पिा 
लगाना चाह रहा होगा...केिल मोबाइल ही उसके हाथ लगा...िह भी तनजकीि...उसकी बैटरी खतम हो चकुी 
थी...सागर की आखँें मुिँी हुई थीं। िह अचिे ही था। बयालीस साल का सदुृढ, सुंिर सागर िस तिन में तकिना 
कम़िोर और असहाय था तक आखँें खोलकर तकसी को िखे भी नहीं पािा...ऐबंलेुस सेना असपिाल की ओर 
रिाना हो गई...
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सररिा लगािार अनाति और पडोसी यिुकों के संपकमा  में थी। तसथति तचिंाजनक ह,ै िह जानिी थी। 
इसी बीच, मुबंईिाले भाई का िोन आया तक मािाजी नहीं रहीं। सागर को बिाने की गुं़िाइश भी नहीं थी। 
माँ को न सागर के बारे में कुि पिा था और न सागर को माँ के बारे में...कोरोना ने आिमी, ररशिे, समाज से 
इिनी िरूी बना िी तक मनषुय एकाकी मकृतय ुके तलए तििश हो गया। आितमयों के जंगल में इिना अकेला 
आिमी शायि पाषाण यगु में भी न रहा हो!

तमत्रों, ररशिेिारों में से तकसी को तमलने की अनमुति न पहले थी और न अब ह।ै िैसे भी यह सेना का 
असपिाल था, यहाँ का अनशुासन और सरुक्ा वयिसथा बहुि कडी थी। हाँ, डॉकटर से समपकमा  करने की 
सतुिधा थी। पर डॉकटर की वयसििा इस सतुिधा का लाभ नहीं ि ेपा रही थी। कई िोन के बाि एकाध बार 
अनाति को बिाया तक सागर होश में परूी िरह नहीं ह,ै पर ििाइयों को ररसपाँड कर रहा ह।ै अनाति से भी बाि 
इसतलए कयोंतक सागर के एडतमट काडमा पर समपकमा  के तलए अनाति का मोबाइल नंबर तलखा था। डॉकटर की 
प्रतितक्याओ ंके उममीि जगिी और तनरंिर सधुार न होने का समाचार सबको उिास कर जािी। 

अनाति के मोबाइल पर राि को िीन बजे डॉकटर का नमबर उभरा। अनाति सशकं हो उठा। थरथरािे 
हाथों से उसने मोबाइल उठाया... ‘सॉरी, हम सागर को बचा नहीं पाए, ही इ़ि नो मोर...। ’ डॉकटर ने िोन 
रख तिया। तमनटों में यह िःुखि समाचार सभी तमत्रों और ररशिेिारों में पहुचँ गया। अनाति बिहिास! सबसे 
बडा सिाल था सररिा को कैसे बिाया जाए। यह तजममिेारी सोसायटी के पडोतसयों को सौंपी गयी...

सबुह िस बजे सेना के असपिाल के मने गेट पर अतंिम िशमान के तलए सागर की बॉडी रखी गई थी। 
गाँि का और मुबंई का भाई सपररिार आए थे। सररिा, शभु्रा, समुीि ने अतंिम रूप से सागर को िखेा...उनकी 
आखँें, आिा़ि और तिलाप शबिािीि हैं। बस पाँच लोग ऐबंलुेंस में गए। कोतिड के तनयमानसुार सब हो रहा 
था। िैसे भी पररतचिों, तमत्रों, ररशिेिारों को कोतिड ने पहले ही रोक तिया था। सब बचचों के भतिषय को लेकर 
तचतंिि थे। सररिा तनःशबि थी। बचचों को बाँहों में भींच तलया और घर लौट आई। अनाति नहीं सोच सकिा 
था तक सागर को इस अिसथा में िखे।े िह नहीं गया। 

बाि में, मालमू हुआ तक सागर के पास केिल मोबाइल था। िह भी डेड। सैक गया िो उसके पास 
तसिमा  मोबाइल था। बाकी कुि नहीं। ररकॉडमा में भी इिना ही ि़िमा था। कया करें...कया पतुलस...कया िहकीक़ाि...
अब कया िायिा...मखुय वयतक्त ही चला गया!

अगले तिन गाँििाला भाई चला गया। बस िोन पर ही ररशिों-नािों की संिेिनाए ँआिी रहीं। सररिा 
और बचचों का सब कुि लटु चकुा था। िःुख उनके कलेजे िक समा चकुा था। सररिा के तलए यह सभी कभी 
समाप्त न होने िाली अधंी सरंुग थी। इस िरह सागर का अचानक चला जाना उसे भीिर िक खोखला कर 
गया। उसकी त़िंिगी पहाड-सा बोझ बन गई। िह लगभग अपनी आिा़ि खो बैठी। लेतकन, बचचों को 
िखेकर िह साहस बटोरने में जटु गई। सोचने लगी िह तक तजसने बहुि त़िि की िह भाई गाँि चला गया। माँ 
भी नहीं रही। और यह मुबंईिाले भाई ने भी बरसी के तलए ़िोर डाला और सारा पररिार ही कोरोना की तगरफि 
में आ गया। सागर के तलए िह िटपटा उठिी और उसकी मकृतय ुके तलए इन िीनों को ही त़िममिेार मानिी। 
पर सब कुि िूट चकुा था। धुधँली-सा आशा, घर लौटने की उममीि, संघषमा का साहस, भगिान पर आसथा 
सब तिनन-तभनन...!

मुबंईिाला भाई, पररिार सतहि लौटने को िैयार। बोला, ‘ये पंद्ह तिन बहुि भयंकर रह ेहमारे तलए...
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पहले माँ गई और अब सागर...सागर ठीक कह रहा था, इस कोरोना में बरसी जैसा कुि नहीं करना था...पर 
होनी को कौन टाल सकिा ह.ै..। ’ तकसी ने कोई प्रतितक्या नहीं िी िो सियं ही कहने लगा, ‘इन पंद्ह तिनों में 
बहुि खचमा हो गया। ’

सागर ने भाई के साथ तमलकर पणु ेमें एक और फलैट इनिेसटमेंट के रूप में तलया था। फलैट तमला नहीं 
था। पर तमलने पर बैंक की तकसि शरुू हो जाएगी। इसी की तचिंा में कह रहा था अब तकसि कैसे भरेंगे? सररिा 
को आचियमा हो रहा था तक भाई को गए एक तिन भी नहीं हुआ और यह आिमी पैसों की तचिंा में डूबा जा 
रहा ह।ै हालाँतक, तकसि िनेा अब आसान नहीं, पर यह तिषय अभी तनकालना कया ़िरूरी था...सररिा उठकर 
बेडरूम में चली गई। सररिा, सागर की मकृतय ुके तलए सबसे अतधक त़िममिेार इसी भाई को मानिी ह।ै इसी 
के तलए इसके साथ वयिहार को लेकर िह सागर से अनमनी रहिी थी तक संयकु्त रूप से कुि न तकया जाए। 
पैसों को लेकर यह भाई बहुि अजीब वयिहार करिा ह।ै आज भी ऐसे समय यह तिषय उसने कुरेिा। तजिना 
समय यहाँ रहा, बस तहसाब करिा रहा। अब घर कैसे चलेगा? इस फलैट की तकसि तकिनी ह.ै..कार की तकसि 
तकिनी ह.ै..बचचों की पढाई का कया होगा...इस बारे में कोई बाि नहीं। सररिा नौकरी नहीं करिी, आय का 
िसूरा कोई साधन नही...कोई बाि उसने नहीं तनकाली। िोपहर िीन बजे िह अपने पररिार के साथ मुबंई 
रिाना हो गया। 

िो-िीन तिन रुककर माँ-तपिाजी भी चले गए। अब िह तनिांि अकेली। सागर की िति राि-तिन 
उसके साथ होिी। बचचों को िखेकर उसके आसँ ूतठठक जािे। पर आखँों की सजून से भला कब कया कुि 
तिप पाया ह।ै िह अपने आपको तनिांि अकेली और असहाय पा रही थी। शभु्रा माँ के पास आकर बैठ गई। 
अपने पापा का मोबाइल उसके हाथ में था। बस यही लौट पाया था। बैग िो गायब थी। उसने मोबाइल चाजमा 
तकया था और माँ बिा रही थी तक बैंक के के्तडट-डेतबट काडमा से ऑनलाइन पैसे िो नहीं तनकले हैं। ढेरों तमस 
कॉल और मसैे़िेस हैं। सररिा तनतिमाकार-सी उसे िाक रही थी। सोच रही थी तक तकस िरह कुि ही तिनों में 
शभु्रा तकिनी सयानी हो गयी ह।ै 

रोज कोई न कोई तमलने आिा। कॉलेज का सटाि, अखबार के सागर के तमत्र। सोसायटी के लोग। 
सब आचियमा वयक्त करिे तक भाई इिनी जलिी कैसे चला गया। सररिा अनाति को सारी घटनाए ँबिािी रहिी। 
अनाति भी उससे तमलिा रहिा। बचचों के तलए ‘तबग बासकेट’ के कुि न कुि तभजिािा रहिा। एक तिन िह 
अपनी पतनी के साथ सररिा से तमलने गया। उसी समय उस अखबार का समपािक भी आया, तजसमें सागर 
कॉलम तलखिा था। सोसायटी का एक िपंिी आ आया था। जािे समय उनहोंने सररिा को एक तलिािा 
तिया। सररिा ने खोलकर िखेा िो उसमें पाँच हजार रुपये थे। सररिा के मना करने पर भी िे नहीं माने...सररिा 
को लगा, िह तकिनी ियनीय हो गई ह।ै उसे सागर की याि आई तक सररिा कुि पढकर समथमा हो जा। कभी 
ऐसा समय न आए तक िमुहें अपने पैरों पर खडा होना पडे, तकसी के सहारे की िमुहें ़िरूरि न हो...इनहीं बािों 
ने उसे ग्ेजएुट करिाया। िोटे से कसबे से आई सररिा पणु ेके माहौल में घलुतमल गई। पर नौकरी करने तजिना 
साहस नहीं जटुा पाई। आज तकसी पडोसी के पाँच ह़िार रुपये का तलिािा उसे और असहाय बना गया। 
समपािक और अनाति के सामने यह घटा...उसकी आखँों में आसँ ूिलक आए। 

समपािक ने कहा, ‘भाभीजी, हम कोतशश करेंगे तक आपको कहीं नौकरी तमल जाए...पर इसके तलए 
कमपयटूर का सामानय ज्ान आना चातहए। ’ शभु्रा की आखँें चमकीं और माँ पर ठहर गई।ँ एक बाि अनाति से 
भी तक हम जनसामानय से अपील करेंगे – मिि के तलए। ऐसे पैसे तकसी से लेने में भाभीजी की खदु्ारी 
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अनमुति नहीं ििेी। लेतकन, सीध ेखािे में पैसे जमा हों िो ठीक रहगेा। अनाति ने सहमति जिाई। समपािक ने 
एक किर सटोरी बनाई और इस पररिार की कथा-वयथा उसमें रखी। साथ में, सररिा के बैंक तििरण की 
जानकारी भी। उसका ितकाल असर हुआ। कॉलेज के सटाि ने सोशल मीतडया पर इसे ितकाल डाल तिया। 
सागर एक लोकतप्रय अधयापक था। उसके परुाने और ििमामान तिद्यातथमायों ने इस सटोरी को िरू-िरू िक 
पहुचँाया। शभु्रा और समुीि के सकूल ने साल भर िीस माि कर िी। खािे में िरू-िराज से रोज कोई न कोई 
रकम जमा होिी। मोबाइल पर जानकारी आिे ही शभु्रा माँ को बिािी। एक महीने में साि लाख रुपये जमा 
हो गए। हालाँतक, रकम बहुि बडी नहीं थी, पर समाज की संिेिना ने सररिा को खडे रहने के तलए उकसाया। 

बार-बार समपािक की बाि सररिा के कानों में गूँजिी ह ैतक हम नौकरी के तलए प्रयास करेंगे। बस 
थोडी-बहुि कमपयटूर की जानकारी हो िो आसानी हो जािी। 

शभु्रा का उसे बहुि सहारा ह।ै 

सररिा घर का सारा काम तनपटाकर रोज कमपयटूर कलास के तलए जािी ह.ै..!

n n n n
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गम्व भात

सोमा बंद्ोपाधयाय*

रोिे - रोिे पिा ही न चला कब िोपहर से शाम हुई, कब शाम से राि! अब उसकी आखँों में आसँ ूनहीं 
थे। अब उसकी जगह डर ने ले ली थी। भयंकर भतिषय की कलपना से िह रह - रहकर काँप उठ रही थी। उसे 
भखू लगी थी। बहुि िेज भखू! सबेरे से िह इस िाला बंि कमरे में हाथ बँध ेहुए होने की हालि में पडी थी। 

उसके तलए रखी हुई िो सखूी रोतटयों में से आध ेसे ्यािा िो चीतटयाँ खा चकुी थीं। िह िािी के बल 
पर चलकर यानी रेंगिे हुए ऊंची कलई िाली थाली में रखा पानी जीभ से चाटकर अपनी पयास बझुािी ह।ै 
पयास कया बझुािी ह,ै समझो भखू को िबािी ह।ै िब एक िीघमाश्ास के साथ उसके हृिय से मचकर एक 
आिा़ि तनकलिी ह—ै मझु ेऔर मि मारो काकी माँ (चाची)। 

उसने अपराध ही ऐसा तकया था। तपिली राि चोरी की थी उसने एक किकी भाि। उसे भखू लगी थी। 
भाि की भखू। इसी भाि के तलए न िह इिनी िरू अपने पररिार से, गाँि से तबिडकर इस महानगर में इन 
अपररतचि लोगों के बीच पडी थी। भोर चार बजे से उठकर राि के बारह बजे िक िह खटिी थी। 

उम्र उसकी िेरह साल थी पर िखेने में नौ-िस की ही लगिी थी। पिली िबुली, काली-सी। नहीं-नहीं 
उसे कोई बीमारी नहीं थी, तसफ़मा  एक के तसिा। उसे भखू बहुि लगिी थी और िह भी भाि की भखू। यह 
बीमारी तसफ़मा  उसे नहीं, बेलागढ के पहाड-िले बसे उस िोटे से गाँि के सभी को यह बीमारी थी, जहाँ उसका 
पररिार रहिा था। िोटे-बडे-बढेू सभी को। जहाँ गंि ेकीचड भरे अधसखू ेपोखरों से साग-पत्त ेऔर चीतटयों के 
अणडे खाकर लोग जीिे हैं। कभी पोखर में एक-आध िोटी मिली या कें कडा तमल जाये िो समझो घर पर 
उतसि का माहौल बन जािा ह।ै गममा भाि िो एक रंगीन सपने के समान ह।ै नंग-धडंग, अपषु्ट, हड्तडयों के 
ढाँचों से भरा िह गाँि सारी सरकारी सतुिधाओ ंसे िंतचि िह गाँि। जहाँ खाने को ना हो, िहाँ भखू एक 
बीमारी ही िो होिी ह।ै 

लाख चाहकर भी िहाँ िापस नहीं जा पायेगी िह। िो-ढाई िषमा पहले िहीं से िरू की एक मासी उसे 
यहाँ ले आयी थी। िब उसके ( िथाकतथि) मासी और मौसा जो इसी महानगर में रहिे थे, उसके तलए तकसी 
परीकथा के रानी और राजा से कम न थे तकिनी महगंी तसिारों िाली ‘रेशमी साडी’ और ‘तलतपतसटक’ 
लगाकर काले गॉगलस पहनकर आयी थीं मासी, और मौसाजी भी तसर पर खशुबिूार िेल और गले में रंगीन 

* कुलपखत, संसककृत कॉलेज एवं खवशवखवद्ाल्य, कोलकाता
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रुमाल बाँधकर, बतढया पैणट-शटमा और जिेू पहनकर आये थे। िब सारे गाँि िाले िखेिे ही रह गये थे। पोशाक 
के नाम पर औरिों को पिा था िीन हाथ िाली साडी और परुुषों का घटुनों से ऊपर िक तकसी िरह ढँक 
जाये,ऐसी धोिी, सतिमायों में अतधक से अतधक एक ‘िोलाई’ (ससिा चद्र)। जब िे िोनों उनकी झोपडी के 
िीन-हीन आगँन में बैठकर महानगर की कहातनयाँ सनुा रह ेथे िो लग रहा था जैसे कोई परीकथा सनुी जा रही 
ह।ै बनुी सबसे हरैान हुई थी तक िहाँ भर पेट भाि खाने को तमलिा ह।ै बस िहाँ तकसी शहरी बाब ूके घर काम 
करना पडेगा। मोटी िनखिाह िो तमलेगी ही, साथ में खाने को पेट भर भाि और कपडे भी। तिर कया था, बनुी 
के बाप ने िोबारा नहीं सोचा। िैसे भी साि बचचों के बाप को सोचने-समझने की िाकि कहाँ होिी ह।ै ‘पेट’ 
ही उनके तलए सबसे बडा सच होिा ह।ै 

तिर कया था कई रंगीन सपनों का जाल बनुिे-बनिे बस से लालगंज, िहाँ से ‘इसटीमर’ में निी पार 
कर, तिर ‘तटरेन’ से महानगर िक का सफ़र िय तकया था। बनुी ने, िो जैसे एक सनुहरा सफ़र था उसके तलए। 
तजसने कभी लालगंज की हाट के बाहर कुि िखेा ही न था। उसे याि ह,ै उसे तििा करने गाँि की उसकी उम्र 
की सारी लडतकयाँ बस सटॉप पर आयी थी। मासी ने उनहें भी ले आने का िािा तकया था। 

मासी ने नये कपडे खरीि तिये। तिर एक तिन ले गयी बाबजूी के घर, ये ऊंची इमारि। मासी उसे 
‘तिलाट’ कह रही थी। िहीं िो िलला परूा का परूा बाबजूी का। उसे याि ह ैकैसी मीठी-मीठी बाि की थी 
बाबजूी और उनकी पतनी ने। उसे बडे पयार से ‘काम’ समझाया था। कहा था, घर की बेटी की िरह ही रहगेी। 
घर के िोटे-मोटे कामों में मरेा हाथ बँटायेगी। उसे एक जोडी फ्ॉक और रबर की चपपलें िी गयी थीं। घर के 
िौर-िरीके समझाये गये थे। िोपहर को गरम-गरम भाि परोसा गया था। उसकी िो जैसे परीकथा ही सजीि 
हो गयी थी। तिर उसे कमरे में जाने को कहा गया था। जािे - जािे उसने िखेा मासी िुसिुसाकर कुि कह 
रही थी और बाबजूी की पतनी मासी के हाथ में रुपये रख रही थी, एक - िो नहीं परूा एक बंतडल। उसकी आखँें 
िटी की िटी रह गयी थीं। 

इस घर में काका-काकी (यही समबोधन उसे करने को कहा गया था) के अलािा बडी िीिी, बडे िािा 
(भयैा), बउिी (भाभी) और एक मामा (चाची जी के भयैा, न जाने इस घर में कयों रहिे थे)। पहली राि को 
तकचन में ही टाट तबिाकर सोने को कहा गया था। राि को भाि नहीं रोटी तमली। जब परेू घर की बतत्तयाँ बझुा 
िी गयीं, िब पहली बार अकेली सोयी बनुी को माँ बाबा, भाई-बहनों की याि सिाने लगी। भाि के लालच 
में अब िक कैसे यह अपनों को भलुा बैठी थी िोटी-सी बनुी की आखँों से आसँओु ंका समनिर उिन पडा। 
िसूरे तिन से न जाने कयों उसका परीलोक ितैय लोक बन चकुा था। सबेरे से ही उसकी अनिहीन यािनाओ ं
की कथा आरमभ हो गयी, जब िह पाँच बजे के बाि भी सोिी हुई पायी गयी ...। 

िब से उसका तिन चार बजे शरुू होिा। परेू घर की डतसटंग करिी, बरिन माँजे रखिी। तिर सबके तलए 
बेड टी बनािी। िह बजिे न बजिे इकिीस सीतढयाँ पानी भरी बालटी घसीटकर िि पर ले जािी, बडी िीिी 
शौक से टॉब में लगाये पौधों को पानी डालने। जब पानी डाल रही होिी िब मामा जी िहाँ धपप - धपप 
आिा़ि के साथ उठक-बैठक कर रह ेहोिे। बतजमाश ख़तम होिे ही आिे और उसे अपने गंि ेहाथों से सपशमा 
करना चाहिे, िब िह सनूी आखँों से िखेिे हुए सब कुि सहिी और तिर मामाजी कहिे “जा, जाकर िीिी 
को बिा घरूकर कया िखे रही ह।ै जा बिा, िीिी िझु ेही लािो से मार डालेगी। “ उसका मन कहिा, मामा जी 
चाह ेइस बाि के तलए उसे मारे न मारे पर ठीक से डतसटंग न करने पर या बरिन न माँजने पर या कपडे न धोने 
पर ़िरूर लािों से उसकी मरममि करेगी। िह चपुचाप होंठ भींच ेनीच ेचली जािी। “ शकु् मनाओ िमुहें सोना 
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गािी में नहीं, हमारे पास बेच गये। ” मामाजी हो ... हो करके हसँिे। उनके हाथों से तनकला ििमा सीने से उठकर 
बनुी के तिमाग में िैल जािा। 

सबेरे नाशिे के तलए बनाये गये पराठे या तिर टोसट तकये हुए र्डे अगर ़िरा जल जािे, िब बउिी 
उसका मुहँ िबा ििेी और चाची लगािार उसके पीठ पर लािों की बरसाि करिी। लकडी का बेलन िें ककर 
मारिी, गममा टोसटर से उसके पीठ पर तनशान बना ििेी और िह इस डर से तक चीख न तनकल जाये कहीं 
अपना जीभ काट लेिी। उसे रोिे-िडपिे िोड िे लोग रसोई से तनकल जािे। िब िीिी चपुके से आिी और 
उसके घािों पर मरहम लगािी। बस िही एक थी, तजसे उसकी परिाह थी। िीिी का अपनापन ही िो उस ितैय 
लोक को कभी-कभी परीलोक में बिल ििेा था। सचमचु िीिी परी थी। पर िो साल पहले उसकी भी शािी 
हो गयी। अब उससे सहानभुतूि रखने िाला उस घर में कोई नहीं था। िनखिाह के बारे में िो पिूना िरू, उसकी 
उस िथाकतथि मासी या मौसा को तिर कभी िखेा नहीं था उसने। माँ-बाबा की याि आिे ही कलेजा मुहँ को 
आ जािा। एक बार बोली थी िो उसका सर िीिार से बरुी िरह टकरा तिया गया था। िो तिनों िक उठ नहीं 
पायी थी िह। 

सबेरे सबका नाशिा हो जाने के बाि उसे िो पीस बासी पािरोटी या एक बासी रोटी िी जािी थी, िह 
भी गडु के साथ। तिर सबको खाना तखलाने के बाि िोपहर िीन बजे, घर भर के लोगों के सखू ेकपडे िि से 
उिार लािी, उनहें िह करके रखिी, िब कहीं जाकर उसके खाने का समय होिा। खाने के म़ेि के नीच ेउसके 
तलए रखी हुई मटु्ी भर भाि, उस पर थोडी-सी तिडकी गयी िाल और ‘पाँच-तमशाली’ (पाँच सतबजयों से 
बनी िरकारी) लेकर जब िह खाने बैठिी, उसकी आखँों से झर-झर आसँ ूबहिे। िह होठों को ठीक से खोल 
भी नहीं पा रही थी। भाि मुहँ में डालेगी कैसे? चाचाजी ने सबेरे मुहँ पर लाि जो मारी थी। झाडू ििेे िक्त टेबलु 
पर से उनकी कीमिी ‘ऐश टे्र’ तगरकर टुकडे हो गये थे। उसकी सजा िो तमलनी ही थी न? उसके सामने भाि 
रखा था। इसके तलए ही न इिनी यािना सहिी ह ैिह? िही भाि अब सामने ह,ै पर खा भी नहीं पा रही ह ैिह। 
टप-टप नमकीन आसँ ूउसके मसले होठों को सहलािे हुए भाि पर तगर रह ेथे। 

कई बार सोचिी भाग जाये। पर जायेगी कहाँ? इिने बडे शहर में कौन था उसका? ढाई साल पहले जो 
इस “ तिलाट “ में एक बार प्रिेश तकया िो उसे कभी बाहर जाने तिया इन लोगों ने िगुामा पजूा के नाम पर भी 
बस तखडकी से आिी झाँकी की आिा़ि ही उसके कान सनु पािे थे। इसी िरह से रो़ि की मौि मरकर भी जी 
रही थी, पर कल राि िो गजब ही हो गया। सबेरे से ही उसकी िबीयि ठीक नहीं थी। तकसी िरह काम परूा कर 
रही थी। राि को िीिी और जमाई बाब ूआये थे। खाना खाकर गयारह बजे िक चले गये। सबके खा लेने के 
बाि उसे िीन पीस पाि रोटी ििेी हुई काकी बोली, “आज इसी से काम चला ले, रोटी खतम हो चकुी ह।ै”

“पर काकी, भाि िो ह ैन, मैं थोडी भाि ले लूँ?” बस यही एक िाकय उसने कहा था।”

िेरा लालच िो तिन पर तिन बढिा ही जा रहा ह।ै मैं हरैान हू,ँ यह िखेकर। ि ूबाप के घर कया खािी 
थी रे यह भाि कल सबेरे हमारा कुत्ता राकी खायेगा। अब जो तिया ह,ै चपुचाप खा ले।”

बनुी के िोटे से तिमाग ने इस बाि को समझने से इनकार कर तिया। िे लोग बासी भाि कुत्त ेको िेंगे, 
तभखारी को िेंगे पर उसे नहीं। इसे कया कहा जाये?

अब िक िो बनुी मान जािी थी पर कल राि को उसके तिल और तिमाग ने उसका साथ नहीं तिया 
और िेरह िषमा की बनुी ने जलिी-जलिी एक किकी भाि और थोडे-से िधू की जीिन में पहली बार चोरी की। 
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उसने जलिी - जलिी भाि और िधू तमलाकर खाना शरुू तकया। खा ही लेिी पर न जाने कहाँ से यमििू की 
िरह बउिी आ गयी। 

“अरी माँ, िखेो, यह कया कर रही ह।ै िो िझुमें यह गणु भी हैं?”

और तिर उसकी जो गति हुई िह शबिों में अिणमानीय ह।ै उस घर में तनतय कुि न कुि पकिान बनिे 
पर उसमें बनुी का हक न था। खीर कया होिी ह ैपलुाि का सिाि कैसा होिा ह,ै बनुी ने कभी जाना ही नहीं 
था। उसकी चाह िो मटु्ी भर भाि िक ही सीतमि थी। 

कल राि जब बनुी को खींचकर, घसीटकर सटोर रूम में ले जाकर हाथ बाँधकर धकेल तिया गया था, 
उसका परमानन िधू भाि िब भी रसाई के िशमा पर तबखरा पडा था। 

बनुी उठने की कोतशश करिी ह।ै उसका सर ़िोरों से ििमा करिा ह।ै शायि चोटें ना़िकु अगंों पर भी 
लगी थी। उसकी आखँों के आगे उसका गाँि िोटा सा घर, आगँन, माँ-बाबा, भाई-बहन सबकी िसिीरें िैरिी 
हैं— जैसे तक अिं समय में अिीि जी उठिा ह।ै उसे िो सौ रुपये िनखिाह िनेे की बाि हुई थी . जो कभी िी 
ही नहीं गयी। िीिी ने कहा था, िह तिलायेगी। कल राि जब िह इस घर में आयी थी, िब बनुी ने उसे कहिे 
सनुा था तक, ‘इस लडकी के चार हजार रुपये इसे ि ेिो और गाँि भजे िो। िैसे भी बाल मजिरूी अब एक 
अपराध ह।ै जानिे हैं न कहीं कुि हो गया िो लेने के िनेे पड जायेंगे। ’ बनुी सोचने लगी चार हजार? िो तकिने 
रुपये होिे होंगे? उससे बहुि सारा चािल खरीिा जा सकेगा? कया उससे उसके पररिार के लोग साल भर पेट 
भर भाि खा सकें गे? ...और बनुी ने िखेा गरम-गरम भाि, झींगा मिली का अचार... माँ परोस रही हैं। बाबा, 
भाई-बहन और िह सब तमलकर खा रह ेहैं। भाि की खशुब ूचारों ओर से आ रही ह.ै.. जो उसने अपने जीिन 
में अतंिम बार महससू की थी ...

तुिमीना की बुनमी

तपिले कुि तिनों से महानगर से िपने िाली एक प्रमखु ितैनक पतत्रका लगािार एक तिशषे घटना 
को लेकर खबरें िाप रही थी...

n 12 तिसमबर : तपिले तिनों ििेडा हाट के पास जटू तमल के ऩििीक एक बोरी में तलपटी एक 
लाश तमली। लाश एक साँिली, पिली - िबुली, कोई िेरह िषमा की लडकी की ह।ै पतुलस ने 
िानबीन करने के बाि पिा लगाया ह ैतक भोर के चार बजे के करीब एक टैकसी से िह लाश 
िहाँ लायी गयी थी। एक प्रतयक्िशकी के अनसुार चलिी हुई टैकसी से िह बोरी तजसका मुहँ 
बँधा हुआ था, िहाँ िें क िी गयी थी। 

n  13 तिसमबर : ििेडा हाट के पास तमली लडकी की लाश के बारे में पतुलस के सामने कुि नये 
ि्थय आये हैं। लडकी महानगर रामनगर इलाके के रानी मोड के समभ्रानि पररिार में काम 
करिी थी इलाके के लोगों के अनसुार, उस पर आये तिन पाररिाररक अतयाचार तकये जािे थे। 
उक्त पररिार के लोग लापिा हैं। लडकी की मौि तसर पर चोट लगने से हुई ह।ै उसके पररिार 
के लोगों से समपकमा  करने की कोतशश की जा रही ह ै

n  14 तिसमबर : ििेडा हाट के पास तमली लडकी की लाश की उसके मािा-तपिा ने तशनाखि 
की ह।ै उनके अनसुार तपिले िो िषथों से उनके गाँि ि आस-पास के इलाके से पचास से ऊपर 
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लडतकयाँ महानगर में काम और रूपयों के लालच में लायी गयी हैं। उनमें से कई लडतकयों 
का पिा नहीं। बेलागढ, हररपरु, नागडा आति तजले के तपिडे इलाकों से, जहाँ प्रायः सभी बी. 
पी. एल. कैटेगरी की थी, पर सरकारी सतुिधाओ ंकी जानकारी तजनहें नहीं थीं, इन जगहों से 
हर रोज बचच ेखासकर लडतकयाँ लायी जािी हैं और िथाकतथि आधतुनक, समपनन पररिारों 
में पशओु ंकी िरह खटने के तलए बेच िी जािी हैं। लडतकयों के माँ-बाप को पिा भी नहीं 
चलिा तक उनकी बेतटयाँ कहाँ ह,ै कया कर रही ह?ै इसके पीिे एक चक् सतक्य रूप से काम 
कर रहा ह।ै ििेडा हाट जैसी घटना केिल एक लडकी की नहीं, उसके जैसी हजारों लडतकयों 
की कहानी ह।ै भयैा-भाभी, चाचा-चाची, अकंल-आटंी के नाम से समाज का एक लोभी कू्र 
िगमा इन लडतकयों की तनबामाध सरलिा, असहाय अज्ानिा, रासिे पहचान कर घर िापस न 
जाने पाने की कमजोरी आति का िायिा उठाकर इनके मांस से कभी र्केिासट, कभी लंच 
िो कभी तडनर खािे हैं और जब कभी ये बतचचयाँ मौि के घाट उिार िी जािी हैं, िो या िो 
भाग जािे हैं या तिर अपने पैसे या पोजीशन का िायिा उठाकर मामले को िबा ििेे हैं। सरकार 
ने बाल म़ििरूी पर रोक लगा िी ह।ै पर ये लडतकयाँ? ये िो बाल म़ििरू भी नहीं कहलािीं। 
इनका कहीं पंजीकरण नहीं होिा। बाल म़ििरूों का िो तिर भी कहीं कुि अिा-पिा ि़िमा रहिा 
ह।ै इनहें हम कया नाम िें? इनके शोषणकाररयों को हम कया नाम िें, जो िथाकतथि सभय जगि 
के लोग ह?ै यह ्िलंि प्रश ह,ै तजसका उत्तर भी हमें ही िनेा होगा। 

िहुीना सेन जो मानिातधकार आयोग की उचच पिासीन सिसय थी और जो आपरातधक मामलों के 
जांच की तिशषेज् भी थीं, तपिले कई तिनों से ििेडा हाट िाली केस को िही डील कर रही थी। बडी तनडर 
और कभी न समझौिा करने िाली िहुीना के तलए यह केस तकसी चलैेंज से कम न था। पर आज जहाँ आकर 
िह रुक गयी थीं, उसी मोड पर उसकी भाभी खडी थी, बनुी की िीिी परी, तजसका पररिार उस बचची की 
मौि के तलए तजममिेार था। भाभी की मकू आखँें कहीं उसके किमों को किमावय के रासिे पर डगमगा न िें, इस 
डर से तपिली िो रािों से िह सो नहीं पायी थी। ‘िहुीना कया सोच रही हो मरेी बाि सोचकर परेशान हो न?’ 
िहुीना ने मडुकर िखेा, भाभी चाय लेकर िरिा़िे पर खडी थी। ‘िमु तनडर हो, साहसी हो, किमावयतनष्ठ हो िो 
मैं भी इिनी खिुगजमा नहीं। तपिले िो तिनों से िमु मझुसे नजरें चरुा रही हो। कम से कम मझुसे एक बार बाि 
िो की होिी। तिगि कई तिनों से बनुी का मासमू चहेरा मरेे मतसिषक पर िाया रहा ह।ै उसकी डरी-सहमी 
आखँों में कई सिाल िैरिे तिखिे हैं, मझु।े इस शममा के बोझ से खिु को मकु्त कर सकँू, एक मौका िो तिया 
होिा। ’ भाभी की आखों से आसँओु ंकी धार बह तनकली। 

‘िो, कया िमु गिाही िोगी अपने लोगों के तख़लाफ़?’

‘हाँ, बनुी की मौि के तलए शायि मैं भी कहीं-न- कहीं तजममिेार हू।ँ जो बनुी के साथ हुआ िह कया कोई 
कम जमुमा ह?ै जीिे जी उसके साथ मैं नयाय नहीं कर पायी, कम-से–कम उसके मरने के बाि िो कर सकिी हू।ँ’

िहुीना को बनुी के नाम एक नया तिन उगिा हुआ तिखायी ि ेरहा था।

n n n n 
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एक युद्ध ऐसा भमी

 धजतेन ठाकुर*

भलू मझुसे ही हुई थी। इस प्रकार लापरिाही से मोबाइल िोडकर नहीं आना चातहए था। पर भलू िो 
हो चकुी थी और अब िो बस उसके सधुार का रासिा खोजना था। िोन पर िसूरी िरि से तनरंिर धमकाया 
जा रहा था। 

“मैं पतुलस में आपकी तशकायि िजमा करिाऊंगा। आपका नमबर पतुलस को िूगँा। आपके िोन से 
इिनी गंिी-गंिी गातलयाँ िी गई हैं तक मैं उनहें िोहरा भी नहीं सकिा।” सिर में तजिना आिेश था उिनी ही 
हलकी लहर उस पीडा की भी थी जो ऐसे में तकसी भी गाली खाए हुए अिश आिमी के सिर में हो सकिी ह।ै 

“भाई! मैं अधयापक हू।ँ आप मरेा तिश्ास कीतजए तक मैंने आपको कोई भी अपशबि नहीं कहा ह ैतिर 
गाली कैसे ि ेसकिा हू।ँ” मैंने एक बार तिर अपना पक् रखने की चषे्टा की िो िसूरी िरि से आिी हुई आिाज 
और अतधक तबिर गई

“आपने गाली नहीं िी, पर िी िो आपके ही िोन से गई ह।ै आपका नमबर मरेे मोबाइल पर मौजिू ह ै
और आप मझु ेही झठूा बनाने पर िलेु हैं।”

कािी मान-मनौिल के बाि िो आिाज इिना भर मान गई तक मैं खोज-बीन करके उस शखस का 
पिा लगाऊँगा तजसने गातलयों की शकल में उनके कानों में तपघलिा हुआ सीसा उढेल तिया था। सीसे की 
धार ने उनहें तकिना लहू-लहुान कर तिया ह,ै यह िो उनके सिर से ही सपष्ट हो गया। मरेे बार-बार क्मा याचना 
करने पर िो स्जन कुि सामानय हुए और अपना पररचय ििेे हुए बोले

“मरेा लाईतटंग का काम ह।ै बाराि के साथ चलने िाले तबजली के हडें भी ििेा हू।ँ बडा वयिसाय ह।ै 
बाजार में रसखू ह,ै मान-सममान ह।ै सैकडों लोगों को रोजगार तिया हुआ ह।ै आप ही बिाइए ऐसी गंिी 
गातलयाँ कैसे बरिाशि कर लूँ।”

उनकी खीझ भरी आिाजा का सीधा-साधा एक ही अथमा तनकलिा था तक अगर उनका वयिसाय 

* सेवाखनवृत्त वरिष्ठ प्रशासखनक अखधकािरी
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अचिा नहीं होिा, बाजार में उनका मान-सममान न होिा और िो लोगों को रोजगार िनेे में सक्म न होिे िो 
शायि उन गातलयों को बरिाशि भी कर लेिे। पर उनहोंने समाज में यह मकुाम गातलयाँ सनुने के तलए िो 
हातसल नहीं तकया था। उस पर िरुामा यह तक तजसने गातलयों से उनहें िलनी कर तिया था न िो िे उसका कुि 
भी तबगाड पाने की तसथति में थे और न ही अपने आक्ोश को िबा पा रह ेथे। उन िोनों अजनतबयों के इस 
मकडजाल में मैं िंस कर रह गया था। 

“तजसने आपको िोन तकया उसकी आिाज कैसी थी? यानी बचचा था, बडा था या तिर कोई...।” 
मैंने उनके सामानय होने का िायिा तलया

“ऐसे लगिा जैसे कोई बचचा था।”

उनके इस िाकय ने मरेे सारे गुंझल सलुझा तिए। मैं समझ गया तक तनचिय ही यह शरारि सकूल से ही 
तकसी बचच ेने की ह।ै 

िरअसल, िोपहर से कुि पहले मैं चाय पीने के तलए सटाि-रूम में चला गया था और मोबाईल 
कलास में मरेी मजे पर ही रह गया था। जब मैं चाय पीने के तलए गया िो िटी हुई टाट पर बैठे हुए बिहाल 
बचच ेबडी शालीनिा से नौ का पहाडा याि कर रह ेथे। उखडे हुए पलासटर िाली सीलन भरी िीिारें उनके 
समिेि सिर से गूंज रही थीं। इस ककृ तत्रम शालीनिा को मैं भली प्रकार जानिा हू।ँ मैं जानिा हू ँतक कमरे से मरेे 
बाहर तनकलिे ही शालीनिा का यह आिरण ठीक िैसी ही गातलयों से चीथडा हो जािा ह ैजैसे कुि ही िरे 
पहले रौशनी के उसे वयिसायी को इनहोंने ममामाहि कर तिया था। 

मयतूनसपैतलटी के उधडे हुए सकूलों में इससे बेहिर िािािरण की और कया कलपना की जा सकिी ह।ै 
गरीबी के िमघोटू िल-िल में िंसे हुए माँ-बाप अपने बचच ेको यहाँ पढने से ्यािा िोपहर का खाना-खाने 
और िजीिे की िोटी सी रकम के लालच में भजेिे हैं। इनमें से बहुि से बचच ेिरह-िरह के काम भी करिे हैं। 
कोई कभी-कभार तमल गई मजिरूी करिा ह ैकोई मालीतगरी। कोई साि-सिाई का काम करिा ह।ै कोई मौका 
तमलने पर चोरी और उठाईतगरी। 

एक बचचा केबल चरुािे हुए पकडा गया और सधुारगकृह में िीन तिन तबिाने के बाि जब लौट कर 
सकूल आया िो उसने अपने सातथयों को परूी धौंस और शान से बिाया तक उसने िीन तिन जेल की रोटी खाई 
ह ैऔर िीन ही तिन जेल का पानी तपया ह।ै बस, उसी तिन से उसे सकूल में तिशषे िजामा हातसल हो गया था। 
अब बचचों के िोटे-मोटे झगड़े, चोरी-चकारी और िसूरे मामलाि उसकी कचहरी म ेजाने लगे थे। उस बचच े
का धयान आिे ही मैंने िौरन उसे बलुिाया और सारा माजरा बिाकर पचुकारिे हुए कहा-

“मरेे िोन से तकसी बचच ेने गलि िोन कर तिया ह।ै मैं जानिा हू ँतक िमु ऐसा नहीं कर सकिे, पर 
तजसने तकया ह ैउसका पिा लगाना जरूरी ह।ै”

मरेी मनोिैज्ातनक चाल ने अधंरेे में लक्य भिे तलया। मरेी चालाकी ने उसके बाल मन को उतसातहि 
कर तिया। िो ओठं टेडे करके हसंिे हुए बोला-

“ठीक ह ैगरुु जी! पिा लग जाएगा।” मझु ेआश्सि करिे हुए, बडपपन के साथ उसने जेब में हाथ 
डालकर तसर को झटका तिया और घमू कर, इिराई हुई कुि टेढी सी चाल चलिा हुआ कमरे से बाहर तनकल 
गया। मझु ेगसुसा भी आया और हसंी भी, पर िोनों को जबि कर तलया। 
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िासिि में यही मरेे शहर की अजीबोगरीब तिसंगति ह ैतक यहाँ ऐसे शानिार सकूल भी हैं जहाँ पढने 
आया हुआ बचचा जब उडिा हुआ लौटिा ह ैिो संसि की कुतसमायाँ उसके आगे तबि जािी हैं और तिर िो 
ठीक उसी सरलिा से नेिा और मतं्री बन जािा ह ैजैसे कोई साफटी खरीि कर ओठंो से िुिािा ह।ै इसी शहर 
में मरेे सकूल जैसे बीतसयों ऐसे सकूल भी हैं जहाँ समय तबिाने के तलए गोबर और गटर की गंध के साथ आने 
िाले हजारों मासमू बचच ेटक-टकी बांध ेहुए जीने की प्रिीक्ा में मसुकुरा रह ेहैं, पर उनहें जीिन की आहट भी 
सनुाई नहीं ििेी और उम्र बीि जािी ह।ै 

इसी बीच में िो लडका एक बार तिर मरेे पास आया और कापी में तलख ेहुए बहुि से िोन नमबर 
तिखा कर मझुसे िो नमबर जानना चाहा तजससे तक िोन आया था। सचमचु उसमें एक नमबर िही था। मनेै 
बिला तिया िो िो तिर उसी टेढी चाल से लौट गया। 

कुि ही िरे बाि मैंने िखेा तक िीन तिन जेल में तबिाने की हुकंार भरने िाला िही लडका एक िसूरे 
बचच ेका कालर पकड कर उसे लगभग घसीटिा हुआ चला आ रहा ह।ै उसने तजस बचच ेका कालर पकडा 
हुआ था िो शारीररक रूप से कमजोर नहीं था- पर िसूरे लडके के िब-िबे के आगे तििश था। डरा सहमा 
हुआ िो रससी से बंध ेहुए बैल की िरह तखचंा हुआ चला आ रहा था। कहीं तकसी प्रकार का कोई प्रतििाि 
नहीं था। 

“लो गरुु जी! इसी साले ने आपके मोबाईल से िोन तकया था।” उसने ठीक तिलमी अिंाज में झटका 
मार कर लडके को मरेे आगे तगरा तिया और तिलमी िािाओ ंकी िरह, िोनों हाथ कमर पर रख कर खडा हो 
गया। 

“िमुने िोन तकया था?” मैंने डपट कर पिूा पर िो तसर झकुाए हुए मौन खडा रहा। 

“बोलिा कयों नहीं भनै...।” िािा नमुा लडके ने गाली ििेे हुए उसे एक भरपरू लाि रसीि कर िी। िो 
लहराया तिर समभल गया। मरेे विारा मिि मांगने के कारण ही िो िािानमुा लडका इिना खलु गया था तक 
मरेे ही सामने गाली ििेा हुआ िबंगई पर उिारू हो गया था। अचानक मरेे भीिर का अधयापक अपमान बोध 
से भर गया। मैंने अप्रसननिा से उसे रोकिे हुए कहा

“गाली नहीं...गाली नहीं। िमु जाओ ंमैं पिू-िाि कर लूँगा।”

“अरे गरुुजी ये साला बहुि हरामी ह।ै आपसे नहीं मानेगा।” िो कुि अतधक ही उतसातहि था

“मैंने कहा न! अब िमु जाओ।” अब मैं कुि सखि आिाज में बोला। उसने मझु ेअतिश्ास से िखेा 
और जाने के तलए घमू गया। अलबत्ता उसकी आखँों में कुि ऐसा भाि था मानो कह रहा हो तक ‘मिलब 
तनकल गया िो तझडकने लगे।’

उसके जाने के बाि मैंने अपना धयान सामने खडे हुए लडके पर कें तद्ि तकया। सरसों के िेल में चपुड 
कर काढे हुए बाल, लटकिी हुई जेब िाली रंग उडी नीली कमीज, उधडी हुई खाकी नेकर और पैरों में टांका 
लगी हुई हिाई चपपल। उसका हुतलया कमोबेश िैसा ही था जैसा यहाँ के िसूरे बचचों का होिा ह।ै पीट कर 
उसे सजा िनेे से ्यािा मझु ेयह लगा तक उससे ऐसा करने का कारण पिूा जाए। मैंने उसे पकुार कर “िमु िो 
बहुि अचिे बचच ेहो, िमु िो ऐसे नहीं हो तिर िमुने यह कयों तकया”, जैसे िाकया जब कई बार घमुा तिर 
कर पिेू िो िो टूट गया और तसर झकुाए हुए ही बोला-
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“गरुु जी अमल बहुि बिमाश ह”ै अमल िो आिमी था तजसे िोन करके इसने गातलयाँ िी थीं। 

“कयों? कया बिमाशी की ह ैउसने?” मैंने उकसाया

“गरुु जी, मझुसे भी िोटे-िोटे लडकों को बराि में उठाने के तलए हडें ि ेििेा ह ैपर मझु ेनहीं ििेा। 
कहिा ह ैि ूिोटा ह ैतगरा िगेा।” उसने तशकायि भरे सिर में कहा-

“उसकी चीज ह-ै िो तकसी को भी ि।े” मैंने कहा-

“पर मरेा िो नकुसान होिा ह ैगरुु जी। एक बाराि में हडंा उठाने के अससी रुपए तमलिे हैं।”

ओह! िो यह अतसिति की लडाई का प्रश ह।ै रोटी िीन लेने िाले के प्रति तिद्ोह! इसीतलए मौका 
पाकर उसने मोबाईल पर अपनी भडास तनकाली थी। 

इस नए तिचार से चौंक कर मैंने सामने खडे हुए िोटे से लडके को िखेा। िोन पर जब गातलयाँ सनुने 
िाला आिमी मझु ेधमका रहा था िो मैं बार-बार यही तनचिय कर रहा था तक अगर िोन करने िाले बचच ेको 
पकड पाया िो ऐसी कडी सजा िूगँा तक िोबारा ओठं तहलाने की तहममि नहीं जटुा पाएगा। पर अब उसे मारने 
की इचिा नहीं हुई। बतलक अब एक िसूरे तिचार ने मझु ेघरे तलया तक यति कभी बाल-श्तमक काननू ने इससे 
तनिाला िीना िब यह तकसे िोन करेगा और तकसे गातलयाँ िगेा?

थोडा सा कान उमठे कर मैंने उसे भतिषय में ऐसा न करने की िाकीि की और िोड तिया। पर इिने 
बचचों में िो पकड कैसे तलया गया- यह आचियमाजनक था। कयोंतक पररिेश और पररतसथतियों ने इन बचचों 
को इिना मजबिू िो बना ही तिया ह ैतक सहज ही कोई उनसे उनका अपराध सिीकार नहीं करिा सकिा। 

मैंने इसे पकडने िाले लडके को िोबारा बलुाया और कहा

“िमुने िो कमाल कर तिया। इिनी जलिी िो जेमसबांड भी अपराधी को नहीं ढंूढ पािा।” मैंने िलुारिे 
हुए उसे थपथपाया िो िो हुलस गया और कुि ही िरे पहले की तझडकी भलुाकर उतसाह के साथ बोला

“गरुु जी, बडा पकका था साला। बडा तिमाग लडा कर पकडा हरामी को।” मैंने उसे गाली िनेे पर तिर 
रोका पर इस बार िो अपनी ही लय में बोलिा चला गया। 

उसने बिाया तक कैसे उसने पहले कक्ा में उन बचचों को िांटा जो बारािों में हडें उठाने का काम करिे 
हैं। तिर उनहें तिश्ास तिलाया तक िो सियं भी यह काम करके पैसा कमाना चाहिा ह।ै इसी बहाने उनसे कापी 
पर उन िकुानिारों के िोन नमबर तलखिाए जो यह काम करिे हैं। बस! तजस लडके ने िो नमबर तलखा था 
उसे िबोच तलया। 

उसकी यह होतशयारी सनुकर मैं हरैान रह गया। मैंने जेब से िस रुपए का नोट तनकाल कर उसकी िरि 
बढाया। उसने तबना तकसी तझझक के नोट ऐसे पकडा जैसे यह उसका अतधकार हो- और उसे जेब में डालिे हुए 
चला गया। उसे जािे हुए िखेकर मैं सोच रहा था तक इनके भीिर भरा हुआ अतसिति की लडाई का यह ज्बा 
कया कभी धरािल पर उभर कर आकार ले पाएगा? या तिर यूं ही टुकडा-टुकडा होिा हुआ िफन हो जाएगा।

n n n n 
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चेिरे

सयू्वकांत नागर*

“बाबजूी... बाबजूी...।”

ओफिोह, सबुह-सबुह ठंड में कौन आ मरा। मैं मन ही मन खीझ उठा और पकुार को अनसनुी कर 
रजाई मुहँ िक खींच ली। 

“बाबजूी...।” तिर आिा़ि आई। इस बार भी मैंने - कोई उत्तर नहीं तिया, सोचा, तचलला-तचललाकर 
आगंिकु ख़िु ही लौट जाएगा। 

“बाबजूी!” 

“कौन ह?ै पलंग पर ही लेटे-लेटे मैंने गसुसे में पिूा। 

बाहर से तिर पकुार हुई ‘‘बाबजूी...।” 

“कौन बेिकूि ह,ै जो अपनी ही हाँके जा रहा ह।ै” झुझंलािे हुए मैं उठा और बाहर कमरे में आया। 
जैसे ही िरिा़िा खोला, िीक्ण हिा का झोंका मझु ेभिेिे हुए कमरे में िैल गया। नाक में अजीब-सी सरुसरुाहट 
होने लगी।्

“कौन ह?ै” िरिा़िे से बाहर झांककर लगभग चीखिे हुए मैंने पिूा। 

“राम-राम, बाबजूी”, ठंड से तठठुरिे, िबुले-पिले िस-गयारह िषकीय उस ग्ामीण बालक ने सहमिे हुए 
कहा। 

“मैंने िो िझु ेइििार को नौ बजे बलुाया था। ि ूआज ही आ धमका।” कु्द्ध सिर में मैंने कहा। 

“िार की िो महारे याि नी री बाबजूी। “कहकर कुि क्णों के तलए िह चपु हो गया। तिर एकाएक 
बोला, “बाबजूी, अबी तकत्ता बजा ह?ै” 

“अभी िो साि ही बजे हैं, पगले। आने से पहले तकसी से समय िो पिू तलया होिा।” 

उसने कोई उत्तर नहीं तिया। ऩिर नीच ेगडाये, पैर के अगंठेू से कमपाउणड की ओस से भीगी तमट्ी को 

* वरिष्ठ साखहत्यकाि एवं लेिक
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कुरेििा रहा। एक क्ण को तिचार आया, अभी िो इसे चलिा करँू। पर उसकी ियनीय िरुािसथा और भोले-
भाले चहेरे को िखे, सहसा भगा िनेे का मन नहीं हुआ। मैंने उसे अिंर बलुाया और िरिा़िे के समीप ही रख े
िीन जोडी जिूों की ओर इशारा करिे हुए कहा, “ले उठा ले।” प्रसनन हो, उसने जलिी से जिेू उठाये और 
बाहर जा पॉतलश करने की िैयारी करने लगा। मैं िरिा़िा अटकाकर मडुा, िो धयान आया तक, बाहर िो ठंड 
बहुि ह,ै लडके को कमरे में ही एक ओर बैठाकर पॉतलश करने के तलए कह िू।ँ पर तिर सोचा, नये और अलप 
पररतचि लडके का कया भरोसा? इधर अिंर जाऊँ और उधर िह कोई ची़ि उठाकर अपने झोले में डाल ले। 
अिः चपु ही रहा और अिंर आकर रजाई में िबुक गया। रजाई में घसुिे ही, एक क्ण को ़िोरों की कपकंपी 
हो आई। लगा, रजाई ने िहे की सारी गमकी सोख ली ह।ै मतुशकल से िो-िीन तमनट हुए होंगे तक िरिा़िे को 
़िोर से धकेलकर िह अिंर आ गया, बोला, “बाबजूी... बाबजूी।” 

“अब कया ह?ै” मरेी झुझंलाहट तिर बढने लगी। 

“सा‘ब, या पातलस की डबबी महारे से खलुिीज नी ह।ै जरा िम खोली िो नी।” उसके भोलेपन पर मझु े
हसँी आ गई। कैसा लडका ह।ै कहीं कोई संकोच या तझझक नहीं। तििश हो, बाहर के कमरे में आया और 
कोतशश कर तडबबी खोल िी। तडबबी को मरेे हाथ से झटक, प्रसनन हो, िह िे़िी से बाहर चला गया। मैंने पनुः 
तबसिर की शरण ली। 

...िो तिन पिूमा, उस शाम जब मैं कालोनी के कोने पर तनरूद्शेय घमू रहा था, िब िह मझु ेतमला था। 
जिूों पर पॉतलश करिा लेने के तलए मरेे पीिे पड गया था। िैस जिूों को पॉतलश की कोई ख़ास ़िरूरि िो 
नहीं थी, पर एक िो मैं िुरसि में था और िसूरे िह जिूों पर पॉतलश करिा लेने के तलए कुि इस िरह 
तगडतगडा रहा था, तक इनकार न कर सका था। पास ही पडी एक टूटी बैंच पर बैठकर, मैंने अपने िोनों पैर 
उसके सामने िैला तिये थे। ख़शु हो, उसने पैरों से जिेू तनकाले थे और पॉतलश करने में मगन हो गया था। 
उसके पॉतलश करने के िरीके को िखेकर ही सपष्ट हो गया था तक, इस धधं ेमें िह नया-नया ह।ै कुि पॉतलश 
उसके शयाम िणमा चहेरे और कमी़ि पर लगी थी। िह जिूों पर बहुि कम पॉतलश लगाना चाहिा था। पर हर 
बार, कािी पॉतलश जिूों पर लग जािी थी। िह अगंतुलयों से उसे तनकाल रहा था। शीिकालीन संधया की 
हिा ठंडी हो आई थी। उसके अतसथपंजर शरीर पर एक ढीली-ढाली, मलैी-कुचलैी, िटी-परुानी सी कमी़ि 
थी। उसके बाल बडे और उलझ ेहुए थे। बालक के प्रति मरेे में उतसकुिा बढ गयी थी। पिूने पर बिाया था 
तक, कुि तिनों पहले ही िह अपनी माँ के साथ काम की िलाश में शहर आया ह ैऔर कॉलोनी के उस 
सनुसान कोने पर, जहाँ शहर समाप्त होिा ह,ै नाले तकनारे, घांस-िूस की एक िोटी-सी झोंपडी बना कर रह 
रहा ह।ै 

“कोई काम तमला?” बैंच पर बैठ-बैठे ही मैंने पिूा था। 

“नी तमलयो।” 

“तिर कया करिा ह?ै” 

“माँ भीक मांगे ह।ै हू ंजिूा पातलस करंू हू।ं किी पाॅतलस मा पैइसा कम तमले िो हू ंभी भीक मांगी लूं।” 
उसने ऐसे कहा, जैसे भीख मांगने में कोई बरुाई न हो। 

“मोची ह?ै” पॉतलश का धधंा करिे िखे मैंने पिूा था। पर यह प्रश उसे अचिा नहीं लगा था। ऐसा 
महससू हुआ था, जैसे यह पिूकर, मैंने उसका अपमान कर तिया था। मुहँ में कडूिाहट घोलिे हुए, उसने कहा 
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था, “बडी ऊंची जाि ह ैमहारी। गांि मां िो बलाई के हाथ को पानी भी नी पीिो थो।” 

उसका उत्तर सनु मझु ेहसँी आ गई थी। 

“बाप-भाई हैं?” उसके प्रति मरेा कौिहुल बढिा जा रहा था। 

“बाप गांि में ह।े भाई नी ह।े िो बडी बेन ह।े िोई का बयाह हुई गयोि।” जिूों के िसम ेबांधिे हुए उसने 
कहा था। तिर उसने जिूों पर कपडा मारकर चमका तिया था और उनहें  मरेे पैरों के सामने रख तिया था। शीश 
झकुा, जब िह जिूों के बंि बांधने लगा, िो एक क्ण को मझु ेअपनी सामिंी सोच पर गलातन-सी हो आयी। 
मैंने उसके हाथ पर िस का नोट रख तिया था। कहा था, हर चौथे तिन उधर सामने घर पर आकर जिूों पर 
पॉतलश कर तिया करे। प्रसननन हो, िह चला गया था। 

“बाबजूी, पातलस हुईगी।” कहिे हुए जैसे ही उसने आगे के कमरे में प्रिेश तकया, मरेी िंद्ा टूटी। 
उठकर बाहर आया। जिेू उसने बैंच के पास एक किार में जमा तिए। मैंने उसे पैसे तिये और सिर में कठोरिा 
लािे हुए िातकि की, “अब चार तिन से पहले आया, िो भगा िूगँा। और हाँ, नौ बजे से पहले आया, िो 
िरिा़िा नहीं खोलूँगा।” उसे इस बाि का बरुा नहीं लगा। उसने गिमान तहला िी और भाग गया। मैंने िरिा़िा 
बंि कर तलया। ठंड से कुि राहि महससू हुई। एक बार तिर, जैसे ही रजाई में घसुा, िो सािधानी बरिने के 
बािजिू मरेे ठंडे पाँि पास ही सोए रति को िू गए। िह तिलतमला उठा, बोला, “पापा, आप बार-बार कयों 
उठिे हैं। हमें ठंड लगिी ह।ै” 

“अब नहीं उठेंगे बेटे। सो जाओ।” कहिे हुए मैंने रति के आजकल की िैशन के मिुातबक बडे बालों 
पर हलकें  से हाथ िेरा, िो उस लडके का तनरीह चहेरा आखँों के सामने घमू गया। सोचा, रति का हमउम्र िह 
लडका अपनी उम्र से तकिना बडा हो गया ह।ै उसे न ठंड लगिी ह,ै न जिूों पर पॉतलश करिे शममा आिी ह।ै 
िो जनू की रोटी जटुाने की तचिंा ने उसे अभी से ब़ुिगुमा बना तिया ह।ै सिािलंबन का सबक़ तसखाने की दृतष्ट 
से रति को मैंने तकिनी ही बार कहा था तक, कम से कम अपने जिूों पर िो ख़िु ही पॉतलश कर तलया करे, 
लेतकन उसे तक्केट, कमपयटूर, मोबाईल और िोसिोंे से िुरसि तमले, िब न। 

चार तिन के बजाय िह िो तिन बाि ही आ धमका। सोचा, या िो िह ठीक से तिन नहीं तगन पािा 
होगा या तिर उसे पैसे की सखि ़िरूरि होगी। पर इस बार, साि बजे न आकर, िह नौ बजे आया था, अि: 
मैंने उसे कुि नहीं कहा। केिल जिूों की ओर इशारा कर तिया। उनहें उठाकर िह बाहर चला गया और पॉतलश 
करने लगा। इस िरह, उसका मरेे यहाँ आना-जाना बढिा गया। तितचत्र-सी आतमी यिा उसने मरेे साथ 
सथातपि कर ली। कई बार पॉतलश की तडबबी ख़रीिने को भी उसके पास पैसे नहीं होिे थे। िह मझुसे पैसे ले 
जािा, िौडिा हुआ कहीं से तडबबी ख़रीिकर लािा और हाँििे-हाँििे मरेे और रति के जिूों पर पॉतलश 
करिा। पॉतलश करिे समय, कई बार मरेी दृतष्ट उसके ठंड से िटे गंि ेपैरों पर पडिी, िो तिचार आिा तक, रो़ि 
अनेक जोडी जिेू चमकाने िाले के पास एक जोडी िटे-परुाने जिेू भी नहीं हैं। एक तिन आया, िो रति के जिेू 
तिखाई नहीं तिये। बोला, “सा’ब, आज रति बाबा का जिूा नी िीख।े” 

“आज उसके सकूूल में जलसा ह।ै इसतलए िह सकूल जलिी चला गया।” मैंने कहा। 

“पर महारा गांि मां िो कोई इसकूल नी ह।े महूंू बी किी नी गयो। िसूरा िोरा होन पांच कोस िरू सकूल 
जािे।” भोलेपन के साथ उसने कहा। मैं उसे कया जिाब ििेा? सारा गतणि कैसे समझािा? 
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िुट्ी का तिन था। धपू में बैठा अख़बार के पनने पलट रहा था। मरेी दृतष्ट सखूा, अकाल और राहि-
कायथों के बारे में िपे समाचारों पर िौड रही थी। िभी िखेा, एक अधडे औरि के साथ िह कमपाउंड के अिंर 
आकर मरेे सामने खडा हो गया ह।ै “बाबजूी। या महा री मां ह’े’, उस औरि की ओर इशारा करिे हुए उसने 
कहा। स्ती ने िोनों हाथ तसर िक उठाकर जोड तलए। मैंने िखेा, उम्र यही कोई पैंिालीस-पचास के आस-पास 
होगी। चहेरे पर चचेक के हलके  तनशान। चहेरा थकान और पीडा का प्रिीक। 

“बाबजूी, या केलास िमारी भोि िारीि करे ह।े रोज के ह ेके बाबजूी से तमलण ेके चलो। आज नी 
मानयो, िो इका साथे चली अई।” थकू तनगलिे हुए उसने कहा। 

मैं कुि क्णों िक चपुचाप उसे िखेिा रहा। तिर एकाएक पिू बैठा, “ि ूगांि िोडकर कयों आयी?” 

“कई करिी बाबजूी। िां बरोबर काम भी नी ह ैऔर खाण ेके भी नी। सखूा का कारण लोग शहेर की 
िरि भागी रया ह।े” 

“सरकार राहि के काम चला रही ह।ै काम ििेी ह,ै पैसे ििेी ह।ै” 

“काम िो ि ेह।े पर किी-किी आठ-आठ िन िक पइसा नी तमले।” 

“कयों?” 

“िी के, के खजाणा से पइसा नी आया। आयगा जि ेिांगा।” 

“तकिने पैसे तमलिे थे?” 

“बरोबर मालम नी, बाबजूी। अगंठूो लगई ििेी थी और जो ििेा था, लई लेिी थी। सचचीं-झठूी राम 
जाने, पर सनुयो’ ह ैके मोटी रकम बीच का भाई-भिीजा तजमी जािे। िखेजो, गरीब की हाय लेगा, िो कीडा 
पडेगा।” 

“िे लोग अनाज भी िो बाँटिे हैं?” 

“हाँ, बांटिा था। पर उनमें भी आधा कांकरा होिा था। खानी बखि िांि कडड-कडड बोलिा था। 

“िेरा आिमी कया  करिा ह?ै” 

“बीमार ह।ै अचिो थो जि ेएक तक साण के यां मजरूी करिो थो। पेलां थोडी जमीन भी थी। बेटी का 
बयाि की बखि तगरिी राखी थी। साहूकार िा जमीन भी तजमी गयो।” 

“आिमी का इलाज करिाया?” 

“सखूा का बाि से डॉकटर होन की टोली लोग-बाग की जांच करिा सरू गांि मां आण ेलगी ह।ै उनके 
तिखायो थो। िी नरी सारी गोली िई गयो था। िी खािो रयो। पर ठीक नी हुओ।” कहकर कुि क्णों के तलए 
िह खामोश हो गई, जैसे ििमा का कोई गोला कंठ में अटक गया हो। तिर जैसे एकाएक कुि याि आ गया, 
बोली, “बाबजूी झठूी-सचची  राम जाण,े पर लोग होन केिा था तक गोली नकली िेगा। इकाज सरू महा रा 
आिमी के िायिो नी हुओ।” 

असपिालों के अभाि और असली-नकली ििाइयों की बाि िोटे-िोटे गाँिों िक पहुचँ गयी ह,ै मैंने 
सोचा और कुि िरे इसी समसया में उलझा रहा। 
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“अपने बीमार बािमी को अकेला िोड, यहाँ कयों आ गयी?” मैंने एकाएक बाि बिल िी। 

“िो बखि पेट में डालने के िासिे कई ंिो चइए। हू ंिो एक बखि भकूी रई लेिी, पर ई केलास के कसिो 
भकूो राखिी। जि मह के भी काम से बंि करी तियो िो शहेर मां आिा का तसिाय िसूरो कोई रसिो ्नी थो। 
थोडा िन केलास ने भी बाल मजिरूी करी।” उसने बहुि ि:ुखी सिर में कहा। एक गहरा तन:श्ास उसके मुहँ से 
तनकल पडा। आखँों में आसँ ूिैर आए। 

“िझु ेकाम से कयों  बंि कर तिया था?” मैंने कुि तिसमय से पिूा। 

“राहि को निो काम सरकार ने एक बडा ठेकेिार के तियो थो। उ बडो होतशयार थो। धीरे-धीरे, एक-
एक करीके उने बढूा और कमजोर मनख के काम से हटई तियो। एक िन महा रो भी नमबर अई गयो । इका बाि, 
गांि मां ज कई काम करिा की महने नरी कोतसस करी। पर गांि मां कोई काम थोज नी। पाणी नी पडिा का 
कारण सब खिे सखूा पड्या था। कुआ सखुई गया था। पाणी-चारा का बगैर ढोर मरने लगयाह था। आखर 
केलास का बाप की खाट उका िोटा भई की ओसारी में डाली के हू ंभी यां अई गईा” सिर में अब भी पीडा 
थी। 

“भीख मांगने के बजाय कोई काम कयों नहीं करिी?” मैंने पिूा, िो कुि क्ण िह चपु रही। तिर बोली, 
“काम तमले कां ह ैबाबजूी? ...मकान का एक ठेकेिार ने काम पे राखयो िो उ भी हफिा का हफिा पइसा ििेो 
थो। उकी नजर भी ठीक नी थी। बिमान-ठामडा मांजिा को काम ढंुढयो, िो बई होण पेचाण मांगे। अब शहेर 
मां मही तककी पेचाण लऊं। अरू चार घर ठामडा तघसिी, िो भी मइना भर बाि सौ-पचास तमलिा। िो मईना 
भर कई ंकरिी। केलास के जेर ििेी? घरे-घर जई के भीक मांगिा से रूखी-सखूी रोटी अरू िटो-परुानो कपडो 
िो तमली जाय। “मरेे प्रश से तिचतलि हो, िह कुि उत्ततेजि हो गयी। उसका यह वयािहाररक अथमाशास्त सनु 
मझु ेअपना ज्ान बौना लगने लगा। 

इिना सरल गतणि मरेी समझ में नहीं आया तक तजसके पास कुि भी नहीं ह,ै यति उसे तनि पैसे या 
खाने को न तमले, िो उसका काम कैसे चले। उसका काम िो तनि कँुआ खोिना और तनि पानी पीने जैसा ह।ै 
मझु ेतिचार में खोया िखे, उसी ने मौन िोडा, “अचिा अब महू ं चलूं बाबजूी। राम-राम।” कहकर उसने अपना 
हाथ कैलाश के कंध ेपर रखा और मडुकर जाने लगी। तिर सहसा रूककर बोली, “कैलास का सरू कोई 
परुानी कमीज होय िो िीजो। ठंड में बरुी िरे कांपे ह।े” मैंने िखेा कैलाश की िबुमाल िहे पर आज भी िही 
कमी़ि ह,ै जो उसने उस तिन पहनी थी, जब िह पहली बार मझुसे तमला था। अब िटकर ़िार-़िार हो चकुी 
थी। “जब भी रति की कोई कमी़ि तनकलेगी, मैं ़िरूर िूगँा।” मैंने उसे आश्सि तकया। 

“बडी तकरपा होगी।” जडेु हाथ तसर िक ले जािे हुए उसने कहा और मडुकर चली गई। 

कैलाश का मरेे यहाँ आना-जाना उसी िरह जारी था। पॉतलश न भी करनी होिी, िब भी िह कभी-कभी 
आकर बाहर बैठ जािा और रति िथा उसके िोसिों  को हसरि भरी ऩिर से तक्केट खलेिे िखेिे रहिा। अभाि 
की पीडा से खींची रेखा, उसके चहेरे पर ऩिर आ जािी। बीच-बीच में िह मझु ेकमी़ि के तलए याि तिलािा। 
मैं हर बार उसे आश्ाासन ििेा तक अगली बार जब भी कोई कमी़ि िनेे लायक तनकलेगी, अिशय  िूगँा। इस 
बीच रति की एक कमी़ि तनकली भी। पर िह मैंने बिमान मांजने िाली बाई के बेटे को ि ेिी। बिमान िाली भी सियं 
के तलए साडी और बेटे के तलए कमी़ि की मांग करिी रहिी ह।ै हम लोग अकसर उसे टाल ििेे हैं। पर इस बार 
उसने कूटनीतिक पैंिरा अपनाया, “यति मझु ेइस बार तििाली पर नई साडी और लडके को कमी़ि नहीं तमली, 
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िो काम िोड िूगँी, कॉलोनी में मझु ेहर घर से कुि न कुि तमलिा ह,ै बस आपके यहाँ ...।” इस धौंस के आगे 
मैंने घटुने टेक तिए। आजकल महररयाँ तमलिी कहाँ हैं। तमल भी जाए,ँ िो िेिन के तलए मुहँ िाडिी हैं। बिमान 
िाली काम िोड िगेी, िो पतनी  को सबुह-शाम बिमान मांजने पडेंगे। पहले ही िह अतयतधक वयसि और कम़िोर 
ह।ै िबुले और िो आषाढ िाली बाि हो जाएगी। यही सब सोच, मैंने िह कमी़ि कैलाश को न ि,े बिमान िाली 
के िोकरे को ि ेिी। सिाथमा, परमाथमा के आडे आ गया। 

कुि तिनों बाि कैलाश का आना एकाएक बंि हो गया। कई तिनों िक बडी उतसकुिा से उसकी 
प्रिीक्ा करिा रहा, पर िह नहीं आया। अनेक प्रकार की आशकंाओ ंसे मन तघर आया। कहीं उसे ठंड िो नहीं 
लग गयी? तकसी िघुमाटना की चपेट में िो नहीं आ गया? उसका बीमार बाप िो नहीं चल बसा? उसकी माँ 
को िो कुि नहीं हो गया? इस िरह कई तिनों िक मैं कुशकंाओ ंऔर भय की तगरफि में रहा। आतख़र धयैमा का 
बांध टूटा। एक तिन शाम को रति की एक कमी़ि और बीिी की परुानी साडी उठायी और कैलाश की झोंपडी 
की िलाश में तनकल पडा। लमबी–चौडी कॉलोनी को पार कर उस िोर पर पहुचँा, जहाँ शहर समाप्त  होिा 
ह ैऔर तजसका कैलाश ने संकेि तिया था। ऊबड-खाबड ़िमीन को पार करिे हुए आगे बढिा गया। शाम 
का धुधंलका बढिा जा रहा था। िरू सट्रीट-लाईट की बतत्तयाँ तटमतटमाने लगीं थीं। आतख़र नाले के तकनारे पेड 
के नीच ेघांस-िूस की एक िोटी-सी झोंपडी तिखायी िी। उतसातहि हो, िे़ि किमों से िहाँ पहुचँा। पास 
पहुचँिे ही झोंपडी में से एक मररयल काला कुत्ता  िमु िबाकर तनकला िथा एक ओर भाग गया। मैंने झांककर 
झोंपडी में िखेा। अिंर कोई न था। कुि सामान यहाँ-िहाँ तबखरा पडा था। कचचे ैचलूह ेकी ईटंें राख पर इधर-
उधर लढुकी पडी थीं। आस-पास ऩिर िौडायी तक कोई हो िो पिँूू, पर िहाँ कोई न था। कुि िरे िक मैं िहाँ 
खडा रहा, सिबध और उखडा-उखडा। आतखर तनराश हो, कमी़ि को हाथ में झलुािे हुए, मरेे किमों से लौट 
आया। 

n n n n
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“सकूल चले िम...”

सवाधत कानिेगावकर*

आज सगुंधा काम पर आनेिाली नहीं ह,ै यह कल ही जािे-जािे उसने सीमा को बिाया था। “बीबीजी 
मैं कल काम पर आनेिाली नहीं हू।ं “यह सगुंधा के शबि सीमा के कान में गूंज उठे िैसे ही सीमा िेजी से 
तबसिर से उठी उसने सबुह के सारे काम तनपट तलए। आज उसे जलिी सकूल जाना था कयोंतक “सिमा तशक्ा 
अतभयान” के अिंगमाि उनका सकूल अविल आया था इसतलए सीमा के प्रधानाचायमा और सभी सहयोगी 
तशक्कों का सतकार समारोह तजलातधकारी के हाथों आज रखा गया था। “सिमा तशक्ा अतभयान, बेटी 
बचाओ बेटी पढाओ,जैसी योजनाओ ंको सक्मिा से तिद्याथकी िथा गांििालों िक पहुचंाने में नंिीग्ाम परेू 
तजले में पहले नंबर पर था। इस काम में सीमा ने िो बहुि महेनि की थी। अपने िोटे से गांि में घर-घर जाकर 
तशक्ा से िंतचि बचचों को सकूल लाने का उसका प्रयास कािी सिल रहा था। तजसके कारण बचच ेसकूल 
आने के तलए पे्रररि हुए थे। 

“सीमा...अरे ओ सीमा...सीमा...” बाहर से रजनी जोर-जोर से सीमा का नाम पकुार रही थी। “अरे ओ 
सीमा चलिी हो या मैं चलूं। तनकल ना बाहर, िरे हो रही ह।ै “रजनी िो तमनट में आ रही हू ंमैं, यह िखे तनकल 
ही रही हू।ं” कहकर सीमा ने अपना बैग संभाला, िरिाजे को लॉक तकया और अपनी साडी को संभालिे िह 
रजनी की गाडी पर उसके पीिे बैठ गई...

नंिीग्ाम की सकूल आज तबलकुल नई िलुहन जैसी सज-धज कर िैयार थी। जगह-जगह पर िूल 
मालाओ ंसे सजा हुआ सकूल का हर एक तहससा िखेने िाले का मन आकतषमाि कर रहा था। रंग-तबरंगे िूलों 
से सजा सकूल का चपपा- चपपा रंग और सगुंध नयौिािर कर रहा था। सकूल की िीिारों पर अलग-अलग 
तलखी सभुातषि िखेने िालों के साथ बािचीि कर रह ेथे। सकूल के हरे- भरे चमन में पत्त,े िूलों, िलों से लि े
हर पेड पर एक-एक सातहतयकार के नाम िकेर उन कति-लेखकों की कतििाए,ं सभुातषि आति से उन पेडों 
को एक अलग रूप प्रिान तकया गया था। तजससे सकूल के बचच ेहसंिे खलेिे खशुी से तशक्ा को आतमसाि 
कर रह ेथे। यही िो कारण था आज परेू तजले में नंिीग्ाम के इस िोटे से सकूल ने अपना नाम रोशन तकया था। 
नंिीग्ाम के सकूल के बारे में तजलातधकारी ने बहुि कुि सनुा था, आज उस सकूल को प्रतयक् िौर से िखेने 
के तलए तजलातधकारी खिु इस िोटे से गांि में पधार रह ेथे। िह खिु सकूल को िखेकर नंिीग्ाम की सकूल 

* कखनष्ठ व्याख्याता एवं लेखिका, मिा्ठरी औि खहंदरी भाषा
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का नाम राषट्रीय सिर पर “आिशमा सकूल” परुसकार के तलए भजेने िाले थे। 

“आ गए... आ गए... चलो हटो बाज.ू.. साहब आ गए...” तकसी ने िो ििकी ि ेिी और पलक झपकिे 
ही तजलाअतधकारी के साथ तजले का परूा तशक्ा तिभाग सकूल के सामने उपतसथि हुआ। सजा -धजा सकूल 
का यह रूप िखेकर तजलातधकारी के साथ आए हुए सारे महानभुि िखेिे ही रह गए। पेडों पर िल, िूलों के 
साथ लटकी हुई कतििाओ ंकी, सभुातषि, संि िचनों की ितखियां िखेकर सभी एक एक पेड के पास जाकर 
उन ितखियों को बडे चाि से पढने में लीन हुए। 

“साहब अगला प्रमखु कायमाक्म शरुू करना ह ैना?”

तकसी ने िो प्रश तकया और तजलातधकारी के साथ सभी प्रमखु कायमाक्म के तलए मचं पर तिरातजि हुए। 

“सिागि ह.ै.. सिागि ह।ै श्ीमान ह ैआपका। 

समुन कंुज से लेकर आए िूलों के गचुिे। 

सिागि करने आए हम पयारे पयारे बचच”े। ......

“गरुु मरेी पजूा

गरुु मरेा परर्ह्म

गरुु भगिंि, गरुु साक्ाि परर्ह्मा”

सिागि गीि िथा गरुु की महिी गािे गािे अपने मधरु सिर से बचचों ने सनुने िाले को मगुध कर 
तिया। बचचों की मधरु िाणी से परूा माहौल प्रसननतिि हुआ। कायमाक्म की शरुुआि बहुि ही शानिार हुई 
थी। और... और तजसका बेिाबी से सबको इिंजार था िे तजलातधकारी साहब भाषण के तलए खडे हुए, 
िातलयां गूंज उठी अपनी भारी आिाज से तजलातधकारी बोल रह े थे— “इस िोटे से गांि की यह सुंिर 
पाठशाला िखेकर मन प्रसनन हुआ। अपनी आखंों पर तिश्ास ही नहीं हो रहा ह ैतक इिने िोटे से गांि में 
इिनी सुंिर सजग पाठशाला हो सकिी ह।ै गांि का हर बचचा तशक्ा के प्रभाि में लाने के तलए इस सकूल के 
प्रधानाधयापक िथा तशक्कों ने जो काम तकया िह सराहनीय ह।ै संतिधान ने हमें जो मानि अतधकार तिये ह ै
उस पर हर एक इसंान का अतधकार ह।ै उन अतधकारों की पहचान िशे के कोने-कोने िक पहुचंाना यह हमारे 
जैसे पढे-तलख ेलोगों का परम किमावय ह।ै “रोटी-कपडा और मकान” के साथ “तशक्ा” यह सबका हक ह।ै 
इस नंिीग्ाम ने यह हक हर एक बचच ेको तमलाने के तलए जो प्रयास तकया उन सभी तशक्कों का मैं िहतेिल 
से अतभनंिन करिा हू ंऔर मरेे सजग तशक्कों को और एक बाि बिाना चाहिा हू,ं मरेे भाइयों तशक्ा के 
साथ-साथ गांि के बचचों का और गांििालों के सिास्थय का खयाल आप लोगों को रखना ह ैकयोंतक हर एक 
भारिीयों को सिसथ- तनरोगी रहने का अतधकार ह।ै सकूल में आने िाला हर बचचा िन- मन से सिसथ होना 
जरूरी ह,ैकयोंतक सकूल में िो “कल के भारि” का तनमामाण होिा ह।ै भारि का उ्जिल भतिषय सकूल के चार 
िीिारों के अिंर ही िो होिा ह।ै स्जनों मानि अतधकार यानी कया यह आप जानिे हैं। कया होिा ह ैयह मानि 
अतधकार। हर एक वयतक्त का शारीररक-मानतसक-आधयाततमक तिकास होना चातहए। 1948 में ही यह िय 
हुआ परंि ुआज िक हर एक वयतक्त िक सही अथमा में यह मानि अतधकार पहुचं ेनहीं। इसे पहुचंाना हमारा 
उत्तरिातयति ह।ै स्जनों मानि अतधकार में कई सारे अतधकार तनतहि जैसे-तजंिगी जीने का, आजािी का, 
समानिा, समान काम समान िाम, काननू के अनसुार सब समान, ऐसे एक नहीं कई सारे हक इसके अिंगमाि 
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आिे हैं। आपके सकूल से आपने यह शरुुआि की इस गांि के तलए, हमारे तजले के तलए बडे हषमा की बाि 
ह।ै आपके इस सुंिर सकूल को “आिशमा सकूल” का परुसकार तमलना ही चातहए। िह तमलेगा हमारे िशे का 
प्रतितनतधति यह हमारा नंिीग्ाम का सकूल करेगा”,

“स्जनों इिने िोटे से गांि में यह सब करना आसान नहीं था यह मैं जानिा हू ंलेतकन कहा जािा ह ै
ना”इराि ेनेक हो िो सपने साकार होिे हैं। 

“तिल में सचची लगन हो िो रासिे आसान होिे हैं।”

“हमारा नंिीग्ाम का सकूल “आिशमा सकूल” प्रतियोतगिा में प्रथम ही आएगा। तजसके तलए मैं सकूल 
के प्रति अपनी शभुकामनाए ंवयक्त करिा हू ंऔर मरेे मिंवय को तिराम ििेा हू”ं

तजलातधकारी साहब के जोशीले मिंवय से सनुने िाले मतं्रमगुध रह।े 

आज का कायमाक्म बडा ही सिल रहा इस खशुी से सीमा घर पहुचंी। सबुह से घर के कई सारे काम 
उसकी राह िखे रह ेथे लेतकन आज सकूल में ही िह इिनी थक चकुी थी, घर के कामों की िरि िखेने का 
उसका मन नहीं था। चाहकर भी उसने घर की िरि धयान नहीं तिया। बस बार-बार सबुह से लेकर शाम िक 
सकूल के कायमाक्म की झलक उसके आखंों के सामने मडंरा रही थी। 

िसूरे तिन सगुंधा काम के तलए जलिी ही पधारी आज िह अकेली नहीं थी उसके साथ उसके साथ 
साि साल की बेटी भी थी बहुि ही िबुमाल, शतक्तहीन, मररयल,तजसकी हड्डी पसली एक थी गाल तपचके हुए 
थे। सगुंधा ने उसे आगंन में पेड के नीच ेबैठाया,िैसे ही बहुि जोर-जोर से हाथ पैर पटक- पटक कर रोने लगी। 
“अरे ओ सगुंधा बचची रो रही ह ैना उसे आगंन में कयों तबठाया, ला इधर घर में तबठा ि”े सीमा ने उस मररयल 
बचची की िरि िखेकर सगुंधा को सचूना िी। “बीबीजी यह बचची िैसी ही ह ैउसे घर में तबठा लो, गोि में 
बैठा लो, या सर पर ले लो िह रोने िाली ह।ै” ऐसा कुि बडबडािे हुए सगुंधा ने उस िबुमाल बचची को हाॅल 
के एक कोने में पटक तिया। बचची की हालि िखेकर सीमा का तिल तपघल गया। उसने झट से खाने की मजे 
पर रख ेिो तबसकुट और सेब के िो कोर एक पलेट में रखकर बचची के सामने िह पलेट रख िी। बचची अपने 
िबुमाल, शतक्तहीन हाथों से एक- एक टुकडा उठाकर मुहं में ठूसने की कोतशश कर रही थी। हाथ में उठाया 
टुकडा मुहं िक जािे-जािे िो-िीन बार नीच ेतगरिा बचची तिर से उसे उठाने की चषे्टा करिी और बहुि प्रयास 
से टुकडा मुहं में डालिी। 

आराम कुसकी पर बैठकर सीमा िबुमाल बचची का तनरीक्ण कर रही थी उसने सगुंधा से प्रश तकया 
“सगुंधा िमुहारी यह बचची तकिने साल की हुई।”

“बीबीजी अभी इसे साि साल परेू होने को आए ना जी।”

“अरे बचची साि साल की हुई ह ैतिर भी िमुने इसका नाम सकूल में िजमा नहीं तकया?”

“बीबीजी यह एक जगह से िसूरी जगह अकेली जा नहीं सकिी, और बीबीजी लडकी जाि को 
कायको पढाना तलखाना। इसको पढाकर मैं पैसा बबामाि नहीं करंूगी। तकिना भी पढ कर आतखर लडकी जाि 
को चलूह ेके सामने िो बैठना ह ैिह कहां कलेकटरीन बनेगी।...” ऐसी कुि उलटी-सीधी बाि करिे-करिे 
सगुंधा काम करने में रि हुई। 

कल का कायमाक्म बहुि बडा हुआ था, आज सकूल की िुट्ी थी। महशे और समय िोनों चार तिन के 
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तलए बाहर गांि गए हुए थे। आज काम पर सगुंधा भी आई थी, सीमा के कंधों का बोझ हलका हुआ था। कल 
तजलातधकारी ने जो प्रशसंा की थी उसका नशा तिलो-तिमाग पर आज िक तिरातजि था। तजलातधकारी के 
प्रशसंा भरे शबि कानों में गूंज रह ेथे और अब सामने सगुंधा की यह साि साल की कुपोतषि बातलका को 
बहुि गौर से िखे रही थी। िैसे ही तजलातधकारी के शबि, उनहोंने मानि अतधकार के संिभमा में िी जानकारी, 
िे अतधकार सबको तमलने चातहए तजन लोगों को इन अतधकारों के बारे में जानकारी नहीं उनहें जानकारी िनेा 
हम जैसे पढे-तलख ेलोगों का उत्तरिातयति ह।ै गांि-गांि में घर-घर जाकर हम उन अतधकारों के प्रति लोगों 
को सजग करेंगे। िैसे आप सभी तशक्क यह काम करिे ही हो, आगे भी यह काम करने की तजममिेारी मैं 
आपके कंधों पर सौंपिा हू.ं..” सीमा यह सारी बािें याि ही कर रही थी और... और उसके सामने सगुंधा की 
िह बेटी साि साल की होने के बािजिू तपिले एक घटें से हाथ में तलया हुआ तबसकुट का टुकडा खा ही रही 
थी। उस मासमू बचच ेकी िरि िखेकर सीमा शतमिंिा हुई। “अरे इस बचची को भी तशक्ा ग्हण करने का, 
सिसथ रहने का अतधकार ह।ै अब उसे साि साल परेू होने को आए िो भी उसने अभी िक सकूल में किम 
नहीं रखा। उसका शरीर एक ठंूठ मात्र ही रह गया ह।ै उसका कि बढिा ही नहीं। सीमा झट से आराम कुसकी से 
उठ कर खडी हुई इस बचची जैसे पिा नहीं तकिने बचच ेहोंगे जो अपने अतधकारों से कोसों िरू ह।ै अपने हकों 
की उनहें पहचान ही नहीं होगी। हमें भी पढने का, सिसथ सुंिर रहने का अतधकार ह,ै यह इनहें मालमू ही नहीं। 
...अरे मैं केिल इनके बारे में सोच कर ऐसा बैठ नहीं सकिी। सीमा की अिंरातमा जागकृि हुई मझु ेकुि करना 
होगा...इन बचचों के तलए मझु ेकुि करना होगा...”

“सगुंधा अरे ओ सगुंधा... िमुहारा काम हो गया कया?...

“हां अभी बीबीजी हो गया आई...िखेो आ गई मैं...” कहकर सगुंधा उसके सामने खडी हुई। 

“सगुंधा यहां मरेे सामने बैठ मैं िमुसे कुि कहना चाहिी हू।ं पहले यह पानी पी ले... िेरे तलए चाय 
बनाई िह भी पी लेना...”

अपने गीले हाथ अपने मलेै पलल ूसे पोंिकर सगुंधा अपने िबुमाल लडकी को गोि में तबठाकर सीमा 
के सामने बैठ गई। “बोतलए बीिीजी आप कुि कहना चाहिी थी....”

“अरे सगुंधा िेरी इस बचची को साि साल परेू हुए िो भी िमुने इसका नाम सकूल में अभी िक िजमा 
नहीं तकया ऐसा कयों?”

“बीबीजी आपको सच बोलूं कया? बचचों को सकूल भजेने के तलए जो पैसा लगिा ह ैिह हमारे पास 
कहां से आएगा जी, मझु ेभी लगिा ह ैमरेी तबतटया पढेगी,आपके जैसे मासटरनी बनेगी लेतकन बीबीजी आप 
इसकी हालि िखे रही हो ना। िो िक्त की रोटी हम लोग इसे नहीं ि ेसकिे...” इिना कहकर उसने अपना 
मलैा पलल ूआखंों पर लगाकर आखंें पोंि ली। 

“सगुंधा अब जो हुआ सो हुआ अब मैं िझु ेजो कहने जा रही हू ंउसे धयान से सनु ले... अरी सगुंधा 
बचचों को पढने के तलए एक पैसा भी खचमा करने की जरूरि नहीं, हमारी सरकार बचचों को मफुि में तशक्ा 
ििेी ह।ै इसके साथ-साथ बचचों को सकूल में मफुि में भोजन तमलिा ह।ै बचचों की सेहि का तजममा अब 
सरकार ने ही तलया यह सब मानि अतधकार बचचों को तमलने चातहए इसतलए हमारी सरकार तकिनी सारी 
योजनाए ंला रही ह ैपरंि ुआप लोग हैं तक इन योजनाओ ंका लाभ उठािे नहीं। िोड ि ेि ूभी कया करेगी िझु े
इसका ज्ान ही नहीं ह।ै अब कल से मैं एक काम करंूगी िमुहारे मोहलले में जो सरकारी सकूल ह ैउसमें सबसे 
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पहले िमुहारी बचची का नाम िजमा करेंगे। इस मासमू बचची को पढने का अतधकार ह ैऔर एक बार सरकारी 
असपिाल में बचची को हम ले जाएगंे, सकूल में तमलनेिाला खरुाक यानी भोजन उसे सिसथ बनाएगा। और 
एक बाि सगुंधा िमुहारे मोहलले में सकूल न जानेिाले, िबुमाल तजिने भी बचच ेहैं उनहें हम सकूल भजेेंगे, उनहें 
असपिाल ले जाएगंे, उनहें सेहिमिं भोजन िेंगे और इस काम के तलए मझु ेिेरी जरूरि ह।ै” 

“बीबीजी आप िो बडा पणुय का, नेक काम कर रही हो। मैं आपका साथ िूगंी, मैं आपके साथ 
आऊंगी हां मैं आपके साथ ही हू.ं..”

िसूरे तिन से सीमा ने यह नेक काम शरुू ही तकया। शहर के हर झोपतडयों में जाकर सकूल ना जाने िाले 
िबुमाल, शतक्तहीन, बीमार बचचों को असपिाल में भिकी कराया, जहां उनका इलाज शरुू तकया। बचचों के हक 
उनहें तमलने ही चातहए। मानि अतधकार अगर उन िक पहुचं सकिे िो हम उन िक पहुचंा िेंगे। यह 
तजलातधकारी के शबि बार-बार सीमा को काम के तलए पे्रररि कर रह ेथे। इसी पे्ररणा से सीमा ने तकिने सारे 
बालक -पालकों को सजग तकया। उनके अतधकारों की पहचान उनहें िी। बालकों के साथ पालक भी अपने 
अतधकारों के प्रति सजग हुए। अब नंिीग्ाम जैसे ही सीमा के शहर में भी सकूल से िरू भागनेिाले बचच ेतशक्ा 
से िंतचि बचच ेरोज सबुह खशुी खशुी “सकूल चले हम...” कहकर सकूल जा रह ेथे। इन बचचों को ऐसे 
हसंिे-खलेिे सकूल जािे िखेकर सीमा के मन में एक आनंि की लहर िौडिी और उसका मन उसे कहिा 
“चलो मानि अतधकार इन लोगों िक पहुचं गए और िह भी बचचों जैसा ही गनुगनुािी “सकूल चले हम...”

n n n n
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सामना

बलराम*

ट्यशून पढाकर लौट रहा ह ैसोमनाथ। मकान के अिंर प्रिेश कर पाए, इसके पहले ही तििारी जी की 
गहुार उसके कानों से टकराई। िह मडुा और सडक पार सामने िुटपाथ पर टाट तबिाकर लगाई गयी तििारी 
जी की िकुान पर पहुचं गया। तििारी जी के शरीर पर मलेै-चीकट तनककर के अलािा अगर कुि और था 
िो कंध ेसे कमर िक लटकिा जनेऊ। उनका िबुला-पिला िन और यह हाड-िोड िकुानिारी, सोमनाथ ने 
सोचा-अचिे-भले डागा कॉटन तमल में लगे हुए थे तक एक तिन िालाबंिी हो गयी और उनके जैसे हजार से 
अतधक लोग बेकार हो गए। उनमें से कुि िो अपने-अपने गांि लौट गए और कुि ने मुबंई, अहमिाबाि या 
कोलकािा का तटकट कटा तलया। कुि ने ररकश ेपकडे और बातकयों ने िसूरे िोटे-मोटे धधं,े जैसे तििारी जी 
ने िुटपाथ पर गलले की यह िकुान कर ली। सोमनाथ जब उनके करीब पहुचंा, िे िराज ूका पलला उठाकर 
उस बढेू ग्ाहक के झोले में गेहू ंडाल रह ेथे, तजसके तसर के सारे बाल सिेि थे। गेहू ंडलिाकर बढेू ने अपनी 
टेंट खोली, कुि मडेु-िडेु नोट तनकाले और उनमें से िांटकर सतडयल नोट तििारी जी की ओर बढा तिए। 
तििारी जी ने पहले िो बढेू को घरूा और तिर नोट लेकर तगनने लगे। उनमें से िो नोट तनकालकर बढेू को 
लौटािे हुए बोले, “हमहीं तमले रहन ई सडे निांट भयाई ंकी खातिर?” 

“ठीक िि हैं हो, का खराब ह ैइनमा?” 

“खराब नांइ हैं िि हमैं िसूर िइ ििे अऊर इनका ट्यांट मा बांतध लेि।” 

“अरे यार, नाइ मानि हि िि लाि।” कहिे हए बढेू ने नोट तलये और अपनी टेंट खोलकर अपेक्ाककृ ि 
कम सतडयल नोट तििारी जी की ओर बढा तिए। टेंट कसी, झोले को अपनी खडखतडया साइतकल पर टांगा 
और आगे बढ गया। उससे तनबटकर तििारी जी सोमनाथ की ओर मखुातिब हुए, “शभं ूआया था। कािी िरे 
िक आपका इिंजार करिा रहा। थोडी िरे में तिर आएगा। कहीं जाइएगा नहीं।” तििारी जी कुि और कह 
पाए,ं इसके पहले ही एक खबूसरूि औरि ने आकर उनहें टोक तिया, “गेहू ँका भाि हैं?” 

“कउन?” 

“ई...” तििारी जी उस औरि से उलझ गए िो सोमनाथ सडक पार कर अपने कमरे में आ गया। 

* केन्द्ररी्य साखहत्य अकादमरी करी पखत्रका, ‘समकालरीन भाितरी्य साखहत्य’ के संपादक
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तििाररन अगंीठी सलुगा रही थीं। सोमनाथ को िखेिे ही रुक गई और उनहोंने भी शभं ूके आने की खबर िी। 
हिा का िेज झोंका अगंीठी से उठिा सारा धआु ंउनके मुहं पर तबथरा गया िो िे उठ खडी हुई और अगंीठी 
का कडा तचमटे में िंसाकर उसे घर से बाहर चबिूरे पर रख आयी। 

ऊपरी मतंजल से मकान मातलक के लडके ने मासटर साहब से कतटयार साहब के बारे में पिूा िो कमरे 
में लटकिा िाला िखेकर उनहोंने नकार में तसर तहलाया और साइतकल लेकर बाहर तनकल गए। कतटयार 
साहब शायि ड्यटूी के तलए घर से तनकल चकेु थे। राधशेयाम सबजी में नमक ्यािा पड जाने पर बीिी को 
लिाड रहा था। उसे शायि ड्यटूी पर जाने में िरे हो रही थी। सोमनाथ ने कमरे का िाला खोला और चारपाई 
पर लेट कर शभं ूका इिंजार करने लगा-कोऑपरेतटि बैंक में सोमनाथ को तिट कराने की जगुाड कर रहा ह ै
शभं।ू 

नौकरी, िह भी बैंक की, तमल जाए िो चांिी ह,ै पर कमबखि तमलिी कहां ह?ै हाई सकूल में उसने 
प्रथम श्णेी पायी थी। इटंर और बीए में भी अचिे नंबर पाए हैं और इस साल कोतशश में ह ैतक एमए में प्रथम 
श्ेणी ले आए, पर उससे भी कया होगा। उसके जैसे न जाने तकिने ग्ेजएुट सडकें  नाप रह ेहैं, तकसी को कहां 
तमलिी ह ैनौकरी। कहां धरी हैं इिनी नौकररयां! और धरी भी हैं िो एक अनार सौ बीमार’ िाली बाि ह।ै िह 
अनार भी उसी बीमार को तमलिा ह,ै जो तकसी समथमा का बेटा ह ैऔर ऐसे बेटों की जमाि में सोमनाथ जैसों 
का नाम नहीं आिा। कंडीडेट पहले से िय हो जािे हैं, ररक्त सथानों का तिज्ापन बाि में तनकलिा ह।ै कुि के 
तपिा, काका या मामा एमएलए या एमपी होिे हैं, कुि के सेके्टरी या डायरेकटर या तिर उनके तपिा की 
हतैसयि और पहुचं इिनी होिी ह ैतक संबंतधि अतधकारी की जेब में नोटों की गमकी पहुचं जािी ह ैऔर सब 
कुि मोम की िरह तपघल जािा ह।ै तिज्ापन िो एक िॉमवेतलटी होिा ह ैऔर होिा ह ैसमिा का ढोंग, सोचिा 
हुआ सोमनाथ तिचतलि होने लगिा ह।ै उसके तपिा, काका या मामा तकसी ऊंची पोसट पर नहीं हैं, न ही 
उनकी जेब ऐसी ह ैतक भेंट पजूा कर सकें । िे गांि में खिेी करिे एक साधारण तकसान हैं और तकसान की 
औकाि होिी ही तकिनी ह!ै 

हाई सकूल में प्रथम श्णेी पािे ही सोमनाथ ने बैंक और पोसट ऑतिस की नौकररयों के तलए अपलाय 
करना शरुू कर तिया था। न जाने तकस-तकस बैंक के तलए तकिने-तकिने रुपये के बैंक ड्राफट लगाकर उसने 
अपलाय तकया। पोसट ऑतिस और िारघर की कलकमा  ग्ेड नौकरी के तलए भी कई बार िॉममा भरे, पर तकसी ने 
कभी ररटन टेसट िक के तलए नहीं बलुाया। 

आजकल नौकरी का हाल यह ह ैतक तजसे तमल गयी, उसे मानो राज-पाट तमल गया। िह तजंिगी की 
िौड जीि गया और तजसे नहीं तमली, उसका जीिन िो नरक ही समझो। सारी तशक्ा-िीक्ा, सारी कातबतलयि 
धरी की धरी रह जािी ह।ै धोबी के कुत्त ेकी िरह िह न घर का रहिा ह,ै न घाट का। ऐसी हालि में कुि लोग 
चोरी-डकैिी करने लगिे हैं, कुि िािा बनिे हैं, िलाल बनिे हैं, ठग बनिे हैं, हतयारे और समगलर बनिे हैं, 
कयोंतक उनके खाली तिमाग और जिान शरीर को करने के तलए कोई काम िो चातहए ही। सोमनाथ के कई 
साथी ‘िैसे’ हो चकेु हैं, लेतकन सोमनाथ िैसा कुि नहीं होना चाहिा। 

इस मकान में सोमनाथ को आए अभी तसिमा  िीन महीने हुए हैं। नीच ेिह कमरे हैं, तजनहें कोठररयां 
कहना ्यािा सही होगा। पांच में िो पांच तकरायेिार अपने-अपने पररिार के साथ रहिे हैं और िठी कोठरी 
में मकान मातलक की गाय बंधिी ह,ै अकेली। ऊपरी मतंजल जरूर ठीक-ठाक बनी ह,ै तजसमें मकान मातलक 
का पररिार रहिा ह।ै सोमनाथ की कोठरी में न तखडकी ह,ै न रोशनिान। बाकी कोठररयां भी कमोबेश ऐसी 
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ही हैं, तजनके टांडों पर आलि-ूिालि ूसामान भरा रहिा ह।ै जैसे सोमनाथ की कोठरी का टांड तकिाबों और 
पत्र-पतत्रकाओ ंसे अटंा पडा ह।ै एक अलमारी ह,ै तजसमें जरूरी बिमान-भांडे और अनसिर-कनसिर भरे हैं। कोने 
में लोह ेकी बालटी में पानी ह ैऔर उसकी बगल में रखी ह ैसरुाही। एक कोने में अगंीठी और सटोि ह।ै एक 
चारपाई ह,ै तजसके नीच ेसटूकेस ह,ै तजसमें सटू के नाम पर तपिली सिकी में खरीिा गया सेकें ड हैंड कोट ह ै
और ह ैएक सिेटर, तजसे मीिा ने बनुा ह,ै तजसके बारे में सोमनाथ का खयाल ह ैतक िह उसे पयार करिी ह।ै 

कोठरी में थोडी िरे बाि ही उसका बिन पसीना-पसीना हो उठा। सीतलंग या टेबल िैन की बाि िो 
सपना ही ह ैसोमनाथ के तलए। खजरू का पंखा जरूर ह,ै अगंीठी धौंकिे-धौंकिे तजसकी हालि भी खसिा हो 
चकुी ह।ै पहले िो उसने उसी खसिा-हाल पंख ेसे हिा करके बिन को राहि िनेी चाही, िो-चार बार उसे 
तहलाया-डुलाया भी, पर उससे िन और मन की वयाकुलिा कम नहीं हुई िो िौतलया लपेटकर बाहर तनकल 
आया और मकान मातलक की िकुानिारी िखेने लगा। प्रिेश विार के अगल-बगल के िो कमरों में मकान 
मातलक की िकुानिारी ह,ै तसपररट की, तजसे एतलगन तमल में काम करने िाले मजिरू और ररकशिेाले पीिे हैं। 
हालांतक हड्तडयों के क्ॉसनमुा ढांच ेके नीच े‘तडनेचडमा तसपररट तिककृ ि तिष ह ैऔर सिास्थय के तलए खिरनाक 
ह’ै तलखा साइनबोडमा िहां टंगा ह,ै लेतकन तजसे नश ेकी लि पड गयी हो, उसके तलए ऐसे तकसी बोडमा की 
अहतमयि ही कया! 

िह नीम की िांि िले आया िो गमकी का असर कुि कम हुआ और उसे राहि महससू हुई। तिर िह 
चबिूरे पर बैठ गया। तििाररन की अगंीठी ऊपर िक िहक आयी थी। उसने आिाज िी िो िे आकर उसे उठा 
ले गयी। 

सोमनाथ चाह रहा था तक शभं ूजलि से जलि आ जाए िो उसे परूी बाि मालमू हो। उसका तिल 
बतललयों उिल रहा ह।ै मकान मातलक के लडके शभं ूको ‘लंगडिा’ कहकर बलुािे हैं और कभी-कभी 
नाराज होने पर तििाररन भी उसे लंगडिीन कहिी हैं, हालांतक गांि के ररशिे में िह उनका भाई लगिा ह,ै पर 
लोग हैं तक उसे बहुि-बहुि कुि कह जािे हैं और िह ह ैतक तसर झकुाए सनुिा रहिा ह।ै शभं ूके प्रति लोगों 
का यह वयिहार सोमनाथ को अचिा नहीं लगिा। बचपन में बैलगाडी पलटने से उसका पैर टूट गया था। 
इलाज से िह ठीक िो हुआ, पर थोडा टेढा रह गया और शभं ूलंगडा हो गया, जीिन भर के तलए। 

तकसी िरह कसबे से उसने थडमा तडिीजन में हाई सकूल पास तकया और आईटीआई से टे्रतनंग लेकर 
सटूरगंज के एक पे्रस में काम करने लगा, जहां प्राइमरी सकूल के िात्रों के तलए पाठ्य पसुिकें  िपिी हैं। अभी 
तसथति ऐसी नहीं ह ैतक िह अपने पररिार को गांि से लाकर शहर में रख सके, पररिार यानी मां-बाप और 
बहन। गिालटोली के एक मकान में सीतढयों के नीच ेकी भडंररया तकराये पर लेकर रहिा ह ैिह। तििारी जी 
के घर कभी-कभी ही आिा ह,ै िह भी जब कोई काम हो। कभी गांि से आल ूले आएगा िो कभी तपतपया 
भर गनने का रस, कभी मकान मातलक के तलए असली िसेी घी। आिे ही तििाररन से खाना मांगेगा और 
खाकर सबसे तमलेगा, हाल-चाल पिेूगा और तिर थोडी बहुि गपपबाजी। तजिनी िरे रहगेा, हसंिा रहगेा, 
सबको हसंािा रहगेा, बचचों को, बडों और बढूों को भी, पर मकान मातलक के लडके न जाने कयों उससे 
तचढिे हैं। 

िीन महीने पहले सोमनाथ ने खलासी लाइन के मकान में तकराये पर जब कोठरी ली िो शभं ूही िह 
पहला आिमी था, तजससे उसकी बोलचाल हुई और तिर िोसिी भी। शभं ूके जररए ही तििारी पररिार से 
सोमनाथ का मले-जोल बढा और तिर िो बाि कभी कभार तििाररन के घर से साग-सबजी आ जाने या रोटी 
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बनिा लेने िक बढ गयी। मासटर साहब, कतटयार साहब, गोतिंि या राधशेयाम से अब भी सोमनाथ की बाि 
नहीं होिी। िे लोग अपनी िरि से कभी कुि पिू लेिे हैं िो िह हां-ना में जिाब ि ेििेा ह।ै बाि इससे आगे 
बढ नहीं पािी। हालांतक सोमनाथ चाहिा ह ैतक आगे बढे, िे लोग भी शायि चाहिे होंगे, पर अपनी-अपनी 
वयसििा उनहें अपने आप में उलझाए रखिी ह,ै लेतकन शभं ूसे सोमनाथ की आतमीयिा बढ गयी। उनहोंने 
‘अकुंर’ आति कुि तिलमें साथ-साथ िखेीं और कई बार ढाबे में एक साथ खाना भी खाया। कई बार 
सोमनाथ के कपडे शभं ूपहन गया और एकाध बार सोमनाथ भी शभं ूकी शटमा पहनकर गांि गया ह।ै एक तिन 
मोिी झील में कार से उिरकर कैिे की ओर जािे एक स्जन तमल गए, तजनहें शभं ूने मामा कहकर संबोतधि 
तकया। औपचाररक कुशल-क्ेम पिूने के बाि उनसे अलग होने पर शभं ूने बिाया था तक कोऑपरेतटि बैंक 
में तडपटी डायरेकटर हैं। मतैट्रक में िमुहारी प्रथम श्णेी ह,ै नौकरी के तलए बाि करंूगा। 

परसों भेंट होने पर उसने सोमनाथ को बिाया था तक बैंक की िलबाग र्ांच में एक सथान ररक्त हुआ 
ह।ै सारी तडटेलस लेकर आज आने का िािा तकया था शभं ूने। सो, उसके आने की सचूना पाकर सोमनाथ 
को लग रहा ह ैतक उसकी नौकरी लगने में अब िरे नहीं। नौकरी, िह भी बैंक की, उसके मन की मरुाि परूी 
होने का समय शायि आ गया ह।ै 

इसी को कहिे हैं तक भगिान के घर िरे ह,ै अधंरे नहीं ह।ै भगिान की ककृ पा हुई िो उसे शभं ूजैसा िोसि 
तमल गया। और अब उस िोसि के जररए उसे नौकरी तमलने जा रही ह।ै मन ही मन पलुतकि होिा सोमनाथ 
बेसर्ी से शभं ूका इिंजार कर रहा ह,ै एक-एक पल तगनिे हुए। 

िकरीबन एक घटें बाि शभं ूआया और बैंक का अपलीकेशन िॉममा उसकी ओर बढा तिया, “बहुि 
लकी हो यार, मामाजी ने िमुहारे तलए हां कर िी।” कहिे हुए शभं ूउसे बंगाली ढाबे ले गया और अपनी िरि 
से उसका मुहं मीठा कराया। िे िोनों िहां डेढ घटें बैठे रह,े मीठी मीठी बािें करिे और कलपनाओ ंकी ऊंची-
ऊंची उडान भरिे हुए। शभं ूने उससे प्रॉतमस तलया तक नौकरी का एक साल परूा होने पर िे िोनों िातजमातलंग 
जाएगंे, तजसका सारा खचमा सोमनाथ उठाएगा। और लगे हाथ उससे सटू बनिा लेने का िािा भी करिा तलया 
शभं ूने। शभं ूकी सब बािें सोमनाथ ने सिीकार कर लीं, कर भी कयों न लेिा, इिनी अचिी नौकरी जो लगने 
जा रही ह।ै अभी ऐसे िो कया ह ैतक िमाम सारी भाग िौड के बाि कि रुपये ट्यशून से कमाकर ककका की 
मिि से एमए कर लेने की तिराक में ह ैिह। हालांतक जानिा ह ैतक एमए हो जाने भर से तसथति में कोई खास 
िकमा  नहीं आने िाला। इसतलए चाहिा ह ैतक तकसी भी कीमि पर बैंक की यह नौकरी उसे तमल जाए। तिर 
अगर एमए न भी हो पाए िो कोई तचिंा नहीं, कयोंतक आजकल महति एमए-बीए का नहीं, अचिी िनखिाह 
िाली नौकरी का ह।ै िमाम सारे लोग एमए-बीए नहीं हैं, पर कोई भी ऐसी-िैसी नौकरी पाकर तनतचिि हैं, पर 
उनसे कई गनुा ्यािा सोमनाथ जैसे एमए-बीए करिे लडके भतिषय की लहरों के थपेडों से जझू रह ेहैं। यह 
िो कहो तक उसकी तकसमि का तसिारा बलंुि ह ै तक उसे शभं ू तमल गया, नहीं िो पिा कैस चलिा तक 
कोऑपरेतटि बैंक की िूलबाग र्ांच में कोई जगह ररक्त हुई ह।ै पिा चलिा भी िो नौकरी तकसी और को 
तमल जािी, उसे कौन पिूिा! 

डेढ घटें बाि जब िोनों अपने-अपने कमरे के तलए तििा होने लगे िो शभं ूने धीम ेसिर में उससे कहा, 
“ये सारी बािें िब िक गपु्त रखना, जब िक िमु ्िाइन नहीं कर लेिे। तििारी जी को भी मि बिाना। बाि 
लीक हो गयी िो मामला गडबड हो जाएगा। और हां, मामा को िो नहीं पर नीच ेिाले और लोगों की कुि न 
कुि भेंट पजूा करनी होगी। तकसी बैंक से िीन महीने का एकसपीररएसं सटकीतिकेट भी लेना पडेगा।” 
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भेंट पजूा िाली बाि सनुिे ही सोमनाथ का तिल डूबने लगा। डूबिे तिल से उसने पिूा, “कम से कम 
तकिने रुपयों में काम हो सकिा ह?ै” अगंतुलयों पर तहसाब लगाकर शभं ूने बिा तिया। 

“यार, इिने रुपये कहां से लाऊंगा?” “िखे लो, मौका ह,ै तिर मझु ेिोष मि िनेा तक कुि तकया नहीं। 
िैसे िमुहारा अपिॉइटंमेंट हो जरूर जाएगा।” “पर यार...” “कया ह,ै िीन-चार महीने की िनखिाह में सब लौट 
आएगा।” “यार, ऐसा नहीं हो सकिा तक मामा से कहकर कुि ऐसी वयिसथा करिा लो तक नौकरी लगने के 
बाि डेढ गनेु ि ेिू?ं” “ऐसा नहीं होिा ह ैिोसि।” “तिर यार, कुि कम में काम करिा।” “चल, कोतशश करिे 
हैं।” “शरुू में तकिने चातहए होंगे?” सोमनाथ ने पिूा िो शभं ूने अगंतुलयों पर तहसाब लगाकर तिर बिा तिया। 
“बाकी?” “बाकी भी एकाध हफिे में। िरे होने पर मामला गडबड हो सकिा ह।ै” “ठीक ह,ै मैं िीन-चार तिन 
में कैसे भी इिने की वयिसथा करिा हू।ं” “तजिनी जलिी कर सकिे हो, करो।” “जलिी बहुि हो िो मरेी 
पासबकु में हैं कुि।” 

“ठीक ह,ै िही तनकालकर ि ेिो िातक काम शरुू िो हो।” सनुकर सोमनाथ ने कमरे से पासबकु ली 
और िोनों पोसट ऑतिस पहुचं गए। िाममा भरकर सोमनाथ ने रुपये तनकाले और शभं ूको थमा तिए। िकुान 
पर आकर शंभ ूने पान लगिाया और तिर सोमनाथ के सटकीतिकेट और माकमा शीट िगैरह लेकर चला गया। 

इसके बाि तिन का शषे समय िो तकसी िरह बीि गया, पर राि में चारपाई िहकने लगी या शायि 
सोमनाथ खिु। जैसे-जैसे राि गहराई, सोमनाथ की बेचनैी बढिी गयी। कभी-कभार मकान मातलक की गाय 
की घटंी टुनक उठिी। बाकी परूी िरह खामोशी ह।ै सभी लोग सो गए हैं, लेतकन सोमनाथ ह ैतक उसकी नींि 
उडी हुई ह।ै इिने धन की वयिसथा कर पाना उसके तलए असंभि ह।ै न जाने कब से िो-िो, चार-चार रुपये 
बचाकर पोसट ऑतिस में जमा करिा रहा, तजनहें शभं ूले गया। बाकी भी िरंुि ही चातहए। कया करे, तकसी से 
उधार ले, पर इिने रुपये िगेा भी कौन? गांि जाकर ककका से कह ेिो कौन उनके पास िबी-तिपी तगननी रखी 
होंगी, जो तगनकर ि ेिेंगे। इिने बडे पररिार की गजुर-बसर ही कर रह ेहैं, यही कया कम ह!ै उनके पांि का हाल 
तिनोंतिन तबगड रहा ह,ै तकसी तिन िे तबलकुल ही बैठ गए िो... सोचकर ही सोमनाथ का तिल डूबने लगा। 
उसकी समझ में नहीं आ रहा ह ैतक िह कया करे। अपने तिमाग को उसने सत्तर जगह िौडाया, पर कहीं भी 
कुि हाथ लगिा नजर न आया। 

अगली सबुह का सरूज कुि अतधक ही गममा था। उसने कुि तमत्रों की जेबें और मन टटोले, पर कहीं 
कुि न तमला। कहािि ह ैतक अिंिः ‘हारे को हरर नाम’ और ‘गंिई को अपना गांि’ ही याि आिा ह,ै जहां 
उसके थके-हारे मन को त्राण तमलिा ह।ै सो, सोमनाथ ने भी गांि ही जाने का तनणमाय कर तलया। कुि िसूरे 
काम तनबटािे-तनबटािे चार बज गए। पांच बजे राििपरु आकर उसने एक टेमपो पकड तलया, तजसने उसे िो 
घटें बाि तशिराजपरु उिार तिया। 

उिरा िो अतंधयारा अपनी प्रिीति कुि अतधक िनेे लगा और उसे ऊसर-ऊसर िीन तकलोमीटर पैिल 
चलकर अपने गांि पहुचंना ह,ै ककका के पास। ककका को बहुि मानिा ह ैसोमनाथ। यही िजह ह ैतक जैसे-
जैसे गांि का िासला िय हो रहा ह,ै उसकी बेचनैी बढ रही ह।ै इिने सारे रुपयों की मांग िह ककका से तकस 
िरह कर सकेगा, सोचिा हुआ जैसे ही जीटी रोड से उिरकर रामबाग पार हुआ, कुि भी तिखाई िनेा बंि हो 
गया। चारों ओर अधंरेा िा गया था, घना अधंकार। कभी-कभार इधर-उधर चमकिे जगुनओु ंकी चमक जरूर 
उसको कुि सकूुन ि ेरही थी, ठीक िैसा, जैसा नौकरी के अभाि में जीिन के लंबे अधंरेे पथ में अचानक उभर 
आया कोऑपरेतटि बैंक की नौकरी का यह जगुाड। 
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िह कािी िेज चल रहा था, पर उसकी इचिा हो रही थी तक िह और िेज चले। िेज कया चले, भागिा 
हुआ एकिम से ककका के पास पहुचं जाए और एक ही सांस में सारी बािें उनसे कह ि।े िैसे िो शायि ही 
बिा सके अपनी जरूरि, मन की आकुलिा और कलपना की यह ऊंची उडान तक बैंक की नौकरी लगिे ही 
उसे अपनी मतंजल तमल जाएगी, उसका सारा संघषमा साथमाक हो जाएगा, उसके अपने जीिन का कायाकलप 
िो होगा ही, परेू पररिार को सबल आतथमाक आधार भी तमल जाएगा और ककका के थके-हारे कंधों को राहि 
भी, पर गांि अभी िरू था, हालांतक परभ ूबाबा की हिेली में तटमतटमािी रोशनी तिखने लगी थी। चलने की 
गति में कुि और िेजी आयी, पर अचानक उसका पांि धलू भरी लीक में धसक गया और िह तगरिे-तगरिे 
बचा। उसने अपने को संभाला और बचा-बचाकर किम रखने लगा। पीिे से साइतकल पर कोई आ रहा था। 
गांि का होगा िो तबठा लेगा, सोमनाथ ने सोचा, पर साइतकल पास से गजुरी िो उसमें आगे-पीिे िो लोग 
पहले से ही लि-ेिंि ेथे। मन मारकर िह चपुचाप चलिा रहा और तिर अपने घर के सामने आ खडा हुआ। 

गांि में सोमनाथ का घर तकनारे ही ह।ै तलडौरी पर बंध े बैल चारा टंूगने में मगन थे। नांि पर भैंस 
चभोक-चभोक कर सानी का पानी सडुक रही थी। धीरे से बरोठे के तकिाड खोलकर िह आगंन में पहुचं गया। 
ककका िहीं खडे अममा से कुि कह रह ेथे। उसने झकुकर उनके पांि िुए। उनहोंने उसके तसर पर हाथ िेरा िो 
न जाने ऐसा कया कुि उसके तसर से उिर गया तक िह अपने आपको हलका महससू करने लगा। िब िक हाथ 
में डेलइया तलये तिििारी से अममा तनकल आयीं। डेलइया उनहोंने ककका की ओर बढा िी, शायि बैलों के 
तलए मकके का आटा था, तजसे लेकर िे बाहर तनकल गए। झकुकर उसने अममा के पांि िुए िो उनहोंने उसे 
चमू तलया। िह जब भी शहर से लौटिा या शहर के तलए तनकलिा ह ैिो अममा उसे चमू लेिी हैं, िोटे बचच े
की िरह। और िब, थोडी िरे के तलए ही सही, उसकी सारी हिाशाए ंखतम हो जािी हैं, िह तनविमावि हो जािा 
ह,ै पर जैसे ही शहर पहुचंिा ह,ै तसथतियां उसे िोडने लगिी हैं, समसयाओ ंके तिषधर िन काढकर डराने 
लगिे हैं, लेतकन शभं ूकी मिि से बैंक की यह नौकरी उसे तमली नहीं तक सारे संकटों से मकु्त हो जाएगा। कुि 
पैसा जोडकर शांिा की शािी कर िगेा। 

और तिर सिेटर के धागों में तपरोकर अपना पयार िनेे िाली मीिा से अपनी शािी भी, सोमनाथ रासिे 
भर सोचिा आया ह।ै नंि ूऔर सनुील ने आकर उसके पांि िुए िो याि आया तक इस बार िो उनके तलए 
िल िगैरह कुि लाया ही नहीं, अनयथा खाली हाथ िह शायि ही कभी आया हो। िोटे भाई-बहनों के तलए 
कुि न कुि िो हमशेा लािा रहा ह,ै पर इस बार कुि याि ही नहीं रहा, हालांतक याि भी रहिा िो चाह कर 
भी िह ला नहीं सकिा था। तिलहाल िो उसे एक-एक रुपया भी बचाकर तकसी िरह उिनी रकम जोडनी ह,ै 
तजिनी शभं ूने बिायी ह।ै 

ककका पहले ही खाना खा चकेु थे, नंि ूऔर सनुील भी। उसने कमीज उिारकर खटेू पर टांगी और 
लोटे में पानी लेकर तिसा-मिैान को तनकल गया। लौटकर हाथ-पांि धोये, कुलला तकया और चौके में पीढे 
पर आ जमा। अरहर की िाल की महक ने उसकी भखू को और भी बढा तिया। शहर में कहां तमलिी ह ैऐसी 
गाढी िाल और मकके की करारी रोतटयां। िह खाने पर ऐसे टूटा, मानो कई तिनों का भखूा हो। अममा ने िधू 
तिया और थोडा-सा गडु भी। मींस कर उसने िो रोतटयां और खायीं िो िन-मन परूी िरह भर गया। 

ककका शायि बाहर ही लेट गए थे। िह चाह रहा था तक ककका से अभी बाि हो जािी िो िह कल 
शाम िक शहर लौट जािा, पर ककका तिर भीिर नहीं लौटे। ककका से अपनी बाि कैसे कह,े कैसे समझाए 
तक िे बखारी के गेहू ंबेचने को राजी हो जाए ंऔर नंबरिार से उधार लेकर कल सबुह ही रुपये उसे ि ेिें, 
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सोमनाथ िरे राि िक सोचिा रहा। सोचिा रहा और न जाने तकिनी राि गए सो पाया या आखंें बंि तकए-तकए 
सोचिे हुए सारी राि काट िी। सोया भी हो िो एकाध घटें की झपकी आ गयी हो और तिर तकसी खडकन ने 
उसे जगा तिया हो या शायि रहीम ककका के नीम पर बैठे मगुवे ने उसकी उस झपकी को भी परूा न होने तिया 
हो। बहरहाल, अममा चतकया ओइरने के तलए उठी िो सोमनाथ जाग रहा था। 

सबुह नहा-धोकर िह आया िो अममा मथानी से िही मथ रही थीं। शांिा परांठे बना रही थी और चौके 
में बैठे ककका खा रह ेथे। सोमनाथ बगल में बैठ गया। सोमनाथ जब भी ककका का हाथी-सा पांि िखेिा ह.ै 
उसका मन रोने-रोने को हो आिा ह ै: एक पांि आिमी-सा और िसूरा हाथी-सा। िीलपांि का इलाज कया 
ह,ै कयों होिा ह ैिीलपांि’ जैसे सिाल लगिा ह ैतक गांि के लोगों के मन में उठने ही बंि हो गए हैं। ककका 
से पहले और भी कई लोगों को िीलपांि हो चकुा ह।ै कुि लोग कहिे हैं तक यह रोग एक प्रकार के मचिर 
के काटने से होिा ह ैऔर कुि लोगों का खयाल ह ैतक इसका कारण इधर के गांिों के कुओ ंका खारा पानी 
ह।ै ग्ाम प्रधान ने बलाक प्रमखु से लेकर तजलातधकारी िक सबको इस तसथति के बारे में बार-बार तलखा, पर 
कभी कुि नहीं हुआ। तकसी ने नहीं सनुी गांि की पकुार। कोई नहीं आया िीलपांि की ििा लेकर। 

ििैी प्रकोप मानने लगे हैं और आज भी ििेी-ििेिाओ ंमें इिना तिश्ास करिे हैं तक िीलपांि से मतुक्त 
के तलए हर मगंलिार िे मकनपरु के महुआ बाबा की पररक्मा करने जाने लगे हैं, लेतकन अभी िक उससे भी 
तकसी पीतडि आिमी का पांि ठीक हुआ नहीं ह।ै 

__एक थाली में िही और परांठे सोमनाथ के सामने आए िो िह कौर िोडकर धीरे-धीरे खाने लगा। 
साहस बटोरा तक ककका से कह ि ेअपनी बाि। तसर उठाया िो पाया तक ककका की नजर उसी पर तटकी ह।ै 
नजरें टकरायीं िो लगा तक कोई बाि ह.ै जो होना चाहिी ह,ै पर सोमनाथ की जबान ह ैतक िाल से तचपक-सी 
गयी ह।ै ककका ने उसकी तसथति भांपी और बोले, “कउतनि बाि ह ैका?” 

“हां...” “का...” “नौकरी कयार चककर हय।”  “कहां?” “बैंक मा।” 

“का हय...” ककका की तजज्ासा ह ैतक पल भर भी इिंजार नहीं करना चाहिी और सोमनाथ का मन 
ह ैतक बाि को जबान पर लाने से रोक रहा ह,ै पर तकिनी िरे! अिंि: उसने तबना तकसी भतूमका के सारी बाि 
ककका के सामने रख िी, पर ककका आश्सि नहीं हुए, “आज-कातल नौकरी के बहाने धिाखाधडी खबू चतल 
रही हय, अउर तिरर इत्त ेरुपया!” 

“एहमा कउतनि धिाखाधडी नाइ हय। तििारी बडे ईमानिार आिमी हयं। शभं ूउनकयार सार लागि 
हय।” “लेतकन...” 

“िोहके मामा बैंक मा ऊंची पोसट पर हयं। पतहली िारीख का नौकरी लतगही समझि।” सोमनाथ ने 
समझाया जरूर, पर ककका अिं िक अनाश्सि ही रह,े लेतकन तिरोध जैसी कोई मदु्ा उनहोंने नहीं बनायी, 
हालांतक सोमनाथ जानिा ह ैतक ककका उसकी तकसी बाि का तिरोध नहीं करिे, करना चाह कर भी कर नहीं 
पािे, ्यािा से ्यािा अनाश्तसि जातहर करिे हैं। सोमनाथ समझ गया ह ैतक ककका इसके तलए राजी नहीं 
हैं। इसका कारण तसिमा  अनाश्तसि नहीं, रुपयों का संकट भी ह।ै रुपये पाने का एकमात्र जररया बखारी के गेहू ं
हैं, जो ककका के तहसाब से साल भर पररिार के भरण-पोषण भर के तलए भी परेू नहीं हैं। उसके तकसी भी अशं 
के तबकने का मिलब ह,ै एक अितध के बाि घर में गेहू ंकी समातप्त, हालांतक िक्त-बेिक्त थोडा-बहुि गेहू ं
बेचकर ही घर की जरूरिें परूी की जािी हैं। सोमनाथ ने इस तचिंा से ककका को तनतचिि करना चाहा था, 
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“अगले महीने की िनखिाह तमलिे ही गेहू ंखरीिकर बखारी भर िेंगे।” 

“उिो िौ ठीक हय, लेतकन...” 

इसके बाि तिर कोई कुि नहीं बोला। कुि तमनट िक ककका असमजंस में रह ेऔर सोमनाथ संकट 
में। थोडी िरे बाि होकर चल तिया िो ककका अकुला उठे, “द्याखि, लंबरिार से बाि करे लेि हन।” कहिे 
हुए ककका उठे और चले गए। िकरीबन एक घटें बाि लौटे िो कुिवे की जेब से रुपये तनकालकर सोमनाथ को 
पकडा तिये। बाजार भाि से कम में गेहू ंका सौिा कर रुपये ििेे हुए उनके चहेरे पर संितुष्ट का भाि झलका था, 
पर जलिी ही उसे तचिंा के राहु ने ग्स तलया। उनके चहेरे का िनाि साि साि पढा जा सकिा था, सोमनाथ 
पढ भी रहा था, पर हालाि ऐसे थे तक िह अपने आपको तकसी भी ऐसी तसथति में नहीं पा रहा था तक ितकाल 
ककका के माथे पर पडे बल तमटा सकिा, कुि ऐसा कर पािा तक िे िनाि मकु्त हो सकिे। काश! ऐसा कुि 
हो पािा, सोमनाथ सोचिा रहा। 

िोपहर की गाडी से िह कानपरु लौट आया। उसका मन हो रहा था तक शभं ूउसे शाम को ही तमल 
जाए िो िे रुपये िह उसे सौंपकर मकु्त हो जाए, पर शभं ूनहीं तमला िो उसका मन राि भर अकुलािा रहा। 
सिेरे जैसे ही शभं ूआया, सोमनाथ तखल उठा। शभं ूने उसे अब िक हुई कारमािाई की ररपोटमा िी तक तकन-तकन 
लोगों से िह तमला और तकस-तकससे कया-कया बाि हुई और अभी कया-कया करना बाकी ह।ै शभं ूकी बािों 
से लगा तक सारा मामला एकिम तिट ह।ै सोमनाथ ने अपनी जेब से रुपये तनकालकर उसे पकडा तिये। नोट 
लेिे हुए शभं ूमसुकराया और सोमनाथ को आश्सि तकया तक अब िो पहली िारीख को अपिॉइटंमेंट लेटर 
अपने हाथ में ही समझो। और तिर बतियािे हुए िे िोनों चौराह ेपर आए। चाय के बाि िोनों ने अपनी-अपनी 
राह पकडी। सोमनाथ ट्यशून पढाने चला गया और शभं ूपे्रस की िरि, लेतकन अगली शाम शभं ूतिर हातजर 
था। आिे ही उसने सोमनाथ की तकसमि की िारीि की तक तबना तकसी झझंट के सारा काम तनबट गया। अब 
िो बस एमपलॉयमेंट एकसचेंज से तकसी िरह काडमा तनकलिाना और तकसी बैंक से एकसपीररएसं सटकीतिकेट 
लेना भर शषे रह गया ह।ै शभं ूकी इन बािों से उसका माथा ठनका और लग गया तक उसके तलए भी शभं ू
रुपयों की मांग करेगा और हुआ भी यही। चलिे समय शभं ूने कह तिया, “िो-ढाई का इिंजाम और करो यार, 
नहीं िो सारा तकया-धरा माटी हो जाएगा। ‘ कहकर शभं ूिो चला गया, पर सोमनाथ बेचनै हो उठा। 

उठिे ही सबुह-सबुह उसने तििारी जी को याि तकया। नहा-धोकर माथे पर चिंन का टीका लगाकर 
िे हनमुान चालीसा का पाठ कर रह ेथे : शकंर सिुन केसरी नंिन, िेज प्रिाप महा जग िंिन... तििारी जी 
सीध-ेसाि ेभगि तकतसम के जीि हैं। तजिना ह,ै उसी से संिषु्ट, जो कुि हो रहा ह,ै सब तपिले कमथों का िल 
मानने िाले। और सोमनाथ इिने तिन में तजिना उनहें जान पाया ह,ै िे सतपरुुष ही हैं। उन पर तिश्ास तकया जा 
सकिा ह।ै तििारी जी पजूा से उठे िो सोमनाथ ने उनहें अपनी कोठरी में बलुाया और शभं ूको तिये गए रुपये 
और अब िक हुई सारी बािें बिा िी और यह भी तक िह ढाई और मांग रहा ह।ै उसने पहली बार तििारी जी 
से शभं ूके चाल-चलन के बारे में पिूा और यह भी तक ढाई और ि ेिनेे के बारे में उनकी राय कया ह?ै 

बािों की गहराई िक तििारी जी शायि नहीं पहुचं ेऔर धीरे से बोले, “िैसे िो शभं ूठीक-ठाक ही ह,ै 
उसका िरू का कोई ररशिेिार शायि बैंक में ह ैभी, हालांतक मैं उनसे कभी तमला नहीं। जब बगैर मरेी राय तलये 
िमुने शभं ूको इिने रुपये ि ेही तिये हैं िो ढाई और ि ेिनेे में कया हजमा ह।ै” कहकर थोडी िरे बाि िे उठ गए िो 
सोमनाथ और भी परेशान हो उठा। 



मानव अधिकार 

नई धिशाएं

राष्ट्रीय मानव अधिकार आयोग, भारत194

कुि िरे बाि शभं ूतिर आ गया और पिूा, “कया वयिसथा कर रह ेहो यार, जलिी करो, नहीं िो कोई 
और हाथ साि कर जाएगा और हम लोग टापिे रह जाएगंे।” सनुकर सोमनाथ कािर हो उठा। डूबी हुई 
आिाज में उसने शभं ूसे कहा, “घर का िाना-िाना बेचकर िो तकसी िरह िे रुपये ला पाया था। अब गांि-घर 
से कुि नहीं तमल सकिा। यार, िमु ऐसा करो तक बयाज पर कहीं से इिनी रकम तिलिा िो। पहली िनखिाह 
तमलिे ही चकुा िूगंा।” 

“अगर मरेी हतैसयि और तसथति होिी िो जरूर तिलिा ििेा। अब अगर नहीं कर सकिे िो िमु जानो। 
एपंलॉयमेंट एकसचेंज से काडमा तनकलिाने में िो पैसा नकि लगेगा, िहां उधार नहीं चल सकिा। बाकी िमु सोच 
लो। बाि में मझु ेिोष मि िनेा, तिर मैं कुि नहीं सनुूंगा।” सनुकर सोमनाथ को लगा तक थोडे से रुपयों के चककर 
में हाथ आयी नौकरी इधर से उधर हुई जा रही ह।ै रुपये िो तिर भी आ सकिे हैं, पर हाथ में आए इस अिसर के 
तनकल जाने पर कया पिा, ऐसा अिसर तिर कभी तमले, न तमले, पर सिाल िो रुपयों का ही ह,ै तजनके तमलने 
के कोई आसार नहीं। घमू-तिर कर सोमनाथ का तिमाग तिर गांि और ककका पर ही जाकर अटका, लेतकन घर 
में अब बचा ही कया होगा, पर लगभग तमली हुई नौकरी से हाथ धो बैठने का मिलब िो और भी भयािह होगा। 
ककका के तलए न सही, उसके तलए िो होगा ही। अिंि: उसने तिर गांि ही जाने का तनणमाय कर तलया। 

अगले तिन िह गांि में था, ककका के सामने। िोनों का अपना-अपना अिंविमावि, आिर और सनेह की 
मठुभडे। जरूरि और अभाि का टकराि और एक भयािह तसथति की आशकंा... घर का शषे गेहू ंभी तबक 
गया और नौकरी िब भी न लगी िो... घर का शषे गेहू ंभी बेचकर ककका ने रुपये ि ेतिए, उसके बाि भी कोई 
और जरूरि तनकल आयी िो...सोमनाथ ने सोचा। तिर भी, उसने ककका को समझा तिया, “थोडे गेहू ंऔर 
बेचकर कैसे भी मझु ेइिने रुपये और ि ेिो। पहली िारीख को िो नौकरी ्िाइन कर ही लेनी ह।ै” 

और शाम को चलिे समय ककका ने तिर उसकी हथेली पर रुपये रख तिए। संितुष्ट और आशकंा का 
समंिर एक साथ उनके चहेरे पर लहरा उठा, लेतकन इस समय ककका कया िाकई इिने सहज हैं, तजिने ऊपर 
से तिख रह ेहैं? पानी शायि तसर से ऊपर बह रहा ह।ै ऊपर कया, ककका शायि अथाह पानी में डूब रह ेहैं। तिर 
भी, ककका ने अपना िजमा तनभा तिया और रुपये लेकर सोमनाथ कानपरु लौट आया। सबुह शभं ूतिर हातजर 
था। रुपये तिर उसकी हथेली में रख तिए थे सोमनाथ ने। 

शाम को बैंक का एकसपीररएसं सटकीतिकेट लेकर आया था शभं।ू सटकीतिकेट टाइप तकया हुआ था, 
तजस पर सटेट बैंक की मोहर लगी थी। सोमनाथ उससे संिषु्ट नहीं हुआ। उसने शभं ूसे पिूा, “सटेट बैंक का 
सटकीतिकेट िो तपं्रटेड लेटरहडे पर होना चातहए था!” 

“िमु इसकी तचिंा मि करो।” “यार, कोई गडबड िो नहीं होगी? कुि गडबड हुआ िो समझो तक 
आतमहतया के तसिा मरेे पास िसूरा चारा नहीं होगा।” 

“कैसी बाि करिे हो यार, िमु तनतचिि रहो। सब कुि एकिम तिट ह ैबॉस। तसिमा  मतेडकल रह गया ह।ै 
िह भी कल हो जाएगा। एमपलॉयमेंट एकसचेंज से काडमा तनकलिा तलया ह।ै परसों अपिॉइटंमेंट लेटर िमुहारे 
हाथ में होगा और िमु बैंक एमपलॉइ हो चकेु होगे।”

“अब और रुपये िो नहीं लगेंगे?” 

“अब िो सारा काम हो गया ह।ै सौ-िो सौ मतेडकल अिसर को िकेर तिटनेस सटकीतिकेट लेना होगा। 
बस, उसके बाि एक भी पैसा नहीं लगेगा।” 
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“अब मरेे पास िनेे के तलए कानी कौडी भी नहीं ह।ै” “अरे यार, रो कयों रहा ह।ै परसों ि ूराजा हो 
जाएगा, राजा। िब हमें पहचानेगा भी नहीं। और रो रहा ह ैसौ-िो सौ रुपये के तलए!” “नहीं यार, िाकई मरेे 
पास अब कुि नहीं बचा।” “अरे बेटा, आएगा भी िो टनाटन!” “आएगा, िब आएगा, अभी िो...” कहिे 
हुए सोमनाथ रुआसंा हो उठा। 

“ट्यशून के एडिांस मांग ले मरेे भाई, कौन रोज-रोज मांगने हैं। यह आतखरी महीना ह ैट्यशून पढाने 
का। सब के सब िूट जाएगंे नौकरी ्िाइन करिे ही।” और अगले तिन सोमनाथ ने शभं ूकी मटु्ी तिर गरम 
कर िी। िब शभं ूउसे होटल ले गया। िो-िो पीस गलुाब जामनु मगंाए और खािे हुए बिाया तक सारा काम 
हो गया ह,ै लेटर िैयार ह ैऔर कल सबुह िस बजे सोमनाथ को बैंक ्िाइन कर लेना ह।ै 

िय हुआ तक सबुह िस बजे िोनों तमत्र िूलबाग पहुचंेंगे, गांधी जी की सटेच ूके पास और तिर िहां से 
िोनों साथ-साथ बैंक जाएगंे, कयोंतक सोमनाथ को उस बैंक का कोई भी आिमी जानिा नहीं ह,ै िह भी नहीं, 
तजसने उसका काम करिाया ह,ै कयोंतक उसकी तहिायि के अनसुार सारा काम गपुचपु िरीके से हुआ ह।ै 
गलुाब जामनु खाकर िोनों उठे िो उनकी आतमाए ंिकृप्त थीं, सोमनाथ की िो कुि ्यािा ही। और तिर िे 
अलग हो गए थे, अगले तिन िूलबाग में गांधीजी की सटेच ूके पास िस बजे तमलने की बाि पककी करके। 

राि-भर सो नहीं पाया था सोमनाथ। िह चाह रहा था तक राि जलि से जलि बीि जाए और सरूज 
तनकल आए। हो सके िो सरूज अभी तनकल आए। िस भी अभी बज जाए ंऔर शभं ूउसे ले जाकर बैंक 
मनेैजर के सामने खडा कर ि।े मनेैजर उसे िखेिे ही खडा होकर उसका सिागि करे और एक भी तमनट का 
तिलंब तकए तबना उसे एपिॉइटंमेंट लेटर ि ेि ेऔर िह उसी क्ण ्िाइन करके काम शरुू कर ि,े पर ऐसा कैसे 
होिा। समय की अपनी चाल ह,ै जो तकसी के चाहने से िेज या धीमी कहां होिी ह!ै 

सिेरे िह बजे के करीब सोमनाथ ने तबसिर िोडा और तनतय-कममा से तनिकृत्त होकर चौराह ेिक गया 
और चाय पी। गांि से शहर आने के बाि इिने सिेरे इस िरह उठकर पहली बार उसने चाय पी थी और िभी 
उसका मन हो आया था तक तसगरेट भी तपए और उसने तिलस तिलटर मगंिाकर सलुगा ली। तसगरेट के धएु ं
में सपनों के महल बनने लगे, तजसमें मीिा चहकने लगी। नौकरी लगिे ही िह मीिा के तपिा के सामने शािी 
का प्रसिाि रख िगेा। मीिा जैसी लडतकयां आज के जमाने में कहां तमलिी हैं। तमलने को िो िमाम लडतकयां 
तमल जाएगंी, पर उनमें िह सलीका कहां होगा, जो मीिा में ह।ै मीिा उसकी कलपनाओ ंके अनरुूप ह,ै डर 
तसिमा  ककका का ह ैतक िे कहीं मना न कर िें। िे अपने मन से न भी मना करें, लेतकन गांि-घर की रूतढयां िो 
उन पर िबाि डालेंगी ही, पर िह उनहें िोडेगा। ककका नहीं मानेंगे िो िह कभी भी शािी न करने की धमकी 
ि ेिगेा और िब िो ककका हतथयार डाल ही िेंगे, सोचिा हुआ सोमनाथ ििमामान से कािी आगे िक चला 
गया और िापस लौटा िो बहुि खशु-खशु। 

मीिा को िह ट्यशून पढािा ह।ै इटंर करिे हुए उसकी शािी हुई और एक साल बाि ही िह तिधिा 
हो गयी। उसी से शािी का सपना िखे रहा ह ैसोमनाथ। िैयार होकर साढे नौ बजे िह िूलबाग पहुचं गया, 
गांधी जी की सटेच ूके पास। उसको भरोसा था तक शभं ूभी साढे नौ बजे िक िहां आ जाएगा, पर भरोसे के 
तिपरीि शभं ूिस बजे िक भी नहीं पहुचंा। िह नहीं आया िो सोमनाथ के तिल की धडकन िेज हो उठी। शभं ू
उसका िोसि ह,ै साले को साढे नौ बजे िक पहुचं जाना चातहए था। पहले नहीं पहुचंा िो हरामजाि ेको िाि े
के मिुातबक िस बजे िो आ ही जाना चातहए था। चलो, पंद्ह तमनट बाि ही आ जाए, पर नहीं, साले का 
अभी िक कुि अिा-पिा नहीं ह।ै साढे िस बजे िक भी शभं ूके न तिखने पर सोमनाथ की बेचनैी बढने लगी। 
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शभं ूको आतखर हो कया गया, िह अभी िक आया कयों नहीं? 

राह िखेिे-िखेिे गयारह, बारह और तिर एक भी बज गया। उसकी गिमान िखुने लगी और तिल डूबने 
लगा। कहीं शभं ूने उसे धोखा िो नहीं तिया ह,ै सोचिे ही उसका कलेजा मुहं को आ गया। और तिर समय 
के सरकने के साथ उममीि का एक-एक किरा माटी में तमलिा चला गया। कया लंगडा साला िाकई िल कर 
गया! यति उसने मझु ेधोखा तिया ह ैिो साले की टांगें िोडकर रख िूगंा। तिख भर जाए साला, मािर... 
तबिरिे-तबिरिे जब चार बजे िक भी शभं ूका कुि अिा-पिा न चला िो सोमनाथ की चिेना चीतकार कर 
उठी : ह ेईश्र! मरे मरे किमों से िह िूलबाग से बाहर आया और चािला पे्रस जाकर शभं ूके बारे में पिूिाि 
की। मालमू हुआ तक िहां भी कई हजार की चपि लगाकर शभं ूभाग तनकला ह।ै लोगों ने जाकर िखेा िो 
उसकी भडंररया खाली तमली। िहां कुि नहीं ह।ै 

अब सोमनाथ को काटो िो खनू नहीं। कुि सोचकर िहां से सीध ेतििारी जी के पास पहुचंा और सारा 
िाकया कह सनुाया। तििारी जी सोच में पड गए। उनकी जबान भी मानो पथरा गयी, बोल ही नहीं िूटे। अब 
कया करे िह, कहां डूब मरे जाकर। गांि पहुचं कर ककका को कया जिाब ि,े सोचिे-सोचिे सोमनाथ का तसर 
चकराने लगा। हिाश-तनराश सोमनाथ कमरे में लौटकर चारपाई पर ढह गया। 

लेटे-लेटे ही शाम हुई, राि गहराई और गहरािी चली गयी। सोमनाथ की िािी में कोई आग सलुगी 
और सलुगिी रही, राि भर। उसने सोने की बहुिेरी कोतशश की, पर नींि थी तक उसकी पकड में नहीं आयी 
िो तिर नहीं ही आयी। 

कमरे में अधंरेा था, सोमनाथ की आखंें बंि थीं, पर कुि था, जो इसके बािजिू चमक रहा था, सनुहरे 
कणों के रूप में, सहज गति से गतिमान, सोमनाथ ने अधंरेे के सागर में जा्िलयमान उन टुकडों का अथमा 
जानने की कोतशश की, पर कोई अथमा तनकाल पाने में सिल नहीं हो सका। 

चार बजे के करीब शातकर तमयां के मगुवे ने बांग िनेी शरुू कर िी। लोगों की खटर-पटर हुई और क्मश: 
बाहर की ितुनया गतिमान हो उठी, पर सोमनाथ नहीं उठा, जस का िस पडा रहा, तनषपंि, संज्ाशनूय-सा। इस 
तसथति से उबरने और मकु्त होने में उसे कई तिन लग गए। 

और तिर सोमनाथ ने तकसी िरह खिु को िैयार कर तलया, गांि जाकर ककका को सब कुि बिा िनेे 
के तलए। अधंरेे में सनुहरे कणों के चमकने का मिलब शायि यही था तक गांि जाकर सच का सामना करो। 

अगली शाम एक बार तिर सोमनाथ अपने गांि में था। जैसे ही िह घर पहुचंा, मां एकिम से प्रिुतललि 
हो उठी और भाई-बहन उिलने कूिने लगे। ककका भी अपेक्ाककृ ि प्रसनन नजर आए। कपडे उिारकर िह 
तिसा-मिैान को गया और लौटकर िखेा िो िोटी बहन मतंिर में बिाश ेचढाकर परसाि बांट रही थी। परसाि 
लेिे हुए मकंुुिी मासटर ने पिूा, “तकस खशुी में बंट रहा ह ैपरसाि?” 

“भयैा की नौकरी लग गयी।” मनुनी ने उमगं के साथ बिाया, लेतकन उसकी उमगं िखेकर सोमनाथ 
िहल गया। जब िक िह संभले और बहन को रोककर कुि कह,े िह परसाि बांटने तिद्न के घर घसु गयी, 
तिद्न नाई के घर। 

n n n n
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आजादमी का अमृत मिोतसव बनाम लैंधगक समानता
एक नकुकड नाटक

धदवया धतवारमी*

हमारी आजािी का ये अमकृि महोतसि सही मायनों में िब िक साथमाक नहीं माना जा सकिा जब िक 
तक आज का ये नारी समाज भयमकु्त होकर तबना तकसी भिेभाि के गररमामयी िािािरण में सममान सतहि 
अपने मानिातधकारों का सिि उपभोग न करने लग जाए। इसके तलए आिशयक ह ैतक ऐसी वयिसथाए ंबनाने 
का संकलप तलया जाए तजसमें भिेभाि की कोई जगह न हो। एक ऐसे समाज के तनमामाण की ओर किम बढें जो 
समिा और सामातजक नयाय की बतुनयाि पर मजबिूी से खडा हो। तकंि ुये सब िभी संभि ह ैजब हम और 
हमारा समाज इसके प्रति जागरूक होगा। केिल कठोर काननू बनाकर ही समाज और वयिसथाओ ंको नहीं 
बिला जा सकिा। लोगों के अिंममान को जगाना भी जरूरी ह।ै अिः यहाँ पर मैं आज के नारी की िासितिक 
तसथति का तचत्रण बहुि ही सरल िरीके यानी एक नकुकड नाटक के माधयम से प्रसििु करने का प्रयास कर रही 
हू ँिातक आज के तनषु्ठर समाज की मकृिप्राय हो चकुी संिेिानाओ ंको पनुः जागकृि तकया जा सके :

सतू्िार — 

नाटक मडंली आई ह,ै गजब िमाशा लाई ह।ै 
नाटक मडंली आई ह,ै गजब िमाशा लाई ह।ै 

िखे िमाशा िखेो भाई, कैसी आधंी समाज में आई। 
िडक भडक और िैशन की ितुनया, चकाचौंध ही चकाचौंध ह।ै 
पर कया मानि िमुको तिखिा, आखंों पर निरि का चशमा, 
नहीं तिखगेा, नहीं तिखगेा। 

नहीं िया या धममा का तसकका, इस बाजार में चलिा ह।ै 
केिल परुुष प्रधान समाज में, मिथों का ही िबिबा ह।ै 

इस समाज में तलंगभिे के कारण औरि को ही िबाया जािा ह।ै 

* खहन्दरी खशखक्का, आईिरीएल पब्लक सककूल, सेकिि-9, द्ािका, नई खदललरी
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िब नहीं तनकलकर कोई श्िण कुमार सा आिा ह।ै 

िब कयों नहीं तकसी परुुष के सीने में ििमा का सागर लहरािा ह।ै 

कंस पातपयों के अतयाचारों से अगर कुतटलिा बढ जािी है

योगमाया िब जनम ह ैलेिी हर तिन कारागारों में। 

एक बानगी प्रसििु ह ैबचपन के ही िौर की

दृशय िखेकर प्रसििु करना, सनुो िो सारे गौर से। 

पिला दृशय

(एक माँ का अपने िो बचचों के साथ प्रिेश)

माँ — मालिी… भयैा को िैयार कर िो। 

  िह सकूल जाएगा। िह साइतकल लेकर चला जाएगा। 

मालिी — ठीक ह ैमाँ… पर मैं कैसे जाऊँगी… बिााओ न माँ…। 

िीपक — हाँ माँ मैं िो अपनी नई साइतकल से जाऊँगा। तट्रन – तट्रन – तट्रन…। मजा आएगा। 

माँ — अरे ि ूपैिल जाएगी… और कया। 

मालिी — माँ… मझु ेभी साइतकल तिला िो ना। 

माँ — ि ूिो मरेी समझिार बेटी ह ैन…। िेरे तपिाजी केिल एक ही साइतकल लाए हैं जो  
  िमुहारे भाई के तलए ह।ै 

मालिी — कयों माँ… कया मैं िमुहारी संिान नहीं। 

माँ — नहीं बेटी पर िमु िो बडी हो… िह िमुसे िोटा ह…ै उसे समझाना मतुशकल था। 

(मालिी तसर झकुा कर चल ििेी ह।ै)

सतू्िार —

िखेा आपने बचपन से ही तलंग भिे का तशकार

बडी होकर गंिी नजरों की तशकार

कायामालय में शोषण का तशकार
कया यही नारी ह…ै भारिीय नारी…। 
नर की परूक िो पररिार की एक कडी
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महज िहजे की िसि ुरह जािी ह।ै 
िहजे के िानि को समाज ने पोतषि और पललतिि करके
नारी के पैरों की जंजीर बनाकर िोड तिया। 

दूसरा दृशय

( घर के अिंर का दृशय)

पति —  अरी सनुिी हो…। आज अपने पापा को िोन करके कह िनेा मझु े5 लाख रूपए चातहए। 

पतनी —  नहीं…नहीं…। मैं अपने ररटायर तपिा को कैसे िंग कर सकिी हू।ँ 

पति — तिर िमुने मना तकया… (पहला थपपड… िसूरा थपपड… िीसरा थपपड…) और  
 बाहर चला जािा ह।ै 

पतनी —  मैं कैसी अभागन हू…ँ। िहजे की िेिी पर मरेा शोषण होिा ह।ै पर यह कठोर समाज कयों  
 नहीं रोिा ह।ै 

नािक मंडलमी (समवेत सवर में) — 

 िखेो…िखेो…हर िसूरे घर की इक िसिीर तिखािी हूँ
 आसँ ूकी बूँिों से तलखी बेटी की िकिीर तिखािी हू।ँ 

 सनुो …। सनुो…। ऐ ितुनया िालों…। 
 ििेी जहाँ पर पजूी जािी ह।ै 
 आज उसी भारि में डोली
 अथकी में बिली जािी ह।ै 

 

 गरीब तपिा की बेटी को िहजे की बतल पर चढना होिा ह।ै 
 परुुषों के इस घकृतणि समाज में बेटी को पल–पल मरना होिा ह।ै 

 द्ोपिी का आचंल यति ियुमोधन िशुासन ने खींचा था िो
  यह िोषी समाज िब से हर जगह भीषम तपिामह ि 

 धकृिराषट्र बना ही तिखिा ह।ै 

 नहीं चातहए संबल िेरा मझु ेकेिल अतधकार चातहए
 संतिधान के विारा पोतषि नागररक का सममान चातहए
 यति तिरासि पतु्रों की ह ैिो पतु्री का कया होगा बोलो
 घर के बाहर तनकले िो िह मात्र भोग की िसि ुकहलािी है
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 कतठन पररश्म और योगयिा होिे हुए भी हर पग पर िखु पािी ह।ै 
 

 एक झलक कायामालय की िखेो कू्र समाज के तनमामािाओ ं

तमीसरा दृशय

( कायामालय का एक दृशय)

माया —  गडु मॉतनिंग …सर। 

बॉस — गडु मातनिंग…माया। 

  आज िो बडी फे्श लग रही ह।ै 

  बहुि सुंिर लग रही हो। 

  थोडी िरे यहाँ बैठो। 

माया —  सर… धनयिाि… काम बिाइए। 

बॉस — काम नहीं… आराम करो। 

  यहीं बैठो। 

माया —  सर… मैं चलिी हू।ँ 

िॉस — मैंने कहा… रुको…। यहाँ बैठो…। 

माया —  सर। मझु ेकुि काम ह।ै 

  ( हाथ पकड लेिा ह)ै

बॉस — बैठो न माया… (अश्ीलिा से)। 

माया — (हाथ िुडाकर)… िोतडए… सर…। 

  मैं यहाँ पर काम नहीं कर सकिी हू।ँ जहाँ पर इस िरह का वयिहार हो। 

बॉस —  यहाँ पर सभी को इसी िरह रहना पडिा ह।ै 

  ( माया एक ्पपड़ लगाकर चल देतमी िहै)

नािक मंडलमी (समवेत सवर में) —

 िखेो। िखेो। िखेो। 
 कभी भोग ह ैकभी ह ैशोषण 
 इस समाज का नंगा िाणडि
 काम करे िो नारी का सममान िांि पर
 नहीं करे िो घर में अपमान
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 तकसमि के पलडे में लेकर आग जनमिी ह ैबेटी
 िोनों हाथों में ढेरों सा आशीष भी ििेी ह ैबेटी
 माँ बनकर पतु्रों को सनेह िथा सममान तिलािी है
 तशक्क बनकर सबका सपना भी परूा करिािी ह।ै 

 कभी सेतिका बनकर रोगी की सेिा करिी है
 कभी काली बनकर िशे की सीमा पर 
 शत्र ुके प्राण भी हरिी ह।ै 

 एक नहीं िो–िो मात्राए,ं नर से भारी नारी ह।ै 
 पर इस लोलपु समाज में, ठोकर ही ठोकर पािी ह।ै 
 आखँों से जो नीर बहगेा, िह समदु् बनकर उिनेगा
 नारी के रोम–कूप से, नया समाज बनकर उभरेगा। 

 यति तसंहों को जनम ह ैििेी िगुामा बन अििारी है
 नारी को कमजोर न समझो िह समिा की अतधकारी ह।ै 

 इस नाटक के िशमाक श्ोिा, मन में यह संकलप करो
 बजी डुगडुगी करिल धितन से, नारी को अतधकारी समझो। 
 नारी नर के समान ही इस जग की पालनहार ह।ै 

सतू्िार —

 पनना धाय अगर िशे तहि बतलिान पतु्र का करिी है
 िो िीर तशिाजी की मािा तसंहों को जनम भी ििेी ह।ै 
 मि भलूो हाडा रानी ने अपना शीश भी िान तकया
 मिेाडी तमट्ी पर नारी का सर ऊँचा तकया। 

 लाखों मािाओ ंने मािकृभतूम पर बेटों का बतलिान तिया
 हजारों पतद्मतनयों ने जौहर व्रि करना सीखा
 तयाग और बतलिान िो नारी का ही िसूरा रूप है
 धनय…धनय…ह ैनारी िेरे रूप अनपू हैं। 

 जब िक नर न माने आधा अगं ह ैनारी का,
 िब िक कया यह समाज सिीकारेगा तक नारी न बेचारी ह।ै 
 िह िो नारी मािकृशतक्त ह ैकाली ि चामणुडा ह,ै
 अपने अतधकारों की खातिर िह तनिमायी समाज से लडिी ह।ै 
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नकुकड के इस तिषय को अनतु्तररि नहीं िोडा जा सकिा ह,ै
जब िक नारी सखुी नहीं भारि नींि भर न सो सकिा ह।ै 
नारी के उतथान का बीडा हर िगमा–धममा के िीरों को ही उठाना ह,ै
समाज को इस अश्ील कोढ के अतयाचारों से ही हमें बचाना ह।ै 

आजािी के इस अमकृि महोतसि में कसम यही हम खािे हैं,
जब िक नारी को सममान न तमले िब िक आजािी का मलूय नहीं। 
आधी आबािी पर लेखनी हमारी िब िक चलिी रहगेी,
जब िक ितुनया की हर नारी समानिा की राह पर नहीं बढेगी।। 

n n n n
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यि कहै समी आज़ादमी 
(िासितिक अनभुि पर आधाररि)

प्रमीधत प्रभाकर*

सकूल िूटने के बाि बस सटैणड िक मैं अकसर पैिल ही चल तलया करिी थी। इस पंद्ह तमनट के रासिे 
में जो कुि तिखाई पडिा उसे मरेा मन, मतसिषक और आतमा अपने तलए अथमा ढँूढ ही तलया करिा था। कभी 
बचचों की कैं टीन पर कुि खरीिने की आपाधापी तिखिी िो कभी अनशुासन की बेडी से उनमकु्त होने की 
खशुी िलकिी। तकसी को घर पहुचँने की जलिी होिी िो िौरन अपनी िैन या ररकश ेपर पहुचँ जाया करिे 
या तिर तकसी को िसूरी कक्ा में पढ रह ेअपने िोसि से तमलकर बिाने-पिूने की बेिाबी रहिी। तजनहें पढाया 
करिी थी, िे ‘बाय-बाय प्रीति ममै’ कहकर मरेा धयान खींच ले जािे और मैं मसुकराकर हाथ तहलाकर उनहें 
जिाब ििेे हुए तनकल जािी। एक ऩिारा तजसे िखेकर मैं सहम जाया करिी थी और घटंों अिंर मथंन चलिा 
रहिा था िह थी एक िकुान जो सटैणड से कुि िीस-पैंिीस किम पहले पडिी थी। यह रंग-तबरंगे पतक्यों और 
एकिेररयम की िकुान थी जहाँ पालि ूपश-ुपतक्यों से संबंतधि हर सामान तमल जाया करिा था। उस िकुान 
पर पहुचँने के कुि किम पहले से ही मरेी ऩिर उनहीं रंग-तबरंगे पतक्यों पर रहिी और रो़िाना यही सोचिी 
तक ईश्र ने इनहें इिना सुंिर बनाया ह ैऔर यही सुंिरिा इनकी स़िा बन गई ह।ै ईश्र ने इनहें खलेु आसमान 
में उडने के तलए जो पंख तिए ह ैिो इस तपंजरे में टूट रह ेहैं। हम इसंान अपने घर की शोभा के तलए या केिल 
शौक जैसे सिाथमा के तलए इनके जीिन को रौंि रह ेहैं। यह तिचार इिने िे़ि आिेग के साथ उठिा तक मझु े
उन चहचहािे पंतियों को िरंुि आ़िाि करने की ललक उठिी। अब कयूँतक तपंजरे िकुान से बाहर ही रख े
होिे थे िो कभी सोचिी तक चपुके से तपंजरे को खोल िू ँलेतकन तपंजरे का िरिा़िा िकुान के मातलक की 
ओर ही रहिा। कभी िो सोचिी उस िकुान िाले से खबू लडाई करँू लेतकन उसकी आखँें मझु ेअिंर जाकर 
ऐसे सिाल करने से ही डरा ििेीं। खरै, तिचारों की उधडेबनु में कभी इस प्रकार की तहममि जटुा नहीं सकी 
और प्रतितिन ऐसे तिचारों के आिेगों को मन में िबाए आगे बढिी रही। अब आपको िह िाक़या बिािी हू ँ
तजसने मझु ेझकझोर तिया। उस तिन सबुह से ही मन बेचनै था। तकसी अनहोनी के होने का एहसास हो रहा 
था। सकूल में भी मन तिचतलि-सा ही था। बचचों के चहकने की आिाजें मझु ेउन तपंजरे में कैि तचतडयों की 
चहचहाट प्रिीि होने लगी और तिर एक और तिचार कौंध गया। सोचा जैसे इन बचचों को खाने-पीने, खलेने, 
और इचिानसुार जीिन जीने का अतधकार ह ैिैसे उन मासमू पतक्यों को कयों नहीं? हम उनहें उनके पररिार से 
अलग कर एक अनजान और कू्र ितुनया की बेतडयों के बीच कयों ला पटकिे हैं? अतसिति को त़िंिा रखने 

* परी.एच.डरी. शोधार्थी, खशक्ा खवभाग, खदललरी खवशवखवद्ाल्य
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िाले ये प्रश मझु ेसाँस नहीं लेने ि ेरह ेथे जैसे िे पक्ी मझुसे मिि माँग रह ेहो और मैं इिने तिनों से उनके ििमा 
को अपना समझिे हुए भी अनिखेा तकए जा रही थी। खलेु आसमान में उडने की उन पतक्यों की प्राथमाना आज 
मझु ेिह तहममि ि ेरही थी तजसे जटुाने में इिना समय लग रहा था। िो बस ठान तलया हो न हो आज िो बाि 
करनी ही पडेगी। लेतकन यह बेचनैी तनराधार नहीं थी। उस तिन की घटना ने मझु ेऐसा तहलाया तजसके तलए 
मैं आज िक सियं को िोषी मानिी हू।ँ उस तिन इस दृढ तनचिय के साथ चली जा रही थी तक आज इन ननहीं 
मासमू तचतडयों को उनका आसमान लौटाना ह ैलेतकन हुआ यूँ तक िहाँ पहुचँने से पहले एक कार उस िकुान 
के आगे खडी तिखाई िी। िकुान से एक यिुक तनकला तजसके हाथ में एक सुंिर-सी तचतडया का तपंजरा था। 
िह उसी कार का मातलक था, यह मझु ेिभी पिा चला जब उसने गाडी का िरिा़िा खोला। उसने कार में 
बैठने से पहले तपंजरे को खोला और उस तचतडया को हिा में उडा तिया। यह िखेकर मैं खशुी से झमू उठी। 
ऐसा लगा उस कैि से मतुक्त उस पयारी तचतडया को नहीं, मझु ेतमली ह।ै मरेी ऩिर हिा में उडिी उस तचतडया 
पर ही तटकी थी। जैसे मैं ही तकसी तपंजरे से तनकलकर खलेु आसमान में उड रही थी। खरै अचिा लगा तक 
मरेी जैसी सोच भी कोई रखिा ह।ै सोचने लगी तक यह आइतडया मझु ेकयों नहीं सझूा। इस खशुी के साथ मैं 
उसे िखे ेजा रही थी और चलिी जा रही थी। लेतकन मरेी यह खशुी कुि सेकंड में ही मायसूी में बिल गई। 
खलेु आसमान में उडिी उस तचतडया को एक चील हिा में ही िबोच ले गई। यह िखेिे ही मझु ेजैसे सिमा 
लग गया हो मन बहुि गहरे अिसाि में चला गया। सीने में तिल टुकडे-टुकडे हो रहा था। आखँें बहुि रो लेना 
चाह रही थी। उबार तनकालने के तलए और खिु को समभालने के तलए तचललाना चाहिी थी और तिर मरेे 
मुहँ से तनकल पडा- “आ़िािी तमली भी िो मौि के बाि ही। ”

तिर घटंों मथंन चलिा ही रहा तक तपंजरे में बंि तचतडया न कभी ऊंचा उडना सीख पाई, न ही सियं 
को बचाना ही सीख पाई। तजस नैसतगमाक गणुों से ईश्र ने उसे निा़िा था, हम मानिों ने िो रौंि तिए, िो सपने 
िोड तिए, उनकी उनमकु्त प्रिकृतत्त को उनसे िीन तलया। आज का मानि आसमान में उडने के सपने िखेिा ह ै
और हिाई जहाज इतयाति बनाकर अपनी मशंा परूी भी कर लेिा ह ैलेतकन तजसका जनमजाि अतधकार उडना 
ही हो, उससे उसका यह अतधकार िीनने में िक़ि भी नहीं लगािा, पल भर भी ‘तजयो और जीने िो’ का 
मानििा का नारा उसके मन को तिशा नहीं ििेा। 

आज भी हम अपने घरों में तकिनी ही तचतडयों को बंि करके रखिे हैं, उनके सपनों का िो कया उनकी 
क्मिाओ ंपर सिाल खडे कर उनके वयतक्तति का ही कचमूर कर ििेे हैं। अब इस पर भी िे यह कह जाए ँतक 
जब तपंजरे में ही उनहें िाना-पानी तिया जा रहा ह ैिो बाहर तनकलकर उडने की कया जरूरि ह ैिो ऐसे लोग 
तकसी कातिल से कम नहीं। िे केिल िशे और उस वयतक्त का तिकास ही नहीं रोक रह ेबतलक अपना तिकास 
भी रोक रह ेहैं, खिु को ऐसी सोच का बंिी बनाकर। 

आज यह अनभुि तलखिे हुए मझु ेतशिमगंल तसंह ‘समुन’ की प्रतसद्ध कतििा याि आ रही ह ै–

“हम पक्ी उनमकु्त गगन के तपंजरबद्ध न गा पायेंगे,  कनक तितलयों से टकरा पलुतकि पंख टूट जायेंगे।” 

यह कतििा जब अपने अतसिति को बचाए रखने की माँग करिी ह ैिो इसकी गूंज आतमा में उिरकर 
रूिन करिी ह ैऔर तचलला-तचललाकर कहिी ह-ै “बस बहुि हुई तहसंा, बहुि हुआ शोषण! जीने िो मझु,े उडने 
िो मझु!े नहीं चातहए मझु ेमरने के बाि की आ़िािी! मझु ेचातहए जीने की आ़िािी तबलकुल िमुहारी िरह!”

n n n n
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खंड-IV

आयोग के मित्वपूण्व धनण्वयों की सजृनातमक प्रसतुधत
किानमीकार - सव्वधमत्ा सरुजन
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अजनममी सतंानों का सरंक्षक आयोग

सव्वधमत्ा सरुजन*

हमारे िशे में बचच ेभगिान का रूप माने जािे हैं। घर में बचच ेके आगमन की संभािना बनिी ह,ै 
िब से उतसि का तसलतसला शरुु हो जािा ह।ै अजनम ेबचच ेऔर उसकी मां की कुशलिा की कामनाए ंकी 
जािी हैं। जननी हर िरह से सिसथ और प्रसनन रह,े इस कोतशश में पररजन लगे रहिे हैं। लेतकन ये एक भारि 
की िसिीर ह।ै िसूरी िसिीर ह ैउस भारि की, जहां जचचा-बचचा िोनों का जीिन अकुशल िाइयों के हाथ में 
रहिा ह।ै तचतकतसा के सीतमि संसाधन, गरीबी और अतशक्ा के कारण इस िसूरे भारि में बहुि से बचच ेइस 
ितुनया को िखेने से पहले ही आखंें मूिं लेिे हैं। तिशषेकर आतििासी इलाकों में, जहां सरकारी सतुिधाओ ं
और योजनाओ ंका समतुचि लाभ तनिातसयों को नहीं तमल पा रहा ह,ै आए तिन इस िरह की तिडंबनाए ंहोिी 
रहिी हैं। ऐसी ही एक िखुि घटना की जानकारी राषट्रीय मानि अतधकार आयोग को प्राप्त हुई आधं्रप्रिशे से। 
अगं्ेजी अखबार ि टाइमस ऑि इतंडया में 26 अगसि 2019 को एक खबर प्रकातशि हुई, तजसमें तिसिार 
से बिाया गया तक तकस िरह तिशाखापट्नम में आतििासी इलाकों में गभमाििी आतििासी मतहलाओ ंके 
बीच मातसक धममा और सिास्थय से जडुी जानकाररयों का अभाि कहर बनकर टूट रहा ह।ै ररपोटमा का शीषमाक 
था- गभमाििी आतििासी मतहला की मौि से हुआ लचर और कमजोर सिास्थय वयिसथा का खलुासा। ररपोटमा 
में सिास्थय के प्रति जागरूकिा के अभाि के बारे में िो तलखा ही गया था, साथ ही ये भी बिाया गया तक 
इस इलाके में रेतडयोलॉतजसट की कमी से गभमाििी मतहलाओ ंके तलए तसथतियां और िकलीििहे बन रही हैं। 
कयोंतक रेतडयोलॉतजसट जांच के विारा ये बिा पािे हैं तक बचच ेके जनम लेने की अनमुातनि िारीख कौन सी 
होगी। ररपोटमा में तलखा ह ैतक इस तजले में आतििासी गभमाििी मतहलाओ ंकी तजंिगी लगािार खिरे में ह।ै इसी 
ररपोटमा में एक हृियतििारक जानकारी िी गई तक तिशाखापट्नम तजले के पेिाबायाल ूमडंल के िोटे से गांि 
जामिांगी में एक आतििासी मतहला ने अतयतधक रक्तस्ताि के कारण गभमा में ही अपने बचच ेको खो तिया। 

महाभारि में िो श्ीककृ षण ने गभमाििी उत्तरा की कोख के भीिर पल रह ेपरीतक्ि को बचा तलया था, 
लेतकन जामिांगी गांि के परीतक्ि को नहीं बचाया जा सका। भतिषय में ऐसी तिडंबनाओ ंपर रोक लगे, इसके 
तलए राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने इस खबर को न केिल संज्ान में तलया, बतलक इसकी गंभीरिा को 
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िखेिे हुए आधं्र प्रिशे सरकार के मखुय सतचि से ररपोटमा िलब की। आयोग के आिशे का अनपुालन करिे 
हुए आधं्रप्रिशे सरकार के सिास्थय एिं पररिार कलयाण तनिशेक ने मामले के बारे में जानकारी जटुाई और 
ररपोटमा पेश की। इस ररपोटमा में बिाया गया तक पेिाबायाल ूक्ेत्र की तकसी गैर प्रतशतक्ि िाई ने तचनना राि की 
पतनी 28 बरस की तकललो लक्मी की जचकी करिाई। तजसमें जचचा तकललो ििेी ने एक मकृि बचची को जनम 
तिया। जनम के बाि नाल तनकालने की प्रतक्या में तकसी सथानीय जडी को िाई ने ििा के रूप में मां को 
तखलाया और उसके बाि 18 अगसि 2019 को गांि से चली गई। लेतकन उसी तिन तकललो लक्मी ने भी 
िम िोड तिया। बिाया गया तक नाल के गभमा में ही रह जाने के कारण पीतडिा की मौि हो गई। गभमाििी तकललो 
लक्मी को एएनएम यानी सहायक नसमा तमडिाइिरी और सिास्थय कायमाकिामा विारा सारी सिास्थय सतुिधाए ंिी 
गई थी और ये तनतचिि हुआ था तक बचच ेका जनम गोमांगी के सिास्थय कें द् में होगा। लेतकन एएनएम की 
सलाह के तिपरीि प्रसि घर पर अप्रतशतक्ि िाई की िखे-रेख में करिाया गया। ररपोटमा में ये भी बिाया गया 
तक आतििासी इलाकों में गभमाििी मतहलाओ ंके तलए कई और सतुिधाओ ंकी वयिसथा की जािी ह।ै और 
समय-समय पर आतििासी सिास्थय सतुिधाओ ंको मजबिू करने के तलए जो किम उठाए जािे हैं, उनका भी 
उललेख ररपोटमा में ह।ै आधं्रप्रिशे सरकार के सिास्थय, तचतकतसा एिं पररिार कलयाण तिभाग के मखुय सतचि 
ने आयोग को एक पत्र में मािकृति सिास्थय योजना के अिंगमाि चलाए जा रह ेतितभनन कायमाक्मों की जानकारी 
भी िी। तजसमें बिाया गया तक तकस िरह गभमाििी मतहलाओ ंको सरकारी या तनजी तचतकतसालयों में जाकर 
प्रसि के तलए प्रोतसातहि तकया जािा ह,ै िातक तशश ुमकृतय ुि मािकृ मकृतय ुकी घटनाओ ंको रोका जा सके। 

इन िमाम ररपोट्मास को संज्ान में लेने के बाि भी राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने एक बतुनयािी 
सिाल यह पिूा तक अगर िमाम योजनाओ ंऔर उपायों का इिना प्रचार-प्रसार और उपलबधिा रही, उसके 
बािजिू 2019 की िह घटना कयों घटी, तजसकी जानकारी एक मीतडया ररपोटमा के जररए आयोग को हुई। 
आयोग के तिचार में तजन योजनाओ ंका तजक् ररपोट्मास में तकया गया ह,ै उनहें कायामातनिि करने की तजममिेारी 
तजन अतधकाररयों पर थी, िे अपनी तजममिेाररयों पर खरे नहीं उिरे। इसतलए इस िखुि घटना के तलए पीतडिों 
को मौतद्क क्तिपतूिमा न िनेे का कोई कारण नहीं बनिा। यह बाि भी पानी की िरह साि ह ैतक आतििासी 
समिुाय को कहीं और से कोई उपचारातमक सहायिा नहीं तमलिी, इसतलए आयोग ने यह माना तक एक 
गभमाििी मतहला की घर पर प्रसि के िौरान तजस िरह मौि हुई ह,ै ऐसे िखुि प्रसंग और भी हो सकिे हैं। 
इसतलए आतििासी समिुाय के बीच सिास्थय के अतधकार की रक्ा करने में असिल रहने पर सरकार 
मआुिजा िनेे के तलए उत्तरिायी ह।ै 

राषट्रीय मानि अतधकार आयोग ने 5 लाख रूपए की क्तिपतूिमा रकम तििंगिा तकललो लक्मी के 
पररजनों को िनेे का आिशे आधं्रप्रिशे सरकार को तिया। मआुिजे की रातश तकललो लक्मी के पति को िी 
गई और यह प्रकरण समाप्त हो गया। एक अजनम ेपरीतक्ि को बचाने में सरकार नाकाम रही, लेतकन अब कोई 
परीतक्ि जनम से पहले िम न िोडे और जीने ि सिसथ रहने का हर मानि का अतधकार बना रह,े यह कोतशश 
इस िैसले में नजर आई। 

(प्रकरण-847/1/21/2019)
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नयाय के नए दरवाजे
सव्वधमत्ा सरुजन*

तनभमाया नाम िें या शतक्त की पजूा करें, लेतकन मतहलाओ ंको अपनी इ्जि और आतमसममान के 
तलए, अपने अतसिति के अतधकार के तलए तकिना संघषमा करना पडिा ह,ै तकिनी परीक्ाओ ंसे गजुरना पडिा 
ह,ै ये पतूिए उस लडकी से, तजसके साथ पहले बार-बार बलातकार तकया गया और तिर इसंाि के नाम पर 
लीपापोिी करने की कोतशश की गई। सीिा जी को भी अतगनपरीक्ा से गजुरना पडा था, लेतकन 21 िीं सिी 
के भारि में िो लडतकयों की अतगनपरीक्ाए ंखतम ही नहीं हो रही हैं। 

राषट्रीय मानि अतधकार आयोग को एक तशकायि प्राप्त होिी ह,ै तजसमें तशकायिकिामा ने गहुार लगाई 
तक उसकी बेटी का अपहरण तकया गया और तिर तचत्रकूट, महैर और अलग-अलग जगहों पर कई बार उसके 
साथ बलातकार हुआ। पतुलस में तशकायि िजमा की गई िो पीतडिा को ढंूढ तलया गया और तिर पुतुलस सटेशन 
में रखा गया, जहां उसने अपने अपहरण और बलातकार की भयािह आपबीिी सनुाई। लेतकन पतुलस ने 
आरोतपयों को तगरफिार नहीं तकया, बतलक पीतडिा को ही िो तिन पतुलस सटेशन में रखा गया। जहां उसका न 
मतेडकल परीक्ण हुआ, न उसका बयान अिालि में िजमा तकया गया। केिल एनसीआर रतजसटर करके 10िें तिन 
मामले को बंि कर तिया गया। इसके बाि आरोतपयों ने लगािार तशकायिकिामा को प्रिातडि करना और धमकाना 
शरुु तकया। इस तशकायि को प्राप्त करने के बाि माननीय आयोग ने एक नोतटस जारी तकया, तजस पर उत्तरप्रिशे 
के बांिा के एसपी ने बिाया तक एक एिआईआर आरोतपयों के तखलाि अिरा पतुलस सटेशन में िजमा की हुई ह।ै 

महज एक एिआईिजमा करने से कया पीतडिा को इसंाि तमल गया, हतगमाज नहीं। माननीय आयोग की 
राय में पतुलस का पक् इस प्रकरण में संिोषजनक नहीं ह।ै इस समचू ेघटनाक्म में जांच अतधकारी की ओर 
से घोर लापरिाही बरिी गई ह,ै िभी िो न पीतडिा का परीक्ण हुआ, न उसका बयान िडं प्रतक्या संतहिा की 
धारा 164 के िहि िजमा तकया गया ह।ै हर पीतडि को तिररि ि तनषपक् जांच का अतधकार ह,ै लेतकन इस 
प्रकरण में पीतडिा के इस अतधकार से िंतचि रखा गया। एक एिआईआर िजमा करने में 4 महीनों का 
अनािशयक तिलंब तकया गया। इस पहल ूको भी नजरंिाज नहीं तकया जा सकिा तक कहीं जांच अतधकारी 
ने आरोतपयों के साथ सांठ-गांठ न कर ली हो। इसतलए आयोग इस निीजे पर पहुचंा तक पीतडिा को पांच 
लाख रूपए मआुिजे के िौर पर तिए जाने चातहए। 

पीतडिा को मआुिजे की रातश पांच लाख रूपए प्राप्त हुए और आरोतपयों के तखलाि आरोपपत्र िायर तकया 
गया िो आयोग ने इस प्रकरण को बंि तकया। लेतकन नयाय की उममीि के नए िरिाजे अपने िैसले से खोल तिए। 

(प्रकरण स ं35620/24/12/2016-WC)
n n n n
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 धनराधश्तों को आयोग का आश्य

सव्वधमत्ा सरुजन*

उन लडतकयों के तलए जीिन पहले ही कतठनाइयों से भरा हुआ था। अनाथ, बेसहारा, पररतयक्ता 
लडतकयों के तलए हमारे समाज में िैसे भी कोई जगह कहां होिी ह।ै कुि समाजसेिी ऐसी तनरातश्ि लडतकयों 
के तलए आश्य घर खोलिे हैं, िातक उनहें मां-बाप का लाड-िलुार न सही, सरुतक्ि िि िो तमल ही जाए। 
मगर मजुफिरपरु की ये लडतकयां िो इस मामले में भी अभागी ही तनकलीं। 

राषट्रीय मानि अतधकार आयोग को एक तशकायि तमलिी ह,ै तजसमें बिाया गया तक तबहार के 
मजुफिरपरु में एक आश्य गकृह की 36 लडतकयों का 10 साल िक शारीररक शोषण होिा रहा ह।ै तशकायिकिामा 
ने माननीय आयोग से इस मामले में िखल िनेे की िरयाफि की। इस तशकायि का संज्ान लेिे हुए आयोग ने 
संबंतधि अतधकाररयों से इस बारे में ररपोटमा मांगी। जिाब में तबहार सरकार के गकृह तिभाग के तिशषे सतचि ने 
तबहार के डीजीपी विारा िजमा एक ररपोटमा पेश की। 

तजसमें बिाया गया तक 31 मई 2018 को आईपीसी की धारा 120बी/ 376/ 34 और सेकशन 4/ 6/ 
8/ 10 /12 पाॉकसो एकट के िहि सभी 11 आरोतपयों के तखलाि मतहला थाने में केस संखया 33 /2018 
िजमा की गई और बाि में एससी एसटी एकट के िहि भी अपराध िजमा तकया गया। उपरोक्त मामला अब 
सीबीआई के सपुिुमा ह,ै तजसके िहि जांच चल रही ह।ै इस ररपोटमा के बाि माननीय आयोग ने सीबीआई 
तनिशेक को तनिवेतशि तकया तक मामले की सटेटस ररपोटमा जमा की जाए। 

माननीय आयोग को बिाया गया तक मजुफिरपरु में एक एनजीओ सेिा संकलप एिं तिकास सतमति 
विारा चलाए जा रह ेबातलका संरक्ण गकृह में यह िखुि घटना घटी ह।ै मामला पहले मतहला पतुलस थाने में िजमा 
हुआ, तिर सीबीआई के पास चला गया। सीबीआई ने जांच परूी की और तिर एनजीओ के मातलक ि 20 
अनय आऱोतपयों के तखलाि मजुफिरपरु के अतिररक्त सत्र एिं तजला जज और पाॉकसो एकट के िहि तिशषे 
अिालि में आरोपपत्र िातखल तकया। बाि में मामला माननीय सपु्रीम कोटमा के तनिवेश पर तिलली के साकेि 
कोटमा में सथानािंररि कर तिया गया। आईपीसी, पॉकसो और जे जे एकट के िहि 20 आरोतपयों के तखलाि 
ट्रायल कोटमा ने आरोप िायर तकए। इनमें से 19 को िोषी ठहराया गया और एक आऱोपी बरी हुआ। मजुफिरपरु 
बातलका गकृह संचातलि करने िाले एनजीओ मसेसमा सेिा संकलप एिं तिकास सतमति का पंजीकरण रद् तकया 

* वरिष्ठ पत्रकाि एवं लेखिका, नोएडा, उत्ति प्रदेश
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गया और एनजीओ के मातलक को उसके सहयोतगयों सतहि जेल भजेा गया। 

इस प्रकरण की परूी जांच माननीय सपु्रीम कोटमा की तनगरानी में हुई और मकुिम ेका तनपटारा शीषमा 
अिालि विारा िय समय सीमा के भीिर तकया गया। माननीय आयोग इन सारे पहलओु ंपर संज्ान लेिे हुए 
इस निीजे पर पहुचंा तक लडतकयों का शारीररक शोषण एक लंबे अरसे िक होिा रहा लेतकन रा्य अतधकारी 
इस बारे में अनतभज् रह।े अतधकाररयों ने आश्य गकृह पर पयामाप्त तनगरानी नहीं रखी, तजस िजह से मासमू 
लडतकयों का जीिन नकमा  बन गया। इसतलए इस मामले में रा्य को भी तजममिेार माना गया। िमाम 
पररतसथतियों को धयान में रखिे हुए आयोग ने मआुिजे के रूप में हर पीतडिा को 50 हजार रूपए का भगुिान 
करने की तसिाररश की। आयोग को बिाया गया तक सभी 20 आऱोतपयों के तखलाि आरोपपत्र िातखल 
तकया गया ह।ै इसके साथ ही सभी 49 पीतडि लडतकयों को 7-7 लाख रूपए की तित्तीय सहायिा िी गई ह।ै 
इन बािों पर गौर िरमािे हुए माननीय आयोग ने िैसला तलया तक इस मामले में अब िखल की और 
आिशयकिा नहीं ह ैऔर ये प्रकरण बंि कर तिया गया। तनरातश्ि, पीतडि लडतकयों को आयोग ने इसंाि का 
आश्य तिया और मानिातधकार संरक्ण हर हाल में हो सकिा ह,ै ये सातबि कर तिखाया। 

 (प्रकरण सखंया 690/4/23/2019)

n n n n

----
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मातम में बदलमी जनमाष्टममी

सव्वधमत्ा सरुजन*

आठिीं कक्ा में पढिा था सोन।ू हर बचच ेकी िरह िो भी अपनी मां-बाप की आखंों का नरू होगा। 
तकिने सपने संजोए होंगे, सोन ूके मां-बाप ने। बेटा पढ-तलख कर तजंिगी में कुि मकुाम हातसल करेगा। मां-
बाप के बढुापे का सहारा बनेगा। लेतकन ऐसा कुि होिा, इससे पहले ही सोन ूअसमय काल का तशकार हो 
गया। बतलक ये कहना ठीक होगा तक कुि लोगों की लापरिाही सोन ूकी तजंिगी पर भारी पड गई। जनमाष्टमी 
का उतसि सोन ूके घर िालों के तलए मािम का तिन बन गया। 

उत्तरप्रिशे के बसिी तजले के डीएम का एक पत्र राषट्रीय मानि अतधकार आयोग को प्राप्त होिा ह।ै 
तिद्यालय में जनमाष्टमी उतसि के आयोजन में आठिीं कक्ा के एक िात्र की करंट लगने से मौि हो गई। 
माननीय आयोग के तनिवेश पर उत्तरप्रिशे सरकार के प्रधान सतचि ने एक ररपोटमा जमा की। ररपोटमा में बिाया 
गया तक इतंडयन इलेतकट्रतसटी रेगलेुशनस, 1956 के तनयम 29 ि 30 (1) के िहि तबजलीकरण के सरुक्ा 
संबंधी मानकों का पालन नहीं तकया गया, जो बालक की मौि का कारण बना। घटना की ररपोटमा में तिद्यालय 
के ितकालीन प्राचायमा ि प्रबंधकों को इसका तजममिेार ठहराया गया. भारि सरकार के सकूल तशक्ा ि 
साक्रिा तिभाग की ओर से निोिय तिद्यालय सतमति ने घटना की एक तिसिकृि ररपोटमा भी आयोग को पे्रतषि 
की। ररपोटमा में बिाया गया तक सकूल हॉल के फलोर की सिाई के िौरान पयामाप्त सरुक्ा मानकों का पालन नहीं 
तकया गया और इसतलए बालक की मौि के तलए सकूल प्रबंधन तजममिेार ह।ै 

माननीय आयोग भी इस ररपोटमा के प्राप्त होने के बाि इसी तनषकषमा पर पहुचंा तक बालक की इस 
असामतयक मौि के तलए बसिी के जिाहर निोिय तिद्यालय का प्रबंधन, प्राचायमा और अनय कममाचारी 
तजममिेार हैं। निोिय तिद्यालय सतमति ने इसके तलए तिभागीय एकशन तलया ह।ै इस लापरिाही के कारण श्ी 
सलुाई के बेटे मासटर सोन ूगौिम की जान चली गई। इस घटना में मानिातधकारों का हनन हुआ और इसके 
तलए पीतडि बालक के पररिार को 5 लाख रुपए का मआुिजा िनेे की तसिाररश आयोग ने की। 

पीतडि पररिार को मआुिजे की रातश तमलने के बाि प्रकरण समाप्त हो गया। जनमाष्टमी िो भगिान 
के जनम का उतसि होिा ह,ै लेतकन सोन ूके पररिार के तलए यह तिन हमशेा एक िखुिायी याि और टीस का 
सबब बन गया। 

(प्रकरण सखंया 33064/ 24/ 15/ 2016 एम-4)
n n n n
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जखमों पर आयोग का मलिम

सव्वधमत्ा सरुजन*

िोटे-मोटे झगडे, िीखी-मीठी बहसें और रूठना-मनाना िो िांपतय जीिन की सामानय बािें हैं। कभी 
िोटे-मोटे मनमटुाि होिे हैं, िो कुि समय बाि आपसी बािचीि से सलुझा भी तलए जािे हैं। कहा भी जािा 
ह ैतक तमयां-बीबी राजी, िो कया करेगा काजी। लेतकन बाि अगर काजी िक पहुचंाई जाए और िहां झगडा 
सलुझने की जगह और उलझने की नौबि आ जाए, िो बनिी बाि तबगड जािी ह,ै सखु-चनै से रहने के 
अतधकार का हनन होिा ह।ै ऐसा ही कुि हुआ तिलली के जोतगंिर तसंह के साथ। 

राषट्रीय मानि अतधकार आयोग को उत्तरी तिलली नगर तनगम में सैनेटरी इसंपेकटर पि पर कायमारि 
जोतगंिर तसंह ने एक तशकायि भजेी। तजसमें उनहोंने तलखा तक 17 िरिरी 2018 को उनका अपनी पतनी के 
साथ एक मामलूी तििाि हुआ। लेतकन अपने गसुसे पर काब ून करिे हुए असंितुलि मानतसक अिसथा में उनकी 
पतनी रोतहणी कोटमा की पतुलस पोसट पहुचं गई ंऔर जोतगंिर तसंह के तखलाि तशकायि िजमा कर िी। उसी तिन 
लगभग 2 बजे पतुलस पोसट के हडे कांसटेबल ने जोतगंिर तसंह को िोन तकया और ढाई बजे िक िह थाने पहुचं 
गए। उनहोंने पतुलसकमकी को ये समझाने की कोतशश की तक यह मामलूी पाररिाररक तििाि ह,ै लेतकन उनकी 
बाि न सनुिे हुए पतुलसकमकी ने उनहें थपपड मारना शरुु कर तिया। उनहें घूसंे से भी मारा तजससे उनहें गंभीर चोटें 
आई।ं इसके बाि पतुलस कमकी ने जोतगंिर तसंह को तगरफिार करने की धमकी भी िी और ये सब हुआ उनके 
नाबातलग बचचों के सामने। बाि में एक पतुलस कांसटेबल घायल जोतगंिर तसंह को रोतहणी के बाबासाहबे 
अबेंडकर असपिाल ले गया। 

माननीय आयोग के तनिवेश पर एतडशनल तडपटी कतमशर ऑि पतुलस ने जो ररपोटमा पेश की, उसमें 
बिाया तक जांच में एस आई आिशे कुमार विारा जोतगंिर तसंह को पीटने की तशकायि की पतुष्ट हुई ह।ै यह भी 
बिाया गया तक तशकायिकिामा की पतनी ने जो तशकायि की थी, पतुलस अतधकाररयों ने उस पर भी सही िरीके 
से कारमािाई नहीं की। इस पर संबंतधि पतुलस अतधकाररयों को एक तलतखि चिेािनी और कारण बिाओ 
नोतटस जारी तकया गया। आयोग ने इस ररपोटमा को िखेा और पाया तक ररपोटमा में यह बाि सिीकार की गई ह ैतक 
एसआई आिशे कुमार पर तशकायिकिामा विारा लगाए गए पीटने के इलजाम सही हैं। इन पररतसथतियों में माननीय 
आयोग इस निीजे पर पहुचंा तक यह सरासर मानि अतधकारों का हनन ह।ै इस मामले में अपराध पतुलस 
अतधकाररयों से हुआ ह,ै इसतलए रा्य सरकार भी पीतडि को आतथमाक मआुिजा िनेे के तलए तजममिेार ह।ै 

* वरिष्ठ पत्रकाि एवं लेखिका, नोएडा, उत्ति प्रदेश
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िमाम साक्यों ि पररतसथतियों को धयान में रखिे हुए माननीय आयोग ने तिलली सरकार को यह 
तसिाररश की तक पीतडि को एक लाख रूपए का मआुिजा तिया जाए। मआुिजे का भगुिान होने के बाि यह 
प्रकरण खतम हो गया। जोतगंिर तसंह के साथ हालाि ने जो खले खलेा, उसके जखम िो न जाने कैसे भरेंगे, पर 
आयोग ने कम से कम उस पर मलहम िो लगाया ही ह।ै 

(प्रकरण सखंया 1246/30/ 6/ 2018)

n n n n
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अन सोशल नेिवक्व
सोशल मीतडया को भारिीय संिभमा में समझने की एक बेहिरीन प्रसितुि

धवनय कुमार शमा्व*

सोशल मीतडया हमारे सामातजक या सोशल होने की जो मलू प्रिकृतत्त ह,ै उसका ही तिसिार ह।ै इसने 
समाज में समबनधों के तनमामाण और बनाए रखने िथा समहूों को जोडने एिं उनमें पारसपररक तक्या करके 
क्ेत्र में क्ातनि ला िी ह।ै इस िरह सोशल मीतडया हमारे समाज का ही एक ऑनलाइन प्रतितबमब ह ैऔर यह 
ऑनलाइन सामातजकिा के तलए एक नया शबि ह।ै अतधक तिसिकृि दृतष्टकोण के अनिगमाि हम कह सकिे हैं 
तक सोशल मीतडया हमारे समाज का ही एक तिसिार हैं। यह िासितिक समाज का तसमलेुशन ह,ै तबलकुल 
असली समाज का एक मॉडल जहाँ िकनीकी उपकरणों विारा सामातजक कायमा समपनन तकये जा रह ेहैं। 

प्रसििु पसुिक ‘अन सोशल नेटिकमा ’ सोशल मीतडया को भारिीय सनिभमा में समझने की एक बेहिरीन 
प्रसितुि ह।ै इस पसुिक में कुल पनद्ह अधयाय हैं एिं िो अधयाय पररतशष्ट में ह।ै पहले अधयाय में लेखक ने 
सोशल मीतडया की तिकास यात्रा एिं उममीिों से लेकर आशकंाओ ंऔर खिरों के सिर को बहुि ही 
खबूसरूिी से रेखांतकि तकया ह।ै सोशल मीतडया का िायरा जैसे-जैसे बढ रहा ह ैऔर यह समाज की अलग-
अलग प्रतक्याओ ंके साथ जैसे-जैसे टकरा रहा ह,ै िैसे-िैसे इसके अलग-अलग पहल ूसामने आ रह ेहैं। इन 
अनितक्मा याओ ंके साथ ही सोशल मीतडया अपने असली िेिर में ऩिर आ रहा ह ैजो न परूी िरह सकारातमक 
ह ैऔर न ही परूी िरह नकारातमक। सोशल मीतडया को लेकर शरुूआिी िौर में बना उतसाह थोडे समय में 
गायब हो गया कयोंतक समाज में जो शतक्तशाली और प्रभतुिशाली शतक्तयाँ और तिचार थे, िे सोशल मीतडया 
में भी हािी हो गये। िसूरे अधयाय में सोशल मीतडया अपने नाम से उलट अनसोशल नेटिकमा  कयों ह ैयह बिाने 
का प्रयास तकया गया ह।ै सोशल मीतडया िरअसल आपकी तनजी तजनिगी का अकस यानी तमरर इमजे ह।ै 
िेसबकु, ट्तिटर, इसंटाग्ाम, तलंकडइन, गगूल पलस और िमाम िरह के सोशल नेटिकमा  आपके सामने ितुनया 
की कई तखडतकयां खोलिे ह।ै आप िहाँ परुाने-नए िोसिों से तमलिे हैं, डेतटंग पाटमानर ढँूढिे हैं, कारोबारी 
िायरा बढािे हैं, नई सचूनाए ँपािे हैं। तसद्धानि रूप में यह सच ह ैतक सोशल मीतडया पर आप करोडों लोगों 
से तमल सकिे हैं और उन िक अपनी बाि पहुचँा सकिे हैं। इसमें न जाति धममा की सीमा ह ैऔर न ही भगूोल 
या नागररकिा का बंधन। िीसरे अधयाय में सोशल मीतडया तकस प्रकार आपको लगािार उग् और आक्ामक 

* मुख्य संपादक, शोध सरिता औि शोध संचाि बुलेखिन, लिनऊ, उत्ति प्रदेश
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बना सकिा ह,ै इस पर तिसिार से चचामा की गयी ह।ै सामातजक मनोतिज्ान में ग्पु पोलराइजेशन पर कािी 
अधययन हुआ ह ैऔर यह पाया गया ह ैतक तकसी समहू में आपसी चचामा के बाि लोग अकसर मधयमागकी होने 
की जगह ्यािा कट्र बन जािे हैं। तकसी भी सोच-नजररए-तिचार के सबसे उग् और आक्ामक प्रतितनतधयों 
की पोसट और कमेंट को अकसर सोशल मीतडया में सबसे ्यािा लोकतप्रयिा तमलिी ह,ै तजसे लाइक और 
शयेर से नापा जा सकिा ह।ै 

चौथे अधयाय में मॉब तलंतचगं और सोशल मीतडया पर िैलने िाली अििाहों के समबनधों पर प्रकाश 
डाला गया ह।ै मॉब तलंतचगं सोशल मीतडया के पहले भी थी और सोशल मीतडया के बाि भी ह।ै अब नया 
यह हुआ ह ैतक सोशल मीतडया के कारण अििाहों के िैलने की रफिार बहुि िेज हो गई ह ैऔर चूतँक 
सोशल मीतडया पर ्यािािर बािें हमारे आसपास या पररतचि या समान तिचार के लोगों की होिी हैं, 
इसतलए अििाहों को तिश्सनीयिा भी तमल जािी ह।ै सोशल मीतडया ने तपिडे िशेों में उन आतिम 
भािनाओ ंको जगा तिया ह,ै तजसमें तकसी को िोषी करार िनेे से लेकर उसे िोष का िडं िनेे िक का काम 
भीड खिु ही कर रही ह ैऔर इसके तलए िेसबकु या वहाट्सएप पर िैली अििाह को ही प्रमाण मान तलया 
जा रहा ह।ै 

पांचिे अधयाय के अनिगमाि डाटा को लेकर तिसिार से चचामा की गयी ह ैडाटा तसकयोररटी को लेकर 
भारि की तसथति ्यािा नाजकु इसतलए भी ह ैकयोंतक भारि में लगभग 98 प्रतिशि समाटमािोन एडं्रायड 
ऑपरेतटंग तससटम (बाकी आईओएस) पर चलिे हैं और एडं्राएड तससटम पर डाटा की सरुक्ा का अचिा 
बंिोबसि नहीं हैं। जब भी कोई य़ूिर इस तससटम पर कोई ऐप डाउनलाड करिा ह,ै िह िरअसल अपना डाटा 
सािमाजतनक करने का रासिा खोल ििेा ह।ै िठा अधयाय सोशल मीतडया की एक और प्रमखु अिधारणा एको 
चमेबर को भारिीय पररपे्रक्य में िखेिा ह।ै इस अधयाय में बिाया गया ह ैतक सोशल मीतडया में जब हम अपने 
जैसे लोगों को ्यािा सनुिे िखेिे हैं िो िरअसल यह एक एको चमेबर या अपनी ही आिाज की गूँज सनुाने 
िाले कमरे की िरह हो जािा ह।ै जहाँ प्रतिविनिी तिचार के तलए कोई जगह नहीं होिी या कम जगह होिी ह।ै 
ऐसा एलगोररिम भी सेट तकया जा सकिा ह ैतक तकसी यजूर के फ्ें ड के फ्ें ड की पोसट टाइमलाइन पर ्यािा 
तिखाया जाए। ऐसे ही सैकडों और पैरामीटर के आधार पर या हर पैरामीटर का अलग-अलग िेटेज तनधामाररि 
कर हजारों लाखों िररह के एलगोररिम बनाए जा सकिे हैं। आतखरकार इन सबमें आिमी की भतूमका िो ह ै
ही और जहाँ आिमी की भतूमका ह,ै िहाँ जेंडर भी ह,ै रेस भी ह,ै जाति भी ह,ै धममा भी ह,ै पसनि और नापसनि 
भी ह।ै तिचार और तिचारधारा भी ह।ै िो यह उिना सीधा-सपाट मामला नहीं ह,ै तजिना सोशल मीतडया 
कमपतनयाँ बिािी हैं तक सब एलगोररिम से अपने-आप िय होिा ह।ै 

साििें अधयाय के अनिगमाि िायरल कंटेंट की िकनीक और समाजशास्त पर तिसिार से प्रकाश डाला 
गया ह।ै सोशल मीतडया पर कोई भी कंटेनट िायरल यानी िेजी से लोकतप्रय कयों हो जािा हैं और इसके पीिे 
कौन-कौन सी प्रतक्याए ँकाम करिी हैं। िरअसल हर कंटेनट का एक तक्तटकल मॉस होिा ह,ै जहाँ के बाि 
उसे िायरल करने के तलए तकसी को प्रयास नहीं करना पडिा। हर िरह के कंटेनट के तलए िह संखया अलग-
अलग होिी ह।ै तकसी लेख को अगर सोशल मीतडया में 10,000 लोगों ने िखे तलया िो कई लोग इस िजह 
से उसे और िखे लेंगे तक 10,000 लोगों ने इसे िखेा ह।ै उसी िरह यट्ूयबू पर तकसी गाने के अगर 1 तमतलयन 
वय़ूि हैं िो सिाभातिक तजज्ासा की िजह से कई सारे और लोग भी उसे िखे लेंगे और इस क्म में उसके 
टोटल वय़ूि और बढ जाएगँे, जो और भी नए लोगों को तकलक करने के तलए उकसाएगा। यानी एक लहर 
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कई सारी और लहरों को पैिा कर सकिी हैं और तकसी भी कंटेनट को िायरल या पॉपलुर बना सकिी ह।ै 
आठिें अधयाय में सोशल मीतडया यगु में ररशिों के बनने और तबगडने के बारे में बहुि ही खबूसरूिी के साथ 
रेखांतकि तकया गया ह।ै िरअसल ऐसी हजारों या लाखों तसथतियों से मानिीय ररशिे इन तिनों ग़ुिर रह ेहैं, 
जहाँ सोशल मीतडया ओर िहाँ लोगों का वयिहार ररशिों को तनधामाररि कर रहा ह,ै उनहें मजबिू बना रहा ह,ै 
या उनहें िोड रहा ह।ै समबनधों की नई ितुनया में, तजसमें अब मोबाइल िोन, सोशल नेटिकमा  और वहाट्सएप 
जैसे चतैटंग नेटिकमा  का न तसिमा  प्रिेश हो चकुा ह,ै बतलक उनमें समबनधों को बनाने और तबगाडने की िाकि 
आ गई ह।ै अब कसमें-िाि-ेपयार-ििा सब कुि सकू्टनी यानी जाँच के िायरे में ह।ै हमारे जीिन में मोबाइल 
िोन और इटंरनेट अब हड्तडयों के अनिर िक समा गया ह।ै हमारी हर िाकि, यहाँ िक तक सोचने का िरीका 
िक अब अपने तडतजटल िुटतपं्रट िोड जा रहा ह।ै हमारे सतििं ग तबहतेियर से हमारे वयतक्तति के बारे में िमाम 
जानकाररयाँ ली जा सकिी हैं। िे जानकाररयाँ भी, तजनहें हम अनयथा तिपा ले जािे हैं। तमसाल के िौर पर, 
यह ममुतकन ह ैतक हम सािमाजतनक जीिन में एक तनष्ठ पति या पतनी की भतूमका जी रह ेहैं और एकानि में 
डेतटंग साइट पर सेकस खोज रह ेहों। 

नौिाँ अधयाय सोशल मीतडया में थडमा पसमान इिेकट के बारे में ह।ै सोशल मीतडया अब हमारे जीिन में 
कई िरह से समा चकुा ह ैऔर हमारे जीिन को प्रभातिि भी कर रहा ह।ै भारि में डाटा की िरें ससिी होने के 
कारण भी इसका इसिेमाल खबू हो रहा ह।ै लेतकन जो ची़ि हमारे जीिन में इिने गहरे प्रिेश कर चकुी ह ैऔर 
करोडों लोग अपना ढेर सारा समय जहाँ तबिा रह ेहैं, िमाम िरह की सचूनाए,ँ सच और झठू, िहाँ से जान 
रह ेहैं, उसका हमारे सोचने के िरीकों और वयिहार पर तकस िरह का असर हो रहा ह?ै

िसिें अधयाय के अनिगमाि यह बिाया गया ह ैतक िेक नय़ूि लोकिंत्र के तलए तकस िरह एक बडा 
खिरा बन गई ह।ै सोशल मीतडया ने संिाि को िोिरिा या बहुआयामी बना तिया ह।ै सोशल मीतडया के 
जररए िैलाई जाने िाली तमस इनिामवेशन को लेकर तजस िरह की िैतश्क सिर की तचनिा नजर आ रही ह,ै 
उससे यह िो सपष्ट ह ैतक लोकिंत्र के तलए यह िासितिक खिरा बन चकुी ह,ै लेतकन यह नहीं कहा जा सकिा 
ह ैतक इस िजह से िोकिंत्र संकट में ह।ै ऐसे तनषकषमा नहीं तनकाले जा सकिे तक तकसी िशे के चनुाि को िेक 
नय़ूि के सहारे जीिा जा सकिा ह।ै लेतकन चनुाि पर इसका असर पडिा ह,ै इसे लेकर कोई शक नहीं ह।ै 

गयारहिें अधयाय में सोशल मीतडया में जेंडर तिमशमा पर तिसिार से चचामा की गई ह।ै सोशल मीतडया 
यजूसमा के सतििं ग वयिहार में जेंडर के आधार पर तकस िरह की प्रिकृतत्तयाँ हैं। यह शोध का तिषय ह ैऔर नया 
क्ेत्र होने के कारण उस क्ेत्र में तकए गए शोध के तनणामायक और प्रमातणक तनषकषमा आने अभी बाकी हैं। लेतकन 
खासकर भारि में सोशल मीतडया में औरिों की उपतसथति कई िरह से िजमा हो रही ह।ै जहाँ मतहलाए ँसोशल 
मीतडया को प्रभातिि कर रही हैं, िहीं िे सोशल मीतडया को बिल भी रही हैं। 

बारहिें अधयाय में मीतडया के समाजशास्त से जडुी एक महतिपणूमा बहस को उठाया गया ह।ै मखुय 
धारा के मीतडया में िो हमशेा सिणमा जातियों का िचमासि रहा ह ैऔर िंतचि समाज के सिर िहाँ कम ही सनुाई 
ििेे हैं। सोशल मीतडया के आगमन से िंतचि समहूों को अचानक सिर तमल गया। िे सिाल जो मखुय धारा 
के अखबारों और चनैलों में नहीं उठाए जा रह ेथे, उनहें सोशल मीतडया में उठाया जाने लगा। लेतकन कया 
सोशल मीतडया अपनी उममीिों पर खरा उिर पाया? इस अधयाय के अनिगमाि इसी सिाल का जिाब ढँूढने 
का प्रयास तकया गया ह।ै िेरहिें अधयाय में यह बिाया गया ह ैतक सोशल मीतडया हायराककी यानी ऊँच-नीच 
को परूी िरह से बरििा ह ैबतलक समाज में मौजिू भिेभाि को मजबिू भी करिा ह।ै इसके तलए सोशल 
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मीतडया का एक परूा िंत्र ह।ै ट्तिटर और िेसबकु आति सोशल मीतडया पलेटिाममा पर खास लोगों को तमलने 
िाला एकाउंट िेररतिकेशन या बल ूतटक या इसी िरह का कोई और बैज संिाि के मामले में एक तकसम का 
नसल भिे ह ैया आप इसे तडतजटल िषमा ियिसथा भी कह सकिे ह।ै यह लोकिंत्र के तलए हातनकारक ह।ै 

चौिहिें अधयाय में यह बिाया गया ह ैतक िकनीक के तिसिार ने यािों को सथायी बनाने के नए-नए 
उपकरण तिकतसि कर तिए हैं। यािों का मानि जीिन में कािी महति माना जािा ह।ै समकृतियों ने मानि 
सभयिा के तिकास में खासी भतूमका तनभाई ह।ै पररिार संसथा के तनमामाण में भी यािों की अहतमयि ह।ै जब 
मनषुय ने इन यािों के आधार पर पररिार बसाना शरुू तकया तक कौन से समबनध बनाए जा सकिे हैं ओर तकन 
समबनधों को तनषधे करना चातहए िब से ही पररिार संसथा का बनना शरुू हुआ। यह समकृतियाँ हर जीतिि 
प्राणी में नहीं होिीं। समरण क्मिा को कई बार तिद्धिा का आधार भी माना जािा हैं। सोशल मीतडया के यगु 
में िक्त ने अपना मरहम िाला गणु कािी हि िक खो तिया ह।ै 

पनद्हिें अधयाय में यह बिाने का प्रयास तकया गया ह ैतक सोशल मीतडया राजनीतिक संचार के क्ेत्र 
में तकस िरह से काम कर रहा ह।ै इसमें यह िखेने की कोतशश की गई ह ैतक भारि के नेिा सोशल मीतडया 
की ितुनया में तकस िरह के लोगों से तघरे हैं और तकनके पोसट या ट्िीट पर उनकी नजर ्यािा होिी ह।ै इस 
अधयाय को तलखने के क्म में िशे के िो प्रमखु नेिाओ ंनरेनद् मोिी और राहुल गाँधी के ट्तिटर प्रोिाइल का 
अधययन तकया गया ह।ै पररतशष्ट के अनिगमाि िो अधयाय हैं। पहले में यह बिाने की कोतशश की गई ह ैतक 
सोशल मीतडया में असरिार बनने के तलए कया करना चातहए और कया नहीं करना चातहए। यह अधयाय एक 
यजूर गाइड की िरह ह।ै िसूरे में कुि जरूरी तकिाबों की सचूी िी गई ह ैजो सोशल मीतडया के बारे में अचिी 
जानकारी प्रिान करिी ह।ै कुल तमलाकर सोशल मीतडया के अधयेिाओ ंएिं सोशल मीतडया के यजूसमा के 
तलए यह पसुिक बहुि ही उपयोगी ह।ै 

पसुिक: अन सोशल नेटिकमा  
लेखक : तिलीप मडंल, गीिा यािि

प्रकाशक: राजकमल प्रकाशन, िररयागंज, नई तिलली-110 032 
संसकरण: प्रथम संसकरण अगसि 2021

मलूय : 199 रुपये
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मानवाधिकार एवं सतय की नई खोज िहै रेत समाधि 

कनिहैया धत्पाठमी* 

पसुिकें  अपना सौनियमाबोध सियं पा लेिी हैं जब लेखन के औतचतय समाज-केतनद्ि और मनषुयिामलूक 
प्रशों के साथ पाठक के अिंस में धसंिे जािे हैं। हमारे समय की लेतखका गीिांजतल श्ी का उपनयास रेि 
समातध को पढिे हुए पाठक कया सोचिा ह?ै उसके भीिर की अनभुतूि कया ह?ै ऐसे कई सिालों के उत्तर यति 
उपनयास के तशलप और संिेिना को समझने की कोतशश एक आम पाठक करेगा िो िह सियं गीिांजतल श्ी 
और उनकी इस ककृ ति से प्राप्त कर लेगा। तहिंी उपनयास रेि समातध लेखन प्रतक्या में उन तबमबों को गीिांजतल 
श्ी उकेरिी हैं जो इतिहास और ििमामान की भािभतूम पर एक सजग लेखक ही उकेर सकिा ह।ै

रेि समातध उपनयास से अचानक तनममाल िमामा, ककृ षणा सोबिी, ककृ षण बलििे िैि, ्योतसना, कुिुमाल 
ऐन हिैर, रेण,ु ि राही मासमू ऱिा के अकस इसतलए उभरकर सामने आिे हैं कयोंतक गीिांजतल श्ी के उपनयास 
में िही तसथरिा, कहन और असिाि इस उपनयास को पढिे हुए हमें तमलिा ह।ै तकसी बाि को सच के साथ 
रखना, लेखन में कोई बनािटीपन को जगह न िनेा और तिखािे से िरू रहना एक सजग लेखक की तनपणुिा 
होिी ह।ै गीिांजतल श्ी के लेखन की यह एक सांसककृ तिक यात्रा ह ैतजसमें िह कहिी हैं तक बाडमार से अपने 
टुकडे मि करो। इसंानी ररशिों की सरहिें न कभी थीं, न कभी होंगी। गीिांजतल श्ी ने सरहिों के बगैर 
सांसककृ तिक संबंधों को उस डोर में बाँधने की अपील की ह ैतजसमें सतहषण-ुमन होिा ह।ै तजसमें कोई भी बाडमार 
के तलए जगह नहीं होिी।

उपनयास अपने तशलप में कहानी और पात्रों की तितशष्टिा तलए हुए ह ैतजसमें घटनाए,ँ संिाि अपने 
प्रिाह में बहिे हुए एकालाप की ओर चल पडिे हैं, और कथा को तिश्ाम िनेे की जगह और िेज प्रिाह से 
आगे बढािे हैं और उन धयेय को रेखांतकि करिे हैं जो लेखक की इस उपनयास के जररये कहने की असीम 
इचिा थी।। रोज की तजंिगी के साथ तितभनन िरह के रूपकों की बौिार उपनयास की अपनी समकृद्धिा ह।ै इन 
सबके बीच गीिांजतल श्ी ने तपिकृसत्ता की जगह िेतमतन्म की नबज को पकडकर जो उपनयास को धार िी 
ह,ै िह इस उपनयास की अनेको िजमाना संबंधी तडसकोसमा को भी अलग िरह से रेखांतकि कर सकी ह।ै रेि 
समातध को मलूिः मैं एक मानििािािी उपनयास मानिा हू ँजो सरहिों के आर-पार मनषुयिा की िटपटाहट 
ह।ै उसको गीिांजतल श्ी ने बखबूी रेखांतकि कर मानिातधकारों के नए तिमशमा को खडा तकया ह।ै रेि समातध 

* सहा्यक प्रो फेसि, डॉ. हरिखसंह गौि खवशवखवद्ाल्य, सागि, मध्य प्रदेश
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मलूिः मानिातधकारों की संिेिनाओ ंकी अनभुतूि पर आधाररि ककृ ति ह ैतजसे ितुनया में पढा जाना चातहए। 
यह उपनयास तकसी भी सरहर-बाडमार के आर-पर मनषुयिा के विवंि को भी रेखांतकि करिा ह।ै

चदं्प्रभा और बेटी के बीच तजस तकससागोई से गीिांजतल श्ी इस उपनयास को जीिंि बनािी हैं, उसे 
िो समझने के तलए पाठक आसानी से अपनी एक राय बना सकिे हैं लेतकन सरहि और बाड के बीच िंसी 
तजनिगी की अिंकमा था और उसके भीिर की पीडा में जनमी मानिातधकार की संिेिना को समझने िाले इसे 
जब महससू करेंगे िो उनहें यह उपनयास भािकु भी बना िगेा। इस उपनयास का एक अशं-“़िमाने की तफ़िरि 
जानों। लोग ऊब जािे हैं। हर िक्त कुि घटना चातहए। नाटकबाजी चले, नहीं िो लगिा ह ैकुि हो नहीं रहा, 
जीिन रुक गया ह।ै।।इसीतलए शांति से ्यािा क्ांति मगन करिी ह,ै शील से अतधक अश्ील, आराधना से 
्यािा िहाडना, बनने से ्यािा तबगाडना, धीर से ्यािा अधीर, चपुचाप से ्यािा मारधाप।(पकृष्ठ 245)’

भाषा की दृतष्ट से समकृद्ध गीिांजतल श्ी का उपनयास लोगों को अपनी ओर खींचिा ह।ै मजंलु एहिेशाम 
इसीतलए तलखिे हैं तक यह उपनयास तहिंी सातहतय में एक लैंडमाकमा  ह ै और सिा रहगेा....अदु्ि और 
अनठूा...इसकी भाषा और क्थय एक िसूरे के परूक हैं। ऐसा हातसल करना एक बडी चीज ह।ै तकसी भी 
उपनयास की समझ उसकी अपनी अनठेू भाषाई समकृद्धिा से ्यािा समझा जािा ह।ै समभििः इसीतलए फ्ें च 
लेखक पाल िैलरे जैसे लोग उपनयास को संगीि मानिे हैं। संगीि का अथमा ह ैएक ऐसा उपनयास जो वयतक्त 
की रूह में समाकर अपनी िाप िोड ि,े उसे झकंकृ ि कर ि।े गीिांजतल श्ी ने तनःसंिहे इस कसौटी पर एक 
बेहिरीन उपनयास का सकृजनकर रेि समातध को एक नए अिंा़ि में पाठकों के बीच िोडा ह।ै

इस परेू उपनयास की कावयातमकिा इसके अपनी बनुािट में ् यािा उभर कर सामने आयी ह।ै खासकर 
20िीं और 21िीं सिी में ितुनया भर में अनेकों तनिामासन हुए हैं। इन तनिामासन, शरणाथकी जीिन में पयार और 
नकुसान के बीच की खाई,ं साथ ही घर िापसी के समय रा्य के अनबंुध, तजसमें नागररकिा, िीजा, 
वयतक्तगि ि राजनीतिक सीमाए ंऔर साथ ही भौगोतलक सरहिों के साथ जझूिी मनषुयिा की पीडा या 
आिमानाि तकिनी कोलाहलपणूमा होिी हैं, इसे इस उपनयास की भािभतूम बनाकर सबकुि कहा गया, यह 
अदु्ि ह।ै गीिांजतल श्ी ने चनद्प्रभा और उसकी बेटी के मधयम से अनिर िक की जो कथा तिकतसि की ह ै
उसके मनोतिज्ान को यति समझें, िो िह संपणूमा खोज में अपने पे्रम और पनुतममालन को सथातपि करिी कहानी 
ह ैलेतकन मनषुयिा की डोर में तिमशमा में आिी मानि अतधकार की पकृष्ठभतूम भी इस परूी सीररज में उस चिेना 
का तिसिार ह ैतजसमें मानिातधकार की खोज भी सतममतलि ह।ै  

सरहि लालतचयों के हिाले न करो।  उनके तलए खनू और ़िलुम मफुि। और धपू, आसमान, हिा, 
िसकरी। मि मानो बाडमार को। बाडमार से अपने टुकडे मि करो।(पकृष्ठ: 333)। यह तवििीय तिश् यदु्ध के बाि रची 
गयी अनेकों तिधाओ ंमें बािें आई हैं लेतकन गीिांजतल श्ी इसतलए पनुचि लोगों के बीच इस उपनयास के 
माधयम से नए िार और धनु के साथ तमलिी हैं कयोंतक उनके कहने का अिंा़ि नया ह।ै गीिांजतल श्ी ने अपने 
इसी उपनयास में तलखा ह-ैये िो ितुनया ह ैजो पीिा नहीं िोडिी। ितुनया को सातहतय सखि ़िरूरि ह ैकयोंतक 
िो उममीि और जीिन की द्योिक ह।ै िो ितुनया आडे तिरिे तिपे खलेु रासिों से सातहतय में घलुने में चली 
आिी ह।ै िबे पाँि उसमें ़ि्ब हो जािी ह।ै(पकृष्ठ-356) भाषाई पररपकििा के साथ सातहतय की अपनी संिेिना 
भी इस उपनयास की अपनी कसौटी ह।ै िह अपने संिािों के कहने के क्म में सातहतय की अपनी िाकि को 
भी रेखांतकि करिी हुई अपने उपनयास को आगे बढािी हुई तमलिी हैं, यह लेखक की अपनी िाकि भी ह ै
और उसके भीिर की चिेना का सक्म सिर भी ह।ै
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ररशिों के िाने-बाने में रचा-बनुा उपनयास कई मदु्ों पर कटाक् करिा ह।ै तकनि ुनायाब िरह की मखुर 
बेटी, तमिभाषी अिसर बेटा, एक सेिाधमकी बहु, पे्रम की नई लकीर खींचिी माँ चदं्प्रभा और अली अनिर, 
ऩिीर भाई, ऱिा मासटर, केके के साथ िे कौिे ि िसूरे पक्ी जो तक इस उपनयास की िहेरी में अपनी-अपनी 
भतूमका को ि़िमा करके उपनयास को गतिशील बनािे हैं। कुि मदु् े और भौगोतलक समसयाए ं जो इसकी 
पकृष्ठभतूम में अपने एहसास ििेे हैं िो कुि ऐसे भी मनोिैज्ातनक आशय इस उपनयास के हैं जो सामप्रिातयकिा, 
सरहि, जीिन की अनसलुझी गतुतथयाँ और कहें तक तपिकृसत्ता और जेंडर तिषयक सेंसेशनल तिषय इस 
उपनयास को समकृद्ध करके इसे बहस बीच लािे हैं। गीिांजतल श्ी ने इन सभी को इस उपनयास में प्रथमिया 
एक िटसथ लेखक और जीिंि पाठक भी होकर तजया ह।ै इस उपनयास को पढिे हुए कई िसूरे लेखकों की 
रचनाए ँजेहन में आिी हैं जो उपनयास को िूकर जािी हुई गीिांजतल श्ी को जिुा करिी हैं। उनकी रचना-
प्रतक्या को अलग से समझने के तलए तििश कर ििेी हैं। इस बेहिरीन उपनयास को बकुर परुसकार तमला 
तजसके तलए गीिांजतल श्ी को कोतटशः बधाई तकनि ुलेखक के तलए उसका परुसकार िो पाठक की अपनी 
िकृतप्त होिी ह।ै उसके भीिर उपजे कुिहूल और रोमांतचि और प्रश िोडने िाले सिाल होिे हैं। गीिांजतल श्ी 
ने तनःसंिहे अपने लेखन के मधयम से पाठकों को जीिा ह।ै

एक अचिे कलेिर के साथ राजकमल प्रकाशन से प्रकातशि उपनयास रेि समातध मात्र 376 पकृष्ठों में 
सकृतजि ह।ै मरेी दृतष्ट से इस उपनयास को मानि अतधकार की पकृष्ठभतूम में भी पढा जाना चातहए कयोंतक इस रेि 
समातध ने उपनयास की समझ को नए िरह से सथातपि तकया ह।ै

पसुिक: रेि समातध 
लेतखका: गीिांजतल श्ी

अनिुाि : टुमब ऑफ़ सैंड (Tomb of Sand)/डे़िी रॉकिेल 
प्रकाशक: राजकमल प्रकाशन, िररयागंज, नई तिलली-110 032 

संसकरण: प्रथम संसकरण जनिरी 2018, साििाँ संसकरण जनू 2022
मलूय : 450 रुपये 
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