
अंक 32  ।  सं�ा 3  ।  माच � 2025

रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत का मा�सक �काशन

मानव अ�धकार
� यूजलेटर

�वचार-�वमश�

ब�� पर कोर �ुप क� बैठक

�द�ांगता पर कोर �ुप क� बैठक

म�हलाओ ंपर कोर �ुप क� बैठक

ओपर हाउस

�ड�जटल युग म� �नजता और मानव 

अ�धकार सु�न��त करना

�रपोट�

�ड�जटल युग म� मानव द�ुा�पार से 

�नपटने पर रा�ीय स�ेलन



RNI No. 61957/95

www.nhrc.nic.in

@India_NHRC

एनएचआरसी के महास�चव �ी भरत लाल आईआईएम, 

बोधगया के वा�ष�क नेतृ� स�ेलन ‘नेतृ�’ का उ�ाटन 

करने और बीज भाषण देने के प�ात छा�� के साथ।

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामसु�म�न, 

रा�ीय �व�ध �व��व�ालय (डीएसएनएलयू), �वशाखाप�नम, 

आं� �देश �ारा आयो�जत 'तेजी से बढ़ते �ड�जटल प�र�� म� 

आईपी और �नजता  को �फर से प�रभा�षत करना' �वषय पर 

रा�ीय संगो�ी को ऑनलाइन संबो�धत करते �ए।

� यूजलेटर

अंक 32  ।  सं�ा 3  ।  माच� 2025

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग

मानव

अ�धकार

अ��
��ायमू�त �ी वी. रामासु�म�न

सद� य
�� यायमू�त (डॉ.) �व�ुत रंजन सारंगी

�ीमती �वजया भारती सयानी

�ी ��यंक कानूनगो

महास�चव

�ी भरत लाल

यह साम�ी आयोग क� वेबसाइट www.nhrc.nic.in पर भी उपल� ध ह।ै

गैर-सरकारी तथा अ� य संगठन आयोग के मानव अ�धकार � यूजलेटर म� 

�का�शत लेख� के � यापक �सार हतुे आयोग का आभार मानते �ए पुन: 

�का�शत कर सकते ह�।

संपादक

जै�म�न कुमार �ीवा� तव

उप�नदशेक (मी�डया एवं संचार), एनएचआरसी

�वषय-व� तु

�मता �नमा�ण काय��म

22 जेल और सधारा�मक �शासन अकादमी ु
के अिधका�रय� के िलए �िश�ण

22 भारतीय वन सेवा अिधकारी

23 ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशपं

24 काय�शालाएं

25 �ानाज�न दौरे

पुर�ार

26 एनएचआरसी, भारत लघ िफ�म ु
�ितयोिगता 2024 के िवजेता

27 अतरा���ीय �तर पर एनएचआरसीं

28 रा�य मानव अिधकार आयोग� से समाचार

30 स�ेप म � समाचारं

31 आगामी काय��म

32 फरवरी, 2025 म � िशकायत�

मा�सक �ववरण

3 महासिचव एव म�य काय�कारी अिधकारी ं ु
क� डे�क से

�वचार-�वमश�

4 ब�च� पर कोर �प क� बैठकु

6 िद�यागता पर कोर �प क� बैठकं ु

8 मिहलाओ पर कोर �प क� बैठकं ु

11 'िडिजटल यग म � िनजता और मानव ु
अिधकार सिनि�त करना' िवषय पर ु
केि��त ओपन हाउस चचा� का आयोजन

�रपो�स�

12 िडिजटल यग म � मानव द�या�पार से िनपटने ु ु
पर रा��ीय स�मले न

मह�पूण� ह��ेप

15 �वत:स�ानं

16 राहत के िलए स�तितयां ु ं

17 पीिड़त� को राहत रािश का भगतानु

19 केस �टडीज

20 घटना�थल पछताछू

�े�ीय दौरे

20 एनएचआरसी, भारत के सद�य का दौरा

20 िवशषे �ितवेदक और मॉिनटर



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  माच � 202५ | |    3

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत �ारा फरवरी, 
2025 माह म � कई गितिविधयाँ क� गई। एनएचआरसी, भारत ने ब�च�, ं
िद�यग� और मिहलाओ पर अपने कोर �प क� तीन बैठक�  आयोिजत क�, ं ं ु

िडिजटल यग म � िनजता और मानव अिधकार� को सिनि�त करने पर एक ओपन हाउस ु ु
चचा� भी आयोिजत क�, इसके अलावा आयोग ने िडिजटल यग म � मानव द�या�पार से ु ु
िनपटने पर क� ि�त एक रा��ीय स�मलेन का समथ�न िकया। �यज़लैटर के इस स�करण म �ू ं
इन िवचार- िवमश� पर िव�तत �रपोट� ��तत क� गई ह,ै िजसम � चचा� िकए गए �मख म�� ृ ु ु ु
और सभािवत समाधान� के बारे म � जानकारी दी गई ह।ैं

इसके अित�र�, एनएचआरसी ने जेल �णाली म � मानव अिधकार� के मह�व पर उनक� 
�मता िनमा�ण को सगम बनाने के िलए 12 फरवरी, 2025 को जेल और सधार �शासन ु ु
अकादमी (एपीसीए) के अिधका�रय� के िलए एक िवशषे स� आयोिजत िकया। स� म �
इस बात पर जोर िदया गया िक �याय �शासन को िन�प�ता, क�णा और मानवीय 
ग�रमा के स�मान के िस�ात� �ारा िनदि� शत िकया जाना चािहए। जेल अिधकारी ं
मानवीय जीवन ि�थितय� और िचिक�सा दखेभाल और काननी �ितिनिध�व के ू
�ावधान को सिनि�त करने के िलए उतरदायी ह,�  िजसम � सजा के बजाय पनवा�स पर ु ु
�यान क� ि�त िकया जाता ह।ै 14 फरवरी, 2025 को आयोग ने पया�वरण और वन 
�शासन के भीतर मानव अिधकार� के मह�व को स�ढ़ करने के उ��ेय से एक स� म �ु
भारतीय वन सेवा अिधका�रय� क� मजेबानी क�।

िश�ा और जाग�कता के �े� म,�  एनएचआरसी ने दशे भर के 70 िव�िव�ालय के 
छा�� के िलए दो स�ाह क� ऑनलाइन इटन�िशप भी आयोिजत क�, िजससे उ�ह � पर�पर ं
चचा� स�� और िवशषे�� के नेत�व वाली चचा�ओ के मा�यम से िविवध मानव ृ ं
अिधकार म�� क� �यापक जानकारी �दान क� गई। इन छा�� को एनएचआरसी ु
अिधका�रय�, डोमने िवशषे�� और नाग�रक समाज के �ितिनिधय� के नेत�व वाले स�� ृ
के मा�यम से मानव अिधकार  ढाच ेक� जानकारी �दान क� गई, साथ ही ितहाड़ जेल ं
और आशा िकरण आ�य गह के वचअ� ल दौरे भी कराए गए। यवा पीढ़ी को सश� ृ ु ु
बनाने और यह सिनि�त करने के िलए िक वे भारत के मानव अिधकार एज�डे को आगे ु
बढ़ाने क� अपनी िज़�मदेारी को समझ,�  ऐसी पहल मह�वपण � ह।�ू

आयोग ने मानव अिधकार�  पर लघ िफ�म �ितयोिगता के अपने 10व� स�करण क� ु ं
िवजेता लघ िफ�म� के प�रणाम भी घोिषत िकए। तीन �तरीय जरी �ि�या के बाद ु ू
�रकॉड� 303 �ा� लघ िफ�म� म � से 243 वैध �िवि�य� का चयन िकया गया। िपछले ु
कछ वष� म,�  इस �मख �ितयोिगता ने दशे के िविभ�न िह�स� म � काफ� लोकि�यता ु ु
हािसल क� ह,ै िजसम � िविभ�न �ि�कोण� के साथ मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ ु ं
पर क� ि�त अ�त लघ िफ�म � और डा�यम�� ी तैयार क� गई ह।�  आयोग ऐसे सभी ु ूु
योगदान� को बह�त मह�व दतेा ह ैजो मानव अिधकार� के सवधन�  एव सर�ण के िलए ं ं ं
नाग�रक-क� ि�त �ि�कोण अपनाते ह,�  हालािक िवजेताओ का चयन एक चनौतीपण �ं ं ु ू
काय� ह।ै वष-� वार पर�कत िफ�म � आयोग क� वेबसाइट पर अपलोड क� जाती ह,�  जो ृु
मानव अिधकार� और सवेदनशीलताओ के बारे म � जाग�कता पैदा करने के िलए ं ं
���िनग के िलए खली रहती ह।�  इस स�करण म � 2024 म � पर�कार िवजेता िफ�म� क� ं ु ं ु
�रपोट� ह,ै िजसके िलए पर�कार समारोह कछ समय बाद आयोिजत िकया जाएगा।ु ु

मझ ेआईआईएम बोधगया और स�ट �टीफस कॉलेज, िद�ली म � वाता� के दौरान यवाओ ु ं ु ं
को सबोिधत करने का सौभा�य िमला। भगवान ब�, अशोक, गाधी और मडेला जैसे ं ु ं ं
ऐितहािसक �यि��व� से �ेरणा लेते ह�ए, प�रवत�नकारी िवचार� को कार�वाई क� 

आव�यकता होती ह,ै और आज के यवाओ क� िज�मदेारी ह ैिक वे समाज क� बेहतरी ु ं
के िलए ऐसे िवचार� के बारे म � सोच ेऔर उन पर काम कर�। मानव अिधकार केवल 
काननी िनमा�ण नह� ह,�  बि�क वे मल मानवीय म�य ह � जो भारत क� 5,000 साल ू ू ू
परानी स�यता को प�रभािषत करते ह।�ु

भारत क� िवरासत िसफ़�  सिह�णता क� नह�, बि�क �वीकाय�ता क� भी ह,ै जो इसक� ु
स�यता के ताने-बाने म � समािहत ह,ै और  िविवधता एव क�णा के ऐितहािसक मले से ं
आकार लेती ह।ै रा�� ने ि�तीय िव� य� के दौरान पोिलश ब�च� से लेकर ित�बती ु
िनवा�िसत� और पव� पािक�तान, अफ़गािन�तान, �ीलका, �यामार और कई अ��क� ू ं ं
दशे� से िव�थािपत लोग� तक, ज़�रतमद� को शरण दी ह।ैं

आज के भारत म,�  िजसक� जनस�या 1.44 िबिलयन ह,ै भिव�य को �व�प दनेे म � यवा ं ु
पीढ़ी क� भिमका पहले से कह� अिधक मह�वपण � ह।ै सामािजक-आिथ�क और ू ू
सा�कितक अिधकार� को परा करने पर सरकार का �यान तेजी से बढ़ा ह,ै और ृं ू
नाग�रक� के जीवन क� गणव�ा म � सधार लाने के िलए मह�वपण � कदम उठाए जा रह ेु ु ू
ह।�

भारत का सिवधान मौिलक अिधकार� क� गारटी दतेा ह ैजो �वत�ता, समानता, �याय ं ं ं
और ग�रमा क� र�ा करते ह,�  अन�छेद 32 नाग�रक� को सीध ेसव��च �यायालय से ु
�याय मागने क� अनमित दतेा ह।ै एनएचआरसी जैसी स�थाए ँयह सिनि�त करने म �ं ु ं ु
मह�वपण � भिमका िनभाती ह � िक ये अिधकार केवल आदश � न रह ेह� बि�क ठोस ू ू
वा�तिवकताए ँ बनके उभरे, काय��थल सर�ा और हािशए पर रह े समदाय� के ु ु
अिधकार� जैसे म�� पर सि�य �प से ह�त�ेप कर�।ु

अपने नाग�रक� चाह ेवे ब�च ेह�, हािशए पर रह ेसमदाय, कैदी या िद�यागजन -  के ु ं
अिधकार� को बनाए रखने के िलए भारत क� �ितब�ता - एनएचआरसी जैसी 
स�थाओ के िनरतर काम से �प� ह।ै िद�यागजनो के अिधकार अिधिनयम, 2016 ने ं ं ं ं
िद�यागजन के अिधकार� क� र�ा करने म � मह�वपण � भिमका िनभाई ह,ै हालाँिक ं ू ू
चनौितयाँ बनी ह�ई ह,�  खासकर �वा��य सेवा और बीमा जैसे �े�� म।�ु

जैसे-जैसे भारत आगे बढ़ रहा ह,ै यह याद रखना ज़�री ह ैिक मानव अिधकार िसफ़�  
काननी ढाँच ेनह� ह,�  बि�क रा�� के मल म�य� का �ितिबब ह।�  सभी नाग�रक�, ख़ास ू ू ू ं
तौर पर सबसे कमज़ोर लोग� के सामािजक-आिथ�क और सा�कितक अिधकार� को ृं
बेहतर बनाने के िलए चल रह े�यास यह सिनि�त करते ह � िक भारत सभी के िलए ु
स�मान, समानता और �याय सिनि�त करने क� अपनी सिदय� परानी परपरा को परा ु ु ं ू
करने क� राह पर अ�सर  रह।े अब िज़�मदेारी यवा पीढ़ी पर ह ैिक वे इस िवरासत को ु
आगे बढ़ाए,ँ यह सिनि�त कर� िक �यायपण � और समावेशी समाज क� खोज म � कोई भी ु ू
पीछे न छटे।ू

आशा ह ैिक समाचार-प� का यह स�करण �ानवधक�  पठन साम�ी उपल�ध कराएगा, ं
िजसम � आयोग क� गितिविधय� के िविभ�न पहलओ पर िवशषे �रपोट� और िनयिमत ु ं
अ�तन जानकारी शािमल होगी।

[भरत लाल]
महासिचव एव म�य काय�कारी, एनएचआरसी, भारतं ु

मा�सक �ववरण

महास�चव एवं मु� काय�कारी क� डे� से

रा
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ब�� पर कोर �ुप क� बैठक
योग ने 4 फरवरी, 2025 को अपने प�रसर म � 'कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के ू ं
मानव अिधकार ' िवषय पर क� ि�त अपने कोर �प क� एक हाइि�ड बैठक आयोिजत ु
क�। बैठक क� अ�य�ता करते ह�ए, रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत 

(एनएचआरसी) के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने कहा िक कानन के साथ सघष � कर रह ेू ु ू ं
ब�च� के बारे म � �ामािणक और स�यािपत डेटा होना आव�यक ह ैतािक उनक� सम�याओ को �प� ं
�प से समझा जा सके और उ�ह � दर करने के िलए सझाव िदए जा सक� । इस दौरान सद�य �ीमती ुू
िवजया भारती सयानी, महासिचव �ी भरत लाल, व�र� अिधकारी और �े� म � काम करने वाले 
िवशषे� व�ा मौजद थे।ू

एनएचआरसी, भारत के अ�य� ने िकशोर �याय 
दखेभाल के �े� म � काम करने वाले िवशषे�� से 
यह भी कहा िक वे िकशोर �याय �णाली के �े� म �
सधार लाने के िलए दीघक� ािलक और ु
अ�पकािलक उपाय� के िह�से के �प म � कानन� म �ू
सशोधन, िनयम� म � बदलाव या एसओपी �ारा ं
सधार लाने के िलए अपने सझाव� को अलग-ु ु
अलग रख।�  उ�ह�ने िकशोर �याय बोड�, िजला 
िविधक सेवा �ािधकरण, रा�य िविधक सेवा 
�ािधकरण और एनएचआरसी क� रा�यवार बैठक�  
आयोिजत करने के सझाव से भी सहमित जताई ु
तािक उनक� काउसिलग, पनवा�स और प�रवार� म �ं ं ु
पनः एक�करण के सदभ � म � भिव�य क� सभावनाए ु ं ं ं
खोजी जा सके।

यिनसेफ के त�वावधान म � ‘वैकि�पक उपाय� के ू
अन�योग के िलए आयोग’ नामक काय� समह क� ु ू
�रपोट� ‘कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के ू ं
अिधकार 2007’ का हवाला दतेे ह�ए, 
एनएचआरसी अ�य� ने आशा �य� क� िक 
एनएचआरसी कोर समह उन तज� पर िकशोर �याय ू
दखेभाल के िलए समाधान िवकिसत कर सकता ह ै
िजसम � डायवज�न काय��म िवकिसत करने क� 
िसफा�रश � शािमल ह;�

i.) िकशोर अपरािधय� को अपराध �वीकार 
करना चािहए;

ii.) िकशोर अपरािधय� को डायवस�न काय��म� 
म � भाग लेने के िलए िहरासत म � नह� रखा 
जाना चािहए;

iii.) िकशोर अपराधी �यायालय �ि�या के 
हकदार ह � यिद वे या उनके अिभभावक 
डायवस�न उपाय� से असहमत ह;�

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न  बैठक क� अ��ता करते �ए

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने मानव अिधकार� से सबिधत िविभ�न िवषयगत म�� पर कई कोर ��स  का गठन िकया ह,ै तािक ं ं ु ु
सबिधत म�ालय� का �ितिनिध�व करने वाले डोमने िवशषे��, िश�ािवद� और व�र� सरकारी अिधका�रय� के साथ चचा� क� जा सके। इन कोर �प ं ं ं ु
बैठक� के अलावा, आयोग मानव अिधकार�  के िविभ�न म�� पर िविभ�न िहतधारक� के साथ ओपन हाउस चचा� भी आयोिजत करता ह।ै आयोग ु

समय-समय पर मौजदा ढाच ेम � बाधाओ को दर करने और सभािवत समाधान सझाने के िलए रा��ीय सेिमनार भी आयोिजत करता ह।ै फरवरी, 2025 म � आयोग ने ू ं ं ं ुू
तीन ऐसे िवचार-िवमश � आयोिजत िकए।

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक इस िवषय पर चचा� के अनसार, दो �मख िचताए ँिवशषे �प से ू ु ु ु ं
सामने आई ह,�  िजसम � कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के बारे म � डेटा एक� करना और पहले से ू ं
उपल�ध डेटा को �मािणत करना शािमल ह।ै इसिलए, उ�ह�ने सहमित �य� क� िक पिलस ु
अनसधान एव िवकास �यरो (बीपीआरएडडी), रा��ीय अपराध �रकॉड� �यरो (एनसीआरबी), ु ं ं ू ं ू
रा��ीय िविधक सेवा �ािधकरण (एनएएलएसए) और िविभ�न उ�च �यायालय� के सम�वय और 
परामश � से एक काय�कारी समह का गठन िकया जाए जो कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� से ू ू ं
सबिधत उपल�ध डेटा क� जाच और �मािणकता सिनि�त करे, िवशषे �प से उनके आय और ं ं ं ु ु
स�या के बारे म,�  न िक उनक� पहचान के बारे म।�ं

िवचार-िवमश�

आ

रा
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iv.) िकशोर अपराधी िकसी भी समय डायवस�न �ि�या से हट सकते ह � और औपचा�रक �यायालय 
�ि�या का िवक�प चन सकते ह।�ु

डायवस�न काय��म म � सात घटक शािमल ह:�  पीिड़त-अपराधी म�य�थता, चतेावनी, �थानीय 
समदाय सधार प�रषद, सय� प�रवार बैठक� , सक� ल �ायल, िकशोर �यायालय और सामदाियक ु ु ं ु ु
सेवा।

यिनसेफ विक� ग �प �रपोट� म � तक�  िदया गया ह ैिक अपराध� को अ�सर रा�य के िखलाफ अपराध के ू ु
�प म � दखेा जाता ह,ै लेिकन उ�ह � पीिड़त के �ि�कोण से भी दखेा जाना चािहए, तािक सलह क� ु
कोिशश क� जा सके। इसम � सझाव िदया गया ह ैिक िकशोर� को समाज म � सधार करने क� अनमित दनेे ु ु ु
से उ�ह � आपरािधक �रकॉड� के िबना तेजी से िफर से एक�कत करने म � मदद िमल सकती ह,ै िजससे उ�ह �ृ
भिव�य म � रोजगार या सामािजक बिह�कार के म�� से बचने म � मदद िमलेगी।ु

टाटा इ�टीटयट ऑफ सोशल साइसेज; �ी सौरभ ् ूं ं
घोष, सीआरवाई; स�ी �वागता राहा, काननी ु ू
शोधकता�, और �मख �र�टोरेिटव �ैि�टसेज ु
एनफो�ड इिडया; एडवोकेट अनत कमार ं ं ु
अ�थाना, बाल अिधकार वक�ल; स�ी ु
दीपिशखा, �यास िकशोर सहायता क� � (जेएसी) 
सोसाइटी, सिहत कई िवशषे�� और व�र� 
अिधका�रय� ने अपने सझाव और इनपट िदए। ु ु
बैठक म � एनएचआरसी के महािनदशेक 
(अ�वेषण), �ी राम �साद मीना और रिज��ार 
(िविध), �ी जोिगदर िसह भी शािमल ह�ए।ं ं

चचा� से �ा� कछ अ�य सझाव इस �कार ह;�ु ु

•  कानन के साथ सघष � कर रह े ब�च� से ू ं
सबिधत काय�वाही क� जानकारी उनक� ं ं
पहचान उजागर िकए िबना पोट�ल पर 
उपल�ध कराना;

• सभी रा�य� म � बाल सर�ण अिधका�रय� का ं
एक कैडर �थािपत करना;

• बाल सर�ण काय�बल के भीतर िज�मदेा�रय� ं
क� पहचान करना और उनका िनधा�रण 
करना, तथा बाल दखेभाल त� को मजबत ं ू
करने के िलए �र� पद� को भरना;

• परामशद� ाताओ सिहत पया�� जनशि� ं
सिनि�त करते ह�ए बाल दखेभाल स�थान� ु ं
का सोशल ऑिडट करना;

• ब�च� को उपयोगी गितिविधय� म � शािमल 
करने के िलए स�थागत योगदान को ं
�ो�सािहत करना;

• कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के िलए ू ं
काननी सहायता त� को मजबत करना;ू ं ू

• बाल अपरािधय� के िलए सधारा�मक उपाय ु
के �प म � ‘सामदाियक सेवा’ को बढ़ाना;ु

• कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के िलए ू ं
पनवा�स और सामािजक एक�करण ु
काय��म� को नया �प दनेा;

• बाल क�याण म � शािमल िहतधारक� के िलए 
सय� �िश�ण श� करना, िजसम � बाल ं ु ु

एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ी भरत लाल ��तभा�गय� को संबो�धत करते �ए

इससे पहले, एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने कहा िक आयोग बाल अिधकार� 
के सर�ण और सवधन�  को सिनि�त करने के िलए �ितब� ह।ै इस सदभ � म,�  यह ब�च� के मानव ं ं ु ं
अिधकार� के िविभ�न िवषयगत म�� पर िविभ�न परामश� का आयोजन करता रहा ह ैऔर समय-ु
समय पर परामश� भी जारी करता रहा ह।ै कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के मानव अिधकार� पर ू ं
चचा� का आयोजन चनौितय� क� पहचान करने, वय�क जेल� म � बद िकशोर�, सधार गह� म � बद ृु ं ु ं
िकशोर� और कानन के साथ सघष � कर रह ेिकशोर� के पनवा�स के उपाय� पर िवशषे �यान दनेे के साथ ू ं ु
िकशोर �याय �णाली म � सधार के उपाय सझाने के िलए भी िकया गया ह।ै उ�ह�ने कहा िक िकशोर� को ु ु
केवल अपराधी के बजाय प�रि�थितय� के िशकार के �प म � दखेा जाना चािहए, उ�ह�ने पनवा�स ु
उपाय� पर �यान क� ि�त करने का आ�ान िकया जो उ�ह � समाज म � िफर से शािमल करने म � मदद कर�गे, 
उ�ह � बेहतर भिव�य के अवसर �दान कर�गे।

एनएचआरसी, भारत के िनदशेक लेि�टन�ट कन�ल वीरे�� िसह ने बैठक का सि�� िववरण िदया और ं ं
चचा� के तीन मह�वपण � �े�� क� पहचान क�, जो कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� के िलये ू ू ं
मह�वपण � ह।ै चचा� म � �ी राजीव कमार शमा�, महािनदशेक, बीपीआरएड; स�ी ईशा पाडे, डीआईजी, ू ु ं ु ं
बीपीआरएडडी; �ी बालक�ण गोयल, एनएचआरसी के ब�च� पर िवशषे मॉिनटर; �ी आमोद के. ृं
कठ, स�थापक और सर�क �यास िकशोर सहायता क� � (जेएसी) सोसाइटी; �ो. िवजय राघवन, ं ं ं
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अपरािधय� के �यवहार सबधी पहलओ पर ं ं ु ं
�यान क� ि�त िकया जाए;

• दशे भर म � बाल अपरािधय� के क�याण के 
िलए सव��म �थाओ को एकि�त करना ं
और उनका �चार करना;

• बाल दखेभाल स�थान� के िलए िव� पोषण ं
और कमच� ा�रय� क� भत� म � वि�;ृ

• �ि�या को स�यवि�थत करने के िलए ु
मानक सचालन �ि�या (एसओपी) ं
िवकिसत करना।

आयोग दशे म � कानन के साथ सघष � कर रह ेब�च� ू ं
के मानव अिधकार� के सर�ण के िलए अपनी ं
िसफा�रश� को अितम �प दनेे के िलए इन सझाव� ं ु
और इनपट पर आगे िवचार-िवमश � करेगा।ु��तभा�गय� का एक समूह

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न बैठक क� अ��ता करते �ए और 

साथ म� उप��त सद�, �ायमू�त�  (डॉ) �ब�ुत रजंन सारगंी

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने 17 फरवरी, 2025 को, नई 
िद�ली म � ‘�गितशील िद�यागताओ को पहचानना – िद�यागता अिधकार� के िलए एक ं ं ं
सम� �ि�कोण अपनाना’ िवषय पर हाइि�ड मोड म � एक कोर �प मीिटग आयोिजत क�। ु ं

इसक� अ�य�ता एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने सद�य �यायमित� ू ु ू
(डॉ.) िब�त रजन सारगी, महासिचव �ी भरत लाल, �ी राजेश अ�वाल, सिचव, िद� यागजन ु ं ं ं
सशि�करण िवभाग और एनएचआरसी के अ�य व�र� अिधका�रय�, डोमने िवशषे�� और 
िचिक�सक�य �ोफेसेनल क� उपि�थित म � क�।

�द�ांगता पर कोर �ुप क� बैठक

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक दिनया को ू ु ु
िद� यागता अिधकार� के िलए मानव अिधकार ं
�ि�कोण अपनाने म � 30 साल लग गए। दिनया म �ु
िद� यागजन� के क�याण क� माग से सबिधत ं ं ं ं
कानन� और नीितय� के िवकास को याद करते ह�ए ू
उ�ह�ने कहा िक भारत म,�  अतररा��ीय िवकास के ं
समानातर 1987 का मानिसक �वा��य दखेभाल ं
अिधिनयम, 1995 का िद� यागजन अिधिनयम ं
और 2016 का िद� यागजन अिधकार अिधिनयम ं
शािमल ह।�

हालािक, उ�ह�ने कहा िक िद� यागता से सबिधत ं ं ं ं
कानन�, नीितय� और उनके काया��वयन म � सधार ू ु
क� गजाइश हो सकती ह।ै उ�ह�ने कहा िक इसके ंु
िलए सभी िहतधारक� को िद� यागता से सबिधत ं ं ं
कानन�, नीितय� और उनके काया��वयन म � सधार के ू ु
िलए अपने सझाव� को �ाथिमकता दनेे क� ज�रत ु
ह,ै िजसके िलए ससद, एनएचआरसी और ं
�यायपािलका के ह�त�ेप क� आव�यकता ह,ै 
िज�ह � �प� काय� योजना तैयार करने के िलए तीन 
�िेणय� म � िवभािजत िकया जाना चािहए।

रा
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एनएचआरसी, भारत के सद�, �ायमू�त�  (डॉ.) �ब�ुत रजंन सारगंी बैठक को संबो�धत करते �ए

एनएचआरसी, भारत के सद�य �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन सारगी ने कहा िक िद� यागजन� के जीवन ू ु ं ं ं
को बेहतर बनाने के िलए रणनीित बनाने और तरीके खोजने क� आव�यकता ह।ै इसिलए, सरकार सिहत 
सभी िहतधारक� को एक साथ आने और उनके ग�रमापण � तरीके से जीवन के िलए नैितक समथ�न दनेे ू
क� आव�यकता ह।ै उनके िचिक�सा �यय के म� ेपर िवचार िकया जाना चािहए। ु

एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने चचा� का एज�डा तय करते ह�ए कहा िक आयोग 
सरकारी अिधका�रय�, डोमने िवशषे��, शोधकता�ओ, िश�ािवद� और जमीनी �तर पर काम करने ं
वाले लोग� सिहत कई िहतधारक� के साथ सपक�  म � रहता ह।ै उ�ह�ने तीन तकनीक� स�� का अवलोकन ं
िदया- �गितशील िद� यागताओ को प�रभािषत करना और उनका वग�करण करना, िद� यागताओ को ं ं ं ं
सबोिधत करने के िलए काननी और नीितगत ढाचा और समावेशी और �यायसगत सहायता सेवाओ ं ू ं ं ं
को बढ़ावा दनेा।

क� �ीय सामािजक �याय एव अिधका�रता म�ालय के िद�यागजन सशि�करण िवभाग के सिचव �ी ं ं ं
राजेश अ�वाल ने कहा िक 2011 क� जनगणना के अनसार भारत क� 2.2 �ितशत आबादी िद�याग ु ं
ह।ै हालािक, कई बार कलक के कारण मामले कम दज� होते ह,�  खासकर बजग� म,�  �य�िक बढ़ापे म �ं ं ु ु ु

िद�यागता को अ�सर सामा�य माना जाता ह।ै ं
हालािक स�थागत �सव और बेहतर दखेभाल के ं ं
कारण पोिलयो के मामले कम हो रह ेह,�  लेिकन 
दघट� नाओ और ऑिट�म से िद�यागता बढ़ रही ह,ै ं ंु
िजससे िद�यागता �म क� �कित म � बदलाव आ ृं
रहा ह।ै उ�ह�ने कहा िक अिधकार� के सबध म,�  ं ं
िद�यागजन� के िलए सरकारी और साव�जिनक ं
उप�म� क� नौक�रय� म � 4 �ितशत और िश�ा म � 5 
�ितशत आर�ण ह।ै उ�ह�ने भवन�, प�रवहन और 
िडिजटल �लेटफाम� म � बेहतर पह�च क� ं
आव�यकता पर बल िदया। भौितक पह�च म � भारत ं
यरोपीय दशे� से पीछे ह,ै हालािक िद�याग� के िलए ू ं ं
शौचालय क� सिवधा म � सधार ह�आ ह।ै वत�मान म,�  ु ु
दशे म � 70% से अिधक िद�यागता �माण प� ं
�थायी ह।�  उ�ह�ने कहा िक हालािक िद�याग ं ं
�यि�य� के िलए शौचालय क� सिवधा म � सधार ु ु
ह�आ ह,ै लेिकन िद�याग� क� पह�च सिनि�त करने ं ं ु
के िलए और अिधक काम िकया जाना ह।ै

�ितभािगय� म � �वा��य सेवा महािनदशेालय, 
�वा��य एव प�रवार क�याण म�ालय क� ं ं
अित�र� महािनदशेक डॉ. सनीता मडल, �वा��य ु ं
एव प�रवार क�याण म�ालय क� सहायक ं ं
महािनदशेक डॉ. �पाली रॉय, सलाहकार �ी 
राजीव रतड़ी, रा��ीय िद�यागजन रोजगार सवधन�  ू ं ं
क� � (एनसीपीईडीपी) क� �ितिनिध स�ी िशवानी ु
जाधव, यिनविस�टी कॉलेज ऑफ मिेडकल ू
साइसेज एव जीटीबी अ�पताल के िफिजयोलॉजी ं ं
के िनदशेक-�ोफेसर डॉ. सत�� िसह, िद�ली ं
िव�िव�ालय क� सहायक �ोफेसर स�ी पवा� जी ु ू
िम�ल, स�स इटरनेशनल (भारत) के िनदशेक �ी ं
अिखल एस पॉल, �वावलबन फाउडेशन के ं ं
स�थापक डॉ. वैभव भडारी, भारतीय पनवा�स ं ं ु
प�रषद, नई िद�ली के सद�य सिचव �ी िवकास 
ि�वेदी, एनएचआरसी के महािनदशेक (अ� वेषण) 
�ी आर �साद मीना, रिज��ार (िविध) �ी जोिगदर ं
िसह, िनदशेक लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह आिद ं ं
शािमल थे।

चचा� से �ा� कछ सझाव इस �कार ह:�ु ु

1. िद�याग� को गणव�ापण � रोजगार �दान करने ं ु ू
के िलए िनजी �े� के साथ सहयोगा�मक 
�यास� को �ो�सािहत करना;एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ी भरत लाल ��तभा�गय� को संबो�धत करते �ए



मानव अ�धकार  � यूजलेटर  |  माच � 202५ | |    8

�ी राजेश अ�वाल, स�चव, ईपीड�ूडी �वभाग, क� �ीय सामा�जक �ाय एवं अ�धका�रता मं�ालय चचा� म� भाग लेते �ए

2. मानक िद� यागताओ के िलए 40% के िनशान पर िफर से िवचार करने क� आव�यकता ह,ै �य�िक ं ं
यह कई लाभािथ�य� को गणव�ापण � �वा��य सेवाओ और यहा तक िक िद� यागता �माण प� तक ु ू ं ं ं
पह�चने से रोकता ह;ैं

3. पया�� �वा��य सेवा और पनवा�स �ावधान बनाए, िवशषे �प से उन लोग� के िलए िज�ह � उ�च ु ं
सहायता क� आव�यकता ह,ै प�रणाम�व�प, दखेभाल करने वाल� का बोझ कम हो;

4. �गितशील िद� यागताओ क� एक �प� और �यापक प�रभाषा �थािपत करने और सहायक ं ं
�ौ�ोिगिकय� के िवकास और पह�च को बढ़ावा दनेे क� आव�यकता;ं

5. िव�ीय पह�च पर अिधक �यान दनेे के साथ-साथ अिधक समावेशी और �यापक �वा��य बीमा ं
�यव�था और योजनाओ क� आव�यकता;ं

6. शी� ह�त�ेप के िलए �सवपव� और ू
�सवो� तर िनदान क� आव�यकता;

7. िचिक�सा �यय क� लागत कम करना;

8. दवाओ के �थानीय उ�पादन को बढ़ाना तािक ं
उ�ह � अिधक लागत �भावी बनाया जा सके;

9. िद�याग� क� उिचत दखेभाल के िलए डॉ�टर� ं
और आशा काय�कता�ओ सिहत समदाय-ं ु
आधा�रत �िमक� के िलए जाग�कता और 
�िश�ण बढ़ाने क� आव�यकता ह;ै

10. िद� यागजन� क� सहायता के िलए एआई ं
उ�पाद� क� उपल�धता सिनि�त करना;ु

11. बेहतर �वा��य सेवा, नीितयाँ, उपचार, जाँच, 
िव�ीय सहायता, मनोवै�ािनक सहायता;

12. काय��थल पर भदेभाव के िव�� जाग�कता 
पैदा करना;

आयोग िद� यागजन� के अिधकार� का सर�ण ं ं
सिनि�त करने के िलए अपनी िसफा�रश� को ु
अितम �प दनेे के िलए िविभ�न िहतधारक� से �ा� ं
सझाव� और अिधक जानकारी पर िवचार-िवमश �ु
करेगा।

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने 19 फरवरी, 2025 को, नई 
िद�ली ि�थत अपने प�रसर म � 'मा�यता �ा� सामािजक �वा��य काय�कता�ओ (आशा) को ं
सश� बनाना: स�मान के साथ काया�िधकार को सरि�त करना' िवषय पर क� ि�त ु

मिहलाओ के िलए हाइि�ड मोड म � एक कोर �प क� बैठक का आयोजन िकया। एनएचआरसी, भारत ं ु
के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने सद�य �यायमित� (डॉ) िब�त रजन सारगी, महासिचव ू ु ू ु ं ं
�ी भरत लाल, व�र� अिधका�रय�, िवशषे�� और मा�यता �ा� सामािजक �वा��य काय�कता�ओ ं
(आशा) क� उपि�थित म � बैठक क� अ�य�ता क�।

एनएचआरसी के अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने �ितभािगय� को सबोिधत करते ह�ए दशे म �ू ु ं
�वा��य सेवा �े� म � सधार के िलए िपछले 20 वष� म � आशा काय�कता�ओ �ारा िकए गए उ�लेखनीय ु ं
योगदान क� जानकारी दी। उ�ह�ने कहा िक आशा काय�कता�ओ क� मह�वपण � सेवाओ के कारण ं ू ं
नवजात और िशश मौत  दर को कम करने म � उ�लेखनीय �गित िमली ह।ै आशा काय�कता�ओ ने यह ु ं
सािबत िकया ह ैिक औपचा�रक िश�ा के िबना भी �यि�य� को कशल �िमक बनने के िलए �िशि�त ु
िकया जा सकता ह।ै �ी वी. रामास�म�यन ने कहा िक आज के समय म � भले ही िशि�त लोग� क� ु

म�हलाओं पर कोर �ुप क� बैठक
स�या बह�त अिधक ह,ै लेिकन कशल �िमक� क� ं ु
स�या कम हो रही ह।ै आशा योजना के मा�यम से ं
इस अतर को दर िकया जा रहा ह।ै हालािक, उ�ह�ने ं ंू
बताया िक आशा काय�कता� कहती रही ह � िक 
उनका पा�र�िमक समाज म � उनके योगदान के 
अनपात म � नह� ह।ै िवडबना यह ह ैिक कई बार जो ु ं
सबसे अिधक योगदान दतेे ह,�  उ�ह � सबसे कम 
िमलता ह;ै जो विचत समाज क� दखेभाल करते ह,�  ं
वे खद हािशए पर चले जाते ह।�ु

�यायमित� रामास�म�यन ने कहा िक साव�जिनक ू ु
�वा��य और �यनतम मजदरी तय करना रा�य का ू ू
िवषय ह।ै जनस�या िनय�ण और प�रवार िनयोजन ं ं
समवत� सची म � आते ह।�  इसिलए, आशा ू

रा
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काय�कता�ओ के क�याण से सबिधत म�� के समाधान के िलए क� � और रा�य सरकार� के बीच ं ं ं ु
सहयोगा�मक �यास होना चािहए। उ�ह�ने आशा काय�कता�ओ क� काय� ि�थितय� और जीवन �तर म �ं
सधार के िलए एक सश� नीित बनाने और कार�वाई यो�य उपाय िकए जाने का भी आ�ान िकया।ु

एनएचआरसी, भारत के सद�य �यायमित� (डॉ) िब�त रजन सारगी ने कहा िक आशा काय�कता� ू ु ं ं
गभव� ती मिहलाओ और ब�च� से सबिधत िकसी भी सकट के िलए िचिक�सक से परामश � करने से पव� ं ं ं ं ू
ही �ामीण �े�� म � सबसे पहले पह�चती ह।�  इसिलए, काय�कता� के �प म � उनक� भिमका को पया�� ं ू
�ो�साहन, �ितपित� और सर�ा के साथ बेहतर ढग से पहचाना जाना चािहए तािक उनके स�मान के ू ु ं
साथ जीवन-यापन के अिधकार को सिनि�त िकया जा सके।ु

इससे पहले, बैठक का एज�डा िनधा��रत करने के साथ-साथ प�भिम �दान करते ह�ए, महासिचव �ी ृ ू
भरत लाल ने तीन तकनीक� स�� के िवषय के बारे म � बताया। इनम � 'आशा काय�कता�ओ के सामने आने ं
वाली चनौितय� क� उभरती �कित', 'अिधकार� के सर�ण और उनके सवधन�  म � सरकार क� भिमका' के ृु ं ं ू
साथ-साथ 'भिव�य क� योजनाए: आशा काय�कता�ओ के िलए स�मान के साथ काया�िधकार को ं ं
सिनि�त करना शािमल ह।ै उ�ह�ने कहा िक सरकार मिहला सशि�करण के िलए कई योजनाए लेकर ु ं
आई ह ैऔर �ाथिमक �वा��य सेवा म � आशा काय�कता�ओ के योगदान को दखेते ह�ए, उनके कम ं

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न बैठक क� अ��ता करते �ए

एनएचआरसी, भारत के सद�, �ायमू�त�  (डॉ) �ब�ुत रजंन सारगंी चचा� म� भाग लेते �ए

मानदये, अ�यिधक काय�भार और अपया�� 
ससाधन� जैसे म�� पर भी �यान दनेे क� ं ु
आव�यकता ह।ै उ�ह�ने कोिवड-19 के दौरान 
�टलाइन काय�कता�ओ के �प म � उनक� ं ं
अनकरणीय भिमका क� भी सराहना क� िजसे िव� ु ू
�वा��य सगठन ने भी �वीकार िकया ह।ैं

बठैक के दौरान म�य व�ाओ म � �वा��य एव ु ं ं
प�रवार क�याण म�ालय के सय� सिचव �ी ं ं ु
सौरभ जनै, मिहला एव बाल िवकास म�ालय क� ं ं
सय� सिचव स�ी प�लवी अ�वाल, िझिपगो ं ु ु
इिडया क� व�र� सलाहकार डॉ. �तेा खडेलवाल, ं ं
रा��ीय मिहला गठबधन (एनएड��यओ) क� ं ू
अ�य� स�ी �थ मनोरमा, जािमया इ�लािमया ु
िव�िव�ालय के सरोिजनी नायड मिहला अ�ययन ू
क� � क� �ोफेसर और िनदशेक डॉ सबीहा हस� नै, 
मिहला और बाल िवकास म�ालय क� व�र� ं
सलाहकार डॉ. वशैाली ब�आ, रा��ीय सम�वयक, 
यएन मिहला भारत; स�ी दीपा िस�हा, िविजिटग ू ु ं
�ोफेसर, अजीम �मेजी िव�िव�ालय; स�ी सरेखा ु ु
सिचव, आशा कायक� ता� और भारत के सिवधा ु
�दाता महासघ (एड��यएफएफआई); स�ी ं ू ु
सनीता, आशा कायक� ता,�  ह�रयाणा, एनएचआरसी, ु
भारत डीजी (अ�वषेण), �ी आर �साद मीना, 
रिज��ार (िविध), जोिगदर िसह, िनदशेक, लिे�टनट�  ं ं
कनल�  वीर�� िसह आिद शािमल थ।ें

बैठक के दौरान ह�ए िवचार-िवमश � म � िन�निलिखत 
सझाव िदए गए;ु

• आशा काय�कता�ओ को िनि�त मािसक ं
पा�र�िमक, सामािजक सर�ा, प�शन, सवेतन ु
अवकाश आिद के साथ औपचा�रक 
काय�कता� का दजा� दनेे पर िवचार करने क� 
आव�यकता;

• रा�य� म � मानदये/मजदरी का मानक�करण, ू
यह सिनि�त करना िक मानदये �यनतम ु ू
मजदरी िनयम� के अन�प हो;ुू

• �ो�साहन-आधा�रत भगतान सरचना को एक ु ं
िनि�त रािश और �दशन� -आधा�रत लाभ के 
साथ बदला जाए;

• आशा काय�कता�ओ को �वा��य बीमा, ं
मात�व लाभ और दघट� ना कवरेज �दान ृ ु
िकया जाए;
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• �े� के दौरे के दौरान िनश�क �यि�गत सर�ा उपकरण (पीपीई), प�रवहन भ� ेऔर �व�छ-सगम ु ु ु
�े�� तक पह�च सिनि�त क� जाए;ं ु

• उ�पीड़न और िहसा के िखलाफ स�त नीितया लाग करते ह�ए सभी �े�� म � आशा काय�कता�ओ के ं ं ू ं
िलए सरि�त काय� ि�थितया सिनि�त क� जाए;ु ं ु ं

• बाल दखेभाल, बजग� क� दखेभाल और आशा क�याण के िलए भवन और अ�य िनमा�ण �िमक ु ु
क�याण उपकर अिधिनयम से अ�य� िनिधय� म � से 49,269 करोड़ �पये (2022 तक) का ु
उपयोग िकया जाए;

• �ारिभक बचपन दखेभाल और �वा��य दखेभाल �िमक� के �िश�ण को मजबत करने क� िदशा ं ू
म � 70,051 करोड़ �पये के �वा��य �े� अनदान आविटत िकए जाए;ु ं ं

• �ाथिमक �वा��य क� �� और सामदाियक क� �� पर रा�य-िव� पोिषत �च �थािपत िकए जाए ु ं
तािक आशा काय�कता�ओ को समथ�न िदया जा सके जो घर पर �ाथिमक दखेभालकता� भी ह;�ं

• आशा काय�कता�ओ के िलए उ�च-भगतान वाली �वा��य दखेभाल भिमकाओ जैसे निस�ग, दाई ं ु ू ं
और साव�जिनक �वा��य �शासन म � �यवि�थत क�रयर का माग� सिनि�त िकया जाए;ु

एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ी भरत लाल ��तभा�गय� को संबो�धत करते �ए

बैठक म� आशा काय�कता� सुनीता अपने अनुभव साझा करती �ई

• रोग से बचाव, मानिसक �वा��य परामश � और 
आपातकालीन िचिक�सा �िति�या म �
िनयिमत कौशल वि� �िश�ण �दान िकया ृ
जाए;

• औपचा�रक �वा��य दखेभाल भिमकाओ के ू ं
िलए आशा काय�कता�ओ को �मािणत करने ं
के िलए मिेडकल कॉलेज� और 
िव�िव�ालय� के सहयोग से ि�ज पाठय�म� ्
का शभारभ िकए जाए;ु ं

• काय��थल बाल दखेभाल समाधान क� 
पेशकश करने वाले िनयो�ाओ के िलए कर ं
लाभ के साथ, बाल दखेभाल और बजग� ु ु
दखेभाल बिनयादी �यव�था म � िनजी �े� के ु
िनवेश को �ो�साहन िदया जाए;

• आशा काय�कता�ओ के पास वेतन और काय� ं
ि�थितय� पर िनणय�  लेने क� शि� सिनि�त ु
करने के िलए सेवा मॉडल जैसे सहकारी 
मॉडल को बढ़ावा िदया जाए; और

• िकफायती समदाय-आधा�रत दखेभाल ु
सेवाओ का िव�तार करने के िलए ं
साव�जिनक-िनजी भागीदारी को बढ़ावा दतेे 
ह�ए आशा काय�कता�ओ के िलए अ�छे ं
रोजगार के अवसर� का सजन िकया जाए।ृ
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��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत ने 18 फरवरी, 2025 को अपने 
प�रसर म � �ितभािगय� को सबोिधत करते ह�ए, एनएचआरसी, भारत के अ�य� �यायमित� ं ू
�ी वी. रामास�म�यन ने इस बात पर जोर िदया िक िडिजटल दिनया म � िनजता को मानव ु ु

अिधकार के �प म � सरि�त रखना आव�यक ह।ै तकनीक� �गित को मौिलक मानव अिधकार� और ु
िनजता सर�ा के साथ सरेिखत िकया जाना चािहए। िज�मदेारी �यि�गत उपयोगकता� से श� होनी ु ं ु
चािहए। उ�ह�ने इस बात पर �काश डाला िक िडिजटल �व�छता बनाए रखना मह�वपण � ह।ै उ�ह�ने ू
म�य �णािलय� म � हो रही िगरावट क� ओर भी इशारा िकया, और चतेावनी दी िक इन बदलाव� के ू
प�रणाम� का भगतान िकसी न िकसी को तो करना पड़ेगा।ु

उ�ह�ने नवाचार, सर�ा और �यि�गत िनजता के बीच सतलन बनाने वाले एक मजबत िनयामक ढाच ेु ं ु ू ं
के िवकास के िलए िडिजटल अिधकार� और कॉप�रेट जवाबदहेी पर समावेशी चचा� को बढ़ावा दनेे के 
िलए आयोग क� �ितब�ता क� पि� क�। ु

'�ड�जटल युग म� �नजता और मानव अ�धकार सु�न��त

करना' �वषय पर के��त ओपन हाउस चचा� का आयोजन

एनएचआरसी, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी रामासु�म�मन ओपन हाउस चचा� क� अ��ता करते �ए

एनएचआरसी, भारत के सद�य �यायमित� (डॉ) ू
िब�त रजन सारगी ने िडिजटल सा�रता क� कमी ु ं ं
के बारे म � िचता जताई, िजसके कारण कई लोग ं
दसर� पर िनभर�  हो जाते ह � जो उ�ह � ठग सकते ह।�  ू
उ�ह�ने कहा िक दशे म � आम लोग� �ारा इसके 
सरि�त उपयोग को अिधकतम करने के िलए ु
िडिजटल �ौ�ोिगक� क� �ि�याओ को सरल ं
बनाना चािहए।

इससे पहले, एनएचआरसी, भारत के महासिचव, 
�ी भरत लाल ने चचा� के िलए एज�डा िनधा��रत 
करते ह�ए एक मह�वपण � उभरते म� ेयानी 'िडिजटल ू ु
यग म � िनजता और मानव अिधकार� को सिनि�त ु ु
करना: कॉप�रेट िडिजटल िज�मदेारी पर �यान' को 
इस चचा� का उ��ेय बताया। उ�ह�ने तीन उप-िवषय� 
का अवलोकन िदया: 'एक उिचत िनयामक ढाचा ं
और अनपालन त� क� �थापना', 'डेटा िनजता क� ु ं
स�कित का िनमा�ण', एव 'खतर� और सव��म ृं ं
�थाओ क� पहचान'। 2023 के आकड़� का ं ं
हवाला दतेे ह�ए, उ�ह�ने उ�लेख िकया िक भारत म �
20% से अिधक वैि�क डेटा उ�प�न होता ह,ै 
जबिक इसम � केवल लगभग 3% भडारण �मता ह,ै ं
िजसके िलए भारतीय कॉप�रेटस क� �मख भिमका ् ु ू
क� आव�यकता ह।ै 

उ�ह�ने यह भी कहा िक �यि�गत डेटा का स�ह, ं
भडारण और �स�करण स�थाओ पर इस डेटा को ं ं ं ं
'��टी' के �प म � रखने क� बड़ी िज�मदेारी लाता ह।ै 
इस ��टीिशप म � िकसी भी तरह का िव�ासघात 
अ�वीकाय� ह।ै उ�ह�ने जोर दकेर कहा िक लोग� क� 
ऑनलाइन िनजता क� र�ा करना एक सामिहक ू
िज�मदेारी ह,ै िजसके िलए �यि�य�, िनजी �े��, 
जो एक �मख भिमका िनभाते ह,�  और सरकार और ु ू
उसक� एज�िसय� के सय� �यास� क� आव�यकता ं ु
ह।ै �ी लाल ने कहा िक िडिजटल पस�नल डेटा 
�ोटे�शन ए�ट, 2023 और अ�य िनयम लाग होने ू
के बावजद, िडिजटल यग म � चनौितया बढ़ रही ह।�  ू ु ु ं
मसौदा िनयम� को अिधसिचत िकया गया ह ैऔर ू

एनएचआरसी, भारत के सद�, �ायमू�त�  (डॉ) �ब�ुत रजंन सारगंी चचा� म� भाग लेते �ए

रा
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परामश � �ि�या चल रही ह ैउ�ह�ने इस बात पर जोर िदया िक ऑनलाइन लोग� क� िनजता क� र�ा 
करना एक सामिहक िज�मदेारी ह,ै िजसके िलए �यि�य�, िनजी �े�� (जो �मख भिमका िनभाते ह)�  ू ु ू
तथा सरकार और उसक� एज�िसय� के सय� �यास� क� आव�यकता ह।ैं ु

बैठक म � डेटा के द�पयोग और डेटा उ�लघन� के कारण उ�प�न होने वाली सम�या क� गभीरता पर ं ंु
�यापक चचा� क� गई। इसके अलावा, िडिजटल पस�नल डेटा �ोटे�शन ए�ट, 2023 के कई �मख ु
�ावधान� पर भी चचा� क� गई।

�ितभािगय� ने वैि�क �ौ�ोिगक� कपिनय� �ारा उपयोगकता� डेटा पर लगाए गए �यापक िनय�ण पर ं ं
िचता जताई, जो िविनयामक �वत�न को जिटल बनाता ह।ै कानन �वत�न एज�िसय� को अ�सर अपतटीय ं ू
क� �� म � डेटा भडारण के कारण मह�वपण � डेटा तक पह�चँने म � चनौितय� का सामना करना पड़ता ह ै। ं ू ु
इसके अित�र�, िडिजटल �लेटफ़ॉम � पर बढ़ती िनभर� ता, िनजता को बनाए रखना अिधक चनौतीपण �ु ू
बनाती ह।ै

चचा� के दौरान मसौदा डेटा सर�ा िनयम� म � खािमय� पर भी �काश डाला गया, िजसम � 72 घट� के भीतर ु ं
डेटा उ�लघन क� �रपोट� करने क� आव�यकता और �यि�गत डेटा को सभालने वाले अनसधान ं ं ु ं
स�थान� क� जवाबदहेी शािमल ह।ै सरकारी �ितिनिधय� ने डेटा सर�ा िविनयम� पर चल रह ेपरामश�, ं ु
िवशषे �प से डेटा िनजता अिधकार� को बढ़ाने के िलए नामाकन के अिधकार क� श�आत पर भी बात ं ु
क�।

कॉप�रेट �ितिनिधय� ने डेटा सर�ा, िडिजटल क�याण और अनपालन-दर-िडज़ाइन रणनीितय� म �ु ु
सव��म �थाओ को साझा िकया। हालाँिक, उ�ह�ने प�रचालन चनौितय� पर भी �काश डाला, िवशषे ं ु
�प से जिटल बह��तरीय िडिजटल सचालन को नेिवगेट करने म।�  कम िडिजटल पकड़ वाले वातावरण ं
से सरिचत डेटा सर�ा ढाच ेम � �वेश करने वाली कपिनय� ने यरोपीय सघ के सामा�य डेटा सर�ा ं ु ं ं ू ं ु
िविनयमन (जीडीपीआर) जैसे उभरते �यापार मॉडल और वैि�क अनपालन आव�यकताओ को ु ं
समायोिजत करने के िलए िनयामक लचीलेपन क� आव�यकता पर जोर िदया। मसौदा िडिजटल 
�यि�गत डेटा सर�ा िनयम, 2025 का उ�लेख करते ह�ए, कॉप�रेट िहतधारक� ने कहा िक इसम � गैर-ु
अनपालन के िलए �प� दड �ावधान और नाबािलग� के िलए स�यापन यो�य माता-िपता क� सहमित ु ं
�ा� करने के िलए िदशािनदश�  शािमल होने चािहए।

�ितभािगय� ने कहा िक उपभो�ाओ के पास डेटा ं
स�ह के िलए सहमित दनेे के सीिमत िवक�प ह,�  ं
�य�िक कई �यावसाियक मॉडल डेटा साझा करना 
अिनवाय� करते ह।�  �ाई �ारा मौजदा ड-नॉट-िड�टब� ू ू
(डीएनडी) त� को अ�भावी माना गया।ं

�ितभािगय� म � �ी शलेै�� ि�वेदी , म�य ु
महा�बधक-�भारी, सचना �ौ�ोिगक� िवभाग, ं ू
भारतीय �रजव� ब�क, �ी दीपक गोयल , समह ू
सम�वयक (साइबर कानन), इले��ॉिन�स और ू
सचना �ौ�ोिगक� म�ालय, �ी अकर र�तोगी , ू ं ं ु
ि�िसपल �ोजे�ट इजीिनय�रग, ईजीएसटीएम, ं ं ं
रेलवे सचना �णाली क� � (सीआरआईएस), �ी ू
सजय भ�ाचाज� , म�य डेटा अिधकारी, ं ु
एचडीएफसी ब�क, �ी अजय ग�ा, काय�कारी ु
िनदशेक, आईसीआईसीआई ब�क, �ी सौम��  
म�गजिसह , समह म�य मानव ससाधन ं ू ु ं
अिधकारी, आईसीआईसीआई ब�क, �ी राजीव 
कमार ग�ा, अ�य�, पीबी िफनटेक , पॉिलसी ु ु
बाज़ार, �ी समीर बजाज, सचार और कॉप�रेट ं
मामल� के �मख, मकेमाई ि�प , �ी आशीष ु
अ�वाल , उपा�य� एव नीित �मख, नैसकॉम, डॉ. ं ु
म�ेश चदर, एनएचआरसी के िवशषे मॉिनटर, ु ं
साइबर अपराध और आिट�िफिशयल इटेिलज�स, ं
�ी तनवीर हसन ए.के., काय�कारी िनदशेक, स�टर 
फॉर इटरनेट एड सोसाइटी (सीआईएस) इन इिडया ं ं ं
और �ी समीर कोचर, अ�य� �कॉच डेवलपमट�  
फाउडेशन, एनएचआरसी, भारत रिज��ार (िविध), ं
जोिगदर िसह, िनदशेक, लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह ं ं ं
आिद शािमल थे।

चचा� से िनकले कछ मह�वपण � सझाव इस �कार थे;ु ू ु

• उपभो�ा क� समझ और �यि�गत डेटा पर 
िनय�ण बढ़ाने के िलए उपयोगकता� समझौत� ं
और नीित ढाच ेको सरल बनाना;ं

• डेटा उ�लघन� के िलए �प� जवाबदहेी ं
सरचनाए �थािपत कर�, िवशषे �प से ं ं
अनसधान स�थान� और तीसरे प� के डेटा ु ं ं
�ोसेसर� के िलए;

• अिधक पारदिशत� ा और सिचत िनणय�  लेने के ू
िलए उपयोगकता� सहमित ढाच ेको मजबत ं ू
करना;

एनएचआरसी, भारत के महास�चव, �ी भरत लाल ओपन हाउस म� ��तभा�गय� को संबो�धत करते �ए
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• ��तािवत डेटा सर�ण बोड� के अिधदशे और सरचना को प�रभािषत करना;ं ं

• भारत-िविश� चनौितय� का समाधान करते ह�ए छोटे �यवसाय� को समथ�न दनेे के िलए डेटा ु
िनजता िविनयम� के �ित �थानीय �ि�कोण िवकिसत करना ;

• कपिनय� को िडिजटल प�रचालन म � िनजता-�ारा-िडजाइन िस�ात� को एक�कत करने के िलए ृं ं
�ो�सािहत करना;

• लि�त िडिजटल िनजता और साइबर सर�ा सा�रता काय��म� के मा�यम से उपभो�ा ु
जाग�कता बढ़ाना;

• गैर-अनपालन के िलए �प� दडा�मक �ावधान ह�;ु ं

• सीमा पार सर�ा और डेटा साझाकरण सबधी ु ं ं
िचताओ को दर करने के िलए ि�प�ीय ं ं ू
समझौत� क� आव�यकता;

• �थानीयकरण अिनवाय�ताओ से उ�प�न ं
चनौितय� का समाधान करना ; औरु

• नाबािलग� के िलए स�यापन यो�य माता-
िपता क� सहमित �ा� करने के िलए �प� 
िदशािनदश� ।

ओपन हाउस चचा� म� भाग लेने वाले ��तभा�गय� का एक समूह

�ड�जटल युग म� मानव द�ा�पार ु
से �नपटने पर रा�ीय स�ेलन

एनएचआरसी, भारत के अ��, �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न ‘�ड�जटल युग म� मानव द�ुा�पार से 

�नपटने’ पर रा�ीय स�ेलन को ऑनलाइन संबो�धत करते �ए

��ीय मानव अिधकार आयोग 
(एनएचआरसी), भारत �ारा रायपर, ु
छ�ीसगढ़ म � िहदायत�ला रा��ीय ु

िविध िव�िव�ालय के सय� त�वाधान म � 7 ं ु
फरवरी, 2025 को ‘िडिजटल यग म � मानव ु
द�या�पार से िनपटने’ पर क� ि�त एक िदवसीय ु
रा��ीय स�मलेन आयोिजत िकया गया। मानव 
द�या�पार के िलए िडिजटल तकनीक� का तेजी से ु
दोहन िकया जा रहा ह,ै इस स�मलेन म � मानव 
द�या�पार अपराध� को बढ़ावा दनेे म � इटरनेट, ंु
सोशल मीिडया, ि��टोकर�सी और िविभ�न 
ऑनलाइन टल क� भिमका और उ�ह � रोकने म �ू ू
तकनीक, कानन �वत�न एज�िसय� और समदाय क� ू ु
भिमका क� जाच क� गई।ू ं

�रपोट�स्

रा
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इसका वचअ� ल उ�ाटन करते ह�ए, �यायमित� रामस�म�यन ने यौन शोषण, �म शोषण, अग द�या�पार ु ू ु ं ु
और जबरन िववाह जैसे िडिजटल द�या�पार के िविभ�न �प� पर �काश डाला। उ�ह�ने "एि�टव ु
�र�टमट� " िजसे ह�क िफिशग के �प म � जाना जाता ह,ै और "पैिसव �र�टमट� " िजसे नेट िफिशग के �प ू ं ू ं
म � जाना जाता ह,ै पर भी बात क�, िजसम � भोले-भाले लोग� को �लोिभत करने के िलए िडिजटल 
तकनीक का उपयोग िकया जाता ह।ै

एनएचआरसी, भारत के अ�य� ने िडिजटल �पेस के द�पयोग को �भावी ढग से रोकने के िलए ंु
िनयामक और स�थागत ढाच ेके साथ-साथ तकनीक� समाधान� को मजबत करने के अलावा, उनक� ं ं ू
सर�ा सिनि�त करने के िलए िडिजटल �पेस से जड़ने के दौरान होने वाले नकसान� के बारे म � लोग� म �ु ु ु ु
जाग�कता पैदा करने क� आव�यकता पर बल िदया।

�ड�जटल युग म� मानव द�ुा�पार से �नपटने पर रा�ीय स�ेलन म� भाग लेने वाले ��तभा�गय� का एक समूह

स�मलेन को दो िवषयगत स�� म � िवभािजत िकया गया था। पहला स� मानव द�या�पार और �वासी ु
द�या�पार को सिवधाजनक बनाने म � इटरनेट क� भिमका: एक िविधक, �शासिनक और िनयामक ु ं ूु
प�र�े�य पर क� ि�त था। इसक� अ�य�ता �ीमती भामती बालास�म�यम, आईएएस (सेवािनव�) ने ृु
क�, तथा सह-अ�य�ता डॉ. सजीव श�ला, पिलस महािनरी�क, िबलासपर �ारा क� गयी। अ�य ं ु ु ु
ससाधन �यि�य� म � डॉ. के. वी. के. सथी, िविध के �ोफेसर, नालसार हदैराबाद; �ी क�त�न राठौर, ं ं

अित�र� एसपी, रायपर; और �ीमती �ितभा ु
ितवारी, अपर एसपी, महासमद शािमल थे।ंु

इस स� म � मानव द�या�पार म � योगदान दनेे वाले ु
िविभ�न कारक� पर �यापक चचा� क� गई, िजसम �
इसके ल�िगक आयाम� और ऐसे अपराध� को 
सिवधाजनक बनाने म � िडिजटल गमनामी क� ु ु
बढ़ती भिमका पर िवशषे जोर िदया गया। चचा� का ू
एक मह�वपण � िह�सा भारत के िविभ�न �े�� म �ू
�वासी द�या�पार के म��, िवशषे �प से भत� ुु
रणनीितय�, सम�वय नेटवक�  और पीिड़त� क� 
द�या�पार क� जाच करने पर क� ि�त था।ंु

िवशषे�� ने छ�ीसगढ़ म � द�या�पार के मामल� पर ु
�काश डाला, गैर-�रपोिट�ग क� लगातार सम�या पर 
बात क� और इन चनौितय� से िनपटने म � मानव ु
द�या�पा रिवरोधी इकाइय� (AHTU) �ारा िनभाई ु
गई मह�वपण � भिमका पर �काश डाला। स� म �ू ू
द�या�पार से िनपटने के िलए मौजद िनयामक त�� ू ंु
क� भी खोज क� गई, िजसम � �मता िनमा�ण क� 
आव�यकता और िडिजटल यग के अन�प एक ु ु
मानक सचालन �ि�या (SOP) के िवकास पर जोर ं
िदया गया। इसके अित�र�, व�ाओ ने द�या�पार के ं ु
मामल�, िवशषे �प से सोशल मीिडया और 
गमशदा ब�च� से जड़े मामल� को �ैक करने और ु ु ु
रोकने म � इटरनेट, आिट�िफिशयल इटेिलज�स और ं ं
िडिजटल फोर�िसक क� भिमका पर �काश डाला।ू

दसरा स� "मानव द�या�पार के िखलाफ िनवारक ू ु
रणनीित: �ौ�ोिगक� क� भिमका, कानन �वत�न ू ू
एज�िसया, पीिड़त सहायता और सामदाियक ं ु
सहभािगता" िवषय पर क� ि�त था। इसक� 
अ�य�ता छ�ीसगढ़ मानव अिधकार आयोग के 
सय� िनदशेक डॉ मनीष िम�ा और सह-ं ु
अ�य�ता बाल क�याण सिमित (रायपर) के ु
सद�य डॉ प�षो�म च�ाकर ने क�। पैनिल�ट� म �ु ं
इ�पै�ट एड डायलॉग फाउडेशन (कोलकाता) क� ं ं
स�थापक और िनदशेक स�ी प�लबी घोष, स�ी ं ु ु
चतेना दसेाई, यिनसेफ, छ�ीसगढ़ के बाल सर�ण ू ं
अिधकारी �ी �रतेश कमार और एचएनएलय म �ु ू
िविध के �ोफेसर (डॉ) िव�ण कोनरायर भी शािमल ु ू
थे।

एनएचआरसी, भारत के र�ज��ार (�व�ध), �ी जो�ग�दर �स�ह ऑनलाइन स�ेलन को संबो�धत करते �ए
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�ी जोिगदर िसह, रिज��ार (िविध), एनएचआरसी, भारत ने अपने समापन ं ं
भाषण म � कहा िक मानव द�या�पार से िनपटना एक वैि�क �यास ह ैिजसके ु
िलए सरकार�, गैर सरकारी सगठन�, �ौ�ोिगक� कपिनय� और �यि�य� के ं ं
बीच सहयोग क� आव�यकता ह।ै

स�मलेन म � मानव द�या�पार क� बढ़ती चनौती से िनपटने के िलए कई �मख ु ुु
सझाव सामने रख ेगए, िजनम � से कछ इस �कार ह:�ु ु

• बाल और वय�क द�या�पार के बीच �प� अतर करने के िलए अनैितक ंु
द�या�पार (रोकथाम) अिधिनयम (आईटीपीए) म � सशोधन करना, ंु
इसके दायरे म � साइबर द�या�पार को शािमल करने के िलए िविश� ु
�ावधान करना;

• मौजदा काननी अतराल को पाटने और िडिजटल �े� म � द�या�पार का ू ू ं ु
समाधान करने के िलए आईटीपीए और आईटी अिधिनयम के बीच 
औपचा�रक सबध क� आव�यकता;ं ं

• मिहलाओ और ब�च� क� क� �ीकत िशकायत और रोकथाम ृं
(सीसीपीड��यसी) जैसे �व-�रपोिट�ग पोट�ल� के बारे म � जाग�कता ू
बढ़ाना, जो द�या�पार के मामल� क� �रपोिट�ग म � साव�जिनक भागीदारी ु
के िलए एक �भावी उपकरण के �प म � काम कर सकते ह;�

• िडिजटल यग म � द�या�पार से िनपटने के िलए मानव द�या�पार िवरोधी ु ु ु
इकाइय� (एएचटीय) को �यवि�थत और �िशि�त करना;ू

• नीितय� और ह�त�ेप� को बेहतर ढग से सिचत करने के िलए िविभ�न ं ू
�िेणय� म � मानव द�या�पार पर �ामािणक डेटा को �यवि�थत �प से ु
एक� करने क� आव�यकता;

• �थानीय समदाय� को ऐसे अपराध� को रोकने और �रपोट� करने म �ु
सि�य भिमका िनभाने के िलए �ो�सािहत करके सभी �कार क� ू
द�या�पार से िनपटने म � एक मह�वपण � घटक के �प म � सामदाियक ू ुु
जड़ाव क� आव�यकता;ु

मह�पूण� ह��ेप
��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत के िलए मानव अिधकार उ�लघन क� घटनाओ के बारे म � जानने के िलए मीिडया �रपोट� बह�त ं ं
उपयोगी साधन रही ह।�  िपछले कछ वष� म,�  आयोग ने मानव अिधकार उ�लघन के ऐसे कई म�� का �वत: स�ान िलया और मानव अिधकार उ�लघन के ु ं ु ं ं
पीिड़त� को राहत पह�चाई। फरवरी, 2025 के दौरान, आयोग ने �वत: स�ान से मीिडया �ारा �रपोट� िकए गए किथत मानव अिधकार उ�लघन के 04 मामल� ं ं ं

म � स�ान िलया गया तथा सबिधत अिधका�रय� को �रपोट� के िलए नोिटस जारी िकए गए। इनम � से कछ मामल� का साराश इस �कार ह:ैं ं ं ु ं

�त:सं�ान

जहरीली गैस के कारण छा�� का 

बीमार पड़ना 

(केस नं. 28/33/22/2025)

23 जनवरी, 2025 को मीिडया ने खबर दी िक 
छ�ीसगढ़ के बलौदा बाजार िजले म � एक सरकारी 
�कल के करीब 38 छा� पास क� सीमट�  फै��ी से ू
िनकलने वाली जहरीली गैस क� वजह से बीमार 
पड़ गए। मीिडया �रपोट� के मतािबक छा�� को जी ु
िमचलाना, उ�टी और बेचनैी क� िशकायत ह�ई 
और वे बेहोश होने लगे।

आयोग ने छ�ीसगढ़ सरकार के म�य सिचव को ु
नोिटस जारी कर मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै ृ ं

इसम � ब�च� क� �वा��य ि�थित और लोग� के 
�वा��य पर �ितकल �भाव डालने वाले किथत ू
�वा��य खतरे से िनपटने के िलए उठाए गए कदम� 
क� जानकारी शािमल होने क� अपे�ा ह।ै

जहरीली गैस� के कारण मौत

(केस नं. 168/25/5/2025)

3 फरवरी, 2025 को मीिडया ने बताया िक 2 
फरवरी, 2025 को कोलकाता लेदर कॉ��ले�स म �
एक सीवर जोड़ क� मर�मत करने के िलए 10 फट ु
गहरे मनैहोल म � �वेश करते समय जहरीली गैस� के 
सपक�  म � आने के कारण डबने से तीन िनमा�ण ं ू
�िमक� क� मौत हो गई। मीिडया �रपोट� के अनसार, ु

उ�ह � कोलकाता म�ेोपॉिलटन डेवलपमट�  अथॉ�रटी 
(केएमडीए) के तहत एक �ेनेज नेटवक�  के एक 
िह�से के नवीनीकरण के िलए एक ठेकेदार �ारा 
तैनात िकया गया था।

आयोग ने पाया ह ै िक अगर यह सच ह ैतो यह 
पीिड़त� के मानव अिधकार�  के उ�लघन का गभीर ं ं
म�ा ह।ै इसिलए, आयोग ने पि�म बगाल के म�य ु ं ु
सिचव और पिलस आय� को नोिटस जारी कर ु ु
मामले म � िव�तत �रपोट� मागी ह।ै इसम � मामले क� ृ ं
जाच क� ि�थित भी शािमल होने क� अपे�ा ह।ैं

रा
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से��क टक�  क� सफाई करते समय 

दो लोग� क� मौत

(केस नं. 212/25/23/2025)

16 फरवरी, 2025 को मीिडया ने बताया िक पि�म 
बगाल के पव� मिेदनीपर िजले के वेकिटया गाव के ं ू ु ु ं
नदी�ाम �लॉक म � एक सेि�टक ट�क क� सफाई करते ं

समय जहरीली गैस के कारण दो लोग� क� मौत हो 
गई और एक ही प�रवार के दो अ�य घायल हो गए।

आयोग ने पाया ह ैिक मीिडया �रपोट� क� साम�ी, 
यिद स�य ह,ै तो यह पीिड़त� के मानव अिधकार� के 
उ�लघन का गभीर म�ा ह।ै इसिलए, आयोग ने ं ं ु
पि�म बगाल के पव� मिेदनीपर के िजला मिज��ेट ं ू ु
और पिलस अधी�क को नोिटस जारी कर िव�तत ृु

�रपोट� मागी ह।ै �रपोट� म � मामल� क� जाच क� ं ं
ि�थित के साथ-साथ मतक �यि�य� के िनकटतम ृ
स�बधी  को िदए गए मआवजे (यिद कोई हो) का ं ु
िववरण शािमल होने क� अपे�ा ह।ै

��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत 
क� �ाथिमक िज�मदेा�रय� म � से एक 
मानव अिधकार  उ�लघन के मामल� ं

को सबोिधत करना, पीिड़त� क� िशकायत� को ं
सनना और ऐसे मामल� म � उिचत राहत क� स�तित ु ं ु
करना ह।ै यह िनयिमत �प से ऐसे िविभ�न मामल� 

राहत के �लए सं�ु�तयां
को उठाता ह ैऔर पीिड़त� को राहत दनेे के िलए 
सबिधत अिधका�रय� को िनदश�  और स�तितया  ं ं ं ु ं
दतेा ह।ै फरवरी, 2025 म � 27 मामल� म � पीिड़त� या 
उनके िनकटतम सबधी के िलए 193.25 लाख ं ं
�पये से अिधक क� मौि�क राहत क� स�तित क� ं ु
गई थी, िजसम � पाया गया था िक लोक सेवक� ने या 

तो मानव अिधकार� का उ�लघन िकया था या ं
उनक� सर�ा म � लापरवाही बरती थी। इन मामल� ु
का िविश� िववरण नीच ेदी गई तािलका म � िदए गए 
केस नबर को लॉग करके एनएचआरसी क� ं
वेबसाइट से डाउनलोड िकया जा सकता ह:ै

रा
�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1. 4221/18/27/2018-एडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 10.00 ओिडशा

2. 2904/20/14/2018-एडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 राज�थान

3. 5581/30/6/2019-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 िद�ली

4. 234/9/3/2020-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 ज�म और क�मीरू

5. 693/36/24/2020-एडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 तेलगानां

6. 1753/1/5/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 आ� �दशें

7. 3100/4/30/2020-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 िबहार

8. 1469/7/3/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 ह�रयाणा 

9. 1643/7/18/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 ह�रयाणा 

10. 2195/24/4/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 उ�र  �दशे।

11. 33081/24/61/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 उ�र  �दशे।

12. 1405/25/19/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 पि�म बगालं

13. 1715/6/5/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 4.00 गजरातु

14. 30444/24/12/2022 प�शन/मआवजे का भगतान न करनाु ु 1.00 उ�र  �दशे।

15. 2317/1/10/2022 प�शन/मआवजे का भगतान न करनाु ु 0.50 आ� �दशें

16. 332/10/11/2023-ड��यसीू मानिसक �प से बीमार मरीज़ का यौन उ�पीड़न 2.00 कना�टक

17. 9732/24/4/2023 नाबािलग से सामिहक बला�कार के मामले म �ू
एफआईआर दज� न करना

0.50 उ�र  �दशे
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योग ने िविभ�न लोक �ािधकरण� 
से भगतान के सा�य के साथ ु
अनपालन �रपोट� या अ�य ु

अवलोकन/ िनदश�  �ाि� होने पर फरवरी, 2025 के 

पी�ड़त� को राहत रा�श का भुगतान
दौरान 51 मामल� को बद कर िदया। आयोग क� ं
स�तितय� पर पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी ं ु ं ं
को ₹ 304.2 लाख क� रािश का भगतान िकया ु
गया। इन मामल� का िविश� िववरण नीच ेदी गई 

तािलका म � िदए गए केस नबर को लॉग करके ं
एनएचआरसी क� वेबसाइट से डाउनलोड िकया 
जा सकता ह:ै

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

18. 2543/1/21/2021 रा�य/के�� सरकार के अिधका�रय� क� िनि��यता 0.25 आ� �दशें

19. 582/4/1/2023 िबजली िवभाग क� लापरवाही 2.00 िबहार

20. 678/4/38/2023 पा�रवा�रक प�शन रोकना 0.25 िबहार

21. 1954/12/8/2022 पीछा करना और उ�पीड़न 0.25 म�य �दशे

22. 169/20/34/2023 अवैध िगर�तारी 0.50 राज�थान

23. 3402/18/8/2022 िबजली का करट  लगने से मौतं 3.00 ओिडशा

24. 19424/24/18/2021 िबजली का करट  लगने से मौतं 5.00 उ�र  �दशे।

25. 3575/25/9/2022 अवैध शराब के सेवन से मौत 72.00 पि�म बगालं

26. 87/25/23/2022 उ�ोग/कारखाने म � दघट� नाएँु 34.00 पि�म बगालं

27. 593/34/12/2020 पिलस अ�याचारु 0.50 झारखडं

आ
�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

1 31/2/11/2020-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 अ�णाचल �दशे

2 2817/4/13/2015-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 िबहार

3 2094/30/4/2020-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 िद�ली

4 636/7/6/2018-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 ह�रयाणा 

5 144/8/11/2019-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 िहमाचल �दशे

6 25/14/15/2018-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 मिणपरु

7 7882/24/38/2019-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 उ�र  �दशे।

8 2539/18/14/2019-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 ओिडशा

9 273/20/10/2019-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 राज�थान

10 28760/24/14/2017-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 उ�र  �दशे।

11 15/3/8/2021-पीसीडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 असम

12 23887/24/69/2019-एडी िहरासत म � मौत (पिलस)ु 5.00 उ�र  �दशे।

13 26868/24/18/2020-ई. िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 उ�र  �दशे।
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�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

14 1185/25/17/2022-ई.डी. िहरासत म � मौत (पिलस)ु 7.50 पि�म बगालं

15 23/23/6/2020-ई�वी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 ि�पराु

16 30100/24/44/2017-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 उ�र  �दशे

17 33437/24/21/2019-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 10.00 उ�र  �दशे

18 35188/24/63/2017-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 3.75 उ�र  �दशे

19 7491/24/43/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 उ�र  �दशे

20 164/25/24/2020-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 पि�म बगालं

21 479/25/13/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 पि�म बगालं

22 1416/18/3/2019-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 1.00 ओिडशा

23 150/6/26/2020-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 4.50 गजरातु

24 328/6/14/2017-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.50 गजरातु

25 547/6/21/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 गजरातु

26 1469/7/3/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 ह�रयाणा 

27 1980/7/1/2022-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 ह�रयाणा 

28 1016/20/14/2019-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 राज�थान

29 606/22/31/2021-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 3.00 तिमलनाडु

30 13196/24/3/2019-जेसीडी िहरासत म � मौत  (�याियक) 5.00 उ�र  �दशे

31 219/4/19/2020-ई�वी िहरासत म � मौत  (�याियक) 7.50 िबहार

32 3311/30/0/2021 वैधािनक कार�वाई करने म � िवफलता 0.50 िद�ली

33 5725/30/2/2022 असामािजक त�व� �ारा डराना/धमक�/जबरन वसलीू 0.10 िद�ली

34 1641/34/0/2016-ईडी पिलस मठभड़े म � मौतु ु 4.00 झारखडं

35 3530/18/32/2022 शिै�क/तकनीक� स�थान (सरकारी/िनजी)ं 5.00 ओिडशा

36 3575/25/9/2022 अवैध शराब के सेवन से मौत 72.00 पि�म बगालं

37 1721/24/39/2023 शारी�रक दडं 0.60 उ�र  �दशे।

38 29522/24/8/2021-ड��यसीू यौन उ�पीड़न के मामले म � पिलस क� िनि��यताु 0.50 उ�र  �दशे।

39 151/20/12/2018 पिलस क� गोलीबारी म � मौतु 7.50 राज�थान

40 498/35/2/2020 राज�व अिधका�रय� क� हवालात म � मौत 5.00 उ�राखडं

41 151/3/22/2020 िचिक�सक�य  लापरवाही 3.00 असम

42 19376/24/20/2022 िचिक�साक�य लापरवाही 7.00 उ�र  �दशे।

43 317/3/3/2022 नाबािलग घरेल सहाियका क� मौतू 2.00 असम

44 20775/24/59/2022 �ाथिमक िव�ालय का गेट िगरने से एक लड़क� क� मौत 2.00 उ�र  �दशे
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केस �डीज

�वचाराधीन कैदी क� मौत 

(केस सं�ा 4343/30/9/2019-जेसीडी)

आयोग को 2019 म � क� �ीय जेल नबर 1, ितहाड़, ं
नई िद�ली के अधी�क से एक िवचाराधीन कैदी 
क� मौत के सबध म � सचना िमली थी। आयोग ने ं ं ू
मामले का स�ान िलया और रा�य के ं
अिधका�रय� से मामले म � �रपोट� मागी। िविभ�न ं
फॉलो-अप के बाद, सबिधत अिधका�रय� ने ं ं
�रपोट� ��तत क�, िजसम � कहा गया िक पीिड़त क� ु
मौत के िलए कोई भी अिधकारी या लोक सेवक 
िज�मदेार नह� ह।ै हालािक, यह भी पाया गया िक ं
जेल म � भत� होने के बाद कैदी को कछ समय बाद ु
ही सम�याए होने लग�। उसे बेहोशी क� हालत म �ं
अ�पताल लाया गया और उसके गले पर िलगचर 
माक�   था। आयोग ने पाया िक अगर जेल �टाफ 
सतक�  होता तो उसक� जान बच सकती थी। रा�य 

क� िहरासत म � िकसी भी �यि� क� सर�ा रा�य ु
अिधका�रय� क� िज�मदेारी ह।ै इसिलए, आयोग ने 
स�तित क� िक रा��ीय राजधानी �े� िद�ली ं ु
सरकार उसके िनकटतम स�बधी को 5 लाख �पये ं
का भगतान करे, िजसका भगतान िकया गया था। ु ु

पु�लस अ�ाचार

(केस नं. 117/10/1/2024)

यह मामला 2023 म � ब�गल�, कना�टक म � घिटत ु
उस घटना से सबिधत ह,ै िजसम � एक पिलस ं ं ु
अिधकारी ने पीिड़त को धमकाया, अवैध �प से 
उसके फोन-पे खाते का पता करके जबरन 50,000 
�पये दसरे खाते म � �थानात�रत कर िदए।ंू

आरोपी अिधका�रय� ने केस फाइल से मह�वपण �ू
सबत िमटा िदए, िशकायतकता� को डराया-ू

धमकाया और उसके िखलाफ झठे आरोप गढ़ने ू
क� कोिशश क�। आरोपी अिधका�रय� ने उसके 
प�रवार के सद�य� को िड�टी एसपी ऑिफस, 
पीएस ह�ेबागोडडी म � बलाया और 50,000 �पये ् ु
क� �र�त ली।

आयोग ने मामले का स�ान िलया और रा�य ं
अिधका�रय� से �रपोट� मागी। आयोग ने जाच ं ं
अिधकारी क� �रपोट� से पाया िक 50,000 �पये 
क� �र�त लेने के आरोप स�य थे और सरजापरा ु
पिलस �टेशन के आरोपी पिलस अिधकारी ु ु
िशकायतकता� के मौिलक अिधकार� का उ�लघन ं
करते ह�ए गैरकाननी गितिविधय� म � शािमल थे। ू
उनके िखलाफ िवभागीय कार�वाई भी श� क� गई। ु
इसिलए, आयोग ने स�तित  क� िक कना�टक ं ु
सरकार पीिड़त को राहत के �प म � 1 लाख �पये 
का भगतान करे, िजसका अनपालन िकया गया।ु ु

ई मामल� म,�  आयोग ने सबिधत रा�य अिधका�रय� के दाव� के िवपरीत पाया िक पीिड़त� के मानव अिधकार� का उ�लघन उनक� काननी कार�वाई क� ं ं ं ू
कमी, िनि��यता या चक के कारण ह�आ था। इसिलए, आयोग ने मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम के तहत न केवल मामले-दर-मामला आधार पर ू ं
दोषी अिधका�रय� के िखलाफ दडा�मक कार�वाई क� स�तित क�, बि�क मानव अिधकार उ�लघन के पीिड़त� या उनके िनकटतम सबधी को आिथ�क ं ं ु ं ं ं

राहत दनेे क� भी स�तित क�। आयोग को सबिधत रा�य अिधका�रय� �ारा अपनी स�तितय� के अनपालन क� �रपोट� भी िमली। इनम � से कछ मामल� का साराश इस ं ु ं ं ं ु ु ु ं
�कार ह:ै

�. सं. केस सं� या �शकायत क� �कृ�त रा�श (₹ लाख म�) �ा�धकरण

45 340/20/18/2022 नाबािलग छा�ा का उसके िश�क �ारा यौन उ�पीड़न 5.00 राज�थान

46 1196/18/6/2022 िबजली का करट  लगने से मौतं 4.00 ओिडशा

47 3999/18/27/2022 िबजली का करट  लगने से मौतं 5.00 ओिडशा

48 3280/4/12/2020 िबजली का करट  लगने से मौतं 4.00 िबहार

49 1236/30/6/2022 पिलस �ारा उ�पीड़नु 1.25 िद�ली

50 2584/12/22/2022 बजग� �यि� के िखलाफ पिलस का अ�याचारु ु ु 1.00 म�य �दशे

51 1817/24/61/2021 पिलस �ारा यातनाु 2.00 उ�र  �दशे

क
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�े�ीय दौरे
��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत के अ�य�, सद�य और व�र� अिधकारी मानव अिधकार� और सबिधत रा�य सरकार� और ं ं
उनके सबिधत अिधका�रय� �ारा आयोग �ारा जारी परामिशय� � क� ि�थित का आकलन करने के िलए समय-समय पर दशे के िविभ�न �थान� का दौरा ं ं
करते ह � । इन दौर� म �  वे आ�य गह�, जेल�, पय�वे�ण गह� आिद का भी दौरा करते ह � और सरकारी अिधका�रय� को मानव अिधकार�  के िहत म �ृ ृ

आव�यक �यास करने के िलए जाग�क करते ह।�  आयोग �ारा मानव अिधकार उ�लघन के मामल� के शी� िनपटान म � क� मदद करने के िलए रा�य अिधका�रय� ं
�ारा समय पर �रपोट� ��तत करने पर भी जोर दतेा ह।ैु

एनएचआरसी,

भारत के सद� का दौरा
एनएचआरसी, भारत क� सद�य �ीमती िवजया भारती सयानी ने 8 फरवरी, 
2025 को तिमलनाड के ित�पित म � एसवी िव�िव�ालय के इजीिनय�रग ु ं ं
ग�स� हॉ�टल का दौरा िकया। उ�ह�ने ित�पित िजला एमआरओ और 

एनएचआरसी, भारत क� सद�ा, �ीमती �वजया भारती सयानी अपने 

�े� दौर ेके दौरान अ�धका�रय� के साथ बातचीत करती �ई

घटना�ल पूछताछ
केस नं.32320/24/31/2023

17-19 फरवरी, 2025 तक एनएचआरसी, भारत 
क� टीम ने पिलस किमय� � �ारा स�ा के द�पयोग के ु ु
आरोप� पर गािजयाबाद, यपी म � घटना�थल पर ू
जाकर जाच क�।ं

केस सं�ा: 33/30/3/2025

17 से 21 फरवरी, 2025 तक एनएचआरसी, भारत 
क� टीम ने ितहाड़ जेल, िद�ली म � जेल अिधका�रय� 

�ारा अवैध गितिविधय�, ��ाचार और जबरन 
वसली के आरोप� के सबध म � घटना�थल पर ू ं ं
जाकर जाच क�।ं

केस नं. 1031/24/67/2025

26 से 28 फरवरी, 2025 तक, एनएचआरसी, 
भारत क� टीम ने 14 वष�य नाबािलग लड़क� के 
लापता होने के मामले म � पिलस िनि��यता क� ु

िशकायत के सबध म � िस�ाथ� नगर, उ�र �दशे म �ं ं
घटना�थल पर जाकर जाच क�।ं

केस नं. 174/34/7/2024

26 से 28 फरवरी, 2025 तक, एनएचआरसी, 
भारत क� टीम ने गढ़वा, झारखड म � एक लोक सवेक ं
�ारा ह�या के मामले म � एक वष � से अिधक समय 
बीत जाने के बावजद पिलस क� िनि��यता के ू ु
आरोप� के बारे म � घटना�थल पर जाकर जाच क�।ं

राज�व अिधकारी से भी बातचीत क� और हॉ�टल किमय� के बारे म �
उ�लेख िकया। इन िदशा-िनदश� � के आधार पर, 13 फरवरी, 2025 को 
एमआरओ, ित�पित ने ित�पित म � बीसी क�याण और आिदवासी क�याण 
हॉ�टल का दौरा िकया और इन स�थान� के कामकाज के �े �े�� म �ं
सधारा�मक उपाय िकए।ु

�वशेष ��तवेदक और मॉ�नटर

भारत के रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) ने दशे के 
िविभ�न �े�� म � मानव अिधकार  ि�थितय� क� िनगरानी के िलए 15 िवशषे 
�ितवेदक िनय� िकए ह।�  वे आ�य गह�, जेल�, पय�वे�ण गह� और इसी ृ ृु
तरह के स�थान� का दौरा करते ह,�  आयोग के िलए �रपोट� सकिलत करते ह �ं ं
िजसम � भिव�य क� कार�वाई के िलए उनके अवलोकन और सझाव शािमल ु
होते ह।�  इसके अित�र�, आयोग ने 21 िवशषे मॉनीटस� को िनय� िकया ह ैु
िज�ह � िविश� िवषयगत मानव अिधकार  म�� क� दखेरेख करने और ु
आयोग को अपने िन�कष� क� �रपोट� करने का काम स�पा गया ह।ै फरवरी, 
2025 के दौरान, िवशषे �ितवेदक� और मॉनीटस� ने कई �थान� का दौरा 
िकया।

रा
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�वशेष ��तवेदक

i.) 4 से 11 फरवरी, 2025 तक �ी उमशे कमार शमा� ने गजरात और दीव ु ु
(यटी) म � �ाथिमक, मा�यिमक और ततीयक �तर क� �वा��य सेवा ृू
�दान करने वाले सरकारी �वा��य दखेभाल स�थान� का दौरा िकया।ं

ii.) 23 से 27 फरवरी, 2025 तक �ी महशे िसगला ने मानव अिधकार ं
ि�थित का आकलन करने के िलए िद�ली म � व�ा�म/व�र� नाग�रक ृ
गह का दौरा िकया।ृ

iii.) 27 से 28 फरवरी, 2025 तक �ीमती सिच�ा िस�हा ने मानव ु
अिधकार ि�थित का आकलन करने के िलए व�ा�म, राची ृ ं
एससी/एसटी �कल, रामगढ़; क�तरबा गाधी िव�ालय, रामगढ़; ू ू ं
अनाथालय गह, रामगढ; व�ा�म, रामगढ़) का दौरा िकया; ।ृ ृ

iv.) 26 से 28 फरवरी, 2025 तक �ी उमशे कमार ने मघेालय के लैटकोर ु
के पोमलकराई म � आगनवाड़ी क� � का दौरा और िनरी�ण िकया।ं

एनएचआरसी, भारत के �वशेष ��तवेदक, �ी महशे �स�गला 

�द�ी म� वृ�ा�म का दौरा करते �ए

�वशेष मॉ�नटर

i.) 17-20 फरवरी, 2025 तक �ी खशवत िसह सेठी ने मानव अिधकार ु ं ं
ि�थित का आकलन करने के िलए उ�र �दशे रा�य के तीन िजल� 
(उ�नाव, हरदोई और बाराबक�) क� पचायत� का दौरा िकया।ं ं

ii.) 17 से 22 फरवरी, 2025 तक डॉ. �दी� कमार नायक ने छ�ीसगढ़ के ु
रायपर, दग� और राजनादगाव िजल� म � क� काय��म, समाज क�याण, ु ं ं ुु
मानिसक �वा��य और अ�य िवभाग�, अ�पताल�, सीएचसी, 
पीएचसी, सामा�य समदाय� और क� कॉलोिनय� के रा�य और िजला ु ु
अिधका�रय� और आरएलटीआरआई, रायपर का दौरा िकया।ु

iii.) 20-27 फरवरी, 2025 तक �ी बालक�ण गोयल ने गोवा म � व�ा�म�, ृ ृ
बाल दखेभाल स�थान�, पय�वे�ण गह� और आगनवाड़ी क� �� आिद ृं ं
का घटना�थल पर िनरी�ण और डेटा स�ह के िलए दौरा िकया।ं

iv.) 26 से 28 फरवरी, 2025 तक �ी योगेश दबे ने मानव अिधकार ि�थित ु
का आकलन करने के िलए गवाहाटी, असम म � वन �टॉप स�टर, ु
कामकाजी मिहला छा�ावास, सग�य भारत अिभयान, बािलका ु
गह/ग�स� होम आिद का दौरा िकया।ृ

v.) 26-28 फरवरी, 2025 तक �ी �ेम िसह िब� ने कलक�ा, पि�म ं
बगाल म � �यवसाय और औ�ोिगक �ित�ान� म � �यावसाियक ं
गितिविधय� से सबिधत मानव अिधकार  उ�लघन क� आशका वाली ं ं ं ं
साव�जिनक �े� क� इकाइय� का दौरा और िनरी�ण िकया।

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत को मानव अिधकार� सर�ण एव सवधन�  तथा उनके बारे म � जाग�कता का �सार करने हते अिधिद� ं ं ं ु
ह।ै यह अपने जनसपक�  और मानव अिधकार सवेदनशीलता का िव�तार करने के िलए इटन�िशप काय��म, सहयोगी �िश�ण और िविभ�न अ�य ं ं ं
गितिविधयाँ आयोिजत कर रहा ह।ै इटन�िशप �यि�गत �प से और साथ ही ऑनलाइन मोड म � आयोिजत क� जाती ह।ै ऑनलाइन इटन�िशप यह सिनि�त ं ं ु

करने के िलए आयोिजत क� जाती ह ैिक दरदराज के �े�� के छा� िबना िकसी या�ा और िद�ली म � रहने के खच � के इसम � शािमल हो सक� । इसके अलावा, आयोग सभी ू
स�थान� म � मानव अिधकार� के सर�ण एव सवधन�  िमशन के �प म � िविभ�न सेवाओ के अिधका�रय� के िलए एक अनकिलत मानव अिधकार �िश�ण काय��म भी ं ं ं ं ं ु ू
आयोिजत करता ह,ै यह सिनि�त करता ह ैिक ��येक �यि� के अिधकार और स�मान क� र�ा क� जाए।ु

�मता �नमा�ण काय��म

रा
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जेल और सुधारा�क �शासन अकादमी के 

अ�धका�रय� के �लए ��श�ण

रा��ीय मानव अिधकार आयोग, भारत ने 13 फरवरी, 2025 को, जेल और सधारा�मक �शासन ु
अकादमी (एपीसीए) वे�लोर, तिमलनाड के 30 पिलस अिधका�रय� के िलए नई िद�ली म � एक िवशषे ु ु
�िश�ण स� आयोिजत िकया। इसका उ��ेय जेल �शासन के सदभ � म � मानव अिधकार� और ं
िविधस�मत ढाँच� क� उनक� समझ को बढ़ाना था, �याय और ग�रमा को बनाए रखने म � सधार ु
अिधका�रय� क� भिमका को मज़बत करना था।ू ू

अपने सबोधन म,�  एनएचआरसी, भारत के महासिचव, �ी भरत लाल ने अपने पेश ेम � रोल मॉडल के ं
�प म � काम करने वाले �िश�ओ के मह�व पर जोर िदया। उ�ह�ने अिधका�रय� से आ�ह िकया िक वे ंु
अपने कत��य� को केवल नौकरी के �प म � न दखे,�  बि�क एक चने ह�ए धम � के �प म � दखे,�  कानन को ु ू
अ�रशः और भावना से बनाए रख � और अपनी िहरासत म � सभी के िलए बिनयादी मानव अिधकार ु
सिनि�त कर�। उ�ह�ने अपनी दखेभाल म � �यि�य� के िलए एक मानवीय और पनवा�स जेल वातावरण ु ु
को आकार दनेे म � सधार अिधका�रय� क� मह�वपण � भिमका को भी रेखािकत िकया।ु ू ू ं

आयोग के व�र� अिधका�रय� �ारा अिधका�रय� के 
साथ सवादा�मक स� आयोिजत िकए गए। �ेजि� टग ं ं
ऑिफसर स�ी िवजय ल�मी िवहान ने मानव ु
अिधकार  सर�ण (पीएचआर) अिधिनयम, 1993 ं
और आयोग के िविध �भाग के कामकाज का 
िववरण िदया। पिलस उपाधी�क �ी द�यत िसह ने ु ं ंु
जले  �शासन म � मानव अिधकार सबधी िचताओ ं ं ं ं
को दर करने पर �यान क� ि�त करते ह�ए अ�वषे ण ू
�भाग के कामकाज के बारे म � जानकारी दी। व�र� 
िस�टम िव�ेषक �ी सजीव शमा� ने आयोग क� ं
ऑनलाइन िशकायत �बधन �णाली पर एक स� ं
िलया, िजसम � लॉिगन िनमा�ण, मौत सचना अपलोड ू
करना, कार�वाई �रपोट� ��तत करना आिद और ु
उपल�ध िडिजटल उपकरण� का उपयोग करना 
शािमल था। �िश�ण काय�� म का समापन 
एनएचआरसी, भारत के िनदशेक लिे �टन�ट कन�ल 
वीर�� िसह �ारा ध�यवाद �ापन के साथ ह�आ।ं

एनएचआरसी, भारत के महास�चव �ी भरत लाल अ�धका�रय� को संबो�धत करते �ए

भारतीय वन सेवा अ�धकारी

आयोग ने 14 फरवरी, 2025 को इिदरा गाधी रा��ीय वन अकादमी, दहेरादन के 14व� िमड क�रयर ं ं ू
कोस� (चरण III) के िह�से के �प म � भारतीय वन सेवा (IFS) अिधका�रय� के िलए नई िद�ली म � एक 
�िश�ण काय��म आयोिजत िकया। अिधका�रय� को सबोिधत करते ह�ए, एनएचआरसी, भारत के ं
अ�य�, �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने दशे क� �ाकितक िवरासत क� र�ा म � भारतीय वन सेवा ृू ु
अिधका�रय� क� मह�वपण � भिमका पर जोर िदया। उ�ह�ने कहा िक वे िवकास क� ज�रत� को सर�ण ू ू ं
क� अिनवाय�ताओ के साथ सतिलत करने के चनौतीपण � काय� का सामना करते ह।�  उ�ह�ने कहा िक ं ं ु ु ू
अपने कत��य� का �भावी ढग से िनव�हन करने के िलए, उ�ह � वन कानन के ऐितहािसक सदभ,�  उभरती ं ू ं
चनौितय� और कानन, नीित और �वत�न के बीच पर�पर ि�या को समझने क� आव�यकता ह।ैु ू

अ�य� ने ि�िटश काल से लेकर वत�मान तक वन 
कानन के ऐितहािसक िवकास पर भी �काश डाला, ू
तथा िवकास और सर�ण के बीच सतलन म � आए ं ं ु
बदलाव पर जोर िदया। चचा� म � 2013 के भिम ू
अिध�हण अिधिनयम के वन भिम अिध�हण पर ू
पड़ने वाले �भाव पर िवचार-िवमश � िकया गया, 
िजसके प�रणाम�व�प अततः वन सर�ण ं ं
अिधिनयम म � 2023 का सशोधन िकया गया।ं

उ�ह�ने कहा िक वन सर�ण को �व�प �दान करने ं
म � �यायालय� ने भी मह�वपण � भिमका िनभाई ह।ै ू ू
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उदाहरण के िलए, 1995 के ऐितहािसक टीएन गोदावमन�  मामले ने वन �े� पर लकड़ी उ�ोग के �भाव 
को काफ� हद तक कम कर िदया। इस मामले ने न केवल मजबत कानन� क� आव�यकता को उजागर ू ू
िकया, बि�क �भावी �वत�न त� क� भी आव�यकता को उजागर िकया। गोदावमन�  मामले म � �यायालय ं
क� िनरतर भागीदारी, 'िनरतर परमादशे' क� अवधारणा के मा�यम से, िवकास और सर�ण के बीच ं ं ं
सतलन बनाने म � लगातार चनौितय� को रेखािकत करती ह।ैं ु ु ं

एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने अपने सबोधन म � कहा िक इितहास बताता ह ैिक ं
कैसे िचतन के �ण भा�य को नया �प द ेसकते ह � और प�रवत�न ला सकते ह।�  स�ाट अशोक ने किलग ं ं

रा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न भारतीय वन सेवा 

अ�धका�रय� को संबो�धत करते �ए।

य� के बाद शाित का माग� अपनाया। इसी तरह, ु ं
गौतम ब� ने अपने िवशषेािधकार� को �याग िदया, ु
�ान �ा� िकया और मानवता का माग�दशन�  करने 
के िलए अपना जीवन समिप�त कर िदया। महा�मा 
गाधी को �ेन से िनकाले जाने से दिनया भर म � एक ं ु
ऐसा आदोलन श� ह�आ िजसने मानवता क� ं ु
िनयित बदल दी।

�ी लाल ने कहा िक मानव अिधकार सबसे 
बिनयादी ज़�रत ह ैऔर हम � सभी के अिधकार� के ु
सर�ा हते उन पर िव�ास करना होगा, खासकर ं ु
हािशए पर रह ेलोग� के। उ�ह�ने भारतीय सिवधान म �ं
िनिहत मानव अिधकार िस�ात�, िवशषे �प से ं
अन�छेद 32 के �ित सामिहक �ितब�ता को ु ू
रेखािकत िकया, जो जाित, िलग या धम � के बावजद ं ं ू
समान अिधकार� क� गारटी दतेा ह।ै उ�ह�ने अपने ं
क�रयर के बाद के चरण� म � नीितय� के रणनीितक 
िवकास के िलए न�व के �प म � श�आती �े� के ु
अनभव का लाभ उठाने के मह�व पर �काश डाला।ु

�ी लाल ने आयोग के सिवधान के बारे म � भी ं
जानकारी दी, जो पीएचआर अिधिनयम, 1993 के 
अनसार ह।ै उ�ह�ने आयोग के िविभ�न काय� के ु
अलावा आयोग के सद�य� से आ�ह िकया िक वे 
अपने �ारा अिज�त �ान पर िवचार कर� और समाज 
म � साथ�क योगदान दनेे के िलए इसे आगे ले जाए। ं
इसके बाद एक �ानवधक�  ��ो�र स� ह�आ। स� 
का समापन एनएचआरसी, भारत के िनदशेक 
लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह �ारा ध�यवाद �ापन के ं
साथ ह�आ।भारतीय वन सेवा के अ�धकारी ��श�ण म� भाग लेते �ए

ऑनलाइन अ�का�लक इंटन��शप

रा��ीय मानव अिधकार  आयोग (एनएचआरसी), भारत �ारा आयोिजत दो स�ाह का ऑनलाइन 
अ�पकािलक इटन�िशप काय��म 7 फरवरी, 2025 को सप�न ह�आ। इसक� श�आत 27 जनवरी, ं ं ु
2025 को दशे के िविभ�न �े�� और दरदराज के �े�� के िविभ�न िव�िव�ालय� के 70 छा�� के साथ ू
ह�ई थी।

एनएचआरसी, भारत के महासिचव �ी भरत लाल ने अपने समापन भाषण म � छा�� को उनक� इटन�िशप ं
सफलतापव�क परी करने के िलए बधाई दी। उ�ह�ने �िश�ओ से आ�ह िकया िक वे मानव अिधकार�  ू ू ंु
के िविभ�न पहलओ पर िविभ�न स�� म � �ा� �ान पर िवचार कर� और समाज म � साथ�क योगदान दनेे के ु ं
िलए इसे आगे बढ़ाए।ँ

�ी लाल ने कहा िक दशे ने बह�त सघष � करके ं
सिवधान के मा�यम से ��येक �यि� को नाग�रक ं
और राजनीितक अिधकार �दान िकए ह।�  हाल के 
वष� म � सभी के सामािजक-आिथ�क और 
सा�कितक अिधकार और स�मान सिनि�त करने ृं ु
के िलए ठोस �यास िकए जा रह े ह।�  जीवन क� 
गणव�ा म � सधार, जीवन को आसान बनाने और ु ु
सभी के िलए स�मान बढ़ाने के िलए �यापक �यास 
िकए जा रह ेह।�  िवचार यह ह ैिक कोई भी पीछे न 
छटे। दशे के यवाओ को बदलते समय के साथ ू ु ं
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एनएचआरसी, भारत के 

महास�चव, �ी भरत लाल 

आयोग के ऑनलाइन 

इंटन��शप काय��म को 

संबो�धत करते �ए

तालमले िबठाते ह�ए नए िवचार� के साथ दशे के सवा�गीण िवकास 
के िलए सवैधािनक �ावधान� का सव��म उपयोग करना चािहए।ं

महासिचव ने छा�� को सहानभित और सवेदनशीलता के मल ु ू ं ू
मानवीय म�य� को आ�मसात करने के िलए भी �ो�सािहत िकया। ू
उ�ह�ने जोर दकेर कहा िक एक बार िकसी क� मदद करने का 
अवसर खो जाने पर, वह हमशेा के िलए खो जाता ह।ै इसिलए, यह 
सिनि�त करना आव�यक ह ैिक जीवन क� गणव�ा म � सधार हो, ु ु ु
जीवन जीने म � आसानी हो, सभी बिनयादी सिवधाओ तक पह�चँ ु ु ं
हो, सरि�त साव�जिनक �थान और काय��थल ह�, सभी के िलए ु
िश�ा हो और कमज़ोर और हािशए पर रह ेलोग� सिहत हर �यि� 
के अिधकार� क� र�ा हो।

एनएचआरसी, भारत के िनदशेक लेि�टन�ट कन�ल वीर�� िसह ने ं
इटन�िशप �रपोट� ��तत क�। व�र� एनएचआरसी अिधका�रय�, ं ु
िवशषे�� और नाग�रक समाज के �ितिनिधय� �ारा मानव 
अिधकार�  के िविभ�न पहलओ पर स�� के अलावा, �िश�ओ ु ं ंु
को िद�ली म � ितहाड़ जेल और आशा िकरण आ�य गह का ृ
वचअ� ल दौरा भी कराया गया। उ�ह � िविभ�न सरकारी स�थाओ के ु ं ं
कामकाज, मानव अिधकार� सर�ण त�, जमीनी हक�कत और ं ं
समाज के कमजोर वग� के अिधकार� क� र�ा के िलए आव�यक 
कदम� के बारे म � जानकारी दी गई। उ�ह�ने प�तक समी�ा, समह ु ू
शोध प�रयोजना �ज�टेशन और भाषण �ितयोिगता के िवजेताओ ं
क� भी घोषणा क�।

काय�शालाएं

फरवरी, 2025 के दौरान आयोग ने 04 सहयोगा�मक मानव 
अिधकार  जाग�कता काय�शालाओ का भी समथ�न िकया जो ं
इस �कार थ�:

• 3 फरवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत ने बाबासाहबे 
भीमराव अबेडकर िव�िव�ालय (बीबीएय), लखनऊ, ं ू
उ�र �दशे के सहयोग से 'कैिदय� के मानव अिधकार : म�,े ु
चनौितया और सभावनाए' िवषय पर एक िदवसीय रा��ीय ु ं ं ं
सगो�ी का आयोजन िकया। इसम � लगभग 200 �ितभािगय� ं
ने भाग िलया।

• 10 फरवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत ने मघेालय 
िव�ान एव �ौ�ोिगक� िव�िव�ालय के सामािजक काय� ं
िवभाग के सय� त�वाधान म � 'बजग� का जीवन मायने ं ु ु ु
रखता ह:ै एक मानव अिधकार प�र�े�य' िवषय पर दो 
िदवसीय रा��ीय स�मलेन आयोिजत िकया। स�मलेन का 
उ��ेय बजग� के िलए चनौितय� और अवसर� पर चचा� करना ु ु ु
था। इसम � लगभग 250 �ितभागी शािमल ह�ए।

• 15 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत ने �कल ऑफ ू
लॉ, िस�टर िनवेिदता िव�िव�ालय, �य टाउन, कोलकाता, ू
पि�म बगाल के सहयोग से 'मानिसक �वा��य के अिधकार' ं
पर दो िदवसीय रा��ीय स�मलेन का आयोजन िकया। इसम �
लगभग 200 �ितभािगय� ने भाग िलया।

�व�ान एवं �ौ�ो�गक� 

�व��व�ालय, मेघालय म� 

काय�शाला

बीबीएयू, लखनऊ, उ�र 

�देश म� काय�शाला
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• 24 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत ने राजिगरी 
कॉलेज ऑफ सोशल साइसेज (�वाय�), कोि�च, केरल के ं
सहयोग से दो िदवसीय मानव अिधकार  �िश�ण काय��म 
आयोिजत िकया। इसम � लगभग 120 छा� और सकाय ं
सद�य शािमल ह�ए। इसम � भारत म � मानव अिधकार और 
�वीर �ास मानिसक �वा��य, भारतीय �ि�कोण से मानव ं
द�या�पार िवरोधी, कमजोर समह� के अिधकार, केरल म �ूु
मानव अिधकार  और रैिगग, सय� रा�� स�मलेन पर �यान ं ं ु
क� ि�त करते ह�ए बाल अिधकार, पो�सो अिधिनयम, 2012 
और जेजे अिधिनयम, 2015 से सबिधत िवषय� को शािमल ं ं
िकया गया।

�ानाज�न दौरे

रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत कॉलेज 
�तर के छा�� और उनके सकाय� के बीच मानव अिधकार� के बारे ं
म � जाग�कता को बढ़ावा दनेे के िलए, उ�ह � मानव अिधकार�, 
उनके सर�ण त� और मानव अिधकार सर�ण अिधिनयम, ं ं ं
(पीएचआरए), 1993 के अन�प इस उ��ेय के िलए इसक� ु
काय��णाली को समझने के िलए आयोग का दौरा करने के िलए 
आमि�त करता ह।ै फरवरी 2025 के दौरान,िविभ�न कॉलेज� और ं
िव�िव�ालय� के 329 छा�� और सकाय सद�य� ने आयोग का ं
दौरा िकया और व�र� अिधका�रय� �ारा िविध और अ�वेषण  
�भाग� और िशकायत �बधन �णाली के कामकाज के बारे म �ं
जानकारी दी गई। उनके दौरे इस �कार थे:

�ूल ऑफ लॉ, �स�र 

�नवे�दता �व��व�ालय, �ू 

टाउन, कोलकाता, प��म 

बंगाल म� काय�शाला

• 3 फरवरी, 2025 को गोखले एजकेशन सोसाइटी लॉ ु
कॉलेज, रायगढ़, महारा�� के 35 छा�� और 3 सकाय ं
सद�य� ने एनएचआरसी का दौरा िकया।

• 14 फरवरी, 2025 को डॉ. बाबासाहबे अ�बेडकर कॉलेज 
ऑफ लॉ, नागपर, महारा�� और इ�लािमया कॉलेज ऑफ ु
लॉ, सहारनपर, उ�र �दशे के 91 छा�� और सकाय� के एक ु ं
समह ने एनएचआरसी का दौरा िकया।ू

• 17 फरवरी, 2025 को िस�ाथ� लॉ कॉलेज, मबई, महारा�� ंु
के 36 छा�� और एक सकाय सद�य के एक बैच ने ं
एनएचआरसी का दौरा िकया।

• 20 फरवरी, 2025 को यशवत महािव�ालय, वधा�, ं
महारा�� के 28 छा�� और 2 सकाय सद�य� तथा दगा�पर ं ुु
इ�टीटयट ऑफ लीगल �टडीज (डीआईएलएस), दगा�पर, ् ू ुं ु

राज�गरी कॉलेज ऑफ 

सोशल साइंसेज, को��, 

केरल म� काय�शाला
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��ीय मानव अिधकार आयोग ने मानव अिधकार� और मानवीय म�य� के सवधन�  एव सर�ण हते नाग�रक� क� भागीदारी को �ो�सािहत करने के िलए कछ ू ं ं ं ु ु
पर�कार� क� श�आत  क� ह।ै मानव अिधकार लघ िफ�म �ितयोिगता 2015 म � श� क� गई ऐसी ही एक योजना ह।ै तब से, दशे के िविभ�न िह�स� से कई ु ु ु ु
लोग� ने इस �ितयोिगता म � भाग िलया ह ैऔर आयोग के स�ह म � मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर डा�यम�� ी सिहत कछ गणव�ा वाली लघ ं ु ं ू ु ु ु

िफ�म� का योगदान िदया ह,ै िज�ह � जाग�कता उ��ेय� के िलए इसक� वेबसाइट पर अपलोड िकया गया ह।ै

पुर�ार

पि�म बगाल के 36 छा�� और 2 सकाय सद�य� के एक ं ं
समह ने एनएचआरसी का दौरा िकया।ू

• 21 फरवरी, 2025 को अजमन-ए-इ�लाम के बै�र�टर एआर ं ु
अतले कॉलेज ऑफ लॉ, मबई, महारा�� के 42 छा�� और 2 ं ु ं ु

सकाय सद�य� के एक बैच ने एनएचआरसी का दौरा िकया।ं

• 24 फरवरी, 2025 को िद�ली िव�िव�ालय के कै�पस लॉ 
स�टर के 50 छा�� और 2 सकाय सद�य� ने एनएचआरसी का ं
दौरा िकया।

एनएचआरसी, भारत लघु �फ� ��तयो�गता 

2024 के �वजेता
आयोग ने 2024 म � मानव अिधकार� पर लघ िफ�म� के िलए अपनी दसव� �िति�त वािषक�  ु
�ितयोिगता के िवजेताओ क� घोषणा क� ह।ै आयोग �ारा  2 लाख �पये के �थम पर�कार के िलए ं ु
'दध गगा-घाटी क� मरती ह�ई जीवनरेखा' को चना गया ह।ै ज�म और क�मीर के इजीिनयर अ�दल ं ु ू ंू ु
रशीद भट क� डॉ�यम�� ी िफ�म म � इस बात पर िचता �य� क� गई ह ैिक िकस तरह दध गगा नदी के ू ं ंू
�व�छ जल म � िविभ�न अपिश�� के म� �वाह ने इसे �दिषत िकया ह ैऔर घाटी के लोग� क� सम� ु ू

क�याण के िलए इसके जीण��ार क� आव�यकता ह।ै 
यह िफ�म अ�ेजी उपशीषक�  के साथ अ�ेजी, िहदी ं ं ं
और उद � म � ह।�  ू

आ� �दशे के कदार�पा राज क� ‘फाइट फॉर राइटस’ ्ं ू
को 1.5 लाख �पये के दसरे पर�कार के िलए चना गया ु ुू
ह।ै यह िफ�म बाल िववाह और िश�ा के म� े को ु
उठाती ह।ै यह िफ�म अ�ेजी उपशीषक�  के साथ तेलग ं ु ु
भाषा म � ह।ै

तिमलनाड के �ी आर. रिवच�न क� ‘गॉड’ को 1 ु ं
लाख �पये के तीसरे पर�कार के िलए चना गया ह।ै यह ु ु
एक मक िफ�म ह,ै िजसम � एक बढ़े नायक के मा�यम से ू ू
पीने यो�य पानी के म�य को दशा�या गया ह।ैू

आयोग ने ‘िवशषे उ�लेख �माणप�’ के िलए चनी गई ु
चार लघ िफ�म� को 50,000/- �पये का नकद ु
पर�कार दनेे का भी फैसला िकया ह।ै ये ह:�ु

1. तेलगाना के �ी हनीश उ�मटला क� ं ं
‘अ�रा�यासम’। यह एक मक िफ�म ह,ै जो बाल ू
िश�ा के मह�व के म� ेको उठाती ह;ैुरा�ीय मानव अ�धकार आयोग, भारत के अ�� �ायमू�त�  �ी वी. रामासु�म�न क� अ��ता 

म� लघु �फ� ��तयो�गता के अं�तम चरण जूरी बैठक

रा
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2. तिमलनाड के �ी आर. से�वम क� ‘िवलाियला प�ाथारी (एन इनए� सप�िसव �ेजएट)’। यह ु ु
अ�ेजी उपशीषक�  के साथ तिमल भाषा म � ह।�  िफ�म व� �यि�य� क� िचताओ और अिधकार� पर ृं ं ं
आधा�रत ह;ै

3. आ� �दशे के �ी मदका व�कट स�यनारायण क� ‘लाइफ ऑफ सीता’। यह अ�ेजी उपशीषक�  के ं ं
साथ तेलग भाषा म � ह।�  िफ�म धािमक�  �थाओ के कारण ब�च� के अिधकार� के उ�लघन और ु ु ं ं
सधार क� आव�यकता पर �काश डालती ह;ैु

पुर�ार �वजेताओ ंका फैसला करने के �लए जूरी लघु �फ�� देखते �ए

4. आ� �दशे के �ी लोटला नवीन क� ‘बी ए ं
�मन’ अ�ेजी म � उपशीषक�  के साथ िहदी ं ंू
भाषा म � बनी िफ�म घरेल िहसा, मिहलाओ ू ं ं
पर अ�याचार, बािलकाओ को छोड़ने और ं
सामािजक ह�त�ेप से जड़े म�� को दशा�ती ह।ैु ु

पण � आयोग जरी क� अ�य�ता एनएचआरसी के ू ू
अ�य� �यायमित� �ी वी. रामास�म�यन ने क�, ू ु
िजसम � �यायमित� (डॉ.) िब�त रजन सारगी, �ीमती ू ु ं ं
िवजया भारती सयानी, महासिचव �ी भरत लाल, 
महािनदशेक (अ�वषेण), �ी आर. �साद मीना, 
और रिज��ार (िविध), �ी जोिगदर िसह शािमल थ।ें ं

वष � 2024 म � इस �ितयोिगता के दसव� स�करण के ं
िलए, दशे के िविभ�न िह�स� से िविभ�न भारतीय 
भाषाओ म � िनधा��रत समय के भीतर �ा� �रकॉड� ं
303 लघ िफ�म� क� जाच के बाद, पर�कार� के ु ं ु
िलए 243 �िवि�या सची म � थ�। पर�कार िवतरण ं ू ु
समारोह का आयोजन बाद म � िकया जाएगा।

��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी), भारत मानव अिधकार� के िविभ�न पहलओ पर िवचार� के आदान-�दान को बढ़ावा दनेे के िलए िविभ�न ु ं
अतरा���ीय काय��म� म � भाग लेता रहता ह।ै कई िवदशेी स�थागत �ितिनिध आयोग का दौरा करते ह � और मानव अिधकार� के सवधन�  और सर�ण के िलए ं ं ं ं
आयोग के कामकाज को समझने के िलए अ�य�, सद�य� और व�र� अिधका�रय� से िमलते ह।�  आयोग के अ�य�, सद�य और अ�य व�र� अिधकारी 

आयोग क� उपलि�धय� पर अपने िवचार साझा करने, अ�य एनएचआरआई के साथ बातचीत करने और तेजी से िवकिसत हो रही दिनया म � मानव अिधकार� के िलए ु
चनौितय� पर चचा� करने के िलए िविभ�न अतरा���ीय मच� पर भी जाते ह।�ु ं ं

अंतरा��ीय �र पर एनएचआरसी

26 फरवरी, 2025 को िशकागो काउिसल ऑन �लोबल अफेयस� के 25 सद�यीय �ितिनिधमडल ने अपने सीईओ राजदत इवो डा�डर के नेत�व म � महासिचव �ी भरत ृं ं ू
लाल से भट�  क�। उ�ह�ने मानव अिधकार� के सर�ण और सवधन�  के िलए भारतीय लोकाचार, सवैधािनक म�य� और स�थागत ढाच ेके बारे म � बात क�।ं ं ं ू ं ं

��त�न�धमंडल का एनएचआरसी, भारत का दौरा

रा
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27 फरवरी, 2025 को सय� रा�� म � भारत के �थायी �ितिनिध राजदत अ�रदम बागची ने एनएचआरसी के भारत के अ�य� �यायमित� वी. रामास�म�यन से भट�  क�। वे ं ु ं ू ुू
महासिचव �ी भरत लाल से भी िमले। राजदत बागची ने अ�य� को िजनेवा म � �थायी िमशन �ारा िकए गए काय� के बारे म � जानकारी दी। उ�ह�ने मानव अिधकार�  म �ू
उभरते म�� पर एनएचआरसी के महासिचव के साथ �यापक चचा� क�।ु

नव जीवन के िनरतर बढ़ते आयाम� और उससे जड़ी चनौितय� को दखेते ह�ए मानव अिधकार�  का सवधन�  और सर�ण हमशेा एक �गितशील काय� ह।ै ं ु ु ं ं
भारत म,�  लोग� के बिनयादी मानव अिधकार� का सर�ण करके उनके क�याण को सिनि�त करने के िलए सवैधािनक �प से �ितब� लोकताि�क �प ु ं ु ं ं
से चनी गई सरकार� के अलावा, िवधाियका, �यायपािलका, एक जीवत मीिडया, रा��ीय मानव अिधकार आयोग (एनएचआरसी) और रा�य मानव ु ं

अिधकार आयोग (एसएचआरसी) जैसी स�थाए ँह,�  साथ ही अ�य रा��ीय आयोग और उनके रा�य समक� समाज के िविभ�न वग� के अिधकार� के म�� के �हरी के ं ु
�प म � काम कर रह ेह।�  इस कॉलम का उ��ेय मानव अिधकार� के सर�ण एव सवधन�  के िलए एसएचआरसी �ारा क� गई असाधारण गितिविधय� को उजागर करना ह।ैं ं ं

रा� मानव अ�धकार आयोग� से समाचार

अ�णाचल �देश रा� मानव अ�धकार आयोग
अ�णाचल �दशे रा�य मानव अिधकार आयोग (एपीएसएचआरसी) ने 14 फरवरी, 2025 को 
ईटानगर ि�थत अपने काया�लय म � मिणपर मानव अिधकार आयोग (एमएचआरसी) के साथ सय� ु ं ु
परामश � बैठक आयोिजत क�। बैठक म � सव��म �थाओ, काय� �ोटोकॉल को साझा करने और मानव ं
अिधकार सर�ण को मजबत करने पर �यान क� ि�त िकया गया।ं ू

िवशषे��, अिधका�रय� और िहतधारक� ने मानव 
अिधकार उ�लघन� से िनपटने के िलए सि�य ं
�ि�कोण पर चचा� क�। स�� म � एपीएसएचआरसी 
और एमएचआरसी के इितहास और काय��णाली, 
मानव अिधकार  सर�ण अिधिनयम, 1993 और ं
पे�रस िस�ात�, रा�य म � मानव अिधकार  नीितय� ं
के काया��वयन म � सफल पहल� और चनौितय� पर ु
चचा� क� गई।

बैठक म � स�थागत ढाच ेको मजबत करने के िलए ं ं ू
िविभ�न मानव अिधकार िनकाय�, सरकारी 
एज�िसय� और नाग�रक समाज के बीच सहयोग क� 
आव�यकता पर बल िदया गया। यह जाग�कता 
बढ़ाने, जवाबदहेी सिनि�त करने और सभी ु
�यि�य� के िलए मानव अिधकार  िस�ात� को ं
बनाए रखने क� �ितब�ता के साथ सप�न ह�आ।ं

एपीएसएचआरसी ने राजधानी ईटानगर म � पनवा�स ु
क� �� का भी दौरा िकया और इसक� सिवधाओ, ु ं

एपीएसएचआरसी के काय�वाहक अ�� �ी बामंग तागो और व�र� अ�धकारी म�णपुर एसएचआरसी के दौर ेपर आए 

��त�न�धमंडल के साथ

मा
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सचालन और कैिदय� के क�याण का म�याकन िकया। उ�ह�ने िनवािसय� से बातचीत क�, पनवा�स ं ू ं ु
काय��म� क� समी�ा क� और िनवािसय� क� जीवन ि�थितय� का आकलन िकया। उ�ह�ने िनवािसय� 
को नश ेक� लत से उबरने और सकारा�मकता के साथ अपने जीवन को िफर से बनाने म � मदद करने के 
िलए दखेभाल, सहायता और कौशल िवकास म � सधार के िलए कछ सझाव भी िदए।ु ु ु

पंजाब रा� मानव अ�धकार आयोग

29 जनवरी, 2025 को पजाब रा�य मानव अिधकार आयोग (पीएसएचआरसी) ने चडीगढ़ क� मॉडल ं ं
जेल (बड़ैल जेल) का िनरी�ण िकया, िजसका नेत�व अ�य� �यायमित� �ी सत �काश ने िकया। जेल ृु ू ं
म � 977 कैदी ह,�  िजनम � 39 मिहलाए ँऔर दो ब�च ेअपनी माताओ के साथ रहते ह।�  �यायमित� �काश ने ं ू
बैरक� का दौरा िकया और कैिदय� से बातचीत क�, तािक उनक� िशकायत� का पता लगाया जा सके 
और समाधान सझाए जा सक� । िनरी�ण िकए गए �मख �े�� म � क� टीन, अ�पताल, कला क� �, रसोई ु ु
और आत�रक रेिडयो �टेशन शािमल थे।ं

उ�ह�ने रेिडयो पहल क� सराहना क� और मानव अिधकार� तथा बीमा�रय� क� रोकथाम पर शिै�क 
काय��म चलाने का सझाव िदया। जेल म � िब�� के िलए िमठाई बनाने वाली फै��ी तथा िचिक�सा ु
सिवधाओ क� भी समी�ा क� गई और उ�ह � सतोषजनक पाया गया। �यायमित� �काश ने मिहला कैिदय� ु ं ं ू
से भी बातचीत क� तथा जेल म � अपनी मा के साथ रह रह ेएक ब�च ेके िलए �कली िश�ा क� �यव�था ं ू
करने का िनदश�  �शासन को िदया।

10 फरवरी, 2025 को �यायमित� �काश ने ू
पठानकोट क� उप जेल का िनरी�ण िकया, िजसम �
67 कैदी थे। एक समिप�त िड�प�सरी क� कमी के बारे 
म � िचता का समाधान िकया गया, तथा एक ं
अ�थायी िचिक�सा सिवधा �थािपत करने के िलए ु
त�काल कदम उठाए गए। अ�य� ने कैिदय� को 
�यावसाियक कौशल �दान करने के िलए मोमब�ी 
बनाने क� पहल क� �शसा क�।ं

उसी िदन �यायमित� �काश ने पजाब के एक सदर ू ं ु ू
गाव घाट बगरौली म � जागित सामदाियक क� � क� ृं ु
आधारिशला रखी। उ�ह�ने खराब बिनयादी ढाच ेु ं
और �वा��य सेवा क� कमी जैसी चनौितय� पर ु
बात क� और �ामीण� को आव�यक ह�त�ेप का 
आ�ासन िदया।

कन�टक रा� मानव 

अ�धकार आयोग

कनाट� क रा�य मानव अिधकार आयोग 
(केएसएचआरसी) ने फरवरी, 2025 के दौरान मानव 
अिधकार उ�लघन क� िशकायत� के िसलिसले म �ं
बलेगावी और माडया िजल� का दौरा िकया। माडया ् ्ं ं
म � केएसएचआरसी ने 28 फरवरी को पण � पीठ क� ू
बठैक क� और 24 मामल� का समाधान िकया। 
उपाय�, सीईओ िजला पचायत और पिलस ु ं ु
अधी�क तथा अ�य िजला �तरीय अिधकारी 
मौजद थ।े आयोग ने िजला �तरीय अिधका�रय� के ू
साथ एक सवादा�मक स� आयोिजत िकया, िजसम �ं
माडया िजले के िविभ�न िवभाग� के 300 से अिधक ्ं
अिधका�रय� ने भाग िलया।

इसके अलावा, अिधका�रय� ने िजला कारागार, 
सरकारी बािलका एव बालक छा�ावास� तथा ं
िजले म � अ�य सरकारी िव�पोिषत स�थान� का भी ं
औचक िनरी�ण िकया तथा आम जनता एव अ�य ं
िहतधारक� से बातचीत क�।

माह के दौरान, केएसएचआरसी ने मानव अिधकार 
उ�लघन के 330 मामल� का िनपटारा िकया; 5 ं
मामल� म � 13 लाख �पये के मआवजे क� स�तित  ु ं ु
क� तथा दोषी सरकारी अिधका�रय� के िखलाफ 
िवभागीय जाच क� स�तित क�।ं ं ुपंजाब रा� मानव अ�धकार  आयोग के अ�� �ायमू�त�  �ी संत �काश चंडीगढ़ ��त मॉडल जेल का �नरी�ण करते �ए

एपीएसएचआरसी के अ�धकारी ईटानगर म� पुनवा�स क� �� का दौरा करते �ए
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कना�टक एसएचआरसी ��त�न�धमंडल �े� दौर ेपर

म� �देश मानव अ�धकार आयोग

म�य �दशे मानव अिधकार आयोग 
(एमएसएचआरसी) ने फरवरी, 2025 के दौरान, 
इदौर िजला जेल म � बद एक मिहला िवचाराधीन ं ं
कैदी क� आ�मह�या के कारण उसके िनकटतम  
सबधी को 5 लाख �पये क� आिथ�क सहायता दनेे ं ं
क� स�तित क�। इसके अलावा, मानव अिधकार  ं ु
उ�लघन के 14 अ�य मामल� म,�  एमएसएचआरसी ं
को पीिड़त� या िनकटतम  सबधी को 66 लाख �पये ं ं
क� आिथ�क सहायता के भगतान के साथ ु
साव�जिनक अिधका�रय� से अनपालन �रपोट� �ा� ु
ह�ई।

• 2 फरवरी, 2025 को एनएचआरसी, भारत के 
सद�य �यायमित� (डॉ) िब�त रजन सारगी ने ू ु ं ं
ओिडशा के कटक के बेलगािछया ि�सिलया ू
म � सर�वती �प ऑफ इ�टीटयशस का उ�ाटन ु ं ् ू ं
िकया, िजसका �बधन क�यटर ए�लीकेशन ं ं ू
स�टर फॉर �रसच � एड एजकेशन फॉर �रसच � एड ं ु ं
एजकेशन ऑफ इिडया �ारा िकया जाता ह।ै ु ं
सद�य ने मानव अिधकार�  को बढ़ावा दनेे 
और उनक� र�ा करने तथा िश�ा के मा�यम 
से इसके बारे म � जाग�कता पैदा करने के 
मह�व पर �काश डाला।

• 3 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी के 
महासिचव �ी भरत लाल ने �कल ऑफ ू
इटरनेशनल �टडीज, जेएनय, नई िद�ली म �ं ू
'वै�ीकत दिनया म � मानव अिधकार ' पर एक ृ ु
�यावहा�रक �या�यान िदया, िजसम � सकाय ं
और छा� उपि�थत थे। उनके सबोधन म � भारत ं
क� सहानभित और क�णा क� स�यतागत ु ू
�कित पर �यान क� ि�त िकया गया। उ�ह�ने इस ृ
बात पर �काश डाला िक भारत ने कभी भी 
िहसा का समथ�न नह� िकया ह ैया िकसी अ�य ं
दशे पर हमला नह� िकया ह।ै इसम � सभी के 
िलए समानता और स�मान क� परपरा ह,ै यहाँ ं
चार धम� क� उ�पि� ह�ई ह ैजो अिहसा िसखाते ं

ह।�  उ�ह�ने यह भी बताया िक पि�म एिशया के 
चार धम � भारत म � फले-फले ह।�ू

 �ी लाल ने इस बात पर जोर िदया िक िहसा, ं
आतकवाद और य� मानव अिधकार�  के ं ु
िवपरीत ह,�  और उ�ह�ने सताए गए लोग� को 
शरण दनेे के भारत के लबे इितहास पर जोर ं
िदया। उ�ह�ने वैि�क दि�ण क� िवकासा�मक 
आका�ाओ के साथ भारत के सरेखण का ं ं ं
उ�लेख िकया, साझाकरण और �याय का 
समथ�न िकया। उ�ह�ने सिवधान के बारे म � भी ं
बात क� जो �याय, �वत�ता, समानता और ं
बध�व क� समथ�न करता ह,ै यडीएचआर क� ं ु ू
भावना को आ�मसात करता ह ैजो �यि�य� 
को समानता और स�मान सिनि�त करता ह।ैु

 उ�ह�ने रा�य नीित के िनदश� क िस�ात�, ं
�यायपािलका क� भिमका, मौिलक ू
अिधकार�, नाग�रक और राजनीितक 
अिधकार� के साथ-साथ सामािजक-आिथ�क 
और सा�कितक अिधकार� को आगे बढ़ाने, ृं
मानव अिधकार� का सवधन�  एव सर�ण क� ं ं ं
�परेखा, एनएचआरसी के काम, िशकायत 
�बधन �णाली आिद पर �काश डाला। ं
उ�ह�ने यडीएचआर, यएनएचआरसी, गनहरी ू ू
�ारा मानव अिधकार� के सवधन�  एव सर�ण ं ं ं

के बारे म � भी बात क�। उ�ह�ने कोिवड-19 के 
दौरान वैि�क िबरादरी का समथ�न करने म �
भारत के �ि�कोण पर �काश डाला, जो 
वसधवै कट�बकम- दिनया एक प�रवार ह ैके ु ु ु ु
अपने �ाचीन लोकाचार के साथ सरेिखत ह।ैं

 जेएनय के एसआईएस के डीन �ोफेसर ू
अिमताभ म� ने स� क� अ�य�ता क� और �
इस �या�यान �खला म � �ी लाल के उ�क� ृ ृं
योगदान क� सराहना क�, िजसम � अ�यथा 
केवल ��यात िश�ािवद ही शािमल होते ह।�  
�या�यान के बाद ��ो�र स� का आयोजन 
िकया गया।

• 4 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत के 
सद�य, �यायमित� (डॉ) िब�त रजन सारगी ने ू ु ं ं
िव� क� सर िदवस पर �मये  और �यज़ 7 �ारा ू
कटक, ओिडशा म � आयोिजत 'वॉक फॉर द 
वॉ�रयस�' पर एक सेिमनार को म�य अितिथ के ु
�प म � सबोिधत िकया।ं

• 10 फरवरी, 2025 को महासिचव �ी भरत 
लाल ने आईआईएम, बोधगया के वािषक�  
नेत�व स�मलेन 'ने��व' का उ�ाटन िकया ृ
और म�य भाषण िदया। अपने सबोधन म �ु ं
उ�ह�ने नेत�व को आकार दनेे वाले स�यतागत ृ

सं�ेप म� समाचार
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और सा�कितक म�य� क� भिमका पर �काश ृं ू ू
डाला। उ�ह�ने ऐसे लोग� के कई उदाहरण िदए 
िज�ह�ने अपना परा जीवन दसर� क� भलाई ू ू
और स�मान के िलए समिप�त कर िदया और 
लाख� लोग� को उनके पदिच�ह� पर चलने के 
िलए �े�रत िकया। इसम � सहानभित, क�णा ु ू
और िन�वाथ�ता के भारतीय लोकाचार ने 
बह�त बड़ी भिमका िनभाई।ू

• 12 फरवरी, 2025 को एनएचआरसी सद�य 
�ीमती िवजया भारती सयानी ने छा�� से 
मानव अिधकार�  के अनपालन के अ�दत ु ू
बनने और बेजबान� क� आवाज बनने का ु
आ�ान िकया। वे िद�ली िव�िव�ालय के 
डॉ. बीआर अबेडकर कॉलेज के 34व� वािषक�  ं
िदवस और पर�कार िवतरण समारोह क� ु
म�य अितिथ थ�।ु

• 12 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत 
के महासिचव, �ी भरत लाल ने ि�सटन ं
फाउडेशन फॉर पीस एड लिन�ग �ारा ं ं
आयोिजत एक स� म � स�ट �टीफन कॉलेज, 
िद�ली म � छा�� के साथ बातचीत क�।

• 14 फरवरी, 2025 को, �ी ि�याक काननगो, ं ू
सद�य, एनएचआरसी ने उ�र �दशे सरकार 
और अत�य भारत (पय�टन म�ालय) के ु ं
सहयोग से महाकभ मलेा �े� �यागराज म �ंु
महाकभ 2025 के दौरान इिडया िथक ंु ं ं
काउिसल �ारा चौथे सा�कितक अथ��यव�था ृं ं
स�मलेन #सीईसी25 और महाकभ सवाद म �ंु ं
भाग लेने के िलए �यागराज का दौरा िकया।

• 18-20 फरवरी, 2025 तक, मजेर िव�ण ु
एसपी, अवर सिचव, एनएचआरसी ने 
ब�कॉक, थाईल�ड म � एिशया �शात फोरम �ारा ं
�ायोिजत गनहरी मा�यता पर एपीएफ वािषक�  
काय��म पर �यि�गत �प से काय�शाला म �
भाग िलया।

• 20 फरवरी, 2025 को एनएचआरसी 
महासिचव �ी भरत लाल ने एनएचआरसी, 
भारत के सहयोग से िद�ली के िकरोड़ीमल 
कॉलेज �ारा आयोिजत 'सतत भिव�य: 
पया�वरण और जलवाय नीितय� म � मानव ु
अिधकार�  का एक�करण' िवषय पर 

आयोिजत रा��ीय सगो�ी म � म�य अितिथ के ं ु
�प म � सबोिधत िकया। इसम � लगभग 200 ं
�ितभागी शािमल ह�ए। �ी लाल ने अपने 
सबोधन म � कहा िक हम होमो सेिपयस ही ं ं
पा�रि�थितक� त� को होने वाले नकसान के ं ु
िलए िज�मदेार ह।�  भारत ने हमशेा अपने पव�ज� ू
और आिदवासी समदाय� के �यनतम, �कित ृु ू
से जड़े जीवन का अनसरण िकया ह।ै मानव ु ु
अिधकार, स�मान और पया�वरण आपस म �
जड़े ह�ए ह।�  उ�ह�ने कहा िक यह आ�मिचतन ु ं
और �ह प�वी के �ित अपनी िज�मदेारी को ृ
पहचानने का समय ह।ै महा�मा गाधी और ं
स�ाट अशोक क� तरह, हम � अपने काय� को 
िनदि� शत करने के िलए आ�मिनरी�ण का 
उपयोग करना चािहए।

• �ी लाल ने छा�� से मानव अिधकार� , स�मान 
और पया�वरण के बारे म � अपनी समझ को गहन 
बनाने और उस पर िवचार करने का आ�ह 
िकया। उ�ह�ने जीवन म � उ��ेय खोजने के 
मह�व पर जोर िदया तािक साथ�क योगदान 
िदया जा सके और हमारे एकमा� रहने यो�य 
�ह प�वी के िलए एक िटकाऊ भिव�य ृ
सिनि�त िकया जा सके।ु

• उ�ह�ने कहा िक भारत सभी के िलए 
शौचालय, रसोई गैस और �व�छ नल जल 
जैसी आव�यक सिवधाए �दान करके लोग� ु ं
के जीवन क� गणव�ा को बढ़ाने को ु
�ाथिमकता द े रहा ह,ै साथ ही निदय� के 
पनज�वन, वषा� जल सचयन को बढ़ावा दनेे ु ं
और पया�वरण म � सधार पर भी काम कर रहा ह।ैु

• 27 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत 
के सद�य, �यायमित� (डॉ.) िव�त रजन सारगी ू ु ं ं
ने, ओिडशा के भवने�र म � �मन राइटस �ट ु ् ंू

इिडया �ारा आयोिजत ओिडशा मानव ं
अिधकार  स�मलेन को म�य अितिथ के �प ु
म � सबोिधत िकया।ं

• 28 फरवरी, 2025 को, एनएचआरसी, भारत 
के अ�य� �यायमित� वी. रामस�म�यन ने ू ु
दामोदरम सजीव�या रा��ीय िविध ं
िव�िव�ालय (डीएसएनएलय), ू
िवशाखाप�नम, आ� �दशे �ारा आयोिजत ं
'तेजी से बढ़ते िडिजटल प�र��य म � आईपी 
और िनजता  को िफर से प�रभािषत करना' 
िवषय पर रा��ीय सगो�ी को ऑनलाइन ं
सबोिधत िकया। उ�ह�ने कहा िक िडिजटल ं
तकनीक न केवल �यि�य� क� िनजता  पर 
आ�मण कर रही ह,ै बि�क बौि�क सपदा ं
अिधकार� का भी उ�लघन कर रही ह।ै उ�ह�ने ं
कहा िक बौि�क सपदा शासन का इितहास ं
लगभग 230 साल पराना ह।ै लेिकन अपने ु
शासन क� पहली 2 शताि�दय� म,�  आईपी 
शासन को उस तरह क� चनौितय� का सामना ु
नह� करना पड़ा, िजसका सामना उसे इटरनेट ं
के आगमन और िडिजटल तकनीक के 
िवकास के बाद करना पड़ा।

 उ�ह�ने कहा िक िडिजटल दिनया म � कॉपीराइट ु
के उ�लघन के मामले �ेडमाक�  से सबिधत ं ं ं
मामल� क� तलना म � अिधक जिटल त�वीर ु
पेश करते ह।�  उ�ह�ने अम�ेरका और भारत म �
िविभ�न �यायालय� के िनणय� � का हवाला दतेे 
ह�ए इस जिटल म� ेको उजागर िकया। अ�य� ु
ने कहा िक एआई के आगमन के साथ, इस 
बहस म � िनजता  और चोरी के और आयाम 
जड़ गए ह।�  उ�ह�ने कहा िक अगर आईपी ु
�यव�था को करट  लगा ह,ै तो िडिजटल ं
तकनीक से िनजता  के अिधकार� को सबसे 
अिधक नकसान ह�आ ह।ैु

आगामी काय��म
3 से 8 माच�, 

2025 तक

आयोग वैि�क दि�ण के एनएचआरआई के व�र� पदािधका�रय� के 
िलए आईटीईसी काय�कारी �मता िनमा�ण काय��म आयोिजत करेगा।

3 माच�, 2025 से आयोग क� ऑनलाइन अ�पकािलक इटन�िशप श� होगी।ं ु



फरवरी, 2025 म� �शकायत�

�ा� नई िशकायत� क� स�यां 3,689

पराने मामल� सिहत िनपटाए गए मामल� क� स�याु ं 1,988

आयोग के िवचाराधीन मामल� क� स�यां 9,459

ख़बर� म� मानव अ�धकार एवं एनएचआरसी

RNI No. 61957/95
www.nhrc.nic.incovdnhrc@nic.in @India_NHRC

रा� �ीय मानव अ�धकार आयोग

�शकायत दज� करने के �लए एनएचआरसी के मह�पूण� टेलीफोन नंबर
टोल �� नबर: 14433 (सिवधा क� �) फै�स नबर: 011-2465 1332ं ु ं

ऑनलाइन िशकायत� दज� करने के िलए: www.nhrc.nic.in, hrcnet.nic.in,
सामा�य सेवा क� � ईमेल: complaint.nhrc@nic.in (िशकायत� के िलए), cr.nhrc@nic.in (सामा�य ���/प�ाचार के िलए)

मानव अ�धकार संर�क� के �लए फोकल पॉइंट:
इ�जीत कमार, उप रिज��ार (िविध)ं ु

मोबाइल नबर +91 99993 93570 • फै�स नबर 011-2465 1334 • ई-मले: hrd-nhrc@nic.inं ं

�काशक एवं मु�क: महास�चव, एनएचआरसी
िवबा �ेस �ाइवेट िलिमटेड म � मि�त।, सी-66/3, ओखला इड��ीयल। �े�, चरण- II, नई िद�ली-110020 और रा��ीय मानव अिधकार आयोग से �कािशतु ं

मानव अिधकार भवन, �लॉक-सी, जीपीओ कॉ��ले�स, आईएनए, नई िद�ली-110023
िहदी स�करण : अ िदत : िहदी अनभाग : रा��ीय मानव अिधकार आयोगं ं ं ुनू
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